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Introduction générale

Introduction générale

I. Préambule

En ayant été accepté au titre d’étudiant doctorant en anthropologie des 2017, au sein de
I’Université Lumiére Lyon2 et rattaché au laboratoire EVS!, j’ai entamé mon terrain
ethnographique au sein du panorama associatif lyonnais, intéressé par des pratiques d’écologie
et de solidarité en milieu urbain. J’ai localisé mon terrain, dés son début (septembre 2017) et
jusqu’a sa fin (décembre 2019) au sein d’une structure de 1’association Anciela, la «Maison

pour agir» (www.anciela.info/maisonpouragir), dans le quartier du Mas du Taureau (Vaulx-en-

Velin). En quelques mots, les engagés de cette association visent a impacter le territoire local
en mobilisant des valeurs relatives aux champs qu’ils appellent I’« écologie », la « solidarité »,
pour I’amélioration du cadre de vie de proximité via des actions participatives.

I1 n’y a pas eu de raisons précises a m’avoir poussé a aborder, au commencement de mon projet,
des sujets d’écologie et de solidarité et, de plus, en milieu de cité. Pour étre honnéte, je crois
qu’a telle époque j’aurais pu choisir méme d’autres pistes d’enquéte. Je ne partais pas avec un
sujet préférentiel, et a I’issue de mon parcours académique en master, je vivais une situation de
transition ou je ressentais qu’une multitude de choix en termes de thémes de recherche se
profilait a I’horizon. Ce dont j’étais malgré tout shr, c’était le désir de continuer a faire de
I’anthropologie. En effet, il faut dire qu’a la source de tous mes engagements d’enquéte sous le
sceau de cette discipline (y compris I’enquéte doctorale) il y avait un élan vital que je ressens
constamment, depuis I’enfance, envers la connaissance de 1’Autre a partir d’une approche

sensible, alors que, déja en étant tout petit, je me posais des questions ‘existentielles’ : si moi

' Grace a I’appui de « communautés de chercheurs issues d’un large spectre de disciplines ressortissant des
sciences humaines et sociales », « Environnement Ville Société » (EVS) « traite des modalités par lesquelles les
sociétés contemporaines et passées aménagent et ménagent leurs environnements, modalités observées sous
I’angle du changement, de 1’action, de la transformation, de I’évolution, du devenir ». (www.umr5600.cnrs.fr)
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je suis ‘moi’, dans mon corps et dans ma téte, les autres, comment sont-ils, comment pensent-
ils ? Sont-ils nécessairement ‘autres’ du fait qu’ils ont leurs propres corps et tétes ? Ces
questions ont fondé mon intérét pour I’anthropologie, cette science tendue vers I’ Autre dans la
mesure ou elle va pouvoir mieux définir les fondements du Moi ; ou alors, pour le dire
autrement dans un sens plus holistique, une science qui vise la compréhension, sous les
variantes apparentes des sociétés, des invariantes propres a I’humanité (M. Kilani, 1996). C’est
en particulier un grand questionnement qui, au fur et a mesure, a réactualisé mon intérét pour
ce domaine du social : soit ‘par quels biais pouvoir comprendre comment I’ Autre pense et agit’,
‘comment pouvoir réduire ces frontieres qui me séparent de I’ Autre et arriver a penser comme
lui, en supposant qu’il pense différemment de moi’.

Ce sont des raisons m’ayant poussé, a I’aube de mon doctorat, a envisager un terrain imbriqué
dans les tissus d’actions participatives (typiquement, le contexte des associations) ; ainsi, ce qui
paraissait plutdt clair en termes d’orientation de la recherche, ¢’était bien plus 1’horizon social
que les sujets de recherche. Des lors, ce choix m’était familier. En effet, I’année précédant le
début de mon doctorat, durant mon cursus de Master 2 en anthropologie, j’avais travaillé sur
un terrain avec une double posture de stagiaire et chercheur dans le cadre d’une recherche-
action promue par Dinstitution culturelle CCO, « Palimpseste »2. Ici j’avais analysé les
dynamiques urbaines a partir d’une ethnographie basée sur le dispositif participatif et de
recherche des balades urbaines, ensemble avec un groupe de migrants hébergés dans un ancien
CAO (Centre d’Accueil et d’Orientation)® de Villeurbanne (Lyon) : un environnement de
travail qui m’avait entrainé a la réflexion sur les limites et les nécessités d’adaptation de mon
statut d’étudiant anthropologue dans le milieu. Tout ce contexte m’avait fait davantage
comprendre qu’il faut que I’ethnographe, pour pouvoir approcher 1’altérité, recherche la
proximité avec ses interlocuteurs pour combattre les préjugés dérivant du sens commun dont
s’imprégne le monde d’ou il est originaire (J-P. Olivier de Sardan, 2008). En effet
« ’ethnographe est celui qui doit étre capable de vivre en lui-méme la tendance principale de
la culture qu’il étudie » (F. Laplantine, 1996, cit. J-P. Olivier de Sardan, 2008, p. 195).

Autrement dit, il lui faut renier une posture ethnocentrique, soit finir par projeter sur les Autres

2 La recherche-action « Palimpseste, la fabrique de 1’urbain » a été initiée par le CCO pour saisir les
transformations urbaines et sociales traversant le lieu de I’ Autre Soie (Villeurbanne) ; I’enjeu étant d’appréhender
les usages des multiples acteurs sur ce quartier et de garder trace des dynamiques passées et présentes qui animent
le territoire.

Pour plus d’informations, voir le site www.palimpseste.autresoie.com.

3 Les CAO sont des lieux d’hébergement provisoire, destinés a accueillir les personnes exilées dans le camp de
Calais pendant quelques semaines lorsqu’elles arrivent en France. Pour plus d’informations, voir le site
www.migrants-info.eu/cao
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ses propres systémes de valeurs en croyant par-la avoir saisi I”’authenticité’ des leurs*. La
typicité de I’approche d’observation participante, soit, pour le dire bri¢vement ici, prendre part
a des pratiques sociales locales en adoptant le point de vue de 1’« observé » (M. Kilani, 1996,
p. 92), avait caracterisé toutes mes démarches d’enquéte ayant accompagné ma formation
académique dans I’ anthropologie. Plus précisément, ce serait plutot le recours au renversement
linguistique des deux acceptions de la notion, ¢’est-a-dire penser plutdt dans 1’optique de la
participation observante (C. Galibert, 2004 ; B. Soulé, 2007)°, qui ferait rendre compte de ma
progressive conscientisation de la scientificité de la démarche ethnographique. C’est d’abord le
choix de privilégier la participation et ensuite [’observation de celle-ci dans les jeux
d’interactions, plutdt que le choix de poser I’observation comme précédant la participation, qui
m’a poussé a continuer a faire de 1’ethnographie (j’y reviendrai dans les prochaines pages).

Me voila donc, en sortant de mon Master, renouveler mon attachement pour une nouvelle
enquéte, cette fois-ci orientée vers le panorama associatif lyonnais. Je parle bien ici
d’ « attachement », au sens de B. Botea et S. Rojon, tel un mouvement en devenir surgissant de
mon champ d’expériences dans I’anthropologie, destiné a se projeter dans un horizon des
possibles (B. Botea, S. Rojon, 2015, p. 3). En effet, pour ma part, je n’ai ni conservé un cadre
de terrain a I’image de celui de mon Master 2, ni je ne 1’ai changé drastiquement. Car j’ai vite
découvert qu’il y avait quelques choses en commun entre mon expérience en foyer d’accueil
pour migrants et celle que j’aurais vécue en association : il s’agissait justement de 1’optique
participative qui, se traduisant dans une posture de bénévolat® en association, m’aurait une fois
de plus, a l’instar des balades urbaines, ouvert un acces privilégié a mon terrain futur. Si
I’attachement est « transformation continue de 1’individu par le monde et du monde par
I’individu » (B. Botea, S. Rojon, 2015, pp. 5-6), je dirais que tel phénomeéne était au coeur de
ma vie, entre passé et devenir. Par le dispositif de balades j’avais réussi a impacter le monde,
au sens d’avoir ouvert une voie, a la fois pour que mes compagnons migrants se dépaysent de

la vie en CAO, et pour I’apport de matériel convaincant a I’ethnographie ; par la suite, en ayant

4 Rappelons le sens classique de 1’ethnocentrisme, a savoir le fait de « rapporter 1’ Autre a I’ensemble des qualités
positives occidentales » (M. Kilani, 2008, pp. 25-26).

3 B. Soulé reporte entre autres, dans son article « Observation participante ou participation osbervante ? Usages et
justifications de la notion de participation observante en sciences sociales », une ébauche de la caractérisation de
la notion de participation observante donnée par Brewer (2000) : un mode d’entrée sur le terrain centré
sur « I’utilisation d’un role existant pour engager une recherche dans un environnement familier » (B. Soulé, 2007,
p-130).

6 Le bénévolat figure, dans le langage associatif endogene, comme « un don de soi librement consenti et gratuit, il
occupe une place spécifique dans la société civile, complémentaire et non concurrentielle au travail rémunéré »
(www.associatheque.fr/benevoles/benevolat-cest-quoi). Le dictionnaire frangais le définit comme « fait de faire
une action, un geste pour le bien de la communauté, sans €tre rémunéré » (www.linternaute.fr).
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été admis au sein de 1’association Anciela en qualité de bénévole et, peu de temps apres, dans
. . r \ 12 3 > 3 %3

un projet doctoral inhérent a tel milieu, le ‘monde’ a fini par m’impacter en retour en

m’inscrivant dans une continuité avec mon passé. De chercheur et stagiaire dans la recherche-

action du CCO a bénévole et chercheur chez Anciela, la vie aurait poursuivi.

II. En se recalant dans la Planete

Il est par ailleurs assuré que la question de 1’écologie mise en pratique par des collectivités a
travers les liens qui les soudent constitue un enjeu de grande actualité, qui évoque des
problématiques ressenties globalement. Il est vrai que les médias et de nombreux écrits
scientifiques retracent ponctuellement des « preuves » apparentes des dégats environnementaux
(réchauffement climatique, érosion de la biodiversité, pollution des océans) dont notre ere
moderne serait responsable. L. White écrit : « avec 1’explosion démographique, le carcinome
de I'urbanisme désordonné, les eaux d’égout et les déchets formant désormais de véritables
couches géologiques, il est certain qu’aucune créature autre que I’homme n’a jamais réussi a
souiller son nid en un temps aussi court » (L. White, Jr., in D. Bourg, P. Roch, 2010, p. 15).
Cette citation (mais j’aurais pu en reporter d’autres dans le méme esprit) vise a donner un
apercu, via les paroles de I’historien, de I’état écologique contemporain de notre planéte. A cet
égard j’avais déja la connaissance des considérations de certains érudits (sociologues,
anthropologues, philosophes), a propos de la mondialisation contemporaine : un phénomene
qui, s’accompagnant d’une industrialisation, d’une soif pour la croissance matérielle et le
développement technoscientifique, et d’une homogénéisation des modes de vie, entraine des
crises écologiques et sociales conjointes’. Par ailleurs, ces mouvances sont censées provoquer,
par réaction, des résistances locales. Elles prétendent étre éminemment collectives, dotées
d’une éthique s’opposant au projet économique totalisant, et reposant sur des systemes
alternatifs s’appuyant sur des controverses de nature sociale et technique pour contraster le
développement global (J-Y. Martin et al., 2002 ; E. Morin, 2011 ; E. Planche, 2018 ; S. Poirot-
Delpech, L. Raineau, 2012). On se trouve face a une vaste palette de projets et ‘remedes’ :
commerces équitables pour une économie régionale et locale, alimentation de proximité et/ou
végétarienne, pratiques du recyclage et du compostage de déchets, techniques faisant appel aux
médecines dites « douces », entre autres. Les mouvements écologiques sont censés,

aujourd’hui, se poser en opposition au projet capitaliste, qui semble €tre remis en discussion

" En parlent d’auteurs tels D. Bourg, P. Roch ef al. (2010), E. Morin (2011) ou E. Planche (2018).
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par les écologistes et intellectuels contemporains : a une époque vue comme porteuse de
dégradations planétaires sans précédent, on aspire a se convertir dans d’autres attitudes envers
I’environnement, plus tournées vers son respect et sa conservation, mais aussi vers sa
transformation et transmission sous le signe de la durabilité. A partir de ce que m’apportait telle
premicre poignée de savoirs, j’apprenais alors que 1’’€écologie et la solidarité’, c’étaient d’abord
des ‘alliés’ pour changer le monde vers un paradigme plus ‘écologique’.

Je réalisais alors que je pouvais bien m’insérer, en tant que scientifique, dans cet univers ety
participer avec des réflexions anthropologiques, tout en puisant aussi du matériel
interdisciplinaire circulant sur les questions d’écologie et solidarité (connexe a la sociologie, la
philosophie, I’histoire, la géographie). Dans une continuité avec le passé, celles-ci auraient pu,
peut-étre, faire écho aux premieres démarches menées par les disciplines du social (dont
I’anthropologie) pour mettre en cause les valeurs développementistes capitalistes (J-Y. Martin,
2002, p. 42). A cet égard me sautait aux yeux la possibilité de tirer profit de toutes ces
contributions de par le choix d’un terrain qui soit, en quelque sorte, favorable a les valoriser, et
par-la pouvoir batir une ethnographie qui s’enrichisse de cette hétérogénéité de savoirs. Cette
raison était motivée par un autre enjeux, rejoignant les fronts globaux de la science : c’est-a-
dire la problématique de I’hégémonie des savoirs écologiques portés par les sciences naturelles,
et propulsés par les politiques privatisées de développement, au détriment des approches des
domaines du social (J. Barrau, 1990 ; G. Guille-Escuret, 2014 ; J-Y. Martin, 2002 et al. ; S.
Poirot-Delpech, L. Raineau, 2012). En bref, il me paraissait de plus en plus clair que pour
étudier 1’écologie et la solidarité embrassant désormais 1’échelle du globe, méme si j’allais
construire un terrain de recherche local, il m’aurait fallu *aérer’ ma posture d’ethnographe (sans
pour autant la perdre) : c’est-a-dire, en me faisant envelopper par d’autres apports
complémentaires aussi, pour peut-&tre mieux saisir les faits sociaux relevant de mes analyses —
et parallelement, mettre en valeur le potentiel de ces disciplines. En effet, E. Morin prone une
« écologisation des sciences sociales » : en d’autres mots, le bricolage entre plusieurs
disciplines pour I’étude de réalités sociales et naturelles conjointes, au lieu d’une ré-
légitimation, au contraire, de I’exercice scientifique de certaines méthodes au détriment d’autres
(J. Foyer, 2011, pp. 183-187). C’est tout a fait une approche dont je me suis inspiré dans mon
enquéte, en déplacant ma curiosité scientifique d’un point a un autre pour essayer de « faire
varier les éclairages autour d’un méme objet » (J. Foyer, 2011, pp. 183-184), en épousant,
quelque part, 1’idéal de I’« épistémologie de la complexité » déja proposée par E. Morin (E.
Morin, J-L. Le Moigne, 2008, cit. J. Foyer, id., p. 184). En utilisant une métaphore, j’aurais

imaginé I’ethnographie comme la planete de référence autour de laquelle auraient gravité
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d’autres planétes ‘mineures’, mais n’étant pas, pour autant, exemptes de lui étre indispensables

pour la nourrir.

III. En se recalant dans 1’ethnographie

Aprés une contextualisation générique, pour me recaler plus spécifiquement vers
I’ethnographie en lien avec ma recherche, il me semblait que la construction d’un projet
ethnographique en lien avec celle que je considérais comme une des instances locales de
développement alternatif (je voyais ainsi 1’association Anciela, méme avant d’y mettre les
pieds) pouvait éclairer sur les manieres dont ses membres mobilisent leurs valeurs écologiques
et solidaires et les posent au fondement de leur culture. Pour cela, I’idée de faire de
I’ethnographie du proche, possiblement a I’échelle d’un quartier, m’attirait. Concernant
I’ethnologie du « proche », on entend une approche fondée sur une méthode, a savoir une
ethnologie de I’« ici », cernée sur le microsocial de modes de vie quotidiens dans le contexte
métropolitain francais, face a la crise des apports scientifiques globalisants (G. Althabe, 1993,
pp- 7-8). Bref, en voulant vivre avec mon temps, j’étais convaincu qu’un terrain efficace, face
a une époque marquée par le rétrécissement et la circulation planétaire, se devait d’étre d’abord
enraciné dans une petite ‘portion’ sociale et de se confronter a une altérité a cette échelle-la,
plutdt résidentielle, micro-culturelle, que forcément ethnique ou nationale, comme le souligne
M. Augé (M. Augé, 2010, pp. 25-26). Et ceci, d’autant plus que la complexité de notre monde
actuel, ou des ‘sous-mondes’ de choses, d’informations, de personnes, se mélangent,
complexifie justement la construction de reperes stables pour I’enquéte anthropologique, et par
conséquence l’extraction de théories fiables. Je devais, donc, d’abord canaliser ma soif de
connaissance envers 1’étude de petits groupes, de petits phénoménes. Quoi de mieux alors que
de recourir a une ethnographie en tant que premier stade de la démarche anthropologique, celui
doué de plus d’ancrage empirique. En effet, rapporte Descola, 1’ethnographie (du grec « ethos »
- peuple, et « graphein » - écrire), soit la tache de décrire les manieres de faire et les systemes
de représentations de segments de population dans des sociétés données, peut a présent porter
sur une gamme diversifiée de groupes au sein d’une méme société (P. Descola, 2007, 2010 ; J-
P. Olivier de Sardan, 2008). C’est pour cela que, a la limite, I’‘écologie’ et la ‘solidarité’
pouvaient étre pour moi des thématiques interchangeables avec d’autres : ce n’était pas
tellement 1’objet de recherche dont il m’importait, mais la réflexion sur I’épistémologie de

I’enquéte ethnographique a I’épreuve de la modernité. Je voyais cette modernité, dans mon
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projet doctoral, dans deux volets : du coté de I’organisation de la recherche, il n’y avait pas le
besoin de migrer au bout du monde, de rejoindre une des sociétés ‘lointaines’ que
I’anthropologie, a ses débuts, se donnait pour mission de comprendre (M. Augé, 2010 ; M.
Kilani, 1996). Il s’agissait plutot de voir, peut-étre, I’immanence du Tout méme dans de petits
rien, dans des bribes du social se développant dans le milieu discret, presque ‘invisible’ des
locaux de la «Maison pour agir» (c’est la premicre image que j’en ai eu), enchissés au rez-de-
chaussée d’un complexe d’immeubles locatifs vaudois : le point de départ de toute mon
enquéte. Par conséquence, tel ancrage du terrain m’aurait offert des cartes favorables pour
exploiter également, derriére les lumicres de I’engouement pour I’« écologie » et la
« solidarité », un théme traditionnellement creusé par 1’anthropologie : I’altérité. Si bien qu’il
y a I'urgence de s’interroger sur les questions d’altérité aussi, a fortiori pour 1’anthropologue
qui en est confronté depuis la ‘nuit des temps’ de son champs d’étude (M. Augé, 2010, pp. 81-
82). Il y a cette urgence en raison de ce que M. Augé nomme « crise de la modernité » : une
situation ou le langage de I’identité ’emporte sur celui de I’altérit¢ (M. Augé, 2010, p. 87).
Autrement dit, la peur de I’ Autre, et de le penser et I’intégrer en tant qu’Autre, va conduire au
durcissement des catégories sociales et a 1’assimilation de 1’Autre au Méme. Le libéralisme
¢conomique en serait responsable, puisqu’il meéne au fleurissement de 1’individualisme et a la
perte de reperes collectifs aptes a instituer les relations symboliques avec autrui (id., p. 88).
Donc, un des points cardinaux de mon ethnographie a été€ I’investigation sur les sens de 1’altérité
que le terrain m’a suggérés : ainsi, non point qu’une altérité carrément réifiée a 1’identité ou
reniée, mais aussi une altérité qui change dans les contacts humains (M. Augé, id., p. 77) ; une
altérité caméléonne au sein des mondes inter-connexes de la modernité, non pas dessinant un
partage net entre mondes : un Autre de caractere justement résidentiel, microsocial (M. Augé,
id., p.25).

Comment donc pouvoir saisir les enjeux d’écologie et solidarité se performant au gré des flux
d’un territoire local, en portant un accent sur ses altérités ? Comment au besoin comprendre les
maniéres, les chemins, multiples ou réduits, dont de diverses conceptions de 1’écologie et de la
solidarité entrent en jeu, se confrontent et évoluent ensemble (ou, au contraire, se durcissent) ?

Tels étaient certains des questionnements qui résonnaient constamment dans ma téte.
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IV. Aborder des voies ardues, pour innover

A T’époque du terrain dans la phase initiale j’ai découvert un univers conceptuel qui a retenu
toute mon attention et sur lequel j’ai congu les piliers de ma problématique de recherche : il
s’agit du métissage, en tant que pensée et culture appliquée au social (F. Laplantine, A. Nouss,
2001). Le métissage, selon Laplantine et Nouss, est un phénoméne d’incertitude identitaire, qui
met en question autant les séparations radicales que les indistinctions du réel (F. Laplantine, A.
Nouss, 2001, pp. 7-10). C’est un jeu d’« oscillations entre présence et absence, jouissance et
souffrance » (id., p. 11), de transformations nous arrachant a la « répétition du méme » (id., p.
10). Ce processus se fait par des liaisons informes et ondulatoires de matériels, émotions,
rythmes divers, pouvant souligner aussi des transitions progressives (id., pp. 12-13). Ainsi,
entrer en métissage signifie résister contre I’indifférenciation et I’oppression de I’Un mais aussi
contre les particularismes prononcés (id., p. 20). En cela, le métissage est intimement connexe
a I’altérité. Laplantine et Nouss distinguent en particulier deux formes d’altérité : 1’altérité
relative et I’altérité absolue. La premiere « se pose en fonction et en regard d’un moi qui serait
constitué, integre » (A. Nouss, 2001, p.78). Elle est « cloture, conquéte », ol un sujet, « fort de
son identité et de son savoir, s’approche de 1’autre comme de quelque chose qui lui manque,
s’en empare et le rapporte a sa sphére » (A. Nouss, id., p.79). La deuxieéme « ne s’oppose pas
au moi car elle incarne tout ce qu’il pourrait étre ou devenir » (id., p.79). Elle est « ouverture,
découverte », ol le sujet rencontre 1’Autre, en se rendant compte que celui-ci présente une
altérité enticre qu’il ne peut pas dépasser ou ramener a sa propre sphere (id.). Elle ne comporte
pas I’impossibilité de relation, mais maintient a la fois la distance et la proximité, participe d’un
jeu constant de transformations, en ce qu’elle « est déja en soi » et qu’elle peut donc se préter
a des mouvements incessants entre intériorité et extériorité (id., p. 77, p. 80). Le métissage est
plus proche de cette altérité poreuse, en étant tissage d’éléments divers, empruntant tour a tour
les trames qu’il rencontre et qu’il se choisit dans 1’horizon ouvert des possibles (id., p. 80).
Voici donc deux casquettes de ’altérité (1’altérité relative et 1’altérité absolue) qui auraient
guidé de front le développement de ma problématique.

Par ailleurs, plus généralement, aborder les voies ardues du métissage a conféré une autre
touche innovante (a la limite la plus innovante) a I’ethnographie, en inscrivant ce concept dans

le répertoire des approches pionnieres récentes en anthropologie, depuis la premiere discipline
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dans laquelle le concept de métissage s’est formé : la biologie®. Un autre versant, ou des
réflexions sur le métissage ont pu bénéficier a la connaissance cumulative tout en apportant de
I’innovation, est I’ouverture transfrontaliere a laquelle il invite en termes de « perspectives »,
de « lectures » et d’« écritures » pour le questionner (F. Laplantine, A. Nouss, 2001, p.17). Une
architecture épistémologique centrée sur le métissage a pu vibrer avec le souci pour la
transdisciplinarité que j’avais pos¢ précédemment : autrement dit, le fait de faire cheminer les
‘ingrédients’ du métissage (notions opératrices, enseignements méthodologiques et éthiques)
d’une part avec ceux des champs d’étude que j’ai convoqués pas a pas durant mon expérience
de terrain, mais parallelement (et de maniere croisée), avec les traits et contenus de
I’ethnographie, pour donner voix et force autant au corps empirique que, par conséquent, a celui
théorique. En effet, dans tous les cas le métissage suppose « un partage », une « mise en
commun », NON pas une possession mais un « mouvement de dépossession accepté ou du moins
partagé », une pensée de la « polyphonie » (F. Laplantine, 2001, pp. 156-159) ; pour cela on
parle, entre autres, d’un mode de connaissance pronant I’ouverture, et abandonnant la pensée
classificatoire « plagant chacun et chaque chose a sa place, posant une fois pour toutes ce qui
reléve du sensible et de I’intelligible, de la nature et de la culture, de la science et du politique,
du sérieux et du ludique, du fond et de la forme, de 1’objectivité et de la subjectivité, de la raison
et de la passion » (F. Laplantine, A. Nouss, id., p. 14). Dans ces conditions, j’ai pu fournir une
‘unit¢ de mesure’ commune pour ‘mesurer’ la valeur heuristique des différents segments
disciplinaires mobilisés a support des données du terrain, mais aussi pour que tout ce matériel
puisse lui-méme tester la présence (ou 1’absence) du métissage dans les aspects de la réalité
étudiée : une confrontation multidisciplinaire vouée a donner de I’enrichissement de 1I’enquéte
de tous cdtés, dans le respect de la typicité des branches respectives. Ceci avait pour but majeur
d’emmener I’ethnographie a devenir autre que ce qu’elle aurait été au départ, a se transformer
par le biais des contributions scientifiques venant d’ici ou de 13, dans des dynamiques alternes,
en conjonction ou en disjonction, suivant la progression du terrain. Ainsi, le métissage pensé
comme autant des traces du réel, le coeeur du réel, qu’un des processus épistémologiques majeurs
pour le saisir. Dans cette optique, il a été convenable de s’interroger, par exemple, sur si et en
quoi les dynamiques relevant de I’écologie et de la solidarité étaient susceptibles (ou non) de
révéler quelque chose a propos du métissage social (ainsi que de quel(s) type(s) d’altérité parle-
t-on) ; mais aussi, comment et en quoi le métissage, comme méthode d’investigation, était

susceptible (ou non) de mettre en lumiere des dynamiques ethnographiques relatives a

8 F. Laplantine, A. Nouss, 1997, cit. F. Laplantine, A. Nouss, 2001, p. 9.
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I’écologie et la solidarité.

A la source de toute I’implantation de I’ethnographie il y avait un €élan éthique qui résonnait
(non pas par hasard) avec mon élan vital tendu vers la connaissance autrui (cf. pp. 1-2). C’est-
a-dire, pour reprendre les mots de F. Laplantine, une tension ou I’éthique passe avant
I’ontologie, ou j’aurais été avant tout moi « pour I’autre » (E. Levinas, 1987, cit. F. Laplantine,
A. Nouss, 2001, p.22). Finalement ces deux ‘élans’ étaient la méme chose : puisqu’il s’agissait
de se déposséder du Moi pour aller a la rencontre de I’ Autre, du moment que j’allais partager
des sceénes de vie avec I’Autre, et du moment que 1’ Autre était supposé ne pas étre réduit a
I’identit¢ du Moi, mon Moi pouvant posséder lui-méme déja quelque chose de 1’Autre le
poussant par ce biais a aller le retrouver pour ‘mieux’ le connaitre. En d’autres mots, pour
exprimer cet €lan, il fallait que j’entre dans 1’optique de la coparticipation et du respect autrui
(et, entre autres, des principes du bénévolat dont j’aurais fait partie intégrante), par le biais de
la participation observante. Alors, privilégier la participation sur I’observation tout en alternant
les deux postures, toutes les deux d’ailleurs constitutives de la méthode ethnographique,
s’avérait étre la piste a suivre. Si bien que les tactiques de passage d’une posture a 1’autre, en
les faisant dialoguer dans une multitude de combinaisons spatio-temporelles selon la
convenance d’une condition par rapport a I’autre, étaient censées rejoindre la philosophie du
métissage en tant que processus ondulatoire et fort 1ié¢ au temps. J’ai alors fait mon possible
pour approcher mes futurs interlocuteurs en allant et venant entre observation et participation,
entre ’enquéte ethnographique et les taches du bénévolat, en ‘flottant’ dans une « tension
métisse » (F. Laplantine, A. Nouss, 2011, p. 17) ouverte a autrui. J’ai aussi interrogé, en
m’appuyant sur une éthique ne pouvant pas étre que la ‘mienne’ mais celle de mes
interlocuteurs aussi, en quoi mes pistes de recherche auraient pu éventuellement insuffler des
tournants aux démarches politiques de I’association et bénéficier, en retour, a leurs acteurs.

En réfléchissant toujours de cette fagon, peut-Etre avais-je déja cet Autre, les membres de
I’association Anciela, en moi avant méme de les connaitre en tant qu’’eux-mémes’. C’est grace
a ce projet d’« anthropologie métisse » (F. Laplantine, A. Nouss, 2001, pp. 8-24), ennemi de
tous dualismes, que j’ai pu adopter une méthodologie rejoignant directement 1I’éthique, une

posture d’abord spirituelle, poreuse, de « dialogue » (F. Laplantine, 2001, p. 47).

10



Introduction générale

V. Les autres pieces de la recherche

Dans ces circonstances, j’ai pu réaliser un terrain de recherche pendant environ deux ans
environ (depuis septembre 2017 a décembre 2019). Il a démarré en méme temps que mon
recrutement a la «Maison pour agir» (en septembre 2017) en tant que volontaire en service
civique’.

Ainsi, en portant la double casquette de volontaire et d’ethnographe, j’ai étalé ma démarche sur
une dimension ‘quotidienne’ le long de mon contrat pendant 8§ mois ; par la suite, je I’ai
réorganisée, au cours de I’année suivante, sur une temporalité plus épisodique, suivant les
actions de la démarche associative de la «Maison pour agir». Concretement, le fil rouge de la
méthode d’enquéte a été une participation observante réguliére suivant les fils des actions et
événements organisés par I’équipe associative : essentiellement des ateliers pro-écologie et des
repas partagés, mais €galement des missions de sensibilisation publique (des balades de
quartier, des permanences aux marchés locaux). Le travail de terrain ne se déroulait pas a une
cadence tout a fait quotidienne, puisqu’il dépendait du rythme des rencontres, qui, suivant les
périodes, pouvaient étre soit denses soit rares ; soit dit en passant, je ne me suis jamais retrouvé
a dormir ou a me réveiller a c6té de mes interlocuteurs. Cela n’empéchait que je puisse mener
mes observations de facon rigoureuse : en fait, durant mon volontariat en service civique je me
rendais quand-méme a la «Maison pour agir» quatre jours par semaine. Je vivais donc, maintes
fois, des temps d’immersion prolongée : selon ce qui était convenable en rapport aux situations,
je bavardais, je déjeunais, j’aidais pour des installations, j’expliquais, je plaisantais, je me
taisais, je me baladais en ville, je m’absentais ; tout cela, en n’oubliant pas d’observer quand-
méme, dans les coulisses. Toujours dans cette dimension de participation observante, une
poignée d’entretiens semi-directifs, dans des temps séparés du coeur des actions collectives, a
été menée aupres des personnes gravitant autour du circuit de la «Maison pour agir» ; ceci dans
le but d’approfondir toutes les pistes thématiques (écologie, solidarité, altérité et métissage) via
des échanges plus ponctuels, et de pouvoir nourrir le reste du terrain. En effet, cette initiative
m’a permis de mieux accéder a certaines représentations « populaires » locales'’. Le recours a

I’entretien s’est révélé étre réellement fructueux a I’égard du développement des sujets de

L’ Agence du Service Civique le définit comme « un engagement volontaire au service de 1’intérét général ouvert
aux 16-25 ans, élargi aux 30 ans aux jeunes en situation d’handicap. Accessible sans condition de diplome, le
Service Civique est indemnisé et s’effectue en France ou a I’étranger » (www.service-civique.gouv.fr).

10 J_P. Olivier de Sardan, 2008, p. 54.
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I’enquéte : par rapport au métissage et a I’altérité « absolue », parce que I’entretien appréhendé
selon la logique métisse, tel que Nouss le dit, « ne fondrait pas les locuteurs en une parole
unitaire et unificatrice mais conserverait leurs intégrités respectives tout en indiquant a chacun
la voie possible d’'un débordement vers I’autre, et, au-dela, d’un transbordement » (A. Nouss,
2001, p. 388) ; par rapport a I’écologie et la solidarité, parce que les issues des entretiens ont
¢été révélatrices d’une nature double du fait écologique et solidaire, que le lecteur découvrira au
cours de la lecture de la these.

Un discret corpus de données visuelles est venu compléter I’approche empirique. Il s’agit de
photos que j’ai prises ici ou la pendant mon séjour, essentiellement pour documenter le terrain
vécu d’une autre maniére que par 1’écriture. Ceci toujours dans une conformité fondamentale
avec mes propos €thiques voulant renier la posture intrusive, voire dominatrice, en préférant le
respect de la convenance dictant le savoir-vivre ensemble. Ceci dit, en m’apercevant que 1’idée
de filmer les autres de front pouvait provoquer de la géne et un sentiment d’imposition a leurs
égards, je parvenais a réadapter ma collecte du matériel photographique de maniere a ne pas
perturber I’ordre ambiant.

Ces pistes relevant d’une praxis, d’un artisanat dans le terrain (entretiens, matériel
photographique), se combinaient ainsi avec une participation observante générale qui, a son
tour, s’inscrivait dans un autre champ d’analyse global qu’il ne faudrait pas négliger : celui
ouvrant a une anthropologie de I’ordinaire (E. Chauvier, 2011 ; M. de Certeau, 1990). En effet,
les deux domaines (le métissage et 1’ordinaire) ont des présupposés communs en termes
d’épistémologie, le point central étant que le langage ordinaire ne peut étre évacué du terrain,
mais doit étre replacé dans le contexte complexe de son énonciation (E. Chauvier, 2011, p. 17),
pour ne pas risquer de convertir les sensibilités d’autrui en élaborations de 1’anthropologue. De
ce fait, la complexité, I’hétérogénéité du réel relevant du métissage seraient simplifiées, elles
perdraient une bonne part de leur ‘vérité¢’. L’appel était alors de prendre en compte, sur le
terrain, la variabilité empirique et de tenter d’en tirer les fils, quitte a invalider une théorie
générale!!, au besoin par rapport aux dynamiques écologiques et solidaires. Cette idée venait
alors en support a une circulation interprétative plus souterraine, plus passagere et comparée
entre 1’'une et I’autre situation, en allant rejoindre les traits d’une épistémologie « métisse ».
Finalement, la prise en compte d’une telle ‘méthode’ m’a appris son importance et sa possibilité
d’exploitation indépendamment du fait que je n’étais pas immergé au quotidien sur le terrain.

De fait, les anomalies d’un quotidien qui « est tout ce qui parle, bruit, passe, effleure,

1T'M. Augé, 2008 ; E. Chauvier, 2011.
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rencontre » (M. de Certeau, 1970, cit. E. Chauvier, 2011, p. 79), peuvent ouvrir I’acces aux
enjeux du politique encastré dans la trame des fils du terrain, dont méme I’ethnographe est imbu
(M. Augé, 2008, pp. 62-63 ; E. Chauvier, id., p. 81). En effet, il est possible que le politique se
recrée dans tous les actes ou paroles entre sujets (E. Enriquez, 2007, p. 14). Notamment des
qu’on I’aborde en tant que « micro-politique », advenant « comme une possibilité de vie en
commun par les échanges spontanés, 1’ordinaire du quotidien, les micro-liens, les routines ou
improvisations » (B. Botea, S. Rojon, 2015, p. 18). On retrouvera, au cours de la these, telle
question du pouvoir intrinseque aux relations, face au politique s’imposant ‘du haut’ des
institutions, grace aux notions de « tactique » et « stratégie » traitées par M. de Certeau (1990,
1994). De la politique a I’éthique donc, la question phare, autre interstice entre les diverses
branches du savoir, est la suivante : si le pouvoir glisse de moi a I’ Autre et vice-versa, comment
empécher tous abus de pouvoir, dés lors qu’on se trouve momentanément a 1’exercer ? Dans ce
sens, on verra mieux, au cours de la thése, comment tout pouvoir n’était pas domination : ainsi
le pouvoir de faire, de créer (E. Enriquez, 2007, p. 15). Il s’agissait pour moi de déplacer
I’optique de mon regard, de 1’observation du pouvoir comme « fusion, conformité,
annihilation », a celle du pouvoir comme acte libre de « contestation » (E. Enriquez, 2007) ;
autrement dit, le pouvoir « symbolique » appropriable par tout un chacun, valorisant les
différences individuelles dans la réussite de fins collectifs (E. Enriquez, id.). Et, dans la
perspective de Laplantine et Nouss, j’ai tenté a la fois d’analyser et de performer, dans la mesure
du possible, le ‘pouvoir’ comme un transfert de sens, c¢’est-a-dire d’une annihilation de 1’ altérité
a une capacité a la reconnaitre et a composer avec elle, via le métissage (A. Nouss, 2001, p.
80). Un ‘pouvoir’ qu’il faut chercher et impulser dans le bindme « Je-Tu », en le pensant
justement comme un bindme et non pas en disjonction absolue, comme une relation
d’interpénétration et non pas comme une conquéte du « je » (A. Nouss, 2001, pp. 81-82). Un
pouvoir jouant dans les interstices de 1’altérité, pour déjouer le macro-pouvoir dont parle
Balandier (2015), c¢’est-a-dire un pouvoir rationalisant et impersonnel, écrasant 1’altérité. Cette
anthropologie du politique a fini par trouver son expression meilleure dans sa juxtaposition
avec les gros filons de ma démarche : une ethnographie métisse, une ethnographie de
’ordinaire.

De méme, dans telle foulée, j’ai contemplé un autre domaine d’investigation complémentaire,
intimement connexe a la sphere ordinaire : celui propre aux attachements humains, matiere
d’étude d’un corpus ethnographique récent (B. Botea, S. Rojon, 2015 ; B. Guy, 2015 ; M.
Istasse, 2015 ; M. Leclerc-Olive, 2015), qui évoque aussi les ormes de la psychologie cognitive

s’inspirant de Gibson (E. Gibson, 1979, 2002 ; T. Leonova, 2004). Les théories, de I’un ou de
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I’autre cOté, insistent sur les attachements en tant que perceptions et adaptations a
I’environnement, aussi objectives (en fonction de 1’environnement extérieur) que subjectives
(en fonction du comportement humain).

Depuis cette clé de lecture, le métissage aurait aussi pu €tre analysé en tant que processus
engageant des suites fugaces de rapports au temps et a I’espace vers des transformations
sociales, a travers diverses modulations des sensibilités. C’est par ce biais aussi que j’ai pu
disposer de ressources pour appréhender I’écologie (et la solidarité) dans une logique mobile.
De plus, explorer également, pour certains volets, la question des attachements en prise avec la
sphere sensorielle et corporelle, notamment grace a I’anthropologie de Le Breton (D. Le Breton,
2006, 2013) cela m’a aidé a mieux saisir les sens écologiques et solidaires et leurs distinctions
(et juxtapositions) au gré de logiques métisses ou anti-métisses. Ainsi, suivant la part plus ou
moins symbolique de I’agencement des cinq sens au cours des interactions, on verra en quoi se
reproduisaient les caractéres d’une écologie et d’une solidarité ordinaires, populaires, et métis,
inversement a ceux d’une écologie et d’une solidarité¢ de matrice plus formelle, individualiste

et dualiste.

VI. Pour une écriture métisse

A propos de la restitution, il convient de s’attarder aussi sur les modalités de restitution
ethnographique de la recherche ; puisque telles modalités, concernant de pres la problématique
de I’écriture, sont au cceur de la plausibilité scientifique des sujets traités.

D’abord, le texte de cette thése, censé récolter des ‘héritages’ non pas seulement de
I’anthropologie, mais d’autres sciences sociales aussi, a dii s’appuyer sur la « quéte de rigueur »
que suggere Olivier de Sardan, comme principe d’applicabilité dans les sciences sociales
fondées sur I’enquéte, dans plusieurs aspects : 1’aspect « logique » (&tre cohérent avec les
hypothéses que 1’on défend), « argumentatif » (réussir a convaincre le lecteur), et « empirique »
(maintenir le rapport entre les théories produites et leur ancrage empirique)'?. De ce fait, la
problématique de départ a été élaborée, réadaptée au gré autant des €léments empiriques
intervenant ici ou la dans 1’’aventure’ de terrain, que des orientations théoriques pouvant se
confronter, et confronter et expliquer (ou non) les différents matériels empiriques convoqués.

Ainsi, figurent dans le texte autant des paragraphes conservant leur ‘lumiere propre’ (illustrant

12 J_P. Olivier de Sardan, 2008, p. 8.
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des parties de méthode, ou réservés a des descriptions ‘denses’, ou encore au développement
des réflexions), que des chapitres ou tout cela s’enchevétre dans le but de tirer profit de tous les
matériaux convoqués, toujours dans I’optique métisse d’un « cheminement avec » les faits et
théories rapportés. Il aura fallu remplir des centaines de pages pour tenter de satisfaire cette
ambition, de faire en sorte que celle-ci résulte convaincante. C’est pourquoi il m’a fallu me
servir aussi de redits, de citations et de renvoies des unes aux autres, d’une part a I’autre de la
thése, non seulement pour en dégager des ‘vérités’ fiables, mais aussi, pour empécher que les
sentiers de 1’'un ou de I’autre raisonnement se perdent en cours de chemin sans avoir été
suffisamment battus, et pour (au contraire) les suivre quitte a repérer des ponts ou des fossés
entre eux. Egalement, cette quéte s’inscrivait dans le défi de ne pas me pencher excessivement
du coté d’un corpus théorique ou d’une scéne empirique au détriment des autres, méme si dans
cette histoire de terrain il y a eu des idées et flux transversaux aux situations traitées, et d’autres
étant plus périphériques. Aussi bien que des acteurs plus ‘visibles’ que d’autres — ceux-ci
apparaissant alors dans les récits soit en tant que présences plus épisodiques, soit en tant que
simples figurants. A chaque zone d’exploration correspondent les récits et analyses qui lui
conviennent. De toute facon, le fil rouge de la restitution s’est toujours voulu comme une
écriture cherchant a faire jongler les contenus sensibles (les faits) et intelligibles (les théories),
la participation et I’observation, telles catégories d’interlocuteurs avec telles autres, dans le but
que la problématique d’investigation se reflete dans chacune de ces composantes, et que d’elles-
mémes elle puisse en tirer la séve nourriciere pour accompagner (et montrer entre temps) le
devenir de I’enquéte. Un autre ‘couple heuristique’ a ne pas oublier dans cet amalgame est
évidemment celui composé des propos des interlocuteurs (le point de vue « émic ») et des
interprétations de 1’ethnographe (le point de vue « étic »)'?. Leur articulation dans 1’écriture
scientifique, sans 1’assimilation d’un point de vue par I’autre, se révélait a fortiori nécessaire a
I’égard de la narration d’une ethnographie de I’ordinaire (cf. pp. 12-13), pour ne pas confondre
les sensibilités d’autrui en élaborations de I’anthropologue. Pour cela, dans le souci de
discerner, dans le texte, les mots de mes interlocuteurs (ainsi que les citations des auteurs de la
bibliographie), des miens, j’ai pris soin de marquer leurs paroles par des guillemets du type (« )
et les miennes par des guillemets du type (‘). Autrement dit, il fallait profiter des fils

(inter)conducteurs que favorise le principe de I’altérité absolue pour migrer vers I’ Autre (et

3L« émic » est « centré sur le recueil de significations culturelles autochtones, liées au point de vue des acteurs »,
alors que I’ « étic » repose sur des observations externes indépendantes des significations portées par les acteurs
et reléve d’une observation quasi ethnologique des comportements humains » (J-P. Olivier de Sardan, 2008, p.
108).
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donc mieux accéder 1’« émic ») pour ensuite regagner une distance optimale pour mieux
pratiquer 1’ « étic » ; donc, cette approche constituait la meilleure clé pour éviter une
‘surcharge’ textuelle a 1a fois de I” « émic » etde I’ « étic ». L’espoir étant par ailleurs de réussir
un autre but: celui de transmettre les maniéres dont ’enquéte de terrain elle-méme s’est
‘métissée’ a contact avec les interlocuteurs. C’est pourquoi je me suis attardé dans divers focus
analytiques, selon les différentes perceptions qu’avaient les catégories d’acteurs dans le jeu (les
professionnels et bénévoles associatifs, les riveraines adhérentes, les habitants de quartier en
sens large) au sujet de mon enquéte.

En bref, il me fallait comprendre que pour ‘restituer le métissage’ et le ‘rendre accessible’ dans
la mesure du possible (bien que les deux formules puissent, a juste titre, sonner comme trop
prétentieuses pour espérer capter un phénomene plus proche du tortueux que du clair, des flux
que de la stabilité, de la déstabilisation que de I’intégrité de la pure raison), il m’était nécessaire
d’en ‘transférer’ les contenus, en quelque sorte, dans la forme de la recherche. Une (forme d”)
écriture articulant les divers ‘styles’ d’écrit correspondant aux divers chapitres textuels (un seul
de ceux-ci pouvant assembler a sa fois des touches de styles variés, allant des arrangements
syntactiques plus ou moins épais aux sources anthropologiques ou historiques, des inventaires
d’objets ‘autochtones’ a des commentaires subjectifs du chercheur), en les inscrivant dans un
texte dialogique; bien que celui-ci se doive d’étre nécessairement compartimenté en
paragraphes définis pour empécher une forme de mélange trop sauvage, qui rendrait des lors
trop confus méme les contenus sémantiques recelés au sein des données brutes.

En d’autres tremes, il s’agissait d’ essayer de ‘restituer’ les traces de métissage dans une pensée
anti-dualiste, de le faire a la fois dans le fond et la forme. Puisque, vouloir trop alourdir le texte
de contenus, signifierait faillir tomber dans les sables mouvants du ‘fond’ et laisser ‘stagner’
les récits d’enquéte. Alors que I’avantage de ne jamais négliger une sorte de forme métisse en
tant que charpente de I’enquéte comme texte, organisée dans sa ligne du temps, a permis le plus
profondément possible de donner a voir I’ethnographie non pas seulement dans ses objets, mais

dans son processus historique, aussi.

Ainsi, cette these tente de répondre a la problématique suivante :

en quoi peut-on parler, dans une perspective ethnographique, du phénomene du
métissage, en lien avec les valeurs écologiques et solidaires, dans les dynamiques
interactives qui intéressent les cadres sociaux de la démarche associative de la «Maison

pour agir», a Vaulx-en-Velin ?
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Plan de thése

Plan de theése

La présente recherche de these est divisée en deux grandes parties : 1%, 2°™ partie. Au terme
de la 2°™ partie suivent une conclusion générale et la restitution des annexes (transcriptions
d’entretiens, documents photographiques). Chaque partie est subdivisée en chapitres, avec leurs

relatifs sous-chapitres et items.

La 1°© partie s intitule « Pour une pensée expérimentale du métissage a la «Maison pour agir» :
entre ateliers et repas collectifs ». L’objectif de cette partie est de ‘donner un gotit’ des concepts
mobilisés dans 1’ethnographie a la «Maison pour agir», dont plusieurs sont au fondement de la
suite de la démarche d’enquéte, avec plusieurs réflexions approfondies comme
‘assaisonnement’ : a part plusieurs notions du champs du métissage, citons par exemple les
notions d’« attachement » (B. Botea et S. Rojon, 2015 ; B. Guy, 2015 ; M. Istasse, 2015), de
« distance » (E. T. Hall, 2014), de « chronos » et « kairos » (C. Kobelinsky, 2010). Celles-ci
son mobilisées pour les contours d’une anthropologie spatio-temporelle en lien avec des
questions touchant, entre autres, au rapport au corps et aux sens, dans une optique
environnementale performative — assez significatives a cet égard sont, entre autres, les
contributions des deux tomes de L ’invention du quotidien de M. de Certeau (1990, 1994). De
plus, a partir du concept d’« exotisme culinaire » (F. Régnier, 2004, 2006), connexe avec des
réflexions plus générales sur 1’altérité, la premiere tentative de comparaison entre les deux
instances empiriques d’étude (les repas partagés et les ateliers thématiques) a pu étre dégagée.
Mes interlocuteurs privilégiés dans cette 1% partie sont essentiellement des riveraines habituées
de I’association, mais aussi la salariée coordinatrice de la démarche de la «Maison pour agir»

et, durant les premiers chapitres, mes collegues volontaires en service civique.
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2) La 2°™ partie s’intitule « Des trames de 1’enquéte mobilisatrice aux trames relationnelles entre
acteurs de la «Maison pour agir». Vers une régression du lien social ». Elle vise a éclairer les
perceptions et les attachements pour les valeurs et pratiques de I’écologie et de la solidarité
prenant essor de la part d’acteurs principalement autres que les riveraines vaudoises habituées
de la «Maison pour agir» : d’un cdté, certains habitants du quartier du Mas du Taureau ; d’un
autre, mes deux collegues volontaires en service civique, lors des situations ou nous nous
trouvions engagés ensemble pour des missions de sensibilisation publique (balades urbaines,
permanences au marché local). Les analyses insistent sur le croisement des visions des deux
catégories d’acteurs en suivant le croisement de leurs voies pendant les missions, quitte & mieux
saisir en retour les visions des autres acteurs (les salariées, les riveraines habituées). Ensuite,
interviennent des réflexions plus générales, qui vont replacer le sens des démarches locales
traitées (qui sont déja mises en comparaison entre elles) dans le contexte social qui les
enveloppe, imbriqué avec des questions de rénovation et développement urbain impliquant le
panorama des grands ensembles (D. Chabanet, X. Weppe, 2017 ; J. Donzelot, 2013 ; B.
Morovich, 2017 ; M. Zancarini-Fournel, 2004). La place et l'influence de I’enquéte

ethnographique chez tous mes interlocuteurs de terrain est également interrogée.
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Partie 1. Pour une pensée
expérimentale du métissage a la
«Maison pour agir» : entre ateliers et

repas collectifs

L’objectif de cette 1° partie étant de traiter les données de terrain propres aux deux cadres
sociaux principaux de la «Maison pour agir» : les ateliers participatifs et les repas partagés. Je
me focaliserai sur des étapes, correspondant a des situations d’interaction avec mes
interlocuteurs, le long de tout I’arc de mon séjour a la «Maison pour agir» : de septembre 2017

a décembre 2019.
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Chapitre 1 - Les premiers pas sur le terrain

Chapitre 1

Les premiers pas sur le terrain

1. L association Anciela et la «KMaison pour agir» :

I’organigramme et le contexte général

1.1 L’association Anciela

La «Maison pour agir» fait partie de son association ‘mere’, Anciela. On va voir en effet que la
«Maison pour agir» figure a la fois comme lieu détaché du siege principal d’Anciela, et comme
une de ses démarches associatives. Pour cela il est convenable d’abord de contextualiser
I’association Anciela dans son organisation générale.

En termes de mentions 1égales le site de référence ne donne pas acces a la totalité des données
sur les statuts de 1’organigramme associatif ; par ailleurs, personnellement je ne suis pas en
possession de telles informations qui semblent demeurer réservées pour les professionnels
d’Anciela. L’association Anciela est « une association indépendante statutaire de la loi de 1901
sur les associations ». Son siege est basé a Lyon, au 34 rue Rachais

(www.anciela.info/mentions-legales). Elle se dit « association indépendante qui suscite,

encourage et accompagne les engagements et les initiatives citoyennes en faveur d’une société

écologique et solidaire a Lyon et ses alentours » (www.anciela.info). Sur la base des contenus

actualisés sur leur site, ainsi que du rapport d’activités issu de leur derniere Assemblée Générale
en avril 2019, on peut illustrer ainsi les diverses démarches composant le rayon d’action et de

sensibilisation d’Anciela :
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1) Les « formations ». Ce sont des démarches s’articulant en différents modules (« formations
en structures, formations mutualisées a destination de professionnels ou de responsables
associatifs », « formations a destination des volontaires en service civique ») dans lesquelles
Anciela se propose de partager ses approches avec des professionnels ou des citoyens impliqués
dans des démarches de terrain ou de recherche. Ceci pour « susciter et accompagner

I’engagement et les initiatives locales en faveur d’un monde plus écologique et solidaire ».

2) La démarche « Envie d'agir », ayant pour but d’aider les citoyens a trouver des associations
et mouvements ou s'engager pour « participer au changement de la société », a travers : des
permanences hebdomadaires pour échanger autour des « envies d’agir » des personnes ; le
« Guide Agir a Lyon et ses alentours », une sorte de ‘dictionnaire’ de « 1000 manieres d’agir
pour une société plus écologique et solidaire a Lyon et ses alentours » ; le « Magazine Agir a
Lyon et alentours », tel un journal mensuel avec « une bonne dose d’idées et actions pour une
société écologique et solidaire » ; des événements publics pour favoriser la rencontre avec
d’autres organisations et personnes ; une carte indiquant des initiatives de quartier a pouvoir

rejoindre dans la région lyonnaise.

3) La « Pépinicre d’initiatives citoyennes », un réseau qui « accompagne toutes les initiatives
citoyennes en faveur d’une société plus écologique et solidaire, qu’il s’agisse d’associations,
d’entreprises sociales et solidaires ou encore d’actions entre amis, voisins ou collégues ». Cette
démarche passe par diverses typologies de rencontre : des « rendez-vous mensuels avec un
bindme d’accompagnateurs » ; des occasions d’apéritifs que 1’on appelle « apéros-
pépiniere pour permettre les échanges entre les porteurs d’initiatives » ; des « soirées-défi pour
aider les porteurs a progresser sur un défi qu’ils rencontrent » ; « une rencontre annuelle entre

initiatives et acteurs du territoire ».

4) Les « démarches par public », pour s’engager quand on est étudiant, réfugié, salarié, retraité.
Plus précisément : la démarche «réfugiés et engagés », en partenariat avec 1’association

lyonnaise Singa (www.singalyon.fr), parait avoir connu au cours de I’année 2018/2019, ainsi

qu’il est signalé dans le document relatif a la derniere Assemblée Générale, une ‘évolution’, au
sens d’« une ouverture des permanences aux personnes migrantes avec le développement
d’outils pour faciliter la communication (des visuels, des vidéos et des fiches association) ».
Les perspectives étant aussi, par le biais de tels outils techniques et I’événementiel, de

« renforcer les liens avec les travailleurs sociaux pour mieux faire connaitre la démarche ».
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La démarche « retraités et engagés » vise a accompagner les personnes lors du passage a la
retraite ou lorsqu’elles sont a la retraite, avec des événements ponctuels au sein des structures

partenaires, et entre autres a la «Maison pour agir» a Vaulx-en-Velin. Quant a la démarche
« étudiants et engagés », appelée également « étudiants éco-citoyens », il s’agit d’un projet
participatif en partenariat avec la Métropole de Lyon et les associations étudiantes lyonnaises
engagées en faveur du développement durable. Elle permet aux étudiants de se rencontrer,
d’échanger sur leurs idées et d’imaginer ensemble des solutions pour une vie étudiante et des

campus plus écologiques et solidaires (www.anciela.info)'4.

5) Les « ambassadeurs du changement », nouvelle démarche avec le but de mobiliser des
personnes dans leur immeuble, leur quartier, leur entreprise et leur entourage général, pour
mener une « transition écologique et solidaire », comme les membres d’Anciela 1’appellent :
c’est-a-dire une « course contre la montre pour préserver le climat, protéger la biodiversité et
rendre la société plus écologique et solidaire ». Cette sensibilisation fonctionne selon trois
étapes : « provoquer des prises de conscience », « accompagner les évolutions de modes de

vie », « mener des actions ».

6) La «Maison pour agir», dans le quartier du Mas du Taureau, a Vaulx-en-Velin, est un lieu
ou I’équipe d’Anciela soutient les personnes qui veulent s’engager en faveur de
I’environnement, en les aidant a « découvrir et s’informer sur 1’écologie et la solidarité », a
« rejoindre des associations qui existent déja », a « réaliser ses idées et projets », ou a « faire
bouger son propre quartier ». Cela passe, entre autres, par la participation a des événements,

des formations et des ateliers thématiques.

Par rapport a 1’actualité de la « vie associative », selon le bilan de fin d’année 2018/2019, 134
militants sont présents, dont : 42 accompagnateurs, 28 animateurs, 4 accompagnateurs en
permanence, 35 journalistes, 10 photographes et 5 illustrateurs. L’équipe des salariés
permanents compte actuellement 7 personnes, toutes des femmes. 6 volontaires en service sont

accueillis au cours de la derniere année, ainsi que 5 personnes en stage'>.

4 D aprés les actualités d’Anciela, il y une nouvelle démarche en cours dans cette catégorie, que ses membres
appellent « jeunes parents, ambassadeurs du changement ». L’objectif étant ’accompagnement des parents sur
leur mode de vie lors de I’arrivée de leurs enfants.

15 Par rapport au partenariat, Anciela s’appuie sur les partenaires institutionnels suivants : Grand Lyon, la Ville de
Lyon, La DRDIJSCS, la Fondation de France, la Fondation Un Monde par Tous, I’Agence su Service Civique, la
Ville de Vaulx-en-Velin, la Maison pour Tous — salle des Rancy, Alec, la Région Auvergne-Rhone-Alpes, Graine
Rhone-Alpes, la Maison Rhodanienne de I’Environnement, le REFEDD.
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1.2 Focus sur La «Maison pour agir»

La «Maison pour agir» est localisée au 13 Chemin de la ferme, dans le quartier du Mas du
Taureau, Vaulx-en-Velin'®.

En entrant dans la structure en septembre 2017 avec le statut de volontaire en service civique,
J'ai rapidement entrevu certaines conditions idéales pour y entreprendre un terrain de recherche
aussi. En effet, parmi les missions prévues pendant mon engagement contractuel j'ai pu
travailler quasi au quotidien, pendant plusieurs mois, en collaboration avec deux autres
collegues en service civique. Il s’agissait d’un garcon et d’une fille, a I’époque tous les deux
lycéens se préparant a passer le baccalauréat : Eric et Olfa. Ensemble, nous avons pu rencontrer
des habitants, venant de Vaulx-en-Velin ou d’ailleurs, pour organiser, avec ceux-ci et les
membres déja adhérents de la «Maison pour agir», des ateliers participatifs et thématiques dans
les locaux de cette structure : principalement des ateliers de cuisine, mais également de peinture
et de couture. Ainsi les conditions spatiales et temporelles d'exercice de mes activités de
volontaire ont pu rendre possible la construction spatio-temporelle du terrain : c'est-a-dire, un
temps suffisamment long pour permettre « de multiplier les sources d'information, de diversifier
les moments et les situations qui permettent une meilleure perception du sens des conduites des
autres et une sensibilité plus grande » (A. Moussaoui, 2012, p. 41) ; et a la fois un espace
suffisamment circonscrit (comme le quartier) pour pouvoir « rendre 'observation participante
possible parce que celle-ci met le chercheur face a un ensemble fini et convergent
d'interactions » (A. Arborio, 2005, cit. A. Moussaoui, 2012, p. 32). Ici j’ai construit ma
démarche en cotoyant les acteurs que j’ai connus sur ce terrain : des riverains, notamment des
dames riveraines, quelques jeunes bénévoles et les professionnelles d’Anciela — en particulier
Victoire, la coordinatrice salariée de la «Maison pour agir». Démarche que j’ai étalée sur une
dimension quasi ‘quotidienne’, avant de la réorganiser, au cours de I’année et demie suivante
(de juin 2018 a décembre 2019), sur une temporalité beaucoup plus espacée, suivant le
calendrier des actions en liste. Ce calendrier a en effet ét€ moins dense sur une période, en se
limitant a quelques ateliers et repas partagés.

Victoire et Claire, les salariées coordinatrices de la «Maison pour agir» qui formaient les
volontaires et qui géraient la démarche logistique, nous expliquaient, au début de notre

volontariat, que les ateliers thématiques « sur I’écologie et la solidarité » fonctionnaient sur des

16 Voir les images 1, 2, 3 dans les annexes (p. 466-467).
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« appels a projets »!7

validés par les partenaires institutionnels d’Anciela. Il s’agissait de
« form'actions » (terme émic abordé par les professionnels d'Anciela) : une « form'action » est,
dans le langage d'Anciela, une rencontre entre « spécialistes » et le grand public, ou les premiers
sont des experts issus de domaines professionnels divers (par exemple la médecine, la couture,
la nutrition) qui vont outiller le public d'informations et moyens pour que chacun puisse agir
consciemment dans le respect de 1'environnement. A partir de mon entrée sur le terrain deux
cycles d’ateliers ont vu le jour : un « cycle parentalité-santé » en 2017, un cycle « Zéro Déchet »
en 2018 (pour retrouver toutes sources d’information, voir le site officiel de la «Maison pour

agir»'®). C’était a partir de I'immersion dans ces cycles d’actions qu’également la démarche

ethnographique a pu commencer.

2.La «Maison pour agir» : lieu d’une

démystification des idéaux de 1’enquéte

1.3 Un espace semi-fixe

La «Maison pour agir» est située au rez-de-chaussée d’un immeuble de I’habitat social du
quartier des Noirettes, a Vaulx-en-Velin. Elle est délimitée par une porte d’entrée interne a
I’immeuble donnant accés aux autres étages et logements. Un hall composé d’une piéce
d’accueil se développe en largeur sur la droite avec un coin-niche, et se prolonge sur le coté
gauche par un couloir conduisant a la porte de derriere — celle-ci débouchant sur un espace
public agrémenté d’un jardin et délimité par deux complexes d’immeubles. Un couloir partant
du hall, en face de I’entrée principale, se ramifie plus loin en deux acces, dont celui a gauche

emmene a une piece dédiée a des ateliers collectifs, des repas partagés ou des entretiens de

I7 Le principe de base d'un appel a projet est la rencontre entre un demandeur et une force de propositions. C'est
I'une des solutions permettant a une association de bénéficier de subventions publiques : celles-ci figurent comme
« les contributions facultatives de toute nature, valorisées dans l'acte d'attribution, décidées par les autorités
administratives et les organismes chargés de la gestion d'un service public industriel et commercial, justifiées par
un intérét général et destinées a la réalisation d'une action ou d'un projet d'investissement, a la contribution au
développement d'activités ou au financement global de I'activité de I'organisme de droit privé bénéficiaire » (extrait
d'article 59 de la loi ESS). Une fois obtenue 1'enveloppe financiere par des institutions privées ou publiques pour
entamer leur projet, les organismes se sentant concernés par une problématique identifiée construisent un projet
doté d'une thématique et d'un cadre plus ou moins détaillé, répondant aux objectifs de l'appel.
(Http://www.maif.fr/appel-a-projet.html).

18 www.facebook.com/maisonpouragir
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travail ; j’appelle cette piece ‘Piece 1°, pour distinguer celle-ci des autres salles des lors que
j’en décrirai les dynamiques sociales. Quant a 1’acces a la droite, il emmeéne a la cuisine
commune par un couloir de 2-3 metres. Deux autres pieces sont situées quelques metres plus
loin, vers le bout du couloir : de nouveau a gauche, un débarras pourvu de vieux mobiliers et
ustensiles de bricolage. En passant par les toilettes, a droite s’ouvre une petite piece
fonctionnelle pour des ateliers, des entretiens individuels et ou se retrouvent les
professionnelles d’Anciela pour travailler : j’appelle cet espace la ‘Piece 2’. Le couloir
principal débouche un peu plus loin dans une grande salle (soit ‘Piece 3°), se développant en
longueur, fonctionnelle elle aussi pour des ateliers, des « form’actions » et des repas partagés.
C’est la Piece 3 qui a accueilli la plupart des événements collectifs (cf. photo 4, annexes, p.
467).

En m’inspirant de D’anthropologue Hall, on pourrait décrire la « Maison pour agir»
principalement comme un « espace a organisation semi-fixe » (E.T. Hall, 2014, pp. 137-142).
Tandis que I’ « espace a organisation fixe » comporte une organisation spatiale sur le modele
de la maison occidentale, avec « des pieces particulieres correspondant a des fonctions
particulieres telles que la préparation de la nourriture, la consommation des repas, la réception
et les activités sociales, le repos et le sommeil, la procréation, I’hygiéne » (E.T. Hall, 2014, p.
132), I’ espace semi-fixe, bien que cloisonné, peut devenir source de contacts, ou, au contraire,
un moyen d’isolement, par rapport a la disposition et a 1’usage des éléments intérieurs a cet
espace (id., pp.137-142). C’est la conception spatiale relevant des espaces que Hall appelle
« sociopetes » et « sociofuges » : ainsi les premiers définissent 1’espace favorisant la circulation
entre sujets, tandis que les deuxiémes indiquent I’espace favorisant I’isolement, le recueillement
(id.).

Notons que, bien que la «Maison pour agir» se compose de pieces porteuses d’une seule
fonction (les toilettes, la salle de stockage), la plupart des espaces étaient mouvants, passant par
intermittence de caractéristiques sociopetes a sociofuges. Il n’y avait pas vraiment d’espace qui
soit consacré a une seule ‘fonctionnalité sociale’, ni méme qui soit seulement sociopéte ou
seulement sociofuge. Et les pratiques sociales contribuaient, comme 1’on verra, a légitimer
régulierement la personnalité semi-fixe des locaux, en temporalisant, en dynamisant, les
ancrages spatiaux. En effet la méme piece pouvait, selon les moments, soit accueillir des ateliers
ouverts a un public de 30 personnes, soit devenir espace de repli, en se privatisant en divers
degrés : des repas partagés accueillant une moyenne de 15 personnes jusqu’aux entretiens
individuels avec 2 ou 3 personnes, lorsque I’espace parvenait a dénoter un caractére bien plus

confidentiel. Méme la cuisine, lieu de cuisson ou de ménage, pouvait devenir théatre de
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discussions informelles, en combinant a 1’occasion les deux dimensions de la cuisson et des
¢changes interactifs. La circulation d’objets d’une piéce a I’autre (chaises, tables, appareils
ménagers et culinaires, ingrédients de cuisine, machines a coudre) contribuait a la reproduction
sociale de cette porosité spatiale. Les choses ‘se compliquaient’ lorsque dans le méme temps
(comme dans le cas des journées d’ateliers thématiques) il pouvait y avoir plusieurs espaces

sociopetes socialisés.

1.4 Dans une ‘fourmiliére’

Il est donc important de remarquer ma contrainte, pour la participation, de devoir m’adapter
aux flux inconstants et parfois imprévisibles de personnes et activités dans ce cadre. Pendant le
déroulement des ateliers, organisés de sorte a répartir les ressources employées (tables, chaises,
équipement culinaire) en profitant de la disponibilité spatiale plurielle des locaux, il semblait
que la «Maison pour agir» devienne une ‘fourmiliére’!’®. Cette ambiance de mobilité se
reconnaissait au fil des ateliers qui ont eu lieu au cours de la premiere année de mon séjour. Les
participants, pour la plupart des femmes, accompagnées par moments de leurs enfants,
s’affairaient, le long de courts cheminements d’une pi¢ce a I’autre, a récupérer, emmener,
disposer, utiliser des outils (tables, chaises, mixeurs, pots métalliques, saladiers, sets de
couverts, paquets de maticre premiere) avec lesquels expérimenter ou recréer ensemble des
recettes « écologiques » : ce qui revenait le plus souvent étant des recettes alimentaires, parfois
de cosmétiques, qu’elles disaient « naturelles » (voir la photo 5, p. 468). Bien entendu, il n’y
avait pas que des espace-temps de ‘frénésie’, mais une vari¢t¢ de modes d’occupation de
I’espace, de ‘rythmes’ de marche, de paroles. Cette variété témoignait d’une oscillation entre
des temps plus agités et des temps plus détendus ; cette diversité émanait, d’un autre cote, de la
composition sociale des personnes, qui, bien qu’assez restreinte, n’était pas homogene. Ces
femmes exhibaient ainsi des attachements pluriels du fait de la mobilité de leurs trajectoires, a
la fois en rapport a leur présence souvent mobile sur le lieu, dans une piece (ou encore dans un
coin d’une picce) plutdt qu’une autre, et en rapport a leurs cheminements pouvant se faire de la
piece 1 a la piece 3, de la piece 2 a la 3, de la cuisine a I’accueil, ou de 1’accueil a la piece 3, en

passant par le couloir. Ou alors elles s’arrétaient, solitaires ou en couple, sur des chaises ou

19 Bien loin de vouloir ‘naturaliser’ le contexte humain, ce terme me semblait bien adapté pour définir le portrait
vivant de telles situations, notamment par rapport a certaines micro-situations, tel que je les ressentais surtout au
tout début de mon immersion : telle une fourmiliere, dans son sens figuré, comme une « multitude de personnes,
d'animaux, se remuant, s'agitant » (www.mediadico.com).
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pouvoir partager leurs cheminements dans des tissages de paroles, de souvenirs partagés. Ou
encore, en faisant des pauses pres d’un coin de mur avant de repartir en direction d’un nouveau
‘point’, en quéte d’une casserole ou d’une planche électrique pour cuire du pain. On peut bien
associer ce portrait a I’expérience mobile par laquelle les personnes pergoivent et performent
leur environnement méme intérieur, a travers leurs cheminements d’un point spatial a un autre
(T. Ingold, 2011, cit. B. Botea et S. Rojon, 2015, p. 6). Bref, ces fragments de ‘désordre’
marquaient mon entrée sur le terrain. En prenant part a cet ‘entassement de corps’, et submergé
entre autres par un vociférer constant, par de courts échanges verbaux se renvoyant en miroir,
par des mouvements et gestes qui surgissaient de plusieurs cotés (tout ce que les 60 metres
carrés du lieu de la «Maison pour agir» contribuaient a faire apparaitre comme d’autant plus
dense), je me rendais compte, étonné, de la complexité de la démarche d’enquéte. Méme si
j’avais été un simple chercheur, le cadre ouvert & de nombreuses stimulations m’aurait posé
devant un ‘embarrassant’ choix a faire: c’est-a-dire le fait de choisir quelle/s scéne/s aller
observer, comment, pour combien de temps. Or je n’étais pas que chercheur mais également,
et en premier lieu, volontaire, ce qui impliquait des normes de conduite et d’action déterminées.
Ce qui était assurément en mesure de multiplier les contraintes de mouvement dans le milieu,

me concernant. Je vais approfondir ce point dans le prochain paragraphe.

1.5 Une éthique de bienveillance

Depuis le début de mon volontariat j’étais présenté par le réseau d’Anciela comme bénévole
sur engagement durable. Ce terrain appelait donc a une vraie mise a 1’épreuve, traduisant un

probleme d’« engagement du chercheur avec son environnement » (B. Botea, S. Rojon, 2015,
p- 3). En entrant dans I’action a titre officiel de volontaire (ce qui comportait, pour nous les
volontaires en service civique, des taches d’« aide » dans I’installation du matériel et dans
I’accueil du public en vue des actions collectives), la voie morale allait me suggérer une seule
direction : me faire ‘accepter’ en continuité dans le réseau par le biais d’une participation
engageant un ensemble de savoirs-faire ‘artisanaux’, justement comme le pointe Olivier de
Sardan (J-P. Olivier de Sardan, 1998, pp. 44-46) ; c’est-a-dire, il me fallait bricoler entre divers
interstices, roles et maniéres d’interaction, en composant avec les espace-temps qui recoupaient
différentes formes de situations sociales lors de scenes sociopetes ou sociofuges — le plus
souvent sociopétes. En cela j’étais poussé a adopter surtout ma casquette de volontaire voué a

I’action, de manicre a ce que le travail d’organisation des événements se réalise dans les normes.
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Ainsi, dans une sorte d’attente implicitement ‘contractualisée’ avec les autres participants, et
¢tablie tout d’abord par la coordinatrice salariée pour laquelle il importait surtout que les actions
« se passent bien avec les habitants », dans un climat de « confiance » (c’étaient des mots de la
coordinatrice Victoire), j’étais censé approcher le public sur des tons accommodants, souriants,
le guider vers les sceénes des ateliers, ainsi que ’assister éventuellement lors des actions. De
plus, comme mes deux collégues, j’étais censé¢ maitriser le minimum des informations
« pratico-pratiques » (encore un mot issu de la coordinatrice) des services de la «Maison pour
agir» pour pouvoir donner une vision complete et attirante de ce lieu aux futurs habitués.
Seulement une fois respectées ces €étapes j’aurais pu, je le sentais, réfléchir a comment prendre
du recul en « observant ma participation » (B. Tedlock, 1992, cit. B. Soulé, 2007, p.131). Ce
qui renvoie, comme j’avais abordé dans I’introduction générale, a 1’idée d’une connaissance ou
« I’¢éthique précede 1’ontologie », contre 1I’oppression (E. Levinas, 1987, cit. F. Laplantine, A.
Nouss, 2001, p. 22), ouverte au « dialogue, la confiance, 1’accueil » (F. Laplantine, 2001, p.
47). 11 était curieux de sentir ces mémes mots, ces valeurs, circuler dans 1’air de la «Maison
pour agir», méme avant que j’en sois pleinement conscient grace aux enseignements de
I’anthropologie. Tout I’enjeu était donc la, cela se devinait dans de telles ontologies,
« bienveillance », « confiance », « aide », « disponibilité », dont il fallait que je rattache au
systéme normatif local de la «Maison pour agir» pour comprendre comment orienter I’enquéte.
L’¢éthique était la-bas, en attendant de se propager dans I’esprit des personnes pour se renforcer.
Je découvrais en somme que 1’altérité absolue était avant toutes choses un prérequis éthique et
méthodologique a adopter dans la vie collective. Comment aurais-je pu me permettre de me
détacher et d’‘observer’ mes compagnons bénévoles en train de préparer des pates a modeler
pour entretenir les enfants pendant le futur atelier, alors que moi aussi je devais accomplir cette
tache ? Comment aurais-je pu poser des questions aux habituées allant au-dela du champ de
I’écologie et de la sensibilisation a celle-ci sans intriguer, et encore, comment pouvoir le faire
tout en étant discret ? Pour cela il me fallait d’abord d’accepter, et d’abord en moi-méme, ce
‘désordre’, cette ‘instabilité’ des flux que le social mettait en scéne, révélant le labyrinthe de
voix sonores, de dialogues, paradoxalement au sein de la petite structure de la «Maison pour
agir». Y participer émotionnellement appelait, de ma part, a une sorte de conversion morale et
émotionnelle en trois étapes : d’une distance rationnelle, scientifique, et de ’illusion de la
maintenir, a plus d’empathie, d’ouverture ; cela devant passer par une sorte de dépaysement, de
désillusion de mes idéaux préalables de terrain ethnographique, en tant que reflet de mon élan
vital naif fondé sur le spot ‘si je veux, je pourrai tout connaitre’. Le terrain m’aurait-il vraiment

permis une vue et une analyse a 360°?
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1.6 Vers une reconversion pratique

Or tout n’a pas été aussi simple méme au fil d’une familiarisation progressive avec le terrain.
A vrai dire, ma démarche, plutot que se stabiliser deés son début dans une optique de
participation observante, a vu une sorte de reconversion progressive : d’une posture relevant
d’une observation participante distante, maladroite et un peu prétentieuse, a une participation
observante plus consciente, plus imbriquée politiquement vers la compréhension du devenir
quotidien des interactions. En effet, le bienfait de la participation observante serait de proner
«une ¢éthique de la rencontre et d’un constructivisme dialogué » (C. Galibert, 2004, p. 509).
Bref, on peut dire que la ‘démystification’ que je ressentais a la «Maison pour agir» était la
conséquence du fait que, alors que je venais entre autres avec 1’illusion d’observer des ‘faits
¢cologiques’ que je pensais appartenir a une quelconque culture locale typique d’un milieu
périurbain, d’autant plus fascinants puisqu’ils m’étaient inconnus, finalement ces ‘faits’ se
présentaient surtout comme une ceuvre, complexe a voir, empreinte de recréation constante,
d’attachements foisonnants : ceux mis en ceuvre par les personnes participant aux ateliers en
tant qu’ agents sensibles qui déterminent le rapport au monde (M. Merleau-Ponty, 1964, cit. P.
Duret, P. Roussel, 2005, p. 43). Ce que réellement je voyais était donc ce monde perceptif actif,
ainsi que ma propre perception au fondement de la quelle il y avait un sens d’inconfort,
d’impuissance de ne pas savoir, au départ, comment agir pour m’y retrouver. En repensant a
cela quelques temps apres, je ne manquais de sourire en trouvant la situation un peu comique,
a propos du fait de me revoir ‘empaillé’.

Pour donner un exemple concret de mes taitonnements méthodologiques je propose au lecteur
un fragment de mes notes de terrain qui décrit la scéne d’une « form’action » advenue le 30
octobre 2017, co-organisée entre 1’association Anciela et Fatema, spécialiste naturopathe et
fondatrice de D’association « FiltraNature »%. Ici, assis sur une des chaises pliantes de la
«Maison pour agir» a coté d’autres visiteuses intéressées, je me préoccupais de noter
assidiiment, sur mon cahier, les préceptes ou idées de cremes, huiles essentielles, produits
alimentaires, conseillés par la spécialiste Fatema ou évoqués par des participants, pour

I’amélioration de leur santé :

20 L association, tel qu’il est indiqué sur le site référent, nait avec le but d’informer les personnes intéressées par
des remedes de santé « alternatifs » a la médecine classique sur les voies possibles pour « étre partie prenante de
sa propre santé, son alimentation, sa spiritualité et sa maniere de consommer au naturel » (voir sur le site de la
Maison pour agir, www.facebook.com/maisonpouragir, la page Facebook FiltraNature).
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‘Dans cette premiere partie on apporte des contenus. Dans salle du fond. Nous les bénévoles, la
présentatrice debout, séparée quelques metres du public assis, des dames voilées, des « daronnes »,
quelques jeunes filles, pas d’hommes a exception de Eric et moi. Calme, pas de pression, on peut tous
intervenir, la spécialiste explique que « c’est plus les conditions de travail des personnes pour faire I’huile
de palme que ce produit lui-méme, qui sont mal ». Comment faire ? Une dame sur un ton décidé :
« Normalement les produits industriels sont toujours décidés », Olfa, décidée elle aussi : « moi je mange
des fruits rouges en été, des fruits riches en vitamines »...On écoute, des dames interviennent aussi,
difficile de tout noter. La présentatrice : « des fois les produits surgelés, c’est mieux que les frais », des
choses que I’on ne savait pas nécessairement. Elise, salariée d’Anciela vient en support, elle dit que c’est
un facteur d’économie d’énergie. Des murmures autour de moi, les dames commentent entre elles, air
informel, « Ah je ne savais pas que les pates feuilletées peuvent étre congelées » (une dame). Dans des
diapositives aussi il y a des solutions affichées, Fatema et Elise d’Anciela activent la diapo, il faut « étre
critique », « lire les étiquetages », je lisais. Eric commente, « il y a plein de sources de pollution », la
spécialiste poursuit : « I’industrie vend des produits pour chaque tache, alors qu’on pourrait avoir un
produit pour toutes les tiches », suivent des questions, « mais le bicarbonate ce n’est pas juste pour
I’alimentaire, ¢a peut pour tous produits techniques ? » (Une dame) ; méme Victoire, salariée d’ Anciela,

demande a Fatema les avantages du vinaigre blanc.’

Ce mode descriptif n’était pas tellement discutable dans le contenu, il 1’était plutdt dans la
forme : je prenais des notes en donnant I’impression a mes interlocuteurs de vouloir comprendre
ces préceptes pour pouvoir tous les expérimenter. La spécialiste, sur un ton agréablement

surpris, 1’a méme noté devant le public : « Maintenant lui il sait tout ! ». Alors que je n’avais
pas avoué mes enjeux de recherche intrinseques a ce geste, pour ne pas perturber mes
interlocuteurs. Que ’on soit clairs, je n’appliquais pas systématiquement cette ‘technique’
d’écriture, surtout pas lors qu’il fallait étre dans 1’action — en effet la plupart du temps je
réécrivais les notes empiriques chez moi. Et il faut dire aussi que, grace a ces notes, j’ai
réellement pu expérimenter certains de ces conseils « écologiques » méme dans ma vie privée.
Cependant, une sonnette d’alarme me suggérait qu’il était temps de changer d’approche
méthodologique générale, car telle observation participante risquait de soulever des
malentendus éthiques (B. Soulé, 2007, p. 129). Pour paraphraser ma voix intérieure me
tourmentant avec cette exigence, il s’agissait de faire une réadaptation au sens de F. Laplantine :
c’est-a-dire, épistémologiquement parlant, ni une « transcription, paraphrase », ni une
« incorporation » (F. Laplantine, 2001, pp. 48-49). Ni risquer de « réduire un signe primaire a
une seule de ses mille significations », ni, en incorporant, risquer d’« anéantir la culture » (id.).
Concretement, cela impliquait de dialoguer non pas uniquement avec les autres acteurs de
terrain (ainsi partager mes propres opinions pour de tels produits ménagers ou de tels aliments,

ou participer avec des questions), mais les faire dialoguer, m’inclure dans ces dialogues, dans
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une autre dimension : c¢’est-a-dire, de maniere plus réfléchie, dans 1’écriture de restitution. Ce
qui signifierait apporter les traces expressives d’eux, de moi, de ‘nous’, en les faisant
« fructifier » : autrement dit, sans se limiter a les incorporer ou les entasser dans un texte, mais
en ‘honorer’ le(s) sens en les replagant dans la source contextuelle de leur énonciation, celle-ci
vue, possiblement, dans une focale comparative par rapport a d’autres interstices contextuels ;
seulement a partir d’un telle vision ‘globale’, pourrait prendre consistance une analyse
théorique ‘cumulative’ espérant capter la sémantique des dynamiques générales du milieu. Par
exemple, en reprenant le cas de figure a peine transcrit, on pourrait commencer par reconsidérer
les retours des adhérent(e)s de la «Maison pour agir» a partir de t€émoignages dépassant le seul
ancrage a I’espace-temps de la « form’action » du 30 octobre, en allant les comparer avec
d’autres témoignages propres a des cadres sociaux similaires, et encore, en tenant compte des
distinctions sociales et comportementales entre les membres. C’est la démarche que j’ai suivie
en parcourant a nouveau, de par une ethnographie ‘transversale’, les expériences parall¢les des
ateliers de cuisine et des repas partagés se succédant dans le temps.

On verra dans le sous-chapitre suivant de quelle maniere le champ théorique des attachements
va justement permettre de mettre en lumiére un sens social plus ‘enveloppant’ s’infiltrant dans
les locaux de la «Maison pour agir», a partir de I’analyse de quelques contextes d’interaction

qui m’ont vu confronté aux pratiques de mes deux collégues : Eric et Olfa.

3. Entre attachements et détachements : un apergu

sur notre vie micro-locale, nous les volontaires

1.7 Owuverture sur le domaine des attachements

Puisque ce premier chapitre vise a commencer a éclairer sur la part des attachements au gré des
relations, redéfinissons les notions d’attachement — dont le champ a été présenté dans
I’introduction générale (cf. pp. 13-14).

Un ou plusieurs attachements sont conjointement « ce a quoi nous tenons et ce qui nous tient »
(B. Botea, S. Rojon, 2015, p. 4) : des liens qui nous font exister a quelque chose, que 1’on met

constamment a 1’épreuve au cours de la vie, au gré de nos champs d’expériences passées, et
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pour la formulation constante de devenirs. Ceci suppose que ce ‘quelque chose’ de notre
environnement, puisqu’il fait I’objet de nos regards et attentes multiples, change dans la mesure
ou on le percoit et on le performe. A cet égard il faut rappeler la distinction entre 1’attachement
et I’« attache », ce dernier entendu comme un « lien donné dans le présent, que I’on souhaite
préserver ou dépasser », une « fixation ou, au contraire, une création ex nihilo » (B. Botea, S.
Rojon, 2015, p.3). Cette perspective sur les attachements est la méme qu’adopte la psychologie
cognitive s’inspirant de Gibson : le psychologue pose la question des attachements en termes
de perceptions et adaptations a 1’environnement. En particulier, au lieu d’envisager I’individu
comme récepteur passif des informations issues du monde autour de lui, il dit que la perception
est une exploration active et dynamique d’adaptation de ’homme a son environnement ; celui-
ci est donc saisi a la lumiere des actions et déplacements de I’homme (E. Gibson, 1979, 2002,
cit. T. Leonova, 2004, p. 254). B. Guy avance que les attachements sont des « liens multiples
tissés autour, avec, et par le sujet a ’occasion de telle activité ou il se construit de fagon
intime », et pour cela pouvant alternativement « se faire et se défaire » (B. Guy, 2015, pp. 47-
48). Selon M. Leclerc-Olive « parler d’attachement suppose qu’il puisse y avoir a 1’inverse
détachement ou attachement a plusieurs territoires » (M. Leclerc-Olive, 2015, pp. 24-25). Ce
qui implique, pour ces deux auteurs, de prendre en compte 1’apport créatif de ’homme dans
des attachements non forcément fixes ou généralisables dans I’espace et le temps, mais pouvant
dénoter des espace-temps aléatoires et mouvants. Les attachements peuvent encore concerner
plusieurs spheres sensorielles engagées dans un rapport actif, a la fois matériellement et
affectivement, avec I’environnement : non pas les cinq sens mais aussi « les émotions et les
connaissances des individus, les qualités qu’ils attribuent a une chose, ainsi que les conflits

relatifs a cette chose » (M. Istasse, 2015, p. 85).

1.8 Exemples d’attachements

Le cadre des « form’actions » et des ateliers thématiques assumait une coloration similaire au
gré des actions, tout en présentant des irrégularités a chaque fois : I’ambiance générale
d’informalité conviviale, habituelle et plutdt compacte, était contrastée par les départs ou
arrivées, possibles et imprévisibles, des participants. En effet [’acces a ces espace-temps était
poreux, c¢’est-a-dire qu’a la fois des dames habituées ou nous les volontaires pouvions en faire

partie, y demeurer, sans pour autant qu’ Olfa, Eric ou moi (ni les autres adhérents) en aient

strictement 1’obligation. Cela pouvait étre une raison pour laquelle mes deux collégues, en
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particulier Eric, choisissaient parfois de ne pas participer ; ils préféraient en fait, aprés notre
contribution pour la préparation des picces pour les ateliers, partir, ou demeurer avec les enfants
des dames dans la « garderie » (on avait forgé ce terme pour attribuer cette fonction a la piece
1). Dans ce cas, les attachements d’Olfa et Eric pour les ateliers pouvaient étre aussi
détachements. Or il faut dire aussi que la coordinatrice salari€e jouait un certain role la-dessus,
puisque, selon ses autorisations, nous les volontaires avions la liberté de partir, prendre part a
I’atelier ou surveiller les enfants, selon les nécessités pratiques du moment.

Le 26 septembre 2017, journée dédiée a D’atelier « Fabriquer soi-méme les produits du
quotidien », Eric partit sans hésitation dés le début de I’événement, alors que moi je décidais
de rester — Olfa n’était pas 14, elle avait eu la permission par notre tutrice de pouvoir s’occuper
de ses devoirs a la maison. On était tous les deux soulagés car il n’y avait pas d’enfants a
surveiller, mais on avait pris deux directions différentes. En effet, je le vis a plusieurs occasions
rouler soigneusement des joints et ranger son sac : je pouvais deviner son attachement réel, qui
pouvait bien expliquer son choix, confirmé par ses mémes paroles, de ne par participer a des
scenes d’expérimentations €cologiques : le fait de rejoindre ses « potes », de rentrer chez lui,
de « fumer », ou de « fumer » avec ses potes, comme il disait, souvent avec nonchalance,
lorsqu’on repartait ensemble. Il avait a cceur cet attachement, méme si cela paraissait insolite a
I’égard des propos écologiques, au moins pour Olfa, qui répliquait avec humour que I’« action
écologique pour Anciela » serait devenue, pour lui, juste une « vente de tabac ! ». Alors que la
coordinatrice Victoire, tout en apercevant Eric en train de rouler sa cigarette, se limitait a ‘aller
de I’avant’ en souriant discrétement ; tandis que moi, j’acceptais volontiers, a 1’occasion, le
partage de quelques fumées. Le 26 septembre constituait, donc, juste une des diverses occasions
pour lui (et, plus rarement, pour moi aussi) de s’évader de la scéne associative. Or il est aussi
vrai que dans d’autres instances on préférait tous les deux demeurer sur place, méme si des
apres-midis entiers pouvaient s’écouler sans que rien de particulier n’advienne du point de vue
des événements2!. Alors, il se pouvait que le silence des locaux soit juste intercalé par Eric et
moi et moi en train de faire cuire des mixtures d’eau, farine et colorants pour préparer et pétrir
des « pates 2 modeler »?? afin d’animer des temps de garderie avec les enfants ; ceci pendant
qu’Olfa faisait ses devoirs scolaires, que ce soit chez elle ou dans la piece 1 de la «Maison pour

agir», et Victoire travaillait dans son bureau, dans 1’espace d’accueil.

21 C’était typiquement en septembre et en début de mois d’octobre 2017, lorsque la démarche associative annuelle
était en voie de programmation et par conséquent il n’y avait « pas beaucoup de choses », comme constataient Eric
et Olfa.

22 Ce sont des manipulations de pate soumise au processus de cuisson a travers divers ingrédients et « recettes »
(www.jeuxetcompagnie.fr-pate-a-modeler).
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Mais il se pouvait aussi que, au cours d’'une méme journée, nous les trois nous nous trouvions
a passer d’une scéne a I’autre : de I’installation de tables et ustensiles culinaires pour des ateliers
de cuisine a des balades de sensibilisation publique, des moments de rangement de matériel a
des séances de préparation d’ateliers consacrés a des jeux de sociétés. Déja a partir de la prise
en compte de ces données on peut souligner la valeur des attachements dans le milieu, tels
« liens multiples tissé€s autour et par le sujet a I’occasion de telle activité ou il se construit de
facon intime » (B. Guy, 2015, pp. 47-48). Des liens articulant des impressions verbalisées et
plusieurs petits gestes a la saveur ‘ordinaire’, dans des espace-temps pluriels. Le 27 octobre
¢’était un contexte différent, méme hors de I’ordinaire de nos missions : a 1’occasion de
« Iatelier de jeu parents-enfants ‘Depollul’air’ »?*, ¢’était a nous les volontaires d’animer cette
« form’action » autour du jeu de société et non d’y assister, au contraire de la « form’action »
du 30 octobre. Comme Victoire nous donnait la possibilité d’animer une séance qui aurait été
utile pour notre formation en service civique, il nous fallait respecter des regles de
comportement, et de répartition des roles spécifiques pour cette journée, négociées avec la
coordinatrice. Cette contrainte a donné lieu a des « attachements sensoriels » (M. Istasse, 2015),
a des « performances corporelles subjectives » (B. Farnell, 1999) rendant compte de nouvelles
nuances entre nos trois individualités, en ce qu’elles ont pris sens dans cet espace-temps
particulier, et dans la socialité partagée de celui-ci : Olfa donnait I’air d’étre ‘stressée’, elle
I’avouait elle-méme, elle répétait frénétiquement son discours introductif avant de le partager
sur ce méme ton devant les femmes qui ont participé au jeu. Elle s’accompagnait d’une
expression du visage bien colorée avec ses yeux grands ouverts, d’une posture ‘tronant’ sur le
public et sur la table ou I’on avait étalé le matériel du jeu, d’une volonté aguerrie de s’imposer
sur la scéne, quitte 2 couper la parole a Eric et moi ; alors que revenait a tous les trois le fait
d’expliquer le contenu des cartes du jeu au public. Elle était a son tour ‘surveillée’ par la
coordinatrice Victoire qui avait peur (elle nous 1’avait confi¢ auparavant) que des attitudes
inappropriées, comme le fait de « parler vite », auraient fini par « impacter négativement le
public »?*. Moi aussi je n’étais pas exempt de telles critiques : ma maniére de m’approprier, par
le langage, des instances de la «Maison pour agir» que j’avais choisies de présenter, était pergue
par Victoire, (et probablement méme par Olfa et Eric) comme vague ou « avec des concepts

difficiles ». Pour ma part, j’allais tirer parti de ces commentaires, et de mes expériences

23 11 s’agit d’un jeu de société, destiné a tous publics, qui fonctionne comme un outil pédagogique pour découvrir
les gestes quotidiens qui préservent 1’air et la santé, en abordant les enjeux liés a 1’air intérieur et extérieur. Dans
ce jeu, chaque carte indique une idée relative a un geste a « faire » ou a « ne pas faire » (pour plus d’infos, voir le
site www.oikos-ecoconstruction.com/education/depollulair ).

24 C>¢étaient des mots de Victoire.
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passées en lien avec ce probleme : je m’efforcais, lors de la passation de I’atelier, de maitriser
mes tendances a une communication souvent tortueuse, tout en montrant une posture
accommodante, en souriant aux présents. Eric, ¢’était le plus calme. Il veillait & s’exprimer par
des mots ‘simples’. Il ne donnait pas 1’air de vouloir démontrer quoi que ce soit. Il pouvait
méme faire des ‘gaffes’ sur le réle des pions et des équipes du jeu, en ponctuant son erreur par
un clin d’oeil, et par une posture nonchalante allant méme le faire avouer candidement qu’il
avait « besoin du livre ! »? pour retrouver les bonnes informations. Et, suite a sa réaction, des
rires collectifs ; il ne s’abstenait pas de faire de I’humour, en somme.

Le 1°" mars 2018, date de la « form’action » « Mode d’emploi : montez un composteur dans
votre quartier ! », le contexte était encore différent : il fallait passer plus de temps a réfléchir a
la bonne disposition d’une partie de I’arsenal de la «Maison pour agir» (des sacs avec des
couverts, des bouteilles de jus de pommes recyclées) avant 1’événement, pour accueillir le
public de maniere « conviviale », recommandait Victoire. L’enjeu étant de faire « découvrir »
aux habitants comment créer, avec le support de 1’association Anciela et de 1’association
Eisenia-Lyon?®, un lombricomposteur?’ dans son propre quartier (cette illustration de la
démarche se retrouve dans le descriptif de I’événement, que I’on peut toujours repérer dans
I’onglet « événements » de la page Facebook de la «Maison pour agir»).

Pendant la disposition des chaises on pouvait avoir un apercu des différences de sens pratique
entre Eric et moi. Ces différences se notaient méme lors des petites missions de rangement, de
déplacement et disposition de [D'outillage mobilier et ménager advenant ‘quasi-
quotidiennement’ a la «Maison pour agir». Eric montrait de la dextérité avec ses mains, de la
souplesse et de la réactivité dans I’exécution des consignes, qui était plus développée que la
mienne. [l m’avait méme confi¢ une fois, « tu ne comprends pas vite ah ! », d’une fagon maline
et décontractée, laissant entrevoir une bonne partie de son caractere, ainsi que, dans un volet
relationnel, le rapport de complicité qu’il avait instauré avec moi au fil du temps. Comme ce
jour-1a, le ler mars, lorsqu’on a passé une partie du temps de I’événement a discuter de notre
vie dans le hall du lieu, au lieu d’assister a la « form’action », en nous renvoyant des blagues et

de petits rires complices. Et 1a, comme il arrivait de temps en temps, bien que le cadre social

3 C’est-a-dire le « Guide Agir » d’Anciela (cf. item 1.1, p. 21), dont plusieurs exemplaires se trouvaient éparpillées
a la Maison pour agir.

%6 Eisenia se dit association ayant pour but « le portage et la mise en ceuvre de projets reposant sur les principes
du développement durable, qui vise a concilier I’écologie, 1’économique et le social » (pour plus d’informations,
voir le site www.eisenia.org).

27 Un « lombricomposteur », comme 1’illustre I’agronome Héléne Beaumont, est « un appareil qu’on peut garder
a l’intérieur de la maison, dans lequel les vers de terre vivent et transforment les déchets organiques en une
ressource qui fait un compost solide et un compost liquide, qu’on peut utiliser pour les plantes d’intérieur, les
boites a fleurs, le potager ». Www.reporterre.net

35


http://www.reporterre.net/

Chapitre 1 - Les premiers pas sur le terrain

poreux nous concede de partir méme avant la fin de la journée de travail, on a décidé de rester
pour aider a « faire le ménage ». Une fois de plus, comme lors de I’atelier de présentation de
I’outil « Depollul’air », on renouait avec les attentes du public, et de la coordinatrice Victoire:
a savoir une disponibilité bienveillante pour notre « engagement social », cet art de coexister
avec des partenaires qui sont liés par la proximité et la répétition (M. de Certeau, L. Giard, P.
Mayol, 1994, p. 17). Quant a Olfa, elle n’était pas la. Son ‘détachement’ s’illustrait par une
pluralité de détachements inscrits dans des espace-temps dépassant une journée spécifique, et
soulignant une temporalité plus progressive : en bref, comme elle me le confiait le matin de ce
méme jour, le 1er mars, elle avait désormais besoin de penser a son « Bac », et de toute maniere,
elle avait de plus en plus I'impression que 1’on venait a la «Maison pour agir» juste pour
« s’asseoir tous les matins a raconter sa vie ». Je reconnaissais la son ton habituel, franc, malin,
mais, qui allait plus loin que nos échanges habituels: ce « surplus » d’intensité lui venait entre
autres du lien plus fort qu’elle avait bati avec moi apres des mois de cdtoiement, ce qui

engendrait plus de confiance dans I’expression de ses ressentis.

1.9 Porosité(s)

Ainsi, déja sur la base de ces données comparées on peut convenir qu’il n’y avait pas un seul
espace-temps, tel celui du débat public esquissé dans la note de terrain que j’ai retranscrite en
amont (cf. p. 30), apte a pouvoir révéler le cosmos de la sémantique sociale intrinseque a tels
champs d’actions. Il faut considérer plusieurs interstices a I’intérieur de ce cadre, plusieurs
mouvements et attachements. En effet, pour paraphraser B. Guy (2015), espace et temps étaient
liés dans le mouvement du voyage des occupants de la structure associative. La question de
la‘porosité’ que j’ai évoquée dans le sous-chapitre précédent allait dans plusieurs sens : la
plasticité des lieux pour y inscrire les « form’actions » (pieces 1 et 3) ; la liberté relative des
conduites manifestées par nous les volontaires suivant les contraintes pragmatiques ;
I’ouverture a des « espaces internes » se rajoutant aux espaces externes?® a I’intérieur de la
«Maison pour agir» : pensons par exemple aux révélations d’Eric et Olfa sur leur vie, du
matériel intérieur qui se projetait a ’extérieur d’eux-mémes. Une perspective, celle de la
porosité ambiante, rappelant d’ailleurs la fourmiliére de cheminements qui se reproduisaient a

chaque phase de début et de fin des ateliers thématiques. Or les attachements n’étaient pas que

2 B. Guy, 2015, p. 57.
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‘physiques’, mais toujours associés a des élans affectifs, ainsi que non pas seulement subjectifs,
mais intersubjectifs aussi, dés lors que 1’on interagissait. C’était le cas de ceux manifestés par
Eric, Olfa et moi : ils se reflétaient en rapport & I’environnement physique et aux interactions
dans celui-ci, de facon a altérer, ou confirmer en retour les perceptions a 1’égard de
I’environnement. Par exemple, pendant des moments de pause au cours de ’atelier du jeu
« Depollul’air », Olfa et Eric allaient se défouler I’un sur lautre, dans la cuisine et loin de la
vue du public, en révélant des sentiments de colere par rapport a la passation du jeu. Olfa se

N

plaignait en revendiquant sans pudeur qu’elle devait « tout faire & notre place », Eric lui
répondait en se lachant : « Tu ne nous laissais pas parler, méme quand il y avait une daronne®,
tu m’as coupé la parole ! ». Je I’ai méme vu accompagner son impétuosité soudaine en fouettant
doucement Olfa avec sa ceinture, sans vouloir lui faire du mal. Dans ce cas, les jeux d’ententes
et de conflits expressifs manifestés lors des créneaux de I’activité de jeu matériel avaient
emmené a ce relachement de la tension dans un espace, la cuisine, qui n’était pas un lieu, a ce
moment-13, remplissant sa fonction ‘basique’ de cuisson ou de stockage de biens alimentaires,
mais un lieu accueillant 1’expression d’affects intimes, un « seuil de contacts », de
« rapprochements » (J-M. Besse, 2013). Par ailleurs moi aussi j’y contribuais, en ricanant sur
des tons affectueux (un autre geste que mes deux collegues toléraient) : il était slir que la scéne
de mon collegue qui battait Olfa de fagon quelque peu puérile, pendant que sa victime feignait
de se protéger tout en riant (le tout dans la cuisine de I’association d’ailleurs), me paraissait tres
drdle et théatrale, je ne pouvais pas contenir mes rires. Ainsi, 1a aussi, corps, mimiques et
paroles s’attachaient ensemble pour donner du sens a telle situation. Comme lorsque mes
compagnons me confiaient sans rétention leurs ressentis (Eric a propos de ma faible réactivité,
Olfa sur ses soucis relatifs a sa vie), en confirmant par-1a la personnalité informelle et ouverte
du lieu physique.

Pour revenir au 30 octobre, dans cette journée aussi la charge symbolique des attachements se
révélait au gré des interactions tissant la sociabilité situationnelle. C’était pendant la
« form’action Agir pour I’environnement avec ses enfants », ou I’enchainement d’idées sur des
modes possibles d’amélioration de son propre « chez soi» a vu les présents, dont Olfa,
intervenir en s’ajustant aux dynamiques d’autrui, au parcours expressif des idées, «en
définissant I’espace qui délimitait chacun de celui de 1’autre » (J-M. Besse, 2013, p. 14). Encore
que ces flux pouvaient voir surgir un enchevétrement d’échos en méme temps, en revitalisant,

et en confirmant le caractere principalement sociopete de cette piece, la piece 3. Des

2 Terme argotique pour désigner ‘mére’ ou ‘patronne’, selon le dictionnaire Reverso. En employant ce terme Eric
faisait en effet référence aux femmes, meres de famille, qui se rendaient ponctuellement a la Maison pour agir.
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subjectivités chargées d’émotions pour ces sujets d’intérét environnemental, dans un tissage
d’affects qui se reflétaient dans des mouvances imprévisibles ; 1a ot I’on pouvait s’attendre a
ce que ce soit a la fois la spécialiste qui relance le débat, et a la fois des habitantes, ou Olfa.
Ainsi, dans ce cadre (le 30 octobre), les femmes présentes employaient leurs perceptions
sensibles pour développer leurs attachements pour un engagement commun, relevant de bien-
étre écologique, tout en le faisant de maniere différente, par des idées différentes. Alors que
Eric, de nouveau discret et calme, se limitait juste a constater : « il y a plein de sources de
pollution partout ». Olfa était, une fois de plus, trés proactive, comme souvent lors des
dynamiques interactives : « Apres on va aussi voir des tiches vertes sur le sol non ? », dans ce
cas elle semblait partager son doute sur I’innocuité du processus de congélation alimentaire
défendu par ’animatrice Fatema. Par la suite, elle se souciait de renseigner une dame sur un
site ol trouver des produits marqués « Pinterest », ou sur I’existence du savon vert « de
Marseille », en réponse a une remarque de Fatema : « les industriels mettent des précautions
d’emploi sur les ingrédients pour se protéger », disait la spécialiste. C’étaient des
connaissances qu’Olfa revendiquait, en les accumulant a celles des autres. D’autres exemples :
suite & 1’observation de quelques dames du public, pour lesquelles avec peu de produits
cosmétiques on aurait pu tout nettoyer, rebondissait peu apres une autre participante, a propos
de ce que I’exploitation du plastique et du « bois pour le jeter » était un probleme, selon elle.
Une autre femme intervenait aussi, en informant que dans une bibliotheque proche de la
«Maison pour agir» il y avait une bdite a partage®® pour déposer et récupérer des livres sans
besoin de les acheter. J’avais vraiment I’impression que dans des instances comme les
« form’actions » la piece silencieuse du lieu, et substantiellement vide (a part ses chaises
pliantes et quelques tabourets) lorsque les personnes n’y circulaient pas, cumulait dun coup,
en peu de temps, un riche arsenal de savoirs, ainsi que d’¢élans émotifs : des interventions
passionnées, mais aussi plus ‘rationnelles’ de la part de certaines dames comme Michelle ;
celles-ci cherchaient a se faire le relais des conseils écologiques que diverses de ses
compagnonnes juxtaposaient simultanément, dans un style quelque peu ‘désordonné’, au cours
du débat.

Ainsi, ce cas de figure montre que la porosité environnementale résultait, plus que de choix
d’aménagement des picces, de la sociabilité locale encouragée dans sa richesse expressive et

censée toucher tout le monde.

30 Les « boites a partage », ou « boites du partage », naissent en tant que boites pour partager en don des objets en
bon état, « un espace de gratuité oi chacun peut donner ou prendre librement ce qui lui plait »
(www.villagemagazine.fr-les-boites-du-partage).
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1.10 Le corps et ’esprit en connexion

En bref, suite aux données avancées dans les paragraphes précédents on peut parvenir a un
premier noyau théorique intéressant le métissage : c’est-a-dire qu’attachements corporels et
attachements langagiers surgissaient ensemble, dans une approche non-dualiste et métisse qui,
forte de I’'union de I’'une et de I’autre composante, produisait des connaissances connexes avec
I’environnement concret de la «Maison pour agir». Ce point nous renvoie a une démystification
du dualisme cartésien relatant la conception modele de I’esprit et du corps en Occident.
Autrement dit, en paraphrasant ici Farnell : d’une part I’esprit comme siége de la raison, de la
pensée, de la connaissance, auquel s’oppose le corps comme la demeure mécanique et
matérielle de I’irrationalité et du sentiment. Ce qui aura empéché historiquement de considérer
des pratiques sémiotiques autres que les signes écrits et verbaux comme autant intelligentes et
raisonnables (B. Farnell, 1999, pp. 345-346)3!. Ainsi, que 1’on parle d’Eric et Olfa ou des dames
présentes aux « form’actions », lorsqu’ils dialoguaient ils n’hésitaient a convoquer leur corps
aussi, que ce soit de fagon détendue ou plus agitée, plus discréte ou plus désireuse de s’exhiber
dans I’aréne des échanges ‘form’actifs’ ; il n’y avait pas juste le focus sur le contrdle verbal en
faisant ‘taire’ le corps, on était bien loin de cela. Un autre exemple, montrant bien la conjonction
de ces deux spheres de I’étre dans mon terrain : c’était quand nous les volontaires nous
adonnions, durant quelques journées de décembre 2017, a des taches de rangement du matériel
et du mobilier du lieu, dont il était facile de trouver des objets éparpillés ou empilés dans des
espaces jugés inappropri€és par notre tutrice. Ainsi, le 6 décembre, c’était grace a une
intentionnalité de travailler venant d’abord d’une motivation, d’une énergie corporelle partagée,
que I’on a pu se mettre d’accord en réfléchissant a comment se partager les taches. Les idées
florissaient ainsi dans un flux de paroles qui allaient €tre absorbées par nous-mémes et dans le
silence placide des locaux associatifs. Silence qui probablement favorisait en retour notre
relachement intime sous forme d’une pluralité d’idées « pratico-pratiques » (ce mot venait de
la coordinatrice Victoire), dans une ambiance décontractée. Eric a été le premier a introduire le
probleme du partage du travail, par exemple de qui aurait fait la vaisselle, de qui aurait rangé

les salles apres les activités. Olfa, pour sa part, a soulevé les problemes de la salle de stockage

31 L’auteur ’explique clairement dans une phrase de son article « Moving bodies, acting selves »: « After Darwin
(1872), such physicality has most often been understood as natural rather than cultural, a survival of our animal
past perhaps. In Western academia, this bifurcation had led to a valorization of spoken and written signs as ‘real’
knowledge, internal to the reasoning mind of a solipsistic individual, to the exclusion of other semiotic practices,
thereby bifurcating intelligent activities » (B. Farnell, id., pp. 345-346).
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et des nombreux « Guides agir » d’Anciela entassés la-bas, et d’un tapis qui puait fort, selon
elle. Quant a moi, je me rattachais au fil des échanges et je proposais, apres avoir laissé parler
mes collegues et écouté leurs propos efficaces, des solutions comme, par exemple, déplacer
simplement des bancs vers une pic¢ce vide. L’écoute était réciproque, ce qui faisait en sorte de
renouer avec notre envie de collaboration. L’intelligence de I’esprit était donc connexe avec la
réactivité de nos corps dans les déplacements, dans la prise de vision et dans la manipulation
attentive des objets destinés a étre mobilisés pour nos opérations. Justement pour cela, les deux
dimensions de 1’esprit et du corps ne pouvaient méme pas s’abstraire des ressources de
I’environnement local : de ce point de vue, les objets que I’on décidait de manipuler nous
informaient de ce qu’on pouvait faire avec eux (K. Koftka, 1935, cit. T. Leonova, 2004, p. 252).
C’¢étaient les bancs, le tapis, les « Guides agir » eux-mémes qui allaient suggérer un attachement
avec nous. C’est peut-étre sur ce point en particulier que 1’on peut pleinement comprendre la
valeur des attachements éprouvés, comme a la fois ‘ce a quoi nous tenions et ce qui nous
tenait’3?; en entendant par-la que ¢’était curieusement le mérite de ces objets, entre autres, de
‘nous faire tenir ensemble’. Sujets et objets, voici alors un autre rapport non dualiste. Or ce
facteur lui seul ne suffisait pas pour établir notre « engagement social » car il était en méme
temps créateur de petites divergences individuelles : face a I’une (Olfa) qui se serait volontiers
débarrassée du tapis ou de boites de carton vides, ’autre (Eric) qui en voyait encore I'utilité.
Ou encore, face 2 Eric et moi qui pensions la salle d’accueil comme pouvant revétir pleinement
une fonction d’accueil, Olfa qui la voyait juste comme une espace utile pour y coller des
panneaux informatifs. Mais alors, intervenait un autre facteur, celui de I’expérience spatio-
temporelle de familiarisation progressive avec le lieu et nous-mémes, permettant de résoudre
ces légers contrastes et de nous projeter dans 1’action collective. De cela transparaissait une
mémoire a la fois interpersonnelle et personnelle, ré-exprimée par nos gestes d’ajustement, dont
on pouvait en reconnaitre des traits saillants (que j’ai déja décrits dans les pages précédentes),
a la fois dans ce qui nous reliait en tant que groupe (une sorte de complicité enchantée) et dans
ce qui nous distinguait individuellement : on retrouvait, a peine trois mois apres nos premieres
rencontres, ma gentillesse, 1’énergie d’Olfa, la nonchalance d’Eric.

Notons, une fois de plus, 'importance du corps, dans ce volet, en tant que sédimentation du
passé d’attachements mémoriels qui allaient se ré-extérioriser dans le présent (en entendant par
‘présent’, ici, le mois de décembre distinct des mois de septembre et octobre passés) et se ré-

attacher activement a I’environnement (P. Duret, P. Roussel, 2005, pp. 8-9 ; B. Farnell, 1999,

32 En paraphrasant B. Botea et S. Rojon (2015, p. 4).
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pp. 353-354)%.

1.11 Des traces d’amitié « métisse »

Ce qui se passait entre nous, les trois volontaires, sous-tendait des mouvements d’accueil
réciproque de nous-mémes, ou on se révélait des choses sans se révéler trop attachants. C’est
par-la que des dynamiques métisses peuvent étre lues dans une autre clé de lecture, plus que la
question de la solidarité a travers tel biais. On peut parler alors de solidarité, ou d’amitié, en
termes métis, soit « une relation de compréhension faite de proximité et distance, d’implication
forte mais aussi de discrétion », nous dit Laplantine (2001, p. 47). « Une relation de fraternité
inventée, de ceux qui ne sont pas nécessairement nés dans la méme culture, la méme langue, ni
ne partagent les mémes habitudes » (id.). Nous les trois, nous formions un portrait d’ames issues
de chemins différents, dont les différences semblaient davantage remarquables si I’on confronte
mon cas avec ceux de mes collegues : un doctorant, venant d’un autre quartier lyonnais,
ensemble avec deux lycéens, dont I’un habitait Vaulx-en-Velin (Eric) et I’autre un centre urbain
peu plus loin, Décine (Olfa). Deux lycéens qui, de plus, avaient divers amis en commun et
pouvaient renforcer leur relation en échangeant, entre autres, en arabe, différemment de moi
qui ne connaissait pas cette langue. Mais il était aussi vrai qu’ensemble on réinventait notre
rapport, ’effet étant que nos différences de base étaient quasi ‘anesthésiées’ : on arrivait a
collaborer, mais bien plus ; on rigolait, on se partageait des sketch vidéo de jeunes qui se
bagarraient entre eux, on allait mimer, en riant, des gestes de jet de déchets dans le
lombricomposteur de quartier (voir les photos 6 et 7, pp. 468-469) ; ceci, tout en se partageant
des récits d’intimité, comme des troubles d’Eric par rapport 4 sa « meuf » ; on se tolérait aussi,
des lors qu’Eric et moi allions préférer 2 la succession de tiches ménageres le partage innocent
d’une « clope », méme si Olfa pouvait éclater « ¢c’est moi qui dois tout faire ! ». Nous étions
justement amis puisque nous savions respecter nos intimités, ou nous avions appris a le faire en
cours de chemin, en réarrangeant entre autres nos petits conflits occasionnels : pour ma part,
j’ai appris a intérioriser les remarques d’Eric a propos de ma lenteur relative de reflexes pour
les gestes concrets, en comprenant que cela avait encore affaire a une méthode de terrain

incarnée dans I’observation, et moins dans ’action. De la part d’Olfa, elle ‘apprenait’ a

33 Sur ce point signalons les sociologues Duret et Roussel qui rappellent que le corps est comme une mémoire
active et un support privilégié pour I’apprentissage (P. Duret, P. Roussel, 2005, pp. 8-9). Farnell et Le Breton, eux,
ils évoquent la signification des actions sociales comme mémoire incorporée dans le corps, apte a imaginer et agir
sur I’histoire (J. L. Comaroff & J. Comaroff, 1992, cit. B. Farnell, 1999, p. 353 ; D. Le Breton, 2014, pp. 25-26).
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compenser ses attitudes parfois imposantes en défoulant sa tension, ensemble avec son ami, via
son rapprochement rafraichi par son lacher prise et sa proximité physique confiante ; elle
retrouvait par-1a la clé pour renouveler le lien avec nous. En effet, selon Laplantine, « il n’y a
pas de métissage sans don, sans amitié, sans confiance, ce qui ne signifie nullement une absence
de conflits » (F. Laplantine, 2001, p. 47). Concrétement, en reprenant la notion d’altérité
absolue**, on reconnaissait dans chacun parmi nous une partie ‘autre’ infranchissable, que I’on
avait apprise a respecter au fil du renforcement de notre entente. Ce sentiment d’altérité passait
par le partage momentané de notre intériorité, avant que 1’on se ré-extériorise et I’on ‘revienne
a nous’, « en redéfinissant 1’espace qui délimitait chacun de celui de 1’autre » (J-M. Besse,
2013, p. 14). En d’autres mots, on pouvait volontiers faire couler les fluides de nos vies devant
’autre, en sachant qu’a tous moments I’on pouvait revenir sur nos territoires intimes sans laisser
’autre s’y aventurer de maniere trop invasive.

Mais abandonnons pour I’instant le focus sur les dynamiques entre nous les volontaires
(thématique qui ré-émergera, de toute fagon, au cours de la 2°™ partie de la theése) et occupons-
nous maintenant de celles concernant I’autre ‘catégorie’ sociale : les femmes adhérentes et
habituées de 1’association en rapport avec leurs attachements ‘écologiques’. Le chapitre suivant
va s’ouvrir, de fait, sur de nouvelles fenétres descriptives et analytiques concernant ce sujet, a

la quéte d’autres traces de métissage.

3 Revoir I’introduction générale, p. 8.
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Chapitre 2

Les ateliers participatifs : entre faim des sens

et faim de connaissance

1. Une hétérogénéité composite

2.1 Ambiguité, hétérogene, clair-obscur : les définitions

Dans ce chapitre j’illustre le cadre des ateliers thématiques que je mettrai a comparaison
mutuellement, en en décrivant la composante hétérogéne, compréhensible a travers divers
volets qui intéressent les habitantes participantes : leurs apparences, leurs expressions et
attachements sensoriels, leurs rapports au savoir. A cette fin il est convenable de définir
brievement, avant de laisser I’espace a la narration, quelques notions affiliées au phénomene
du métissage : « ambiguité », « hétérogene », « clair-obscur » (F. Laplantine, A. Nouss, 2001).
Celles-ci constituent en fait une sorte de d’armement d’analyse, sous-tendant ou interrogeant
plusieurs dynamiques locales. Aux contenus relevant de tels concepts j’entrelace d’autres
apports comme complément d’analyse, pouvant expliquer le sens des dynamiques que j’ai
envisagées de traiter sous des angles issus d’auteurs différents.

Commencons par définir la notion d’« ambiguité ». Alors que I’ambivalence, pointe Nouss,
« est conciliatrice », pose en synchronie « ceci et son contraire » visant a les harmoniser, « dans
une temporalité globalisante qui accorde et harmonise des états différents » (A. Nouss, 2001,
pp- 96-97) I’ambiguité « refuse la conciliation » des opposés, « se réservant la liberté de devenir
ceci ou cela, noir ou blanc, jour ou nuit, en diachronie, grace au principe de I’alternance » (A.
Nouss, 2001, pp. 96-97). Tout ce qui est ambigu, au contraire de ’ambivalent qui vise a la

maitrise rationnelle du désordre des opposés, se révele comme difficilement déchiffrable,
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puisqu’il est toujours sujet a des transformations.

L’« hétérogene » désigne de manicre large tout ce qui est vivant, qui provient d’un autre ou de
deux autres, qui ne cesse de se transformer, et qui devient autre a la fin (A. Nouss, 2001, p.
517). C’est « un enchainement irrégulier de discontinuités », un réel qui ne peut pas « étre réduit
par la décomposition en éléments plus simples » ou intégré dans une totalité pure et homogene
(id., pp.517-518). C’est aussi un jeu entre distances et proximités, permettant de saisir
« I’irréductible distance justement parce qu’il y a rapprochement » (id., pp. 518-519). Il est ainsi
qualité intrinseque régulant les relations des éléments d’un ensemble, nourrissant une tension
interne qui empéche toute stabilisation parmi les composantes (id., p. 520). L hétérogene est
ainsi ambigu, « avec en permanence la potentialité de devenir I’un ou I'autre » (id., p. 521), et,
en cela, participe d’un sentiment de non-appartenance « qui est gage et facteur de créativité,
d’épanouissement » (id., p. 525).

Le « clair-obscur » est énigme et paradoxe, oscillation a travers une pluralit¢ de modulations
de la sensibilité, et de médiations de I’intelligence. Il « n’est ni ce qui apparait totalement, ni ce
qui disparait définitivement, mais ce qui transparait, c’est-a-dire apparait a travers des
transitions fugitives » (F. Laplantine, 2001, p. 270). Il est de ’ordre du processus de
transformation entre un état et un autre — I’aurore, le crépuscule... (F. Laplantine, 2001, p. 275).
Il est contraire a la maitrise définitive du sens des choses, et a un mode de rationalité classique
séparant 1’obscurité et la lumicre. Au contraire, le clair-obscur prend en compte les
contradictions, les oscillations, les graduations, les nuances chromatiques, musicales et
épistémologiques des connaissances (F. Laplantine, 2001, p. 267). En cela il participe d’un
mode métis de connaissances irréductible a des visions claires, stables et déterminables une fois

pour toutes (id., p. 271).

2.2 La composition sociale locale

Lors des ateliers écologiques les habitantes portaient des tuniques noires, ou bleues, ou roses,
ainsi que le voile noir ou d'autres couleurs. Elles avaient peut-&tre des racines culturelles dans
le monde arabo-musulman. A celles-ci pouvaient s'ajouter d’autres femmes vaudoises et, plus
rarement, de Lyon. La majorité semblait avoir un age compris entre 40 et 50-55 ans. Une frange
plus petite de participantes, d'un age probablement plus avancé, était la plus assidue aux ateliers.
Une autre partie, la moins assidue, était composée de quelques femmes plus jeunes, peut-Etre
jeunes actives ou étudiantes, venant pour la plupart de hors Vaulx-en-Velin. Celles-ci portaient

des vétements en style casual, elles venaient avec des jeans, pulls, chemises ou pantalons larges.
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Presque a chaque atelier on retrouvait deux-trois femmes agées habituées, toutes riveraines
résidant dans les immeubles a proximité de la «Maison pour agir», et d’autres plus jeunes,
venant avec des amies ou leurs enfants ; parmi celles-ci plusieurs d'entre elles portaient le voile,
des tuniques colorées, et de méme, des vétements que j’ai I’habitude de voir plus souvent,
comme des jeans, des baskets. Or, méme les dames plus 4gées pouvaient porter ces vétements
de tradition ‘occidentale’. I n’y avait pas d’homogénéité dans les codes vestimentaires,
puisque ceux-ci ne se combinaient jamais dans la méme tonalité de personne a personne ; une
autre difficulté survenant dans la description est que dans cette frange sociale du milieu il n’y
avait pas de catégories nettes de ‘modes de faire’ par rapport aux classes d’age. Méme si les
habitantes plus agées avaient une présence plus ‘solide’ et ‘pétillante’ (elles restaient plus de
temps sur le terrain, en échangeant par moments de fagon placide et par moments de fagon
frénétique, en échangeant plus souvent avec les autres présentes, en consacrant plus de temps a
I’installation et au démantelement des événements), les dames plus jeunes aussi pouvaient agir
ainsi, d’une facon extravertie similaire : en intervenant vivement dans les débats, en demeurant
sur place une fois les événements terminés, pour continuer a échanger sur des tons malicieux,
détendus, gais. De plus, des personnalités plus retenues et discretes figuraient a la fois parmi
les plus agées et les plus jeunes. Un aspect commun concernant ces femmes était en ce qu’elles
s’exprimaient le plus souvent dans un frangais en « clair-obscur », oscillant entre plusieurs
nuances rythmiques (maintenant plus agité, 1a plus doux, par moments plus ostentatoire, par
d’autres moments plus confidentiel) et se colorant avec de ’arabe parlé toujours (mais pas par
tout le monde) dans de brefs, pétillants échanges. Mais il est vrai aussi que chaque personne
arrangeait ses expressions, ses mimiques, ses pas, d’une fagon qui lui était propre. Méme la
présence des adhérentes était de 1’ordre de I’imprévisible car (la coordinatrice le savait elle
aussi) 1I’on ne pouvait pas savoir tout a fait combien de personnes viendraient dans les faits, ni
avec combien d’enfants®. Si par exemple le 10 avril il y avait une vingtaine de participants, le
jour suivant c’étaient juste les quelques habituées plus agées, plus deux-trois dames plus jeunes,
qui apparaissaient pour expérimenter la cuisson a ’eau et la mise en bocaux de 1égumes qui

avaient déja ét€ « glanés »°, le temps de trois semaines avant d’étre consommés.

3 Je fais référence aux deux démarches majeures qui ont eu lieu a la Maison pour agir au cours de ’année
2017/2018 : le cycle d’ateliers « parentalité-santé » en octobre 2017 et celui des ateliers « anti-gaspi » en avril
2018 (terme employé par les professionnelles d’Anciela pour désigner des actions avec ’intention de « donner a
un maximum de personnes 1’envie d’agir sur la thématique du gaspillage alimentaire »), rentrant dans la démarche
« Z€ro déchets » (cf. p. 24 du texte).

36 Pour les habitantes de quartier I’action de « glaner » impliquait le ramassage de fruits et légumes délaissés des
marchés publics et encore comestibles, pouvant donc étre cuisinés et consommeés.
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Encore, comme j’ai déja pointé, la stabilité des corps, des conduites et de I’espace était relative,
parfois éphémere : a tous moments de nouvelles personnes pouvaient arriver sur place, méme
en cours d’ateliers, ou méme repartir, avec leurs enfants. En effet les « daronnes » plus jeunes
pouvaient se montrer pressées du fait de devoir s'occuper de la famille le soir, ou d'aller
récupérer leurs enfants a 1école. On assistait donc a une dialectique
d’attachements/détachements, a un état, typique du lieu de la maison, de « choses qui se
défaisaient et se renouvelaient, de gens qui venaient et qui repartaient » (J-M. Besse, 2013, p.
13). Plus qu’a la diversité de la configuration du milieu, due a une organisation semi-fixe (E.T.
Hall, 2014) j’étais donc confronté, dans l’observation, a un probleme de diversité
interindividuelle méme au sein de tel groupe restreint, méme au fil des rencontres. Une
contrainte que je percevais comme accentuée par I’ampleur relativement réduite de 1’intérieur
de la «Maison pour agir», qui voyait se créer en diverses instances un ‘entassement humain’
me mettant face a mes interlocuteurs, face a leurs particularités, irréductibles a un classement
catégorique pour I’analyse. Cela me renvoyait a Lévi-Strauss, alors qu’il avouait déja il y a un
siecle dans Race et histoire que le probléme de la diversité ne se pose pas qu’entre les sociétés
mais a D’intérieur de celles-ci aussi, au sein de tous les groupes qui les constituent (C. Lévi-
Strauss, 1987, p. 16). Plus que d’une variété d’apparences, il faut également parler, donc, d’un
hétérogene en tant que mouvement empéchant une stabilisation homogene de la composition
sociale, du fait de cette dialectique attachements/détachements et de la mobilité des

comportements des femmes, irréductible a une fixité identitaire.

2.3 Les interactions aux ateliers

Une autre variable dans la scene était le statut des spécialistes, qui se brouillaient avec les autres
présentes en cours d’atelier (d’ailleurs ces spécialistes n’ont pas co-animé tous les ateliers
thématiques), en donnant et recevant des savoirs. Pour mieux illustrer ce point relevant de
dynamiques métisses, je vais considérer quelques exemples empiriques représentatifs de
différentes périodes de I’histoire de la «Maison pour agir».

Le 29 septembre Jennifer, responsable de 1’association « Sens et Savoirs »37, était sur place
pour informer les visiteuses sur comment contrecarrer les dégats de la «société de

consommation » (c’étaient des mots employés par Jennifer) : soit en mangeant les protéines

37 Cette association lyonnaise revendique d’animer des sessions de formation, ainsi que des ateliers ludiques et
participatifs, en lien avec I’alimentation et des modes de vie sains.
Pour plus d’informations, voir le site référent www.sensetsavoirs.com
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dans des 1égumes secs au lieu de consommer de la viande ou du poisson, soit en allant acheter
moins cher chez les bouchers plutdt que dans les grandes surfaces. Toutefois les ‘récipiendaires’
pouvaient a leur tour informer la spécialiste ou les autres : tel était le cas d’une dame voilée qui
pointait de faire attention a la « mode » du « manger sans gluten », comme il s’agissait, selon
elle, d’une question de business ; encore, pendant la préparation d’une salade au chou chinois,
I’habitante Olympe, en chuchotant avec ses voisines de table, conseillait de temps en temps des
produits « bio » qu’elle consommait, telle une sauce vinaigre que 1’on était en train de mijoter,
ou des compotes de pommes glanées.

Le 25 octobre 2017 I’enjeu était, toujours sous la houlette de Jennifer, de cuisiner « de maniere
équilibrée et écologique » (comme annoncé par Victoire dans la petite annonce de cet
événement). Les interstices spatio-temporels qui m’ont permis de capter des bribes de cette
culture alimentaire en train de se faire m’ont de nouveau révélé des savoir-faire partagés et
individualisés, qui se transmettaient de la spécialiste aux « daronnes » et de celles-ci aux enfants
(mais, aussi, sans nécessairement avoir recours aux consignes de la spécialiste). Tels savoir-
faire étaient autour de la rupture d’ceufs, du mélange de pate et farine, de la cuisson électrique
du préparé pour en faire des morceaux de viande panée ou de pain.

Le 10 avril 2018 la naturopathe Fatema était de nouveau I’animatrice d’une démarche, le but
étant de recréer des « pates a tartiner pour dattes » (tel était I’intitulé de I’atelier)?® et des gaufres
a partir de pain perdu, c’est-a-dire non consommé et encore comestible. En fait, elle allait
expliquer brievement les caractéristiques techniques d’un Blender a immersion, en cotoyant les
autres dames, en leur donnant une démonstration du mixage d’une petite dose de miel, de dattes,
de noisettes en poudre, d’eau, avant de se déposséder de son savoir et de I’objet de son savoir,
et de laisser d’autres femmes essayer a leur tour. Les autres étaient déja en train d’allonger leurs
mains pour s’approprier 1’outil, prétes, par la suite, a le faire circuler entre elles. En méme temps
il y avait déja d’autres adhérentes, autonomes, aux prises patiemment avec le mélange de lait
et de bribes de pain dur, dont le préparé aurait été versé dans des planches électriques pour qu’il
cuise et réalise des gaufres. Ces dames ne manquaient pas d’occasions pour s’échanger des
paroles, des récits de vie ; en sachant que toutes auraient pu momentanément arréter leur action
et s’y remettre par la suite a leur guise, en allant et venant, dans des trajectoires libres.

Le 8 février 2019 s’ouvrait un atelier « partage de recettes cosmétiques naturels », ou chaque
participant venait avec son propre produit cosmétique fabriqué par lui-méme?°, a partager avec

ceux des autres. Il n’y avait donc plus de spécialistes ce jour-1a, mais des dames toutes

38 Cf. photo 5, p. 468.
% Que ce soit un masque, un shampooing, ou une créme.
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autonomes dans I’exposition de leurs recettes expérimentales. Elles intervenaient a tour de role
en reproduisant par des gestes minutieux et attentifs le processus de fabrication, pendant que
des prototypes de leurs produits bien sophistiqués tournaient de main en main chez les
spectateurs. Pour en citer quelques-uns : un masque fait d’huile de coco, d’huile essentielle de
mandarine, de jus de citron, de sucre vanillé ; un déodorant de Francoise fait a partir de fécule
de mais, de cire d’abeille, d’huile essentielle de menthe poivrée et de chanvre ; un baume de
Denise composé de créme chantilly, d’eau d’Aloe vera, de deux qualités de beurre de karité
issu du Ghana*. Les discours généraux continuaient a concerner le plus souvent des
renseignements pratiques sur des conduites a adopter ou a éviter, en lien avec I'usage des
cosmétiques ; ils étaient juste dissociés d’un encadrement strict (tel I’ordre formel des passages
des intervenantes), et ils allaient remplir I’atmosphére de dires libres et trés personnels. Ainsi,
la jeune bénévole Bouchra, bien enjouée, n’hésitait & informer le public sur son habitude a
prendre de I’huile de sésame dans des magasins « bio » valorisant le commerce équitable ; en
s’adressant a moi, elle continuait son éloge des coopératives locales au Maroc, ou les fruits ont
du gout, décidément pas comme en France. Peu plus tard, Anissa, sans méme se lever de sa
chaise, présentait de I’eau de rose pour la peau grasse, en spécifiant que cela n’allait pas pour
le visage, « c’est vrai que quand on a a faire avec la nature pure...il faut pas plaisanter ! »,
ajoutait-elle. Cela a déchainé des retours de la part des autres en succession : comme cette jeune
femme qui montrait que du bicarbonate de soude allait devenir un dentifrice ; comme d’autres
dames qui parlaient, juste apres, a propos de carbone a appliquer a tel dentifrice, bien que
Bouchra note que les dents auraient probablement une apparence bizarre ensuite, tandis qu’une
blonde, une nouvelle arrivée, insistait sur le curcuma a ajouter au dentifrice pour cacher les
dents — elle était méme en train de mimer le geste de se laver les dents. C’¢étaient les derniéres
étincelles avant que le groupe commence a se dissoudre ; alors que Victoire et une autre dame
cherchaient encore a capter I’attention générale en exhibant des livres au titre « zéro déchets »,
et en indiquant des initiatives pour la réduction des déchets.

Toujours dans I’année 2019, entre mars et mai, des ateliers au titre « recycles créatifs » étaient
aussi organisées par Nafal (animatrice professionnelle en association) : le fil rouge étant, pour
I’ensemble des participants, de co-fabriquer des objets a partir de matériel recyclé, selon les
désirs de chacun. C’est ainsi que, au fil de cette poignée de rencontres, la piece de dépdt de
I’association devenait bel et bien un lieu de stockage de mati¢re récupérée de différentes

souches (pour la plupart emmenée par Nafal) : boites de conserve, pots de yaourt en plastique,

40 Le lecteur va pouvoir retrouver deux photos dans les annexes, issues de mon répertoire de données de terrain,
qui illustrent ce portrait d’objets (photos 8, 9, pp. 469-470).
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perles, bouteilles en plastique et leurs bouchons, rouleaux de papier adhérent, grains de riz,
méme des boules de laine*!. Et, ici aussi se lisait un enjeu de valorisation du lien entre adhérents
de par le partage de connaissances. En effet les participants, moi y compris, cherchaient toujours
a s’entraider, en suivant les instructions de Nafal qui paraissait bien savoir manier le matériel
brut : a part moi, des filles bénévoles de ’association Anciela, mais aussi Radhia, amie de
longue date de Nafal, sur place. Par des gestes précis et prévenants on arrivait a créer un pouf
pour s’asseoir (le 19 mars), en assemblant ensemble des bouteilles de Coca-Cola avec du carton.
Ou alors, par la suite (le 2 avril et le 7 mai), pendant que Nafal poursuivait le bricolage de ses
poufs, moi, je commengais a préparer les premiers instruments de musique en vue d’un atelier
que j’avais mis en scéne dans une autre association ; mais, en méme temps, elle me montrait
toute fiere ses percussions qu’elle avait déja construites par elle-méme en arrangeant deux
boites de conserve avec des élastiques, des bribes d’étoffe, du riz. Sans rétention elle
m’indiquait que pour fermer mes boites j’aurais pu méme couper leur extrémité et I’introduire
dedans, ou alors il y avait le scotch. Le soleil éclairant son visage, la dextérité dans ses mains,
la confiance dans son corps. Je savais qu’elle m’aurait aidé, au besoin. Et moi aussi, j’étais
censé 1’aider en cas de difficulté de sa part. On travaillait séparément, mais dans la méme piéce,
dont le silence de fond arrivait a nous faire procéder en toute quiétude dans le travail, en rendant
I’ambiance confortable ; c’est ce qu’il nous fallait aussi, pour nous rendre mutuellement
disponibles.

Tous ces actes a peine décrits, a I’instar de la « form’action » du 30 octobre 2017 (cf. pp. 29-
30, 37-38), témoignaient d’un « échange », d’un « partage », d’« une mise en commun » de
connaissances, d’un « mouvement d’accueil, au-dehors, de dépossession accepté ou du moins
partagé », comme le dit Laplantine (F. Laplantine, 2001, p. 157). En effet, il n’y avait pas de
savoirs juste délivrés, voire délivrés par une seule personne, puisque tout le monde pouvait
participer a la reproduction des processus culinaires en y apportant sa touche, de plus
qu’apporter des conseils utiles aux autres. Les connaissances rendaient compte, donc, d’une
(re)production en tant qu’enchainement de retours se transmettant de I’un a 1’autre de fagon non
programmée ; ces retours €taient, au contraire, plus sujets aux stimulations du moment,
trempées dans une liberté d’expression de fond.

Telles connaissances prenaient sens non dans I’immédiateté d’une révélation, mais dans le
temps graduel de la cumulation de dires aptes a favoriser la (re)construction écologique et,

conjointement, du lien social. C’était aussi le cas des exhibitions des cosmétiques, ou les notions

41 La photo 10 représente certaines de ces fabrications (p. 470).
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de livraison ou d’appropriation individuelle laissaient la place a la possibilit¢é d’un

questionnement partagé pendant le débat.

2. Pour des connaissances

pluri-sensorielles, en cheminement entre partenaires

Ces personnes ressentaient des attachements liés a ces éléments écologiques, et a leurs supports
techniques, des attachements étant pluri-sensoriels. On va mieux explorer telle thématique en
la ‘décomposant’ sens par sens : on va explorer dans I’'immédiat la part de 1’ouie, du toucher,
de I’odorat et de la vue, tandis que la sphére gustative sera traitée en relation au domaine qui

lui offrait une place attitrée : les repas partagés.
2.4 L’ouie

Ainsi, concernant I’ouie, on était en quéte d’un confort acoustique fait de voix aux timbres
doux, tamisés mais aussi, au contraire, étincelants, ainsi que de moments de silence tres
appréciés lorsque quelqu’un s’attendait a étre écouté pour son intervention. Et le bavardage par
moments incessant, mélé aux tintements d’objets culinaires ou ménagers, ce n’étaient pas des
signes de bruits percus comme une « invasion sonore » empéchant de se sentir bien comme
chez soi (D. Le Breton, 2013, p. 170) ; ils étaient, au contraire, partie intégrante de ce qui était
convenable d’entendre et de reproduire. La ou le repos, le silence, ne pouvaient pas exister sans
vociférer, et vice-versa. Déja tel ensemble de sons, en allant et venant, en alliant et faisant
alterner voix humaines, grincements de chaises et portes, cris d’enfants et bruits métalliques
(de facon particulierement fugace dans ces deux derniers cas), étaient des marques typiques du
phénomene de « clair-obscur » (F. Laplantine, A. Nouss, 2001). Ce qui était I’évanescent des
sources sonores transparaissant par moments ou par d’autres, ou certaines sources se
manifestaient de facon plus continue que d’autres : par exemple les mots explicatifs des recettes
des cosmétiques, généralement bien dosés et coulant linéairement pour se rendre intelligibles a
tous. Ce dont la souveraineté pouvait quand méme étre brouillée par des interventions soudaines

(telles les exclamations imprévisibles que se renvoyaient les enfants entre eux par jeu, pendant
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qu’ils se poursuivaient) ou, de méme, par des pas soudains annong¢ant rapidement I’arrivée de
quelques retardataires, quitte a ce que soit accentuée 1’informalité de la générosité verbale*.
Les modulations d’un type de son a un autre étaient donc bien fugitives, elles ne suivaient certes
pas un ordre séquentiel ; de méme, souvent les divers sons remplissaient tous ensemble le
volume de la piece 3, mais sans jamais étre percus comme bruyants. Donc, par 1’ouie ’on
s’immergeait, lors des rencontres, dans ces rayonnements sonores ; ce qui permettait I’entretien
d’un sentiment d’appartenance de groupe, spécialement lorsque les cacophonies étaient
vibrantes, lorsqu’une voix ne pouvait presque attendre les autres avant de se (faire) entendre.
D. Le Breton lui-méme le remarque, que le son, « si proféré en commun, il procure un sentiment
fort d’appartenance » (D. Le Breton, 2006, p. 116). Dans tous les cas ¢’était sans doute, entre
autres, cette caractéristique de confort acoustique, régnant dans la «Maison pour agir», qui
permettait aux occupants (moi aussi) de se sentir bien ; cela contribuait sirement a alimenter

I’envie d’y revenir périodiquement.

2.5 Letoucher

Méme le toucher et ’odorat bénéficiaient de leurs privileges dans le milieu. On touchait
librément des aliments secs (des bruschettas au pesto fait a partir de fanes de carottes) ou plus
moelleux (les gaufres encore chauds), leurs récipients, ceux emboitant les baumes et les eaux
aromatisées, les blenders, les mixeurs plongeants (voir la photo 11, p. 471). Ceci était un des
emblemes de la bonne part d’autonomie de conduite des sujets ; en effet, comme le souligne
De Breton, «la disparition de toutes sensations tactiles signe la perte de 1’autonomie
personnelle » (D. Le Breton, 2006, p. 177). D’ailleurs, deux autres intentions se devinaient de
par le toucher : la construction du lieu associatif a travers 1’élaboration de micro-espaces
entourant ce que I’on touchait, puisque « si la vue procure un espace déja construit, le toucher
I’élabore par une suite de contacts », remarque encore Le Breton (2006, p. 179)4. D’un autre
cOté, si « toute simulation tactile marque les fronti¢res entre soi et I’autre » (id.), les touches
dont je parle participaient a la construction de la proximité avec I’Autre : ce qui peut étre
aisément compris si I’on pense aux échanges réciproques des instruments culinaires ou des
récipients des cosmétiques, ou non seulement on n’entrait en contact avec les objets, mais

brievement avec les sujets aussi, ceux qui avaient déja touché tel objet juste auparavant, qui y

42 En effet, telle ambiance favorisait la naissance de conversations conviviales dont je reporterai quelques exemples
plus loin dans le texte.
43 Le toucher concourait, donc, a la transformation continue du milieu local.
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avaient apporté leur touche impalpable. Des caresses de I’ Autre avant de revenir a Soi.

2.6 L’odorat

Méme I’odorat participait a la construction de I’intimité : pensons aux moments ou 1’on sentait
a tour de role les aromes mordants des mixtures de cosmétiques, ou du concentré d’ingrédients
mixés pour les « pates a tartiner pour dattes », quitte a s’imprégner pour quelques instants de
ces arOmes, des aromes de I’Autre. Je me sentais pleinement frappé par I'intensité de ces
odeurs : celles de savon, de fraicheur, que je sentais se dégager des tuniques des dames, celles
aigues du pesto aux fanes de carottes et a 1’ail, ou celles denses du lait chaud des gaufres en
train de cuire, ou les odeurs étourdissantes de certains baumes. Alors que, face a tout ce
répertoire, diverses « daronnes » semblaient réagir de maniere plus ‘maitrisée’, plus familiére
que moi** ; et alors, qu’est-ce qu’elles sentaient, et comment ? Comment me sentaient-elles,
d’ailleurs ? Malheureusement je ne pourrais pas fournir de réponses exhaustives a de telles
questions ; elles appartiennent a un seuil du terrain qui est resté largement inexploré au niveau

des analyses.

2.7 Lavue

La vue était omniprésente. Elle s’ajoutait aux autres sens pour performer de maniére plurielle
I’environnement. Dans tous les cas la vue était toujours la, en confirmant son statut
traditionnellement privilégié dans le monde occidental (D. Le Breton, 2006, p. 38, p. 40) :
contempler béatement ses créations, savourer par les yeux les aliments avant de les transférer
aux mains, de main en main, pour les préparer a la dégustation de la langue aussi, surveiller les
gestes millimétriques et délicats dans le dosage des portions a 1’aide de cuilléres ou de cuilleres
a café, suivre pas a pas le déroulement des recettes, se regarder de pres en conversant ou se
concéder des instants pour laisser flotter le regard dans le vide des pieces. Dans tous ces modes
la vue se performait, d’ou tels modes pouvaient aisément s’entreméler, ou transiter de I’'un a
I’autre en clair-obscur, en jouant sur une instabilité visuelle substantielle : celle qui était
favorisée par la profusion de sensations et de matiere visuelle dans des espaces restreints. Telle

mobilité de I’ceil, de « I’ceil actif, mobile, explorateur du paysage visuel » (D. Le Breton, id.,

4 Un élément renvoyant a ce que I’appréciation des odeurs est un fait d’éducation et de sensibilité personnelle (D.
Le Breton, 2013, p. 173).
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p.63), c’était une autre composante de la mobilité plus globale, spatio-temporelle et corporelle,
qui caractérisait le tissu des actions locales.

De toute fagon, si historiquement est attestée 1’« extension sociale croissante » de la vue « au
détriment des sens de la proximité comme 1’odeur, le toucher ou I’ouie » (D. Le Breton, id., p.
45), a mon sens la dominance de la vue a la «Maison pour agir» ne rabaissait pas la valeur des
autres sens (j’en ai donné un apergu dans les pages précédentes). Car, quand il y a ’hypertrophie
de I’ceil, il y a la prolifération d’images et de médias, dont les techniques de surveillance
« instaurent une vue superlative qui déborde le seul regard » et « produisant une permanente
mise en regard » (id., p. 49). Mais a la «Maison pour agir» on ne voyait pas beaucoup d’images,
de caméras. Certes, les dames sortaient parfois leurs téléphones cellulaires pour répondre a des
appels, mais toujours avec discrétion, sans s’imposer sur la sceéne, sans parler a I’appareil en
chevauchant les autres voix ; encore moins elles visaient a créer des photos ou des vidéos
risquant de perturber la privacy des autres. Quant aux images, certes les murs de la structure
¢taient tapissés d’images et panneaux représentant les étapes des processus de recyclage de
déchets, ou celles de fabrication de tisanes ou de nettoyants ménagers écologiques, ou les dates
et titres des événements locaux ; mais lors des interactions le focus collectif n’était pas sur les
images, il I’était décidément plus sur les éléments tangibles, ceux que 1’on pouvait expérimenter
de par tous les sens, non pas juste a travers la vue. Les images n’étaient que la toile de fond, un
des aspects décoratifs du contexte, dont les contenus étaient a 1’occasion mobilisés pour la
transmission de connaissances (par exemple des images de cosmétiques accompagnant les
recettes écrites). J apprenais dés lors que les regards d’une certaine ampleur étaient prometteurs
d’une qualité relationnelle, étant elle aussi d’une certaine ampleur : a partir de mon expérience
directe, je notais la correspondance entre les regards profonds et riants que mes interlocutrices
¢changeaient avec moi et le développement concomitant d’échanges verbaux fouillant, de
maniére similaire, 1’intimité (échanges dont des ‘tranches’ apparaitront plus tard, ‘en aval’ du
texte). Voyons donc que c’étaient ici notamment 1’ouie et la vue (au sens physique plus que le
toucher et I’odorat) qui concouraient ensemble pour la construction du lien interactionnel
passant par la possibilit¢ d’un contact: elles en étaient deux composantes et conditions
nécessaires. Mais méme les regards des ‘caméras humaines’ n’étaient pas trop abondants ou
invasifs, puisqu’il faut compter aussi les plus nombreux regards indistincts, fluides, pudiques,
qui circulaient dans le milieu, qui ne s‘arrétaient sur personne en particulier, qui se perdaient ;
tels ceux des femmes qui, se distanciant méme, au besoin, corporellement de la masse humaine
pour quelques temps, suggéraient de vouloir demeurer dans leur coin, sans montrer la volonté

d’approfondir le lien social.
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2.8 La synesthésie, marque de I’hétérogeéne

En résultait un milieu vécu valorisant, a maints égards, celle que Le Breton appelle
« synesthésie » : soit « I'unité des sens » sollicitée par I’existence, la perception du monde
appréhendée par tous les sens pour se le rendre « cohérent et habitable » (Le Breton, 2006, p.
54). Et le métissage consistait déja en ce mélange sensoriel : la vue et I'ouie pour la
familiarisation avec autrui, pendant les expositions de Soi ou de recettes écologiques ; le tactile,
le visuel et I’olfactif pour une meilleure détermination des cosmétiques sophistiqués, et de la
nourriture. Dans ce monde immatériel mais ‘palpable’ en méme temps, baignant dans celui plus
matériel (tel I’équipement ménager ou culinaire), il y avait du dialogue des sens, des alliances
sans que I’un marche sur les autres et les anéantisse. Voila pourquoi I’on peut parler de « faim
sensorielle » étant, comme le remarque Simmel, « le soubassement de la socialité » (G. Simmel,
1981, cit. D. Le Breton, 2013, p. 160)*¥. On comprend de ce fait que la solidarité était
intimement reliée a 1’écologie en tant que série d’actes de I’entre-soi voués a de
I’expérimentation créative (O. Debary, 2019 ; E. Planche, 2018 ; S. Poirot-Delpech, L. Raineau,
2012), valorisés sur le long terme. Cela était en germe dans les intentionnalités corporelles :
elles ne performaient pas que des attachements pour I’‘objet’ mais pour le ‘sujet’ aussi, des lors
qu’il s’agissait de se tendre éthiquement, sans qu’il n’y ait personne a le rappeler, pour
supporter, en couple ou en petits groupes, les voisines ou les enfants dans leurs gestes
bricoleurs. Les faits suggéraient, de nouveau, une ré-introjection des valeurs d’aide, de
bienveillance, au fondement des normes institutionnelles de la «Maison pour agir», que chacune
de ces femmes faisait circuler dans le corps social en I’extériorisant a travers une corporéité
active. Cette agentivité avait une valence politique : elle recherchait le rapprochement des écarts
statutaires (P. Duret, P. Roussel, 2005, p. 32). Il peut paraitre assez surprenant de repérer, dans
ces interactions, des enjeux sous-tendant ce mot fort, ‘pouvoir’, auquel la nature pacifique, qui
apparaissait a une premicre vue dans les relations sociales, pourrait ne pas directement faire
allusion. Pourtant, il s’agissait d’une volonté de jouer sur le biopouvoir pour la gestion

individuelle et collective de la vie sociale, comme 1’indiquent Duret et Roussel a propos d’un

45 Ceci méme pendant les ateliers « recycles créatifs » : de fait, si ¢’étaient surtout le toucher et la vue a occuper
une place d’honneur dans les activités de bricolage, I’ouie aussi, elle y rentrait, ¢’était un sens a ne pas sous-
évaluer : car, a ne pas écouter les consignes pratiques ou les histoires des uns ou des autres, on risquait de manquer
de tact, voire de rompre le processus et la convenance collective. Méme le golit, 2 ma surprise, faisait coucou
parfois : ainsi, voyons Radhia en train d’offrir un peu de la ciboulette de son « jardin » a Villeurbanne a une fille
bénévole — et donc inhalons, aussitot, I’odeur étourdissante en train d’envahir toute la piéce.
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pouvoir au sens moderne, qui « s’exprime de I’intérieur de la personne », « travaillant aussi
dans la docilité individuelle des corps » (P. Duret, P. Roussel, 2005, pp. 95-96). Ce que Farnell
explique avec ses propres mots : « the semiotics practices of talk and action are the corporeal
means by which power and authority operate in social contexts » (B. Farnell, 1999, p. 358). En
tout cas, j’avais de plus en plus I’impression de percevoir une aura sociale impalpable et en
méme temps solide dans I’air : cette sensation quelque part sacrée ou il fallait que je me cale
moi aussi, ne serait-ce qu’en réagissant simplement par des gestes en miroir (des sourires,
I’écoute d’autrui, un coup d’aide éventuel pour la disposition de I’équipement, le toucher et
I’odorat de la matiere écologique) pour ne pas créer des asymétries, c’est-a-dire une position de
pouvoir dominateur, par rapport & mes interlocutrices. C’est & ce moment que j’ai commence a
comprendre Lévi-Strauss lorsqu’il soutenait que « il y a simultanément a 1’ceuvre, dans les
sociétés humaines, des forces travaillant dans les directions opposées : les unes tendant au
maintien et méme a 1’accentuation des particularismes ; les autres agissant dans le sens de la
convergence et de I’affinité » (C. Lévi-Strauss, 1987, p.15). Ainsi, il y avait cette dialectique a
la «Maison pour agir», qui répondait a 1’enjeu sous-jacent de la réduction de la distance
statutaire entre ‘spécialistes’ comme détenteurs de connaissance, et récipiendaires. Ce qui
s’accompagnait de la quéte d’une différenciation plus colorée, plus recalée a niveau individuel,
pour qu’elle puisse ensuite retrouver sa légitimité distinctive dans le rapprochement physique
et cognitif momentané, en tant que socialis€¢. Et précisément, plutot qu’en termes de
simultanéité, je parlerais ici de logiques en diachronie, en mouvement. Des logiques fondées
sur le rejet de savoirs hiérarchiques concentrés dans les mains d’une seule personne (ou méme
de ceux abstraits contenus dans un manuel), a bénéfice de I’idée de « processus » (A. Nouss,
2001, p. 299), d’ « hétérogénéité » et d’ « ambiguité » (cf. item 2.1, pp. 43-44). Non seulement
les savoirs spécifiquement techniques sur les recettes, mais aussi les connaissances sensibles et
sensorielles, ainsi que les outils culinaires voire méme les individus, pouvaient circuler et se
tisser dans 1’espace, avec la potentialité¢ a tous moments de se mesurer a telle action ou a telle
autre ; telle circulation, et entre temps amalgame, étant fonctionnelle a la créativité et au ciment
du groupe. C’étaient des connaissances participant d’un mode de connaissance métis, rejetant
la fusion tout comme la disjonction, pronant plutdt un cheminement entre partenaires, fondé

sur I’accueil de 1’autre.
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2.9 « On s’y sent bien », a la «Maison pour agir»

Apres les considérations qui viennent d’étre apportées, il convient, avant de clore ce chapitre,
de souligner des dynamiques de caractere régulier, se reproduisant durablement dans les locaux
associatifs, et transversales aux situations collectives.

D’abord I’importance de la profusion sensorielle (la « synesthésie »), un signe du métissage,
pour favoriser la convenance sociale locale, ainsi que la construction de connaissances. De telle
maniere se reconnaissait une personnalité double de la «Maison pour agir» : un trait d’anonymat
social, celui qui conférait de la libert¢ de mouvement, d’étre, qui dialoguait nécessairement
avec ’aspect de la coprésence ; les deux traits pouvant s’alterner ou méme se juxtaposer selon
les mouvements humains. Ceci puisque, comme vu dans les pages précédentes, les sens
contribuaient a recréer de 1’intimité avec les autres (ou avec 1’environnement physique), mais
aussi de 1’autonomie individuelle, emmenant (ce qui advenait typiquement par le biais de la
vue) jusqu’a se détacher momentanément du groupe et de la ‘communion visuelle’, pour penser
a soi-méme. Par analogie, on pourrait alors raisonner en termes de distance et rapprochement,
silence et bavardage ; bien que le silence ne doive pas étre forcément associé a la distance,
puisqu’il se pouvait bien que les dames ressentent leur proximité affective tout en partageant
des moments silencieux, aussi. Cette ambiance reflétait le double caractere spatial du lieu
(notamment de la picece 3), c’est-a-dire devenant a la fois « sociopete » (favorisant la
circulation entre sujets), et « sociofuge » (favorisant ’isolement, le recueillement)*®; ceci,
selon non pas tellement chaque séance d’atelier en tant que telle, mais selon plutdt la variable
des ajustements individuels en leur sein.

Par ailleurs, la valorisation des attachements sensoriels fournissait encore la preuve de la valeur
de I'intelligence du corps a coté de celle de I’esprit (B. Farnell, 1999 ; D. Le Breton, 2006). Si
bien qu’on observait I’esprit sentir, plutdt que cogiter : ¢’était I’ouverture au monde favorisée
par le toucher ou I’odorat ou I’ouie, par quoi il n’y avait pas besoin d’intellectualiser ou
rationaliser dans les rapports, mais de les rendre intelligibles en activant son affectivité, ses
mimiques expressives, son sens de 1’écoute. Et, vice-versa, le corps ‘cogitait’ des lors qu’il
fallait apprendre des dosages minutieux pour bien reproduire la composition d’un masque ou
d’un aliment, ou enrouler de manicre symétrique et également esthétique le volume d’un pouf

avec du carton et, successivement, des tissus de jeans. Un des enseignements majeurs des

46 E. T. Hall, 2014 (cf. p. 25).
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ateliers a peine décrits était justement, 3 mon sens, la démonstration d’une intelligence
‘populaire’ ou le corps n’était pas mis a distance ; ce qui prouvait qu’il n’y a pas que
I’intelligence anti-métisse adossée a la rationalité, au quantitatif, a 1’« axiologie cartésienne qui
éleve la pensée et dénigre le corps » (D. Le Breton, 2013, p. 80), soit a des représentations
typiquement bourgeoises (D. le Breton, id., p. 90). D autre part, la présence de représentations
et comportements constants s’expliquait par le fait que la «Maison pour agir» était un cadre de
repere stable, porteur de qualités d’unité métabolique et identitaire (J-M. Besse, 2013), de
« bien-étre », de « sécurité » (M. Istasse, 2015, pp. 89-90), de « convivialité » (M. Breviglieri,
2010, p. 64), que tout le monde reconnaissait implicitement. Ceci était un ordre majeur de
continuité sociale du terrain. « On s’y sent bien » (les mots des habitantes Olympe et
Médaline) ; « on se sent comme un peu a la maison » (¢’était encore Olympe qui parlait,
effervescente, lors d’un repas partagé en avril 2018) ; « l1a on est bien » (les mots désinvoltes
d’Olfa lors d’un moment ou nous les volontaires nous cotoyions, assis pour préparer la séance
du jeu « Depollul’air »). Ainsi, notamment de la part des riveraines (mais aussi de par Eric et
Olfa dans maintes instances), leurs ressentis de bonne humeur, de confort, qui se lisaient aussi
bien dans leurs mimiques ouvertes, que dans une sorte de sens de bien-€tre transparaissant de
leur propre corporéité, étaient en mesure de suggérer tel attachement collectif pour les qualités
domestiques de la «Maison pour agir». Des qualités qui se manifestaient a travers les corps de
ces dames (Loubna, Aliba, Nafal, Fatema, Anissa, Sarah, Denise, Francgoise), qui n’étaient pas
disjoints, mais reliés dans 1’étre-au-monde. Des corps étant, pour chacune d’entre elles, un
vecteur phare de leur identité : a commencer par les formes souvent florissantes par quoi elles
faisaient étalage de mouvements paisibles, contemplatifs, ainsi que des teintes aux mille
tonalités de leurs tuniques et pantalons en soie ou en velours. J’ai par ailleurs remarqué que
méme Olfa, dont une bonne partie du tempérament était de type nerveux, avait sensiblement
changé au fil des mois, en se détendant davantage (tout en continuant a garder des traits de son
impulsivité). Cela était certes dii a I’effet croisé donné a la fois par la sensation de paix que
suscitait le lieu interne, et par le moral se dégageant des autres personnes, qui apparaissait
souvent comme serein. Donc, de ce point de vue on assistait a la répétition d’habitudes a
I’enseigne de modes de faire poreux, ou 1’éloquence corporelle était trés valorisée. C’était une
corporéité collective que 1’on pourrait définir « populaire » selon le langage de Le Breton : une
condition ou le corps et I’esprit de la personne sont reliés dans son étre-au-monde et y
participent de maniere conjointe (D. Le Breton, 2013, p. 79, p. 99). Cet état m’impactait en
retour : je me découvrais moi aussi a retrouver de 1’apaisement entre mon esprit et mon corps,

a me sentir bien avec les autres, a retrouver des visages familiers (comme mon amie Bouchra),

57



Chapitre 2 - Les ateliers participatifs : entre faim des sens et faim de connaissance

a moins cogiter ; je repartais des contextes des rencontres en enregistrant des souvenirs bien

plus agréables que désagréables. Je me sentais moi aussi, du coup, « populaire ».
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Chapitre 3

‘Quétes’ de metissage

Dans ce chapitre je vais continuer a m’interroger sur les dynamiques métisses en convoquant
d’autres picces théoriques a tester dans 1’analyse : le concept de distance qui englobe quatre
notions de distance telles que les définit E.T. Hall (2014) ; les notions de chronos et kairos
relatives au temps (C. Kobelinsky, 2010) ; les questions de pouvoir, notamment en lien avec
les notions de « tactique » et « stratégie » (M. de Certeau, 1990) et de pouvoir symbolique
suivant le langage de G. Balandier (2015) ; le concept d’identité qui englobe trois notions de

« moi » tel que les définit M. Godelier (2016).

1. Mouvances sous-jacentes : distances, temps, pouvoir

3.1 Quatre distances : les définitions

Des quatre typologies de distance distinguées par 1’anthropologue E-T. Hall (distance
« personnelle », « intime », « sociale », « publique »*7), ¢’est un jeu de croisements entre
« distance intime » et « personnelle » qui prédominait dans les situations décrites auparavant,
dont le type « personnel » était prédominant. La signification qu’il convient de préciser pour ce
concept de distance, comme le remarque Hall lui-méme, est, encore une fois, non pas dans une
perspective statique mais dans le mouvement (E.T. Hall, 2014, p. 145), en ce qu’il n’y avait pas
une seule distance, mais celle-ci était recréée dans le labyrinthe des micro-actions et
cheminements.

La distance « intime », pour Hall, concerne une présence imposante de 1’autre, ou « la vision,

I’odeur et la chaleur du corps de I’autre, le rythme de sa respiration, I’odeur et le souffle de son

4 Voir E.T. Hall (2014, pp. 143-160).
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odeur et la chaleur du corps de Iautre, le rythme de sa respiration, ’odeur et le souffle de son
haleine, constituent ensemble les signes irréfutables d’une relation d’engagement avec un autre
corps » (E.T. Hall, 2014, p. 147). La distance « personnelle » est « distance fixe » sous forme
« d’une petite sphére protectrice, ou bulle, qu’un organisme créerait autour de lui pour s’isoler
des autres » (E.T. Hall, id., p. 150). La distance « sociale » est définie comme celle des
«négociations impersonnelles », pratiquée par «les personnes qui travaillent ensemble »,
fonctionnelle, entre autres, a « séparer des individus » en permettant de « travailler sans
impolitesse en présence d’autrui » (E.T. Hall, id., pp.153-154). La distance « publique » est par
contre « située hors du cercle ou I’individu est concerné », ou « la subtilité de nuances de
significations données par la voix normale échappe au méme titre que les détails de 1’expression

des gestes » (E. T. Hall, id., pp. 155-157).

3.2 Tactiques et stratégies : les définitions

Avant de poursuivre ma narration il me convient également de définir succinctement deux
concepts majeurs que 1’on retrouvera au cours des prochaines pages du texte : la « tactique »
et la « stratégie » selon M. de Certeau (1990).

L’auteur désigne comme « tactiques » des pratiques rusées, dispersées, s’insinuant partout,
silencieuses et quasi invisibles (M. de Certeau, L. Giard, 1990, p. XXXVII). Ce sont des calculs
qui dépendent du temps, vigilants a saisir au vol les possibilités de profit du lieu ou ils
adviennent, en jouant constamment avec les événements pour en faire des occasions (id., p.
XLVI). Ce sont des procédures donnant pertinence au temps, « a la rapidité des mouvements
qui changent I’organisation de I’espace », « aux croisements possibles de durées et de rythmes
hétérogenes » (M. de Certeau, 1990, p. 63). On parle de pratiques tactiques répétitives mais
jamais identiques, s’ajustant, entre coprésence et anonymat, a une diversit¢ de buts (M. de
Certeau, 1990, pp. 63-64-65).

Les « stratégies » se configurent comme les calculs des rapports de force émis par un sujet de
vouloir et de pouvoir isolable d’un environnement, ce qui suppose la construction de relations
a partir d’un lieu devenu propre (id., pp. XLVI). Elles expriment un lieu de pouvoir et de vouloir
propre, s’apparentant a la modernité scientifique ou politique (id., p.59). Elles sous-tendent
« une maitrise du temps par la fondation d’un lieu autonome » (id., p. 60). Ce qui est expliqué,
a sa maniere, par Bernoux qui parle de pouvoir formel, ot son détenteur bénéficie d’une
position hiérarchique supérieure d’ou il détient des ressources formelles et « crée » des regles

(P. Bernoux, 2008, p. 61). Ou ce qui est illustré par Balandier a sa maniere, dans son ouvrage
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Recherche du politique perdu, quand il critique le pouvoir politique moderne se chargeant de
gouverner « des sujets issus d’un monde numérisé », se réduisant a de « I’info-compétence » et
a des « fonctions de fade gestionnaire » (G. Balandier, 2015, p.8). Ce par quoi Balandier
rattache tel pouvoir politique a la tradition sécuritaire techno-économique provoquant un

appauvrissement symbolique (G. Balandier, 2015, pp. 19-20).

3.3 Distances « intimes » ou « personnelles » ?

Lors des ateliers, la distance humaine y était presque rendue intime (pour la précision,
correspondant a la sous-typologie de « mode éloigné » définie par une distance de 15 240 cm*®)
lorsque la proximité face aux outils culinaires était maximale : ¢’est-a-dire quand les mamans,
entourées entre elles et par les enfants s’y collant bien contre, assistaient au ‘spectacle’ de 1’acte
culinaire écologique. C’est 1a que je sentais I’odeur de parfum et de savon venant des tuniques
des dames se teindre des ardmes plus prégnants du pesto aux fanes de carottes triturées au
mixeur, ou des légumes vegans €picés sur des feuilles de salade avec du fromage blanc étalé
dessus. Il y avait encore cette distance intime quand, par exemple, une riveraine, me confiant
gentiment qu’elle avait pensé a moi, me faisait signe de m’approcher a elle, pour que je puisse
observer de pres le bocal de 1égumes glanés (poireaux, poivrons, courgettes, carottes) qu’elle
avait emboité avec de la sauce vinaigre pour une garantie de conservation de longue durée. Elle
avait pensé a moi car elle voulait m’offrir en cadeau ce bocal. Or précisons que, pour ce qui me
concernait, moi aussi je participais a ce flux de distances, en étant bien attentif a ne pas dépasser
les frontieres de la distance intime pour éviter une posture intrusive. Autrement dit, il fallait que
je me saisisse bien, pour ne pas déranger les autres, des interstices ou pouvoir participer de pres
(et ainsi pouvoir observer de plus pres certaines dynamiques), par rapport aux moments ou cette
participation pouvait étre percue comme encombrante, ou pour mieux dire, confuse avec une
observation encombrante. Bref, il fallait que je veille a arranger mes rapprochements de facon
a poser ma relation a ’autre avant moi-méme, avant mes intéréts d’observation. Et, d’autant
plus dans les cas ol mes interlocutrices m’approchaient comme dans 1I’exemple a peine cité, il

me fallait renouveler ma disponibilité pour elles : j’étais censé restituer leur disponibilité, leur

4 E.T. Hall, id., pp. 148-150. A cet égard, Hall offre un exemple assez éclairant sur la logique d’appréhension
sociale de la distance, comme non pas préexistante a I’homme, non pas déterminée par des logiques
environnementales causales, mais émergeant via ’homme. Il discute des rapports de proximité dans les transports
en commun, normalement a considérer comme intimes, mais en vrai détournés par les « armes défensives »
utilisées par les usagers pour s’écarter de tout contact étranger (E.T. Hall, id., p. 149). De ce fait, observait-il, tels
rapports, apparemment « intimes », finissaient au contraire par €tre considérablement distanciés.
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don de me donner quelque chose d’elles-mémes, par une disponibilité de réflexe, par un contre-
don se nourrissant de leur accueil. Pour le dire en employant le langage de Hall, j’étais censé
passer alternativement d’une distance « intime » a celle plus « personnelle ».

La distance personnelle figurait dans les dynamiques d’ateliers dés lors que deux-trois femmes
se positionnaient au niveau des coins des pieces, ou sur des bancs ou chaises, pour pouvoir se
poser, se relaxer et contempler la scene, et occasionnellement discuter de sujets personnels et
familiaux. Or la frontiere entre ce mode et celui « intime » était labile, et décidément pas
quantifiable (ne serait-ce que pas reproduire une distanciation sensible de I’ Autre si 1’on pense
en termes ‘quantifiables’ ?) ou imputable a des contraintes structurelles. Ceci puisque les deux
distances étaient de 1’ordre de I’ambigu : en cours d’atelier les chaises pouvaient varier de
position, et méme si les bancs ne bougeaient point, les gens ne les occupaient jamais dans les
mémes espace-temps. Comme I’ambiguité « refuse la conciliation », « se réservant la liberté de
devenir ceci ou cela en diachronie, grace a 1’alternance », refusant « I’essentialisme » (A.
Nouss, 2001, p. 97), ainsi la distance personnelle et celle intime jonglaient de facon
imprévisible. Ceci était le résultat d’espace-temps internes (récits de vie, sentiments sur le lieu
de la «Maison pour agir») dialoguant avec ceux externes, caractérisés par les mobilités
physiques dans I’entre-soi des locaux associatifs. Ceci, d’ailleurs, faisait en sorte que ces
éléments domestiques (bancs, canapés, coins-niche) participent des qualités fixes et rassurantes
de la maison, fournissant les écrans derriere lesquels on se retirait périodiquement, ol on
pouvait « se laisser aller » a des échanges a 1’enseigne de la confiance et de la familiarité. De
ce point en particulier on peut tirer, comme I’on a vu a partir de I’exemple en rapport aux taches
de rangement de la part d’Eric, Olfa et moi-méme (cf. pp. 39-40), que les ressources de la
«Maison pour agir» et la «Maison pour agir» elle-m&me devenaient du coup subjectives, plutdt
qu’objectives, s’attachant a ses occupants tout comme ceux-ci s’attachaient a cet

environnement.
3.4 « Chronos » vs « kairos »
Pour saisir les jeux diachroniques des distances €voquées précédemment, il faut aussi les

contextualiser en considérant les macro-temporalités des événements d’atelier®, en ce que ces

arrangements de distances en dépendaient (tout simplement car ils rentraient dans ces

4 Tous les ateliers duraient plus ou moins 2 heures, ils étaient fixés soit au matin (de 9h30 a 11h30), soit dans
I’aprés-midi (de 16h a 18h, ou de 18h a 20h).
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temporalités qui les rendaient possibles), tout en les impactant a leur tour, en pouvant en
modifier la durée.

Prenons maintenant en considération le cycle d’ateliers de « santé-parentalité » en octobre
2017, ou un fil rouge se distinguait, reliant tous ces faits. C'était le jeu entre deux temporalités :
le chronos, phénomene temporel quantitatif, mesuré a l'aide de 'horloge, typique des situations
sociales d'urgence (C. Kobelinsky, 2010, p. 172) et le kairos, expérience temporelle plus
subjective et qualitative, caractéristique des situations d'attente (C. Kobelinsky, 2010 p.172).
C’était le premier cas qui s'imposait lors de ces ateliers dans la phase initiale (installation,
accueil des gens), mais également, parfois, durant 1'atelier, pendant les phases de rotation de
petits groupes de participants d'une piece a l'autre : ce fut le cas de l'atelier de peinture du 26
octobre, ol nous les volontaires avions déposé des pots, des pinceaux, des pigments, de ’huile
de colza, des assiettes, dans les 3 pieces pour séparer le public. La ou, lorsqu’il fallait faire
migrer chaque groupe d’une piece a l'autre pour qu’il expérimente les diverses phases
d’expérimentation picturale écologique (création de la solution liquide de peinture, création de
dessins, décoration de bancs en guise de coups de pinceau), il fallait le faire le plus vite possible
pour ne pas faire stagner le temps général. Le kairos regagnait sa place au cours du déroulement
de I’action, lorsque désormais les groupes étaient faits, nous les volontaires occupions nos
espaces d’influence, les enfants avaient leurs jeux ou pates a modeler qui les calmaient, il n’y
avaient plus de nouveaux arrivés. Or a la fin des actions c’était le chronos qui réapparaissait,
lorsqu’il fallait ranger les salles pour pouvoir quitter le lieu avant qu’avance I’obscurité du soir
— tandis que souvent les créneaux des ateliers du matin débouchaient dans les horaires dédiés
aux repas partagés (grosso modo de 12h a 14h). On peut par ailleurs distinguer deux couples de
tendances paralléles qui marquaient ces situations, tout en n’étant pas fixes, symétriques,
déterminées une fois pour toutes : au chronos correspondaient les mouvements, a la fois
physiques et oraux, de nous les volontaires dans la phase-installation ou la phase-
démantelement, ponctués par des distances surtout « sociales ». Au kairos correspondaient les
actes et paroles des habitantes, ponctués par des distances (on 1’a vu dans I’item précédent),
« intimes » et « personnelles ». Dans le souci de se répartir les réles pour que ce ne soit pas « un

bazar » (des mots de la coordinatrice Victoire), Olfa, Eric, et moi pendant I’installation ou le

30 C. Kobelinsky se servait de ces deux notions qui I’ont aidée a saisir la temporalité et la spatialité de ’attente des
demandeurs d’asile dans leur circulation sociale en milieu de CADA (des centres d’accueil pour demandeurs
d’asile). A cet égard le kairos est un temps propre de la sphére des demandeurs d’asile, « suspendu », de
« monotonie », de « confinement », mais aussi de « repos », de « recomposition de soi ». Le chronos, lui, propre
du travail des professionnels socio-éducatifs, il est «court et précis », « fugace et accéléré », un temps qui
« presse » (C. Kobelinsky, 2010).
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démantelement, allongions notre distance qui devenait donc « sociale », quand il fallait compter
I’un sur I’autre pour co-travailler : transporter des tables ; se partager les ressources a disposer,
qui auraient servi pour I’atelier ; s’appeler pour accomplir ces tAches. Sur un autre versant, il
arrivait, par ailleurs, autant systématiquement que nous les volontaires participions du kairos
en cours d’atelier, de la méme maniere que des habitantes, notamment celles habituées du
milieu, participaient du chronos en début et/ou fin d’événement. Pour le dire en d’autres mots,
de la méme maniere que nous les volontaires pouvions nous relacher et prendre plaisir a
regarder les expérimentations en train de se faire ou a déguster de la nourriture, certaines
habitantes, dans d’autres moments, décidaient de par elles-mémes de changer leur rapport au
temps : soit elles intervenaient avec rapidité en phase avec les gestes pragmatiques de

rangement, soit elles se faufilaient de la scéne quitte a repartir ailleurs.

3.5 Temps et distances en modulation

Le 25 octobre, ce fut pendant la premicre partie d’un atelier de cuisine que j’eus 1’occasion
d’interagir avec une riveraine : on s’était appropriés d’une petite portion de la piece 3, on était
suffisamment écartés de la masse déja ‘fourmillante’ des gens pour ne pas risquer d’interférer
avec eux. Dans le bref moment de ‘limbe’ que 1’on a eu, elle me confiait sur un ton chaleureux
qu’elle venait a la «Maison pour agir» pour changer d’habitudes ; elle trouvait aussi que son

« petit » affecté par des troubles de langage était mieux avec d’autres enfants a socialiser « ici »,
et a se nourrir de facon plus écologique. Par la suite, quelques minutes apres, on se re-détachait,
le chronos reprenait son cours pour moi, engagé aussitot dans une nouvelle expédition
ménagere. Et, avant la fin de I’action j’ai pu apercevoir cette dame, parmi d’autres, qui se
défilait du va-et-vient de gens dans les locaux, en devenant pressée du fait de devoir repartir
pour se ré-attacher a sa vie familiale ou professionnelle ; tandis que d’autres dames, ensemble
avec Olfa et moi, réactivaient leur temps chronos dans la tentative de démanteler 1’outillage de
la «Maison pour agir» sur un rythme soutenu, en se divisant les taches (re-disposer les tables,
faire la vaisselle, ranger les jeux pour les enfants). Voici alors une nouvelle distance « sociale »
qui se formait, impliquant cette fois a la fois volontaires et habitantes habituées. Et encore,
c’étaient a ce moment-la les « daronnes » a étre généralement les plus affairées, plutot que,
éventuellement, nous les volontaires, contrairement au début de I’événement, ou c’était
pratiquement 1’inverse (d’abord Eric, Olfa et moi dans la ‘course’, accompagnés par les

premieres riveraines qui nous donnaient un coup d’aide).
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Le 23 octobre, a la fin d’un atelier de couture, la plupart des participantes étant parties, un
silence de fond régnait sur la scene de la salle du fond (toujours la piece 3), interrompu par le
bruit métallique et subtilement persistant de quelques machines a coudre. La couturiere Anissa,
qui co-animait la séance, confiait enthousiaste aux derniers présents, dont nous les volontaires,
qu’elle avait « étudié pour devenir ca », mais qu’elle avait « fait d’autres choses aussi » (des
mots d’Anissa) : au cours de sa vie elle s’était adonnée au bricolage, et a I’apprentissage de la
préparation d’huiles essentielles. Deux dames voilées demeuraient encore la, pendant que la
coordinatrice Victoire, Anissa et nous les volontaires étions assis a parler ; le créneau de
’atelier était dépassé, il fallait ranger et partir, mais ces femmes étaient tenaces, elles voulaient
terminer de fabriquer leurs doudous, concentrées et calmes, aux prises avec les machines a
coudre. Méme Anissa ne paraissait pas pressée, au contraire, elle assistait les apprenties
couturieres avec sa bonne humeur. Voici se créer de nouvelles distances « personnelles » (les
deux dames immergées dans leurs fabrications) et « intimes » (les rapports d’intimité, non pas
tellement physique mais affective, que tissait Anissa en nous faisant part de sa vie tout en
assistant les autres adhérentes ; une intimité qui lui était ‘restituée’ par leurs sourires chaleureux
et reconnaissants, de plus que par I’attention que Eric, Olfa, Victoire et moi lui portions). Alors
qu’on pouvait deviner, dans le regard demeurant un peu contracté de la coordinatrice et dans
ses mouvements nerveux de I’espace d’accueil (ou elle travaillait) aux autres salles, son
appréhension, peut-étre, pour le temps en train de s’écouler sans qu’elle puisse le maitriser
suivant ses intentions : faire terminer I’atelier dans le temps, car il commengait a étre tard, il
était presque 21h.

J’al présenté ces deux situations d’atelier (mais j’aurais pu en choisir d’autres a titre
représentatif) pour éclairer davantage la question de 1’« ambiguité » entre le chronos et le kairos
et des distances : on a vu que la répartition catégorique entre des temps et distances assignées
aux divers acteurs ne tenait pas face a une mobilité de fond qui contribuait a réajuster telles
valeurs suivant ’alternance des moments. De sorte a voir, soit des temporalités chronos ou
kairos partagées entre plusieurs acteurs, soit diverses tonalités de chronos définies par les
attachements individuels (une dame qui s’échappe de D’atelier en cours, le ‘stress’ de la
coordinatrice face au prolongement inattendu de la séance de couture) et collectifs (plusieurs
dames en mouvement pour défaire 1’organisation de 1’équipement). Ceci, bien qu’en méme
temps se dessinent des tendances de fond répétées : contrairement au début, c¢’était vers la fin
des activités que 1’on voyait un ‘relachement’ de 1’énergie de la fourmiliére humaine ; encore

que ceci dépendait des degrés de ‘densité’ humaine lors de chaque action, qui n’était pas
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toujours la méme!. Et méme quand, a la fin, le relichement se transformait en plus d’agilité,
dans maints cas ce chronos était déja différent de celui du début des actions : il se jouait sur des
tons un peu plus apaisés, puisqu’il avait été contaminé par les états de ‘chute de tension’ d’avant
(c’est-a-dire pendant les ateliers), en effet il s’agencait a la suite de ces espaces-temps-la.

De plus, la journée du 23 octobre 2017, en particulier, fut révélatrice de comment les espace-
temps a la fois interactifs et individuels allaient modifier I’espace-temps structurel et formel de
la démarche : ils y injectaient plus de souplesse chez tout le monde (sauf Victoire, qui restait
au fond inquiete) en exorcisant le chronos en kairos, les distances « sociales » en distances plus
‘raccourcies’, plus « intimes ». Or cette journée était révélatrice d’une autre chose aussi, sur

laquelle je vais m’attarder dans le prochain paragraphe.

3.6 Le pouvoir a exorciser

Ainsi, ce 23 octobre 1’on eut affaire de nouveau, comme 1’on a vu par rapport aux relations
entre spécialistes et les autres adhérentes?, a la quéte d’un lien social commun passant par un
réajustement des distances, une quéte de réduction des différences de ‘statut’, notamment en
rapport avec la coordinatrice. Cette derniére, en effet, en étant salariée®, en qualité de
responsable logistique de la démarche de la «Maison pour agir», bénéficiait d’une position
professionnelle porteuse de responsabilités autres que les bénéficiaires de la démarche non
subventionnées, autrement dit les habitantes et certaines spécialistes, que Victoire considérait,
d’autre part, elles-mémes comme bénévoles. Des le début de mon contrat en service civique
elle avait fait comprendre son besoin de veiller au fait que les actions se passent au mieux, pour
que le projet de la «Maison pour agir» recoive le consentement des politiques de la ville.
J'entendais au quotidien, de 1'autre bout de la «Maison pour agir», son tripotement nerveux sur
le clavier de son ordinateur, certaines journées sans cesse, interrompu seulement par des breves
'pauses-déjeuner’ ou des départs fébriles ; cette nervosité semblait révéler a elle seule les
préoccupations, les priorités de Victoire dans son travail. « Ah meerde, fait chier », « Je ne sais

méme pas si Grand Lyon va lire tout ¢a », « Bah j'ai beaucoup de travail », c’étaient quelques

3! Justement, dans des journées comme le 25 octobre ou méme, en regardant plus loin, le 11 avril, durant atelier
« faire ses bocaux de légumes » (cf. p. 45 du texte), le contraste entre pression et détente était beaucoup moins
accentué, du fait de la moindre présence humaine ; ce qui faisait en sorte a ce que se maintienne un climat de calme
stable tout au long de la journée.

52 Cf. pp. 49-50, p. 55

33 Ainsi « un salarié est une personne qui accomplit une prestation de travail, sous ’autorité hiérarchique d’un
employeur, caractérisée par 1’existence d’un lien de subordination et qui pergoit une contribution en contrepartie
de son travail » (extrait du site www.lepetitjuriste.fr/le-statut-des-salarie-dun-asociation).
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interjections sporadiques, mordantes, qui pouvaient accompagner ce bruit. Je me rappelle
qu'une fois, au téléphone, elle avait méme fait part a son interlocuteur de la vulnérabilité
financiére du monde associatif. Bref, il pouvait arriver qu’elle se coupe d’une participation
active aux actions, comme ce 23 octobre 2017. Mais c’était juste une parmi les nombreuses
fois : méme en 2019, lors des ateliers « recycles créatifs » de Nafal, elle ne partageait jamais de
temps avec les bénévoles. On peut dire qu’elle mettait en scéne une distance « publique », c’est-
a-dire « située hors du cercle ou I’individu est concerné », ot « la subtilité de nuances de
significations données par la voix normale échappe au méme titre que les détails de I’expression
des gestes » (E. T. Hall, 2014, pp. 155-157). Une distance jusqu’ a 10 métres>* pouvait de ce
fait s’établir entre le noyau des espace-temps d’atelier, dans la piece 3, et le coin-niche du hall
ou la salariée avait implanté son bureau. Notons que, méme si elle pouvait changer de piece
pour travailler et se rapprocher physiquement des adhérentes (ce qui se produisait en diverses
instances surtout pendant la deuxiéme partie de 1’année), cette distance se nuangait mais
persistait au niveau sensoriel et social : c’était via son intentionnalité qu’elle faisait office de
la maintenir, dans ces instances-la. Ainsi, ce jour de fin octobre, de par un jeu de contre-pouvoir
brouillé par des airs bienveillantes, les deux dames couturieres, appuyées en quelque sorte,
pourrait-on dire, par I’animatrice Anissa qui en était complice de par sa disponibilité, songeaient
a réduire cette distance « publique »*. En effet, Anissa prenait sirement plaisir en racontant
ses histoires en présence de la salariée aussi, a un moment donné €loignée juste de quelques
metres de la couturiere. Dans cette idée, la coordinatrice elle-méme représentait le chronos qui
appelait a étre exorcisé. Le biopouvoir refaisait apparition pour réajuster informellement la
‘régle’ du temps court et asocial (ce qui apparaissait comme indispensable pour Victoire afin
de faire fonctionner les actions), a travers les ressources dont ces personnes disposaient dans
les relations : la bonne humeur, la lenteur, I’emploi des machines a coudre. Cette donnée évoque
le matériel théorique de la sociologie des associations : en rappelant Crozier et Friedberg, P.
Bernoux souligne que « dans toute relation est incluse une relation de pouvoir. Celle-ci est donc
présente en toute organisation y compris dans les associations [...]. Le pouvoir est du c6té des
statuts, toute position statutaire hiérarchique comportant une définition de ce que son détenteur
a le droit d’exiger de ceux qui sont sous ses ordres. Cette exigence prend place dans une relation

ou le détenteur du pouvoir détient des ressources formelles, mais ol celui qui lui est soumis

34 Hall délimite I’ampleur de cette distance de 3, 60 métres a 7, 50 métres ou davantage (E.T. Hall, id., pp.155-
157).

35 On pourrait également dire, comme d’aprés G. Deleuze, qu’il s’agissait d’« instaurer de justes distances », « ni
trop loin ni trop prés » (G. Deleuze, 1988, cit. J-M. Besse, 2013, pp.13-14), pour rendre I’espace habitable, ni par
la fusion ni par 'indifférence (J-M. Besse, 2013, p.14).
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n’est pas sans ressources. Le pouvoir est li¢ a la régle (Friedberg, 1993), s’exercant a travers la
création de regles » (P. Bernoux, 2008, p. 61). Or, en poursuivant, il spécifie que la regle vit
dans un systéme relationnel qui la fait évoluer, de par I’action collective (P. Bernoux, 2008, p.
61). Plusieurs anthropologues mettent en exergue le volet dynamique du politique, ressortissant
a un niveau non pas que formel mais informel, symbolique et situationnel aussi®®. Le cas de
figure a peine décrit est emblématique de cette forme du pouvoir se jouant dans les tensions
relationnelles, passager entre les acteurs. Le fait que Victoire ait quand-méme fini par s’asseoir
quelques minutes devant les autres était un signe de la part d’agentivité du pouvoir
transformateur que possédaient, a leur facon, méme Anissa et les apprenties couturieres ; ce qui

impactait a la fois elles-mémes et Victoire — en moindre mesure cette derniere.

3.7 Une distance « publique » particuliere

Un autre exemple subtil de ces dynamiques concerne certaines apparitions de la salariée juste
le temps nécessaire pour introduire la spécificité d’un atelier, avant qu’elle revienne a ses
occupations informatiques. De par un langage cordial mais formel, désinvolte mais rationalisé,
quasi désireux de maitriser chaque mot, elle était habituée a démarrer son discours par ces
phrases répétitives et réarrangées en fonction du contexte : « Anciela est une association, dont
I’objectif est d’aider, toute personne qui souhaite s’engager, ou développer une initiative en
faveur d’une société plus écologique et solidaire... ». A cela pouvait répondre, a la maniere de
micro-pouvoirs, le silence de la plupart des participantes, qui ne montraient pas d’intérét pour
développer des échanges sur ce point. Sauf si I’on considére les approches directes, parfois
emportées par 1’émotion, par quoi elles donnaient libre cours a leurs idées ‘écologiques’ le 30
octobre 2017, en rompant la linéarité du débat a laquelle Elise et Victoire, les deux
professionnelles d’Anciela présentes sur place, s’attendaient. On pouvait noter alors celles-ci,
craintives et troublées par cette ambiance, tenter de garder leur sang-froid pour maitriser le
‘désordre’ des interventions du public, toujours sans se décomposer émotionnellement, bien
qu’en donnant elles-aussi leurs contributions au débat. Notons également une certaine similarité
entre les expositions dogmatiques dans les cycles d’atelier en 2017/2018 et la séance du 8
février 2019, beaucoup de temps apres : ici, la quasi-totalité¢ des femmes s’apprétait a libérer la

salle apres le débat sur les cosmétiques, pendant que Victoire cherchait encore, en vain, a voler

% Par exemple : G. Balandier (2013, 2015) ; C. Kobelinsky (2010) ; I’historien et philosophe M. de Certeau (1990,
1994).
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I’attention collective en présentant un ouvrage intitulé « Zéro-déchets » et ses alternatives
contre I’hyperconsommation ; en vain, parce que le débat était déja clos, et les flux de vie
prenaient déja d’autres directions. On pourrait parler dans tous ces cas de distance « publique »
se manifestant dans la posture de Victoire, via une coloration plus expressive que physique, soit
par le biais de la rationalité du langage, marquée par « un rythme d’¢locution ralenti, des mots
mieux articulés », comme le dirait Hall (E.T. Hall, 2014, p. 157)*’. Je dirais aussi que telle

rationalité distanciée était signe d’une attache (B. Botea et S. Rojon, 2015), de la cristallisation
d’un espace-temps marqué par la répétition d’attitudes veillant a assurer un certain ordre
identitaire. C’était peut-étre le signe d’une fixité identitaire, d’une rationalit¢ des Lumicres
songeant a la maitrise et a la clarté des choses, en rejetant le « brouillard », le « flou » des
expressions discontinues qui pouvait surgir dans 1’ambiance sociale. Cependant, et je pense ici
aux premieres « form’actions » ayant eu lieu en 2017, telle celle du 30 octobre, il ne suffisait
pas que Victoire (supportée, a 1’occasion, par sa collégue Elise) tente de s’imposer sur la scéne
pour rétablir ’ordre en salle, puisque le ‘désordre’ verbal s’alimentait constamment, c’était
celui-ci son pouvoir ; méme lorsque Victoire terminait son discours formel sur Anciela, la vie
joyeuse, sournoise, bruyante (je pense notamment aux €lans allegres des enfants), elle reprenait

aussitot.

3.8 Une quéte souterraine

De toute fagon, I’attitude de la coordinatrice était méme sujette a des nuances chromatiques au
gré des interactions : on pouvait également voir Victoire s’imprégner d’une certaine informalité
et ’exprimer de par de petits rires, des lors qu’elle s’engageait dans des échanges plus durables
avec les autres femmes. Dans d’autres moments, méme pendant une méme situation, cet état
d’esprit décontracté se nuangait, et Victoire paraissait revenir a sa posture habituelle. Un
exemple intéressant de cela nous vient de la journée de passation d’un « atelier quizz » (le 12

avril 2018) : I’enjeu étant de faire deviner aux participants des astuces pour réduire le gaspillage

a la maison, ou si les questions que nous les volontaires, ensemble avec notre tutrice, avions

57 Cependant, pour mieux situer les conduites détachées de la coordinatrice, il faut considérer aussi qu’elle était
censée a son tour dépendre de relations de pouvoir de la part des instances politiques qui avaient accordé des
subventions pour le fonctionnement de la Maison pour agir. Ce qui voyait Victoire contrainte a se soumettre a des
rythmes de travail pressants qui sacrifiaient 1’approche socialisante des relations, pour qu’elle puisse « rendre
compte » (en reprenant ses mots) des réussites des actions a travers des bilans réguliers et solitaires.
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formulées par rapport a cette thématique étaient vraies ou fausses®®. Pendant I’atelier, la
coordinatrice prit en charge 1’animation des échanges et expliqua les cartes qu’elle avait
congues, ou nous les volontaires avions apporté nos idées réciproques pour les questions
inhérentes au gaspillage alimentaire ; pendant le jeu, Eric et moi (Olfa n’était plus parmi nous,
pour rappel, elle avait démissionné en mars) avions surtout le réle de support au cas ou notre
tutrice ou d’autres participantes ne sachent pas répondre a des questions déterminées. On
pouvait alors voir le jeu se transformer dans un véritable temps de discussion, ou deux-trois
« daronnes » en particulier ont manifesté leurs envies de discuter de maniere approfondie sur
des sujets tirés de cartes de jeu, en y injectant des récits de vie et des savoirs qu’elles possédaient
déja : par exemple, 1’idée d’organiser des ateliers pour sensibiliser les femmes aux produits a
pouvoir récupérer des marchés pour en éviter le gaspillage, en faisant a 1’occasion une soupe
assaisonnée avec des herbes aromatiques. Il était fréquent que ces femmes, a différence de
Victoire, évoquent leurs propres expériences de vie en lien avec les thématiques du gaspillage
alimentaire dont on parlait, thématiques qu’elles associaient a des savoirs : comme quand une
dame soutenait d’ avoir essayé un test pour observer le blanchiment du « chocolat de Nogl »
(tel qu’elle I’appelait), ou d’avoir découvert, avec sa voisine, que consommer des pasteques et
des fraises hors saison n’était pas bien pour I’environnement, et que les grandes surfaces
faisaient en sorte d’inviter les consommateurs a acheter des carottes a la forme non naturelle.
Je parle aussi d’'une dame qui soutenait I’importance d’aligner « correctement » les aliments
dans les bons compartiments de son frigo, en ayant noté que les tomates placées hors du bac a
légumes avaient tendance a s’abimer. Ou encore, une des dames les plus bavardes expliquait le
pourquoi de son choix de faire des « gros plans » de courses en achetant des produits secs : « si
je prenais des yaourts, du lait, ¢ca se périmerait voila », pointait-elle, en concluant que de nos
jours le probléme est que I’on stimule le consommateur a consommer « facile ». Je pourrais
multiplier les exemples. Or, ce qui compte ici est de remarquer que la coordinatrice, bien qu’en
étant attentive au processus interactif, et en sachant intervenir dans les moments appropriés, se
préoccupait surtout de préciser des informations techniques sur la pollution des aliments du
commerce international, sur la conservation durable du chocolat dans un endroit frais, sur la
date de durabilité minimale des produits secs, et ainsi de suite. Mais elle ne se livrait pas au
récit de ses expériences, et le plus souvent, elle délivrait des savoirs que les autres femmes

connaissaient déja. Ce type de connaissance, a différence de celle dont j’ai décrit des

8 Quelques exemples de telles ‘questions-quizz’: « On ne peut pas congeler des plats cuisinés dans le petit bac a
glacon du réfrigérateur. Vrai ou faux ? » ; « Quelle est la premicre cause du gaspillage a la maison ? » ; « Cuisiner
soi-méme plutdt qu’acheter des plats préparés permet de limiter le gaspillage alimentaire. Vrai ou faux ? ».
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manifestations au cours des interactions entre spécialistes et les autres femmes, n’était pas une
connaissance métisse : car c’était de 1’ordre d’une transmission de savoirs se voulant
« integres », déja donnés (A. Nouss, 2001, p.299). Observons pourtant cette dynamique : les
participantes reprenaient les informations que Victoire communiquait, elles les mélangeaient
avec leurs expériences personnelles, elles transformaient leur caractere abstrait, en le colorant
avec leurs récits de vie, avec leurs tons plus expressifs. On pourrait dire, apparemment, que cela
ne suffisait pas a conduire a un métissage visible de connaissances, puisque la discussion
paraissait s’accomplir dans une réciprocité harmonieuse, sans faire émerger des déchirures
visibles entre les points de vue des acteurs, sans faire re-questionner ouvertement le sens de
cette démarche. Mais, en vrai, une contestation advenait de maniére plus ‘souterraine’. Les
courants du pouvoir passaient du langage formel de Victoire a ceux plus informels des autres
dames, ce qui appelait a une proximité sociale majeure : les contes individuels étaient
symboliques et révélateurs de cela. La contestation me paraissait méme évoluer en intensité des
lors que, au fil des conversations, les échos des habitantes tendaient subtilement a vouloir
prévaloir sur les interventions de Victoire, en étouffant celles-ci alors que la coordinatrice
tentait de s’insérer timidement dans le débat pour ajouter d’autres informations. Ces femmes
réclamaient, sans le dire, moins de distanciation, et plus de « liaison entre matiere et émotion »,
moins de « répétition du méme » (qu’ était dans ce cas le savoir technique), moins d’ancrage a
I’universel et plus de lien entre 'universel de I'information objective et le particulier des
subjectivités (F. Laplantine, A. Nouss, 2001). D’une part elles masquaient cette face de
désharmonie sous des apparences d’harmonie. Mais elles laissaient transparaitre quand-méme
une certaine tension. A la recherche de 1’adéquat se juxtaposait une mise en discussion. Celle
qui emmenait Victoire en retrait sur son silence ; celle qui donnait a ces femmes le droit de
débattre, de s’imposer tranquillement en tant que personnes valorisant leurs propres
individualités et se laissant aller a étre ‘elles-mémes’, dans la mise en scéne d’un Soi pluriel.
Face a un «rationalisme tranquille », la quéte souterraine, subconsciente, d’'une « mise en
commun » (F. Laplantine, 2001, p. 156). Ici, il se passait alors une transformation de I’espace-
temps du « quiz », des lors que 1’on apercevait les récits de certaines dames s’étaler dans des
monologues extrovertis et malins durant des minutes entieres, ce qui rompait la linéarité
présupposée de la démarche du jeu (théoriquement, a chacun de jouer son propre tour sans trop
tergiverser). Une rupture engendrant une tension qui semblait confirmée, sur 1’autre versant de
la confrontation aussi, par les demi-sourires et coups d’ceil retenus notamment de la part de la
coordinatrice, révélateurs d’un probable embarras, d’une contraction. Il y avait donc des gages

de métissage se jouant dans un quelque état de malaise latent masqué par une sérénité
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apparente. Un métissage prenant des courbures turbides, bien différentes de celles provenant
des spécialistes et des autres adhérentes pendant les « form’actions », celles-ci résultant de
micro-dispositions d’accueil avancées par tous les membres.

De toute facon, il est aussi vrai que dans une vision plus globale ces frictions étaient déja plus
amorcées pendant les quelques rencontres auxquelles j’ai pu participer en 2018 et 2019.
Typiquement, durant I’atelier « partage de recettes cosmétiques naturels » (ainsi qu’au cours de
quelques temps d’échanges posés autour de thé et gateaux), on voyait Victoire se méler de plus
en plus au petit groupe des habituées, montrer elle aussi plus d’apaisement et empathie, et
finalement se soucier moins de ’agencement irrégulier des propos d’autrui ; méme si sa
communication conservait quelque part son ton intellectualisé. Un facteur qui relatait quand
méme une autre transformation rusée des rapports entre elle et les autres sur le temps long,
tendant a diluer les traits chronos en kairos, sans pourtant que Victoire devienne tout a fait
comme les autres. Toujours est-il qu’en résultaient sans doute des rapports généraux plus
imprégnés de la qualité kairos, et des distances plus « personnelles » et (plus rarement)
« intimes », qui allaient s’ajouter a la distance « publique » (celle qui était, pour rappel,

I’empreinte principale des attachements de la salariée).

3.9 Tactiques foisonnantes

Suivant I’optique dynamique du pouvoir que j’ai soulignée dans mes analyses, de maniére
générale on peut voir, dans toute la mobilité d’attachements et de distances variables aux
ateliers que réalisaient les habituées de la «Maison pour agir», des tactiques au sens de M. de
Certeau (1990)*°. Ainsi, les attachements que j’ai décrits étaient des pratiques tactiques
répétitives mais jamais identiques, s’ajustant, entre coprésence et anonymat, a une diversité de
buts (M. de Certeau, 1990, pp. 63-64-65). Du simple but de s’asseoir pour se reposer, a celui
de se recouper une portion d’espace pour apprendre a ses enfants des « arts de faire »
écologiques ; de I’enjeu de rendre service en faisant circuler les objets pour une fonction ou
pour I’autre, a celui de s’échapper de la scéne pour accomplir d’autres nécessités de vie. En
cela les petites marches étaient de petites manipulations du cadre bati et social (M. de Certeau,
1990), parfois silencieuses, parfois bruyantes. Il est intéressant de remarquer a cet égard
comment les habitantes mettaient en ceuvre leurs tactiques : elles pouvaient apparaitre dans la

scéne autant frugalement qu’elles pouvaient disparaitre, parfois sans I’annoncer, ou en

% Pour la notion de tactique, revoir I’item 3.2, pp. 60-61.
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I’annongant par des mots fugaces. Le langage et le corps étaient appariés, pour retracer « une
maniere de penser investie dans une maniere d’agir », comme dirait de Certeau (1990, p. XLI) ;
bien que ce soit surtout le corps, dans ces cas-la, a performer les tactiques.

On verra, dans le sous-chapitre suivant, de quelle maniere le sujet des récits de vie va
remobiliser les questions inhérentes aux tactiques (M. de Certeau, 1990), a I’hétérogene (F.

Laplantine, A. Nouss, 2001), ainsi qu’a la mise en scéne d’un Soi pluriel (M. Godelier, 2016).

2. Les récits de vie : un morceau du paysage hétérogene

3.10 Prélude : plusieurs « moi » en soi

Dans les prochaines pages réservées aux récits de vie je vais convoquer d’autres notions, celles-
ci se référant a 1’identité de la personne : soit ceux que M. Godelier identifie comme les trois
volets du « moi » présents dans 1’individu, tels qu’on les retrouve chez mes interlocuteurs.
Godelier distingue, a cet égard : un moi « social » 1i€ a ses origines, son éducation, son milieu
social, ses engagements, dans un contexte historique donné ; un moi « intime » fait de ses
propres bonheurs ou souffrances, dus aux relations entretenues dans sa propre vie ; un moi
« cognitif » constitué des savoirs explicites ou implicites permettant d’agir constamment dans
des contextes et dans des manieres différents, ainsi que des savoirs théoriques appris en cours

d’existence (M. Godelier, 2016, pp. 37-38).
3.11 Fragments de récits

Les récits évoqués étaient ‘informes’, a la fois dans le contenu et dans la forme : ¢’étaient plutot
des fragments de récits, des souvenirs évoqués sur des tons de voix nuancés, des « lignes de
vie », dirait Ingold (T. Ingold, 2011, cit. B. Botea et S. Rojon, 2015, p. 11). Des récits coulant
dans les fluides des mots de circonstance vaguantici ou la. On ne pouvait méme pas les entendre
de la part de tout le monde, puisque plusieurs dames se montraient réservées. On n’en pouvait
méme pas capter le contenu entier, tellement cela pouvait surgir a tous moments, en tous micro-
lieux. Le 10 avril Marie, en voyant les gaufres de pain perdu, s’exclama que, contrairement a

elle, sa sceur en faisait plein, de « recettes comme ¢a ». Sarah : « mes enfants, ils seraient venus,
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ils adorent cuisiner, ils adorent faire la patisserie », dit-elle avec emphase. J’étais, a ce moment-
la, prés d’un petit groupe de « daronnes », une distance personnelle nous séparait ; [’ambiance
¢tait, comme d’habitude, conviviale. Une dame commencga a parler vivement de son mari : « il
travaille a 19h et tout...Il rentre du boulot, il continue a travailler a la maison ! », exclamait-
elle. Sarah lui répondit : « Moi j’ai éduqué mes enfants, dans le sens ou il n’y avait pas de
regles, chacun savait faire la bouffe, il savait faire le ménage... mais mon fils était quand méme
d’ancienne époque. Il fallait que je me batte pour que ma fille travaille. Parce que ma fille restait
a la maison sans travailler. Va te faire foutre ! ». Ces derniers mots laisserent la place a des
éclats de rire sonores, auxquels je ne manquais pas de m’adonner. Je cherchais alors a
encourager le débat, en faisant part a ces femmes que telles questions méritaient d’étre
débattues. Une dame avait, a ce point-1a, réclamé sur un ton passionné : « c’est malheureux
mais c’est ¢a en fait, on a toujours mis les femmes a la cuisine alors que les meilleurs patissiers,
c’est les hommes. Les patissiers, ¢’est les mecs ! » Méme la réplique suivante de Sarah, sur le
fait que, d’apres elle, il y a bien des femmes aussi dans le domaine culinaire, ne suffisait point
pour que sa voisine change d’idée. Toujours Sarah, s’étant accommodée sur un des deux bancs
de la salle 3, repeints avec de la peinture écologique, allait se méler a une discussion a plusieurs
VOiX, en poursuivant sur son ton franc : «...Ma sceur était une bombe mais raciste, elle n’a pas
aim¢é mon mariage ». Elle continuait, par la suite, en précisant qu’elle et sa sceur avaient été
¢levées ensemble, mais que, si sa sceur €tait blonde et une « bombe », Sarah, elle, estimait avoir
toujours été « maigre », « moche » (ce sont ses propres mots). Le 26 septembre, une dame me
confessa que toute seule elle ne se sentait pas de faire « ¢ca » (elle faisait référence a la création
d’un dentifrice écologique avec de I’argile et du bicarbonate), car elle pensait que ¢’était du
stockage inutile ; ensuite, elle retira aussitot ses mots, enfin, elle n’était pas bien stre de cela,
avouait-elle. Quelques fois des récits de vie prenaient une couleur plus ‘publique’ : ce méme
jour la présentatrice Fatema avoua, en s’adressant & n’importe qui parmi les présents, qu’elle
était étudiante en phase finale de cycle de médecine ; elle critiqua ensuite ouvertement la
responsable d’une association a Décine, prés de Lyon, ou elle aurait di faire une intervention,
car celle-ci lui avait demandé 5 euros d’adhésion. Méme 1’animatrice de ’association « Sens et
Savoirs » (cf. note 37, p. 46) se livra, quelques jours apres, a un petit compte de sa vie
professionnelle : apreés avoir obtenu une licence comme diététicienne, elle tournait
d’association en association, avec un statut de CDI précaire, au sens ou elle devait dépendre
systématiquement de financements sur des appels a projets. Elle avait quand méme un ton
nonchalant, elle ricanait de méme, en disant cela. Peu de temps apres, ’atelier « Cuisiner les

fruits et Iégumes de 1’automne » débouchant sur un repas partagé, d’autres récits fleurissaient
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a travers les discussions : Michelle paraissait un peu perplexe, en évoquant son neveu qui faisait
de la musculation et mangeait toujours de la viande, disait-elle. Quitte par la suite a se régaler,
les yeux vifs, en constatant qu’un ami de ses parents, auparavant prétentieux et exhibant sa
décapotable, avait ensuite changé, il était devenu « tres sympa ». La conversation dévia par la
suite vers la politique, a propos de tel président de la région Rhone-Alpes-Auvergne qui coupait
les fonds aux associations, en les donnant aux chasseurs ; « je ne peux pas le voir », admit irritée
Michelle.

Le 11 avril ce fut Maryline, riveraine voilée impliquée assidument dans le réseau inter-
associatif local, qui expliqua en cuisine, pendant la cuisson a la vapeur de légumes qui auraient
été ensuite emboités : « on faisait comme ca en temps de guerre, pour avoir des ressources en
stock...». Dans d’autres occasions, il arrivait que I’on se souvienne, toujours dans la bonne
humeur, des journées dans le passé ou 1I’on s’était déja rencontrés, comme le 12 avril : une dame
m’aborda en me faisant noter que 1’on s’¢était déja vus lors d’un atelier du cycle « parentalité-
santé » ; sa fille également m’avait reconnu, elle avait pos€ sur mes genoux un bouquin sur
I’histoire d’Aladin, en m’avouant toute souriante que je le lui avais lu dans le passé. Plus tard,
en discutant avec un homme en fauteuil roulant, celui-ci me parla de ses enfants qui étaient
partis de la maison, et que le fait de préparer divers types de nourritures en étant tout seul était
plus difficile qu’en étant en famille. Il parlait de fagon libre, un peu ‘agitée’, on aurait dit qu’il
mangeait ses mots, la confusion résultait aussi du fait que les enfants allaient et venaient de tous
cOtés, je fatiguais a tout comprendre. Il se rattacha par la suite au contexte de Vaulx-en-Velin :
il pointait qu’il s’était rendu dans de nombreux endroits vaudois, tel le local associatif de
I’Espace Carco, en pointant que « Vaulx » avait quand-méme changé depuis les émeutes des
années "90 ; « Et Yannick Noah il est venu hier a Vaulx, il a fait une apparition...», ajouta-il
enfin sur un ton pétillant. On se relachait, comme si ’on était ‘a la maison’. La dimension
conviviale ordinaire revendiquait sa place méme dans les paroles assaisonnant ces
comportements, celles qui n’étaient, souvent, pas assez denses pour pouvoir former des récits
de vie. Ainsi le 8 février : « ¢’est difficile de noter ! », s’exclama en riant Alima, qui tentait de
noter les divers ingrédients d’un masque ; «c’est plus pratique celui-ci », me commenta
souriante mon amie Bouchra, alors que je constatais a mi-voix qu’elle avait changé de voile.
‘Jamais vu ¢a’, lui fis-je a un moment donné, étonné d’apercevoir le gel d’Aloe vera jaillir de
la plante que 1’on était en train de toucher ; et, par rapport a un pot d’huile d’olive, « la oui, il y
a de D’ail », convint Bouchra en souriant large, en voyant ma grimace quasi dégoutée en en

flairant le contenu.
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3.12 Une communication pas ‘tracée d’avance’

Bref, les récits de vie aussi appartenaient a une trame sociale ordinaire caractérisée par
I’interactivité, la fragmentation de la communication (E. Chauvier, 2011, pp. 79-84, p. 111).
Nous renvoyant a une idée de « lignes de vie », de porosité, cet échantillon suffit aussi pour
donner un apercu sur les porosités entre plusieurs « moi » des interlocuteurs qui remontaient en
surface : les « moi » « social », « intime », « cognitif »®. Ainsi, sur le terrain, ces « moi » se
mélaient quasiment toujours, comme dans les exemples des interactions que j’ai cités. Dans le
cas de la dame qui se rappelait de moi, une casquette de son « moi social » (sous-tendant ses
engagements passés a la «Maison pour agir») avait pu ressurgir grace aux compétences de
mémoire de son « moi cognitif », auquel se juxtaposait également un certain « moi intime »
suggérant, par son expression, le bonheur et la surprise de m’avoir retrouvé aprés plusieurs
mois. Les mots de ’homme en fauteuil roulant mettaient en lumiére une transition de son « moi
intime » (son chagrin dii au probléeme ne pas pouvoir se préparer tout seul des recettes
différentes) a ses deux moi « social » et « cognitif », dés lors qu’il me faisait part de ses
engagements associatifs et d’un court retour historique sur Vaulx-en-Velin. Le cas de
I’habitante Sarah nous montre un entrelacement étroit entre son « moi social » (les mots de
Sarah : « Moi j’ai €éduqué mes enfants, dans le sens ou il n’y avait pas de régles ») et son « moi
intime » ( « ...Va te faire foutre ! »). La réplique de sa voisine semblait révéler, de sa part, un
lien intime entre son « moi cognitif » (ses savoirs sur la question genrée en rapport a la cuisine)
et son « moi intime », laissant transparaitre ses sentiments passionnés et contestateurs (« c’est
malheureux mais c’est ¢a en fait (...) Les patissiers, c’est les mecs ! »).

Nous voici dans des bribes de récits en « clair-obscur » : ils articulaient une pluralité de
modulations des identités et des sensibilités décoratives (les nuances émotives dans
I’expression), se devinant « a travers des transitions fugitives » (F. Laplantine, 2001, p. 270) et
non pas en blocs distincts de visions et représentations. En somme, ces récits dessinaient le seuil
d’un terrain commun ou se reproduisaient des valeurs de vie reprenant sens dans 1’entre-soi ;
en cela aussi, on peut attester une appropriation du lieu de la «Maison pour agir». On peut dire
que les acteurs étaient en quéte de deux types de sens logiquement imbriqués : d’un co6té, une
volonté d’avoir prise sur les situations présentes par le rapprochement intersubjectif ; ce que

Depraz et Cefai, en reprenant Husserl, appellent « ressemblance associative de ses vécus

80 Cf. item 3.10, p. 73.
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psychiques avec les vécus psychiques autrui » (N. Depraz, D. Cefai, 2001, cit. E. Chauvier,
2011, pp. 89-90). C’est également dans ces termes de ressemblance « psychique » que doit donc
étre comprise la solidarité. Les récits de vie €taient aussi tactiques, montrant une « intelligence
indissociable des plaisirs et des combats quotidiens » (M. de Certeau, L. Giard, 1990, p.
XLVII), ou les représentations de « combats ordinaires » prévalaient sur celles connexes aux
plaisirs. Pensons a la plainte sur les conditions professionnelles des spécialistes Fatema et
Jennifer, celle de ’homme en fauteuil roulant sur ses conditions de vie, celle a propos de la
critique générale de la ‘ségrégation’ féminine en cuisine. Les émotions et sensations laissées
émerger sans protocoles, sans « regles » écrites, sans une vraie prévisibilité, entourées par
I’éventail de cacophonies dans le background suivant les mémes chemins non tracés d’avance,
formaient un portrait local de manieres de faire et de savoirs. Ce portrait vivant et multiple
renvoie pour maintes raisons a 1’«hétérogéne », tel un «enchainement irrégulier de
discontinuités », un réel qui ne peut pas « €tre réduit par la décomposition en éléments plus
simples » pour étre saisi (A. Nouss, 2001, pp. 517-518). Comme les contenus et formes des
récits de vie, qu’il fallait considérer dans leurs imbrications au gré des interactions, ou ne serait-
ce qu’en suivant les flux des « moi » qu’ils véhiculaient. C’¢était d’ailleurs le sens symbolique
qu’ils assumaient généralement, un sens interactif, nécessitant des échanges collectifs, qui
révélait un autre principe de I’hétérogene : soit, en paraphrasant encore Nouss (id., p. 520), une
qualité régulant les relations des €léments d’un ensemble, nourrissant une tension interne qui
empéche toute stabilisation parmi les composantes. C’est-a-dire, dans le terrain de la «Maison
pour agir», cette tension faisant intervenir tantdt un acteur, tantot I’autre, tantdt un type de
«moi », tantét I’autre, une tension qui ne les rassemblait jamais tous ensembles, dans une
parfaite synchronicité. Corollaire : c’est de par les données fournies par ces modes de
communication que I’on comprend davantage la nature hétérogene de la solidarité féminine a

la «Maison pour agir».

3.13 Les récits participent-ils d’une rébellion illusoire ?

D’un point de vue politique, les fils interactifs paraissaient contraster avec la rationalité
séparatrice et dominatrice des instances économiques et politiques formelles®!. 11 y aurait donc
bien raison de dire que, si I’on s’attachait a trouver un sens général a tous ces ‘récits’ aussi bien

que pour les affects que les femmes exprimaient en rapport a la «Maison pour agir» (« on est

61 A ce propos, revoir la notion de « stratégie » (item 3.2, pp. 60-61).
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bien ici », « ici ¢a peut faire du bien a mon enfant de socialiser avec les autres », « on se sent
un peu comme a la maison ») ou pour la nourriture « écologique » («c’est bon ! »,
« mmh...délicieuse cette compote », « c’est aussi bien de venir gouter ici de la nourriture que
I’on ne consomme pas normalement »), il faudrait relater une tentative de contrecarrer la fixité
machinale du pouvoir dominant par I’injection de dimensions sensibles mobiles, et partagées.
Une ‘rébellion’ a laquelle contribuaient méme les attachements corporels que j’ai décrits dans
les chapitres de texte précédents. Or I’anthropologue G. Balandier met en garde : il éclaire sur
le fait que les flux d’événements redondants de la modernité sont « moins propices aux idées et
changements durables » qu’aux émotions rendant compte de la succession et du hasard des

événements, vite oubliées « selon la fréquence de moments vite effacés » (G. Balandier, 2015,
p. 101). En cela I’émotion, pour lui, sert le pouvoir dominant, puisqu’elle « progresse en
multipliant les initiatives politiques qui prennent en compte les affects » (G. Balandier, id., p.
101). La mobilité qui en résulte, ce concept de mobilité, selon Balandier, n’est pas autre chose
que la mobilité financiere et du marché, qui étouffe le politique, qui se pose comme excuse pour
justifier la lenteur des résultats politiques « durables » tout en sacrifiant les rapports sociaux
(G. Balandier, id., pp. 100-101). Il reste que ceci est un point délicat a traiter sur mon terrain.
Il est vrai qu’au fil du temps j’ai fini par m’apercevoir d’une redondance de fond du cadre des
ateliers a la «Maison pour agir» : redondance des participants, redondance des gestes,
redondance des tiches a faire, méme pour nous les volontaires. De ce point émergent les
questions suivantes : faudrait-il conclure que la mobilité de vie, des émotions, se recréant
pendant les actions collectives, était assujettie, atrophiée, par une mobilité financiere
surplombante du ‘haut’ des démarches subventionnées et des politiques publiques ? Devrait-on
déduire dans les contestations rapportées par mes interlocuteurs, a ’instar des théories de
Balandier, juste le réflexe d’un état de défiance, d’incrédulité, face a un pouvoir politique qui

n’engendrerait plus d’actions efficaces, en bref la preuve d’une régression du lien social ?

3.14 Contre ’enclavement, contre ’atomisation

Si, certes, les dernieres hypotheses soulevées, concernant la domination piétinante de la macro-
politique, pourraient se révéler comme légitimes a valider sur le terrain (notamment si 1’on
pense aux personnes ayant critiqué les dégats de telle politique®?), elles ne peuvent point

constituer un modele généralisable d’analyse. Autrement dit, mes interlocutrices n’étaient pas

62 Cf. p. 74-75.
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assujetties a un pouvoir dominateur ; elles n’étaient pas dépourvues de capacité politique, et les
phénomenes des « tactiques » que j’ai reportés peuvent le témoigner. Cela peut bien, une fois
de plus, s’expliquer par la notion d’hétérogéne. De manicre générale, si j’avais I’'impression
d’assister a une sorte d’homogénéisation, celle-ci était relative et apparente du fait de
I’articulation des mouvements humains en son sein : une articulation, en paraphrasant la théorie
de Nouss, qui maintenait la discontinuité indispensable a I’hétérogene pour ne pas étre intégré
dans une totalité (A. Nouss, 2001, p. 518). Tel étant le cas des situations que j’ai décrites dans
les pages précédentes. Les récits de vie constituent un exemple de dynamiques participant plutot
d’une différenciation que d’une homogénéisation. En effet 1’homogénéité, selon Nouss,
« élimine tout ce qui s’oppose a I’'uniformité », « craint la séparation », « est intrinseéque a la
compacité idéale, jamais véritable, de la totalité bien dense, bien serrée » (A. Nouss, id.,p. 520).
Lors des actions et interactions il n’y avait pas d’homogénéité aplatissant les distances entre
participantes, les menant a la fusion, justement car les espace-temps des ateliers étaient des
espaces d’abord de dialogue, d’amiti¢ (cf. F. Laplantine, 2001, p. 47). Il n’y avait pas de récits
homogenes. Les acteurs puisaient dans leurs expériences passées ou présentes et les
recombinaient a leur maniére, en bénéficiant de leur liberté¢ d’expression, méme si certaines
représentations pouvaient se répéter. Méme le langage ordinaire, comme j’ai remarqué, en
jouant sur des rythmes divers et des langues diverses (en alternant le francgais et un arabe dont
il pouvait méme y avoir plusieurs jargons, sans que j’en aie vraiment connaissance), relevait
d’une hétérogénéité substantielle. La juxtaposition de « moi » pluriels jouait dans ce sens aussi.
Les récits €taient juste une partie des échanges humains qui chargeaient de valeur symbolique
les temps de rencontre. Ces kairos (A. Nouss, 2001, pp. 418, 522), se reproduisant d’atelier en
atelier, s’opposaient au temps régulé du chronos. On a vu que la «Maison pour agir» n’était
pas un lieu de renfermement, donc ce ne pouvait pas étre lieu d’homogénéité en tant que
« procédure d’enfermement », de totalisation (A. Nouss, 2001, p. 522). Justement du fait qu’il
y avait une résistance, une résistance presque ‘insaisissable’ car habilement dissimulée
(pensons a la lenteur des mouvements) ou, au contraire, habilement fluidifiée de maniere a ne
pas étre renfermée (pensons aux échappades discretes des dames et des enfants), il ne pouvait
pas y avoir d’homogénéité®. L homogénéité qu’emmeéne I’emprise du politique technocratique
n’y était pas. Il y avait, au contraire, du « clair-obscur » : ces micro-pouvoirs rebelles a la

maitrise rationnelle de la part de I’autre, contre la transparence, telle « la franche positivité

63 Le lecteur va pouvoir réaliser que j’ai fini par retrouver ici la question que je me posais, encore avant d’entamer
mon terrain d’enquéte, a propos de dynamiques de résistance sociale a repérer localement (revoir a ce propos
I’introduction générale, pp. 4-5).
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dans laquelle tout est donné, 1’évidence et la présence a la fois dans leur immédiateté béate »
(F. Laplantine, id., p. 269).

A ce titre intervenait un autre élément déstabilisant 1’ordre et déniant ’homogénéité : les
enfants. De par leurs maniéres de faire, tantot agitées®, tantot apparemment tranquilles, et d’un
coup bouillonnants, insaisissables, soit kairos soit chronos, ils introduisaient une discontinuité
de I’ordre, un brouillage, tel un « mouvement de perturbation, de bouleversement » qui « insere
de la confusion au sein méme de nos sens les plus habituels, les plus ordinaires »%. Ils
représentaient pour moi aussi bien une ‘difficulté’ pour I’observation que, tout comme pour les
autres volontaires et la coordinatrice (notamment pour celle-ci), un souci « pratico-pratique » a
gérer. Ils troublaient le contexte de par leur « ambiguité », en transitant par des états d’esprit
OppOSEs.

Bref, I’hétérogénéité de toutes ces pulsations vitales résistait contre 1’enclavement,
I’atomisation. Pour les personnes de la «Maison pour agir» (riveraines, enfants) cette
hétérogénéité était « gage et facteur de créativité, d’épanouissement » (A. Nouss, 2001, p. 525).
C’¢était donc D’altérité absolue, faisant tendre vers une multitude de dispositions et actes

possibles, qui alimentait I’ambiance hétérogene.

64 Bt particuliérement au cours du cycle d’ateliers « parentalité-santé », on voyait les enfants circuler, en criaillant,
en saturant les espaces, avant méme que nous les volontaires ayons finit de fabriquer les pates a modeler, au début
des événements ; on les voyait de méme chercher, parfois, a s'évader en masse quitte a rejoindre leurs mamans qui
faisaient de la peinture, ou de la cuisine, ailleurs.

%5 En récupérant encore une citation de Laplantine (2001, p. 213).
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Chapitre 4

Les repas partagés : exotisme et résistance a

table

Au fil du temps, parallelement aux temps institutionnels des démarches, se tissait une autre
temporalité a la «Maison pour agir», qui était elle aussi de caractere convivial. C’était une
temporalité prolongeant le cadrage institutionnel non pas que postérieurement aux ateliers mais
antérieurement aussi ; elle pouvait alors assumer la forme de repas partagés ou de simples
échanges ordinaires, marqués en 1’occurrence par la rythmicité de gestes de ménage, ou par les
occasions de savourer un café ou une tarte emmenée et exposée avec fierté par quelques
« daronnes ». Or je précise, il s’agissait d’une temporalité relative & une ambiance également
au cceur des actions des ateliers. Il faut bien comprendre la premiere temporalité (celle des
ateliers) en référence a la 2eme (celle des repas partagés), parce qu’il y avait des aspects
communs : les deux dimensions dépendaient d’une sorte de cadrage événementiel et de ses
regles organisationnelles, sans néanmoins que leur aura informelle en soit étouffée.

Cette étape du texte est donc dédiée a un focus sur le cadre des repas partagés que j’ai vécus
avec les acteurs du milieu, que je vais comparer par la suite au contexte des ateliers au gré des
éléments de l’analyse ethnographique par rapport au métissage. On verra a cet égard, en
mobilisant le concept d’exotisme, en quoi ces espace-temps participaient d’une dialectique de

proximité/distance favorisant la perception de 1’altérité « absolue ».
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1. Les saveurs abondent

4.1 Exotisme, insolite : les définitions

F. Régnier donne une définition d’exotisme dans une acception identitaire, comme a la fois
« tout ce qui n’est pas soi », et une acception relationnelle, comme « une forme singuliere de la
relation a I’ Autre », ou « I’Autre est mis a la juste distance entre le ‘trop proche’ et le ‘trop
lointain’ » (F. Régnier, 2004, pp. 1-2). Elle définit I’exotisme comme « un espace ou les
normes se relachent, qu’il s’agisse de 1’alimentation ou de la sexualité » (F. Régnier, 2006, p.
8). Du coté de celui proprement culinaire, il est « cuisine du plaisir touchant directement aux
sens », permettant une rencontre profonde avec 1’altérité (id., p. 8). Il est « déviance envers les
normes de vie habituelles » (id., p. 10).

En cela I’exotisme se rapporte a la notion d’« insolite », piece du vocabulaire sur le phénomene
du métissage. L’insolite « nait de rapprochements inattendus, de I’assemblage de termes qui a
priori s’excluent » (F. Laplantine, 2001, p. 593). 1l introduit aussi une discontinuité dans 1’ordre
de la vie quotidienne avant que celle-ci retrouve ses droits et reprenne le dessus (id., p. 598) ;

plus largement, il décrit la réalité faite de contradictions et irrégularités (id., p. 600).

4.2 Un tournage de scenes de repas partagés

C’était suite a I’exclamation « On mange tous ensemble ! » de 1’habitante Olympe que ’on
ouvrait la danse sur une dégustation collective autour de recettes mélant couscous, légumes
variés, pain et laitue, jus de fruits recyclés, apres la journée « mode d’emploi : montez un
composteur dans votre quartier ! » (Le ler mars 2018). Une bonne partie du public était déja
partie, néanmoins il y avait encore du monde sur place : des habitantes du quartier du Mas du
Taureau, Eric et moi, la coordinatrice Victoire, deux professionnels de I’association Eisenia®
qui avaient appuyé¢ Victoire dans 1’explication des étapes logistiques pour la création d’un

composteur. L’ambiance était gaie, des sourires et rires se reflétaient dans les visages des

personnes. Ainsi Pierrot, un des hommes d’Eisenia, plaisantait avec moi, en me faisant un clin

% Cf. note 26, p. 35.
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d’ceil, en me confiant qu’on allait mettre un ver dans le verre de Bouchra qui se disait phobique
des vers de terre, et qui pour cela avait voulu s’éloigner de la scéne de I’atelier — Pierrot avait
exhibé au public, a un moment donné, une poignée de vers de terre dans le cadre de la démarche
explicative. Il me pointait ensuite, toujours sur un ton familier (bien que I’on ne se soit jamais
rencontrés auparavant) qu’il était éleveur de vers de terre, I’élevage étant une partie de ses
revenus. « Oh, mais que c’est bon ce jus de pomme ! », s’exclamait dans le méme temps une
dame, Olympe, qui était censée avoir gouté un jus de pommes glanées du marché local. Celle-
ci, en vociférant avec sa voisine, lui pointait aussitot aprés que ¢’était dommage que les jeunes
s’en aillent aprés un éveénement de ce type sans « faire du lien », puisque le lien était
« important », soulignait-elle (elle faisait référence a une bénévole d’Anciela venue pour
prendre des photos de I’atelier, et qui était repartie frugalement une fois le repas débuté). Une
autre femme, Radhia, avait une attitude toute particuliere, nerveuse, trés passionnée, je n’ai
jamais vu I’énergie transparaissant de sa personnalité chez d’autres personnes. Elle me confiait
sur un ton tres direct, sans apparemment préter attention aux réactions des autres, qu’il y aurait
eu un grand travail a faire avec les gens sur les composteurs, les gens locaux n’y étant pas
intéressés, d’apres elle ; a Vaulx-en-Velin « le souci », continuait-elle, résidait aussi dans les
conflits « des ethnies », entre «les étrangers, les italiens, les maghrébins » (des mots de
Radhia), et que c¢’était pour cela que le composteur ne constituait pas la premiere préoccupation
pour eux.

Le 10 avril un autre repas partagé, a midi, précéda un atelier sur le gaspillage alimentaire. Des
blagues et caresses familieres scandaient les échanges oraux et de nourriture (un peu de mon
riz et chicorée, du riz a la sauce curry, du thé aromatique, de la salade composée et pimentée) ;
des échanges jamais construits, jamais trop ‘intellectuels’. On avait méme souri en voyant
arriver le bénévole Eric en retard, sans rien lui reprocher ; on 1’avait alors entendu répliquer
avec humour « Je fais tout avec mes temps eh ! », d’ou Olympe s’exclamer tout de suite apres,
en souriant légérement : « Ah, mais pour I’instant ce n’est qu’Eric qui fait la vaisselle ! ».
D’autres habitantes présentes se limitaient a manger lentement leur salade mixte, tout en
participant de par leurs expressions, qui transmettaient le bonheur d’un moment accueillant.
Une atmosphere similaire se reproduisit le jour suivant, mais cette fois-ci il n’y avait pas
d’habitantes. La coordinatrice salariée, Eric, moi et d’autres bénévoles s’étant engagées
récemment a la «Maison pour agir», nous avions arrangé expéditivement la piece a coté de la
cuisine avec nos assiettes et notre nourriture que 1’on avait emmenée, comme d’habitude, de
chez nous : de la viande avec un contour de sauce aux haricots rouges de chez moi, du couscous

de chez Joselita, des sandwichs de Bouchra et de la salariée Victoire. La encore, les discours
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flottaient, sans un ordre prédéterminé, d’un théme a Iautre : des curiosités sur la réadaptation
du manger mexicain, comme les ftortillas, évoquées par la mexicaine Joselita, a la difficile
transition de Bouchra pour devenir végane, en passant par les mots réconfortants par lesquels
Victoire voulait nous rassurer sur la semaine de travail qui nous attendait.

Le 6 décembre 2017 la table de la piece 1 était occupée par une dizaine d’habitantes, qui
s’intéressaient a en savoir plus sur la nourriture que j’avais emmenée. Olympe m’offrit
d’ailleurs a son tour sa nourriture, du riz avec de la salade mixte épicée, me disant toute
pétillante que j’aurais dii me présenter auparavant pour pouvoir profiter pleinement de la palette
de saveurs sur place. On discutait de ‘tout et n’importe quoi’ : il y avait des critiques adressées
a I’association « Cannelle et Piment »%7 qui, s’étant dotée d’un conseil d’administration, était
devenue, selon Olympe, plus lente dans sa manicre d’agir. Il y avait des félicitations de la part
de ma voisine Maryline sur la sauce de 1égumes épicés que j’avais préparée, elle qui, m’offrant
un sourire large, me disait que faire a manger c’était « une manne », qu’elle voulait que son fils
fasse la méme chose, plus souvent. Eric, d’un air allégre, parlait a la salariée d’Anciela Claire
de son envie d’aller voir des concerts le soir a Lyon, tandis qu’elle lui faisait part de ses
préoccupations sur la nécessité d’interpeller la mairie vaudoise pour répondre a des appels a
projets et gagner sa vie, précisait-elle. Claire, ensuite, continuait a tergiverser sur un ton plus
familier, s’adressant a moi et a quelques dames a c6té d’elle : elle confiait qu’elle appréciait la
cuisine méditerranéenne, en expliquant que celle-ci est plus riche que celle de I’est — elle
évoquait alors sa mere qui avait vécu au Maroc. Entre un passage et I’autre de gens (le repas
allait se conclure), elle tenait en outre a rendre les présents informés, sur un ton devenu plus
flamboyant, d’un probléme législatif qui toucherait les femmes enceintes ne pouvant pas
réserver une place en creéche pour leurs futurs bébés, une fois celles-ci ayant passé leur 8me
mois de grossesse.

Le 23 octobre 2018, il y eut le premier repas partagé depuis septembre de cette année, toujours
pour alimenter « le lien » et parler des initiatives sociales en cours de faconnement a Vaulx-en-
Velin. Le public a table n’était pas nombreux : Victoire, mois, deux filles (les deux nouvelles
volontaires en service civique), les riveraines Loubna et Aliba, celle-ci étant co-fondatrice de

I’association naissante « Les voisins solidaires »% ; méme un lyonnais qui s’appelle Louis a

67 « Cannelle et Piment » se définit une entreprise solidaire associative implantée 2 Vaulx-en-Velin, avec le but de
se doter d’une organisation socialement, économiquement et culturellement responsable, avec un faible impact sur
I’environnement.

Pour plus d’informations, voir le site référent : www.cannelle-et-piment.fr

%8 Un collectif dont ’idée est de recréer du lien local, en collaborant avec les centres sociaux pour organiser des
voyages culturels de par des moyens d’autofinancement, pour les personnes a mobilité réduite et les mamans qui
ne travaillent pas — m’informait Aliba de tout cela, en souriant largement.
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fait coucou au cours du repas, sur son fauteuil roulant. Le premier temps du repas partagé a vu
une succession d’échanges plutdt informels, en forme d’un tour de table a partir de la
présentation individuelle des associations respectives auxquelles les convives appartenaient.
Comme Loubna, qui disait tres doucement, avec des mots simples, que ‘son’ association allait
valoriser les femmes et leurs actions (la cuisine, la couture). Comme Louis qui ajournait les
autres sur « Booste ton autonomie »%, que ses membres avaient un siége désormais, que 1’on
¢tait en quéte de personnes a mobilité réduite pour voir ce qu’il aurait été possible de faire
ensemble. Moi aussi, j’étais censé me présenter ; ainsi, j’ai parlé d’une association dans laquelle
J’étais bénévole depuis quelques temps, et je profitais de cela pour me recaler dans les fils de la
discussion sans les rompre, sans donner ’air d’étre hors de propos au cas ou je n’aie pas de
renseignements sur des initiatives a communiquer. Et ensuite, ¢’était I’heure de se partager la
bouffe que chacun avait emmené : de la salade avec du mais et des tomates, des gateaux et du
pain a la semoule faits a partir de farine algérienne, des brownies, la recette végane du chili sin
carne aux légumes d’une des deux volontaires en service civique, mes haricots verts imbus dans
de la sauce tomate. La ou aux actes polis et lents de consommation se juxtaposaient des
commentaires éclatant ici ou 1a : « trés bon ! », fis-je en félicitant la fille pour le chili, en allant
ensuite constater le gout brioché du pain a la semoule ; le pain que Victoire nous invitait
doucement, nous les autres convives, a ramener chez nous au moment de partir. Mais les paroles
pouvaient aussi déboucher en récits, au tissu fragmenté, et mixte : comme Louis qui parlait de
son fils qui était allé travailler en Thailande, ou Victoire qui s’exclamait que ce jour il faisait
« carrément trop chaud », ou moi qui poursuivais en parlant de I’océan qui monte quelques
centimetres tous les ans, ou Aliba qui tenait a renseigner sur ce que le commerce équitable
n’intégre pas nécessairement de produits locaux, ou une des filles volontaires qui faisait part de
son projet de planter des arbres fruitiers dans le parc de Miribel Jonage. En somme, quelque

part on continuait & marcher sur les empreintes de 1’ancien esprit convivial de 1’époque passée.

4.3 L’insolite et le familier

Dans les repas partagés il y avait des traces d’exotisme culinaire. Il était symbolisé par

I’ « inattendu », I’ « inhabituel » culinaire de recettes écologiques véganes, comme les salades

% Cette association vise 2 améliorer la vie et I’autonomie des personnes en situation d’handicap.
Www.net1901.org-association-Bouste-ton-autonomie.
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composites a partir d’ingrédients biologiques des magasins « La Vie Claire », les tartines avec
du pesto aux fanes de carottes ; bref, tout ce qui était maintes fois percu par ces femmes
comme différent de ce que plusieurs d’entre elles disaient manger habituellement. Or, a mon
sentiment, I’exotisme y était aussi (ce qui semble toucher au paradoxe) dans la liberté
d’assemblage, a table, d’aliments plus ordinaires, tels des sandwichs ou des gateaux de grande
surface (ceux de marque Granola par exemple) avec des aliments plus « écologiques ». Une
liberté de pouvoir amalgamer les uns aux autres sans créer des contradictions d’éthique, mais
en faisant signifier les uns en rapport aux autres. Le double mouvement constitutif de 1I’exotisme
culinaire est significatif ici, a la fois de « la conformité a ses normes et la déviance par rapport
a celles-ci, permettant de pleinement savourer la transgression des normes le temps d’un
repas », nous explique encore F. Régnier (2006, p. 10). Par cela on peut en tirer une
interprétation pour ce cas de terrain : I’idée étant que les recettes « écologiques » étaient vouées
a se retrouver au-devant de la sceéne avec de la nourriture de consommation courante, pour
retrouver par conséquence une légitimité dans leur différence et leur séduction. De cela
jaillissait le caractere «insolite » de ces repas collectifs : de deux types de nourritures
apparemment antithétiques, de « rapprochements inattendus, de 1’assemblage de termes qui a
priori s’excluent », dirait Laplantine (F. Laplantine, 2001, p. 593). Or il faut souligner aussi
que I’insolite, et ’exotisme, étaient incorporés dans une aura familiere favorisant le contact
social, d’ou en résultaient des comportements, eux aussi a la fois familiers et, parfois, insolites.
De la méme manicre que les aliments écologiques se devaient de s’associer a ceux plus courants
pour se revendiquer comme insolites, 1’insolite de 1’Autre et des approches qu’il mobilisait
(comme dans les discours) était cens¢ se ‘rapprocher’ d’ un environnement, au contraire,
familier pour tout le monde, symbolisé€ par la convivialité, pour pouvoir légitimer son propre
caractere affectif distinctif : pensons en particulier aux polémiques flamboyantes de Radhia sur
les dysfonctionnements sociaux de la ville, qui contrastaient avec la douceur substantielle de
I’ambiance, ou méme a I’idée ‘drole’ de Pierrot d’« Eisenia » a propos de mettre un ver de terre
dans le verre de Bouchra. Et en fait, je comprenais que, comme au niveau de la nourriture,
méme les comportements insolites étaient également un peu familiers du moment ou ils
nécessitaient du social pour se rendre intelligibles, sans pourtant se résoudre a la familiarité tout
a fait commune d’une expression telle celle d’Olympe, « Oh, mais que c’est bon ce jus de

pomme ! ».

70 C’est une chaine frangaise de magasins qui proposent a la vente des produits concus selon une éthique se
prétendant respectueuse de I’environnement et pour la préservation des ressources naturelles
(www.lavieclaire.com).
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Bref, ces paysages globalement décontractés stimulaient I’appétit pour I’insolite de I’ Autre, au
niveau de sa nourriture, et méme des représentations culturelles inhabituelles (par exemple des
‘caractéristiques’ de la nourriture italienne et mexicaine) associées a la nourriture. Dans
diverses instances, au cours de ces moments, il s’agissait de s’approcher de I’Autre, et de le
rapprocher de soi, par 1’échange de nourriture. Cette ‘tension’ était favorisée par des distances
généralement proches entre participants ; elles oscillaient entre distances personnelles et
distances sociales (E.T. Hall, 2014, pp. 150-155)7!, voire intimes aussi, au cas ol les convives

choisissent d’étre voisins de table, donc encore plus proches mutuellement.
4.4  Eric, moi, les autres, et [’altérité absolue

A cet égard il est curieux de noter la perception que les riveraines convives avaient de mon
collégue Eric et de moi. Il se pouvait méme qu’Eric, quand il n’arrivait pas sur la scéne en
retard, préfere s’éclipser tout seul dans une piece séparée du lieu du repas, silencieux, souvent
en écoutant sa musique, ou en entretenant de longues conversations téléphoniques avec ses
«potes » ; il signalait ne vouloir ni manger, ni le faire avec les autres, en suggérant
symboliquement, par-13, ne pas vouloir renouveler un sentiment d’appartenance au groupe’?.
La réaction des convives était alors assez révélatrice de leur capacité de reconnaitre I’altérité
d’Fric et de la respecter : certaines essayaient de I’appeler en levant leur volume vocal ou en
allant Iégérement pres d’ou il se trouvait, mais sans intrusion, sans raccourcir trop les distances ;
d’autres femmes ne réagissaient apparemment pas, en tout cas elles ne critiquaient jamais la
décision d’Eric. On lui permettait de venir s’il en avait eu I’envie, on maintenait le cadre poreux,
pour qu’il n’en soit pas trop loin. L’exotisme mettait alors en valeur la différence d’Eric par
rapport aux autres. Peut-étre que ces femmes possédaient elles-aussi une partie d’Eric en elles-
mémes, pour pouvoir la reconnaitre sans abolir ni la distance ni la proximité de leur étre a son
altérité. On peut dire ainsi que ces femmes éprouvaient une « altérité absolue » en tant que
« ouverture, découverte » (A. Nouss, 2011, p. 79). Altérité qui, pas par hasard, est associée a la
notion d’exotisme chez Segalen : « [...] Il y a une étrangeté radicale, fondamentale, qu’il ne
faut surtout pas chercher a abolir dans une sorte de fusion ou de confusion générale et

pittoresque, mais dont il faut maintenir la regle » (J. Derrida, 1993, 1997, cit. A. Nouss, id., p.

"I Signalons que, dans ce cas aussi, la convivialité des échanges était un facteur qui faisait en sorte de ‘réduire’ des
distances s’étendant physiquement jusqu’a 5-6 meétres (ceci en écho a la question de la mobilité affective des
distances soulignée par Hall, cf. note 48 p. 61).

72 En effet « I’alimentation et la cuisine sont un élément tout a fait capital du sentiment collectif d’appartenance »,
rappelle le sociologue Cl. Fischler (Cl. Fischler, 1990, cit. F. Régnier, 2004, p. 4).
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79). Quant & moi, je représentais apparemment une altérité plus ‘proche’ que celle d’Eric, du
moment que je cherchais a faire corps avec le groupe, au sens physique aussi bien que via
I’échange de la nourriture. Les recettes d’empreinte italienne et méditerranéenne que je
préparais chez moi et que je proposais aux convives €taient percues comme une altérité a
valence positive, provoquant de la curiosité pour ces plats bien saucés et huilés. Ceux-ci
n’étaient pourtant pas consommeés entiérement, il n’y avait pas d’accaparement vorace ; une
maniere symbolique de signifier que ces dames ne songeaient pas a m’assimiler a elles, a me
conquérir, mais a renouveler une relation avec moi et avec ma différence, qui était donc, elle
aussi, per¢cue comme altérité « absolue ». La présence d’une petite portion de mon manger dans
les assiettes des autres convives, a coté de leur nourriture (ainsi que, vice-versa, d’un peu de
leur manger dans mon assiette), c’était le signe d’une tension entre identité et différence, entre
un besoin de rapprochement de mes sauces a leur riz ou couscous composés, et de leur riz ou
couscous a mes sauces. Cet échange, pour que nous tous puissions savourer la différence
séduisante de 1’Autre, ce qui rendait justement exotique ma nourriture aux yeux de mes
interlocutrices, et leur nourriture a mes yeux. La jouissance au gout favorisait alors les paroles,
les passages entre intériorité et extériorité, en témoignant de ce que « le gout du manger est la
mesure du gout de vivre » (D. Le Breton, 2013, p. 177).

Du coup, pour ce qui concernait les cas d’Eric et moi, les altérités absolues que nous portions
¢taient de I’ordre de nos identités en tant que résultat de 1’acte de perception que les riveraines
avaient de nous. Or, pour ma part aussi, il y avait I’altérité absolue en tant que ciment de mes
rapports quasi-quotidiens avec elles : cette approche de I’altérité qui a d’ailleurs bien contribué,
au fil du temps, & me désincarner d’une posture maladroite en rapport aux autres acteurs du
terrain, qu’il fallait que je repense méme dans le cadre des repas partagés. C’est-a-dire, manger,
partager, sourire, écouter. En effet, dans la phase d’immersion au sein de la «Maison pour agir»,
mes efforts centrés sur une observation plutét distanciée tendaient a ‘contaminer’ ces moments-
1a aussi. Or mes efforts naifs de saisir une totalité idéale de faits observés voyaient ironiquement
tels ‘faits’ me glisser des mains, en m’appelant a une participation justement plus intime. Il ne
fallait surtout pas que je pense la réalité en la saisissant selon le temps de 1”’horloge’ tracant les
tranches horaires des repas, en risquant de reproduire la philosophie du chronos que les
convives visaient, au contraire, a exorciser. Il ne fallait surtout pas risquer de développer une
conception d’altérité « relative » en tant que « cloture, conquéte », en fonction d’un moi integre,

stable, égoiste (A. Nouss, 2001, pp. 78-79).
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4.5 Un art de coexistence

Pour résumer les apports tracés jusqu’a la, lors des repas partagés on pouvait y lire généralement
un exotisme en tant que manipulation des normes allant dans le sens a la fois de 1’apport de
touches pimentées dans la vie ordinaire, et de la limitation de 1’étrangeté grace au confort de
cette méme dimension ordinaire familiere. Cette affaire ne concernait pas que la valorisation
de recettes ‘alternatives’ a c6té de I’emploi nécessaire de nourriture ordinaire, mais aussi la
valorisation de 1’altérité des personnes dans un fond d’appariement de consciences, tous ces
aspects par le biais a la fois de la gastronomie et du langage expressif : d’un c6té la nourriture,
ce mode de relation concret avec les personnes et le monde (M. de Certeau, L. Giard, P. Mayol,
1994, p. 259) ; ce biais pour donner un peu de soi et prendre un peu de 1’ Autre, sans s’annuler
dans I’ Autre ni annuler 1’ Autre en soi. La ou le sens le plus royalement convoqué, la gustation,
favorisait 1’incorporation d’une partie du monde extérieur (D. Le Breton, 2013, p. 177), de
I’altérité (Cl. Fischler, 1990, cit. F. Régnier, 2004, p.4). D’un autre coté il y avait le bavardage,
de la curiosité pour les faits d’autrui (M. de Certeau, L. Giard, P. Mayol, 1994, p. 31), aussi
bien que de la discrétion. Les rapports sociaux cherchaient a balancer ces deux attitudes de
facon poreuse, sans privilégier nettement 1’une aux dépens de 1’autre, en s’adaptant d’ailleurs,
selon les individus : si aupres de moi, qui étais discret tout en montrant ma capacité a8 m’ouvrir
aux échanges a table, les dames pouvaient aisément me poser des questions sur ma vie ou mes
origines, auprés d’Eric, lui qui désirait demeurer dans son coin, elles ne montraient pas une
grande curiosité, en préférant garder leurs réserves pour respecter son espace ; dans d’autres
cas, leur discrétion dénotait de I’accueil de par une écoute et tolérance patientes, notamment
par rapport aux conduites particuliérement ‘relichées’ de certains (la négligence d’Eric pour la
ponctualité, la virulence du comportement de Radhia). Par ailleurs Eric aussi, pour sa part,
réussissait a sortir de son abri et a renouer avec plus de proximité avec les autres : il apparaissait
alors non pas déprimé (ce qu’il exprimait souvent pendant la derniere période de son
volontariat) mais d’ un air nonchalant et aimable au cours de quelques repas, en se recalant dans
cette atmosphere conviviale ; bien que cela advienne de maniere aléatoire.

En bref, toutes ces attitudes, ¢’étaient des attachements collectifs, précisément des maniéres de
se tenir que de Certeau, Giard et Mayol identifient comme propres de la vie de quartier ; tels
« engagements sociaux », comme un « art de coexister avec des partenaires liés par la proximité

et la répétition », et pour abolir I’étrangeté de la vie du quartier (M. de Certeau, L. Giard, P.
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Mayol, 1994, p. 17).

4.6 Pas toujours de goiit

Cependant, s’arréter en disant qu’il n’y avait que le plaisir et la bonne humeur, ce serait réductif.
Il faut se référer dans ce cas aux deux repas partagés de la période suivant mon année
contractuelle, auxquels j’ai été officiellement invité : le 23 octobre 2018 et le 11 décembre 2019
(cette date tombant pratiquement a la fin de mon séjour de terrain a la «Maison pour agir»). En
effet I’air avait quand méme quelque chose de lourd, de méfiant, un peu sur le qui-vive. Dans
I’ensemble c’était plus le repas du 23 octobre qui en était révélateur : si le manger était échangé,
il y avait aussi des retentissements, le maintien de ses propres fronticres. A cet égard, le 23
octobre, la nourriture de la coordinatrice Victoire et (au moins) d’une des deux volontaires en
service civique avait été peu convoitée par les autres convives ; peut-&tre leurs airs un peu
froids, ombrageux, ne stimulaient pas I’envie, de la part des autres invités, d’allonger les mains
pour gouter leurs denrées. Or ma nourriture aussi n’avait pas été tres désirée, si bien que je me
suis retrouvé, a un moment donné, a gouter tout seul mon pain de mie. Je sentais qu’il devait y
avoir un lien entre ces replis sur soi et les instances finales des repas, au gré d’un climat de
dissipation et de vacuité de fond, différemment de ce qui s’était passé en 2017/2018 : en effet,
chacun partait en se limitant a saluer hativement les autres, sans savoir quand I’on se reverrait,
ce qui paraissait bien exprimer un état de fait a I’enseigne de la superficialité du lien, voire de
la méfiance. De plus, on voyait une autre corrélation : de nouveau entre le manger et les
attitudes sociales. Je comprenais que ces pesanteurs et en méme temps dissipations symboliques
représentaient 1’échec relatif de I’exotisme de rapprocher a 1’ Autre (conjointement le manger
de I’ Autre et I’ Autre en tant que personne), car somme toute cette dissipation était un indice du
poids majeur de la distance par rapport a la proximité’3. En fait, si par I’ingestion 1’altérité est
incorporée, cela signifie que le refus d’ingérer le manger d’autrui peut signer le rejet de
I’altérité. Dans ce sens il y avait alors, non plus qu’un air de féte, mais des « réactions de
défense » proches de la notion de « dégout ». C’est-a-dire, « une menace réelle ou symbolique
pour le sentiment d’identité », « un sentiment moral provoquant une répulsion envers un
individu, un groupe ou une situation » (D. Le Breton, 2006, p. 389). Un dégout qui, de toute

facon, de plus que se trouver toujours assis a coté du golit (pusiqu’ils demeuraient quand-méme

3 Echec relatif et non pas absolu, puisque des traces de convivialité (de chaleur humaine, de ‘spontanéité’
interactive) demeuraient, malgré tout.
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des marques de ‘golts’, de plaisirs partagés), pouvait se nuancer suivant les réactions des
acteurs. Il n’empéche que des choses étaient tangibles. Comme mes haricots saucés le 23
octobre, dont les perplexités initiales suscitées chez Aliba et Loubna avaient une raison précise :
elles croyaient qu’il y avait de la viande. D’ou le sens de leur rejet pouvant se lire dans la
symbolique qu’elles y associaient, comme d’un aliment presque non comestible, en tout cas
non proprement écologique. En effet, « nous consommons moins un mets que les valeurs qui
lui sont associées », pointe Le Breton (D. Le Breton, id., p. 390). D’ou la géne générale envers
mon plat, dont la perception de I’aliment carné pouvait renvoyer au besoin contemporain de
« refoulement de I’animalité » souligné par maints acteurs’, était probablement due 2 la crainte
partagée de se bestialiser via I’ingestion d’une nourriture pergue de provenance animale (D. Le
Breton, id., p. 415). Peut-étre moi-méme, au moins pour Victoire, qui non seulement n’avait
pas favorisé, mais demeurait toujours suspicieuse envers moi, j’étais vu comme quelque chose
de potentiellement, subtilement ‘bestial’. Une condition qui n’entravait pas, toutefois, des
attitudes solidaires des deux « daronnes » a mon égard, alors que la fille volontaire en service
civique, bien qu’elle ait accepté une portion de mon plat, avait maintenu, a I’inverse, son air
anesthésié de tous contacts plus intimes pour toute la durée du repas (ce qu’elle allait confirmer,
plus globalement, toutes les fois que, elle et moi, on se recroisait a la «Maison pour agir»). Mais
le ‘dégout’ suivait méme d’autres fils interactifs, non seulement par rapport a ma figure ; ainsi,
si I’homme est symboliquement ce qu’il mange, en se modifiant dans sa substance méme par
I’acte (D. Le Breton, id., p. 415), en négligeant les aliments de Victoire ou de sa collegue
volontaire, Aliba et Loubna ne souhaitaient pas se faire contaminer par les identités de leurs
voisines ; de la méme maniere que, par leur détachement, celles-ci ne souhaitaient pas
facilement ‘se donner a manger’.

Le 11 décembre de I’année suivante, le gout de manger et de vivre était bien supérieur au
dégout ; or, de la part de Victoire, de nouveau de la méfiance envers moi, méme plus intense
que d’habitude. Elle m’en donnait une preuve : elle n’a pas voulu gouter les torsades aux
tomates et aux olives que j’avais emmenées, tandis que les autres n’avaient pas hésité a en
profiter. C’est dans ces instances que je comprenais la valeur d’un autre sens, la vue, dans
I’expression du dégout, ou pour le moins d’une hostilité indubitable : les regards ou coups d’ceil
vigilants, fugaces mais constants, signifiaient stirement quelque chose a cet égard. Ils
songeaient a prendre le pouvoir sur moi, j’avais I’impression qu’ils devenaient presque une

caméra de vidéosurveillance humaine. C’était un interstice ou un sens dominait aux dépens des

74 Elias, 1973, Thomas, 1985, Mennell, 1987, cit. Le Breton, 2006, p. 415.
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autres, indiquant une qualité relationnelle beaucoup moins riche que dans les relations basées
sur la mixture des cinq sens’>. En effet, a la fois Victoire et moi devenions tendus et sur le qui-
vive. Dans tous les cas il s’avérait, en allant plus loin, que tels ‘dégouts’ étaient le symptdme
d’un malaise plus général. Ils marquaient plus globalement une nouvelle étape dans I’histoire
de la «Maison pour agir», apres I’année effervescente (de septembre 2017 a juin 2018) qui,
pour de nombreuses personnes, s’était révélée étre un temps de découverte d’idées et pratiques
originales. En revanche, la nouvelle ‘époque’ mettait en lumiére, de maniere plus évidente, des
dynamiques d’appauvrissement de la socialité¢ et d’individualisme. Méme les regards et
postures de Victoire envers moi (ainsi qu’envers Olfa et Eric) signifiaient la construction d’un
rapport allant dans ce sens. Ces deux pistes fournissent une bonne part de la mati¢re d’analyse

faisant le corps de la 2°™ partie de la these. Je vais, donc, les mettre de coté pour I’instant.

2. Repas partagés et ateliers officiels : pour une analyse

comparée entre les deux ‘parents’

4.7 Divers points communs

J’ai ainsi introduit la question de I’exotisme culinaire, de I’insolite, pour faire noter, via le focus
sur les processus d’interaction, la parentalité¢ des dynamiques des repas partagés avec justement
celle des dimensions d’atelier dans plusieurs volets, en référence a I’année de ma permanence
en tant que volontaire. Ce qui contribuait a ce que les deux cadres se ‘contaminent’ et

s’alimentent réciproquement :

e en commengant par le méme public et les mémes lieux de leur déroulement, lieux étant
dans tous les deux cas mobiles puisqu’ils pouvaient différer suivant les situations (soit

la piece 1 ou la piece 3 de la «Maison pour agir») ;

> A ce sujet, revoir le chapitre 2, en particulier I’item 2.8 (pp. 54-55).
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e la quéte commune d’une solidarité bienveillante hors des catégories statutaires, d’ou la
quéte du kairos en tant que temporalité collective ;

e la pluralit¢ d’attachements: a la fois pour les échanges verbaux et pour d’autres
stimulations sensorielles, qu’elles soient tactiles a travers le toucher d’outils culinaires
ou de nourriture, ou gustatives’® ;

e les liens de proximité et distance, ol la proximité prévalait sur la distance ;

e les récits mélant plusieurs « moi » (M. Godelier, 2016) et espaces de vie.

Quelques exemples de transitions fugitives aux repas partagés, en lien avec ce dernier point (les
«moi» en soi) : aux « moi » « social » et « intime » du bénévole Eric, reflétant son envie
d’aller voir des concerts, faisait suite le surgissement des « moi » « intime » et « social » de la
salariée Claire, qui laissaient entrevoir ses préoccupations dans I’espoir d’obtenir des appels a
projets pour pouvoir « gagner sa vie ». Au « moi » « intime » de I’habitante Olympe, nous
faisant part de son plaisir de gouter un « bon » jus de pomme, auquel peu aprés s’entrelagait
son « moi » « social » revendiquant le besoin de s’engager socialement, pour « faire du lien »,
s’enchainaient les « moi » « intime » et « cognitif » conjoints de ’habitante Radhia : ceux-ci
exprimaient sa turbulence dans la nécessité de constater les soucis inter-ethniques a Vaulx-en-
Velin, et le manque d’intérét pour les démarches de compostage qui en était, selon elle, la
conséquence. Notons, du coté des récits et des ressentis exprimés, la combinaison,
similairement que lors des ateliers officiels, d’un double caractére de bonheur et de frustration,
de plaisir et de contestation. Aux impressions de délice au goiit ou de bien-€tre pour le vécu
partagé, s’alternaient les critiques de Claire a propos du décret sur les creches, ou celles
impulsées par Olympe sur la bureaucratisation de I’association « Cannelle et Piment »’’. Ces
ressentis s’apparentaient au sens de tactique défini en amont, ou, pour le dire autrement, ils
constituaient celles que J. Kristeva appelle des « pratiques signifiantes » : des « mises en proces
du sujet parlant qui prend en écharpe les institutions sociales et coincide ainsi avec les moments
de rupture, de rénovation, de révolution d’un sujet » ; autrement dit, des dialectiques de mise
en ceuvre de I’imprévisible, de renversement de valeurs (J. Kristeva, 1969, cit. M. de Certeau,
L. Giard, P. Mayol, 1994, pp. 50-51). Or ces pratiques signifiantes coexistaient dans le tissu

social, elles en étaient partie composante, elles ne pouvaient pas, ainsi que ses fauteurs, s’en

76 Si bien que méme durant les ateliers il arrivait que chaque participant, en guise de gourmet improvisé, aille
gouter un peu de la nourriture expérimentée.
"7 Pour le descriptif de I’association, revoir la note 67, p. 84.
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dissocier, c’est-a-dire se défouler a I’extréme de la passion, au risque de mettre en péril, comme
le dit de Certeau (1994), la tolérance que leur donnait la convenance sociale : ¢’est-a-dire, cette
sorte de ‘pacte’ tacite a propos de modes de se tenir entre membres de la «Maison pour agir»,

qui reposaient sur son cosmos de valeurs de bienveillance et de respect.

4.8 Un espace de résistance

Toutefois, pour revenir a la comparaison entre les espace-temps des ateliers et ceux des repas
partagés (les deux toujours considérés dans leur insertion dans la macro-temporalité de I’année
2017/2018), disons que ceux-ci se remarquaient des premiers de par une différence
apparemment subtile, mais qui ne peut pas étre évacuée : il y avait plus de kairos, plus de
distances « personnelles » et « intimes » entre participants. Ceci, a mon avis, peut s’expliquer
si I’on pense tel cadre comme espace de résistance reproduit au fil du temps, de situation en
situation, contre les contraintes temporelles s’imposant de la mobilité financiére et macro-
économique du marché’ : soit de tel univers composé de la toile d’institutions et pouvoirs
publiques ou s’appuyaient les démarches cycliques d’atelier a la «Maison pour agir». Les
repas partagés étaient un espace de résistance contre le chronos imposant : c’est-a-dire, contre
le temps absorbé par les individus et absorbant 1’espace en ce que celui-ci peut étre traversé de
tous cotés (C. Kobelinsky, 2010, p. 154), contre les distances « publiques » (E.T. Hall, 2014),
contre les hiérarchies statutaires. Encore, un espace de résistance contre I’immobilisme social,
puisque I’apparente fixité du cadre et des personnes, assises dans une picce, sous-tendait en
réalité¢ une diversité¢ d’attachements, de « lignes de vie » (J-M. Besse, 2013 ; B. Botea et S.
Rojon, 2015) : par celles-ci on continuait a marcher via des récits ou des impressions
verbalisées, ou a faire acheminer les assiettes, tout en étant assis confortablement a table. C’était
le cadre des repas partagés (et non celui des ateliers) qui faisait d’ailleurs en sorte d’alimenter
également le lien entre les adhérents et la coordinatrice, de réduire a ’occasion la distance
statutaire entre elles.

Notons sur cette question de mobilité, comme on a pu voir déja ailleurs, la dialectique spatiale-
temporelle démystifiant le dualisme dont le sens commun se sert pour poser sur des plans
séparés I’espace (« fixe ») et le temps (« mobile ») (B. Guy, 2015, pp. 51-52). En effet, I’espace
était « nomade » (B. Botea et S. Rojon, 2015 ; B. Guy, 2015) et non statique. Il n’était pas

8 En m’inspirant au langage de G. Balandier (2015), ou de M. Kilani (1996).
7 Pour retrouver les informations spécifiques sur ce point, revoir les items 1.1, 1.2, pp. 20-24.
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immobile face a une mobilité des déplacements humains en son sein (B. Guy, id., p. 51), mais
était sujet a un devenir, favorisé entre autres par sa caractéristique « semi-fixe ». Or il ne
devenait pas qu’espace d’ateliers, de repas ou de conversations sournoises autour d’un café. Il
se transformait symboliquement, en devenant espace de résistance. Quant au temps vécu, il
n’était pas juste mobile, en mouvement perpétuellement instable, comme lors des
cheminements affairés des apprenties cuisinieres : sa qualité kairos, se voyant de partout, faisait
en sorte de 1’étaler de plus sur une aura stable ; de ce fait, typiquement ‘a table’, ce temps
nageait sur des vagues placides, sans se déformer en des changements brusques et frénétiques,

mais en se sédimentant lentement dans les lignes, les courbes, les interstices du milieu.

4.9 Le piment de la démarche événementielle

Le cadre des repas partagés était le piment non completement prévisible de la démarche
évenementielle, laissant momentanément de cOté les conventions formelles ; ¢’était le micro-
événement donnant sa contribution au devenir de la vie courante (A. Lévy, 2012, p. 54 ; A.
Nouss, 2001, pp. 447-448). 1l faisait en sorte que, méme dans les « form’actions » des mois de
mars et avril 2018, les distances entre la salariée et les autres adhérents ne soient jamais trop
grandes. En cela reposait, entre autres, [’horizon de sens nouveau engendré par cette expérience
des repas. Cela était dii, comme le dit J. Simonin, a ce « présent-passé » ou« présent-futur » (J.
Simonin, 1999, p. 4) que constituaient les divers repas partagés en rapport au « maintenant » de
I’événement des ateliers — selon que les repas adviennent avant ou apres les ateliers. Ce qui
permettait un travail de mémoire collective des postures et codes d’interaction qui se re-
légitimait dans un temps social, imprégné de valeurs de kairos, débordant le cadre strict des
ateliers et allant jalonner méme les tissus de la vie ordinaire. Dans ce sens aussi on peut se
rendre compte de la part de I’agir des sujets concernés, donc de leur capacité politique, dans le
fait de faire redevenir périodiquement ces micro-événements, le long de I’année. En effet,
précise Quéré, une personne ne subit pas simplement 1’événement : elle compose avec lui, elle
lui répond aussi (L. Quéré, 2006, p. 201). Pour cela, si on parle en termes de changement, le
changement que le ‘double événement’ des repas partagés et ateliers a engendré, dans la
‘longue’ période couvrant I’année 2017/2018, n’était pas quelque chose de radical, causé par
des ruptures nettes du cours des choses. Il n’y a jamais eu a la «Maison pour agir» d’éclatements
révélateurs ou initiateurs de processus tout a fait ex novo. 1l s’agissait de micro-événements se
tissant entre eux, dans une trame conjuguant les registres opposés de continuités et

discontinuités, dans un flou difficilement explicable si I’on fait recours a une analyse linéaire.

95



Chapitre 4 - Les repas partagés : exotisme et résistance a table

C’est-a-dire qu’il y avait des temporalités tantdt courtes, tantot étendues, en d’autres mots le
chronos des nécessités pratiques prenant vie dans le kairos spirituel du milieu, sans prévaloir
sur ce dernier. Dans cette mouvance il y avait aussi, d’ailleurs, ’imprévisible des idées pro-
¢cologiques qui coulaient lors des débats une aprés I’autre, ramenées, au besoin, au prévisible
d’un enchainement logique d’interventions, mais sans jamais que ce dernier étouffe le caractere
libre de leurs manifestations.

C’est par ce biais que ’on peut affirmer que ni moi, ni Eric, ni Victoire, n’avons changé
radicalement de conduite, méme au gré des situations vécues et révélatrices de valeurs
‘nouvelles’, tels les repas partagés. Nous avons réadapté nos conduites, en veillant a tenir en
compte les codes de convenance réajustés au gré des interactions, tout en maintenant des
attitudes plus propres a nos manieres de faire habituelles, dénotant aussi nos ‘intéréts’
respectifs. Eric, méme s’il manifestait, en diverses instances, plus de détachements que
d’attachements pour les actions, ne s’est jamais complétement détaché. Il a réalimenté
constamment, envers les adhérents, un comportement de respect, il se rendait disponible pour
les taches d’aide par rapport aux besoins collectifs, une disponibilit¢ méme plus marquée lors
du cycle des ateliers anti-gaspillage, par rapport a ses engagements passés ; or, cela sans
dédaigner son inclination habituelle a s’éclipser de la scéne des lorsqu’il ressentait que I’on
n’avait plus besoin de ui®’. Victoire a développé davantage de calme dans la gestion des petits
dysfonctionnements du systeme ou dans ’acceptation de leur imprévisibilité (les enfants a
gérer, les sollicitations variées des habitantes, les départs ou arrivées désynchronisés du temps
des actions), ainsi que davantage de souplesse dans la durée de ses ‘monologues’ institutionnels
devant le public ; ceci, sans pour autant refuser son statut professionnel au sein du groupe et les
taches logistiques qui y étaient inclues. Pour ma part, j’ai suivi un parcours similaire : sans
dénier la pratique de 1’observation pour la recherche, j’ai considérablement nuancé les postures
que j’avais au début de mon séjour, en me rendant plus impliqué dans la participation, en évitant
des questions inappropriées envers mes interlocutrices. Tous les trois, nous avons donc réadapté
nos conduites dans une logique métisse, en entretenant la mémoire de nos ‘traces’ de
comportement et en les faisant fructifier dans I’avenir, en allant et venant entre du nouveau et
de I’ancien, sans opérer des substitutions nettes entre une attitude et I’autre, mais en les faisant

dialoguer dans I’alternance. Comme le métissage « conjugue ce dont on vient et ce vers quoi

8 Notons, par ailleurs, I’« ambiguité » des sentiments d’Eric par rapport & la coordinatrice : par moments il disait
que ¢’ était « une bonne personne », ensuite qu’elle nous laissait, lui et moi, sans nous confier des taches
valorisantes, ensuite il réaffirmait qu’il avait du respect pour elle...A quoi faut-il ramener cette oscillation
d’opinions ? J’avoue que je n’ai toujours pas réussi a comprendre complétement ses réels ressentis.

96



Chapitre 4 - Les repas partagés : exotisme et résistance a table

I’on va » (F. Laplantine, 2001, p. 53), nous conjuguions a notre maniere, a travers nos manieres
de faire respectives, ce dont on venait et ce vers quoi on allait : ¢’est-a-dire nos habitudes, nos
‘enjeux’ individuels, ensemble avec des attitudes d’ouverture a I’ Autre dans la coopération et
la sociabilité. Des attitudes que 1’on avait intégrées chemin faisant, avec le reste du groupe. Sur
la base de ces données aussi, on peut comprendre pourquoi les repas partagés favorisaient le

déploiement d’une altérité majeure.

4.10 Un avenir en devenir

Bien entendu, on sait maintenant que les ressemblances entre les deux cadres s’estompaient si
I’on prend en compte le devenir historique, soit la variable des repas partagés du 23 octobre
2018 et du 11 décembre 2019, confrontée notamment a la variable des actions ayant eu lieu
dans I’année 2017/2018. Puisqu’on a entrevu, a partir de la gustation (cf. item 4.6, pp. 90-92),
qu’une rupture s’est engendrée entre le passé et la nouvelle époque, ou au cours des repas
collectifs plus récents apparaissaient a la limite plus de distances que de proximités, plus de
chronos que de kairos. Toutefois, il est aussi intéressant de remarquer ce contraste méme entre
ces deux repas et les ateliers thématiques avenant au cours de la méme vague temporelle
concomitante (par exemple, 1’atelier de partage de cosmétiques du 8 février 2019 et les ateliers
de recyclage de Nafal, de mars a mai 2019) : puisque I’on continuait a noter aux ateliers des
sillages dans les empreintes anciennes, celles de solidarité et de partage, de maniere beaucoup
plus évidente qu’aux repas partagés avenant dans la méme année. Alors, un phénoméne
nouveau semblait se produire dans cette période : c’étaient les ateliers a conserver des signes
de métissage, de faim sensorielle, d’exotisme, sensiblement plus que les repas collectifs. C’était
comme si les choses s’¢taient renversées. Cependant, un trouble quant a la plausibilité
analytique dans ce sens vient de ce qu’il était possible que, a mon insu, d’autres ateliers et repas
aient quand-méme lieu entre les adhérents ; il se pouvait que Victoire décide de ne pas toujours
m’inviter pour ne pas percevoir ma présence comme plus intrusive que ce qu’elle était déja
percue. Et en effet, de temps en temps je prenais connaissance, via Olympe ou Sarah, de leurs
rendez-vous avec leurs amies a la «Maison pour agir» lors de « réunions d’information »,
précisaient-elles sans aller plus loin. ‘Quelle surprise’, pensais-je a chaque fois ; en effet, je
finissais toujours par me demander pourquoi, moi qui €tais quand-méme adhérent, j’étais
partiellement exclu du collectif. Pour cela je ne pourrais pas attester du degré réel de fréquence

des retrouvailles notamment pendant toute I’année 2019, et donc de la pleine crédibilité des
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dynamiques que je viens d’avancer. ‘Peut-étre’, voire ‘vraisemblablement’, ‘a 70%’, c’est tout

ce que je pourrais en dire. Je n’aurais jamais su certaines choses pour de vrai.
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Chapitre 5

Une transition vers d’autres horizons

J’ai tenté, au cours de cette 1° partie de thése, de valoriser au mieux les apports complexes du
phénomene du métissage. Les idées que j’en ai tirées sont loin de dresser des conclusions
abouties ; ¢’est pourquoi elles méritent de faire 1’objet d’un traitement ponctuel au cours de la
prochaine partie de ma theése. Ce sont des points délicats, ceux que j’ai évoqués sur
I’« ambiguité » ou I’ « Ialtérité ». S’ils ont pu dégager du sens des pratiques que I’on a vues,
ce sens était sujet a des mises en doute aussi ; je 1’ai souligné, par exemple, en interrogeant la
question de « I’hétérogéne » ou celle relative au « dégout ». Par le fait qu’elles sont par
définition instables, les idées que j’ai dégagées, ainsi que les notions qui les régissent, ont
besoin de se confronter a d’autres espace-temps de développement du terrain, en dehors de
I’environnement ‘micro’ de la «Maison pour agir» et de la temporalité de la premiere phase de
I’enquéte ethnographique. A commencer par le devoir de prendre en compte la notion opposée
d’anti-métissage. A cet égard, le tout dernier paragraphe de cette premiere partie lui offre une
dédicace, a titre de transition anticipant des horizons du possible de la suite de 1a restitution de

la recherche.

5.1 L’anti-métissage

Revenons a la sensation de redondance qu’il me paraissait quelque part ressentir pour les
démarches de la «Maison pour agir» (cf. p. 78). Pourquoi avais-je, malgré tout, la sensation que
cela tourne en rond ? Que ‘ca ne colle pas’ ? Comment expliquer cette impression de
stagnation ? Celle-ci, décrivait-elle une sorte d’ambiguité étant donné que je la ressentais de
temps en temps ? Et encore, et le plus important pour 1’ethnographie, s’agissait-il juste de mon
état d’esprit ou cela relevait d’une sensation partagée, bien qu’inavouée, de la part de mes

interlocuteurs ?
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L’anti-métissage est énoncé comme « la pensée dominante » présupposant « une nature
humaine essentialisée ou le plus souvent une culture particuliere déja constituée, un monde dans
lequel les places et les fonctions, I’ordre et les valeurs sont donnés de toute éternité et existeront
pour toujours » (F. Laplantine, 2001, p. 131). C’est « I’exacerbation de fronticres »,
« I’obsession de la filiation pure et de la reproduction de I’identique », « la répudiation anxieuse
de I’aspect inquiétant de la réalité et de I’aspect contradictoire de I’existence » (F. Laplantine,
id., p. 132). Cette ‘reproduction du méme’ que j’éprouvais sur le terrain, faudrait-il la ramener
a Panti-métissage ? Mais de I’anti-métissage, de la séparation par rapport a quoi, a qui ? A
toute une frange de la population vaudoise qui ne se faisait pas voir a la «Maison pour agir»,
qui ne s’y sentait évidemment pas concernée, tels les hommes et le monde de la jeunesse
locale ? Un anti-métissage peut-étre révélateur de 1’échec du pouvoir politique dans sa mission
de garantir les liens symboliques avec les divers tissus sociaux (G. Balandier, 2015, pp. 7-8) ?
Ou peut-étre révélateur de celle que M. Augé nomme « crise de la modernité », c’est-a-dire le

langage de I’identité qui ’emporte sur celui de I’altérité ? (M. Augé, 2010, p. 87) ?

5.2 Des anomalies, des discordes

A ce point il faut faire une distinction entre les acteurs de terrain, c’est-a-dire reconsidérer les
conduites de la coordinatrice Victoire, et prendre en compte un autre parametre : les enfants.
Et précisément les enfants du quartier environnant, qui parfois pénétraient dans la «Maison pour
agir» en petites masses sans prévision, pour occuper les pieces, demander a manger ou a boire
quelque chose, ou a faire des dessins. Le récit d’un épisode générateur de discordes est ici assez
saillant. Le 5 juin 2018, la placidité d’un apres-midi a la «Maison pour agir» a été rompue d’un
coup par trois gamines qui, en profitant de la porte ouverte a I’arriére de la structure, ont accédé
au lieu. Une des trois s’est faite la porte-voix du trindme : elle réclamait son droit a venir, que
les enfants du quartier cherchaient un lieu ol pouvoir « faire des choses ensemble », vu que
selon ceux-ci il n’y avait pas de centres sociaux dans les alentours ot pouvoir se rendre. Apres
leur avoir expliqué une des ‘régles’ de la vie du lieu que Victoire m’avait illustrée, a savoir que
les enfants ne pouvaient pas venir a la «Maison pour agir» sans 1’accompagnement de leurs
parents ou sans étre inscrits comme adhérents, j’ai été vaincu par leurs suppliques, « on est
sages », promettaient-elles. Elles me disaient que leurs parents avaient des probleémes, ils ne

pouvaient pas venir les accompagner. Je les ai faites accommoder dans la piece 2, je leur ai
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offert des feuilles de papier, des crayons de couleur, des « kaplas »8!. Elles étaient toutes
satisfaites et ravissantes. Apres leur avoir quand méme recommandé de faire attention a ne pas
déranger la salariée, qui était en train de passer un entretien dans la piece 1, j’ai été subitement
abordé par celle-ci, je me sentais pris en flagrant moi aussi, comme un enfant qui avait commis
quelques bétises. Elle a éloigné les gamines sur un ton sec et d’une maniere brusque, leur
répétant qu’il ne fallait pas venir sans I’accompagnement des parents, mais les trois ne
semblaient pas vouloir partir ; elles faisaient résistance, en allant et revenant pres de Victoire,
sans fuir, sans peur. Avant de disparaitre, une d’entre elles avait prié Victoire d’appeler un de
leurs parents pour lui demander la permission qu’elles puissent venir ici. « Tzzzzzzzzzz, je vais
les appeler quand vous serez sorties », leur a dit Victoire sur un ton méme plus apre ; le méme
qu’elle a employé¢, quelques minutes apres, pour revendiquer a un parent, par téléphone, que
«la «Maison pour agir» n’était pas pour les enfants » (c’est une citation directe de sa part).
Ensuite, elle me réexpliquait, d’un air fatigué et contracté, (et ici encore je cite, au présent), que
« encore avec 2-3 enfants ¢a va, mais il faut savoir que le lendemain et le jour aprés demain il
peut y avoir 10-20 enfants et que ¢a devient ingérable, et que avec les enfants il faut étre clair,
faut dire les choses une fois pour toutes, sinon c’est aussi une question de justice, certains oui,
d’autres non...». Avant de revenir a son entretien sans me saluer, elle me reprochait qu’il aurait
mieux valu I’appeler avant d’agir de cette fagon-la. Cette scene faisait écho a d’autres petites
‘anomalies’ de la vie quotidienne : comme quand un garcon, aux prises avec la réparation d’un
vélo dans la cour jardinée adjacente a la «Maison pour agir», était entré pour demander a
Victoire du scotch, et celle-ci, brusquement et froidement, lui en avait donné en pointant « Je

ne sais pas sij’en ai », avant de revenir a ses occupations informatiques.

5.3 Des hotes encombrants et pas faciles

En bref, que faudrait-il lire dans ces bribes de relations ? Il est vrai d’un c6té que la conduite
de la coordinatrice de la «Maison pour agir» peut s’expliquer par sa préoccupation d’avoir dii
assumer sa partie de responsabilité au cas ol les enfants aient eu un accident, sans la supervision
de leurs parents. Or il était clair aussi que ces enfants représentaient des Autres pour la salariée :
I’ Autre qui dérangeait, « un hote encombrant et pas facile »%2. Comme les enfants aux ateliers,

ils introduisaient un brouillage, qui « insére de la confusion au sein méme de nos sens les plus

81 Kapla est un jeu de construction composé de planchettes en pin des Landes de mémes dimensions, congu pour
les enfants et les adultes. Www.kapla.com/vitrine
82 Ainsi que le dirait Nouss (A. Nouss, 2001, p. 78).
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habituels, les plus ordinaires » (F. Laplantine, 2001, p. 213). Moi aussi j’y rentrais, en
bouleversant les repéres que ma tutrice s’était fixée. Faudrait-il lire dans sa volonté de couper
les rapports, de réprimer les négociations, un échec dans la pensée de 1’altérité, soit la logique
d’une altérité « relative » ? C’est-a-dire, I’altérité relative marquant les limites autrui des
siennes, la reproduction d’un rapport par quoi le « je » de Victoire, en maintenant une frontiere
symbolique nette avec le « tu » des enfants et de moi, entretenait une domination sur eux et sur
moi ? Et des lors, faudrait-il élever la ‘vérité’ circonstancielle de cet anti-métissage a une
considération générale sur le terrain, en invalidant par-la tous les points propres au métissage
que j’ai cherché a dégager dans le texte ? C’est une question qui reste ouverte. Faudrait-il lire
dans ce « marginal », dans cet « infiniment petit » du milieu, la chance pour 1’anthropologue de
« percer le mystere de la totalité » (A. Moussaoui, 2012, p.33) ? Ou vaudrait-il mieux faire
appel a tous les éléments recueillis des flux analysés, pour ne pas offrir un panorama réducteur
duréel ? C’étaient des questions qui restaient encore largement ouvertes, a I’époque de ce chaud
jour de juin. Mais le lecteur pourra découvrir des réponses plus assurées durant la prochaine

partie du texte.
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Partie II. Des trames de 1’« enquéte

mobilisatrice » aux trames relationnelles entre
acteurs de la «Maison pour agir». Vers une

régression du lien social

L’objectif de cette 2°™ partie vise a éclairer les perceptions et les attachements pour les valeurs
et pratiques sur I’écologie et la solidarité prenant essor de la part d’acteurs principalement autres
que les riveraines vaudoises habituées de la «Maison pour agir» : d’un coté, de la part de
certains habitants du quartier du Mas du Taureau ; d’un autre, de par mes deux collégues
volontaires en service civique, lors des situations ou nous nous trouvions engagés ensemble
pour des missions de sensibilisation publique (des balades urbaines a Vaulx-en-Velin pour la
distribution publique de « flyers » associatifs ; des permanences au marché local avec des
« stands » informatifs de la «Maison pour agir»). Les analyses insistent sur le croisement des
visions des deux catégories d’acteurs en suivant le croisement de leurs voies pendant les
missions ; ceci, quitte a mieux saisir en retour les visions des autres acteurs (les salariées, les
riveraines habituées). La place et ’influence de I’enquéte ethnographique chez tous mes
interlocuteurs de terrain, confrontée également a 1’enquéte parallele de sensibilisation a
I’« écologie et la solidarité », est également interrogée. C’est en lien avec ce point que sont
exploités les apports précieux d’ un nouveau corpus de données : celui des entretiens qualitatifs
de recherche. Une autre nouveauté de cette partie de restitution est constituée par de nouvelles
théories sur I’écologie et la solidarité testées au carrefour avec le matériel du terrain physique.

Une nouvelle démarche méthodologique et épistémologique va aussi apparaitre pour
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accompagner pas a pas les dynamiques de marche (un des phénomenes intéressant cette partie
de restitution) : c’est-a-dire, justement, une anthropologie de la marche, avec ses références
bibliographiques spécialisées.

Ensuite, interviennent des réflexions plus générales, qui vont replacer le sens des démarches
locales traitées (qui sont déja entre elles mises a comparaison) dans le contexte social qui les
enveloppe, imbriqué avec des questions de rénovation et de développement urbain impliquant
le panorama des grands ensembles. C’est par I’intérét pour ces enjeux que j’ai pu me projeter
aussi dans I’année et demie suivant mon volontariat contractuel, sans perdre de vue le devenir
du réseau associatif. C’est ce qui m’a permis de saisir des mouvements de plus large envergure
que les actions ou rencontres singulieres, baignant dans un fond de pénurie symbolique et
d’anti-métissage, sans pourtant que les voies métisses de solidarités et écologies réinventées,
transformées, disparaissent tout a fait.

Enfin, une conclusion générale reprend les points saillants abordés pendant la 1% et la 2°™m¢

partie de la these.
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Chapitre 6

L’ ‘épine dorsale’ de I’enquéte : objets,

méthodes et leurs passerelles

1. Un écho aux objets d’étude : altérité, écologie,

solidarité

6.1 Enigmes sur Ualtérité

Comme anticipé dans ’introduction générale®3, une problématique transversale a tous coins de
mon terrain est celle de I’altérité. Au cours de la 1% partie de thése on avait retrouvé, dans
plusieurs instances, des relations marquées par une altérité de type « absolu ». Or j’avais conclu
en laissant entrevoir des bribes de relations, entre la salariée Victoire et des jeunes ou enfants
de quartier, suggérant des dynamiques d’exclusion. Je voyais cela comme quelque chose de
révélateur, qui pouvait étre comparé a d’autres dynamiques qui me semblaient similaires.
C’était un expédient par lequel, me sentant particuliérement ému par les faits, j’ai décidé
d’approfondir une autre dimension du terrain : celle dépassant les quatre murs de la «Maison
pour agir» et allant enquéter, dans I’espace public de la cité environnante, sur le lien mutuel (ou
le manque, voire I’échec du lien) entre les habitants de quartier (autres que les femmes habituées
de la «Maison pour agir») et les engagés associatifs. Je percevais, depuis un certain temps, qu’il
y avait des troubles dans les liens entre certains membres associatifs et les gens du quartier de
proximité. Les faits ont en effet révélé, essentiellement, que des pans entiers de population

locale ne se sont, parait-il, jamais intéressé€s a participer aux actions de la «Maison pour agir»,

83 Revoir I’introduction générale, pp. 8-10.
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ni & venir se renseigner sur les enjeux de I’association, ou a répondre activement a la campagne
de sensibilisation a I’écologie lancée par 1’association depuis sa naissance (janvier 2017). De
plus, il apparaissait souvent que, plus I’équipe de la «Maison pour agir» tentait d’instaurer des
contacts avec les locaux pour les sensibiliser, plus ceux-ci renouaient avec leur indifférence,
leur fausse curiosité, qui se traduisaient dans des détachements évidents. Ceci a fini par
emmener les membres associatifs, spécialement les salariées, a ‘lacher prise’ au bout d’un
moment, a réduire progressivement la politisation de leur sensibilisation concernant certains
formats de sensibilisation, en se détachant du réseau social vaudois a large échelle.

De plus, sur un autre versant (comme 1’on verra), dans la mesure ol nous, les trois volontaires
en service civique (moi, Eric, Olfa), avions contesté diverses fois 1’ordre associatif, et avions
fini, individuellement ou en groupe, par produire des dysfonctionnements dans la tentative de
réaliser les missions ol nous étions censés nous engager, je me sentais doublement poussé a
diriger I’investigation vers cette autre ‘zone d’ombre’ aussi. D’autant plus que moi aussi, j’étais
directement touché par les faits: que ce soit la cause ou la conséquence de ces
dysfonctionnements, je faisais 1’objet par moments, comme mes deux collegues, d’une certaine
indifférence (voire de la méfiance) et d’une exclusion de la part notamment des salariées Claire
et Victoire. Ces comportements se sont progressivement cristallisés en elles (bien qu’il n’y ait
pas eu que de la pure méfiance) le long de I’année de notre séjour contractuel. Peut-étre qu’il y
avait un lien entre les deux ‘zones d’ombre’ ? Peut-€tre que, a la fois dans I’un et dans 1’autre
cas (les habitants de quartier et nous les volontaires), il s’agissait d’altérités qui dérangeaient,
qui troublaient ? Deux altérités se trouvant sur deux plans sociaux différents et paralleles, et au
besoin, ‘doublement’ menagants et difficilement saisissables pour les salariées, soucieuses
maintes fois de ne penser qu’a accomplir les opérations bureaucratiques de leur travail ?
C’¢étaient certaines parmi les énigmes qui m’intriguaient. Puisqu’elles auraient certainement pu
interroger les problématiques de I’altérité, de 1’écologie et de la solidarité sur de nouveaux
fronts. Or les nouveaux fronts proviennent aussi des ontologies de solidarité et d’écologie elles-
mémes, dont j’ai découvert de nouvelles significations au fur et mesure de mon enquéte, et dont

je vais approfondir les étymologies dans les prochains paragraphes.

6.2 L’écologie : une dialectique inscrite dans 1I’Histoire

Venons maintenant a définir justement 1’écologie, a la fois systétme de représentations en
société et un des piliers portants de ma recherche. Avant de parvenir aux questions qui

m’intéressent, un bref détour historique s’avere nécessaire pour resituer ce domaine dans sa
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profondeur culturelle.

Pour certains auteurs, 1’écologie est d’abord une discipline scientifique et une pensée ayant ses
origines dans les sciences naturelles et biologiques du XIXéme siecle. C’est un concept
qu’aurait inventé un scientifique allemand, E. Haeckel, s’ inspirant de la théorie darwinienne de
I’évolution (A. Debourdeau, 2016 ; G. Guille-Escuret, 2014). L’idée d’évolution comme « lutte
pour I’existence », comme « sélection naturelle » de certaines espéces au détriment d’autres,
¢tait fondatrice de cette écologie comme science appliquée aux conditions d’existence au sens
large, pour en comprendre les mécanismes (A. Debourdeau, 2016, p. 34)%. Par-1a se
comprennent les racines du mot, d’oikos (« maison ») et logos (« la théorie »), ou « maison »
dénote 1’ensemble des organismes vivants et leurs milieux environnants (A. Debourdeau, id.,
p. 36). A partir de la deuxieme moitié du XXeme siecle, cette écologie a investi la sphere
publique et politique, se légitimant comme « ciment d’un rapport au monde a part entiere » (A.
Debourdeau, id., p. 34) : ceci a fini par donner lieu a des scissions et des controverses entre
plusieurs ramifications scientifiques et idéologiques (id., pp. 43-44). C’est en particulier
I’Eglise, elle qui pose typiquement sur 1esprit la clé pour la transcendance, la vérité de I’étre,
qui a reproché a Haeckel de proner une vérité des rapports et des problemes humains a
rechercher dans les lois naturelles (id., pp. 46-47). A I’opposition entre homme et nature, pilier
fondateur de la religion chrétienne, fait contrecoup I’idée d’une évolution progressive, d’une
descendance : ’homme dérive des animaux, des mammiféres®.

Or il est curieux de noter une conception inverse d’écologie. Nombres d’anthropologues et
philosophes insistent a la définir comme un héritage spirituel et culturel de la théologie judéo-
chrétienne ancienne, de matrice occidentale. Cette méme théologie qui se révoltait contre
Haeckel plusieurs siécles apres. Selon cette spiritualité I’homme et la nature auraient été créés
séparés et I’homme, a I’image de Dieu, se serait senti légitimé a exploiter la nature pour
emmener la planete a une condition adamique de perfection humaine, en rejoignant par-la la
condition pure de Dieu (L. White, D. Bourg, in D. Bourg et P. Roch, 2010). De cela provient
notre foi dans le progres, a travers la domination matérielle et technologique de la nature pour

transformer la condition humaine. Dieu a donc donné a I’homme la clé mystique pour

84 La définition attestée que donne Haeckel est la suivante : « Nous entendons par écologie la science des relations
des organismes avec le monde environnant, auquel nous pouvons rattacher toutes les conditions d’existence au
sens large. Ces derniéres sont de nature organique ou inorganique et jouent toutes [...] un role prépondérant dans
la conformation des organismes car elles les contraignent a s’adapter a elles » (E. Haeckel, 1966, cit. A.
Debourdeau, 2016, p.35).

85 « La grande question de I’origine du genre humain, la question des questions, a regu maintenant sa réponse
scientifique : I’lhomme descend d’une lignée de mammiferes pithécoides », annongait Haeckel dans son ceuvre Le
Monisme, lien entre la religion et la science : profession de foi d 'un naturaliste (1897).

107



Chapitre 6 — L”épine dorsale’ de I'enquéte : objets, méthodes et leurs passerelles

transformer la nature, a la fois celle en dehors de lui et celle immanente a lui, pour la rendre
une « technique divine ». Cette séparation originaire a légitimé, au cours des temporalités de
I’histoire occidentale, la domination naturelle (D. Bourg, in D. Bourg et P. Roch, 2010, pp. 29-
34). De cela a surgi cette volonté de toute-puissance de I’homme occidental au-dela de ses
limites « naturels », que 1’on appelle « transhumanisme », qui aurait justifié les visées
expansionnistes et impérialistes sous 1’égide du christianisme (M. M. Egger, A. Papaux, in D.
Bourg et P. Roch, 2010).

Mais, en méme temps, il y avait aussi des résistances a cette idéologie, ce qui emmenait a
I’accouchement d’une ‘autre’ écologie : déja le rebelle Saint-Francois d’Assis substituait a
I’idée de séparation homme-nature le crédo dans 1’égalité de toutes créatures et dans la paix
terrestre (L. White, in D. Bourg et P. Roch, 2010, pp. 22-24). Dans la tradition théologique
orthodoxe il n’y avait pas de dualisme, Dieu et la Nature étant présents 1’'un dans 'autre. Ici
notons que le « Logos », composante de 1’ontologie d’écologie, était Principe organisateur du
monde, prenant chair en Jésus-Christ et se transmettant en toutes entités vivantes, reliées entre
elles dans la solidarité et I’interdépendance. L’énergie divine était cosmique, puisqu’elle passait
de tout en tout dans une sorte de parenté symbolique®®. Ce sont les conditions faisant que chaque
entité puisse avoir son épanouissement vital en puisant de cette énergie cosmique. P. Gisel
souligne que méme dans le christianisme en époque médiévale la religion pronait d’un coté
pour des vertus d’équilibre, de sagesse, face a un monde concu comme un Cosmos, ou le
« macrocosme » (I’univers) se reflétait dans le « microcosme » (I’humanité) (P. Gisel, in D.
Bourg, P. Roch, 2010, pp. 96-97).

Ce sont toutes ces tendances et contre-tendances, les deuxiemes rebelles a la foi chrétienne dans
la transcendance humaine, qui ont apporté a 1’écologie ce qu’elle a hérité jusqu’a nos jours.
Les mouvements et projets écologiques sont censés aujourd’hui se poser en opposition au projet
capitaliste de domination du monde, qui semble €tre remis en discussion par les écologistes et
intellectuels contemporains : a une époque vue comme porteuse de dégradations
environnementales sans précédent, le transhumanisme aspire a se convertir dans d’autres
attitudes envers 1I’environnement, plus tournées vers son respect et sa conservation. Il y a en
effet une conscience accrue chez nos contemporains sur les dégats causés par des siecles
d’exploitation, ayant pour corollaire la perception d’un environnement naturel « qui cesse de
nous environner pour nous submerger, a I’exemple du réchauffement climatique » (A. Papaux,

id., p. 118). L écologie, de nos jours, se représente donc comme « 1’art d’habiter la maison

8 P. Florenski, Les sources humaines de [’idéalisme, cit. M. M. Egger, in D. Bourg et P. Roch, 2010, p. 85.
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Terre », avec une dimension sacrée, celle de « garder », de « sauver », donc « ce que Dieu sauve
ou veut sauver » (A. Gesché, 1994, cit. M. M. Egger, in D. Bourg, P. Roch, 2010, p. 88). Et,
ensemble a cette idée de préservation, se rajoute celle de transmission intergénérationnelle de
cet héritage ainsi que d’épanouissement de tous organismes vivants grace a celui-ci (M. M.
Egger, id., pp. 88-89). Ainsi, parait-il que ’histoire se répéte, porteuse de deux tendances, de
deux regards opposés et paralleles définissant la modernité : la toute-puissance sur la nature

rimant avec une intense volonté de protection.

6.3 L’écologie, entre durabilité et dominations

C’est a partir des années *60 en particulier, au fur et mesure que grandissait la conscience des
crises environnementales, que I’écologie s’est affirmée comme « I’é¢tude de la totalité de
I’homme et de I’environnement », I’homme étant pergu comme « partie intégrante de son milieu
naturel » (E. P. Odum, 1975, cit. A. Debourdeau, 2016, p. 55). La philosophie insistait sur la
pensée du monde dans cette perspective « écocentrée », pendant que 1’écologie scientifique
commengait a s’élever a instance gouvernementale. Cette sensibilit¢é pour la dégradation
environnementale a débouché sur plusieurs conventions internationales sur la biodiversité®’ et
a été appropriée par diverses disciplines du social (économie, géographie, sociologie,
anthropologie). Les intentions €tant de mettre en cause la logique globale du développement (J-
Y. Martin et al., 2002 ; E. Planche, 2018). Cette volonté, matrice d’abord des pays occidentaux,
visait a se traduire dans des politiques pointant I’appropriation, la gestion et la transmission des
ressources environnementales dans une optique de durabilité inscrite dans des temporalités
longues. Dans les années 80 1’écologie était intimement associée a cette question de durabilité,
au but que « les générations actuelles puissent satisfaire a leurs besoins sans compromettre pour
autant la capacité des générations futures a répondre aux leurs » (J-L. Dubois, F-R. Mathieu, in
J-Y. Martin, 2002, p. 73). Cette durabilité¢ allait s’articuler sur les dimensions économique,
sociale et écologique combinées (J-L. Dubois, F-R. Mathieu, id., pp. 76-77). Toutefois,
plusieurs problématiques de domination persistaient et persistent encore, que 1’on pourrait
résumer en deux filons reliés : d’un c6té, la politisation marchande des ressources durables
s’imposant des pays riches aux réalités pauvres et accentuant les inégalités sociales,

économiques, écologiques, entre les deux (V. Deldreve, J. Candau, 2015 ; J-Y. Martin et al.,

87 Pour en citer quelques-unes : Convention sur la biodiversité (1992), Convention sur le changement climatique
(1994), Convention sur la lutte contre la désertification (1994) (cf. J-Y. Martin, in J-Y. Martin, 2002, p. 41).
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2002). D’un autre coté, I’hégémonie des savoirs écologiques portés par les sciences naturelles,
et propulsés par les politiques dominantes de développement (institutions gouvernementales et
éducatives, organisations internationales) au détriment des approches des domaines du social
et des savoirs marginaux (J. Barrau, 1990 ; G. Guille-Escuret, 2014 ; J-Y. Martin et al., 2002 ;
S. Poirot-Delpech, L. Raineau, in S. Poirot-Delpech, L. Raineau, 2012)8%8. Et ces contraintes
sont ces mémes ‘plaies durables’ qui s’accumulent a I’ombre des ‘progres durables’ du XXéme
et du XXIeme siecle et qui dérangent politiquement : la pauvreté ou les diverses inégalités,
dont justement celles entre savoirs globaux et locaux. Il n’y aurait pas de quoi s’étonner alors
si I’anthropologie frangaise a eu du mal, semble-t-il, a assumer des thémes de recherche sur les
faits écologiques dans les années 60 et *70 (J. Barrau, 1990, p. 25) : en effet, son accent
épistémologique pouvant mettre dangereusement en discussion le dualisme homme-nature au
fondement de I’histoire culturelle européenne. Mais, contre ces tendances, des réponses
intellectuelles alternatives. Comme celles de 1’anthropologue B. Hours affirmant 1’envers du
décor de la durabilité : il s’interroge si cette institutionnalisation ne sous-tend une exploitation
capitaliste globalisée guidée par 1I’idéologie de progres des Lumiéres, visant a exercer sa propre
emprise technoscientifique sur les sociétés plus ‘arriérées’ (B. Hours, in J-Y. Martin, 2002, pp.
293-296). Ou la these d’un E. Morin pronant pour une « écologisation des sciences sociales » :
le bricolage entre plusieurs disciplines supporté par 1’étude de réalités sociales et naturelles
conjointes (J. Foyer, 2011, pp. 183-187). Ou le point de vue de 1’ethnologue E. Planche, pour
laquelle les mouvements alternatifs contemporains sur 1’écologie s’opposent a une mentalité
globale de type rationaliste, en préférant a une pensée positiviste et quantitative des solutions
centrées sur les liens transversaux liant I’habitant a son territoire, et sur la sphére sensible de la
vie (E. Planche, 2018, p. 22). Ou encore, la perspective des sociologues S. Poirot-Delpech et L.
Raineau, qui ne partent pas de la vision du local comme cadre de formulation de solutions
écologiques précongues, mais comme lieu de conjonction entre savoirs et actions, entre
« locaux » et « experts », sans la prédominance d’une position sur I’autre (S. Poirot-Delpech,
L. Raineau, in S. Poirot-Delpech, L. Raineau, 2012, pp. 15-17).

Comme je ’annongais dans les pages introductives®, ¢’était, quelque part, pour surfer sur ces

vagues ‘contestataires’ que moi-méme j’ai décidé d’aborder I’écologie comme objet d’enquéte.

88 C’est-a-dire ceux dits « populaires », « vernaculaires », et a la fois ceux défendus par des disciplines (comme la
sociologie et I’anthropologie), axées plutét sur 1’étude des contraintes socio-culturelles soulevées par les
démarches écologiques.

8 Cf. p. 5.
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6.4 La solidarité a I’épreuve de la réalité

Maintenant je vais mieux situer le concept de « solidarité » dans quelques-uns de ses traits
saillants. En m’apercevant depuis le début de mon acces a Anciela que « écologie » et
« solidarité » étaient des termes toujours associés a I’optique de ses membres, puisque les
activités ou projets impulsés ou soutenus par 1’association se réclamaient rigoureusement
« pour I’écologie et la solidarité », c’est pourquoi a fortiori ce concept ne peut pas étre négligé.
On verra en effet que, de maniere généralement transversale pour les acteurs que je citerai, les
idées d’« écologie » et « solidarité » mobilisées par le réseau associatif étaient interprétées par
mes interlocuteurs comme étant intimement corrélées pour justifier leurs propos ou
comportements. Ainsi, je vais commencer par relater les sens sociologiques du
mot « solidarité » étant les plus proches au systéme normatif d’Anciela. J’ai puisé justement
dans quelques théories sociologiques en me souvenant que, comme m’avaient informé des
salariées et le président de I’association, 1’extraction académique de ses professionnels semble
étre en rapport avec les sciences humaines et sociales : notamment la sociologie, les sciences
politique et la psychologie sociale. D’ou, comme une des salariées elle-méme me 1’avait confié
lors de notre entretien de recherche®, on peut supposer une certaine influence de ces apports
dans la construction idéologique de 1’association Anciela.

En principe, le mot « solidarité » apparaissait chez Armand Colin en 1896 (M-C. Blais, 2014).
Alors que le Code civil de 1804 présentait la solidarité comme un « engagement par lequel les
personnes s’obligent les unes pour les autres et chacune pour tous »°!, ¢’est I’intellectuel L.
Bourgeois qui, plusieurs décennies apres, s’occupait de recaler ce « principe républicain
incontesté » dans la vie et le droit publics (M-C. Blais, 2014, pp. 14-19). On transférait donc
une solidarité pensée comme « naturelle » a une solidarité « sociale », dont la loi instituée
pronait la dépendance réciproque des étres vivants et entre eux et leur milieu, en accompagnant
parallélement la théorie darwinienne de 1’évolution qui allait dans le sens de la coopération.
Cette solidarité devait figurer comme lien entre individus émancipés des attaches corporatifs
ou confessionnels de 1I’Ancien régime, et se réclamant désormais d’une nature laique,

séculariste. C’était I’institution associative naissante qui se devait alors d’étre reproductrice de

% Je parle de I’entretien d’enquéte avec la salariée Claire, de la min. 5 :44 4 la min. 9 :13 (cf. annexes, pp. 447-
448).

I D’ou le lien avec 1’étymologie du terme, du latin in solidum : « I'un pour le tout » (I. Théry, in S. Paugam, 2011,
p. 153).
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telle éthique de solidarité sociale (id., pp. 19-21). Dans celle-ci, tel que Bourgois le pensait, les
évolutions biologique et sociale devaient €tre un tout, fondé sur la complémentarité logique des
actions individuelles et de celles collectives. C’est pourquoi il posait que les individus sont
imbriqués deés leur naissance dans un faisceau d’obligations réciproques. Ces obligations,
postulant 1’« égalité universelle de valeur » appelée a devenir le fondement du droit et de la
politique étatique, dans leur devoir d’exercer ce « contrat général » et d’en appliquer les
sanctions au cas ou tel droit public était enfreint (id., pp. 23-25). C’est-a-dire que, puisqu’il ne
peuty avoir de liberté en dehors de I’ensemble social, il faut agir de maniére a renforcer 1’accord
réciproque liant tous étres vivants, sous peine de sanctions. Cette morale est a la base de la
démocratie telle qu’elle a été héritée jusqu’ a nos jours.

Pour 1. Théry (2011), la solidarité recoupe aujourd’hui plusieurs catégories : I’aide volontaire,
la solidarité sociale et nationale, la solidarité familiale. J’ai choisi de me focaliser sur les deux
premieres, parce qu’elles me paraissaient les plus pertinentes pour resituer la solidarité dans le
milieu de la «Maison pour agir».

L’aide volontaire, ou solidarité civile, est désignée comme «un sentiment spontané de
projection de soi-méme dans autrui », « dessinant une communauté de sort et de vécu, parfois
dans le succes mais le plus souvent dans le besoin ou la difficulté » (I. Théry, in s. Paugam,
2011, p. 152). Ici des gens, indépendants entre eux, sentent le besoin de se lier volontairement
a une condition commune qui les pousse a s’entraider, ou « I’on partage certains traits, une
histoire, des valeurs communes » (I. Théry, id.).

La solidarité sociale et nationale désigne la volonté des individus de s unir les uns aux autres
au nom d’intéréts communs spécifiques. C’est d’abord un concept juridique du droit social, afin
de « donner une assise juridique & des groupements intermédiaires entre 1’individu et 1’Etat qui
s’étaient développés sur la base des grandes libertés collectives, liberté syndicale (1884), liberté
d’association (1901) » (I. Théry, id., p. 153). Si la solidarité sociale a permis dans un premier
temps d’arracher la plupart de la population a I’insécurité économique, cela n’a pas empéché la
propagation de la crise actuelle, marquée par la réapparition de la pauvreté, la dissolution du
lien social et les conséquentes ségrégations scolaires et urbaines, ainsi que les inégalités de
genre et intergénérationnelles (M-C. Blais, 2014 ; S. Paugam, 2011 ; I. Théry, in S. Paugam,
2011). Ce qui serait causé notamment, pose Paugam, par le critere de solidarité sociale pensé
comme une responsabilité avant tout collective, sur une laicité niant des inégalités de base et
conduisant les plus malchanceux a se sentir exclus et responsables de leur sort (S. Paugam,
2011, pp. 951-953). C’est face a ces aléas que s’impose dans nos temps modernes la nécessité

de « repenser la solidarité », préoccupation partagée par divers intellectuels et responsables de

112



Chapitre 6 — L”épine dorsale’ de I'enquéte : objets, méthodes et leurs passerelles

la vie publique : une réflexion concernant « I’écart entre les principes moraux de solidarité
auxquels les individus sont attachés et les conditions réelles d’application de ces principes »,
ce qui appelle a une révision de I’ensemble des rapports sociaux — de classe, de genre, de
nationalités, de territoires, de générations — en intégrant la marginalité (S. Paugam, 2011, pp.
24-25). Ceci se traduit, concretement, dans la réactivation d’un nouveau type de solidarité : la
solidarité¢ de proximité, proche du sens de 1’aide volontaire, soit « une aide ou une entraide
mutuelle fondées sur les principes de don et de générosité », intéressant des franges réduites de
population (I. Théry, id., p. 154-155). On sollicite aussi, de la part de I’Etat comme garant
premier, I’¢laboration de politiques publiques visant a conjuguer la responsabilité individuelle
et sociale, ¢’est-a-dire le fait de prendre en compte la conception individuelle de la « vie bonne »
et offrir a tout un chacun les moyens d’y parvenir. Concrétement : 1’acces aux services et droits
publics, la possibilité du progres social an adhérant aux institutions et en se détachant des
protections primaires représentées par la vie familiale (S. Paugam, 2011, pp. 954-955). Par ces
remises en question, les tentatives sont donc orientées a favoriser en plus large mesure
I’épanouissement individuel tout en lien avec 1’alimentation du sentiment d’union collective.
La solidarit¢ dans ce cadre, que Paugam résume sous I’expression de « solidarité
participative », se fonde ainsi sur un lien étroit entre I’Etat social représenté par ses diverses
instances (les collectivités territoriales, les organismes de sécurité sociale, les associations, les
institutions sociales ou médico-sociales) et des individus a titre de sujets de droits et citoyens
responsables de leur destin, « quelles que puissent €tre leur situation objective et leurs

difficultés réelles » (S. Paugam, 2011, p. XVI).

6.5 L’écologie et la solidarité : leurs analogies

Au terme de ce chapitre illustratif, voyons que deux analogies apparaissent déja a ce niveau
théorique entre les champs de 1’écologie et de la solidarité, ce qui contribue a leur
rapprochement sémantique. La premiere nous est donnée par deux modeles contradictoires
d’envisager socialement 1’application des deux courants de pensée ; modéles dont I’histoire
humaine, dans sa stratification par phases successives, rend compte au sens de leur articulation,
de leur juxtaposition. Comme 1’écologie embrasse a la fois les valeurs de la toute-puissance et
de la préservation, la solidarité aussi inclut une dialectique constante et transformatrice entre
deux forces constrastantes : d’une part celle laique, universaliste, prélude a la solidarité
nationale vouée a assimiler les inégalités de base de la population ; d’une autre part, la force

contestant ce modele par I’adoption de mesures se voulant plus particularistes.
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La deuxieme analogie réside dans la compénétration stricte des deux concepts : comme
I’écologie n’est pas congue comme détachée du social humain depuis Haeckel, et ceci jusqu’aux
principes de la durabilité contemporaine, ainsi la solidarité n’est pas non plus exempte de
préoccupations écologiques, au sens d’un lien étroit entre les individus et leur milieu.
Observons, de plus, que cette philosophie semble €tre apparemment trés connexe avec
I’évolution darwinienne posant une continuité entre la nature et la culture, et disjointe de la
théologie chrétienne posant au contraire un dualisme originaire entre homme et nature. Mais
peut-&tre que la réalité demeure plus complexe ? Il nous reste a savoir la place que 1’organisme
de la «Maison pour agir», ainsi que son cadre territorial de proximité, prenaient dans tout cet

horizon.

2. Un écho aux axes méthodologiques : le métissage, la

marche

Pendant le temps de mon service civique, a part le travail par rapport aux ateliers participatifs,
il y avait méme le calendrier des missions de sensibilisation publique, sur lesquelles tous les
trois volontaires (Olfa, Eric et moi) pouvions étre engagés, tout comme seulement Eric et moi.
Ces missions visaient a informer a la fois de la présence de la «Maison pour agir» sur 1’habitat
urbain, de ses actions, et de la possibilit¢ de s’y rendre pour découvrir d’autres associations
locales travaillant sur 1’« écologie » et la « solidarité », ou pour développer son propre projet
en lien avec ces enjeux. Elles rentraient dans le cadre de deux cycles d’ateliers thématiques
majeurs, fonctionnant sur des appels a projet validés par les partenaires institutionnels
d’Anciela et de la «Maison pour agir» : un « cycle parentalité-santé » en 2017, un cycle « Zéro
Déchet » en 2018°2. Ces expéditions prenaient la forme de permanences hebdomadaires au
marché local du Mas du Taureau et de balades de quartier ponctuelles a la rencontre des gens
locaux. Avant d’en décrire de maniere détaillée des cas de figure, je vais me livrer a des
réflexions sur la méthodologie d’approche de telles actions pour les bénéfices de la recherche.
En effet, le choix de m’attarder sur ce point répond a un besoin d’éclaircir au mieux la
méthodologie de recherche, étant d’ailleurs complexe sur ce terrain, de laquelle ont pu jaillir

les données saillantes de la recherche elle-méme.

2 Pour retrouver les sources des informations, voir le site officiel de la Maison pour agir

www.facebook.com/Maisonpouragir.
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6.6 De I’héroisme dominateur a une éthique de I’empathie

On retrouve, dans ce contexte de mobilisation publique, les mémes soucis par rapport a
’observation participante que j’avais relatés en parlant des ateliers participatifs (cf. pp. 26-27).
Pour rappel, le probléme de I’observation participante classique est que les ethnographes
devraient €tre « alternativement émotionnellement engagés, en tant que participants, et
froidement observateurs, dépassionnés, des vies des autres. Cette étrange démarche n’est pas
seulement émotionnellement déstabilisante, mais également suspecte sur le plan moral, du fait
que les ethnographes établissent volontairement des relations humaines intimes, avant de les
dépersonnaliser » (B. Tedlock, 1992, cit. B. Soulé, 2007, p. 131). Comment aurais-je pu, dans
le méme temps, ‘observer’ Eric et Olfa pendant la marche ou nos interactions au marché et
interagir ‘normalement’ avec eux pour ne pas troubler notre rapport d’amiti¢é et de
collaboration ? Comment aurais-je réussi, de plus, a ‘concilier’ cette double posture avec celle
‘professionnelle’ dans laquelle on s’engageait ? Le probleme se complexifiait davantage :
comment aurais-je pu prétendre concilier jusqu’a quatre dimensions de la démarche, a savoir
un savoir-faire professionnel en rapport a mes collegues, aux habitants de quartier, encastré a
une observation se prétendant ‘empathique’ et ‘dépassionnée’, en rapport a la fois a Eric, Olfa,
et aux vaudois ? Il est évident que le choix de combiner toutes ces dimensions sur le modele de
I’observation participante n’aurait pas pu étre une bonne piste méthodologique et
épistémologique. Ce faisant je n’aurais débouché que dans I’illusion d’un ‘héroisme’ révélateur
de la prise de pouvoir du chercheur par rapport a ses interlocuteurs. Ce danger était d’autant
plus grave qu’il aurait dépassé la dimension particuliere d’un projet de recherche pour aller
réconforter un lourd inconscient collectif. J’aurais en effet risqué, par la, de redonner poids a
une longue tradition par laquelle se voyait 1égitimé le projet anthropologique de connaissance
de I’Autre, débuté a I’heure des expansions coloniales, visant sa domination matérielle et
idéologique®’.

Il me fallait donc adopter toujours une posture ou la méthodologie rejoigne directement
1’éthique, une posture d’abord spirituelle, d’« accueil », de « dialogue » (F. Laplantine, 2001,
p- 47). Pour développer ce point, je propose quelques exemples de réflexions par rapport a la
place de I’enquéte, de la maniere dont elle aurait dii étre (et a finalement été) menée, dans les

mouvances des actions collectives, telles les balades de quartier.

% M. Augé, 2010 ; P. Descola, 2008 ; M. Kilani, 1996.
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Je parle du fait de privilégier 1’écoute d’Eric et Olfa pendant nos conversations en marche. De
découvrir des choses de I’Autre en se dépossédant de soi. De suivre les fils des relations qui
s’engagent grace aux échanges réciproques. C’est pouvoir saisir le social en train de se faire
dans cette distance-proximité. Ensuite, pouvoir profiter de la gamme multiple de compétences,
de ruses dont I’homme dispose méme dans les coins de vie les plus ordinaires, pour flotter d’un
regard a I’autre, d’un récit a ’autre. On peut parler, on peut marcher en silence, on peut parler
en marchant, on peut parler en donnant des « flyers », les habitants peuvent a leur fois nous
parler en acceptant ou nous redonnant ces « flyers ». Ces enchainements impliquaient pour le
chercheur d’apprendre a se débrouiller entre diverses taches dans I’action sans perdre
I’ambiance conviviale et solidaire d’une balade entre amis et compagnons de route. C’est-a-
dire, coordonner la proximité physique en marche ou cdte-a-cote pres du stand de marché, avec
une proximité de langage ou affective, les alterner ou les combiner ensemble selon les
stimulations du moment, en évitant de méme une proximité exagérée. Encore, chercher un
équilibre pratique et éthique entre les pas ‘collaboratifs’ faisant converger nous les trois
volontaires dans des gestes en miroir pour accomplir les missions, et les pas nécessitant plus de
repli sur soi, plus d’anonymat. Et, en méme temps, s’interroger sur ce que la nature de ces pas
et de ces mots pourrait dire quant a une pluralité d’attachements possibles. Ce qui serait valable
aussi pour les trajectoires apparemment réduites a un point, comme devant un stand de marché,
mais pouvant reprendre cours a tous moments a travers les conversations.

Tout cela, pour repenser dans ce sens la dimension d’imprégnation pour le chercheur, au lieu
de la nier. Autrement dit, non pas s’imprégner des faits dans une fusion avec ‘tout’, a tous
moments et dans le méme temps — ce qui signifierait renouer avec des tentations scientifiques
totalisantes. Mais convertir plutot, diluer I’imprégnation en alternant plusieurs postures, en
recalant celles-ci dans I’imprévisibilité et la prévisibilité des flux du terrain partagé. Des flux
pouvant venir de toutes sources : des bruits ambiants (le marasme de groupes d’enfants sortant
allégrement d’une école de quartier, le vrombissement de motos filant a toute vitesse sur les
routes, les cris mitraillants des vendeurs au marché) ; des sollicitations plus directes par la
parole (des mots adressés par les volontaires aux vaudois ou en provenance de ceux-ci, ou alors
des confessions de nous les trois volontaires en marche). En bref, il s’agissait d’accueillir cette
porosité de flux et les confronter entre eux pour parvenir aussi, dans la mesure du possible, a
des significations transcendant leurs premiéres apparences.

En méme temps, dans la méme veine, je parle également de libérer I’« écologie » et la
« solidarité » de leur confinement ontologique et idéologique, pour les penser comme connexes

a nous-mémes et a nos actions, au sens de ce qui advient au contact avec le monde, en train
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d’étre vécu pas apres pas. Cela signifiant, de ma part, m’ouvrir aux diverses stimulations des
paysages traversés grace a la marche, peut-étre en faire part 4 mes compagnons, et m’enrichir
en retour grace a leurs échos. C’est comprendre alors que 1’écologie est aussi le fruit des
rapports concrets, ordinaires entre les individus impliqués avec leurs milieux. C’est donc préter
attention a une écologie ‘fragmentée’, au niveau des attachements individuels ou sociaux, ce
qui pourrait emmener de surcroit a en reconnaitre d’éventuels rejets ou manieres alternatives
de concevoir I’écologie. Je parle ici, par exemple, des représentations communes d’Eric et Olfa
sur le monde vécu, touchant a leur horizon de vie scolaire, a un sens fort de camaraderie, a un
besoin de dépaysement nourri par de I’humour et de petites moqueries. Mais je parle aussi des
attitudes plus propres a chacun : par exemple, de I’insouciance de 1’'un qui contrastait avec la
préoccupation plus aiguisée de I’autre a 1’égard des missions, ou de I’alternance de ces deux
ancrages que j’avais moi-méme. Il faut aussi noter (un sujet que je vais approfondir en aval du
texte) un détachement verbal de la part de divers habitants vaudois, doublé et confirmé par
I’indifférence ou le rejet devinables dans leur regard ; ceci pour 1’écologie, ou mieux, pour

« I’écologie et la solidarité » dans les sens véhiculés par la démarche de la «Maison pour agir».

6.7 L’ethnographie « métisse » au bénéfice du volontariat et de la recherche

Evidemment, le projet d’une ethnographie « métisse » se poursuivait, fidéle a la problématique
investiguant sur les processus métis de la réalité étudiée. Et notamment, comme j’ai
suffisamment soutenu en amont du texte®, tel projet aurait d’abord mis constamment en
question la condition pour pouvoir appréhender le métissage, c’est-a-dire une pensée métisse,
incluant I’éthique (F. Laplantine, A. Nouss, 2012, p. 14). Autrement dit, une pensée récusant la
plénitude sémantique des dichotomies (soit, entre autres, le sensible et intelligible, le sérieux et
le ludique, I’attachement et le détachement, I’enquéteur et les enquétés).

Etais-je aussi différent de mes compagnons du fait que j’étais universitaire, que j’étais plus Agé
qu’eux, que je ne parlais pas naturellement leur jargon arabe ? Etais-je aussi différent d’un
riverain du fait que je n’étais pas riverain vaudois, et que j’étais, de plus, chercheur ? Prétendais-
je, pour cela, affirmer une séparation par rapport a eux ? Ne pouvais-je moi aussi devenir
momentanément habitant vaudois en me liant emphatiquement aux vaudois ‘autochtones’, et

aller explorer par-la de nouveaux horizons d’existence ? Ne devrait-on pas poser que les

% Revoir I’introduction générale.

117



Chapitre 6 — L”épine dorsale’ de I'enquéte : objets, méthodes et leurs passerelles

différences de base peuvent s’estomper dans et par le faire du commun ? Ne devrait-on voir,
dans ce sens, la solidarité¢ a partir d’une approche constructiviste recalée déja au niveau des
micro-relations entre moi et mes collégues volontaires, avant de I’interroger en plus large
échelle ? Ne devrais-je pas supposer, de plus, que Olfa et Eric puissent étre eux-mémes
anthropologues, a leur maniere ? C’est-a-dire capables de s’approprier mes questionnements,
de me les renvoyer selon leurs sensibilités, et les transformer a travers nos contacts et
échanges ? D’ou la valeur d’investiguer sur ’apparente banalit¢ des marges sociales (telles des
missions ‘périphériques’ en territoire de banlieue urbaine), ou cette « tension métisse » peut le
plus souvent surgir (F. Laplantine, A. Nouss, id., p.17). C’est-a-dire, pour une ethnographie de
I’ordinaire aussi, dans la « prose du monde » constituant la sphére ordinaire de vie, d’ou aucun
discours scientifique ne peut s’extraire et croire légitimer son autorité savante (M. Merleau-
Ponty, 1969, cit. E. Chauvier, 2011, p. 15). C’est justement de tels présupposés que j’ai pu
dégager des questionnements et ressources touchant aux modes concrets d’articulation des
enjeux du volontariat (celui-ci rattaché au cadre de 1’« enquéte mobilisatrice » associative) et
de la recherche ethnographique sans les séparer de front, au nom d’une éthique s’exigeant
comme a la fois scientifique et ‘professionnelle’ : autrement dit, le fait d’approcher Eric et Olfa,
ainsi que les habitants de quartier, en favorisant le métissage par un métissage de postures
(esprit d’initiative dans 1’action, convivialité, discrétion), dans un contexte de nature ‘double’
(I’ « enquéte mobilisatrice » et ’enquéte ethnographique), sans perdre de vue les objectifs

matériels des missions.

6.8 Pour une ethnographie de la marche, en marche

L’ontologie de marche, « sensation continue du soi et du monde » (D. Le Breton, 2012), « lieu
ou se défaire des schémas conventionnels d’appropriation du monde pour étre a I’affut de
I’inattendu, ou déconstruire ses certitudes plutdt que s’ancrer en elles » (D. Le Breton, 2012, p.
18), reflete bien le but de ma démarche. Pouvoir évoquer des faits sociaux en rapport a la

marche est comme étendre un tapis rouge pour faire fructifier le métissage. En effet, comme le
métissage, le phénomene de la marche aussi est connexe a une variété de rythmes d’action,
pouvant articuler des directions ‘visées’ autant que des digressions, de la coprésence autant que
de I’anonymat (T. Fort-Jacques, in T. Paquot, M. Lussault et C. Younes, 2007 ; R. Thomas,
2007). Tout comme le métissage se joue dans la superposition et 1’adaptation de différentes
temporalités (F. Laplantine, 2001, p. 51), de différentes dispositions des individus (A. Nouss,

id., p. 86), la marche aussi est construction du monde, fruit de la combinaison des compétences
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du marcheur (perceptives, pratiques, comportementales) avec les ressources environnementales
(R. Thomas, 2005, p. 166). L’idée d’un entrelacement de plusieurs Soi dans 1’alternance est
commune aux deux concepts et approches. La subversion en est un autre trait commun. Le
métissage arrache a la répétition du méme (F. Laplantine, A. Nouss, 2001, pp. 8-10) ; ce qui
signifie, a I’échelle de notre modernité, une résistance contre « I’oppression de 1’Un et
I’'uniformisation croissante ainsi que contre I’exacerbation des particularismes » (id., p. 20). Du
coté de la marche, la lenteur ouvre la voie a I’exploration, la découverte. On peut s’approprier
du monde selon nos rythmes naturels, on peut récupérer notre créativité loin de tous
utilitarismes (D. Le Breton, 2012). « Le sujet n’est plus engoncé dans son état civil, sa condition
sociale, ses préjugés », dit Le Breton (D. Le Breton, 2012, p. 26). Face a une homogénéité
fonctionnaliste de 1’urbain, la marche, dans ce sens, permet méme de transcender I’ancrage
physique pour relier d’autres chemins, ceux des récits, des souvenirs, et par ce bagage
hétérogene, refaire micro-politiquement la ville (M. de Certeau, 1990, pp. 156-158 ; D. Le
Breton, 2012). Une mentalité adoptée par les situationnistes, des scientifiques de 1’urbain
pronant une appréhension de la ville de par des approches créatives. Ceux-ci dérivent des guides
classiques qui imposent des parcours et des savoirs figés, déja constitués, préts a 1’'usage (Y.
Bonard, V. Capt, 2009). Ils évoquent des balades favorisant une appropriation a la fois
subjective et intersubjective, rationnelle et poétique, du monde.

Pour ces raisons on peut parler de marche en tant que pratique métisse, tel un bagage de
connaissances apprises en chemin, se re-projetant dans le temps et les lieux a chaque occasion
de marche, d’une fagon qui sera probablement similaire, mais pas exactement égale, a la fois
précédente. Et alors la marche, soulevée d’une attache physique au lieu, peut continuer, comme
elle le faisait dans les faits qui m’ont impliqué directement, lors d’une pause dans un coin urbain
de Vaulx-en-Velin, lors de moments d’échange de flyers devant un stand de marché ; méme
dans la transition, pour nous les volontaires, entre la fin d’une balade et le début d’une nouvelle
action a la «Maison pour agir». D’ou j’en tirais ’idée de « cheminement avec » comme moyen
de connaissance, non seulement comme connaissance en soi. Autrement dit, comme dans le
langage des situationnistes, un cheminement fondé sur la recréation d’un « espace perceptif
commun » : 1a ou le « je » autoréférentiel du discours du guide classique va disparaitre pour
pouvoir renouer avec le « je » des allocutaires de marche, pour que le guide puisse se retrouver
en eux, dans leurs sensibilités et savoirs, et en retour ressaisir les mutations de son « je » en
rapport aux « tu» qu’il aura intériorisés (Y. Bonard, V. Capt, 2009). En d’autres mots, les
situationnistes veulent dire que n’importe qui peut devenir guide ou allocutaire selon les

situations. Voila que, dans mon terrain, j’ai tenté de tirer profit de cette philosophie pour
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envisager les balades comme une interpénétration constante des ‘je-tu’ relatifs aux rapports
entre nous les volontaires, et en rapport avec 1'univers local de cité, au gré de la série des
situations de mobilisation. Celles-ci, comme 1’on verra, ont fait jouer les roles d’allocutaire et
de guide entre Eric, Olfa et moi, de maniére mouvante.

Voyons ainsi, méme si pour I’instant juste d’un regard abstrait, comme la marche, dans une
triple clé méthodologique, éthique, interprétative, rejoint le métissage dans le fait de faire jouer
ensemble les catégories métaphysiques que les deux champs ont en commun : continuité-

discontinuité, tours-détours, Je-Tu, individu-monde, proximité-distance.

6.9 Objets et méthodes d’enquéte en marche collective

Suite aux réflexions des paragraphes précédents, le lecteur pourrait déja s’apercevoir qu’il
figure que, grace a 1’application d’une pensée de type ‘métis’, méme mes objets d’enquéte et
les approches d’analyse ne se trouvent pas €tre nettement séparés entre eux : par exemple la
question des attachements, suggérant le devenir et la mobilité, est affine aux champs de la
marche et du métissage. On a vu que ’altérité est inséparable de 1’architecture intellectuelle du
métissage, ainsi que d’une éthique de la marche, par la marche, en marche. Et I’écologie et la
solidarité, si coupées de la sphere abstraite du développement ou elles sont tiraillées entre des

enjeux politiques puissants®, si recalées dans des sémantiques ordinaires (I”’homme renoue avec
I’environnement, 1I’environnement fleurit des perceptions de I’homme ; la solidarité peut étre
en germe dans de petits gestes, de petites dispositions a 1’entraide a partir des choses banales,
du quotidien), elles aussi peuvent s’ajuster a la dimension de la marche, ainsi qu’ a celle d’une
réalité métisse. Finalement, la perspective d’établir des analogies méme entre les objets et les
méthodes d’enquéte s’est avérée €tre bien féconde pour mon terrain, comme je vais le mettre

en évidence dans les prochains chapitres.

% Cf. pp. 109-110.
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Chapitre 7

Le sens institutionnel de la démarche

mobilisatrice, tiraillée entre le ‘local’ et le

‘global’

Si I’on veut parler des balades de sensibilisation, il faut commencer par revenir a leur horizon
de départ. C’est par les facons de les imaginer, a la «Maison pour agir», que se sont en effet
posées des prémices pouvant a la fois annoncer et interroger leur possible développement, et
faire comprendre quelque chose de plus ‘universel’ qui les incluait. Comme ’on va voir, ce
rapport ‘universel/singulier’ concerne surtout une logique institutionnelle, celle des normes

portées par 1’association Anciela.

7.1 Les missions publiques : une avant-premiere

Mes deux collegues et moi étions engagés ensemble lors des deux-trois premiers tours de
sensibilisation en septembre 2017. C’était peu de temps aprés le commencement de notre
volontariat en service civique (j’aborderai de manic¢re plus approfondie le cadre du service
civique dans les prochaines pages). Tout commencait a se mettre en place pour nous. Il y avait
de la curiosité et en méme temps de la tension dans 1’air, a cause d’une incertitude partagée de
ne pas encore bien savoir comment planifier nos engagements respectifs — les missions
mobilisatrices constituaient un volet de nos engagements. Une certaine adrénaline était de
méme ressentie de la part de Victoire, mais en moindre mesure, car ce n’était pas a elle de

s’occuper directement de ces missions. C’était a elle de nous donner quelques consignes
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sommaires sur comment orienter nos tours : le nombre de « flyers » 2 livrer®, les zones de
quartier a viser, ou des immeubles a parcourir étage apres étage pour aller toquer chez les
personnes dans leurs logements, quelques formules dont se souvenir pour présenter le projet
associatif’’. Elle jouait en somme un rdle plus indirect, plus séparé de I’action en tant que telle.
Les premicéres ‘balades’, aussi bien que celles advenues en cours d’année, ont toujours eu en
germe deux casquettes : elles nécessitaient d’un encadrement minimum, en tant qu’action
publique du programme associatif, mais pouvaient bénéficier d’une certaine marge de
manceuvre, parce qu’expérimentales aussi. En vrai ¢’était le deuxiéme volet, celui de la liberté
d’expérimentation, qui a toujours prévalu, que ce soit dans leur phase de programmation ou
dans les temporalités de leur réalisation. De ces points, on peut deviner déja des le début le type
de démarche expérimentale de la «Maison pour agir», dans laquelle I’enjeu primaire pour nous
les volontaires, encore en septembre, €tait de négocier en souplesse nos roles, individuels et

collectifs, apres une premicre phase d’immersion.

7.2 Des balades expérimentales

« Expérimentation », c’est ainsi un premier mot clé. Cela surgissait en premier lieu des mots
des professionnelles associatives eux-mémes. Constamment, les salariées d’Anciela qui nous
ont accueillis nous réaffirmaient tel enjeu de laisser les personnes du public, ainsi que les
volontaires en service civique, organiser leurs projets en expérimentant, en arrangeant par eux-
meémes les choses. Ce sur quoi paraissait se structurer 1’idéologie d’accompagnement a la
création des projets reliant les diverses démarches d’ Anciela, y compris la «Maison pour agir».
La salariée Claire m’expliquait lors de notre entretien qualitatif, en relation a ’exemple de
I’alimentation, que 1’idée étant de faire découvrir aux intéressés les enjeux d’un atelier sur les
gaufres, et de leur permettre d’expérimenter des choses ensemble dans différentes manieres
d’agir sur les questions du gaspillage alimentaire ; par exemple, s’engager comme bénévoles,
concevoir des actions collectives de quartier®®. Les balades de sensibilisation faisaient elles
aussi partie de cette optique expérimentale. Pour cela on ne peut s’abstraire du milieu ‘interne’,

du cceur de la structure associative, pour leur analyse (comme je réfléchissais dans les pages

% Ces «flyers » pouvaient contenir des indications a la fois sur le site de la « Maison pour agir » et sur son
‘étiquette’ professionnelle, et également sur les cycles d’ateliers thématiques qui s’y déroulaient.

%7 Jai toujours en téte une des formules les plus récurrentes : « Vous pouvez dire qu’a la « Maison pour agir » on
fait des ateliers sur ’écologie et la solidarité, que les personnes intéressées peuvent y participer, apprendre a les
faire eux-mémes ou découvrir d’autres associations engagées sur ces enjeux-la », nous conseillait Victoire.

%8 Ce sont des éléments que 1’on peut repérer en feuilletant les pages de retranscription de I’entretien de recherche
avec Claire, a la minute 46 :00 (cf. annexes, pp. 457-458).
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précédentes), puisque les balades, avant de devenir véritables marches, surgissaient ici. C’est
ce contexte, et précis€ément celui des locaux de la «Maison pour agir», qui fait rendre compte
immédiatement d’une analogie : celle entre la « micro-politique » en tant que composante de la
marche collective, activité ou s’arrangent les désirs individuels et les soucis pour la
collectivité®, et la « micro-politique » imbriquée dans la préparation des balades mobilisatrices
locales. Puisque cette approche conjuguait, aux besoins de I’organisation associative, des
concessions pour nous les volontaires, celles-ci dans le sens d’une liberté relative de
mouvement et de gestion. Par exemple, on pouvait décider, méme a la derniere minute, quels
trajets faire ou combien de tracts emmener avec nous. La configuration de ces balades relevait
de la micro-politique en ce que des échanges et micro-liens ‘ordinaires’, souvent improvisés,
se tissaient « comme une possibilité de vie en commun » (B. Botea, S. Rojon, 2015, p. 18). A
cet égard, les idées exprimées par certains auteurs sur la marche valent méme dans le cadre des
espace-temps antérieurs aux balades mobilisatrices de la «Maison pour agir». Si J.R.E. Lee et
R. Watson posent que I’allure est « un format socio-organisationnel » ou I’on veut « posséder
sa propre trajectoire, ce qui comporte néanmoins des régles d’allure standard » conformes au
regard des autres (J.R.E. Lee, R. Watson, 1992, p. 107), dans notre cas de ‘pré-balade’ ce format
était déja en place : ¢’était comme si ce qui le scellait était 1’accord entre une marge de choix a
laquelle nous les volontaires pouvions aspirer, et un besoin de nous conformer a des attentes
censées €tre communes (celles définissant la mission : aller envers les gens et les
« sensibiliser »). Si pour S. Lavadinho et Y. Winkin, dans la marche « on évolue tant6t en solo
tantot avec les autres marcheurs », en « protégeant sa propre coque tout en envoyant et recevant
des signaux des autres pour s’ajuster a I’environnement » (S. Lavadinho, Y. Winkin, 2005),
dans notre cas I’analogie était dans la logique suivante : Eric, Olfa et moi donnions a la
coordinatrice des signaux visibles se ressemblant mutuellement, dénotant notre volonté
d’engagement, pour nous ajuster a un environnement commun qui présupposait des valeurs
d’engagement pour la démarche « écologique et solidaire » ; mais, entre-temps, on s’attendait
de pouvoir s’y prendre librement en marche, comme Victoire nous concédait. Ces signaux
d’entendement étaient les pas réactifs par lesquels on ‘répondait a I’appel’ de la mission et on
s’apprétait a aller se balader. Ainsi, on était déja en marche au sein de la «Maison pour agir»,
ou on manifestait des attachements qui auraient évolué dans les cheminements ‘en dehors’. La
marche existait donc, de quelque sorte, ‘avant elle-méme’, désenclavée d’un fixisme attaché a

un format spatio-temporel cadré, ou a des conventions rigides : car elle était déja en train de se

9 Cf. théories a pp. 118-119.
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jouer dans les relations. En fait, I’on ne se rattachait pas a un ‘guide’ urbain préconstitué, ’on
n’avait pas besoin d’une carte qui nous oriente dans des parcours!®. En bref, les prémices
¢taient bonnes pour que I’on dérive en ville, comme a la maniére des situationnistes, en faisant
notres les coins de Vaulx-en-Velin que I’on aurait traversés. C’étaient nos attachements a ce
stade-1a a préfigurer un certain devenir de la marche, méme s’ils étaient loin de pouvoir révéler
tous attachements surgis en marche indépendamment des conditions de départ. Néanmoins, ces
dynamiques se jouaient dans le cadre expérimental de la «Maison pour agir», qui impliquait ses
individus en tant que collectivité projetée vers des solutions techniques et sociales valorisant

I’expérience (M. Szuba, L. Dobigny, L. Semal, cit. S. Poirot-Delpech, L. Raineau, 2012, p. 27).

7.3 De l’« empowerment »...

Des considérations précédentes 1’on en tire une certaine idée du politique, qui songeait a se
montrer comme le signe d’un pouvoir de faire advenir les choses pour le bien commun, ce que
le sociologue Enriquez, en reprenant la formule de Freud (1920), rattacherait au pouvoir comme
« pulsion de vie » (E. Enriquez, 2007, p. 24). Ici la transgression, caractéristique qui définit le
« pouvoir de vie », se revendiquait comment étant partagée parmi nous tous et adressée
symboliquement contre I’embléme de la politique fonctionnaliste de 1’appareil bureaucratique,
séparée de I’action. Ceci du fait que I’encadrement de ces missions, qui renvoyait aux normes
générales relatives a notre statut de volontaires en service civique, se voulait implicitement de
ne pas comporter des sanctions. Des sanctions sont en fait des répressions qui « expriment
directement la puissance de certains sur d’autres », qui amenent « les individus a agir selon les
désirs du chef d’autant plus que le chef pourra donner des récompenses importantes ou des
punitions dures » (E. Enriquez, 2007, p. 34).

C’est parce que notre contrat d’engagement était supposé se fonder, au-dela de notre
rémunération (qui venait, par ailleurs, pour la plupart de I’Etat, non d’Anciela), sur une
disposition sincérement ressentie pour I’aide autrui, pour I’apport d’« un plus » a I’organisation
d’accueil'”, que nous les volontaires pouvions nous légitimer comme exemptes de ce type de
sanctions. Olfa, Eric et moi n’étions pas embauchés comme salariés dans 1’organisation. On

bénéficiait du statut de service civique, légalement « un dispositif d’incitation a I’engagement

100 T es guides d’itinéraire, spécifient Bonard et Capt, sont des textes programmateurs prétendant dire « ce qu’il
faut faire et comment », ils créent de ce fait une asymétrie entre les prétendus détenteurs de connaissances urbaines
et les marcheurs (Y. Bonard, V. Capt, 2009, pp. 9, 10/13).

101 Ce par quoi Victoire, ainsi que d’autres salariées d’Anciela, expliquaient celles que devraient étre les
motivations d’un volontariat.

124



Chapitre 7 — Le sens institutionnel de la démarche mobilisatrice, tiraillée entre le ‘local’ et le
‘global’

volontaire a destination des 16-25 ans »'%2, C’est autant un engagement au service de la
cohésion nationale (Art. L. 120-1., cit. V. Becquet, 2016, p. 95) qu’une ressource offrant aux
jeunes I’opportunité de réfléchir sur leur avenir citoyen et professionnel (V. Becquet, id.). Le
choix de s’y engager viserait donc a articuler un double engagement, pour autrui et pour soi-
méme (V. Becquet, id., p. 97). C’est-a-dire que la position de nous les trois volontaires
impliquait de la liberté que les salariées d’Anciela, répondant a des impératifs professionnels
liés a leurs statuts marchands au sein du collectif (accompagnement dans la création de projets,
coordination des démarches), n’avaient pas. Cette liberté était théoriquement dans le fait que
I’on pouvait décider par quels biais orienter notre engagement, en supposant que celui-ci soit
mis au service de buts a la fois personnels et altruistes, personnels parce qu’altruistes, altruistes
parce que personnels. Ici notre rétribution monétaire, en petite partie mutualisée par les
allocations issues des fonds financiers d’Anciela, était censée jouer sur le présupposé de
I’incitation éthique a agir, en particulier en raison de cette mutualisation qui allait ajouter une
touche de responsabilisation envers nos contributions aux démarches — ce qui nous différenciait
de I’étre de simples bénévoles ne touchant aucune rétribution monétaire. Mais, du fait méme
de cette mutualisation débalancée entre les fonds associatifs et étatiques, il était normal de
disposer d’une autonomie conforme a ce statut professionnel, qui voyait tous les trois comme
des ‘quasi-bénévoles’ a tous les effets, non pas comme des salariés. C’est cette position de
départ qui explique notre autonomie dans I’expérimentation. En particulier, du c6té¢ d’ Anciela,
une des valeurs défendues et rejoignant méme notre condition de volontaires, ¢’était ce que j’ai
souvent entendu dire de par ses membres (bénévoles et salariées) comme « le pouvoir d’agir ».
Pour eux, c’est la capacité intrinseque a chaque personne de pouvoir agir et impacter la société
« en trouvant sa place dans le monde et se sentant utile pour construire une société meilleure »

(www.anciela.info). Le but de ce « pouvoir d’agir » étant de faire découvrir des actions, ou

accompagner les personnes a développer des projets, en lien avec « l’écologie » et la
« solidarité », pour que a leur tour celles-ci puissent « susciter et accompagner des initiatives

d’autres citoyens »'%. Ce « pouvoir d’agir » s’apparente, dans un horizon social vaste, a la

102 Loi n° 2010-241 du 10 mars 2010, Décret n° 2010-485 du 12 mai 2012 relatifs au service civique (cit. V.
Becquet, 2016, p. 95). Techniquement le service civique a une durée de six a douze mois. En contrepartie d’une
indemnité mensuelle, de droits sociaux, de formations civiques et citoyennes et d’un appui a la réflexion sur les
projets d’avenir des jeunes volontaires, le service civique permet a ceux-ci d’effectuer des missions au sein
d’associations, de collectivités territoriales et d’établissements publics agréés par I’agence du Service civique (V.
Becquet, 2016, pp. 96-97 ; www.service-civique.gouv.fr).

103 « [...] L’objectif c’est que les gens viennent a la Maison pour agir, créent du lien, éventuellement, fin, pas
éventuellement mais, qui découvrent aussi les enjeux du gaspillage alimentaire, mais pour qu’ils lancent derriere
des initiatives collectives (...) pour avoir envie d’agir la-dessus », me précisait la salariée Claire lors de notre
entretien de recherche (a la min. 21 :55 de I’entretien de recherche, cf. annexes, pp. 450-451).
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notion d’empowerment en lien avec des solutions adoptées par des associations de
développement durable pour réduire les inégalités sociales et économiques : c’est 1’idée de
favoriser I’augmentation de la puissance de la personne, mettre en valeur son potentiel pour
qu’elle aille développer des capacités lui permettant de s’approprier les biens et services sociaux
(J-L. Dubois, F-R. Mathieu, in J-Y. Martin, 2002 ; E. Planche, 2018). L’idée étant que, plus
I’on développe des capacités multiples (économiques, humaines, sociales), plus I’on peut sortir
ou s’éviter une situation vulnérable, et construire un réseau de relations favorable a
I’incrémentation de bénéfices en société (J-L. Dubois, F-R. Mathieu, in J-Y. Martin, 2002, pp.
87-88), ainsi que gagner en autonomie et en liberté de pensée a travers la créativité (E. Planche,

2018, p. 260, p. 268).

7.4 ...a la solidarité « participative » et « nationale »

Notons qu’on retrouve dans ce cadre la question théorique de la solidarité dans son dispositif
moderne de « solidarité participative » énoncée par Paugam (2011), encastré dans le fond de la
solidarité sociale et nationale, ot I’Etat joue un role considérable!*. Puisque le service civique
se configure comme un engagement de passage, une étape de préparation pour 1’avenir
professionnel (C. Bosselut, 2009, cit. V. Becquet, 2016, p. 97), et formellement un dispositif
géré par I’Agence du Service civique, qui est un Groupement d’Intérét Public sous tutelle du

Ministere de 1I’Education nationale (www.service-civique.gouv.fr) et bien siir partenaire

d’Anciela, on peut s’apercevoir de la prégnance des valeurs de la solidarité participative au sein
de I’apparat normatif d’Anciela. D’autant plus qu’elle est association loi 1901 ; ce qui la
rattache par définition & instance parmi d’autres personnifiant 1’Etat social, donc un organisme
affilié a I’Etat et aux valeurs supportant 1’union nationale qui en découlent, transplantées dans
la sphere et I’éthique participative (S. Paugam, 2011, pp. XIII, XVI). Ce sont en particulier les
logiques expérimentales et d’empowerment, que 1’on rencontrait au gré du quotidien sur le
terrain, qui prétendent rendre compte de cette idéologie, ou 1’épanouissement personnel est
conjoint a celui collectif, et non plus, comme il en était pour la solidarité nationale dans ses
premiers vceux, strictement fonctionnel aux ‘intéréts’ collectifs (S. Paugam, 2011, pp. 951-
953). Ainsi, sous cet angle, la bienveillance, la liberté relative et la coparticipation sur notre
terrain renvoyaient a ce grand univers de solidarité participative déléguée par I’Etat aux

associations sous forme de services et de roles sociaux (dont la figure de « bénévole » ou de

104 Cf item 6.4, pp. 111-113.
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« militant associatif »). Ceux-ci représentaient un parmi les contrats sociaux et solidaires se
scellant de plus en plus « dans I’interaction entre individus et agents des institutions sociales »

(S. Paugam, id., p. XVI).

7.5 L’enquéte mobilisatrice, une combinaison d’ingrédients : expérimentation,

« empowerment », durabilité

Suite aux dernieres observations on comprend que la politique sociale de I’empowerment et de
la solidarité participative visait a irriguer méme les démarches de la «Maison pour agir», dont
les balades mobilisatrices. C’était grace a ces deux hémispheres, privilégiant la dimension
individuelle aussi, qu’était exaltée I’expérimentation par laquelle Olfa, Eric ou moi aurions pu
« découvrir plusieurs aspects d’une organisation » et nous rendre capable d’« agir et étre
utiles », selon les mots de nos tutrices encadrantes (Claire et Victoire). C’était de cela que
dérivaient les teintes d’informalité, de pragmatisme agile et improvisé, qui caractérisaient
I’ordinaire des interstices avant ou apres les balades ou les permanences au marché. C’était de
cela qu’a découlé, bien que non comme condition sine qua non, le choix définitif d’Olfa, un
mois apres le début de son volontariat, de se concentrer régulierement sur des actions qui lui
convenaient, davantage que sur les permanences au marché ou les tours de quartier. Dans cette
perspective, I’« écologie et la solidarité » en tant que vecteurs de la sensibilisation, ainsi que
les balades elles-mémes, étaient censées éEtre la traduction symbolique, avec des visées
pragmatiques, d’une société civile se mobilisant pour améliorer le développement social. Cette
idéologie est fondée apparemment sur une résistance a 1’égard du développement en tant que
croissance macro-économique capitaliste!®. Ce développement, dont les effets collatéraux
causés par les intéréts économiques sur le social sont mis en lumiere par plusieurs auteurs que
J’ai déja cités (cf. items 6.2, 6.3, pp. 106-110). Le dispositif de balades mobilisatrices disait que
la logique voulait étre I’inverse : ¢’est-a-dire que la durabilité, dans la politique de la «Maison
pour agir», était pensée au gré du social qui prime sur 1’économique, et ceci déja a partir de la
phase de planification des missions. Pour Victoire il ne semblait importer guere de ‘résultats’
immédiats de la démarche. Pour elle, sa réussite était apparemment inscrite dans une
temporalité durable et longue, rompant avec des idéologies instrumentales et d’exploitation

exigeant des temporalités courtes ; une temporalité, justement en raison de cette rupture, ayant

105"« Ce qu’on essaie de promouvoir est plutét ’'union des deux (I’écologie et la solidarité) (...), sortir des, des
logiques de domination et d’exploitation capitaliste (...) », la salariée Claire le pointait elle aussi (voir a la min.
23 :52 de notre entretien de recherche, cf. annexes, p. 451).
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une valeur « écologique ». Ce qui était important, nous soulignait-elle, était moins une adhésion
immédiate et massifiée de la part des riverains au message €cologique et solidaire qu’une
sensibilisation progressive, faisant en sorte de « semer des graines » pour qu’ils fructifient au
fil du temps. Telle était la facon de dire de Victoire pour sous-entendre les mérites de ces
‘semences’ (qualificatif que I’on peut donc attribuer aux missions urbaines) dans la prise de
conscience graduelle des enjeux environnementaux chez les locaux, qui auraient pu plus
facilement agir, ainsi, pour une société « meilleure ». Dans ce cadre, alors, I’expérimentation
prenait du sens. On aurait pu rencontrer deux, dix, trente personnes, méme si par vagues
irréguliéres, I’important était de persévérer, voila le sens. Méme les tentatives ratées seraient
rentrées dans le processus expérimental. Et le micro-politique, I’empowerment, la durabilité
dans une temporalité large, I’ improvisation-expérimentation’ et la solidarité se revendiquaient
comme ingrédients entremélés. Les balades (comme les permanences au marché) devaient
fonctionner comme une des recettes du projet associatif, en combinant ensemble ces
ingrédients. La perspective était ici d’un pouvoir de faire, de créer, pour entretenir la vie de
groupe tendue a des fins collectives, contre le pouvoir par accumulation (E. Enriquez, 2007).
Peut-étre que les membres d’Anciela se sont inspirés aux théories des psychosociologues
comme Parsons, en lui reprenant 1’idée du type de pouvoir partagé, limité au groupe se gérant
par lui-méme, fondé€ sur les contributions actives de chacun pour son bénéfice (E. Enriquez,
2007, pp. 50-54). Les sanctions en tant que réactions répressives n’avaient donc pas lieu d’étre,
car ce qui était a rechercher était cette éthique du bien commun a travers le maillage d’intéréts
individuels et collectifs : Victoire comptait sur nous les volontaires pour relayer les
informations autour du quartier, elle qui était en charge principalement de taches de gestion
logistique de la programmation événementielle. Olfa, Eric et moi comptions tacitement sur
Victoire pour bénéficier du droit de gérer les missions avec autonomie, plus que pour satisfaire
d’autres désirs, personnels et interpersonnels, dont je parlerai. Tout cela devait théoriquement
trouver raison dans une sensibilité écologique commune. C’est le focus sur le volet ordinaire
de ces premicres dynamiques de marche qui importe pour comprendre 1’ écologie encastrée dans
le local : celle-ci, non seulement comme un corpus de représentations communicationnelles a
transmettre, renvoyant au cosmos d’initiatives écologiques promues par I’équipe d’Anciela,
mais aussi comme un jeu de tentatives d’« appariement de consciences » (E. Chauvier, 2011,
p. 89), ou, en termes d’attachements, d’« affordances » (E. Gibson, 1966, 1979) : c’est-a-dire,
des possibilités d’action s’ouvrant a nous tous dans 1’environnement presque domestique de la
«Maison pour agir», que celui-ci rendait possibles, via la transmission de qualités conviviales

et domestiques que ses adhérents songeaient a reproduire par le biais de dispositions de
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coopération mutuelles'%,

7.6 Le message écologique et solidaire favorise-t-il le métissage ?

On comprend aussi, enfin, que si les valeurs d’écologie et de solidarité se pensaient ensemble,
encore faut-il souligner leur distinction ‘hiérarchique’ (pour les militants d’Anciela en
général) : bien qu’ils ne ’aient jamais exprimé par de tels mots, c¢’était en effet la solidarité a
figurer comme le moteur propulseur de I’écologie et de la sensibilisation écologique et
solidaire, ce qui faisait que, en sens large, la solidarité englobait et favorisait 1’écologie. Le
prouve le fait que le travail associatif (donnée étant ressortie a partir de plusieurs échanges avec
des membres bénévoles ou salariés d’Anciela) visait a accompagner des personnes pour
qu’elles imaginent des initiatives notamment collectives. « Tout seul on avance, mais ensemble
on va plus loin », pour résumer le slogan. Or, ce point appelle a des approfondissements dont
les ‘fouilles’ vont conduire le lecteur, au cours du texte, a des découvertes capitales quant au
devoir de remise en cause du concept de solidarité, spécialement si ’on ‘croise’ celui-ci avec
les apports de A. Gotman sur la question de I’accueil (A. Gotman, 2011).

On vient d’avoir un apergu de ce qu’un tel contexte ‘local’ nous a renvoyé au ‘global’!"” de
certaines représentations, d’ordre principalement émic'®. Mais pour que ’on puisse parler de
métissage, il faut encore suivre le devenir des actions, le devenir de ses acteurs, en s’attardant
non seulement sur leurs représentations, mais aussi sur tous les autres contacts qu’ils auront
tissés chemin faisant. Quitte a se réinterroger en retour sur comment le sens de ces missions,
pour nous tous, se sera transformeé entre temps. A ce propos j’aurais encore quelques questions
avant de terminer ce chapitre : sile métissage est un devenir qui n’engage pas de transformation
dans une logique déterministe, dans une direction visée (A. Nouss, 2001, pp. 344-345), le
message écologique et solidaire d’Anciela, appelant a un devenir temporel orienté vers une
prise de conscience orientée vers une « société plus écologique et solidaire », peut-il relever
d’une logique métisse ? Est-ce que le fait de « semer pour faire fructifier », en reprenant les

mots de Victoire, suppose une écologie devant devenir dans des termes universalistes, résorbant

106 1.es affordances sont des possibilités d’action s’ouvrant dans un environnement donné ; elles sont aussi
objectives que subjectives, autant en fonction de 1’environnement extérieur que du comportement humain (E.
Gibson, 1966, 1979, cit. T. Leonova, 2004, p. 256).

107 « Toute unité sociale fait partie d’un systéme plus large qui la dépasse et qui I’intégre en son sein », rappelle
Kilani (M. Kilani, 1996, p. 49).

108 Pour rappel, le point de vue émic sur le milieu est celui « centré sur le recueil de significations culturelles
autochtones, liées au point de vue des acteurs » (J-P. Olivier de Sardan, 1998, p. 152, cit. A. Moussaoui, 2012, p.
35).
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progressivement les singularités locales, ou a I’inverse favorisant les devenirs des apports
singuliers, tels des citoyens vaudois, dans leur hétérogénéité ? S’agit-il d’une perspective de
devenir ouverte aux altérités ou s’imposant sur celles-ci ?

Ce sont les chapitres suivants qui vont en étre révélateurs.
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Chapitre 8

Ies balades ‘entre nous’ : Eric, Olfa, moi

Des ce chapitre je vais commencer a traiter, dans leur véritable avenement, le sujet des balades
de sensibilisation qui se sont déroulées principalement en septembre-octobre 2017 et en février
2018. Quelques-unes ont eu lieu aussi en avril 2018.

Quelques mots clé de I’anthologie du métissage (F. Laplantine, A. Nouss, 2001) résument les
dynamiques au cceur de telles balades : « amitié€ », « oscillation », « humour ». Apres en avoir
enregistré des traces vivantes dans le texte, je vais m’attarder aussi dans des réflexions
concernant la place des deux parcours d’enquéte (I’enquéte ethnographique et celle de

sensibilisation) dans I’expérience des balades.

1. Amitié, oscillation, humour

8.1 L’amitié qui marche

Les pas d’Olfa, Eric et moi étaient constamment marqués par une volonté réciproque de
rencontre de nous-mémes, avant méme de rencontrer d’autres personnes. A peine sortis de la
«Maison pour agir», cette quéte de lien était chaque fois vibrante. A vrai dire, mes compagnons
la stimulaient, eux qui se trouvaient en quelque sorte ‘prédisposés’ a avoir des intéréts
communs ; tous les deux étaient de fait lycéens proches du baccalauréat, et ayant des racines

(inter)culturelles communes : tous les deux ont au moins un de leurs parents originaire du

Maghreb!?. Ils s’échangeaient spontanément des mots et interjections en arabe plus qu’en

109 1 e pére d’Olfa est tunisien, les parents d’Eric sont des algériens immigrés en France.
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frangais ; et bien que ce soit principalement Eric 2 en intercaler dans son parler, Olfa avait
toujours I’air de le comprendre. A cela s’ajoutait le fait que, différemment de moi, ils
connaissaient Vaulx-en-Velin du fait d’y avoir traversé le territoire plusieurs fois, bien que
seulement Eric y habite (Olfa habitait peu plus loin, au sein de I’agglomération de Décines-
Charpieu). Mais ce n’étaient pas que ces conditions de base qui déterminaient leur affinité :
pour la plupart c¢’était leur proximité a partir de la collaboration professionnelle qui a favorisé
un lien d’amitié, qui s’est batie progressivement. A laquelle je prenais part, en m’appariant a
eux malgré une certaine distance géographique, d’age et ‘sociale’ de base : a I’époque j’habitais
dans le 9°™ arrondissement de Lyon, j’avais 25 ans et j’étais étudiant doctorant ; de plus, je ne
machais pas 1’arabe. Mais cela ne voulait que peu ou rien dire.

On marchait 1égerement en longeant les trottoirs des rues ou les espaces verts du quartier, mais
sans ressentir du poids gravé sur nous : si nous avions des responsabilités, encore celles-ci
n’imposaient pas de résultats quantitatifs ou dans le court terme. En dérivait un sentiment de
liberté compatible avec notre lien, que nous nous renvoyions a travers une agilité candide, les
sourires malins de nos regards, se croisant juste le temps de permettre a notre complicité de se
retrouver et s’alimenter. On n’avait pas besoin de se chercher tout le temps, dans les gestes ou
les regards, on se sentait déja soudés du fait que 1’on se cotoyait. Et on se sentait en affinité
depuis le début, avant que le temps travaille sur cette affinité lui permettant d’aller plus loin.
Celle-ci se devinait aussi dans les soucis que I’on se renvoyait, passant par intermittence de I’un
a l’autre, ou d’un sujet de dialogue a I’autre : la préoccupation d’Eric i propos de « se prendre
des sous » pour trouver un appartement et devenir indépendant de sa famille, ma propre
préoccupation pour ne pas savoir par quels coins de la ville il valait mieux passer ; ou encore,
celle d’Olfa pour ne pas savoir comment communiquer aux riverains a cause de sa prétendue
‘timidité’ : ainsi elle s’exclamait un jour, sur un ton théatral, « je n’ai jamais fait ¢a, je suis
timide ! ». Mais il y avait aussi la liberté de parler quand on le désirait, de ce qu’on désirait,
quitte apres a se recouper des espaces de silence. C’est tout d’abord cette impression de dialogue
flottant et pas du tout ‘tiré par les cheveux’, entre nous les trois et non pas avec les autres
habitants, qui revient dans mes souvenirs. L’amitié en termes métis, n’est-ce pas « une relation
de compréhension faite de proximité et distance, d’implication forte mais aussi de discrétion »
(F. Laplantine, 2001, p. 47). Un faire corps commun, redoublé par des formes de langage
plaisantin, informel, contribuait a nous rapprocher. Entre un discours et I’autre, des interjections
familieres étirant la durée de la derniere syllabe (« ouiiii », « siiii », aaaaaaah ») filaient de I’un
a ’autre de maniéere imprévisible, lors de chaque sortie. Il y avait une compréhension mutuelle

méme lorsque Eric décidait soudainement de se concéder une pause pour se « rouler un joint »,
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comme il disait. En fin de compte, on se sentait tous dans le méme bateau, on ressentait n’avoir
de comptes a rendre a personne. Une pause, la liberté totale, momentanément, méme de la
fatigue de marcher. De plus, en raison de cette ambiance confiante, je me sentais libre de leur
demander la signification de mots m’étant inconnus. Comme « shab », Eric et Olfa me le
traduisaient presque a 1’unisson : « pote, ami ». Ou « pétou », qui est le « joint ». La circularité
du lien faisait qu’au fil du temps je m’approprie ces mémes mots et je les exprime sans rétention,
dans des occasions insolites au cours de nos déambulations, en sachant par-1a que j’aurais
provoqué des rires libérateurs. Ainsi, le 17 octobre, Olfa et Eric m’ont confié que je faisais
désormais « partie de I’équipe », puisque j’avais prononcé le mot « daronne ». La magie de la
marche était dans ’alimentation de cette amitié, cette « fraternité inventée », comme le dit
Laplantine, « de ceux qui ne sont pas nécessairement nés dans la méme culture, la méme langue,
ni ne partagent les mémes habitudes » (F. Laplantine, 2001, p.47). Par ailleurs, c’était en
quelque sorte la continuation de tel lien d’amitié qui, si le lecteur s’en souvient, existait dé¢ja
depuis les premiers temps du séjour du volontariat dans le cadre des actions internes a la

«Maison pour agir» (cf. item 1.11, pp. 41-42).

8.2 Osciller sans « creuser »

C’est la découverte de notre amitié qui m’a fait réaliser I’impossibilité de me cristalliser dans
des veeux d’enquétes surplombant tels mouvements. Qu’est-ce que j’allais ‘chercher’,
autrement que ces mémes oscillations dans le chemin auxquelles moi-méme je participais ? En
effet, dans nos marches il y avait beaucoup d’oscillations. On pouvait marcher rapidement, mais
on finissait au bout du compte par osciller entre une allée et I’autre, en refaisant méme deux
fois le méme tour d’immeubles dans la zone des Noirettes, a I’occurrence. Ceci, justement parce
qu’il y avait des graduations du rythme de marche aussi, méme des interruptions soudaines :
comme le 21 septembre, le 2 octobre ou le 15 février, quand Eric s’arrétait par moments pour
se reposer et fumer sur quelques-uns de ces bancs en pierre ponctuant les espaces routiers ou
jardinés du Mas du Taureau ou des ilots limitrophes. Mais il y avait aussi de 1’oscillation parce
que nous ne visions pas de directions précises, pas de lieux ou d’immeubles programmeés ou
rencontrer les personnes, on se laissait emporter par les flux du chemin. Nos balades se jouaient,
méme si a la lumiere du jour, au gré du phénomene du « clair-obscur », qui est « oscillation a
travers une pluralit¢ de modulations de la sensibilité¢, de médiations de I’intelligence » (F.
Laplantine, 2001, p. 270). En vaguant, en dérivant selon la formule des situationnistes, on ne

parvenait point a délivrer systématiquement nos « flyers » ou a accumuler des informations de
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la part du public. Le lien, finalement, était entre nous, il ne se tissait pas avec les habitants
locaux, auxquels on ne parlait que rarement. On finissait par revenir toujours a nous-mémes, a
nourrir notre lien, ¢’était celle-1a, si I’on veut, la ‘direction’ que I’on visait. Ce qui est important
a dire est cette allure par tatonnements, par voies imparfaites, contre des visées prétendant
dévoiler des choses qui rappellent la pensée des Lumieres, garantie de « 1’ordre de la conquéte
puis de I’acquisition et de la maitrise définitive de sens » (F. Laplantine, id., p. 267). En effet,
parmi les suggestions que notre tutrice nous avait données, il y avait celle de découvrir en quoi
« I’écologie et la solidarité » faisaient sens pour les gens, donc « creuser » dans leur téte, pour
reprendre 1’expression précise de Victoire. Et qu’est-ce qui s’est passé ? Méme si je discuterai
plus amplement ce point dans les prochaines pages, il est important de dire deés a présent que
dans I’action elle-méme mes compagnons de marche et moi (ainsi que seulement Eric et moi
lorsque Olfa était absente), préférions rester dans ’ombre de ce type de connaissance
éclaircissante, en dérivant en bonne partie des attentes présupposées de notre mission. Un jour
du mois de septembre, aprés juste 30 minutes de marche, Eric n’était déja plus convaincu de
cette sortie ; alors qu’il me voyait, au contraire de lui, bien motivé, il me confiait en ricanant :
« Allez Alessandro, tranquille ah, ¢a ne vaut pas le coup, il est déja 12h ! ». Suite a son départ
j’al quand-méme poursuivi tout seul, or non pas sans hésitation, une hésitation que mon
compagnon venait de m’instiller de par ses paroles. Le 20 février, un autre tour révélateur. Mon
‘pote’ et moi, il fallait que I’on se rende au marché de Vaulx-en-Velin village pour y rencontrer
des personnes, mais 1’on a fini par dévier le trajet et finir a la campagne, sous 1’impulsion d Eric.
Il insistait sur le fait que notre tutrice nous envoyait sur le marché alors que lui, il réclamait
savoir trés bien que cela aurait été inutile, qu’il faisait froid et que, de plus, Victoire ne
connaissait pas ce marché, elle ignorait que les gens ne se sentaient pas impliqués dans
I’écologie. Certes, ces révélations n’émergeaient pas tout le temps de cette facon. Mais une
méme dynamique de fond pouvait se deviner de balade en balade, méme sans besoin de mots
pour I’identifier : celle produisant des zones d’ombre perturbant une volonté de transparence,
de visibilité trempant, a la base, ces balades sensibilisatrices. Cette dynamique venait des
approches de nous les volontaires, mais €était issue aussi des points de vue de la majorité des
habitants. J’y reviendrai en plusieurs instances, mais ce point mérite d’étre posé déja bel et bien
ici, parce qu’il s’agit de quelque chose d’essentiel de mon terrain : la sensibilisation relevant du
programme associatif était destinée a entrer en collision avec la réalité sociale locale. Ce qui
semblait se traduire d’abord par ces oscillations par lesquelles nous les volontaires nous posions
contre la directivité d’un message visant I’accomplissement d’un but clair : « creuser » dans les

gens pour sensibiliser a « I’écologie et la solidarité ». C’est ce premier point qui contrastait
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avec les prémices initiales, suggérant apparemment une entente tacite entre nous les volontaires
et notre coordinatrice, pour ce qui concernait la validation des objectifs des missions. Ce
contraste, soulignant une transgression des attentes que nos collegues salariées reposaient sur
nous, était assez évident, non tant du fait qu’il y avait un échec dans le but de faire passer le
message de la «Maison pour agir» malgré nos efforts, quant au fait que cet échec, c’est nous-

mémes, nous les trois, qui le provoquions volontairement.

8.3 Qui est le guide ?

Nos oscillations, introduisant une instabilité faite de courbes, détours, étaient dans notre
marche, et dans notre amiti¢ en marche. Ici le principe d’ambiguité métisse, « se réservant la
liberté de devenir ceci ou cela, noir ou blanc, jour ou nuit, en diachronie, grace a I’alternance »
(A. Nouss, 2001, p.97) se voyait dans la figure du guide d’itinéraire. Toute autre était
I’incarnation du guide entre nous, par rapport au guide d’itinéraire classique, celui se plaisant a
détenir les savoirs préfabriqués sur la ville et se 1égitimant, pour cela, a la t€te du groupe de
marcheurs (Y. Bonard, V. Capt, 2009). Parmi nous, le guide principal était Eric, celui qui était
né a Vaulx-en-Velin, qui avait I’air d’en connaitre 1’habitat dans chaque coin que I’on traversait.
« Les Grolieres, c’est par-la, la 1a », me faisait-il sur son ton habituel, simple et avec une veine
d’humour, en indiquant de fagon un peu grossiére tel quartier vaudois, en levant 1égerement sa
téte. Le 15 février, en voyant de loin le pole associatif de I’Espace Frachon ou I’on aurait di
poser des « flyers » de la «Maison pour agir», il s’exclamait : « C’est juste la 1a. Oh, moi j’ai
une mémoire visuelle, je me rappelle tout ! ». C’était ainsi normal pour lui de se faire le chef
de file : « Allez on trace », c’est une expression qu’il employait habituellement des qu’il fallait
reprendre a cheminer. Mais il n’était jamais trop distant de Olfa et moi, ou de moi lors qu’on
était juste lui et moi. Et par moments ¢’était Olfa ou moi qui étions en téte par rapport a lui,
surtout dés qu’il s’apprétait a rouler son joint, ou quand Olfa nous rappela que I’on devait
passer, un jour de février, par I’Espace Carco et la mairie pour afficher des petites-annonces de
la «Maison pour agir». Ou encore, quand la voix d’Olfa, d’habitude plus pétillante et forte que
celles de Eric et moi, se juxtaposa a celle d’Eric alors qu’elle nous convainquait, toujours le 15
février, qu’il ne fallait pas passer par les commerces, sous consigne de notre tutrice : « noon,
les commerces elle a dit non », rappelait-elle. C’étaient celles-ci les conditions pour un « espace
perceptif commun » : ¢’est-a-dire ou le ‘guide’ renouait avec les sensibilités des ‘allocutaires’
(Y. Bonard, V. Capt, 2009, p. 7), ou il s’intégrait dans un espace-temps d’humour et de

complicité dans lequel nous trois, nous réfletions I'un dans I’autre. Ainsi, demeuré
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momentanément derriere moi et Olfa (nous étions en train de plaisanter), Eric a exclamé une
fois sur un ton moqueur, mais appelant a la rigolade collective : « je vous suis et vous faites les
cons ! ». Méme pas de besoin d’une carte pour nous orienter : que 1’on se rappelle, I’inutilité
de disposer de la carte était un attachement qui ‘nous tenait’, auquel on s’attachait déja avant
de sortir en marche. Il s’était ensuite développé dans les balades, il nous tenait et nous tenions
a lui. Méme lors de deux-trois moments ot on a failli se perdre, nous n’étions pas pressés quant
au souci de consulter une carte pour ‘redécouvrir’ le bon chemin ; en effet, 1I’on parvenait quand
méme a reprendre la route, suite aux indications d’un piéton ou a une illumination soudaine
d’Eric. Ces espace-temps de pauses aussi, comme lorsque 1’on avait rencontré par hasard un
groupe de filles, de vieilles amies d’Eric et on s’était arrétés pour parler allegrement avec elles,
faisaient partie de I’imprévisibilité métisse introduisant de la discontinuité sur le chemin. Des
nceuds vivants urbains se formaient ainsi dans le tissu des lignes de nos balades. Des lignes,
non seulement tracées par nos pieds mais s’accompagnant aussi de celles dessinées par nos
discours. Les quelques souvenirs de vie évoqués coulaient de maniere inattendue dans le clair-
obscur de nos parcours, ils contribuaient a attiser notre espace perceptif : « Ah j’ai trop squatté
ici...» ; « C’est 1a que j’ai fumé mon premier joint, genre ! » ; « Le mec qui a poignardé sa
petite amie, il était dans un lycée juste 12. Lala. La. Les Canuts ». Méme s’ils provenaient d’Eric,
ces récits, encore ils trouvaient écho dans la vivacité par laquelle Olfa ou moi lui démontrions
de nous faire part de sa maniere d’avoir intériorisé les enjeux d’Anciela. Elle s’exprimait
librement : « au début vraiment c’était la galére, quand ma mere me disait ‘bah explique ton
asso’...Je ne sais pas moi. A la fin je lui expliquais comme ¢a, en mode, c’est une association
qui accompagne les initiatives. Bah c’est ¢a ! ». Ou, encore par rapport a Anciela, elle faisait
valoir son point de vue : « Mais Anciela, ils ont monté au moins 30 associations ! ...Ils ont fait

une école. . .Ils ont fait le guide!'”

... », revendiquait-elle. Mais, plus encore que de longs récits,
ce sont des bribes de locutions qu’il convient de relater : tous ces « Woo », « ouais », « tze »,
« pff » «non, shab...», « Inshallah », « Starfallah », tant6t criaillés, tant6t languissants, ils
constituaient I’ordinaire de notre « plan référentiel » en marche (Y. Bonard, V. Capt, 2009, p.
7). Celui-ci, composé de cette pluralité de modulations langagieres, était sur un tout autre plan
que celui des toponymes, des instructions régissant du haut des normes institutionnelles les

guides a I’action, et imposant une hiérarchie (Y. Bonard, V. Capt, id., pp. 8-9). Notre « plan

référentiel » transformait la machinerie fonctionnelle de 1’ordre maitrisant toutes déviances (M.

110 9¢j, elle faisait référence au « Guide Agir a Lyon et alentours » de 1’association Anciela.
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Foucault, 1975, cit. M. de Certeau, 1990, p. 146), ceci pouvant €tre symbolisé entre autres par
un guide de trajet hypothétique, en mémoire partagée qui se nourrissait de I’épaisseur de nos
gestes et paroles pédestres et socialisés. Le « je » appelait a un autre « je » dans la relation : par
exemple, celui d’Eric ‘disparaissait’ momentanément pour laisser la place & d’autres références
(les «je» de Olfa et moi), et ainsi de suite. Trois retours décrivant, le 15 février, nos
appropriations de la ville traversée, en succession : « C’est bon, on a 40 minutes pour arriver a
la mairie » (Olfa) ; « Ah, mais la mairie on aurait di faire avant...» (Eric) ; ‘Mais la mairie,
c’est ol on était passés, on n’est pas entrés’ (moi). Ou le 17 octobre : « Noon ca ne veut pas la
peine de passer par-1a, n’y va pas », me conseillait Eric, en faisant allusion a des allées en bas
d’immeubles entre les secteurs des Noirettes et des Grolicres, ou les gens n’auraient pas été
amis, croyait-il. Or il n’était pas imposant, il me laisser aller finalement en m’attendant
patiemment, le temps que je me rende compte qu’il avait raison, que je n’aurais rencontré
personne la-bas, en effet. Le 20 février, je renouais avec le « je » d’Eric, qui me faisait confiance
en m’avouant que notre tutrice Victoire ne connaissait méme pas les marchés de la ville. ‘Ah
oui’, ainsi je lui répondais en voulant lui dire que je 1’écoutais, que je le comprenais, parce que,
d’ailleurs, je n’étais pas loin de penser la méme chose. C’était tout cela, le fait de traverser et
faire la ville dans une pluralité (inter)subjective, en phase avec nous-mémes et le monde

environnant.

8.4 « Ton zob »

Et d’autre part, I’humour, certes, ce « retournement toujours possible entre du sérieux en
grotesque » (F. Laplantine, 2001, p. 551). Je me souviens encore de la fausse imperturbabilité
d’Eric dés lors qu’il tournait le monde entier en dérision, il me semble encore de revivre ces
moments et de rire avec lui en temps réel. « Ton zob », I’on se disait, on se renvoyait ce « zob »
qui serait le pénis en forme familiére (m’apprenait Eric), en faisant nous-méme de
I’autodérision. L’influence venait surtout de lui, avec son humour a mi-chemin entre le sérieux
et le relaché, or moi et Olfa renouions aussi, et dans ces échos nous nous rapprochions tous
davantage. Nos ‘humours’ singuliers s’articulaient dans le temps de la marche : ils se
redécouvraient personnels dans notre jeu de comédiens, sans maintenir une barriére de I’ Autre,
mais sans se fondre non plus dans I’ Autre, plutt se tissant avec 1’ Autre. C’était Eric souvent,
ou moi sous son influence, qui provoquait la contraction des muscles du visage chez Olfa, préte
a éclater de rire. Suite a quoi le petit rire malin du garcon, « hihihi », répondait ponctuellement.

Mais le ton trempé d”humour se lisait chez la fille méme indépendamment de nos provocations,
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par exemple quand elle démarrait un discours déja envahi de sa touche d’humour, dans ’attente
que cela nous fasse exploser de rire. « Non non, parce qu’il a tout donné lui, bien sir », nous

faisait-elle part un jour du fait que son ‘pote’, probablement avec le désir d’en finir avec ces
tours de quartier, avait déja livré tous ses flyers. « Inshallah...», disait-il en caricaturant son

ton, pendant que je rigolais aux éclats. Ou il se pouvait qu’Olfa commence a parler en évoquant
des « potes » qui se moquaient d’elle, puis qu’elle éclate de rire d’un coup, toute seule, ou
presque. Elle était en réalité bien supportée par nos commentaires taquins : « Star... », de la part
d’Eric, un « wooo » désacralisant de ma part. Il s’agissait de trois « je » sortant de leur coque
subjective pour accueillir le « tu » de I’autre dans I’¢lan humoriste. Par conséquent, il arrivait
que chacun de nous se fasse indirectement I’objet de nos propres dérisions, en somme, on faisait
de I’autodérision aussi. Donc, le nétre, ¢’était de I’humour et non pas de I’ironie, laquelle,
souligne Laplantine, « ne vise pas a atténuer la distance entre soi-méme et 1’autre, mais a
I’accroitre, a la pousser a I’extréme » (F. Laplantine, id., p. 551). Ce n’était pas ’ironie qui
« conduit a une crispation du particulier qui, craignant d’étre attaqué, se rétracte et est prét a la
vengeance » (id., p. 552). C’était de I’humour accueillant, ou on s’incluait dans des
représentations caricaturales sans chercher a les expliquer. Il n’était méme pas intrusif, il
apparaissait et disparaissait par moments ou par d’autres, et il ne songeait pas a envahir la sphere
intime de la personne, puisque cet humour était ouvert a I’altérité. « En maintenant a la fois la
distance et la proximité, en en déplacant les frontieres ou en les rendant flottantes » (A. Nouss,
2001, p. 80), il était compatible avec ’altérité absolue. Et ¢’était, bien siir, par-1a aussi que je
me rendais compte que les balades de sensibilisation allaient se transformer en balades ‘entre
nous’ : elles se sont révélées efficaces pour souder le lien entre nous, non point pour I’instaurer

avec les habitants de quartier.

8.5 Ordre, désordre, et le devenir

Nous déployions un répertoire de savoir-faire combinés dans une texture métisse (M. de
Certeau, 1990, p. 124), faite autant de ruses langagiéres et corporelles, que d’ajustements
attentionnés en route, d’improvisations au fil de 1’orientation urbaine, de sagacités dans le fait
de savoir aborder au bon moment les « bonnes personnes » (comme disait Eric) pour leur parler.
Le métissage ici €tait, pour moi, dans ce que ces pratiques n’étaient ni tout a fait ‘raisonnables’
ni tout a fait ‘irraisonnables’, ni attendues ni complétement inattendues (du fait d’une certaine
répétitivité de sortie en sortie), ni acclamant 1’ordre ni tout a fait transgressives non plus.

Surtout, les deux catégories du couple ‘ordre/désordre’ se jouaient de sorte que par moments

138



Chapitre 8 — Les balades ‘entre nous’ : Eric, Olfa, moi

s’entrevoyait I’une, par moments 1’autre. Par rapport au désordre, nos oscillations, marquées
par une aura d’émancipation dansante par rapport a des reperes trop cadrés, représentaient déja
a ce stade une résistance contre telle « oppression de I’Un et I’uniformisation » aux antipodes
du métissage (F. Laplantine, A. Nouss, 2001). Entre nous, pas de hiérarchies, pas de pyramide.
Dans une dimension ordinaire il s’ agissait de notre propre « monde vécu » (E. Chauvier, 2011,
p- 25). 1l s’agissait de tactiques par lesquelles nous manipulions a notre guise les trajets, en
subvertissant symboliquement un ordre institutionnel d’action et de langage imposé : on parle,
justement, de « micro-dispositifs étrangers a la pensée des Lumieres » (M. de Certeau, 1990, p.
99). Nos pas pouvaient rythmer en harmonie avec nos paroles quand I’on transgressait, alors
I’ensemble de ces gestes participait d’une transgression qui finissait par étre communément
ressentie. Loin du contrdle, introuvables dans les dédales des ruelles et des jardins publics, ils
pouvaient circuler, faire trace ici ou la, de maniere informe, disséminée. Voila Eric qui, de
temps en temps, en avait marre et décidait de raccourcir les balades, de subvertir les priorités :
il sortait le prétexte de devoir aller voir ses « fréros » ailleurs, quitte a profiter pour se
débarrasser de la pile de ses « flyers », en les cédant a une personne de passage. « A la zob
ah ! »!1 cette locution paraissait elle seule résumer sa philosophie de vie dés lors qu’il
commencait a se « casser les couilles ». Voila Olfa, parfois sur un air interrogatif par rapport a
telle conduite d’Eric, mais finissant elle aussi par en redoubler I’intentionnalité ; ceci a travers
ses rires, ses ricanements en miroir : « Pffff, t’es fffou », réagissait-elle face a son copain, préte
de nouveau a éclater de rire. Ensuite, c’était I’envolée, quelques pas encore ensemble et ensuite
chacun sur sa propre route. Le groupe alors se dispersait, c’était le signe qu’il n’y avait peut-
étre vraiment « plus rien a faire ». Et moi, je me surprenais moi aussi a avoir le rire facile, a
participer a cela, a attiser ce foyer crépitant d’étincelles ordinaires. Méme quand, pendant les
deux-trois sorties en février, il y avait dans 1’air quelques critiques par rapport aux stratégies de
notre tutrice. En effet, si selon Eric elle nous laissait « seuls dans le froid en ville », encore
selon Olfa elle aurait di mieux nous accompagner dans nos démarches. « Elle doit nous dire
comment faire ah, doit étre 1a », répliquait la lycéenne qui se sentait, 2 un moment donné, bien
agitée par rapport a I’avenir de notre volontariat.

Le désordre ne signifiait pourtant pas ’anarchie totale. Il est vrai que, méme pendant nos
‘subversions’, I’on arrivait quand méme a faire ce qu’on nous avait demandé¢ : on faisait escale

dans les lieux associatifs ou il fallait passer pour afficher (I’Espace Carco, la mairie,

1 Une expression de forme familiére, m’expliquait mon ami, qui signifie « un peu comme ¢a », ¢’est-a-dire de
maniere approximative.
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I’association EPI''2), on s approchait de quelques piétons dés lors qu’Eric jugeait que ¢’étaient
« les bons ». On était méme agiles dans la marche, il n’est pas vrai que I’on ‘lachait’ seulement.
Ainsi, nos mouvements d’élaboraient dans une vibration (F. Laplantine, A. Nouss, 2001, pp.
266-277), entre I’ordre et le désordre.

De plus, ce n’est pas que I’on ‘oscillait’ sans que quelque chose de plus continu se devine dans
la surface : cette chose était le devenir. Notre obéissance, notre réactivité se manifestant
apparemment ‘compacte’ au sein de la «Maison pour agir», elle se transformait, elle devenait
autre chose déja pendant les premieres balades. Et ceci, sans que ce soit prévu par défaut, surtout
pas par notre tutrice, mais pas par moi non plus. Le va-et-vient de notre proactivité, c’était la
découverte en devenir dans le chemin, ce « lieu ou se défaire des schémas conventionnels
d’appropriation du monde pour étre a I’affut de I’inattendu » (D. le Breton, 2012, p. 18). Nos
comportements suggéraient un devenir métis, soit un processus sans engager une direction
unique, déterministe (A. Nouss, 2001, pp. 344-345). C’est-a-dire, non pas de succes ou
d’accomplissement sensationnels, mais pas de défaillance compléte non plus : on arrivait
quand-méme a capter I’attention de quelques riverains, a enregistrer les contacts de quelques
personnes se disant intéressées pour visiter la «Maison pour agir». Méme si, méme ces petites
‘victoires’ €taient sous le signe de I’incertitude. En effet, ’incertitude quant a la réussite de la
sensibilisation venait pour une grande partie des personnes locales que 1’on estimait les plus
conformes a notre quéte, qui se montraient en vrai, pour la plupart, fuyantes et indifférentes.
Ou alors certains, d’un coup, s’arrétaient juste pour quelques minutes, le temps de se faire une
idée de 1’écologie. Ensuite, ils repartaient en souriant ouvertement, un « flyer » dans la main,
en nous remerciant ou alors (plus rarement) en nous concédant que probablement ils seraient
passés « la-bas » (laissant entendre, peut-étre, la «Maison pour agir»). Le devenir métis par
rapport a ces ‘missions de sensibilisation’, donc, et je vais souligner ce point, n’avait pas a voir
avec les habitants mais avec nous les volontaires. Ce que 1’approche avec les habitants a fini
par relever était, au contraire, a I’enseigne de I’homogénéité, de la répétition du méme (F.
Laplantine, A. Nouss, 2001). Je vais mieux développer cette différence dans les prochains

chapitres.

12 1’EPI (Espace Projets Inter-associatifs) est une association vaudoise s’affirmant comme « lieu permettant de
développer les échanges, la connaissance et les brassages entre toutes les cultures composant la société frangaise,
par la promotion de la réflexion et de la pratique autour de la citoyenneté et de 1’interculturalité » (www.espace-
projets-interassociatifs.fr).
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2. Le double cadre d’enquéte : une transformation, grace

au métissage

8.6 