U/m+ iBQM " H b2tm HBiG mT b /6mM Tm#
d/m+ iB7 T 'iB+mHB2 , H62t2KTH2 /2 H
C2 M@*H m/2 Q+?B;M2mt

hQ +Bi2 i?Bb p2 ' bBQM,

C2 M@*H m/2 _Q+?B;M2mtX 0/m+ iBQM " H b2tm HBid mT b /6mM Tn
H62t2KTH2 /2 H al:S X 1/m+ iBQMX IMBp2 'bBid "H Bb2 S b+ H@ *H2"
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> G A/, i2H@ykykyeRe
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am#KBii2/ QM R8 62# kyRN

> G Bb KmHiB@/Bb+BTHBM v GOT24WB p2 Dmbp2 "i2 THm B/BbBIBTHBN
"+?Bp2 7Q i?72 /2TQbBi M/ /Bbb2KIBEBMBR MNQ@T™+B2® " H /BzmbBQM /2 /
2MiB}+ "2b2 "+?2 /Q+mK2Mib- r?2i?@+B2MMiB}2mM2b#/@ MBp2 m "2+?22 +?22- T
HBb?2/ Q° MQiX h?2 /IQ+mK2Mib MK VW+RK2Z2EF IQKHBbb2K2Mib /62Mb2B;M
i2 +?BM; M/ "2b2 "+? BMbiBimiBQWER BM?8 7M#M2I @b Qm (i~ M;2 b- /2b H
#Q /-Q 7 QK Tm#HB+ Q T ' Bp i2T2HRAB+B @2MT2BIpXib X



1/m+ iBQM " H b2tm HBiG mT b /6mM Tm#
0/m+ iB7 T 'iB+mHB2 , H62t2KTH2 /2 H
C2 M@*H m/2 Q+?B;M2mt

hQ +Bi2 i?Bb p2°bBQM,

C2 M@*H m/2 _Q+?B;M2mtX 1/m+ iBQM " H b2tm HBid mT b /6mM Tn
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> G A/, i2ZH@yy3yy8ee
2iiTb,ffi2HX "+?Bp2b@Qmp2 i2bX7 fi2H@yy3y:
am#KBii2/ QM R9 J * kyRj

> G Bb KmHiB@/Bb+BTHBM v GOT24WB p2 Dmbp2 "i2 THm B/BbBIBTHBN
"+?Bp2 7Q i?72 /2TQbBi M/ /Bbb2KIBEBMBR MNQ@T™+B2® " H /BzmbBQM /2 /
2MiB}+ "2b2 "+?2 /Q+mK2Mib- r?2i?@+B2MMiB}2mM2b#/@ MBp2 m "2+?22 +?22- T
HBb?2/ Q° MQiX h?2 /IQ+mK2Mib MK VW+RK2Z2EF IQKHBbb2K2Mib /62Mb2B;M
i2 +?BM; M/ "2b2 "+? BMbiBimiBQWER BM?8 7M#M2I @b Qm (i~ M;2 b- /2b H
#Q /-Q 7 QK Tm#HB+ Q T ' Bp i2T2HRAB+B @2MT2BIpXib X
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PROLEGOMENES

Vous avez dit une belle thes@

LOZcriture de ce travail nOa pas ZtZ simple et mOa occasionnZ quelques dZboires. Mai:
ignorant les quelques personnes qui pensaient le tout trop confus, jOai cogitZ sans haine
dans un souci de bien faire.

Tout dOabord, le moment de dZception passZ /i@ dle tourner ma peine vers les
livres. fpluchantun tas de bouquins, jOaI dOabord fort paniquZ avant que la muse
mOhabite car stimuler les neurones, ce nOest pas toujours paisible.

Le sang bouassez vite chez moi, mais pare lutte passive et tenaiai abordZ cet Zcrit
sans entrer dans le flou. Loin dO-tre un fascicule ou une bible qui compte, cOest plut™t une
these pas du tout aberrante que je vous propose car sagesse nOest pas folie

En cela, jOai suivi les conseils dOun ami, ancien profesthived€itZ,qui disait
souvent : our une belle these, sans fin et sans cesse, peaufinez, et choisissez une fine
appellationpour ne pas f%ocher le lectetr !

Quelques pages mineures certes mais dOautres qui pesent et emballent le lecteur, tel Ztait
mon projet, en Zvitant les fictions de mon cru qui auraient pu donner peine ~ lire en des
parties ZculZes et mal entendues. Je dZballerai bien szr mes sources en fin dOouvrage
(annexe en sus) comme il se doit.

Et jOespere quOon pourra dire deungour : (DZgageant verbe agile en un sens bien
actuel, pas meme insolent quand il broda, il soutint une these qui lui donn%ot detibnus
en fut des lors content du sort qui lui Ztait rZserkZ !

Pour terminer, merci encore au Professeur Dominique Berger, uniapra™tZ, utile au
poste en matiere de direction et de gestion, notamment pour le choix dans la date,
toujours soucieux de ne pas emmurer I0Zoaled routine il y a. Oui, quel beau mZtier
professeur quand il dZgage une telle convidtion

Avec leconcours de Jacques Arltel

! Jacques Antél(prZface dé.uc ftienne),Le Tout de mon crul-J. Pauvert, 1975
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[E]

Dans tous les bistros de Corrientes
On boit du rhum et du pisco

Y a le dimanche des filles " la messe
Qu'on peut avoir pour dix pesos

Ici le chef melonne ma chance

Il parle de me faire augmenter

Et si j'ai toujours ta confiance

Je pourrai venir t'Zpouser

Tu voig geanine tout va bien
Je te rZZcrirai demain

Demain je dormirai pZpere

C'est la fste des trZpassZs

Parce qu'ils sont allZs " la guerre
Et que leur pays a gagnZ

Mon atelier sent le salpetre

Mais je ne suis pas maltraitZ
Ecrissmoi au moins une lettre

La sirene vient de sonner

Jeanine
Paroles et musique de Pierre PerE372

"HE%&'()* I

I"HSY61 &' & ()*+1) &, *(-.-[+10V/H# 1%) 2$*+13#$%+12458-+



LOZducation " la sexualitdest pas "un long fleuve tranquille". Elle fait toujours dZbat au
sein de IOEducation Nationale. Elle nOest pas, de loin, un sujet neutre puisquOelle
officialise la sexalitZ des jeunes. Pourtant, "nos" Zleves Zprouvent des Zmotions, des
dZsirs, des attirances affectives et physsiquls/elles vivent ausshistoires dOamour et
relatins physiques. La maladie du Sidale plusrendu nZcessarune Zducation " la

sexualitZ fondZe sur la responsabilitZ et le-tibitre.

Apres avoir enseignZ plus deigme ans en classe de Segj#ai bZnZficiZ en 2004/2005
dOune annZe de formation professionnelle pour prZparer un Master en Eelucdidh
Publique. Mn sujet de recherche devait porter sur le recueil des reprZsentations de la
sexualitZ des Zleves @egpaUne question fortsOZtait imposalorspour le mZmoire
CQuelles reprZsentations et pratiques de la sexualitZ chez les Zleve$ ate34
Segpa? E. Une Ztude ~ partir dOun questionnaire devait permettre de construire
Zventuellement un dispositif pZdagogique adamidr ce public ~ besoin Zducatif

particulier.

Malheureusement, une rZaction singelige |Oinstitution scolaire nousmpschZ de
conduire ce projet. Le descriptif de cetatar est consultable en anng¥enexes 1 °

13). Il semble en effet que nous nidag pas pereu tous les enjeux dOun
questionnair@roposZ "~ des Zleves mineurs sur un sujet encore tebgue la sexualitZ,
alors quece questionnairavait dZj° ZtZ traitZ tres largement aupres dOadolescents
frZquentant des cursus scolaires stand@ragrange & Lhomond,1996De plus, nous
nOalwns pas anticipZ les rZsistances de quelques chefs déeftanlisqui ont eGpeur

des parents et de voir dZbarquer les tAZan directeur de Segpwus IOa coinfnZ lors
dOurentretien. Enfin, nous avons pu observer |Qattitude tres prudend@ndpecteur
dOAcadZmie adjoirqui relayait en fait celle des wseillers techniques mZdicaux

dZpartementaux.

Il est vrai quepar souci dOZviter de les importuner, noimawommis la maladresse de
ne ms les associer guojet de recherchdes le dZpartCette attitude sOest traduite tres
concretement par une pposition de rZvision du questionnaire initial sous forme dOune

transformation radicale Zdulcorant tous les points susceptibles de poser question.



En fZvrier 2005, apresancertationravecmon directeur de mZmoire, DominigBerger,

nous avons dZcidZ denoncer " ceprojet initial. Puis, malgrZ les difficultZs rencontrZes,
nous avons souhaitZ poursuivre le travail entrepris sur le theme de la sexusiliteet
type Ztablissement (Segp#ar une autre problZmatisation qui a portZ sur les
reprZsentationdes personnels. Ftarce que nous sonas, Dominique Bergeret mok
meme, despersonnes tetuesious avons dZcidZ de contourner les Zcueils pour finalement
prZsenter un travail de recherche de these qui a pris du temps, certes, ma@us|ui

|OespZrons@uvrira pas que des portes ouvertesk



Vendredi 26 aozt 2011
Sexe, mensonges et SVT

CJ'ai vraiment flippZ le jour oe jarZalisZ que le programme de SVT en 4e abordait
I'’Zducation sexuelle. Enfin officiellement, on dit "transmettre la vie". J'ai regardZ en
dZtail les contenus de mon manuel et j'ai dZcouvert des titres de lesons tout " fait
enthousiasmants comme par exenipke dZclenchement de la pubertZ”, "L'origine des
regles” ou encore "L'origine du sperme". Jai commencZ "~ Zcrire ma lettre de
dZmission, mais au moment de prendre mon billet d'avion pour le Nicaragua, je me suis
dit : et merde, pourquoi pas, apres toutlfaut bien se figurer le monde de la SEGPA.
Nous parlons de familles de cas sociaux, ces familles o le nombre d'enfants est
inversement proportionnel "dttention qui leur est portZ&t face ~ la sexualitZ, chez

les cas sociaux, nous avons gZnZralerdenk comportements, opposZs et exacerbZs :
soit le sujet est tabou, soit c'est maman qui achete la pilule pour Kimberley, 14 ans. Il
faut comprendre aussi que ces enfants sont souvent concernZs par la sexualitZ
beaucoup plus t™t que la moyenne. Au colitfgesont nombreux ~ avoir une vie
sexuelle active et rZgulisre, et s'ils n'ont pas cette vie sexuelle, ils ne pensent qu*” «a. I
faut Zgalement etre conscient que beaucoup de profs ne sont pas " l'aise avec ce suijet,
face " des ados libidineux et bas fiont. Ils se contentent donc du strict minimum, ou

ils font purement et simplement l'impasse sur le sujet.

Face " ces trois postulats, je me suis dit que le corollaire Ztait simple : si je ne leur
parle pas de sexualitZ, personne ne le fera, et «aafimiec au mieux une chaugisse,

au pire avec une grossesse non dZsirZe "~ 15 3Hab.retroussZ mes manches, jai
vaillamment attendu le dernier trimestre histoire de bien conna’tre tous mes loustics, et
je me suis lancZ. Entendu que le SEGPA est tpidcpta/zizi/cucul, j'ai employZ la
mZthode ancestrale du dZsamoreage, qui fonctionne toujours aussi bien : au dZbut de la
premiere leeon, je leur tins ~ peu pres ce langage : "Les filles, les gars, vous tes en 4e,
jattends de vous un comportement uniminm adulte, mais je sais aussi que *a ne va
pas stre facile, parce qu'on va parler de sujet et utiliser des mots qui vont nous donner
envie de rire, ou pewtre qui vont nous embarrasser. On va dire sperme, pZnis, vagin,
rapport sexuel. Et vous allez avenvie de dire bite et chatte, je le sais.” Oh mon Dieu,

le prof a dit bite et chatte. Et hop, perte instantanZe du pouvoir magique des mots : si le

prof a dit bite et chatte, aucun intZrst de tenter de les sortir en classe pour amuser la
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galerie. J'ai mjoutZ : "Sachez que la regle d'or est la suivante : je ne forcerai jamais

personne " parler s'il n'en a pas envie".

Et j'ai encha’nZ. Et je ne me suis jamais autant ZclatZ durant cette annZe qu'avec ces
cours de SVT. Petit ~ petit, on a rZussi ~ parl@sdchoses, ~ en parler vraiment. Apres

avoir ZtudiZ la reproduction des poissons, puis des poules, on a commencZ " parler
pubertZ. Et puis apres, contraception. Parfois, c'Ztait cocasse, quand un Zlsve voulait
me poser une question imposable, puisquegpais un niveau de langage au minimum
courant. Va donc demander au prof si une fille peut tomber enceinte quand elle avale le

sperme apress avoir sucZ un mec, en cours de SVT...

Il y a eu des moments de solitude consternZe, comme par exemple pendams lesrc

les moyens de contraception. On parlait de la pilule, et une Zleve, Marie, 15 arls, lsve
main toute fiere pour dire "B Monsieur, pour remplacer la pilule on peut mettre un
implant, regardez le mien, vous voulez ¢gpiée montre ~ tout le mond@ Cest |” sur

mon bras, juste sous la peau”. Allez,-yadarie, 15 ans, montre ton implant ~ toute la
classe.J'ai eu des moments difficiles, quand on abordait des sujets comme l'intZgritZ
physique d'une personne, qui Ztait mise en pZril avec un gesieaaodin (pour eux,

bien entendu) qu'une main aux fesses. Sujets intZressants pour la majoritZ de la classe,
mais jimagine tres difficiles ~ entendre pour Mathieu, qui avait ratZ une semaine de
cours pour cause de proces aux assises, en tant que vigémpkce du beaypere dans

les familles dZfavorisZes sera certainement le sujet de ma these, un jour).

Je suis persuadZ qu'un observateur aurait pu penser que j'allais trop loin, que j'aurais
dZz me contenter de rester dans les clous du programme. 3erais certainement fait
avoiner par I'Inspectrice, quand elle aurait retrouvZ ses esprits apres s'stre Zvanouie.
Mais de cette annZe d'enseignement, je sais que tout est parti en fumZe, sauf «a. Les
homonymes grammaticaux, la structure externe de la TkErreubisme de Picasso, le
passZ simple, les instruments ~ cordes frottZes... il n'en reste rien, je le sais. Tout est
oubliZ, et perdu "~ jamais. Quel mode de contraception utiliser ? Que faire quand le
prZservatif craque ? Quand on a oubliZ la pilulee?svqui se tourner en cas de crainte

d'IST alors que papamaman m'interdisent d'avoir un petit copain ? Je pense que
beaucoup de mes Zlsves ont la rZponse ~ ces questions, et en cela, j'ai vraiment eu la

sensation d'stre utileQuand des jeunes filles veaat me voir en fin d’heure, moi, le
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grand barbu autoritaire, pour rester cinq ou dix minutes et partager leurs craintes,
leurs peurs, leurs doutes, tout cela dans le respect de leur vie privZe et de la distance
nZcessaire entre un prof et une Zleve, alor® moment I° 'Zmotion m'Ztreignait la
gorge, parce que j'avais la certitude d'avoir su construire quelgue chose de profond et
de rassurant, pour des adolescents laissZs pour compte et manquant cruellement de
certitudesE

Le Blog de Ma’tre E
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Ouvre tes jambes prends mes flancs
Dans ces rondeurs blanches et lisses
Ouvre aussi tes genoux tremblants
Quvre, ouvre tes cuisses!

Ouvre tout ce qu'on peut ouvrir

Dans les chauds trZsors de ton ventre
J'inonderai sans me tarir

L'ab”’me ce bel ab”me o- j'entre

Ouvre les yeux, rZveil®i

QOuvre l'oreille, ouvre ta porte

C'est I'amour qui sonne et c'est moi
C'est moi qui te l'apporte

Ouvre les yeux, rZveil®i

Ouvre l'oreille, ouvre ta porte
C'est I'anour qui sonne et c'est moi
C'est moi c'est moi qui te I'apporte
Ouvre les yeux, rZveil®i

Ouvre
Paroles et musique de Pierre PerrE295
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1. CADRE GENERAL

LOZmergercde IOZducation ~ la sastinme domaine deecherche en Zducation est
rZcente. Actuellemenie champ est en cours de structuration. Les recherches en
Zducation " la santZ sont " la fois abondantes et hZtZroS@essel, 2011)mais la
contribution hexagonale reste faible. La modZlisation des principaux processus est peu
explorZe 10Zvaluation des programmes Zducatifs ainsi que IQinfluence rZelle des
diffZrents dZterminants des situations dOapprentissage dans le domasamidedade

la sexualitZ restent encore peu ZtudiZes. Depuis longtemps, les donnZes issues de la
santZ publique plaident pour le dZveloppement de la prZvention et de IOZducation " la
santZ et " la sexualitfKhzami & Berger, 2008)La mise en fuvre dOungrZvention
prZcoce des conduites "~ risques (pratiques sexuell@sowmnation de substances
psychactives, violencesE) rZpond "~ une demande sociale f@Berger, 2011)
LOinstitution scolaire doit pouvoir contribuer ~ ce dZveloppement et ce dOautamé plus

les autoritZs politiques ont rZaffirmZ ~ de multiples reprises la mission de I0Zcole en ce

domaine.

La nature spZcifique de I0Zducation " la santZ et " laliséxparsa proximitZ entre

IOintime et le socidli confere de ce fait une place padlere sur les plans didactique

et pZdagogique. Les dispositifs pZdagogiques qui sOensuivent ne peuvent se cantonner
dans le seul registre de la didactique. lls obligent ~ une pratigd#chieE (Hensler,

2001), fondZe sur IOanalyse de son expZri€reesdignemenpgssZe, prZsente, future

et conditionnelleEet accompagnZe dOune dZmarche de structuration et de
transformation de ses perceptions et de ses savoirs. Il ne sOagit pas dOune simple
rZflexion au niveau de |Oaction mais vZritablement dOfiexionZ sur IQaction
(Perrenoud, 1998dans une visZe riZthodique, rZguliere, instrumentZe, sereine et

porteuse dOefféEscquise dans un processus continu et dZlibZrZ.

Le but nOest pas simplement de transmettre des contenus scientifiques et/@tiade fair

" une situation inZdite ou impromptue (mise " jour de situation de violences sexuelles,
grossesses prZcat mais bien de pouvoir sOarfguler dans |Oaction didactique en
fonction dOobjectifs pZdagogiques, de firstitZactiques et dOun ensendabZrent de

valeurs, rZfZrZ certes, " la pratique professionnelle mais aussi aux enjeux memes de la

14



pratigue pZdagogique. Ces objectifs renvoient "~ la construction de IOidentitZ
professionnelle intimement liZe " le de la personne enseignani@ans un pemier

temps, cette posturerZfiZchieE autorise le recul par rapport ~ IQaction en mobilisant

un systeme de reprZsentations et de conceptions propres " |Oacteur dOZducation "~ la santZ
et ~ la profession. Les reprZsentations (De Vecchi, 199&her, 201) sontconsues

comme un ensemble dOidZes coordonnZes et de modsles explicatifs/ents
socialement partagZstilisZs pour raisonner face ~ des situations qui posent probleme,

elles composent un ensemble sqasent et organisZ de concepts et d@iexgés

fondant la culture personnelle et professionnelle du.sOt ensemble est I0ZIZment
moteur entrant dans la constiioat dOun savoir dOaction (Jour@@94) et permet les

A

transformations nZcessaires IOZlaboration de connaissances nouvakes.
reprZsentation correspond donc ~ un schZma de pensZgaanis plus ou moins

simple, plus ou moins organisZ, parfois erronZ.

Cette structure lize ~ IQaffectif du sujet, =~ son appartenance culturelle, ~ son
appartenance sociale, a une origine g@poa avec le rZel logique et constitue un point
dOZquilibre dans la relation que le sujet enttedigdc le monde. COest pourceite

sOavere constitutive de IOidentitZ professionnelle et rZsistante aux changements. Les
reprZsentationseraient la congiction dOun savoir ordinaire, dOun habitus, (Perrenoud,
1999), ZlaborZ " travers des valeurs et des croyances partagZes par un groupe social
dOappartenance et qui donneraient lieu ~ une vision commune se manifestant au cours

des interactions sociales.

Dans un second temps, le travail de rZflexivitZ induit une posture dOexgéioritZ
rapport au processus et au produit meme de cette premisre rZflexion (Paquay, 2001).
Ceci ferait mettre " distance la situation etree du recul par rapport = kmeme et”

son propre systeme de reprZsentation. Cette posture dOextZrioritZ permet de tisser un lien
entre un ensemble de savoirs thZoriques et un corpus dOeesZpieur en Zlucider le
sensentre des Connaissances sur les persoes et sur seineme, sur letravail et sur

les objectifs, sur les stratZgies et dex@Zrience& qui manifestent une rZgulatida

contr™le conscierde la t%.che par rapport au(Ruly, 2002)
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La construction de IOexpertise professionnelle sOinscrit dans un mouvement permanent
et dialectique entre trois p™ldé®action, la rZflexivitZ et le substrat des connaissances
professionnelles. Cette construction de la connaissance enslis@Ztablellememe

dans un mouvement dialectique dOobservation du rZel, de recueil dOanfeyrdati

temps dOanalyse et dOinterprZtation, de formulation dOhypotheses et dOaction. Des
corditions sont nZcessaires. Ainsouvonsnous souligner I0incidence du sentiment
dOefficacitZ personnel du professionnel dans la dZmarche. Elle est fondamentale pou
permettre la posture mZtacognitive et la flexibilitZ des processus. Pourtant, [Oapproche
rZflexive conna’t des limites. Force nous est de noter que les acteurs qui tentent de se
positionner dans une dZmarche rZflZchie sur la pratique Zprouvent celitagt’s.

Elles paraissent se ddupper sur le paradoxgue nous pourrions situer entre
|Oexpertiset IOincertitude (Saint Arnaud, 1999).

Nous aurionde paradigme de IOexpertise amenant le praticien ~ appliquer des thZories

et des procZdZs, ~ fondsa pratique sur un ensemble de savoirs homologuZs dont
IOensemble constitue le rZservoir des savoirs de IOenseignant : dOabord le savoir
disciplinaire(ou connaissances acadZmiquesis aussi soarticulation dans le savoir
curriculaire qui concerne laonnaissance des programmes. A eexviennent
sOajouter le savoir des sciences de I0Zducation faisant rZfZrence aux concepts de la
psychologie, de lacgiologie, de la philosophiet le savoir de la tradition pZdagogique

dans laquelle se reperent lesapques sociales. LOactivitZ dOenseignement est dirigZe
ainsi dans plusieurs directis simultanZment (Goigoux, 200Blle est en permanence
multifinalisZe (Leplat, 1992) et orientZe :

- vers les Zlevesdans IOaction pour les apprentissages en mobilisarsavoirs sur les

Zlsves et [Oapprentissage (Berger & Jourdan, 2005).

- vers la classe en tant que groupe social qui entretient avec le ma’tre des liens
fluctuants. La classe est une entitZ dont il convient dOassurer le fonctionnement et le

dZvelopement (Goigoux, 199 ; Bautier & Goigoux, 2004).

La tension provient alors du fait que la culture professionnieifgement dominante
dans IOinstitution scolairglace dOemblZe |Oenseignant en Zducation pour la santZ en
milieu scolaire dans le paradigme de IOexpertise ce qui rend tres inconfortable un

exercice professionnel rZflexif fondZ $eparadigme de |Qincertitude |®alZa du rZel
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prend le pas sur la catehce didactique et appara’t comme constitutif de la possibilitZ

de construction de savoirs.

2. CHOIX DU THEME : EDUCATION A LA SEX UALITE EN
SEGPA

2.1 Contexte de la recherche

Enseignanten Segpaface "~ un public difficile, hZtZrogene et souvent enidliftZ

scolaire et personnelle, il mOa semblZ important dans un contexte o« la politique de
prZvention en matiere de santZ, particulierement en milieu scolaire, commence "~ stre
largement admige de mOinterroger sur les actions ~ mener notamment damsééne

de la sexualitZ. En effet, aux c™tZs des familles, I0Zcole doit assumer une part de
responsabilitZ ~ I0Zgard de la santZ des Zleves et de la prZparation " leur future vie
dOadulte. Elle a ainsi un r'™le essentiel " jouer dans leur Zducation ali&/sBkuoette
Zducation est insZparable des connaissances biologiquesdgweleppement et le
fonctionnement du corps humain, elle doit avant tout intZgrer une rZflexion sur les
dimensions psychologiques, affectives, sociales, culturelles et Zthifliesdoit
Zgalement se fonder sur des valeurs humanistes de tolZrance et de libertZ, du respect de
soi et dOautrui. Si elle peut se situer dans une dZmarche globale de prZvention et de
rZduction des risques (grossesses prZcoces, IST ou VIH notammeat¥ailt pour

autant occulter les notions de plaisir et de respect mutuel.

LOensemble de la communautZ Zducative est concesZprojets des ComitZs
dOfducation " la SantZ et " la CitoyennetZ en partenariat avec des organismes extZrieurs
paraissent eralmatiere primordiaux. Trente ans apres le vote de la loi Well, il est plus

que jamais nZcessaire dOaccompagner les jeunes dans leur construction dOadultes
responsables et respectueux de |Qautre. Ainsi, de nombreux auteurs mettent en avant
limportance déa dimension Zducative de la prZventi@hL'action doit s'intZgrer dans

une stratZgie globale d'Zducation " la vie, le discours choisi doit tre adaptZ, les

parents, parce que premiere ressource pour les enfants, doivent stre impliquZs le plus

2 Conseil National des ProgrammedrZface de Jack LanQuOapprenrdn au college? CNDP/XO
Editons. 2002. 185 p.
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possible les intervenants @vent stre pluridisciplinairesE® Mais il semble quOil faille
dZpasser une approche prescriptive pour se placer rZsolument dans une perspective
Zducative centrZe sur l'apprenant, ses spZcificitZs, ses attentes, ses besoins mais aussi ses

propres reprZsentations.

2.2 Question derecherche

Depuis plusieurs annZes, " travers les mognes et les textes officiel©Education
Nationale a donnZ une place significative ~ I0Zducation " la sexualitZ parmi les missions
assignZes " ses personnels. Cepentsitextes et la volontZ politique ndfment pas
toujours " la conduite dOactions (ou de recherche) visant une implication de IOensemble
des acteurs de IOZcole. Meme si les personnels de santZ sont largement impliquZs, il
semblerait que la situation des cadres et des enseignants pournaiistiecitative sur

ce champ.

COest pourqudinous a paru important de chercher "~ approfondir la connaissance des
reprZsentations et des pratiques en matisre dOZducation " la sexualitZ, de voir sOil existe
des difficultZs et dOidentifier le cas ZchEmnobstacles " la gZnZralisation nZcessaire

de ka promotion de la santZ en Segpa

La premiere partie de le these(Chapitres 1 "~ 4)prZsenterde cadre thZorique
|OorganisatiodOune Seg le public accueillila prise en charge de I0Zducation ~ la
sexualitZ par IOEducation Nationaéer™le des manuels scolaires et une approche sur

les reprZsentations sociales.

La deuxisme partie de I0Ztud@Chapitres 5 ~ 7)sera consacrZela prZsentation et ~
l'analyse de rZsultats dedis corpus de recherche

- les reprZsentations et desafiques des enseignants de Segpdes persomels de
santZ,és reprZsentations des personnels de direction

- IGinalyse des ouvrages deighces de l&/ie et de laTerre (SVT) et dePrZvention

SantZEnvironnemen{PSE)en matiere dOZducation " la sexualitZ

¥ MEN. LOZducation " la sexualitZ au college et au lydZellection Repsres. Guide du formateur.
CNDP. 2004. 56 p.
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- les reprZsentations de laxsmlitZ as Zleves de SegpiZvaluation de la rZalitZ de

leurs connaissances et de leurs Zventuelles pratiques

La derniere partie (Chapitres 8et 9) nous permettra de discuter les rZsultats en les
confrontant aux hypothes de dZpart, puis dOenvisager quelques perspegtives
devaernt permettrede proposer, le cas ZchZant, déexions en termes de pZdaie,

de formationdOZthiquevpire de fonctionnement des ComitZs dOEducatimrsantZ et

" la CitoyennetZE
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Y a cinquante gosses dans l'escalier
Les filles plus tard veulent pas se marier
Pour faire des m™mes

Dans cet univers de dZprime

MalgrZ vos sourires et vos primes

Siy aplus d'enfants mes bons ap™tres
Il faudra bien donner les v™Mtres

Y a cinquante gosses dans l'escalier

Qui revent du jour ou ils vont se tailler

Sur une moto

Pour tout bagage une vieille guitare

Vers des bleds qui sentent pas le cafard
Vers des copains @h soleil

Qui chauffe un peu plus que celui de CrZteil
Y a cinquante gosses dans l'escalier

Y a cinquante gosses dans IOescalier
Paroles et musique de Pierre PerE381

|
23%41-#1d

79,5#%) B8B(#!)%!9:7";!
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1. HISTORIQUE DE LA SEGPA

1.1 Des Zlsves diffZrent8

Les lois organiques de 1882 et 1887 ont instituZ et organisZ la scolaritZ obligatoire en
France. Tres vite se pose le probleme desn@nts anormau. En effet hormis les
enfants @diots E auxquels sOintZressaienelques mZdecins aliZnistes, dont Itard en
1800, ou instituteurs, comme Seguin en 1845, et les enfants sourds pris en charge par
IOAbbZ de IOEpZe (fin du® Kdcle), les autres €nfants anormauk Ztaient
completement dZlaissZs. Le probleme est dOaberdZdinir et de comptabiliser les
Canormauwx afin de les classer en deux groupesux qui peuvent bZnZficier dOun
certain enseignement et ceux qui ne le peuvent pas. En 1904, la commission
interministZrielle prZsidZe par LZon Bourgeois distingue Esges, les sourdsiuets,

les anormaux mZdicaux (idiots, crZtins, imbZciles, Zpileptiques, hystZriques, chorZiques,
paralytiques, hZmiplZgiques, et imbZciles moraux), les arriZrZs ou anormaux dOZcole, et
les instables(Nicolas & Andrieu, 2005)L.a mZdecinea une part prZpondZrante dans
cette classification. La loi du 15 avril 1909 met en place les classes de
perfectionnement. Le Ministere de I0Instruction Publique crZe un examen destinZ aux

instituteurs assurant 10enseignement dans ces cléss&ertifica dOAptitude
|IOmseignement des Enfants ArriZrZs ( CAEEA) le 14 aozt 1909.

En 1922 sont crZZes lesZ¢les de plein alf (Chatelet, Lerch, Lug 2003) qui
accueillent débord des enfants tuberculeutleE s'ouvrent ensuite ~ d'autres publics :
enfaris affaiblis, atteints de dZficiences physiques ou mentalesE Apres la seconde
guerre mondiale, plusieurs dZcisions importantes crZent les bases dOune vZritable prise
en charge de IOenfance inadaptZe

- Une nomenclature est arrstZe, on supprime certainmete (dZficient, arriZrZ,
anormalE) au bZnZficeOghadaptZ; une souslirection ~ IOenfance inadaptZe est
crZZe au Ministere de IOEducation Natiopale

- La sZcuritZ sociale crZe dss 1946 des Ztablissements de soins et de cures, puis ouvre en
1956, encollaboration avec IOEducation Nationale, une prise en charge sous double

tutelle, pZdagogique et thZrapeutitjue

* MEN. DZcret 56284 du9 mars 1956, modifiZ par dZcret du 27 octobre 1989 non paru ad®@u 25
mars 1956
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- Une inspection spZcialisZe est crZZe dans chaque dZpartement aupres de IQinspecteur
dOacadZme.

1.2 De |Oorigine des Sections dOEnseigrmerSpZcialisZ

Depuis 1909, les enfants et adolescerasriZrZ€ sont accueillis dans des classes de
perfectionnement annexZes aux Zcoles primaires jusqud” 10%.ge *dé¢ 4 4Z4osme
Berthoirl a prolongZ la scolaritZ jusqu®” 16 ans. A partir de 188%tda crZation des
Colleges dOEnseignement Secondaire (CES). La circulaire du 21 septembre 1965
prZvoit la crZation dOannexes pour enfants inadaptZs accueillant 90 Zleves dans un
college de 600 Zlsves (une annexe pour 4 colleges). La circulaire du 2mtife 196%

Zvoque pour la premisre fois le terme d&egtion dOEnseignement SpZdiatZZe

dans les CES pour IQaccueil deiZfitients intellectuels 1Zgels En effet, jusquO” la
rZforme Berthoin, ceZlevesrestaient ~ IOZcole primaire jusquO” |@8ofé ans. lls

Ztaient au mieux rZpartis dans deux classes, la premisre pourllsals et une
seconde pour les 1”4 ans. Mais le plus souvent une classe de perfectionnement
accueillait tous les Zleves de 6 ~ 14 ans " IOZcole primaire. La scolamitpritangZe
obligatoirement jusquO®~ 16 ans, il devenait impossible de continuer ~ scolariser ces
Zlsves jusquO~ cet %oge dans les Zcoles ZIZmentaires. LOorganisation et le fonctionnemen
des sections dOZducation spZcia(BZ8)crZZes dans le cadre desSpour IOaccueil

de dZficients intellectuels IZgers sont alors redZfinis dans cette circulaire.

Des la crZation des SES$,est prZvu dOaccueillir cesificients intellectusl IZgerE
jusquO” 18 an&e premier objectif de ces structures est de @mepaux adolescents une
formation professionnelle par le biais dOune Zducation diffZrente de celle des autres
collZgiens. Le deuxisme est de les prZparer Vidasociale et ~ la vie pratique. La

circulaire du 27 dZcembre 1967 organise la structdeix groupes de 15 Zleves de

> MEN, Circulaire du 10 octobre 1961, Aftribution des inspecteurs primaires spZcialisZs dans I0Ztude
des problemes que paselOenfance et IOadolescence dZficientes ou en Ha®f@rnj37, 1961, RLR

1440

® MEN, Loi du 15 avril 1909 relative * la crZation de Classes de Perfectionnement annexZes aux Zcoles
Z|Zmentaires publiques et dOfcolag@nomes de Perfectionnement pourdefants arriZrZs

" MEN, Ordonnance du 6 janvier 19%56lative I'%ge de fin de la scolaritZ obligatoire en France portZ de
14 ans " 16 ans.

8 MEN, Circulaire njlV 67-530 du 27 dZcembre 1967 O@anisation et fonctionnement des sections
dOZducation spd@de crZZes dans le cadre des C.E.S. pour IQaccueil de dZficients intellectulls |Zgers
RLR vol. VI., art. 52€0.
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moins de 14 ans (I0Zquivalent de®latede la 8, deux autres groupes de 14/15 ans
recevant une formation prZprofessionnelle (I0Zquivalent deetadé la 9 et deux

derniers groupes de 16/17 ans recevant une formatiofessionnelle. LOZquipe
pZdagogiquest constituZe de huit ~ neuf enseignants pour 90 Zleves et est animZe par
un responsable qui sera dZgagZ totalement dOenseignement, de fait sinon de droit. Il est
prZvu la tenue de rZunions hebdomadaite synthese & de coordination entre

instituteurs et professeurs techniques adjoints.

LOenseignement gZnZral est dZfini dans cette circulaire sous forbleadehGraires.

Par exempleon trouve pour les Zleves de moins de 14 ans un bloc de 10 heures
contenant @Dacquisitiondes techniques de communication (lecture, Zlocution),
ZIZments de calcul, opZrations logiques ZlZmentaires, mensurations, Zv&luations
LOoption consistant ~ proposer degollmes horaireE permettait une souplesse qui
visait la pratigue d@ enseignement dZcloisonnZ que 1Oon cherche toujours ~
promouvoir aujourdOhui. LOenseignement professidawait stre complZtZ, dans la
mesure du possible, par des contacts avec la vie des mZtiers, notamment sous forme de
stages.Les deux caractZristige importantes des SES, de leur crZation jusquOaux
annZes 1989990, semblent donc stre un fonctionnement autonome et une formation
professionnelle non qualifiante, ouverte sur le monde professionnel. Il faudra attendre
de nouveaux textes qui vont modifien profondeur les Sections dOEnseignement
SpZcialisZ.

1.3 Une premiere rZforme de la 8ction dOEnseignement
SpZcialisZ

1.3.1 Les objectifs de la rZforme

LOarticle 3 de la loi du 10 juillet 1985ixe comme objectif de conduire dQici 10 ans
|IOensembleQiine classe dO%.ge au minimum au niveau de CAP ou de BEP et 80 % au
niveau du baccalaurZ&. LOun des objectifs de la rZforme est de rZdidee fason
dZterminZe, les sorties du systeme Zducatif sans qualifidatiba circulaire de
prZparation de reneZdu 21 dZcembre 1988 (BO njl, 1989) fixe IOobjectif de conduire

les 20 % restants au niveau V et stipule QUes SES devront intZgrer IOobjectif de
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formation qualifiante vers le niveau B/ Par le dZcret du 19 fZvrier 1992 (BO njl2,
1992), la SES/SEGP@st reconnue comme pouvant prZparer au CAP.

La loi du 10 juillet 1989 rappelle Zgalement IOobjectif dOintZgration commiiiaat
Cimportance capitale dans le processus dOintZgration sociale et professionnelle des
personnes handicapZEsLa mise en fuvre dOune politique dOintZgration des enfants et

des adolescents handicapZs dans les Ztablissements ordinaires se traduit ici par le viu
de voir les Zleves des enseignements gZnZraux et professionnels adaptZs intZgrZs, autant
que possible, ~ un cursus oftlinaireE. Les Sections dOEnseignement SpZcial

deviennent donc des Sections dOEnseignement GZnZral et Professionnel AdaptZ.

LOobijectif de ces sections est donc de donner la possibilitZ aux Zleves dOacquZrir une
qualification de niveau V. Majscomme lesouligne Cousin (2003dOautres raisons
peuvent otre ZvoquZesur expliciter cette rZforméa formation professionnelle dans

les SES, prZvue des la mise en place de ces structures, prZvoyait 936 heures de
formation alors que dans un lycZe professioraqaiss 3 annZes de formation pour un

CAP, 10Zlsve bzZnZficiait dOun temps de 2000 heures de formation. Ce dZcalage, au
dZtriment de jeunes tres en retard sur le plan scoiamgiquait une modification des

textes. DOautre part, les difficultZs dOinsed&s jeunes sans qualification ont
commencZ ~ se poser avec acuitZ " cette Zpoque. La rZnovation se justifiait Zgalement
par le fait que la population scolaire des SES provenait de plus en plus des classes de
IOenseignement ordinaire et de moins en ma@sskasses de I@eignement spZcial.

En 1976, 20 des jeunes de SES provenaient des ca€sedinairesE et en 1989,

50%. De meme, en 1989,9,3 % des Zleves de SES avaient des padmtsationalitZ
Ztrangere alors quOils nOZtaient que 8,5 % darailigesc’ Cette contradiction entre

les textes dOorigine et leur application ne pouvait durer.

La loi du 10 juillet 1989ixant comme objectif de conduire dOici 10 ans IOensemble
dOune classe d0%0ge au minimumeaw e CAP ou de BEP et lemise erause du
concept de dZficience intellectuelle sont donc ~ IQorigine de cette rZforme. Mais quels en

Ztaient les axe®

° MEN, Enquetede la Division des Etudext de la Prospective et du CNESPET, 364, 1D356.
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1.3.2 Les axes de la rZforme

La circulaire du 14 dZcembre 1989(rganise la pZdagogie deserdeignements
gZnZraux et professionnels ada. Les principales idZes mises en avant:sont

- LOenseignement dispensZ doit permettre la validation dOune formation de niveau V. La
mise en place dOun livret de compZtence doit permettre [Oajustement du projet individuel
de formation par rapport auxXfZrentiels du CAP,

- Les champs professionnels pris en ptarsont ceux des CAP existants

- Dans une perspective defdPmation qualifianteE, il faut dZvelopper des relations

avec les autres structures de formation (LycZe ProfessiadispositifsiOinsertionE)

- Apres deux annZes (cycle dOobservation)®&fi, es Zleves poursuivent leurs Ztudes

et accomplissent un cycle de formation de 4 anslediude 16 ans, dans le cadre dOune

formation qualifiante.

Les deux caractZristiques importantesekte rZforme semblent donc etre une ouverture

sur le collsge pendant les deux premieres annZest(®) et une ouverture sur le monde
professionnel dans le second cycle. Une des difficultZs constatZes, du fait du
dZveloppement des autres organismedodmation (notamment CFA), est la fuite
importante des Zleves entre 16 et 18 ans dans les deux dernisres annZes de formation
professionnelle. DOautre part, |Oorganisation de |Oenseignement professionnel y est
difficile puisque, dans un meme atelier, doiv@ohabiter des Zlsves de deux niveaux
diffZrents (premiere annZe de formation professionnelle ave§ lsa# exemple). Six

ans ~ peine apres cette importante rZfoyohe nouveaux textes paraissent et modifient ©
nouveau en profondeur cette structure. bhssion dOZvaluation sur les Segpa prZsidZe

par I0Inspecteur GZnZral J. Tardiveau deux ans plus t™t en est ~ IQorigine.

' MEN. Circulaire 90340 du 14 dZcembre 19900ganisation des enseignements gZnZraux et
professionnels adaptEs B.O.E.N. nj 47 du 20 dZcembre 1990 R.L.R. :516166
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1.4 Une deuxisme rZforme en 1996

1.4.1 Les raisons de cette rZforme

LOinspecteur gZnZral Tardiveau est chargZ en 1994 dOuneddigsmnatidhsur la

mise en place de la rZforme de 1989. Son rappomnd&nun certain nombre de
dysfonctionnemestsur le plan institutionnel. Il nOy a pas eu de pilotage national, une
grande libertZ dOaction a ZtZ laissZe aux acagd@desune grandeZtZrogZnZitZ. Au

niveau local, les Inspecteurs de IOEducation Nationale chargZs de IOAdaptation et de
IOIntZgration Scolaire et les Inspecteurs chargZs de IOEnseignement Technique nOont pas
toujours collaborZ pour harmoniser des points de vue diffZrentsa’nant une
animation CZclatZe, non coordonnZe, tres prZjudiciable au bon fonctionnement des
SESE.Le partage des responsabiljt#stre les responsables de IOEducation Nationale et
ceux des Conseils GZnZraux pour |IOZquipement des ateliers desrgESadOet le
manque de coordination avec les Conseils RZgigreauxe qui concerne la carte des
formations professionnellesnt fait que les spZcialitZs ensélga ont tres peu ZvoluZ.

Et cedOautant plus que les investissements pour les renouvédlat@ateliers Ztaient

tres lourds financisrement et que cewk nOaccueillaient qguOnombre tres limitZ de

jeunes.

Ce meme rapport Tardiveau critique en meme temps des dZmarches pZdagogiques. Il
regne une grande confusion selon les lieux, I0engagemeiqiliipes et la politique
dOanimation. On pouvait avoir dans certaines structures une prZparation au CAP
|Oorientation pouvait se faire de manisre privilZgiZe vers des structures de formation
professionnell@ans certains cas ; il pouvait exister unesemen rZseau des SES
certains endroits ; la formation par alternance avec le monde professionnel pouvait stre
au contraire privilZgiZeE Pour les Zquipes pZdagogiques un Znorme travail sur les
rZfZrentiels, I0Zlaboration des livrets de compZtencese lampace des Zvaluations et

la validation des acquis est nZcessaire. Mais tres peu de formateurs Ztaient susceptibles
dOaider les Zquipes qui se sentaient isolZes. Enfin, IOZlaboration du projet Zducatif
personnalisZ, aspect essentiel du texte, se Heautahoix tres restreint de formations

propos&saux jeunes.

" Tardiveau J., Capdevieille J., GuZri€ J(1994).Rapport dOInspectiodigZrale de marl994 sur Ca
rZnovation des SESarInspection gnZrale de IOEducation Nationale.
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Le rapport Tardiveau dZnonce donc tout " la fois des carences institutionnelles et des
carences pZdagogiques. Ses recommandations vont dans le sens dOune franche rupture.
Dans ses propositiorfigurent notamment la place de 10Zleve de Segpa, collZgien *

part entiere; le recrutement des Zlsves sur le critere de la grande difficultZ scolaire et

non plus du handicapdes programmes scolaires identiques (mais adaptZs) ~ ceux des
collZgiens @rdinairesk; une orientation professionnelle en fin devars le lycZe

professionnel ou par [OapprentissageE Elles sont ~ IQorigine de la rZforme de 1996.

1.4.2 LOofficialisation de la Segpa

La circulaire 96167 du 20 juin 1998 officialise le sigle Segm Les Zlsves viennent
dZsormais des classes de IOenseignement ZIZmentaire. Certains peuvent venir dOune
Classe dOlIntZgration Scolaire, mais dans ce cas, ils le sont dans le cadre dOune
convention dOintZgration. La Segpa nOa plus une vocation immZdiatement
professionnelle. Il sOagit déaffe acquZrir aux Zlsves une autonomie et les acquisitions
suffisantes en fin de troisisme pour prZparer une formation qualifiante et dipl™mante de
niveau VE en mettant en Tuvre un parcours vers un@@essionnalisatioprogressive

en quatrieme et en troisi*mE. La formation qualifiante sOeffectue donc apres la
troisieme, prioritairement en LycZe Professionnel ou en Centre de Formation
dOApprentis. Mais IQoffre en college devra rester exceptionrigllea politique de

mise en rZseau des ressources de formation est primordiale pour offrir aux jeunes une
diversification des parcours. Cette Zvolution suppose I0intZgration de la Segpa et de ses
Zlsves au college et une mise en conformitZ des enseignements avec la nouvelle
organisation en cycles du college. Cela est rappelZ dans le rapport du recteur P Joutard

concernant ®Zvolution du collegg".

Le directeur adjoint responsable de la Segpas |OautoritZ du chef dOZtablissement
organise

- la pZdagogie quOorganise en trois cycles selon la meme logique dOorganisation des
autres Zleves du college.dhs le dernier cycle est prZvue une orientate@nzleves vers

une voie professionnelle, ce qui est tres diffZrent de la finalitZ du troisisme cycle des

colleges.

'2 MEN, Circulaire nj96167 di 20 juin 1996 Enseignements ZhZraux et Professionnels AdaptZs dans
le second degri, BO nj26 du 27 juin 1996, RLR 51 .

13 Joutard P (2001). Rapport officiel au Ministre de IOEducation Nationale sur IOZvoluticsildiec?
mars 2001.
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- la rZpartition des enseignements entre Professeurs des Ecoles SpZcialisZs, Professeurs
de LycZe Bfessionnel et Professeurs dell@e pour certaines disciplines (Zducation
physique et sportive, langsi@ivantes, disciplines expZrimentales et teclugdues.

Cette organisation supposjue le projet de la Segpa fapsetie intZgrante du college.

LOZvolution de 1996 se fait, bien szr, dans la continuitZ mais on pereoit bien les
importants changements dans IQorganisation pZdagogique. Les Zl€lassgepour
I'Inclusion Solaire CLIS) seront accueillis dans le second degrZ avec la crZation des
UnitZs PZdagogiques IntZgrZes (Ui college puis en lycZe. Le probleme posZ reste

donc celui de la dZlimitation entre Zlsves relevant du handicap etrelwant de la

grande difficultZ. La circulaire du 20 juin 1996 stipule queCles sections
dOenseignement gZnZral et professionnel adaptZ (Segpa) accueillent des Zleves
prZsentant des difficultZs scolaires graves et persistantes auxquelles nOont jgu remZd
les actions de prZvention, de soutien, dOaide et dOallongement des cycles dont ils ont pu
bZnZficier. Ces Zleves ne ma’trisent pas toutes les compZtences attendues " la fin du
cycle des apprentissages fondamentaux et prZsentent a fortiori des lanpoésites

dans IQacquisition des compZtences prZvues " IQissue du cycle des approfondissements
E.lls sont donc dZsignZs comme Ztaah @ifficultZE Mais dans le paragraphe suivant

il est prZcisZ Qs prZsentensur le plan de |0efficiencimtellectuele des difficultZs et

des perturbations qui ne peuvent etre surmontZes ou attZnuZes que sur plusieurs annZes
et qui, sans relever du retard mental selon les criteres dZfinis par IOOrganisation
mondiale de la santZ (OMS), se traduisent par des incapatitiés elZsavantages tels

quQils peuvent otre dZcrits dafes nomenclature des dZficiences, incapacitZs et
dZsavantages. Ce paradoxe va trouver sa rZponse au dZbut des annZes 2000 par une

nouvelle Zvolution des textes officiels.

1.5 De la loi de 1975 telle de 2005

La loi du 30 juin 1975 sur le handicagst remplacZe par lalL@i pour |OZgalitZ des

droits et des chances, la participation et la citoyennetZ des personnes hanEitapZes

' MEN. Circulaire 2001 035 du 21 fZvrier 2001, §tolarisation des Zleves handicapZs dans les
Ztablissements du smwl degrZ et dZveloppement des UnitZs gtijigues dhtZgration (UPIE, BO nj

9, LRL 5015

15 oi dOorientation en faveur des personnes handicapZe534 8 30 juin 1975 JO di"Juillet 1975
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11 fZvrier 2005. Cette loi introduit la notion ddB€soins Educis ParticuliersE et

dZfinit la notion de handicap. Elle exclut du domaine du handicap les Zlsvegme Se

qui relsvent donc du secteur ordinaire. La circulaireEiSeignements gZnZraux et
professionnels adaptZs dans le second degfZaozt 2006 remplace la prZcZdente. Elle
stipule que @a suppression des commissions de IO0Zducation spZciale, consZquence de
la loi nj 2005102 conduit ~ modifier les procZdures dOacces aux enseignements
gZnZraux et professionnels adaptZs du second degrZ. LOorientation vers ces structures
E releve dZsormais de la compZtence exclusive de I0inspecteur dDacadZmieE apres avis
dOune commission dfAementale dOorientation et rZponse des pareftda Cloi
dOorientation et de programme pour |Qavenir de I8Zdel€005 garantit la place et le

r'™Mle de la Segpa prenant en compte le fait que les Zlsves nOy seront plus admis par une
commission dOZchtion spZcialisZe. LOarrtZ du 7 dZcembre *206%Ze les
Commissions DZpartementales d&tation (CDO) vers les enseignements

dOadaptation du second degrZ.

Les Enseignements GZnZraux et Professionnels AdaptZs sOinscrivent donc dans le cadre
des actionsnenZes au bZnZfice des Zlsves en difficultZ au cdfldga.nouvel examen

de qualification professionnelle remplace le Certificat dOAptitude aux Actions
PZdagogiques SpZcialisZes dOAdaptation et dOIntZgration Scolaire (CAAPSAIS), le
Certificat dOAptitudd®rofessionnelle pour les Aides spZcialisZes, les enseignements
adaptZs et la scolarisation des Zleves en Situation de Handicap {SAP&t, pour les
personnels du second degrZ, une certification est crZZe, le Certificat ComplZmentaire
pour les enseignemisnadaptZs et la scolarisation des Zlsves en Situation de Handicap
(2CA-SH)?°.

LOAdaptation ntZgratim Swmlaire (AIS) dispara”t donc au profit de IOAdaptation

Scolarisation des &hdicapZs (ASH). Il ne faut plus parler dOintZgration mais de

18 Loi 200512 du 11 fZvrier, @our 10ZgalitZ des droits et des chances, la participation et la citoyennetZ
des personnes handicapEes/O nj36, 2005

" Loi d'orientation et de programme pour l'avenir de I'Zcole, L. nj-3805du 234-2005. JO du 24}

2005

8 MEN. ArretZ du7 dZcembre 2005@omposition et fonctionnement de la commission dZpartementale
dOorientation vers les enseignements adaptZs du second, dégddi 17 dZcembre 2005, B.O. nj 1 du 5
janvier 2006

R.L.R. : 5230

¥ MEN. DZcret 20081013 du24 aozt 2005 Qispositif dOaide et de soutien pour la rZussite des Zlsves au
college E BO nj31, 2005 Circulaire 20a8l de rentrZe du 27 mars 2006, BO nj13, 2006

20 MEN. DZcret 200413 du 05 janvier 2004, BO spZcial nj4 du 26 fZvrier 2004, RLR3¢23
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scolarisationdes enfants handicapZs. Les Segpa, au meme titre que les Zcoles
ZIZmentaires, les colleges ou les lycZes, sont concernZes par |Qaccueil des Zlsves
handicapZs (Zlsves dOUnitZ PZdagogique dOIntZgration par exemple)uicoesl
contractualisZ par un élet PersonnalisZ dec&arisatio* (PPS) Ztabli ~ la suite de
|&6Zvaluation des besoins de compensation et du suivi devant stre mis nlyixtieve

de Segpa tend " devenir un Zleve comme les autres, devant au meme titre bZnZficier
dOune diffZrenciatiomlans son parcours scolaire. Pour IQorientation en lycZe
professionnel, les Zleves de Segpa sont soumis ~ la meme procZdure que les Zleves de
college. Les nterventions de Professeurs de LycZeat@e (PLC) et de professeurs

de lycZe professionnel (PLPY, compris en enseignement gZnZral, tendent ~ se
gZnZraliser. Certains dZpartements expZrimententuéititen des Professeurs dOIE

(PE) spZcialisZs de la Segpa au bZnZfice des Zleves en difficultZ dans les cycles

CordinairesE en contrepartie denirvention des PLC en Segpa.

En fait, la Segpa entre dans le domaine de IOenseignement ordinaire. Seule la formation
spZcifique des professeurs dOZcole spZcialisZs {S8AP#ste du domaine de IOASH.

Sur le plan pZdagogiquaccent est mis sur |Oidiialisation du parcours du jeune,

sur I0acquisition de compZtencedaewalidation dOacquis. Ces dernieses font
dZsormais en rZfZrence asoCle commun des connaissances et des compZtemtes

non plus par rapport au livret de compZtences. LOat& gualification de niveau V

reste IQobjectif mais [Outilisation de machindan@ereuses est proscriteE Par

ailleurs la poursuite de la formation professionnelle au sein de structures adaptZes dans
les Etablissements RZgionaux dOEnseignement A@REA) semble nOetre justifiZe

que pour les Zlsves dont la situation justifie un internat Zducatif.

La circulaire du 29 aoZt 2086banalise encore plus la Segpa au sein du college. Les
circulaires de rentrZe de 2007 et 2008 ne font pour la premisratfoisie mention des
Segpa. La circulaire 206®60 du 24/04/200Ca pour objet de donner, dans ce

nouveau cadre rZglementaire, des orientations pZdagogiques pour les enseignements

2L MEN. Circulaire 2006126 du 17 aoZt 2006, I@ise en fuvre et suivi du projet personnalisZ de
scolarisatiorE, BO nj32, 2006, RLR 563/ 5163

22 MEN. DZcret 20051752 du 3012-2005 CScolarisation des Zlsves handicajZsJO du 3112-2005 et

du 252-2006 RLR 5015 ; 5161

23 MEN. Circulaire 2006139 du 29 aoZt 2006 Enseignements GZnZraux et Professionnels AdaptZs dans
le second degr, BO nj32 du 07 septembre 2006
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adaptZs dans le second degrZ. Elle complete la circulaire nj2896du 29 apt 2006
etannuleetremplacela circulaire nj98129 du 19 juin 1998 et la note de service Rj98

128 du 19 juin 199&.Des les premiers mots de la circulaire, on note Giee collsge

dispense "~ chaque Zlsve, sans distinction, une formation dont le premjectif est
l'acquisition du socle commun de connaissances et de compZteRces atteindre ce

premier objectifCdeux types de certification sont prioritairement visZs: le certificat de
formation gZnZrale, et la validation d'un nombre aussi grand qossible de
compZtences du socle commun de connaissances et de compZtences. Pour quelques
Zlsves, le dipl™me national du brevet (D.N.B.) peut aussi stre enis&g/ texte

accentue donc encore la perte de spZcificitZ des Segpa.

Le second objectif reste [Oaccession ~ une formation professionnelle de niveau V, mais
les formations qualifiantes intZgrZes au Segpa ne sont plus citZes, seules celles Ztant
dispensZes dans les EREA semblent devoir perdurer. Les enseignements dZIesZs par
Professeurs de LycZe Professionnel relevent dZsormais dOun enseignement
CcomplZmentair&. Il est notamment rappelZ quens C exclus du champ de la
dZrogation les Zlsves des classes de quatrisme et de troisisme des Segpa. Cette mesure
interdit notanment de les affecter ~ des travaux impliquant Il'utilisation, I'entretien ou la
maintenance de machines comportant des ZlIZments mobiles concourant " I'exZcution du
travail qui ne peuvent pas stre rendus inaccessibles durant leur fonctionndshent.
circulare nj2009068 CPrZparation de la rentrZe 2@ du 20 mai 200%onforte,

bien szr, ce nouveau texte.

En une trentaine dOannZesZWbCation spZciate pour inadaptZs a laissZ la place ~
ClOadaptatieimtZgration scolair& puis " |G adaptatiorscdarisation des handicapEs

(ASH). On est passZ dOune logique de filiere ~ une logique de parcours et de projet
individualisZ. Il ne faut plus parler dOintZgration mais de scolarisation des enfants
handicapZs. Les Segpa, au meme titre que les Zcoles Eiteweries collsges ou les

lycZes, sont concernZes par [Oaccueil des Zlsves handicapZs (Zlsves dOUnitZ PZdagogique

dOIntZgration par exemple), accueil qui sera contractualisZ par un projet personnalisZ de

24 MEN. Circulaire nj 2009068 PrZparation de la rentrZe 2009 de6Z2D09 BO nj21 du 2mai 20009,
RLR : 5260
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scolarisation (PPS) Ztabli " la suite de I0Zvialuales besoins de compensation et du

suivi devant stre mis en place.

2. SYNTHESE DE L'ORGANISATION DE LA SEGP A

La Section d'Enseignement GZnZral et Professionnel AdaptZ (Segpa) est une structure
spZcialisZe du second degrZ, annexZe ~ un college. Eip®ane place tres ~ part

dans le systeme Zducatif franeais puisquQelle se situe au carrefour de IOenseignement
spZcialisZ, des enseignements du premier et du second degrZ et de IOenseignement
professionnel. Elle a pour vocation d'accueillir des Zlevegrande difficultZ scolaire

dOordre pZdagogique et/ou dOordre comportemental. Son objectif est de consolider les
acquis de I'enseignement primaire et de prZparer les Zlsves ~ une future formation

professionnelle.

2.1 Un schZma et des horaires variables

L'histoire et le projet de chaque Segpa autorisent des horaires variables (entre 199 et
226 h de cours pour toutes les sections de I'Ztablissement sur une semaine). La dotation
actuelle pour une Segpa est en gZnZral de 4 Professeurs des Ecoles chargZs des
enseignements gZnZraux et de 2 Professeurs de LycZe Professionnel. Des Professeurs de
College et LycZe viennent s'y adjoindre en fonction des dotations horaires disponibles
(anglais, musique, technologie, EPSE). La structure peut varier selon le projat de |
Segpa, lequel est liZ au schZma dZpartemental dZfini par I'lnspecteur d'AcadZmie qui
dZcide notamment de l'implantation des sections qualifiantes dans l'organisation des
rZseaux, incluant les lycZes professionnels. Mais ce projet est Zgalement eav&ison

le projet acadZmique ZlaborZ par I'Zquipe rectorale.

2.2 Les spZcialitZs professionnelles

E la logique ancienne des C mZtiers E enseignZs en SES (Section dOEnseignement

SpZcialisZ), s'est substituZe une logique de C champs professionnels E teggsupan

% MEN. Circulaires relatives " la scolarisation des handicapisulaire du 30 dZcembre 2005, BO nj
10, 2006; circulairve du 31 juillet 2006, BO nj 31, ZOO@i[cuIaire de rentrZe 2006, BO nj13, 2006
circulaire de rentrZe 200BO nj3, 2007 circulaire de rentrZe 2008, BO nj 15, 2008
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spZcialitZs favorisant la formation et l'orientation professionnelle dans le cadre des
prZparations au CAP. Le choix et I''mplantation des spZcialitZs se font en fonction du
bassin d'emploi et des ressources dans le rZseau de la formation prodéesfplumi
technologies de la production, agricultyrehe, gZnie civil, construction mZtallique,

bois, matZriaux souples, masonnerie, mZcanique, ZlectricitZ, Zlectronique, Zchanges et
gestion, communication et information, services aux personnes dteserv la

collectivit?Z).

2.3 Une organisation pZdagogique

Compte tenu de la spZcificitZ de la Segpa et du public qui y est scolarisZ, chaque
division nOexcede pas en principe 16 Zlsves. Les collZgiens qui reeoivent un
enseignement adaptZ participent comtoas les autres collZgiens " la vie de
I'Ztablissement et aux activitZs communes du collsge : CDI, clubs, foyerZhgatif,
association sportive, travaux des dZlZguZs, actions Zducatives... De meme, une aide "
l'orientation et " l'insertion est indispsable. Elle vise ~ permettre aux Zlsves de
construire leur projet personnel. Les Zleves de Segpa, peuvent, comme tous les
collZgiens, recevoir des enseignements rZpondant " leurs besoins en dehors de leur
groupe classe. Le directeur adjoint de Segpas($autoritZ du chef d'Ztablissement)
coordonne les actions de I'ensemble de I'’Zquipe pZdagogique. Il est le garant de la
rZalisation et de la communication des bilans annuels mentionnZs " l'article 4 de l'arretZ
du 7 dZcembre 2085 A partir des informatins qui lui sont communiquZes par I'Zquipe
Zducative, I'enseignant de rZfZrence de chaque division dZfinit et rZajuste les objectifs
prioritaires du projet individuel de formation de I'Zlsve, inscrits dans un livret de
compZtences. Les enseignements, gugat des enseignements adaptZs gZnZraux et
professionnels, sont assurZs principalement par professeurs d'Zcole spZitisdiss

de l'option F duCAPSAIS ou du CAPASH, qui sont les enseignants de rZfZrence des
Zlsves de la Segpa, par des professele lycZe professionnel, par des professeurs de
college, (plus particulisrement en Zducation physique et sportive, en arts plastiques, en
langue vivante, en Zducation musicale, dans les disciplines expZrimentales et en

technologie).

26~MEN. ArretZ du 7 dZcembre 2005G@mposition et fonctionnement de la commission dZpartementale
dOorientation vers les enseignements adaptZs du second dégdri 17 dZcembre 2005.
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2.4 La rZunion de coodination et de synthese

Le texte fondateur des SES instaurait pour le personnel enseignant de ces sections,
instituteurs ou professeurs techniques, l'obligation de participer ~ des rZunions de
synthese C o« le cas de leurs Zlsves E est examinZ et ~ deisn¥classatelier
regroupant linstituteur et le professeur technique chargZs d'une meme classe pour
assurer I'harmonisation des themes de travail et des progressions. Une circulaire
ultZrieure prZcisait que deux heures par semaine Ztaient consaarZmsrdination et ~

la synthese. Ceci sera confirmZ dans la circulaire d'organisation du 20 juin 1996 ayant
pour objet C d'une part la concertation de I'Zquipe de la Segpa sur son projet
pZdagogique, d'autre part le suivi de chaque Zlsve, ses possibili#sution, les
soutiens et les aides divers " lui apporter E. G. Amado et A. Guittet (1984) distinguent
cing grandes catZgories de fonction de la rZunion de coordination et de synthese
rZunion d'information descendante (vers le groupe), rZunion een@uformations
venant du groupe), rZunion de rZsolution de problemes, rZunion d'analyse du
fonctionnement du groupe et de rZgulation et rZunion "~ but conversati¢ameldo,

Guittet, 1984).

2.5 Une intZgration progressive au sein du college

La volontZ d'intZgration d'une Segpa au sein du collsge est toujours soubaiZe.
actions coarstes sont mises en plapeur favoriser |OintZgration des Zleves de Segpa
temps d'accueil et de dZcouverte de la Segpa par les autres Zleves du collegatsmome
de tutorat, lieux communs (CDI par exempl&¥lexion autour de problemes communs

ou de situations difficiles ou critiques... Le ma’tre mot est C projet E. Le chef
d'Ztablissement, &n I'occurrence, un r™le prZpondZrant dans l'impulsion de ces projet
dans la vie du college. lls sont tres souvent basZs sur les relations entretenues avec le
directeur de la Segpa, membre de I'Zquipe de direction, avec les personnels de cette

structure, voire avec les Zlsves qui la frZquentent.

2.6 Le fonctionnenent pZdagogique : les cycles et les objectifs

La scolaritZ est organisZe sur quatre annZespebgresion individualisZe des Zleves

s'inscrit dans le cadre des trois cycles du college.
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2.6.1 Le cycle d'adaptation : accueillir les Zleves et faciliter leur
adgptation

Les situations d'apprentissage sont adaptZes " leur niveau et les apprentissages
technologiques sont dispensZs dans les memes conditions que pour les Zleves de
sixisme ordinaire.LOannZe dé€ & une double fonction dOadaptation et dOappropriation
ou de rZappropriation des savaifs de redonner confiance ~ IOenfant en ses propres
possibilitZs et de lui permettre de ma’triser les mZthodes de travail et les compZtences
indispensables ~ sa rZussite scolaire et "~ la recherche ultZrieure dOuneatipralific
LOaccent est mis slar recherche de la plus grande autonomie possible dans la vie
personnelle et socigléa mise en place dOune pZdagogie visadZveloppement de
capacitZs transversales " toutes les activitZs telles que les capacitZs de catiom@ti

de prise dOinformation dans des situations variZes, de rZsolution et de dZcision face aux
problemes, dOorganisation et dOZvaluafiolDissue de ce cycle, les Zleves en trop

grandes difficultZs pourront stre rZorientZs vers un ZtablissemeialisgZesur dossier.

2.6.2 Le cycle central : fortifier les apprentissages gZnZraux et
technologiques

Il vise " l'approfondissement des acquisitions des diffZrents domaines coneues dans la
perspective d'entrZe dans une formation qualifiante. Des la peeamnZe du cycle,
l'enseignement technologique accorde la plus large part ~ I'expZrimentation et ~ la
manipulation. Le projet technique permet de mettre en oeuvre des activitZs dZbouchant
sur des rZalisations concretes, point d'appui d'une pZdagogie faskite. Au cours de

la deuxisme annZe, les projets techniques mobilisent plusieurs technologies et s‘appuient
sur des supports qui peuvent stre professionnels. De plus, lors de ces deux annZes, la
rZflexion de I'Zleve est ZtayZe et enrichie par la dtion technologique, ainsi que par

une formation sur les mZtiers et une dZcouverte progressive du monde du travail qui
s'appuie sur des stages de courte durfkewisites d'entreprise La mise en rZseau des
Segpa dans certains dZpartements permet Zgatiesmx Zleves de®4de dZcouvrir
dOautres ateliers et de nouvelles techniques. L'Zducation " la citoyennetZ constitue un
point important de la formation du cycle central. Elle doit permettre ~ I'Zlsve de repZrer

les systemes sociaux qui I'entourent.
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2.63 Le cycle d'orientation : engager l'orientation vers une formation
qualifiante

Ce cycle est caractZrisZ par une visZe d'ensemble plus professionnelle. Les activitZs
proposZes participent au dZveloppement des compZtences requises par les mZtiers du
champ pofessionnel. Au cours des stages organisZs pendant I'annZe, I'Zlsve prZcise son
projet professionnel. Il fait preuve de sa capacitZ ~ se prendre en charge et affirme
progressivement son autonomie sociale. Les programmes et les rZfZrentiels de CAP sont
pris en compte dans la mise en oeuvre de la formation. Facteur de motivation, le
Certificat de Formation GZnZrale (CFG) est prZsentZ " l'issue de ceAci@issue de la

3% la vocation de la grande majoritZ des Zleves est dDaccZder ~ une formation en LycZe
Professionnel ou en Centre de Formation des AppréBfisA) pour prZparer un
Certificat dOAptitude Professionnel (CAP). Mais certains Zlsves de Segpa partent aussi
en LycZeProfessionnel. Un maintien en Segpa peut stre envisagZ si nZcessaire, ce qui
est assez rare. LOaccent est alors mis sur le projet personnel de IOZleve avec un planning
particulier de stages en entreprise, en accord avec la famille qui doit stre paréiatpre

du projet. LOorientation en LycZe Professionnel devient plus que jamais une voie de
formation pour des Zleves qui peuvent ainsi bZnZficier dOun soutien particulier dans la

prZparation dOun CAP, voire dOun BaccalaurZat Professionnel.

3. LE RECRUTEMENT DU PUBLIC

3.1 LOorientation

L'orientation dans un Ztablissement spZcialisZ se fait ~ I'aide d'un dossier ZlaborZ par les
personnels qui ont ~ conna’tre I'enfant ou l'adolescent et dZpend depuis le 5 dZcembre
2006 dOune commission dZpartementale dOdienes les enseignements adaptZs du
second degrZ, suite " la loi du 11 fZvrier 2005. Les criteres d'orientation se fondent sur
un constat d'Zchec ou de difficultZ scolaire. La commission doit donc veiller ~ ne pas
orienter en Segpa ou en EREA des Zlqgeisont les capacitZs nZcessaires pour rZussir
une scolaritZ en collsge, mais dont le comportement pose des problemes °
I'Ztablissement scolaire. A noter que cette orientation demeure " caractere dZrogatoire.
La commission remplace les anciennes CCPE eSICCElle sisge "~ la Maison

DZpartementale des Personnes HandicapZes. L'affectation dZpend de l'examen fait de
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chaque dossier et de I'adZquation de la problZmatique de I'Zlsve au projet gZnZral de la

structure, mais aussi du nombre de places disponibles.

3.2 Le fonctionnement de la Commission dZpartementale

La commission dZpartementale est statutairement prZsidZe par le Directeur AcadZmique
des services dZpartementaux de I'Education Nationale, assistZ du mZdecin conseiller
technique dZpartemental et dedisgnt social conseiller technique dZpartemental. Elle
comprend Zgalement, dZsignZs par ce meme Directeur AcadZmique pour une durZe de
trois ans : un inspecteur chargZ d'une circonscription du premier degrZ, un inspecteur de
I'’Zducation nationale charg# ¢DASH dans le dZpartement, un directeur d'Zcole, un
principal de collsge, un directeur adjoint de Segpa, un directeur de EREA, un
enseignant du premier degrZ, un enseignant du second degrZ, un enseignant d'un rZseau
d'aides spZcialisZes aux Zleves effiadiftZ, un psychologue scolaire, un directeur de
centre d'information et d'orientation, un conseiller d'orientation psychologue, un
assistant de service social, un pZdopsychiatre, trois reprZsentants de parents d'Zleves, un
reprZsentant de parents dOZldes Ztablissements privZs sous contrat. La commission
examine les dossiers des Zleves pour lesquels une proposition d'orientation vers des
enseignements adaptZs (Segpa ou EREA) a ZtZ transmise par I'Zcole ou I'Ztablissement
scolaire ou une demande d'adsion formulZe par leurs parents ou leur reprZsentant
IZgal, ~ I'exclusion des Zleves qui ont fait I'objet d'une dZcision de la commission
mentionnZe " l'article L. 148 du code de I'action sociale et des familles. Les parents ou

le reprZsentant 1Zgal d&ves concernZs sont invitZs "~ participer ~ I'examen de la
situation de leur enfant. La commission Zmet un avis sur ces propositions et ces
demandes. L'avis de la commission est transmis aux parents ou au reprZsentant IZgal
pour accord. Ceugi font savdr s'ils acceptent ou s'ils refusent la proposition, dans un
dZlai de quinze jours ~ compter de la date d'envoi de l'avis. En I'absence de rZponse dans

ce dZlai, leur accord est rZputZ acquis.

Les directeurs adjoints dEESPAet les directeurs d'EREA vksht ~ la rZalisation d'un
bilan annuel pour chacun des Zlsves. Ce bilan est communiquZ aux parents ou au
reprZsentant 1Zgal. Il est transmis ~ la commission si une rZvision d'orientation est
souhaitZe par les parents ou par I'Ztablissement scolaire. Ade Mavis de la

commission, le Directeur AcadZmique, des services de I'Zducation nationale, prend toute
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dZcision susceptible de modifier I'orientation des Zlsves. La commission est chargZe du
secrZtariat enregistrer les demandes, veiller ~ linstructides dossiers et " la
convocation des parents, organiser les rZunions de la commission, en rZdiger les proces
verbaux, notifier les dZcisions aux familles. Son r™le est central. La connaissance des
personnes et des structures permet bien souvent de prdesssolutions adaptZes aux

cas examinZs.

4. LES ELEVES DE SEGPA

4.1 Quelgues chiffres

Il ne semble pas qu'il y ait d'Ztude rZcente sur cette population. Les statistiques diffusZes
par le ministere de I'fducation nationale sont devenues, avec le temspsnprZcises

quant " la caractZrisation des jeunes accueillis qui paraissent tous englobZs dans la
catZgorie des Zleves en C grandes difficultZs scolaires E, ce qui les banalise presque

totalement etedont on peut ~ la fois se rZjouir et s'inquiZter.

Dans les statistiques antZrieures ~ 1990, il peut stre intZressant de relever les catZgories
complZmentaires de celle des C dZficients |1Zgers E qui seraient aujourd’hui repZrZs
comme Ztant des Zleves C en grande difficultZ E. En-8%8@our la France
mZtopolitaine, sur 114 398 Zlsvesn trouvait : 4 313 C dZficients moyens E (3,8 %)

1092 C troubles du comportement E (298728 C non handicapZs E (3,2 9241
malentendants 200 handicapZs moteurs 68 amblyopes- 39 infirmes moteurs
cZrZbraux. Cesombres montrent que la Segpa est un lieu privilZgiZ d'intZgration dans

le second degrZ.

Il reste que 91,5 % de la population des SES/SEGPA en-8®8Rait composZe
d'Zlsves C en grande difficultZ E au regard des criteres actuels. Faute de statistiques
publiZes et exploitables, on ne peut dire ce qu'il en est aujourd'hui... On notera que le
rapport de I''GAEN de septembre 2000 faisait Ztat de 9,4 % d'Zlsves de Segpa en
sixisme provenant de C l'enseignement spZcial et adaptation du premier degrZ E
auxques il fallait ajouter 4,8 % d'Zleves provenant de CLIS. aait donc I" 14 % de

cettepopulation qui paraissait relever du handicap.

2"MEN. Noted'information 8950, C Les Zlsves scolarisZs sldes SES en 19889 E, DEP.
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Les Ztudes et les statistiques produites par la Direction de |'Zvaluation et de la
prospective indiquent que 85% des Ebvde Segpa sont issus de nos jours de
I'enseignement ordinaire. Il s'agit d'Zleves plus %0gZs : 99,3% d'entre eux sont en retard
au niveau 6e (12 ans et plus) alque ce taux n'est que de 1%,®our I'enseignement

ordinaire. Ce sont majoritairement dessgns ~ 60%.

Dans la Note dOInformation de novembre 2000esCEGPA du second degrZ en
1999F*%, on releve queCles enfants dOouvriers, de ch™meurs ou de personnes sans
activitZ sont proportionnellement plus nombreux dans les Segpa que dans lesEolleg

En SEGPA, la proportion de fils dOouvriers sOZlsve " plus de 4 enfants sur 10 pour les
Zlsves franeais et ~ pres de 6 sur 10 pour les Zleves Ztrangers... Dans les Segpa,
contrairement aux collsges, on trouve tres peu dOenfants dont la professionf die che

famille est @adre et profession intellectuelle supZriekte

En 200910, la populatioff compte:

- des enfants d'ouvriers, de ch™meurs ou de personnes sans activitZ proportionnellement
plus nombreux dans les Segpa (24,4 %) que dans les collsge%o)7Alors que dans

les colleges 27,4 % sont issus d'une famille dont le chef est ouvrier, c'est le cas de plus
de 45,9 % Segpa. Cette surreprZsentation peut s'explique par le fait que 67 % de la
population active Ztrangere ou dOorigine Ztrangere apparfi des catZgories
socioprofessionnelles dZfavorisZes

- 7 % d'Zleves appartenant "~ une catZgorie sociale plut™t favorisZe contre 28,3% en

enseignement ordinaire

Toujours dansReperes et RZfZrences statistiques 2010, on note 6 % dOZleves en
intZgraton individuelle en Segpa. On imagine donc que 94 % des Zleves viennent de
IGZcole primaire. Cet ouvrage nous donne dQautres renseignements. Ce sont des Zlsves
plus %ogZs que dans IOenseignemedingireE : les Zlsves en™8° Segpa sont 93,8 % ~

avoir 13 ans alors quOeR*sCordinaireE 75,5 % des Zleves ont 12 ans. En 19889,

il y a 18,5%d0Zleves de nationalitZ Ztrangere en Segpa contre seulement 7 % dans

%8 MEN. Note dOlInformation &9 de novembre 2000L@s EGPA du second degrZ en 189DEP,
2000

29 MEN. Reperes et RZfZrences statistiques Zdition 20dges 92145
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IOenseignemento@inaireE. En 1992000, cet Zcart sOest rZdwn trouve 9 %
dOZleves de nationalitZ Ztrangere en Segpa contre seulement 5 % dans IOenseignement
CordinaireE. En 200¥, cet Zcart se rZduit encore puisque les chiffres sont
respectivement de 3,9 % et 2,9 %. Cependant, ces rZsultats sont ~ abeder av
prZcaution il nOy a pas dOZtusle le fait que les Zlsves puissent stre dOorigine

Ztrangere (premisre voire deuxieme gZnZration).

Tableau 1 : RZpartition des Zlevesde SEGPA en 2012012

France mZtropolitaine et DOM Gareons Filles Total

6e SEGPA 12 186 7762 19 948
5e SEGPA 15 005 9 568 24773
4e SEGPA 15 878 9 699 25577
3e SEGPA 15 883 9774 25 657
Total 58 952 36 803 95 755

En novembre 1998, Roland Goigoux, ma’tre de confZrence "~ IOIUFM dOAuvergne
rendait un rapport surl€s Zleves en grande difficultZ de lecture et les enseignements
adaptZ& suite ~ un appel dOoffres du Ministere de IOEducation Nati@uailgoux,
1998).Son Ztude a concernZ 561 Zlsves de Segpa. Les caractZristiques de t#brZchan
Ztaient similaires aux caractZristiques moyennes des Zleves scolarisZs en France dans
IOenseignement adaptZ du second degrZ. Elles corroborent les chiffres ZnoncZs ci
dessus. LOZchantillon dOZleves comporte 41% de filles et 59% de gareons, geurcenta
identique " la proportion national86% (au lieu de 91% dans la Note dOInformatien 00

44) des Zlsves de®®Hnt un an de retard. 97% des Zleves de Segpa sont issus de la
catZgorie socioculturelle la plus dZfavorisZe. 52% des Zleves entrZSegpé Ztent

issus des classes primaires ordinaires alors que 39% provenaient de |Oenseignement
adaptZ du premier degrZ. Roland Goigoux constatait ~ la lecture des rZsultats de son
Ztude queCles Zlsves de Segpa obtiennent en franeais moyenne, des rZsultats

similaires ~ ceux des 5% des Zlsves les plus faibles scolarisZsEn 6

¥ viry D. (dir.) (2009). Reperes et rZfZrences statistiques sur les enseignements, la formation et la
recherche Zdition 2009DEPP, septembre009 3
31 Source: Reperes et rZfZrences statistiques, 20129 Les Zleves de Segpa.
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4.2 Les aractZristiques des adolescents de Segpa

Pour rZsumer, le public des Segpa est capable d'apprendre et de rZussir, mais pas dans
les conditions scolaires ordinaires. tenna’tre, c'est conna’tre son passZ scolaire et
c'est s'efforcer de lui proposer des situations de rZussite pour des objectifs comparables
" ceux proposZs aux autres Zlsves du college. Il faut cependant aller plus loin dans
l'essai d'analyse. On ne peaispcaractZriser les Zlsves des Segpa comme Ztant toujours
des jeunes C dZficients intellectuels E mais comme Ztant parfois des Zleves en C grande
difficultZ E. Cela Ztant, il faut quand meme tenter d'essayer de cerner les caractZristiques
de ces Zleves, @@ leurs diversitZs meme, sans les caractZriser de fason trop globale.
Pour y rZpondre, trois approches doivent peuvent stre privilZgiZes : cognitive,
comportementale et affective, biologique. On peut aussi privilZgier une approche
rZfZrZe " la notion desgns E qui vise " lier davantage C psychique et cognitif E, Zvitant

le partage toujours artificiel de I'individu en plusieurs C morceaux E. Le choix effectuZ

ici nous para't davantage correspondre "~ une comprZhension multifactorielle des
difficultZs de Zleve des SegpaC( Cousin, 2000).

4.2.1 Une approche cognitive

Parmi les approches cognitives possibles, celle de B. Gibello (1984) qui propose des
concepts opZratoires complZtant l'approche officielle rappelfessis, para’t
aujourd'hui encore la miguadaptZe " notre rZflexion. Elle peut etre contestZe mais
prZsente " notre avis l'avantage de donner un apereu de la diversitZ des difficultZs des
Zlsves des SEGPA, Zvitant pour l'analyse le risque de banalisation attachZ " I'Ztiquette
de C tres grande fficultZ scolaireE, ce qui para’t tout aussi rZducteur que de classer ces

jeunes dans une grande catZgorie de C dZficients E.

B. Gibello (1984) propose une classification simple en trois catZgories des diffZrentes
formes des troubles de l'intelligencau (comme on les caractZrise actuellement des C
perturbations de l'efficience intellectuelle E) : celles qui sont en rapport avec la capacitZ
de l'appareil intellectuel, celles qui sont liZes ~ une structuration anormale des
contenants de pensZe et enfigleupe de celles qui peuvent stre considZrZes comme
relevant des C nZvroses E et prZsentant des anomalies intellectuelles fonctionnelles. On

peut trouver en Segpa des Zleves relevant de I'une ou de l'autre de ces catZgories.
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Dans la premiere catZgorie, distingue tout d'abord, comme le fait la classification
mondiale mais en adoptant une terminologie diffZrente, les C dZbiles IZgers E par leur QI
se situant entre 69 et 50, qui manifestent leurs difficultZ€ pare ma’trise incertaine

de la langue Zcr, un vocabulaire limitZ et une mauvaise distinction des diffZrents
ZIZments du langage (verbes, noms, adjectifs)EMtZ de ces cas, que nous ne devrions
qu'exceptionnellement trouver en Segpa, il relsve I'existence de C niveaux limites E qui
eux paraissnt correspondre ~ nombre de ces Zlsves en tres grande difficultZ que nous

connaissons en Segpa.

Dans la deuxisme catZgorie, B. Gibello range des jeunes qu'il dZcrit comme ayant un QI
normal mais qui prZsente@itdes troubles importants de la symbol@atiu temps et de

la durZe, de l'espace et des reprZsentations mentales, constituant, ~ des degrZs
variables un mZlange de symptomatologie dyschronique, dyspraxique et dysgnosique.

Il s'y ajoute de graves anomalies de I'Zlaboration et de I'Zquilibratésnstructures

logiques [...] qui contrastent avec un niveau intellectuel normall Eappelle ce
syndrome C dysharmonie cognitive pathologidae(DCP). Ce syndrome traduit
lincohZrence de§ contenants psychiquesliEistingue en effet des contenantsles

contenus psychiques. Les contenus de pensZe sont constit@ZepaeprZsentations
mentales, conscientes et prZconscientperceptions et affects actuels, souvenirs,
projets et anticipations, ainsi qu'inconscientes refoulZes. Ce sont aussi c®ugui

passe par la tete : mots, idZes, images, et, en gZnZral, toutes nos pensZes conscientes E.
Ces contenus de pensZe ont sens par l'effet des contenants de pensZe. Le contenant de
pensZe esC l'univers psychique dans lequel les contenus de pensZentpeuve
appara’tre, prendre sens, etre compris par -seime et par les autres, -etre
communiquZs ELe r™le des contenants de pensZe se constate dans le langage,

l'organisation de I'espace, celle du temps, de la logique, de la reprZsentation de soi.

Dans le as deC troubles de contenants de pensZA&iBello, 1987)entra’nant une
dysharmonie cognitive pathologigua caractZrisation peut se prZciser de la maniere
suivante:C... Ce trouble se spZcifie par un dZveloppement inhomogene des contenants
de pensZe.Dans une partie des domaines de la pensZe, ils utilisent des stratZgies
correspondant ~ leurs %oges et niveau intellectuel. Mais pour d'autres domaines, ils
emploient encore des modes de pensZe abandonnZs depuis longtemps par les camarades

de meme %.ge eiveau intellectuelE Dans certains domaines de leurs Ztudes, ils
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donnent satisfaction, "n'ont pas l'air bete". Dans d'autres domamegontraire, ils ne

n A~

"comprennent rien" ~ ce qui leur est demandZ, et rien de plus aux corrections qui leur
sont donnZesils interpretent les reproches qui leur sont faits comme des injustices,
incapables qu'ils sont d'en saisir le bien fondZ... Les troubles de contenants de pensZe
s'accompagnent d'anomalies de la reprZsentation de soi, autrement dit par des troubles
de tye "narcissique". lls donnent lieu ~ une symptomatologie dZpressive camouflZe par
des rZactions de prestance et de persZcution multiples et vigoureuses. E

Toujours dans cette deuxieme catZgorie, B. Gibello range des jeunes pour |€skpsels
examens psyomZtriques mettent en Zvidence une Ztonnante discordameeusnt
niveau intellectuel banakt une organisation du raisonnement et de la pensZe en
gZnZral au niveau de celle d'un enfant de 6 ~ 7 ar@eretard est global, massif, tout
comme |'Zchec saire. Gibello entre autres en attribue la cause ~ une carence culturelle

ou " une dZculturation.

La troisisme catZgorie regroupe des sujets ne prZsentant pas d'anomalie des contenants
de pensZe, mais des perturbations des contenus de pensZe et descimeésrt de ces

contenus, souffrant d'inhibition intellectuelle au sens propre du terme.

Ce tres court survol nous a paru nZcessaire car les Zleves de Segpa sont pour nombre
d'entre eux recrutZs ~ partir d'un dossier psychologique dont les indicaticasedev
permettre de les situer par rapport aux diffZrents stades de la pensZe logique du stade
prZopZratoire concret au stade formel, et par consZquent devraient permettre de faire
appara’tre un retard mental (exceptionnellement), un niveau limite, uharmhgsie
cognitive pathologiqueu un retard dOorganisation du raisonnement (ROR). Une Ztude
dZj” ancienne a confirmZ l'existence de ces catZgories dans le public de Segpa. Il faut
«tre conscient de la grande hZtZrogZnZitZ qui peut exister dans undel@sgpa. Ces
notions deC retard d'organisation du raisonnemenetdeC dysharmonie cognitie
paraissent etre toujours au ciur de la rZflexion psychopZdagogique concernant cette
catZgorie de population et on ne peut que reprendre pour terminer cetquiL.
Moracchini (1987) .C Le tableau que dresse B. Gibello de la dysharmonie cognitive
n'‘est pas sans rappeler le portrait rotue bien des Zlsves de SES. QuOon en:jlege

sujets atteints ont un QI performance supZrieur au QI verbal, une mauwaisioire,

une agressivitZ mal contr™|Ze, des sentiments dZpressifs et de culpabilitZ masquZs par

des rZactions hypomaniaques Sur le plan clinique, les sujets se prZsentent comme

44



instables dans leur motricitZ et dans leur investissement affectif. On uelevotricitZ
mZdiocre, avec une lenteur dans I'exZcution des mouvements, une mauvaise prZcision,
des gestes, des difficultZs scolaires yfirAcoces et un fonctionnement sur le registre
instabilitZ/punition. La pensZe est caractZrisZe par un ps@isinnement qui
empeche la rZsolution des problemes et par des difficultZs tres importantes de
symbolisation de la durZe et du temps. Ces enfants sont incapables d'anticiper, se
situent mal ou pas du tout dans la fratrie, ne savent utijisexl'heure et pafois ne
connaissent pas les jours de la semainBrZcisons cependant que les remarques liZes

au C QI E sont aujourd'hui tres relativisZes (Berger, 1999).

Plus que dans toute autre classe du college, I'enseignant en Segpa se trouve devant un
public dontl'hZtZrogZnZitZ int@ersonnelle et interpersonnelle au regard des processus

cognitifs dans la mise en place de la pensZe logique est tres grande.

4.2.2 Une approche relationnelle

Cette approche des troubles de lintelligence ne doit pas faire ouldies, ld
caractZrisation de ces adolescents, celle plus comportementale et affective, liZe aux
perturbations des relations que le jeune entretient avemeioe et avec son
environnement et dont les manifestations ne peuvent seulement s'expliquer par des
corsidZrations faites sur les perturbations de I'efficience intellectuelle. Il semble que ce
qui domine ici est l'insZcuritZ (sous des dehors variZs Zvidemment) et l'instabilitZ.
Premiere insZcuritZ, celle qui est liZe " l'apprentissage et au rapport au €akci

est constituZ "~ la rencontre du psychique et du social, dans une dynamique qui a ZtZ

souvent perturbZe chez ces jeunes, tant dans la famille qu” I'’Zcole.

Comme le dit 3M. Hoel (1987), longtemps responsable de la formation des ma”tres de
I'AIS dans l'acadZmie de CrZte Apprendrec'est s'avancer dans un domaine peu,

mal connu, c'est I'expZrience de l'incertitude qui peut durer des semaines et des mois
Les reperes familiers, les habitudes et certitudes acquises deviennent inopZrantsE
Apprendre c'est aussi I'expZrience du dZpassement, qui implique presque toujours
ruptures. Rupture avec toutes sortes dOacquis, de reperes "dZpassZs”, avec l'immZdiat,

le concret, les reprZsentations d'Zvidence, avec les autres dont |'assistance, le soutien
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sarrete ~ un moment donnZ, oe il faut (dans sa tete), larguer les amarresE Apprendre,

conna’tre, penser, c'est se dZtacher, s'arracher, difficilement, douloureusement E.

Il semble qu'avec les adolescents des Segpa, il faut plus qu'avec tout agtvastient

de la difficultZ de cette rupture, de cet arrachement ~ soi pour tre disponible ~ I'objet de
savoir ; nous devrons tout faire pour mettre les jeunes, au mieux, en condition de
rZaliser cet C oubli E de soi favorisant le dZsir de C l'aventiappdentissage E. Il y a

chez ces jeunes, souvent, une vZritable peur d'apprendre parce qu'il peut y avoir une
vZritable C mainmise des affects sur 'organisation intellectuelle E. Nous devons stre
conscients de l'obstacle, savoir qu'il y a chez certdarss I'impossibilitZ fondamentale
d'apprendre, une peur qu'il faut reconna’tre et au moins respecter. On a pu aussi parler
de la @rande vulnZrabilitZ &es fonctions du moi et du narcissisme chez ces Zlsves,
concernant " la fois la capacitZ de traiter avec la rZalitZ externe et avec la rZalitZ interne

qui interferent directement dans les activitZs scolgiBesger, 1999)

Cette insZcuritZ et cette vutalilitZ existent aussi au plan relationnel et conditionnent

la constitution de lidentitZ, d'os une angoisse et une agressivitZ souvent grandes,
relayZes par un sentiment profond du C juste E et de C l'injuste E. Les Zleves des Segpa
savent moins que leautres exprimer, relativiser, mettre ~ distance, relayer par
I'humour, ce sentiment commun ~ tous les adolescents, ce qui se peut quand l'individu
dispose du langage et des ressources psychiques indisper{Baipes, 1999)Les

rapports quOils entretiem sont souvent empreints dOune forme dOagressivitZ verbale,

miroirs des rapports sociaux et des rapports de force quOils subissent chaque jour.

P. Jeammet (1993) et S. Boubaki (2000) le soulign€nPour soumettre I'adolescent ~
son pouvoir, I'adulteessent le besoin de le dZvaloriser. Geluest touchZ dans son
identitZ. Il se sent meurtri et pedte en nourrirat-il un sentiment de rZvolte.
L'humiliation et l'interdit sont deux registres distinckshumiliation est un puissant
moteur de conduis violentes car l'identitZ blessZe de I'un cherchera " atteindre, en
rZponse, l'identitZ de l'autre. A l'inverseterdit se passe de commentaires, il n'a pas

besoin d'stre blessant, il ne rend pas coupableE.

DZvaloriser, par une parole qui peut npasa’tre anodine, un jeune qui a dZj" de lui

meme une image nZgative touchera d'autant son identitZ queicesiefloue, ce qui est
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le cas de tant de jeunes des Segpa. Un retour mal ma’trisZ visera l'identitZ personnelle
du professeur et non pas sa fiimg, et elle la visera par un acte et non par le medium

de la langue mal ma’trisZe. La violence sous toutes ses formes commence souvent
comme cela. On pourrait Zgalement tirer profit de nombreux Zcrits sur la rZflexion sur la
violence " I'Zcole qui est ppre " caractZriser Zgalement les rZactions des jeunes en

difficultZ que nous accueillons.

4.2.3 Une approche Biologique E

Toute caractZrisation serait incomplete si nous n'avions prZsent ~ l'esprit, de fason tres
prZgnante, les parametres liZs aux prolels d'ordre C biologique E. Les jeunes de
Segpa sont souvent, plus que d'autres au college, mal nourris (de leur fait ou de celui de
leur famille, en quantitZ ou en qualitZ), mal ZquilibrZs dans leur sommeil, disposant de
ce fait de peu de ressourcestdiation. Si, individuellement, le professeur ne dispose
que de moyens tres limitZs en ce domaine, il doit se montrer attentif ~ la vie des jeunes
et s'efforcer de moduler sa demande en ce qui concerne les formes de lattention
sollicitZe. Il faut cependarstavoir que les performances intellectuelles de ces Zleves
sont sujettes ~ des variations rapides, sur des durZes courtes, plus ou moins pZriodiques.
Dans un rapport intitulZ Le traitement de la grande difficultZ scolaire au college et "

la fin de la sctaritZ obligatoire E les auteurs A. Hussenet et P. Santana (200t
CquOun certain nombre dOZlsves ne correspondent pas " la vocation des Segpa : Zlsves
prZsentantun retard mental oudes difficultd instrumentales, surreprZsentati
dOZleves dOdrig Ztrangere notamment maghrZbins, gitans, proportion quelquefois
ZlevZe de QI moyens, surreprZsentation des garetiesmentionne la disparitZ des
criteres de recrutement selon lesndroits et surtout une rZpartition inZgale sur le

territoire sans quées besoins soient rigoureusement analysZs

Les auteurs sOinterrogeat ces Zlsves en difficultZ ~ la fin de la scolaritZ obligatoire.

lIs relevent des problemes affectifs, nombreux et particulisrement perturbalets,
questions psychiatriques, une variZtZ des conduites " risque (conduites addictives,
tentatives de suicidesE). Ils Zvoquent quelques points ~ ne pas igrpmer
comprendre et agirle fait que la ificultZ scolaire se construites t™t, bien avarg |

college, les inZgalitZs sociales qui jouent un r™le dZterminant, le phZnomene de cumul,
annZe par annZe, accroissant considZrablement IQinfluence des professions et des

N

catZgories sociales. Ills font rZfZrence IOencadrement familial, au climat
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CZducationelE, "~ la qualitZ de la relation familfeole qui sont essentiels pour la
rZussite, au retard scolaire qui a des consZquences extrmement graves sur la carrisre de
IOZleve. Enfin ils rZaffirment quOil nOy a pas de dZterminisme absolu et quOille@st possib
de faire progresserdeZleves beaucoup plus qu@®®pense couramment, que le lieu de
scolarisation induit IO0Zchec ou la rZussite (IOeffet Ztablissement et |Qeffet ma’tre sont

considZrables), et que la pauvretZ est un facteur absolument majeur.

4.2.4LesZlIsves ayant un trouble du comportement

Nous avons vu que la circulaire 20080 du 24 avril 2008 rZitZrait le fait que les
SegpaCnQOont pas vocation " accueillir des Zlsves au seul titre de troubles du
comportemente Mais les Segpa, au meme titgeie les Zcoles ZIZmentaires, les colleges

ou les lycZes, sont concernZes par |Oaccueil des Zleves handicapZs. Aceddtitre

des Zleves accueillis peuvent aussi prZsenter des troubles du comportement. Ces Zlsves
nZcessiteraient une prise en chargetiquiere qui demanderait des coXifences
complexes. Il nous pataimportant dOZtudier les troubles du comportement afin de
comprendre les difficultZs ZprouvZes par les enseignants. Une formation rZellement
adaptZe contribuerait "~ les aider ~ surmonts difficultZs auxquelles ils se heurtent

dans ces structures avec ces Zlsves.

Les principaux sympt™m#ss Troubles et DZficits de IOAttention avec ou sans
HyperactivitZ (TDAH) sont le dZficit attentionr(grande distraction, zapping, faible
capacitZ deoncentration), IOhyperactivighitation dZsorganisZe, incapacitZ " rester en
place, GougeotteE, incapacitZ dOaccZder ~ [gagsivitZE), I0impulsivitdncapacitZ °
contr™ler son comportement, hyperexcitabilitZ, changement dOhumeur, impulsion agie,
incapacitZ dOinhiber, difficultZ ~ penser le temps, " anticiper, ~ planifier, mZmoire ~
court terme fragilisZe). Le TDAH est tres souvent associZ ~ un autre tr@kibieofal,
Lecendreux, Touzin, 2005)I nOy a pas de diagnostique fiable et spZcifique de
|IOhyperactivitZ. Les personnes qui en souffrent ont un dZficit sur le plan de la vigilance,
une incapacitZ ~ sZlectionner les informations pertinentes (mouches qui passent, bruits
extZrieurs, bruits internesg). Pour aider ~ |OZvaluation cliniguexiste 10Zchelle de
Conners un questionnaire abrZgZ (28 iterpsur les enseignants existe peut les

aider ~ Zmettre une premisre hypothese. Le principal probleme posZ par un TDAH est le

32vMVEN. Circulaire nj 2009060 du 244-2009 (Orientations pZdagogiques pour les enseignements
gZnZraux et professionnels adaptZs dans le second=&fPznj18 du 30 avril 200RLR : 5165
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trouble de IQattention, pas IOhyperactivitZ. Il existe ufieatizh,apres I0%.ge de 6 ans,
avec des effets secondairegerte de |QappZtit, amaigrissement, troubles du sommeil...
Certains enseignants peuvent stre confrontZs ~ des Troubles de IOOpposition avec
Provocation (TOP) " des Troubles de la Conduite ou "~ des TesuBlbsessionnels
Convulsifs (TOC).

IntZressonsous ~ ce que nous montrent ces Zleves en difficultZ dOapprentissage. Pour
ce faire nous nous rZfZrons aux travaux de Paul Fernandez, psychologue clinicien,
coordinateur du dZpartement PrZvention "~ IOINS.HE

- Sur le plan relationnel, cOest le sentiment dOinsZcuritZ interne qui domine souvent. La
question de IQattachement et des interactions primaires entre la mere et IQenfant rejoint la
question de IQaccordage et de la sZcuritZ de base. Il y a ung fnagdissique, un
manque dOestime de soi. LOenfant veut «tre vu, reconnu. La problZmatique du lien et de
la sZparatiorest ~ la fois le probleme et la solutiorGLOenfant tyrannique a une
demande paradoxale de relation. Il a un besoin de reconnaissdi®é ah Zvitement,

une impossibilitZ dOinvestir et de nouer la relation avec IQautre E Il est capable de se
faire rejeter de partout, de se faire exclure, il met |Qautre ~ mal. Il est en rupture de

liens, il Zprouve les liens en permaneBdgernandez2007)

- Sur le plan pulsionnel, ces enfants sont souvent instables. Les saffiectdes
sentiments qui nZcessitent une organisation psychique, ils doivent etre mis en mots,
doivent etre reprZsentZs, mentalisZs. Pour ces enfants, tout est de |Qorfdudsite la

Une sensation na’t dans leur corps, ils recherchent quelque chose pour se satisfaire de
maniere incontr™lable, cOest de IOordre de I0Zmotionnel. lls recherchent une pulsion de
mort psychique afin de ne plus ressentir aucune tension. On peuirfairéfZrence au

film Le Grand Bleu le hZros ne peut aimerE il ne vit que pour allerdml” des

limites. Ce sont des enfants hyperexcitables sur le plan interne (du corps) et avec
IGenvironnement. On nOapprend pas en Ztant surexcitZ, il faut r&gdtatscells
construisent une toute puissance destructrice. lls ont tellement peur quQils ne sentent
plus leur Ztat dOangoisse. Leur seule ma’t@est la destructivitZ. Ils vont toujours

gagner dans ce registre.

- Sur le plan fonctionnel, IOhypertonicitZ chronique est un signe prZcurseur (le corps est

sous tension). LOenfant est dans IQincapacitZ de rZguler sa tonie, il nOy a pas dOZtat ¢
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dZtente. Des difficultZs praxiques sont mises en Zvidence. LOZtat dOzgyitagibde

ne pas ressentir ce quOil y a ~ IOintZrieur du corps...

- Sur le plan psychique, ces enfants ont des difficultZs ~ construire des images mentales,
ce qui peut se traduire par un dZficit dOZlaboration ou un envahissement de la rZalitZ

(pas dOiaginaire).

- Sur le plan des apprentissages scolaiessimpacts possibles sont nombreux. Ce sont
des enfants QyperexcitablegE sur le plan interne et avec IOenvironnement. Les
difficultZs dOapprentissage sont nombreudes enfants peuvent Zprouver des
difficultZs dOacquisition du langage, stre sumischangement dOhumeur, avoir de
grandes difficultZs "~ penser le temps, ~ anticiper, ~ planifier. Leur mZmoire ~ court

terme peut Zgalement tre fragilisZe.

5. UNE APPROCHE SOCIOLOGIQUE DE LA SEGPA

5.1 La IZgitimation de la reproduction des inZgalitZs sides
au college

Selon les travaux de P. Bourdieu e€C.JPasseron (1964), le systeme scolaire a sa
logique propre de fonctionnement et de reproduction qui rZpartit les individus selon leur
capital culturel. LOZcole contribue directement " reproduireé¢Gardal en maintenant

et IZgitimant le plus souvent la position sociale dOorigine. Pour les Segpa, il persiste une
tres forte inZgalitZ de rZpartition des catZgories socioprofessionnelles entre ce cycle et le
cycle gZnZral. Les enfants dOouvriers, dmeur® ou de personnes sans activitZ sont

pres de 70 % en Segpa contre 39 % dans IOenseignement secondaire en gZnZral.

Les jeunes scolarisZs en Segpa sOinscrivent dans la contradiction liZe ~ la confrontation
entre les logiques scolaires (comme logiquesasieatrices dominantes) dOun c™tZ, et de
|Oautre, les logiques sociales dans lesquelles les Zlsves ont ZtZ socialisZs et ont grandi.
Pour reprendre les theses dZveloppZes par P. BourdieD. é2akseron (opus cit.) dans

Les HZritiers chaque individu ingre inconsciemment des C dispositions E, <Gt

des habitudes de comportement, de langage, de jugement, de relation au monde, qui

sont propres " sa classe sociale. Cet ensemble de dispositions constitue ce que P.
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Bourdieu appelle un habitus (Bouedj 1972). LOhabitus est inconscient, il masque "

nos propres yeux C les conditions sociales de production E de nos comportements, de
nos jugements. Par exemple, les enfants des classes moyennes et de la bourgeoisie qui
ont rZussi ~ I0Zcole pensent av@ntravaillZ ou stre douZs, mais se rendent rarement
compte de ce quQils doivent ~ la culture et aux C dispositions E scolaires quOils ont
hZritZes de leur famille. Les C hZritiers E vont donc voir transformZs en avantages
scolaires les savoirs et saveire quQils tirent de leur milieu familial, alors que les
Zlsves issus des milieux sociaux ZloignZs de IOInstitution scolaire ont tout ~ apprendre et

doivent rZaliser, pour rZussir, un vZritable processus dOacculturation.

Pour ces deux auteurs, le ragpale domination ne se limite pas ~ la sphere
Zconomique, mais se joue aussi " travers une C violence symbolique E qui amene les
dominZs (dans le cas prZsent les Zleves de Segpa) ~ adhZrer aux principes meme de leur
domination. Dans ce processus, I0Zcake jm r™le crucial. A c™tZ du C capital culturel

E dont disposent les jeunes de milieux aisZs, ~ savoir tous ces ZIZments (livres, Tuvres
dOart, voyages, acces aux mZdias...) qui composent un environnement propice aux
apprentissages, cOest plus largeni®tHZritage culturel E qui sOavere le plus dZcisif en
terme de rZussite scolaire. Si cette C violence symbolique E ne dZbouche pas toujours
sur un Zchec scolaire et dans le cas prZsent en orientation en C sections spZcialisZes E,
elle constitue nZanmoing lien de cause " effet. Les Zleves issus des classes favorisZes

ont donc moins de probabilitZs dOstre scolarisZs en Segpa.

5.2 Des trajectoires stigmatisZes

A partir des travaux de E. Goffman (1975), E. Charrier (2007) a mis en Zvidence les
consZquencedes stigmatisations sur les reprZsentations, sur les identitZs des jeunes
scolarisZs en Segpa, et sur leur manisre dOintZrioriser leur scolarisation dans une filisre
dZvalorisZe cela peut modifier les interactions entre les jeunes mais aussi avec les
adutes au sein du collsge. Pour Goffman, dOune part, le stigmate correspond "~ toute
caractZristique propre " 10individu qui, si elle est connue, le discrZdite aux yeux des
autres ou le fait passer pour une personne dOun statut moindre. Dans le college unique
stre scolarisZ en Segpa confere aux Zlsves ce statut moindre, dOautant plus quQils sont
ZtiquetZs C Zlsves en difficultZ E. Des remarques disqualifiantes sont parfois prononcZes

par les Zleves du cycle gZnZral "~ IOencontre de ¢ammarades du cycBega: Cbande
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de ggols, handicapZs du cerveatk.. Cette stigmaation nOest pas |Oapanage des
Jeves: "~ leur maniere, certains professeurs ont parfois des propos blessants qui
renforcent la dZvalorisation et installent le stigmatisZ dans un r™le, rdattat u
indZpassable. DOautre part, Goffman parle du pouvoir dOextension du stigmate dont le
caractere dZvalorisant peut sOZtendre " sa famille, ~ ses proches. Dans le cas prZsent, il
renvoie au fait que les Zlsves @egpa sont tres majoritairement issuss dclasses
dZfavorisZes et les propos entendus autour de la dZmission des parents ne sont pas
Ztrangers " cette analyse. Cette perception du stigmatisZ par les C normaux E ne suffit
pas pour apprZcier la mise en place des interactions ; il faut Zgaleinement le
stigmatisZ se pereoit. Dans le contexte prZsent, on peut affirmer que la place sociale de
IOZleve scolarisZ en Segpa est construite sur son stigmate, celui de la grande difficultZ

scolaire.

Cet Ztat de fait entra’ne ce que les psychologppsllent la perte dOestime de soi et
influe sur la future trajectoire scolaire. De plus, la situation du stigmatisZ sOaccompagne
souvent dOun sentiment de culpahiligd difficultZs cognitives en lecture et Zcriture
seront ressenties comme le rZsutt@tefforts insuffisants. Au niveau des Segpa, la
stigmatisation recouvre aussi les caracteres considZrZs comme inadaptZs du
comportement des Zlsves. (au niveau du langage, de propos grossiers, de gestes
agressifsE). Mais elle peut aussi se matZrialiserlearvstements portZs. Il existe des

lors un lien entre les formes de stigmatisation scolaire et la pensZe de Bourdieu qui
relevait la correspondance des jeunes Ztudiants des classes favorisZes, incluant les
attentes, souvent inconscientes, des enseigreries exigences de I0Institution sur des
aspects comme la tenue (corporelle et vestimentaire), le style de IOexpression ou
IOaccent: en somme de C petites perceptions de classes qui orientent, souvent de maniere

inconsciente, le jugement des ma’tres E.

5.3 Les rZsultats scolaire®t lesZvaluations nationales

Pour complZter notre rZflexion, nous Zvoquerons le travail de C. RoinZ (2011) sur les
spZcificitZs des ZlevesedSegpa. &s pratiques discursig relatives de ces Zlsvesnt
caractZrisZes par une naturalisation de la nd@#leves en difficultZE qui conduit

des spZcificitZs cognittg explicatives de leur Zchec. ODahalyse des Zvaluations

nationales rZalisZes aupres dOun panel de coZgoertre que le niveascolaire nOest
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pas le seul ZIZment dZcisif condnisa IQorientation des Zlsves dams Istructures
dOadaptation scolaire. DOautres paramstres contribuent ~ se constituer comme variables
prZdictives des signalements et des orientation®appartenance sociale et

|Oimplantation gZographique.

En outre, |0dde des rZsultatsbtenus en maftmatiques pour IOensemble du panel
rZvele que, sOil existe des diffZrences de nieatre les Zlsves de Segptiles autres
collZgiens des classes ordinaires, callese peuvent pas stre imputZes aseuls
caractZristiques cognitigesupposZes des Zlsv&tiquetZ Cen difficultZE. LOZleve de
SegpanOest donc pd#fZrentdOun qint de vue didactiquel occupe une position dans

un ensemble structurZ et hiZrarchidd classe. Et cette place, sous |I0Zgide des
conventions culturelles, des pratiquestitnonnelles et des regles particuliere ~ la
forme scolaire, fasonne une identitZypkologique qui sOautoalimenteGoffman
(1975) parle de biographie cumulativeet acquiert une force dOimpositisur les

acteurs

6. CONCLUSION : ENTRE OMBRE ET LUM IERE

SOintZresser aux jeunes ayant connu une scolarisation en Segpa, cOest se placer du ¢c™
des vaincus du systeme scolai@,de ceux que IOon nOentend guere parce que I0Zchec
scolaire est si lourd ~ assumer quQils sont conduits ~ la culpabilitZ silenceeuse
violente EDubet, 2004)Ces Zleves ont des difficultZs scolaires " caractere cognitif, des
problemes relationnels et/ou sont issus de catZgories sociales dZfavorisZes. En effet, ce
public est souvent constituZ dOenfants dOouvriers, de ch™meursrsondespsans
activitZ, en proportion plus ZlevZe que dans les colleges. On peut Zgalement ajouter un
pourcentage dOZleves de nationalitZ ou dOorigine Ztrangere plus ZlevZ. Meme si la
littZrature ne IOZvoque que peu, on peut supposer que toute formeviddZ pau
Zconomique, culturelle et de mentalisation est un facteur de risque supplZiiefmire

sont souvent des gareons (6 sur 10), plus %.gZs que la moyenne, qui ont redoublZ ~
|OZcole ZIZmentaire. Leurs rZsultats aux tests nationaisodedh gZnZrahiZrieurs

ceux des autres Zleves.

% Les travaux conduits sur la p[Zvention du Sida montrent combienatesrgaZconomiques, sociaux et
culturels sont importants pour |Oadoption de comportements de protectionWBMS2003)
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Ces collZgiens ne parvenant pas ~ se conformer aux exigences scolaires attendues,
|Oinstitution leur renvoie la IZgitimitZ de ses classements et le sentiment de leur propre
insuffisance culturelle. La disqualificatisymbolique et le sentiment dOincompZtence
quQils retirent de leur parcours scolaire se trouve vZrifiZs voire renforcZs ~ plusieurs
niveaux, par :

- la stigmatisation territoriale de |IQimplantation 8egpa sur IQagglomZration ville
moyenne ;

- la perte ddOunivers familier entre le primaire et le college, passage obligZ mais pour
lequel des conditions dOorientation spZcifiques entra’nent une cZsure bien plus grande
que pour leurs pairs du cycle gZnZral ;

- la stigmatisation scolaire provoquZe par les tsams nZgatives des performances et du
comportement, qui manifeste lui aussi ~ sa maniere un rapport particulier aux
apprentissages ;

- les relations avec les pairs au sein du college, souvent empreintes de remarques

humiliantes et blessantes.

LesconsZquences de ces stigmatisations fasonnent dOune manisre durable I0identitZ des
jeunes, dOautant plus que eellsOest construite quotidiennement, progressivement, de

maniere nZgative depuis le CP.

LOanalyse du devenir des Zlsves de Segpa ~ padirddenZes nationales permet
dOaffirmer une tendance " la convergence des trajectoires scolaires. Dans le meilleur des
cas, cOest donc au lycZe professionnel ou au CFA que ces Zleves poursuivent leurs
Ztudes apres la classe de troisisme. LOZvolution posite possibilitZs dOorientation

posBSegpa est un ZIZment de revalorisation du destin social de ces jeunes.

Notre propos nOZtait pas de faire ici une Zvaluation critique de la Segpa. Ce nOest pas le
dispositif en soi qui est remis en cause mais le gtatans lequel il Zvolue. L&egpa
sOinscrivent donc dans le contexte du college unique; e@rstdans un systeme
CmZritocratiqués fondZ sur 10ZgalitZ des chances. Ce dernier repose sur une double
affirmation : tous les Zlsves sont considZrZs cordgaux et tous ont le droit dOespZrer

les positions les plus ZlevZes. DOun autre c™tZ, ils sont classZs, orientZs et hiZrarchisZs en
fonction de leurs performances. La compZtition scolaire les rend donc inZgaux entre

eux. Ainsi, aujourdOhui, celui qui Zohoappara’t comme responsable de son propre
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Zchec : il ne peut trouver dOexgtiion crZdible emehors de lumeme puisquOil a
toujours ZtZ traitZ de maniere Zgale. Il sOagit |I” de IQune des raisons essentielles ~ la plus
grande stigmatisation de |IOZcbenlaire. Les Segpa entrent dans cette configuration et

les Zlsves rZagissent parfois ~ cette situation par le dZcouragement, la passivitZ, la
rZsignaion. En outre, certains dOenteeix ont transformZ cette culpabilitZ en

comportements agressifs contréd@e et les diffZrents agents de IOInstitution scolaire.

Les Zleves de Segpa sont des Eleves "~ Besoins Educatifs Particuliers (EBEP). Le
dZsavantage prZsentZ par un Zlswm Gituation de handicdp ou grande difficultZ
scolaire nOest plus considZrihme la consZquence dOune dZficience, mais comme
|OincapacitZ de IOenvironnement ~ assimiler et ~ prendre en compte les diffZrences
existant entre les individus. Toute la difficultZ revient ~ dZfinir quels sont ces besoins
Zducatifs particuliers pour chagdeve scolarisZ en Segpa. A chaque besoin identifiZ
devrait correspondre une action pZdagogique ou Zducative spZcifique. LOanalyse de ces
besoins demande que chaque enseignant coraiéleZ connaissances nZcessaires liZes

" IOadolescent et liZes auxqessus dOapprentissagela fait partie des compZtences
spZcifiques du CAP/SH et du 2CASH. Cela suppose Zgalement une individualisation

du projet pZdagogique de chaque Zleve. Mais si les textes officiels prZcisent que ces
Ztablissements sont ouvertsaleves en grande difficultZ scolaire, nous y rencontrons
Zgalement des enfants en situation de handicap venant de CLIS ou d'Ztablissements
spZcialisZs. Ces derniers font l'objet de projets d'intZgration et d‘accompagnements
spZcifiques. La petite structuSegpa peut avoir cependant ses vertus. Face ~ un public
rZputZ C difficile E le professeur suscite la valeur d'une gestion pZdagogique et Zducative
quotidienne. La Segpa propose ainsi un rythme de travail mieux appropriZ et un suivi

individualisZ.

COest pour cela que 10Zducation " la sexualitZ aura toute sa place en Segpa face ~ un
public rZputZ fragile et en difficultDes manifestations de violence peuvent stre sous
jacentes, liZes pour partie aux pertes de reperes par rapport " la sociZtidligss Bds
caractZristiques relationnelles peuvent se conjuguer Zvidemment ~ de nombreux facteurs
sociaux, sociézconomiques et socioculturels (monoparentalitZ, familles nombreuses,
ch™mage, surendettement, immigration). Le travail sur le dZveloppement des

compZtences psychosocialessests doute une des meilleures fasons dOaider ces Zleves.
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LOZcole a pour mission dOinstruire, mais aussi de dZvelopper chez les Zleves des
comportements responsables qui en feront des citoyens. Aborder les dimensions
relatinnelles, juridiques et sociales de la sexualitZ est fondamentahedaire
comprendre aux jeundss limites entre ce qui releve de 10intime, de IQespace privZ, et
ce qui peut etre dit dans IQespace public de 10Zcole. La dZlimitation des espaces
privZ/pullic garantit le droit ~ la vie priv& " la libertZ des consciencesparticipe au
dZveloppement de IOZgalitZ entre les gareons et les filles. Le respect de la parole de
chacun et de la sphere intime forme le cadre du dialogue et permet aux Zleves
dOexpmer, en toute "sZcuritZ", leurs questionnements, leurs prZoccupations, sans la

crainte du jugement de IOautcamarade ou intervenant.
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Afin de nous ™ter nos complexes
iguzZ, ™ guZ

On nous donne des cours sur le sexe
iguzZ, ™ guZ

On apprend la vie sede

Des angoissZs d' la bZbste

Ou de ceux qui trouvent dZgourdi

De montrer leur bigoudi

Une institutrice tres sympathique
Nous en explique toute la mZcanique
Elle dit nous allons planter le dZcor
iguzZ, ™ guZ

De I'appareil masculin d'abord

iguzZ, ™ guZ

Elle s'approche du tableau noir

On va p' tet' enfin savoir

Quel est ce monstre sacrZ qui a donc tant de pouvoir
Et sans hZsiter elle nous dessine

Le p'tit chose et les deux orphelines
[E]

Le zizi
Paroles et musique de Pierre PerrEd74

23904 1-#46!
2@$/(0%-1.,!A)%!8*B(%)1-
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1. LA SEXUALITE AU T RAVERS DES ECRITS

Avant dOaborder le theme de IOZducation ~ la sexualitZ, il nous a paru nZcessaire
dOZvoquer celui de I0Zducation " la santZ. Nous avons ainsi retenu une dZfinition donnZe
par P. Lecorps CLOZducation pour la santZ est un acte dOaccompagnement de IOhomme
pris dans ses trois dimensionde sujet individuel dZsirant et contradictoire, de sujet
insZrZ dans une culture qui le modele et le contraint, de sujet politique, collectivement
responsable et " la fois dZpossZdZ des choix de sociZtZ qui conditionaétiade la

vieE (Housseau, Le Grand, Lemonnig010) LOobjectif majeur de 10Zducation " la
santZ est contenu dans ces quelques lignesPdeD@schampgl984) : CEn prenant

acte du fait que les principaux dZterminants de la santZ et de la malatides®ordre
Zconomique et culturel, il sOagit de faire de 10Zducation ~ la santZ un outil de
changement social et non pas seulement un moyen de modifier les comportements E

Ces citations soninportantes ~ retenir dans notre recherche.

1.1 De I'Zducatim sexuelle ~ 10Zducation ~ la sexualitZ

Sur le plan de la sexualitZ, les reprZsentations en matiere d'Zducation sont liZes au
contexte social et aux valeurs explicites ou implicites qui le fondent. Toute sociZtZ
produit des normes concernant la transroisgies savoirs sexuels. Ces normes sont

variables selon le lieu et les Zpoques.

Dans les sociZtZs dites C primitives E, il existaitcdesportements et des rites d'
Cinitiation sexuellg, soit des jeunes entre eux, soit des jeunes par les adikties
2000).LOZducation sexuelle a de tout temps existZ et dans toutes les cultures. Comme
IOZcrivent C. Picod et P. Pelsge (2003gsQremisres regles qui fondent toutes les
sociZtZs sont celles concernant la sexualitZ du groupe (interdit de IQirizeste, el
filiation, rapports de sexe, identitZ, morale), donc toutes les sociZtZs ont toujours fait de
|IOZducation sexuejleque ce soit de faeon initiatique, dZmonstrative, implicite,
explicite, rZpressive, le cadre et les regles ont toujours ZtZ ppaZda famille, le

groupe, le religieux et plus rZcemment |G tat

Depuis toujours se produisait une transmission des savoirs sexuels le plus souvent

spontanZe, fondZe sur l'observation des comportements d'autrui, quelquefois verbale,
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quelquefois paréd biais de I'Zcrit (C arts d'aimer E), donc " la fois familiale et
extrafamiliale. AujourdOhui IQinformation passe aussi par le canal des mZdias (revues

destinZes aux adolescents, Zmissions de radio ou de tZIZvision, films).

Dans l'occident chrZtienfglise va rZguler les pratiques sexuelles et Zdiés regles,

des prescriptions et des interdits bibligu¢masturbation, souillure, adultere,
homosexualitZ) et vanoncerce qui est autorisZ ou non : c'est dans le cadre du mariage
et au service de frocrZation que les pratiques sexuelles doivent se placer. Pourtant, en
France, au 15siecle, les miurs des jeunes gens Ztaient tres libres et |Qinitiation se
faisait en groupe. Norbert Elias a dQailleurs montrZ en anddgsaitilate morum
pueriliam d&rasme, (1530), livre destinZ ~ enseigner le sawigiie aux jeunes gens,

que QOinitiation " la vie des jeunes gareons se fait de manisre tres crue, sans que IOon
envisage alors de cacher aux enfants ce qui serait exclusivement du ressort de la vie
privZe des adultds(Galland, 2003)

Au dZbut du 18siecle appara’t IidZe d'une Zducation thZorique et la propension "
surveiller les jeunes. L'idZe est de prZparer les enfants et les adolescents " leur vie
sexuelle d'adultes, avec comme prZoccupaticnéetie, semble-il, de lutter contre la
masturbation, comportement jugZ individuellement et socialement nocif. On retient de
cette Zpoque l'ouvrage du Docteur Tidsohanisme, dissertation sur les maladies
produites par la masturbatiode 1769 oeon lit : C Toutes les facultZs individuelles
s'affaiblissent, la mZmoire se perd, les idZes s'obscurcissent, les malades tombent meme
parfois dans une 1Zgere dZmenceDf. retient Zgalement les textes di Rousseau qui
diabolisent eux aussi la masturbati@la plus funeste habitude ~ laquelle un jeune

homme puisse stre assuijetti E.

Dans la deuxisme moitiZ du 18iecle et le dZbut du 2Giscle, on commence " utiliser

la terminologie C Zducation sexuelle E. Les bases d'une psychologie sexuelle et d'une
dZculpabilisation de la sexualitZ sont jetZes par un mZdecin anglais H. Havelock Ellis,
dansL'Zducation sexuell€1927) qui Znonce le premier un discours moderne et fait
comprendre le r™le primordial d'une Ztlocasexuelle ou de son absendans
I'’Zpanoussement ultZrieur. |l aborde les multiples facettes de la sexuatt/malitZ,

sexualitZ infantile, dZculpabilisation du sexuel, r'Mle de la mere, instruction ~ I'Zcole,
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pudeur. Parallslement, l'avenement de la psychanalyse apporte des Zclairages

dZtermimnts.

En 1905, S. Freud, dafisois essais sur la thZorie de la sexualjftbpose un schZma

du dZveloppement des pulsions sexuelles chez I'enfant. Dans un texte citZ par I. Las,
intitulZ Les explications sexuelles donnZes aux enfantsteudZcrit airsi : C Que vise

t-on lorsqu'on veut cacher aux enfartsou disons aux adolescentsde telles
explications sur la vie sexuelle des stres humains ? G@int'Zveiller prZcocement

leur intZret pour ces choses, avant qu'il ne s'Zveille spontanZment " Espef2t-on

par cette dissimulation contenir apres tout leur pulsion sexuelle jusqu'au jour oe elle
pourra prendre les seules voies qui lui sont offertes par I'ordre social bourgeois-? Veut
on dire que les enfants ne montreraient aucun intZret ou aucom@rZhension pour

les faits et les Znigmes de la vie sexuelle, s'ils n'y Ztaient engagZs par quelqu'un
d'extZrieur? Croion possible que la connaissance qu'on leur refuse ne leur soit pas
donnZe d'une autre maniere ? Ou bien ventrZellement et sZrieusent les voir juger

plus tard tout ce qui touche au sexe comme quelque chose de vil et d'abominable dont
leurs parents et leurs Zducateurs ont voulu les tenir ZloignZs aussi longtemps que
possible ? EKlein, 2000)

Des ce tempd”, quelques pionnietstel J. Carpentiéf, rZclament C une instruction
sexuelleprogressive E et de nombreuses prises de poajiparaissent aloen faveur
d'une dZulpabilisation de la sexualitét d'une libZration des moeurs, violemment

polZmiques et souvent contradictoiresndncZes aussit™t au mienta C morale E.

Les rapports de A. Kins&y sur la sexualitZ masculine et sur la sexualitZ fZminine,
marquent un moment important de la connaissance de la sexualitZ humaine, en mettant
en Zvidence, " partir d'une Ztude portamtn tres large Zchantillon reprZsentatif, les
rZalitZs des comportements sexuels contempdiélieis, opus cit.)Vers les annZes 60,

tous les pays occidentaux connaissent une rupture historique en matisre de miurs quOon

34 Jean Carpentiezst un mZdecin de Corbedonnu pour un tract sur la sexualifitulZ Apprenons *

faire 10amoyrqu'il a rZdigZet distribuZ au printemps 1971 dans les lycZes de France, et qui lui valut
d'stre interdit par le conseil de I'ordre d'exercer son mZtier pendant un an, et d'stre condamnZ par la justice
pour Qoutrage aux bonnes miurks.

% A. Kinsey est un professeur baitnique d'entomologie et de zoologie cZlsbre pour avoir publiZ deux
importantes Ztudes sur le comportement sexuel de 'homme et de la feSemel Behavior in the
Human Maleg(1948, rZZditZ en 1998)@¢xual Behavior in the Human Femgl®53, rZZditZ eh098).
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a appelZ @volution sexuell&; dZculpabilisation du plaisir, fin de la censure,
acceptation de |OhomosexualitZEes changements sOaccompagmentrZformes
juridiques importantes au droit ~ la famille (mariage, divorce, filiation).

Plus rZcemmeren France, apres ledZcennies de idpression E de la sexualitZ (loi du

31 juillet 1920 rZprimant l'avortement et la contraception), la loi Neuwirtrisetla
contraception en 1967es ZvZnements de in®68 et la loi Veil en 1975 (Interruption
Volontaire de @ossesse sous certaines ctinds) annoncenglors la C libZration
sexuelle E. Des associations C pionnisres E comme le Mouvement Franeais pour le
Planning Familial et 'Ecole des Parents et des Educateurs contribuent aux avancZes de
la loi et apportent leurs convictions que l'appissage de la vie amoureuse et sexuelle

ne va pas de soi pour un grand nombre de jeunes. En 1982, la loi sur le remboursement
de I''VG est ainsi votZe et, en 2001, le dZlai IZgal de I''VG est prolongZ jusqu®” 12
semaines de grossessgne mineure peut meense faire accompagner par la personne

majeure de son choix si elle ne souhaite pas informer ses parents.

L'apparition de I'ZpidZmie du Sida rZactive la question de I'Zducation sexuelle, les
impZratifs de la prZvention IZgitiment l'ingZrence de I'Etas thrsphere privZe des
comportements sexuels. La sexualitZ devient l'objet de discdarsdZbats, de
revendications. Tant bien que mal, on va parler, expliquer, montrer ce qui Ztait plut™t
rZservZ jusquE " lintimitZ ou aux cabinets mZdicaux : les diféents modes de
contamination, l'utilisation du prZservatif. L'Zducation sexuelle devient un sujet de
rZflexion collective, donnant cours ~ des confrontations sur le terrain de l'idZologie,
notamment entre les tenants d'une approche moraliste de latZegtids tenants d'une
approche positive de la sexualitZ sous ses diffZrents aspagque, psychologique,

affectif et social.

De ce fait, en 1991, |Qautorisation de la publicitZ sur les contraceptifs sous condition
d'impZratifs de santZ publique (le prZservatif dans le cas du Sida) est promulguZe et en
2000 la contraception d'urgenesten vente libre. Suite ~ ces diffZrentesolfrions,

cOest dans une circulaire du 17 fZveed3 que IOon parle alors dOZducation ~ la

sexualitZ
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1.2. LOZvolution du concept dOadolescence

La partition des pZriodes de la vie nOa pas ZtZ la meme sebdmidees historiques.
Durant IOAtiquitZ, la vie Ztait divisZe en 6 %sgami correspondaient plus ~ des
caractZristiques physiques cqusychologiques. Du Moye¥%oge au i6iscle, en France,

il nOappara’t plus que IOenfance, la geanet la vieillesse. lIA17e siscle, le terme
dOadolescent estupasitZ et selofle dictionnaire de Furetiereil ne se dit guere quOen
raillerie. COest un j€une adolesceri, pour dire, cOest un jeune homme Ztourdi ou
sans expZriende (Galland, opus cit.JEn revanche, la jeunesse est une pZriode longue
qui sOacheve lorsque le pere dZcede et que le fils (a’nZ) prend le r'™le de chef de famille

ou que luimeme fonde une famille.

La sociZtZ (aristocratique) se reprZsente donc la jeunesse essentiellementunomme
rapport de filiation sans autonomie ni responsabilitAteante de la mort du pere. E¢

nOst qu®” partir de la fin du 1 giscle, alors quOon assiste au dZclin des valeurs
aristocratiques, que la question de I0Zducation des jeunes se fait jolar lmlainde

canaliser les Zgarements dOune jeunesse dorZe devant tenir son rang. COest aussi " cette
Zpoque que le sentiment familial rena’t, rendu possible, dans les familles nobles, par une

dissociation de la sphere intime et publique.

LOattitude Zdudee ~ I0Zgard des jeunes filles va aussi conna’tre une Zvolution qui sera
axZe sur le gouvernement dOune famille et dOune maison. La jeunesse nOest plus frivole
mais studieuse et portZe par un idZal d®accomplissement personnel. La €kalotais

fait alorslOun des premiers propagandistes de I0Zducation mBdeti7é3, dans son

Essai dOZducation nationailedZveloppe 10idZe filemer des citoyens utiles avec un

souci dOefficacitZ sociale et Zconomique et en considZrant dOabord le bien supZrieur de
la naton. COn passe donc de 10idZe dOune Zducation mondaine " celle dOune Zducation
nationale E(Galland, opus cit.Yout ceci ne concerne pas les classes populaires dont

les enfants travaillent tres t™t et il faudra attendre la loi Ferry du 28 mars 188adjui

% Le premier %oge, IOenfance, dure jusqud® Teateuxisme jusqud” 14 anke tiers %oge jusqud” 21 :ans

la jeunesse jusqud"~ 45 arla senect/ %oge intermZdiaire entre la jeunesse et la vieillesse et enfin la
vieillesse.(Bonneval (de) E., 210)

37 Louis-RenZ de Caradeuc de La Chalofatsun magistrat breton @rocureur gZnZral du Parlement de
Bretagne En 1763, il publie uEssai d'Zducation nationaldans lequel il propose un programme
d'enseignements scientifiques destinZ ~ se substituer ~ ceux des JZsuites.
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IGZcole obligatoire jusqu®” 13 ans pour que les enfants de la classe populaire puissent

accZder " cette Zducation.

LOallongement de la durZe de la scolarisation a entra’nZ |Oapparition dOune nouvelle
classe dO%:d®adolescence. On pense alorsuagsse non plus comme une catZgorie
Cmais comme un processus de maturation psychologique, un moment de crise marquZ
par le trop plein des pulsions sexuelles, du sentiment et de I0§GdaEd, opus cit.).
LOadolescence est ainsi un concept des socikidernes. Elle constitue un groupe
dO%oge, une variable gZnZrationnelle, un processus de socialisation. Elle est une pZriode
situZe entre IOenfance et le monde des adultes pendant laquelle les adolescents
construisent leur future identitZ dOadulte en tifumcdu contexte social et

environnemental et en interaction avec ce dernier.

LOadolescent se construit donc avec la sociZtZ " laquelle il appartient et est en
interaction avec elle. Il symbolise la continuitZ sociale dOune gamZrane autre.
COespourquoilOadolescence est en lien avec IO0Zducation pour pouvoir la contr™ler, la
prZvenir et maintenir IQordre social. E. Durkheim (2005) voyait IOZducation comme une
mission de servir cet idZal de sociZtZ et il Zcrit ~ ce titre en:192DZducation €s
|Oaction exercZe par les gZnZrations adultes sur celles qui ne sont pas encore mzres
pour la vie sociale. Elle a pour objet de susciter et de dZvelopper chez I0enfant un
certain nombre dOZtats physiques, intellecetelmoraux que rZclament de lei la

sociZtZ politique dans son appartenancet le milieu spZcial auquel il est

particulisrement destinE.

1.3La pubertZ, phZnomene physiologique de IOadolescence

LGdolescence est dOabord, comme |Oont soulignZ les psychiatres P. Jeammet et D.
Bochereau (207), caractZrisZe par de nombreuses modifications physiologiques et
corporelles entra’nant un retentissement sur la vie affedt®adolescence est pour le
sujetun temps de passage. Ce temps de passage est un temps de mutation subjective, de
bouleverserant intZrieur qui nOest pas sans effet sur les relations avec |Oentourage.
LOadolescent change, opere une vZritable mue. La poussZe pubertairenesheslle
souvent vZcue par les adolescents comme |Qirruption dans leur corps dOune vie qui les

dZpasse, legxcede, et qui peut stre ressentie comme angoissaples signes
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secondaires de la sexualitZ et les sensations internes qui accompagnent leur formation

peuvent stre accueillis avec enthousiasme et/ ou avec terreur. lls sont toujours ressentis

comme unequssZe, quelque chose de plus fort que soi, qui touche IOintimitZ du corps,

bouleverse tous les reperes corporels et psychiques, alors que 10on se sent encore
IOenfant quOon a EtZEduscol, 2008)

Peu dOadolescents peuvent dire ce qui se passe poutamsixce moment de
transformation corporelle. La pudeur qui touche ~ IOintime de soi nOest pas la seule
cause de ce silence. Il y a pour beaucoup dOadolescents un impossible ~ se reprZsenter et
donc " dire ce qui se passe pour eux. La pubertZ est doncZmomine purement
biologique. Le vZcu de poussZe interne, de pousser ~ grandir, ~ sortir de soi, est de
IOordre pulsionnel. 1l implique une participation subjective, inconsciente aux
phZnomenes physiologiques. Pour IQadolescent, quel que soit son sexeirewas
sexualitZ dOadulte, cOest construire son rapport ~ son propre corps et quitter les rapports
aux autres Ztablis sur le modele de la sexualitZ enfantine inscrite dans la seule tendresse
(TabordaSimoes, 2005).

1.4 LOalolescence efe changement

L'adolescence est I'une des prZoccupations majeures de la sociZtZ moderne occidentale
et 'abondante littZrature dont elle fait l'objet a, tout naturellement, multipliZ les points

de vue et les interprZtations du C -sta adolescent E. Les diffZrentesolés de
psychologie, de sociologie, de pZdagogie et de mZdecine qui se sont penchZes sur cette
pZriode de la vie ont fourni des interprZtations parfois contradictoires d'une Zvolution
ordinaire de la personne. Ainsi trout*en encore, au sein meme de chacdliscipline,

des interprZtations tres diverses qui offrent un apereu pour le moins disparate.
(Braconnier, Marcelli, 1971)ll est souvent difficile, en effet, de rZussir ~ conna’tre
vraiment ce que les adolescents pensent, meme sur des sujets quchentale pres.
L'adolescence est la pZriode des changements les plus profonds et les plus complexes,
tant sur le plan physique que psychologique (Fize M. 2009). Si la transformation
physique advient peutre plus rapidement et de maniere plus Zvidente da
transformation psychologique, cette derniere est toutefois tres certainement la plus
difficile ~ comprendre et " interprZtet.a pZriode de l'adolescence est gZnZralement

considZrZe comme close des lors que le sujet parvient " intZgrer des modeles de
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comportements relativements@bles E ou C cohZrents E poumiumne et le monde
extZrieur(Braconnie& Marceli, 1991).La maturitZ physique dZfinitive est sensZe aller

de pair avec le dZbut d'une certaine stabilitZ psychologique. Mais ce n'est pas teujo

cas. Des pointes de croissance physique rapide et soudaine peuvent cohabiter avec un
dZveloppement psychologique plus lent, ce qui ne fait qu'accentuer les conflits que ces

brusques changements gZnerent dZj~ enraexes.

Le dZveloppement ne suit pas un rythme Zgal chez tous et I'on trouve, dans un groupe de
jeunes du meme %oge, des sujets prZcoces et d'autres qui le sont moins. Les deux
extremes peuvent etre source de problemes : le sujet prZcoce risque de se trouve
psychobgiquement isolZ et ne pouvoir se lier ni avec ceux de son %oge ni avec ceux plus
%0gZs. Le sujet plus C enfant E que la moyenne (pour son %o0ge) risquera quant ~ lui d'avoir
du mal ~ affronter les exigences de la Vie rythme de croissance psychologique est

continu ~ partir de la naissance et conna’t diverses phRgesi@Droisy H., 2008).

Sous la poussZe des transformations de la pubertZ, l'adolescence est caractZrisZe par
I'abandon progressif des modesles de I'enfance pour assumer un comportement adulte
marquZ par un sens accru des responsabilitZs ainsi que par une capacitZ ~ s'extraire des
conditionnements familiaux et de ses semblables. Une telle expZrience de sZparation
d'avec les figureslZs de I'enfance peut stre comparZe au C travail de detifai e

surgir, inZvitablement, des difficultZs qu'il faudra surmonter. Se sentir devenir adulte

provoque un dZsZquilibre intZrieEn{manuelli, 2005).

Le dZsir d'stre plus adulte reprZsente un probleme pour l'enfant et pour son
environnement familial etogial, car il gZnere un sentiment d'inadaptation. Il en rZsulte

que l'adolescent se persoit parfois maktiuime, peut Zprouver jusqu’” un sentiment de
vZritable maktre existentiel et se trouver en conflit avec les personnes qui lui sont
proches : sa failfe, ses professeurs, ses camara@@adolescent cherche sur quoi il

peut sOappuyer pour remplacer les parents ou le milieu quOil va quitter. DOoe la quste
de nouveaux objets de dZpendance. Soit des objets, soit des groupes ou des substituts
sociauxE (Memmi & PontHumbert, 2005).

L'adolescence a un cadre bien " elle : cette pZriode de transition est aussi une mZtaphore

de l'identitZ de I'stre humain, inaccomplie et en continuel changement. LOadolescence
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est souvent associZe ~ un manque dOassurasocelete de nombreuses questions.
Comment grandir sans bien se conn&tr€omment aimer sans savoir |Oanffour
Comment gZrer ses nouvelles Zmotions physiques et sentim@n@tesment faire
|Gamour sans expZriefic®uOeste que le Sid® Que sont les madies sexuellement
transmissible® Comment gZrer la contraceptin La masturbation eslle
dangereus@ Pour y rZpondre avec etikpe doit pas y avoir la dZmagogie ou les
familiaritZs des cours de rZcrZation. Les adolescents mZritent:ndiesimotgustes

qui leur permettront de dZcouvrir IQamour et la sexualitZ, sans tabous, avec
enthousiasme. Car IQadolescence est une construction sociale mais aussi physiologique

qui a des rZpercutions sur la future sexualitZ du sujet adulte.

1.5 Quelle sexualitZchez ks adolescent®

Le dZveloppement d'Ztudes approfondies sur la sexualitZ des Franeais, notamment chez
les jeunes, est relativement rZcent et remonte aux "annZe¥.Sidatiste, par rapport

" d'autres habitudes de vie reliZes " la santZ, un reigrdficatif sur ce sujet. Les
interprZtations variZes s'appuient plus souvent sua gesri que sur une connaissance
validZe scientifiguement. Par exemple, la prZcocitZ et la multiplication des relations
sexuelles chez les jeunes sont souvent avansdes,que les Ztudes rZalisZes ~ ce jour
confirment ces conclusions. Il est certain que, comme d'autres habitudes de vie, la
sexualitZ des Franeais Zvolue. Les travaux rZalisZs montrent que si certaines pratiques
sexuelles sont Zmergentes aujourd'hui, datexte et la nature des liens affectifs
prZsentent une grande constance au fil du temps. La sexualitZ est une dimension
importante dans le dZveloppement de la personne. Mais elle trop souvent abordZe ~
travers ses particularismes (inceste, pornographiegk) ses risques (IST, sida,
grossesses non dZsirZes, violence, etc.). Cette approche est tres rZductrice dans la
mesure oe l'activitZ sexuelle correspond avant tout ~ des moments de plaisir, d'Zchange

et de partage.

% Les Barometres de I''NPES existent depuis 1992 et enquetent sur les comportements, attitudes,
connaissances et opinions des Franeais en meatie santZ et de nutrition et notammeatix des
adolescents.
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Les rZsultats prZsentZs danpamgraphe sontle ce point de vue, tres partiels. Il serait
nZcessaire de les complZter par des investigations Zlargies et plus positives sur la place
de la sexualitZ dans la vie des jeunes d'aujourd'hui. Des travaux qualitatifs seraient plus

" meme de Zpondre " ces interrogations pour avoir une vue globale de la situation et
permettre d'accompagner les adolescents dans cette pZriode essentielle de leur existence.
Nous nous sommes appuyZs sur IOengagantZ des collZgiens en France / 26&0

E. Godea et al.

1.5.1Un %oge d'entrZe dans 1a vie sexuelle qui varie peu au fil du temps

Plus des deux tiers (69,2 %) des2Bans interrogZs dZclarent avoir dZj~ eu un rapport
sexuel au cours de leur vie, sans diffZrence significative selon le sexe. Si mo@s d'
personne sur six est sexuellement active ~ 15 ans, 96,7 % le sont ~ 25 ans. L'%.ge mZdian
du premier rapport sexuel est de 17,1 ans pour les gareons et 17,7 ans pour les filles
(Godeau, 2012). Y ait une Zvolution du calendrier d'entrZe dans la séXual Le
Barometre santZ jeunes 97/98 chez lesl95anset d'autres Ztudedaient proches de ce
rZsultat Les chiffres montrent que la prZcocitZ sexuelle ne s'est donc pas accrue depuis
une vingtaine d'annZes. Cependant, il semble qu'il y ait rapprochemntee les %.ges
mZdians des deux sexédes donnZes ont ZtZ confirmZes par IOINSERM dans son
CEnquete sur le contexte de la sexualitZ en France de 2006 o+ I0%.ge au premier rapport

sexuel des femmes Ztait de 17,6 ans et 17,2 ans pour les hmmes.

Etant donnZ la stabilitZ de ces chiffres, nous reprendrons IOenquete de IOAgence

Nationale de Recherche sur le Sfdte 1996 ~ dZfaut dOautres chiffres
Tableau 2 : Age mZdian du premier rapport sexuel (2010)

Etablissement Gareons Filles

LycZe gZnZral

17 ans 7 mois

17 ans 8 mois

LEP

15 ans 10 mois

17 ans 3 mois

CFA

16 ans 9 mois

17 ans 1 mois

Total

17 ans 3 mois

17 ans 6 mois

Le tableau nousntZresse particulierement caes Zleves de SEGPA sont orientZs

principalement en LEP ou au CFA, o+ I0%.ge moyen du premier rapport est plus bas.

39 Enquete sur le Contexte de la SexualitZ en Fratsous la [esponsabilitZ scientifique de Bajos N.
(Inserm) et de Bozon M. (Ined) (2007). Dossier de presse de |OInpes.
0 AgenceNationale de Recherche sur le Sida (1996). ActivitZs & perspectives, ANRS, Paris.
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15.2 Une utilisation du prZservatif qui se systZmatise lors du premier
rapport sexuel

Pres de quatre jeunes sur cing dZclarent avoir ZitlésprZservatif lors de leur premier
rapport sexuel. Des diffZrences apparaissent selon '%.ge des adolescents. Les plus jeunes
au moment de I'enquste ont dZclarZ plus frZquemment que les autres avoir utilisZ un
prZservatif lors de leur premier rappori8;B% des Zleves de collsges, 75,1% des 20

25 ans (p<0,00l). Cette diffZrence quant au recours au prZservatif lors du premier
rapport sexuel traduit non seulement un effet %ge mais Zgalement un effet gZnZration.
L'utilisation du prZservatif est plus frZgoe lorsque le rapport a eu lieu avant 20 ans.

Par ailleurs, la proportion d'utilisateurs, peu importante avant 1992, augmente
significativement, semblant avoir atteint un seuil qui se situe autour de 85 % ces

dernisres annZes.

Parmi les jeunes ayant &ur premier rapport apres 1990, les gareons dZclarent un peu
plus souvent que les filles avoir utilisZ le prZservaB,7 % versus 78,8 % (p<0,05).
Plusieurs hypotheses peuvent expliquer le fait que les filles rZpondent plus souvent
"non" " la questiorfavezvous utilisZ un prZservatif ?" :

- elles considerent que c'est leur partenaire qui I'a utilisZ ou ignorent s'il I'a utilisZ ;

- il peut s'agir Zgalement d'une plus grande difficultZ ~ dZclarer Iutilisation du
prZservatif, qui reste toujours liZe des relations occasionnelles peeé moins
valorisZes socialement pour les filles que pour les gareons.

Les craintes de contamination par le virus du sida diminuent significativement avec
I'%oge, passant de 49,1 % pour les jeunes de 15~ 17 ans ™~ p&1& Ws 2325 ans
(p<0,00l) et sont partagZes autant par les filles que par les gareons (43,3 ¥25lan$5
dZclarent craindre cette maladie "pas mal" ou "beaucoup"). Cependant, si chez ces
derniers, I'utilisation du prZservatif lors du premier rappest pas diffZrente selon que

le jeune redoute ou non cette affection, chez les filles, la crainte est accompagnZe par

une frZquence plus forte d'utilisatrices.

Parmi I'ensemble de la population des 15 ~ 25 ans sexuellement actifs, 85,9 % dZclarent

utiliser actuellement un moyen de contraception, 1,8 % en utilise occasionnellement

("ea dZpend des fois") et 12,3 % ne font rien pour Zviter une grossesse. Parmi les

personnes qui utilisent un moyen contraceptif, plus des trois quarts (76,0 %) prennent la

pilule, 21,9 % utilisent le prZservatif, 0,8 % un stZrilet et 1,3 % exclusivement une autre
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mZthode (retrait, mZthode Ogino, etc.). L'utilisation du prZservatif comme unique
moyen contraceptif est dZclarZe plus frZquemment par les plus jeunes. La contraception
non liZe " l'acte, telle que l'usage de la pilule ou d'un stZrilet, est plus frZquemment citZe

apres 20 ans.

Les hommes sont proportionnellement plus nombreux ~ rapporter une utilisation du
prZservatif comme moyen contraceptif (et dZclarent donc mélisgruavec leur(s)
partenaire(s) une contraception non liZe " l'acte). Parmi ceux qui ne vivent pas
actuellement en couple, ils sont deux fois plus nombreux ~ dZclarer l'utiliser. Chez ceux
qui sont en couple, cette pratique est beaucoup moins frZceestns diffZrence
significative entre les filles et les gareons. Ces Zcarts pourraient s'expliquer par le fait
que les gareons ont des relations sexuelles moins suivies (plus de partenaires pendant

~

des pZriodes plus courtes) et que le prZservatif est guaptZ ~ ce type de

comportement.

1.5.3 Un recours assez important ~ la pilule du lendemain quel que soit
I'%0ge

Le recours ~ la pilule du lendemain n'est pas exceptionnel : 13,9% des filles de 15 " 25
ans sexuellement actives ont dZj” eu l'occasion idetticette contraception d'urgence

au cours de leur vie. Les rZponses des gareons sont concordantes, puisque 15,4 %
affirment spontanZment que leur partenaire I'a dZj" utilisZe (alors que 7,9 % ont dZclarZ
"ne pas savoir'). Aucune diffZrence significativéest observZe selon ['%ge du
rZpondant, que ce soit chez les filles ou chez les gareons. La majoritZ des jeunes
femmes s'est procweZa pilule du lendemain sur ordonnance de son mZdecin (42,3 %)
ou d'un autre mZdecin (24,7 %). 10% d'entre elles I'omnabtaupres du planning
familial, 9,4 % l'ont achetZe directement en pharmacie, 4,0 % avaient dZj~ une plaquette
de pilules et pour 3,7 % d'entre elles, c'est une amie qui la leur a donnZe. Certaines
diffZrences apparaissent selon I'%ge : avant 20 angannplus importante s'est
procur la pilule aupres du planning familial ou aupres d'une copine, alors qu'apres 20

ans, une grande partie s'est fait prescrire la pilule par un mZdecin.

7,5 % des filles de 15 ~ 25 ans sexuellement actives dZclarantddjoeu recours
une Interruption Volontaire de rGssesse (IVG). Ce taux est significativement plus

ZlevZ (p<0,05) parmi les 235 ans (10,4 %) que chez les plus jeunes filles (5,9 %).
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Parmi les 1519 ans vivant en aple, plus du tiers (36,9 %) @Zj" eu recours ~

I'avortement contre 5,1% parmi celles ne vivant pas en couple (p<0,001).

1.5.4 La frZquence des infections sexuellement transmissibles progresse
avec |'%ge

Parmi les jeunes de 15 "~ 25 ans sexuellement actifs, 3,7 % affirment avoir eu une
infection sexuellement transmissible (IST) au cours des dix dernieres annZes. Les filles
sont plus nombreuses " en dZclarer une que les gareons (6,2 % versus 1,4 % ; p<0,00l).
Une augmentation de ces IST est par ailleurs observable en fonction de I'%cge des
personnes interrogZes : aucune n'est signalZe entre 15 et 17 ans, 2,29%ns1&,5

% " 20-22 ans et 5,1% entre 23 et 25 ans. La principale IST rapportZe par les jeunes est

la mycose.

1.5.5 Une information sur la contraception encore nZcessaire

Le premier constat est que les jeunes n'ont pas leur premier rapport sexuel plus
prZcocement qu'il y a quelques annZes. Il est certain que cet indicateur, relativement
simple " collecter, ne rend pas compte d'autres pratiques sexuelles qui peuvent prZcZder
l'acte complet. Les adolescentes dZclarent, par exemple, qu'elles attachent beaucoup
d'importance aux autres types de relations physiques qu'elles ont avec leur partenaire
(surtout avant C la premiere fois E). Cette installation progressive de leur sexialitZ e

une pZriode qu'elles dZcrivent comme essentielle pour leur vie future.

La frZquence d'utilisation du prZservatif lors du premier rapport montre que les jeunes

N

ont su, malgrZ les contraintes liZes ~ son utilisation et une perception des risques
relativisZe (Zmergence de traitements,E) adopter un comportement protecteut.eCe fai
malheureusement ZtZ peu soulignZ-cEgpar crainte d'un rel%.chement de la vigilance

des jeunes " une pZriode oe |@8 est moins pere( tort) comme une menace directe ?

Il est important de prZciser que cette utilisation plus frZquente du priZdersatiu

premier rapport ne donne pas d'indication prZcise sur l'attitude des jeunes dans d'autres
circonstances. Seule information issue de IOenquste, les adolescents qui ont des relations
moins stables utilisent plus souvent que les autres les prifiseccanme moyen de

contraception.
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Le recours ~ la pilule du lendemain et I'existence d'une population importante de jeunes
filles qui ont eu recours ~ I''VG soulignent qu'un travail de sensibilisation, d'information

et d'Zducation est nZcessaireyfin 2012). Il pourrait :

- s'appuyer sur des travaux approfondis explorant de fason plus analytique la sexualitZ
des jeunes, la place qu'elle occupe comme facteur ou non deetrbjen
d'Zpanouissement voire d'insertion dans la sociZtZ adulte ;

- bZnZficier deravaux de recherche Zvaluative sur les approches en Zducation sexuelle
qui ont fait leus preuves en termes de qualitZ et d'efficacitZ. Un premier travail
significatif a ZtZ fait dans ce sens avec les expertises collectives Inserm sur I'Zducation
pour lasantZ et les jeurf®squi traitent des comportements sexuels " risque. Il reste *

exploiter les travaux existant sur I'’Zducation sexuelle en gZnZral.

1.5.6 Les £ntimens poussentu premier rapport sexuel

Les sentiments qui poussent ~ l'acte sexuel, glusles actes pratiquZs, distinguent les
filles et les gareons. Majoritairement, les filles ont des relations sexuelles par amour.
Pres de la moitiZ des garsons par attirance ou dZsir physique ('amour ne concerne que
38 % d'entre eux). Ces diffZrencesmmpechent pas que 87 % des filles et 70 % des
gareons se disent amoureux de leur partenaire. Il existe un dZcalage entre le motif
invoquZ pour la premisre relation sexuelle et le sentiment dZclarZ pour son partenaire :
dire qu'on est amoureux |Zgitime leemia rapport sexuel. Les jeunes parlent peu

leur premier rapport avec leurs parerggsuls 16 % des gareons et 26 % des filles.

Tableau 3 : Motif ayant conduit au premier rapport sexuel (2010)

Motif Gareons Filles
Amour 37,70% 60,70%
Attirance 46,50% 26,10%
CuriositZ 12,50% 7,80%
Faire comme les copains 2,90% 0,70%
Avoir ZtZ forcZ 0,30% 0,70%
Total 100% 100%

“'INSERM (2001) Education pour la santZ des jeunes : dZmarches et mZthodes. §
INSERM (2009, SantZ des enfants et des adolescents : propositions pour la prZSeoarde Zditian

71



De plus, la durZe de la premiere relation semble corroborer que I0idZe de sentiment est

moins prZsente chézs gareons.

Tableau4 : DurZe de la premisre relation (2010)

PZriode de la premiere relation Gareons Filles

Moins de un mois 45,80% 19,40%
de 1~ 4 mois 21,00% 22,90%
de 5”12 mois 20,20% 30,20%
plus de 12 mois 13,00% 27,50%
Total 100,00% 100,00%

15.7 Les aus sexuels : des diffZrences entre les sexes et selon les rZgions

Sur le plan national, 2,2 % des jeunes de 15 ~ 25 ans ont dZclarZ avoir subi des rapports
sexuels forcZs, soit 4,0 % des filles et 0,4 % des gareons. Cette proportion varie du
simple au double selon les rZgions et elle est, par rapport ~ la moyennelaapars

ZlevZe en Nord Pasde-Calais (3,0 %) et en Picardie (2,6 %), et plus faible en Alsace
(1,5 %) et dans les Pays de la Loire (1,4 %).

On constate aussi d'importantes disparitZs entre les sexes selon la rZgion considZrZe. En
effet, si le nombre @ victimes de rapports sexuels forcZs est quasiment identique pour
chacun des deux sexes dans le NoRhsde-Calais, la diffZrence est beaucoup plus
importante dans les autres rZgions de I'Ztude, en particulier pour les Pays de la Loire et
au niveau natinal. Pour des motifs dZontologiques, la question des rapports n'a ZtZ
posZe qu'aux personnes ayant dZj" eu des rapports sexuels. Mais dans 45 % des cas, ces
rapports forcZs ont eu lieu avant la date de ce que les personnes considerent comme leur

premier apport sexuel.

1.6 LOapproche ®@iomZcaniquekE

Si I'on accepte l'idZe que la sexualitZ est naturelle, belle et fait partie de la vie, elle a
Zvidemment sa place dans le cadre scolaire os enfants et adolescents sont censZs se
prZparer ~ vivre leur existence dans toutes ses composantes, y cgamgrisdomaine

charrel. Mais il semble que IOZducation "~ la sexualitZ ne puisse se contenter de
simplement donner des informations seulement biologiques. Ceotes”’tre son corps

est primordial, mais insuffisant.
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En effet, en France, le contexte ZpidZmiiojog est assez sombre :

- on observe une reprise des t@minations par linfection du i@ chez les
homosexuels notamméht

- le taux d'avortement chez les jeunes mineures est l'un des plus importants d'Europe
(Toutin, 2012) ;

- les abus sexuels ne fagsent pas, en particulier entre mineurs ;

- face " une insuffisance de communication autour de la sexualitZ, diffZrentes formes de

pornographie explosent, accessibles aux plus jeunes.

B. FZlix (2004) sOinterroge fait sur les programmes et leurs fitZd: Cll para’t donc
important et urgent d'adapter les programmes et leurs contenus " la rZalitZ sociale. Par
exemple, la confrontation avec les diffZrentes formes de la pornographie para’t
inZluctable et il faut donner aux jeunes les moyens de seddZfam les
responsabilisant. Il faut aussi les rassurer : la sexualitZ reste pour nombre d'entre eux
source d'angoisse. Chaque annZe, l'adolescent grandit, mzrit et de nouveaux
questionnements apparaissent. Il serait important et utile qu'il puisse Iesmexpdans

le cadre scolaire, aux diffZrentes Ztapes de son Zvolution. L'Zcole reste le principal lieu
de vie pour de nombreux jeunes, elle doit donc s'adapter " leurs prZoccupations dans ce

domaineE

Pour lui, les professeurs de Sciences de la Vie é& derre sont les premiers ™~ aborder
I'’Zducation " la sexualitZ dans le cadre des programmes de college. Les enseignements
permettent dOZtudier les transformations liZes ~ la pubertZ, le r'™™le des organes sexuels
dans I0acte sexuel et la procrZationrdaemtion des MST (particulierement du Sida).

Ces sujets doivent stre abordZs dans |IQoptique dOZtablir un lien entre leurs contenus
scientifiques et leurs implications humaines. Il souligne que les professeurs, seuls, ne
peuvent rien : on ne peut avancaereqdans le cadre d'un travail pluridisciplinaire,

montrant la possibilitZ d'un dZpassement des stZrZotypes de r™le.

B. FZlix (2004 insiste Zgalement sur le fait q@¢Zcole doit aborder des problemes

qui le sont trop rarement :

42 \www.sidainfo-service.org ConsultZ le 30 juillet 2012.
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- De nombreux adolescenh’'ont pas encore intZgrZ certains principes d'hygiene.

- Les programmes doivent donner les informations nZcessaires sur les risques sexuels et
les infections sexuellement transmissibles dont les jeunes peuvent stre victimes. La
contraceptionreste encorepour de nombreux jeunes, tres floue, sans aucun choix et
avec une insuffisance d'informations. Pour qu'elles puissent faire leurs propres choix
avec les conseils du gynZcologue, il est important que les jeunes filles aient
connaissance des lieux o« ellpsuvent otre accueillies, prises en charge, soignZes. I|
faut aussi qu'elles soient au courant des dZcouvertes dans le domaine contraceptif
(pilule, pigzres intramusculaires trimestrielles, implant pour trois ans de contraception,

patch et anneau contraptfs, dont on parle beaucoup actuellemeit)

Sur toutes ces questions, la communautZ Zducative aurait donc un r™le d'Zducation et

d'information ~ jouer.

1.7 La gestion de la relation

G. Ribes (2002), psychiatre et psychologue, nous rappelleCusexualitZ est un
apprentissage. On nOest pas livrZ avec un mode dd&nploé sont ces mZcanismes

qui vont faire quOon va pouvoir intZgrer un certain nombre de choses et quOon va
dZvelopper des habilitZs sexuelles sur les habilitZs relationnellesCéE® question

aussi de |Oapprentissage dans la communication corporelle, dans cette relation avec son
corps et le corps de |Oautre, dans quelque chose quOon veut intituler une tentative de sa
timiditZ. Ma”trise de sa timiditZ, cOest aussi la comprZhemsrodes sociaux de
|Qautre tribu, de la tribu fZminine et de comment rentrer dans les mZcanismes
relationnels avec cette autre tribu qui souvent est mal dZterminZe et sur laquelle les
reprZsentations sont parfois difficiles. Et cOest la dynamique sieikdisation et de

son comportement dans tous les sens du terme, le comportement sexuel rentrant dans
IOensemble des comportements. Enfin, cOest la question du choix dOobjet et la question

de son orientation sexuelle en terme dOhZtZrosexualitZ et d@halitibge

LOexigence affective, et par consZquent sexuelle, est centrale dans la vie des
adolescents. Bien des malaisesadiffescents (comme la toxicomanie, la dZviance,
|IOabandon scolaire et |Oinadaptation) sont dZterminZs par le besoin dOun rapport

Zmdionnel profond avec les autres, parents, partenaires ou groupe. COest pourquoi il est
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important que la famille soit particulisrement attentive ~ I0Zducation au sentiment et ~ la
sexualitZ. LOZducation " IOaffectivitZ passe inZvitablement par de bors.rappo
sexualitZ est aussi synonyme de communication et permet ~ chacun dOentrer en rapport
avec |Oautr€fosera, 2000).

Construire sa sexualitZ adultéest d'abord, pour 'adolescequel que soit son sexe
construire son rapport ~ son propre cogbsjuitter les rapports aux autres Ztablis sur le
modsle de la sexualitZ infantile inscrit dans la seule tendresse. Devenir adolescent, c'est
assumer dans le rapport ~ sopme et aux autres la part du dZsir qui va s'exprimer dans

le rapport sexuel et datiergasme. Cette dZcouverte forcZe, qui se fait sous la poussZe
de la maturation biologique du corps, met ~ mal les reperes acquis durant IOenfance et le
dZsirs construits au temps de la premiere phase de sZpanaiigdualisation qui a
culminZ pendania pZriode oedipienne. Les enjeux de cette phase pubertaire, celle qui
suit l'avenement rZel des regles chez la fille et des premisres Zjaculations chez le garson,
puis de la phase adolescente de reconstruction des rapports aux autres, sont multiples et
la clinique nous montre que des destins individuels se nouent en ce temps, en tZmoigne
le refus du lien Zrotique qui setend les Zclosions schizophrZniques ou anorexiques
(Braconnier & Marceli, 1971).

La survenue de la pubertZ changeigalement lerapport du sujet “son corps,
sensations nouvelles, formes corporelles diffZrentes, pensZes et dZsirs inconnus souvent
envahis de dZsirs anciens, tout concourt ~ rendre le sujet mZconnaissaberiéuiLe

premier temps de passage de cette sexualitZ eleusera d'abord consacrZ ~
reconstruire son image par le sujet. Pour ,celast dans le rapport aux autres,
camarades d'abord, mais aussi parents, Zducateurs, enseignants, que le sujet adolescent
va tester la nouvelle image qu'il prZsente au monde @ siu Les enjeux de sZduction
classique des filles dans les tenues vestimentaires, ou des gareons dans la force virile et
le courage, ne sont jamais que des fasons d'apprivoisers grnsacte de ces dZsirs
nouveaux et la nouvelle place que doit tenirsiget dans le rapport, maintenant

Zrotique, aux autre@.esourd, 2000).

Pourtant ce arcissisme oe |'adolescent esturnZ vers lumeme et vers sa nouvelle
image prend appui sur les regards que lui renvoient les autres sur cette transformation

de son orps. Combien de jeunes filles ont pu stre "cassZes" par cette parole banale
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entendue en cours "Mademoiselle, alenis dZmaquiller..." quand celte nOZtait pas

suivie d'un "... vous avez mauvais genre". Ce temps d'essais et d'erreurs dans la
constructon de I'image de soi englobe aussi les premiers rapports de flirts hZtZro et

homosexuels.

Il n'existe de rencontre amoureuse que du fait de la sZparatiotaaditi&rence entre

les sexes. La pubertZ et IOadolescence forcent ~ cette dZcouverte, equiZsditZ
l'achevement de I'dipe et I'acceptation de la castration dans son aspect symbolique. Le
dZsir infantile qui est celui de la fusion ~ l'autre est impossible ~ rZaliser pour I'stre
humain. L'adolescent, quel que soit son sexe, doit s'y confraidr en cela par les
adultes qui I'entourent. La pubertZ, en permettant la mise en acte de dZsirs incestueux de
I'enfance, pousse le sujet ~ les refuser dZfinitivemebadceptation de la frustration et

le renoncement 1a toute puissance infantile sonne des conditions ~ IQacces " la
sexualitZ adulte. Qen cequi concerne le public de Segpda. Berger (1999) souligne
combien IQacceptation de la frustration est comg@ligar une carence narcissique

importante et suigide passages " I0acte lorsqusituation devient trop anxiogene.

1.8 La questiondu genre (filles/gareons)

Cla gZnZralisation de IQusage de ce terme (genre) manifeste la volontZ de distinguer le
sexe (caractere biologique) et le genre qui est une construction sociale. Les

anthropobgies montrent que devenir homme ou femme ne va pas de soi mais nZcessite
Zducation, apprentissage et intZriorisation de son r™le sexuZ, processus codifiZs par un

certain nombre de rites de passdg@Ipe, al., 2005).

La mixitZ instaurZe pour des raisons de proximitZ gZographique voulue s'est nZanmoins
imposZe comme une mixitZ positive, conforme ~ notre idZal rZpublicain. On a cru que
l'expZrience de l'altZritZ, le fait de c™toyer l'autre, suffirait ~ Ztablir unetrensoine

les personnes. Mais la plupart du temps, egll€a pas toujours eu lieu. Les filles vont

dun c™tZ, les gareons de l'autre. Ainsi IOadolescent macho affirme son identitZ
masculine et rZagit (violence, autoritZ, conduites risquZes) commie leojuette se

rassure sur son identitZ fZminine en exagZrant ses caractZristiques fZminines (sZduction,
douceur, soumission, culte de l'apparence). Les adolescents sont tres sensibles aux

images prZsentZes dans les mZdias, aux modsles masculins etsfX@iénlZs par la
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publicitZ, la mode, les vidZdips. Etre comme les autres et stre ~ la mode sont aussi
importants qu'stre une fille (persue comme telle), qu'stre un gareon (pereu comme tel),
d'autant plus importants que IOadolescent n'est rassur? sainsidentitZ ni sur son

pouvoir de sZduction |iZ " I'identitZ sexuelle.

Les r™les sexuels sont donc provisoirement intZig4®e seront Zventuellement remis

en question qu” l'occasion d'une crise, d'un conflit, d'une souffrance, gZnZralement *
|IO%e adulte. La vie sexuelle est donc liZe ~ un apprentis§a@® ne na’t pas femme,

on le devienE dZclare Simone de Beauvoir (1949). Mais ce quQelle a dit de
l'apprentissage de la condition fZminine estefgaht vrai pour les deux sexesi I'on
na’tbiologiquement gareon ou fille, on devient homme ou femme au cours de IOenfance
et de l'adolesc@e. Ce sont'Zducation, et en particulier le langage, les relations
interpersonnelles et le milieu social dans lequel se trouve I'Zcole qui permettent de
devenir des hommes et des femmes. Il n'y a pas de vie sexuelle sans la mZdiation du
langage, de la culture et de la sociZtZ. Sur la question du langage, le public de Segpa
(Berger, 1999) prZsente des caractZristiques particulieres. La principale difficudtZ dan
les apprentissages se situe en effet dans le champ de la ma’trise de la langue. Les
compZtences Znonciatives apparaissent souverltfeZes et rendent difficil®acces
|Oabstraction. Les situations de communication sont souvent dans un regigtie im

ou les mots manquent pour dire le rZel.

Par ailleurs, le genre, c'est la construction sociale des diffZrences et des inZgalitZs entre
les sexes. Avoir conscience que les inZgalitZs et les diffZrences entre les sexes sont une
construction socialesé nZcessaire pour entendre autrement les rZactions des garsons et
des filles. Il ne s'agit pas tant d'C enseigner le genre E aux Zleves que de I'enseigner aux
enseignants, de leur fournir les instruments qui les aideront © mettre en question leurs
percepibns immZdiates, notamment en ce qui concerne les diffZrences entre gareons et

filles. CLa biologie ne saurait «tre une fataliZnous rappelle P. Bruckner (2004).

La mixitZ des effectifs, prolongZe par une Zducation " la mixitZ, ne se limite pas ~ une
mise en relation entre individus de sexes diffZrents, mais en I'Ztendant " la prise en
considZration de toute la diversitZniaine. M. Perrot (2004)ote la violence parfois
existante des gareons ~ I0Zgard des filles dont certaines tendent " se resibie invi

dOo- parfois la complexitZ de la question du \éé penseourtantquGCen dZpit des
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difficultZs, la mixitZ para”t un acquis, susceptible dOamZnagements Zventuels, mais °
prZserver comme une expZrience, collective et personnelle, irrempl&sable

L'Zcole est le lieu o« I'on acquiert une connaissance intuitive des autres, |Oabsence de
prZjugZs. Si l'on veut que gareons et filles se respectent mutuellement, certaines
questions doivent stre abordZes par |OZcaojae fait I'Zcole du probleme de
I'homosexualitZ ? Il est consternant de penser qu&dZ E soit encore aujourd'hui un
terme injurieux. Cela permet de mesurer la difficultZ ~ dZpasser les stZrZotypes. La lutte
contre le sexisme, le plus souvent une attitude de discrimination envers la,festrn
poursuivre. Certains adolescents se permettre de blesser par des insultes, des
commentaires, des attitudes ou des actes qui conduiraient ~ penser quOun sexe est
infZrieur = un autre on peut hZlas retrouver ces reprZsentations et attitudesedans |
mZdias, la publicitZla femme est souvent mise enrszde manisre soumise, sous la

domination, parfois violentele IOhommet sa seule rZponse serait la sZduction.

Suite " IOenquste de M. Marzano et C. Rozier (2005), il semble que les reprdisentati
pornographiques sans prZtendre que la pornghi@ modZlise completement le
comportement sexuefles jeunes- ont une influence certaind.a consommation
dOimages X est de plus en plus prZcoce (27 % des adolescents dZclarent avoir vu des
images pornogphiques avant 12 ans). Ainsi, les adolescents doivent faire face ~ un flot

de messages qui mZlangent IQautorisZ et le transgressif et quOils ont du mal ~ dZcoder. Il
se crZe alors un clivage entre |Oaffectd s¢xuel qui conduit ~ croire que le mondies

filles est partagZ entre lesglope< et les filles @ZalisZe&. Certains visionnent par
curiositZ, dOautres y voient IOoccasion dOapprendre et croient que la pornographie
fonctionne comme une sorte dOinitiafida sexualitZ et quOelle repritda rZalitZ, les

dZsirs des femme=t le plaisir des hommes. La femme est souvent reprZsentZe comme
CdisponibleE, soumise, prete " tout accepter, simple rZceptacle de sperme alors que
IOhomme est toujours pret ~ satisfaire. Ils sont rZduits ~ un si@P@Me¢E, des corps

sans visage. Il convient alors de montrer que les images pornographiques entravent les
possibilitZs de rencontrer IQautre et de bien faire le lien, tout en laissant aux jeunes une

rZelle attitude dans la pensZe et dans IQaction.

Depus une vingtaine d'annZes, les pouvoirs publics ont mis en Tuvre plusieurs actions
volontaristes pour lutter contre les visions stZrZotypZes des diffZrences entre filles et

gareons. F. Picq (2004) nous le rappelle. En 1984, une convention a ZtZ sigaeZe entr
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Yvette Roudy, ministre des Droits de la femme, et <Riarre Chevenement, ministre

de I'fducation nationale. En 1989, la loi d'orientation a dZclarZ que le service public de
I'’Zducation contribuait ~ favoriser I'ZgalitZ entre les hommes et les femmgsinE

2006, une convention interministZriéfle ZtZ signZe C pour la promotion de I'ZgalitZ

des chances entre les filles et les gareons, les femmes et les hommes dans le systeme
Zducatif E. Cette convention est le signe d'un changement de perspective, passant de la

mixitZ " la question du genre.

Pou C promouvoir une Zducation fondZe sur le respect mutuel des deux sexes E, la
convention recommande d'intZgrer dans les programmes d'Zducation civique et

d'Zducation "~ la citoyennetZ la rZflexion sur les r™les respectifs des hommes et des
femmes, afin d&€ prZvenir les violences sexistes qui sont favorisZes par les stZrZotypes

E. Depuis, l'actualitZ a montrZ ~ quel point il s'agissait d'une nZcessitZ absolue. La

mobilisation des filles des citZs, avec le mouvemeMi (@Lites ni soumises, a rZvZIZ

l'ampleur de la dZrive de la mixitZ dans un certain nombre d'Ztablissements scolaires.

1.9 Les guestions difficiles

Les questions difficiles dZroutent, choguent ou mettent mal ~ l'aise. C. Picod (2003)
nous aide ~ mieux cerner les difficultZs dOune Zducatilen sexualitZz ~ |OZcole
Cependant, l'inventaire exhaustif de ces questions ne peut etre fait, car elles ne seront
pas pereues comme telles par chacun d'entre nous. Ce qui rend une question difficile,
c'est qu'elle renvoie le plus souverit une fausse reg@sentation de la sexualitZ de
l'adolescent, ~ une difficultZ personnelle, par rapport au sujet, ~ la mise en cause de
valeurs (la normalitZ, 'nomosexualitZ...), aux contradictions de notre sociZtZ (I'Zcart
entre la loi et les pratigues commerciales owliatifjues en ce qui concerne le respect

de la vie privZe, la pornographie, la prostitution...). Seuls ces deux derniers points seront
dZveloppZs ici, car ils reposent sur |'Zcart entre la dimension personnelle et la dimension

sociale de la sexualitZ, espate I'’Zducation " la sexualitZ " I'Ecole (Eduscol, 2004).

43 Convention signZe le 29 juin 2006 entre les ministeres de I'Emploi, de la cohZsion sociale, et du
logement de I'fducation natiolade IOenseignement supZrieur et de la Recherche, de la justice, des
transports, de I0Zquipement et du tourisme, de I'Agriculture et de la peche, de la culture et de la
communication.

79



La normalitZ sexuelle

La question de la norme est toujours posZe par les adolescents qui ont besoin de ces
reperes pour se construire. Cette question dZrange car elle renvoie ~ nos propres valeurs
et reprZsentations alors qu'il n'y a pas de normes dans le domaine de la sexualitZ. Il est
essentiel de leur donner le maximum d'informations objectives et de faire la diffZrence
entre les faits et les opinions. En terme de normalitZ, il n'y a pas demte paponse

unique car les criteres utilisZs varient en fonction de rZfZrences diverses.

L'homosexualitZ et la question de IOorientation sexuelle

MalgrZ une plus grande tolZrance sociale, 'nomosexualitZ suscite encore de vives
rZactions. La question daslolescents est de savoir si "c'est normal ou non, si cela se
voit et pourquoi on le devient ?" Pour parler d'identitZ avec les jeunes, il faut
prZalablement dZfinir certains ZIZments car ils ont tendance " faire I'amalgame entre
l'expZrience homosexuelldes rZactions un peu fZminines et I'homosexualitZ. Il 'y a
ainsi souvent confusion entre l'identitZ sexuelle, l'orientation sexuelle et les pratiques
sexuelles. La question de l'orientation sexuelle est fondamentale, c'est tout ce qui porte
vers l'autrele dZsir, l'attirance Zrotique, les sentiments et la capacitZ de projet. Cet autre
peut stre du meme sexe ou du sexe opposZ. On peut stre tres en phase avec son sexe
biologique (tres viril ou tres fZminine) et avoir une orientation homosexuelle.
L'orientaton sexuelle releve de l'intimitZ des personnes, seul(e) l'intZressZ(e) peut la
ressentir, et elle ne doit donc pas stre confondue avec l'identitZ qui releve de I'espace

social. Mais il y a aussi ceux qui sentent que leur dZsir va vers le meme sexe.

La question de leur orientation est alors posZe de faeon plus angoissante. Il est
nZcessaire que ces jeunes qui se savent homosexuels puissent entendre qu'ils ne sont pas
les seuls et que ce sera plus difficile ~ assumer pour eux. D'oe I'intZret du traval men

sur le droit "~ I'intimitZ des personnes. Nul n'est obligZ de dire en public ce qu'il en est de
son orientation sexuelle. La diversitZ est grande dans le monde de la sexualitZ et il n'est
pas toujours facile de s'y retrouver, a fortiori pour les jeuriastast que nos sociZtZs

ont tendance " laisser se dZvelopper dans l'ombre ce qu'elles condamnent au grand jour.

Il est donc important d'en parler et d'aider les adolescents ~ s'y retrouver, en veillant
notamment ~ ce que les informations soient complegs qu'ils puissent construire

leur propre jugement en s'appuyant sur la tolZrance.
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La masturbation

Ce sujet est tres souvent abordZ et il est important de ne pas I'Zluder. Les adolescents
sont surtout inquiets en ce qui concerne la normalitZ de I'satétZquence, son
innocuitZ et la diffZrence rZelle ou exprimZe entre les gareons et les filles. Il est
important de pouvoir en parler en dZmystifiant le sujet, d'inclure cette pratique comme
survenant souvent dans le dZveloppement psychosexuel dedindians qu'elle ait

pour autant un caractere d'obligation.

SexualitZ et mZdias

Il est important de ne pas passer sous silence I'utilisation de plus en plus importante de
la sexualitZ dans les mZdias. Quel que soit le sujet traitZ, 'audimat ou leseents

hausse s'il y a des images, une histoire ou un symbole sexuels. Ces images vont de plus
en plus loin pour vendre des produits qui n'ont rien ~ voir avec une prZoccupation
sexuelle immZdiate. Cette tendance entretient les mythes collectifs etodee s
d'excitation sexuelle permanente, sans rZponse aux besoins ou aux questions soulevZes.
Elle peut conduire parfois, en particulier chez les plus jeunes, " I'adoption d'un idZal et
d'un comportement d'homme ou de femme stZrZotypZs, mais aussi " tehedwsece

qui n'est pas montrZ de la sexualitZ, dans la pornographie.

L'exploitation sexuelle et I'argent, la prostitution et la pornographie

La prostitution et la pornographie font aussi partie des diffZrences sexuelles et de la
mZdiatisation, mais eBeont un caractere particulier qui est leur reconnaissance sociale
par l'argent alors qu'elles sont considZrZes comme immorales et en partie interdites par
la loi. Elles font aussi partie de I'exploitation sexuelle qui consiste ~ tirer un profit
d'ordre seuel au dZtriment d'une personne. La pornographie atteint un tres large public
et en particulier les jeunes qui font souvent circuler entre eux des revues ou des vidZos.
Les adolescents regardent ces films dans une optique d'apprentissage, ce qui pose les
problemes suivants. D'une part, la pornographie ne rZpond pas forcement " leurs
questions et peut leur en poser d'autres sur leur capacitZ physique ainsi que sur les
diffZrentes pratiques reprZsentant pour eux la sexualitZ quotidienne de tous les adultes.
D'autre part, les adolescents n'ont pas forcZment d'autres modeles et il s'agit la plupart
du temps de la seule information sur la sexualitZ dont ils disposent. Leurs questions,
souvent indirectes, car l'acces ~ ces films leur est thZoriquement intesdlignd otre

dZcryptZes : il est en effet nZcessaire que les jeunes entendent une parole d'adulte ~ ce
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sujet, afin de les aider " analyser et ~ comprendre les rouages de ces images et leurs
messages. La pornographie renvoie aux images de relations sexuakssent

gZnitales, sans amour et sans fins procrZatrices.

2. LA SEXUALITE A LOEDUCATION NATIONALE

2.1De IOZvolution des textes

Le ministere de IO fducation nationale ne sOest jamais dZsintZressZ de IQinformation et de
|IOZducation sexuelles. Ainsi, parallelement ~ I0Zvolution de la sociZtZ et des miurs, son
actualitZ est, en fait, un long aboutissement dQinitiatives dispersai&est imais aussi

de rZflexions institutionnelles, ponctuZes, certes, dOZcueils et de t%tonnements en raison

dOun consensus difficile ~ Ztablir sur ce theme sensible.

En 1923, un comitZ ministZriel est chargZ dOenvisager les modalitZs dOZducation
sexueleé ~ IOEcole. Ses travaux dZclenchent une si nette opposition quOils ne peuvent
aboutir. En 1942, P. Chambre, professeur de franeais au lycZe de ChambZry, instaure au
sein de |IOenseignement obligatoire deauSeries aux adolesceftsKlein, 2000)
LOinspcteur gZnZral Franeois, qui prZsidait en 1947 un comitZ dOZtudes sur I0Zducation
sexuelle en milieu scolaire ~ IQinitiative du Ministre de IOInstruction publique, rZsumait
ainsi la situation face aux impasses et difficultZs rencontrZe¢€Zducation sexlle

dans les Ztablissements dOinstruction publique nOest pas pour aujourd@trai ppsut

pour demain, mais on peut parfaitement |Oenvisager pour-demsin..E (Urcun,

2006). A cette Zpoque, dans les manuels scolaires, bien gDGicheatiorsexuelle
dZlibZrZe, lente, progressive et mesiideit prZconisZe par les hygiZnistes, tout ce qu
concerne la reproduction et kexualitZ reste tabou. LOZtude des maladies vZnZriennes
et la mise en garde contre le pZril vZnZrien qui est pourtant uslepr® de santZ
publique majeur au meme titre que la tuberculose, IOalcoolisme et le cancer, ne figurent

meme pas dans les programmes officie(®&urrisson, 2002).
Pres de 25 ans seront nZcessaires pour que les planches anatomiques sans sexe

disparaissendes manuels de sciences naturelles, et quelques annZes encore pour que

IGopinion publique se rallie sans trop de heurts " la nZcessitZ dOinclure IQinformation sur
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la sexualitZ ~ IOfcole. Un bref apereu de I0Zvolution de I0Zducation sexuelle en milieu
scdaire permet de situer deux pZriodes charnisres

- la premiere, entre 1968 et 1973, amorce un progres apprZciable par |IOintroduction

dOune information officielle, dans les cours de biologie et dOZconomie familiale et

sociale.

- la seconde, qui se jouetaellement, constitue une Ztape dZcisileedZmarche nOest

plus limitZe aux seules donnZes scientifiques de la sexualitZ, mais privilZgie une

Zducation plus globale.

Si des interventions ponctuelles, nZes dOinitiatives dOenseignants, dOZducateurs ou
d®@rganismes spZcialis (comme le Planning familiapordaientdZj” avant 1968, des

themes ayant trait ~ la sexualitZ avec leurs Zlsves, le dZcor ne sera officiellement plantZ
par 10institution quOavec la circulaire du 23 juillet 1973 ou circulaire &ht@e

texte dZfinit les lignes de force de IQinformation et I0Zducation sexuelle en milieu
scolaire : dOune part, information scientifique et progressive, intZgrZe aux programmes
de biologie et de prZparatid la vie familiale et sociale pour towt, dautre part,
"Zducation " la responsabilitZ sexuelle", sous la forme de sZances facultatives, en dehors
de 1Gemploi du temps, sous |OautoritZ du chef dOZtablissement, avec autorisation des

parents pour les plus jeunes.

La distinction entre ces deux not®r(information et Zducation) prZsentait alors
IOavantage de rassurer les familles, IOZducation dans ce domaine dZlicat ne pouvant stre
assurZe essentiellement par 10 fcti®est exclusivement dans le but dOaider les parents
dans leur t%.che Zducative dee Ztablissements pourront intervenill'.est en effet

Zvident quOune telle sZparatiorformer nOesk pas dZj” en soi un acte Zducati fe

pouvait quOstre le fait de prZcautions institutionnelles anticipant les rZactions des
familles. COest dams meme esprit quOune brochure dOinformations du ministere de

IO fducation nationale est communiquZe en 1974 aux parents dOZleves de 5e et 6e, en vue

de faciliter IOapplication de la circulaire.

Cette dZmarche officielle est reconnue comme trop prudengeles milieux associatifs

spZcialistes, jusque dans les contenus scientifiques de cette information qui arrivent trop

*MEN. Circulairenj73 299 du 23 juillet 1973 (circulaire Fontanet)atize ~ Informations et Zducations
sexuelles.
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tard eu Zgard au dZveloppement des adolescents. Il est ZvoquZ Zgakelaemetes

textes en matiere de formation sur un sujet gige, au moins autant que |Oacquisition

de savoirs spZcifiques, une "aisance qui ne sOimprovise pas". Pourtant, en dZpit de ce
clivage arbitraire, de la limite et des contraintes imposZes par les textes, force est de
reconna’tre que cette circulaire etleslqui en ont dZcouliht eu le mZrite de sortir de
IOombre les questions touchant aux cispbiologiques de la sexualigh milieu

scolaire. Une Ztape Ztait des lors franchie, qui a permis au ministere de IOfducation
nationale de poursuivre sa rZflexien dOZvoluer aussi rapidement que IQautorisait la
SociZtZ.

En effet, il faut considZrer que, si la tendance gZnZrale est de se rZfugier derrisre les
blocages institutionnels, ils ne sont pas pour autant les freins essentiels de 10Zvolution
souhaitZe. |Education Nationale nOest que le reflet de la sociZtZ, de ses idZes,
prZoccupations, difficultZs, et ~ cet Zgard, la circulaire Fontanet se situe dans un juste
milieu, ~ la frontiere indZcise dOune Zducation sexuelle globale et dOune information
scientifique limitZe. En ce sens, elle illustre bien le climat de I0Zpoque et les oppositions

que ce theme engendrait dans IOopinion publique.

LOhistoire de IQinformation et de IOZducation sexuelle en milieu scolaire suit &n cela
ne prZcede pas- les prZocapations de la sociZtZ et de I0Zpoque, quQelles soient liZes
aux nZcessitZs de la prZvention (contraception, I.V.G., mais aussi infections
sexuellement transmissibles et plus rZcemment le sida) ou " celles de la protection des

jeunes vis -vis de la pornogaphie, de IOexploitation et des abus sexuels.

COest dans cet esppitdDen 1985, en complZment Zducatif des programmes de colleges,
Ztait recommandZe I0Ztude de certains "themes transversaux", parmi lesquels figurait
IOZducation sexuelle dans le cadréOdelucation ~ la santZ et ~ la vie. Les contenus,
axZs sur la prZparation " la pubertZ, la transmission de la vie, les maladies sexuellement
transmissibles, pris en charge sans horaire supplZmentaire par les professeurs de
diffZrentes disciplines, visaiehdZvelopper le sens de la responsabilitZ ws de soi

et des autres.

Les textes officiels donnent donc bien un cadre, des orientations, des limites ~ une

information scientifique objective, mais impliquant des prolongements Zducatifs, que
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les ensignements nOont pas toujours su offrir, malgrZ |OZvolution significative des
programmes dans ce domaine. En outre, les activitZs complZmentaires, encouragZes par
la circulaire Fontanet, ainsi que 10Ztude des "themes transvétsadont ZtZ que
rarement rises en oeuvre, en raison, notamment, de |Qinsuffisance de la formation

requise et de modalitZs horaires spZcifiques.

Avec 10ZpidZmie du Sida, quoique | encore un cadre institutionnel variZ ait permis
dOorganiser de multiples actions de prZventiorescelrestaient, nZanmoins, axZes

pour IOessentiel sur IQinformation et reposaient toujours sur la libre initiative. COest ainsi
que, de 1988 " 1993, les bilans de ces actions et de nombreuses enqustes sur les
comportements des jeunes soulignaient queale de fournir des connaissances
scientifiques prZcises sur la maladie Ztait, certes, indispensable, mais non suffisant pour
dZvelopper des comportements responsables dans le domaine de la sexualitZ, dOautant
quOune apparente "saturation" des Zleves coomerymerger. Analyse qui, dans
quelques acadZmies ou dZpartements, conduisait dZj° des responsables Zducatifs,
sociaux ou de santZ, en liaison avec des organismes spZcialisZs, ~ mettre en oeuvre des

actions de prZvention intZgrZes "~ une dZmarche dOZalsexiielle.

Les Zvaluations de ces actions ont fait clairement ressortir que cette approche plus large
permettait non seulement de favoriser les apprentissages en termes de relation avec son
corps, les autres, [Oamour, le risque, mais aussi de respedtapes de la formation

des jeunes. Ces rZsultats, ainsi que les rapports dOexpertise du Professeur C. Got de
1988 et du Professeur L. Montagneée 1993 (Calvez, 2004), le rapport de la
commission dOenquete remis ~ IOAssemblZe Nationale en 1993ysyrdeiananiere
consensuelle, ZtayZ la nZcessitZ dOinscrire la prZvention dans un vZritable projet

d®Zducation sexuéeife.

La t%oche du ministere de IO fducation Nationale ne consistait plus ~ en faire admettre le
principe, mais bien davantage de dZfinir cette Zducation, ses objectifs pZdagogiques,

dOen prZciser les modalitZs horaires et surtout de formation, clZ de vozéudsitie

“>MEN (1985), SupplZment au BO ni44 du 12 dZcembre 1985themes transversaux.

“® e Rapport Montagnieremis ~ IDAssemblZe Nationale en dZcembre 4B@atit ~ IOintZgration des
missions de IOAgendmneaise de lutte contre le sida (AFLS) au ministere chargZ de la santZ, " la
dZconcentration des missions et des moyens de 10ftat, ~ la crZation dOun comitZ interministZriel de lutte
contre le sida, assistZ par un comitZ des directeurs dOadministnatiake ¢
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du projet. Pour mener " bien ces orientations nationales, qui sOinscrivent dans un cadre
interministZriel, le ministere dZcida donc de mettre IOaccent prioritairement sur deux
points :

- la dZfinition dOorientations Zducatives et la rZalisafbam dutil pZdagogique vidZo
"Temps dOamour" (1995), diffusZ dans tous les Ztablissements scolaires

- la mise en place dOun plan de formation au niveau national pour doter les acadZmies de
personnesessources capables dOorganiser des formations de t@paopriZes et

cohZrentes.

Un groupe de pilotage national composZ des inspecteurs gZnZraux de
biologie/gZologie et dOZconomie familiale et sociale, dOune part, ainsi que dOenseignants,
de mZdecins, infirmieres et assistantes sociales du ministei® fitucation nationale
dOautre part, ayant une expZrience et/ou une formation dans le domaine de I0Zducation
sexuelle- fut chargZ de dZfinir orientations et contenus pZdagogiques. Ce travail de
fond a eu pour point de dZpart la circulaire Fontanet :ljQarde ses faiblesses et de
IOinsuffisance de sa mise en oeuvre telle quOelle est ZvoquZe plus haut.

A

La principale dZcision issue de ces travaux consistait rendre obligatoire
IOenseignement de deux heures minimum dOZducation sexuelle par antZepquiiori

les Zlsves des classes de 4e et 3e de collsges et de 4e et 3e technologiques de collsges et
de lycZes professionnels. Ces heures devaient s'intZgrer dans le cadre des Rencontres
Zducatives sur la santZ, concourant ainsi ~ la mise en luvre d'uegses pZdagogique

global. De plus, ces sZquences visaient en prioritZ " :

- renforcer les compZtences personnelles et relationnelles des; Zlsves

- identifier les personnes ressources et ~ apprendre ~ faire appel | elles

- relayer les campagnes naticemisur les problemes de santZ publique (coap#on,

Sidag).

Ce texte, qui rZpondait ~ un impZratif de prZvention, a nZanmoins permis de passer de la
notion dOinformation, ou meme dOZducation sexuelle ~ celle dOZducation " la sexualitZ,
apprZhendZe dartoutes ses dimensions. Car la question de la sexualitZ dans notre
sociZtZ a beaucoup progressZ et est |Oobjet de dZbats dans les mZdias, dans les milieux
littZraires, scientifiques et politiques. La notion de sexualitZ sOest beaucgiepetla

recouvreplus dZsormaisine fason dOstre, de communiquer, de se rZaliser comme
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hommes ou femmes dans le couple, la famille, le cZlibat, le travail. Mais cette
circulairé’” trouve ses dZtracteursinnulZe par le conseil dOZtat ~ la demande de la
confZdZration nati@e des associations familiales catholiques, elle sera remplacZe par
celle de 199%. Et cOest enfin, en 20ddans & cadre de la loi relative ~ IOInterruption
Volontaire de @ossesse et " la contraception que IQarticle 22 complete le chapitre 1l du
titre | du livre 11l du code de I'’Zducation par un article (L-38) au terme duqueluhe
information et une Zducation " la sexualitZ sont dispensZes dans les Zcoles, les colleges

et les lycZes "~ raison dOau moins trois sZances annuelles par groupe dO%weg& homog

La principale Zvolution marquZe par ces dispositions |Zgislatives est la gZnZralisation de
IGZducation " la sexualitZ rendue obligatoire aux trois niveaux de scolaritZ, qui se sont

traduites par la circulaire dOapplication du 17 fZvrier’2003

Dans cette progression, nous voyons bien comment I0Zducation ~ la sexualitZ est passZe
de IOespace privZ "~ I0espace public, avec plus ou moins de rZticences, mais aussi
commentles valeurs qui la sotgndentsont aussi passZes des valeurs familiales aux
valeurs des droits de IOhomme, qui ne sont pas incompatibles avec les premisres
(quoique parfois), mais qui deviennent dominantes. Pour quOune Zducation " la sexualitZ
ait une forte 1ZgitimitZ au sein dOurblsement, cellei doit sOinscrire dans le projet
dOZtablissement et dans le cadre du Zat@Education " la SantZ et ~ io@ennetZ

(CESC).

2.2 Les textes actuels sur IOZducation la sexualitZ

2.2.1 Les objectifs gZnZraux

L'Zcole a, dans le cadre s@ mission Zducative, une responsabilitZ propre-vis de
la santZ des jeunes et de la prZparation " leur future vie d'adulte. LOZducation " la
sexualitZ y contribue de maniere spZcifique, en lien avec certains enseignements.

L'information dispensZe pdes disciplines est nZcessaire " l'acquisition de savoirs

4T MEN. Circulaire nj 96100 du 15 avril 1996 relative " la prZvention du sida en milieu scolaire et °
I'Zducation " la sexualitRLR 5250 ; 5524

“8 MEN. Circulaire nj 98234 du 19 novembre 1998 relative " I0Zducation " la sexualitZ ptZvantion

du sida RLR 5250.

9 Loi nj 2001-588 du 4 juillet 2001 relative " IQinterruption volontaire de grossesse et "~ la contraception
0 MEN. Circulaire nj2003027 du 17 fZvrier 2003 relative ~ 10Zducation " la sexualitZ dans les Zcoles, les
collegeset les lycZgsRLR 5057
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biologiques et scientifiquedMais les questions que se posent les jeunes expriment
davantage des prZoccupations d'ordre relationnel. Elles se rZferent ~ leur vZcu
quotidien: image de soi, relatipaux autres, ~ 'autre sexe, amour, normes. L'Zducation

" la sexualitZ doit trouver sa place " I'fcole, dans un projet Zducatif, en complZment des
enseignements. Elle exige une dZmarche favorisant I'’Zcoute, le dialogue et la rZflexion
et permettant aux atkscents d'aborder ces sujets, en particulier dans les domaines
affectifs, psychologiques, culturels et sociaux qui, par nature, ne peuvent figurer dans

les programmes.

CLOZvolution des mentalitZs, des comportements, du contexte social, juridique et
mdliatique dans le domaine de la sexualitZ, ainsi que des connaissances scientifiques
liZes ~ la ma’trise de la reproduction humaine a conduit les pouvoirs publics "
dZvelopper 10Zducation " la sexualitZ en milieu scolaire comme une composante
essentielle dda construction de la personne et de I0Zducation du citoyenE Cette
dZmarche est dOautant plus importante quOelle est " la fois constitutive dOune politique
nationale de prZvention et de rZduction des risggesssesses prZcoces non dZsirZes,
infections sxuellement transmissibles, VIH/sidaet 1ZgitimZe par la protection des
jeunes vis -vis des violences ou de IOexploitation sexuelles, de la pornographie ou
encore par la lutte contre les prZjugZs sexistes ou homophobes. LOZducation ~ IOZcole
est insZpable des connaissances biologiques sur le dZveloppement et le
fonctionnement du corps humain mais elle integre tout autant, sinon plus, une rZflexion
sur les dimensions psychologiques, affectives, sociales, culturelles et Zthiques. Elle doit
ainsi permette dOapprocher, dans leur complexitZ et leur diversitZ, les situations vZcues
par les hommes et les femmes dans les relations interpersonnelles, familiales, sociales.
Cette Zducation qui se fonde sur les valeurs humanistes de tolZrance et de libertZ, du
repect de soi et dOautrui, doit trouver sa place ~ IOZcoleE COest pourquoi, il est
fondamental quOen milieu scolaire, I0Zducation " la sexualitZ repose sur une Zthique
dont la regle essentielle porte sur la dZlimitation entre IOespace privZ et IOespace publi
afin que soit garanti le respect des consciences, du droit ~ IQintimitZ et de la vie privZe
de chacurk (Eduscol, 2004).

L'Zducation " la sexualitZ s'inscrit des lors de fason naturelle dans un projet global
d'Zducation " la santZ. Elle vise "~ permettux jeunes d'adopter des attitudes de

responsabilitZ individuelle, familiale et sociale. Elle doit concourir ~ leur permettre de
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se rZaliser de fason harmonieuse dans leur projet de vie comme stres Sopefsiant

la volontZ de IOZquipe Zducative ettef dOZtablissement qui coordonne le projet est
essentielle. Des intervenants extZrieurs qualifiZs enioatioth avec le CESC (ComitZ
dOEducation " la SantZ et "~ lao@ennetZ) peuvent intervenir le cas ZchZant. Mais, bien
entendu, cette Zducationa $exualitZ ne se substitue pas " la responsabilitZ des parents
et des familles. Elle tend " favoriser, chez les adolescents, une prise de conscience, une
comprZhension des donnZes essentielles de leur dZveloppement sexuel et affectif,
l'acquisition d'un sprit critique, afin de leur permettre d'opZrer des choix libres et

responsables.

2.2.2 Les objectifs spZcifiques

Les objectifs spZcifiques relatifs ~ I0Zducation " la sexualitZ sont dZveloppZs dans la
circulaire CEducation " la sexualitZ dans lgsoles, les collsges et les lycZesepris

par C. Picod(2003).

L'Zducation " la sexualitZ contribue ainsi " :

- Construire une image positive de -soime et de la sexualitZ comme composant
essentielle de la vie de chacun,

- Analyser la relation ~ I'aué dans ses composantes personnelles et sociales, ~ partir de
connaissances prZcises de chaque sexe,

- Apprendre " identifier et " intZgrer les diffZrentes dimensions biologiques, affectives,
psychologiques, juridiques, sociales et Zthiques,

- Comprendre ge l'autre puisse avoir des comportements sexuels variZs,

- DZvelopper l'esprit critique " I'Zgard des stZrZotypes en matiere de sexualitZ, en
amenant notamment les Zleves " travailler sur les reprZsentations idZalisZes,
irrationnelles et sexistes,

- Adopter des attitudes responsables et des comportements prZventifs, en particulier en
ce qui concerne les abus et IOexploitation sexuels, les infections sexuellement
transmissibles et le Sida, les grossesses non dZsirZes,

- Apprendre ~ conna’tre et utiliser lesssources spZcifiques existantes dans et °
|OextZrieur de I0Ztablissement dans le cadre dOune dZmarche personnelle,

- IntZgrer positivement des attitudes de responsabilitZ individuelle, familiale et sociale
fondZes sur les valeurs du respect de soaatrdi, prZparant ~ des choix lucidgsns le

domaine de la sexualitZ.
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Dans notre travail de recherche, nous Zvoquerons ces objectifs sur les trois champs
fondamentaux suivants :

- le champ biomZdical qui regroupe tout ce qui a trait ~ IQanatomie gfsialptie de
IOhomra et abordZ dans les cours de Science et Vie daia [SVT),

- le champ psychoaffectif dont le dZveloppement se fait tout au long de la vie au sein de
la famille et de son entourage,

- le champ social qui comprend les lois et lesuirfices sociales comme les mZdias,

|Oargent, les cultures, les religions.

2.2.3 Un outil: le CESC

Le CESCest un dispositif IZgall prZcisZ dans la circulaire nj20087 du 30 novembre

2006. LE CESC organise le partenariat en vue de la mise en luvre pigifigue de
prZvention des comportements " risques pour la santZ, des conduites addictives, de
IOZducation " la citoyennetZ, " latZaat ~ la sexualitZ. Il rZunispus la prZsidence du

chef dOZtablissement, les personnels dOZducation, sociaux &t die I€ftablissement

ainsi que des reprZsentants des personnels enseignants, des parents et des Zleves
auxquels sOadjoignent les partenaires qui peuvent utilement contribuer " la rZalisation de
la politique de prZvention de IOZtablissement. LOintZr«E8C @st quOil met en
relation tous les protagonistes des actions de prZvention et permet une cohZrence des
projets.

Pour quOune Zducation " la sexualitZ ait une forte 1ZgitimitZ au sein dOun Ztablissement,

celle-ci doit sOinscrire dans le projet dOZsailient et dans le cadre du CESC.

Nous avons vu que les concepts dOadolescence, de sexualitZ et dOZducation " la sexualitZ
se construisent, sOorganisent et Zvoluent selon les sociZtZs. lls sont donc liZs ~ la
reprZsentation sociale que les individus etésugroupes sOen font. Nous aborderons

ainsi le concept de reprZsentation sociale dans un chapitre spZcifique (le chapitre 4).

*LMEN, Circulaire nj2006197 du 30 novemler2006 relative au ComitZ dOZducation " la santZ (CESC),
RLR : 5524, 5057
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Ce matin ma plume est alerte

Elle redore le blason des mots

Un peu usZs galvaudZs certes
Mais qui ontpas dit leur dernier mot
Elle va sublimer les mots libres

La subversion et l«irrespect
Contester ma morale des livres
Innocenter les mots suspects

Amour libertZ vZritZ
Il faudra choisir
Amour libertZ vZritZ
Plut™t qu«obZir

Ce matin ma plume est au centr
En plein dans le coeur du sujet
La folle se frotte le ventre

Aux quadrillZs d'un premier jet
RZhabilitant la m%tine

Les mots traquZs qui en ont bavZ
Qu'elle va quZrir dans les Zpines
Voire meme sous quelque pavZ
[E]

Amour, libertZ, vZritZ
Paroles et Mugue de Pierre Perretl981

23%41-#4E
2*88%,(*) 880.)%18*
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1. QUOESTCE QUOUN MANUEL SCOIAIRE ?

Le manuel scolaire est un personnage si familier du thZ%otre de la classe, un outil si usuel
quOon oublie parfois de rZflZchir ~ sa naeiré sa fonction. Les polZmiques quOil
provoque sont pZriphZriques. On dZnonce par exempleo#m: [Oencombrement des
cartables dZformerait, gZnZration apres gZnZration, les dos des collZgiens. On montre du
doigt le sexisme ordinaire quOil vZhiculerdit article rZcent, paru dans un journal du

soir, stigmatise ~ grand renfort dOapproximations la scandaleuse C symbiose E entre C la
hauteadministration de IOEducation nationale E et les Zditeurs scolaires. Ces problemes
ne doivent pas stre ZludZs, maistre Ztude sOintZresse en prioritZ ~ la fonction
Zducative du manuel : quel est son usgBee, 1998) Il convient de rappeler ici que

le manuel scolaire ne dZsigne quOune partie de ce qui est appelZ le matZriel didactique.
En effet, le manuel nOest paseul instrument auquel IOenseignant peut recourir pour
exercer sa mission Zducative ; il ne constitue aujourdOhui quOune partie dOun vaste
ensemble qui comprend des textes manuscrits, des documents imprimZs, pZriodiques ou
non, rZunis ou non en volumeates documents audigsuels, des logiciels Zducatifs.

Ces divers ZIZments ont une fonction commune, celle de fixer le contenu dispensZ par
|Oinstitution scolaire. Mais selon les Zpoques, ils ont jouZ les uns pour les autres,

lorsquOils ont coexistZ, Uile complZmentaire ou concurrentiel (Choppin, 1998).

1.1 LOhstoire du manuel scolaire

Des I0apparition de IQimprimerie, le manuscrit perd le monopole quOil exereait jusqu®”
I". Le premier atelier typographique franeaisst installZ ~ Paris en 1454. COest
vraisemblablement cette meme annZe ce que IOon sOaccorde de considZrer comme le
premier lvre scolaire imprimZ en Frantes Lettres de Gasparin de Pergamecueil

de style latin pour la jeunes¥ell nOy aura par la suite (et jusquO&sid@e) que de

rares ouvrages publiZzsonsacrZs "~ I0Zducation des enfants. LOorigine religieuse du
manuel scolaire lui confZra, pendant plusieurs dizaines dOannZes, une fonction
dOenseignement de valeurs morales. La plupart des Zcoles Ztaient alors confessionnelles

et l'enseignement Ztait surtout pratiquZ par des religieux. Le manuel scolaire (du latin

%2 Gasparini pergamensis clarissimi oratoris epistolarum liber filiciter incipitet ouvrage, in]primZ c”
Paris,vers 1470E, constituerait C la premiere production de la typographie de cette villeE, d'a@phes J.
Brunet,Manuel du libraire,Paris, Didot, 1861, tome 2, col. 1498.
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manus la main) est considZrZ au®Xcle comme le livre rZsumant tous les autres
cOest un ouvrage didactique ayant un format maniable et regroupant l'essentiel des
comaissances relatives ~ un domaine do(®Zoppin, 1998). Ainsi, ce nOest quO&u 19
siscle que les livres scolaires se rZpandent en grand nombre pour toucher
progressivement |Oensemble de la population sous IOaction @mjegpiisieurs
facteurs tout d@bord le triomphe de IOQenseignement simultanZ, une politique
volontariste dOalphabZtisation et de scolarisation de la jeunesse (Guizot puis Ferry) et
enfin le dZveloppement de grandes entreprises dOZdigsrauiZ amZlioration des

techniques dOimpressietrde reproduction.

Apres la dissolution des congrZgations enseignantes, la Convention dZcrZta quOil
appartenait dOorganiser |Qinstruction de la jeun€$ss colonnes qui doivent
supporter 10Zdifice de I0Zducation sont les livres ZIZmdatdiredReprZsentation
nationale opta des lors pour la composition de manuels officiels, mais sous la pression
des auteurs et des imprimeurs libraires, le pouvoir politique renonea ~ imposer son
monopole. Des lors, la conception et la production des manuels ssotair@rent ~
|Oinitiative privZe, ce qui est encore le cas de nos jours. Mais les pouvoirs publics nOen
renoncerent pas pour autant ~ exercer leur contr™le. JusquO" la fin des annZes 1870, les
contraintes qui peserent sur les Zditions montrent que lesesrde dZtermination des
manuels Ztaient davantage de IOordre politique, moral ou scientifique, alors que les
considZrations pZdagogiquétaientbeaucoup plus accessoires. A partir des annZes
1880, dans le contexte ded @js FerryE, les rZpublicainsoafient aux enseignants le

choix de leurs outils sous rZserve quQil soit collectif. Ainsi, souverains prescripteurs de
leurs outils et de ceux de leurs Zleves, en lieu et place de IOadministration, les
enseignants imposent alors aux maisons dOZditsoontraintes pZdagogiquetaille

des caracteres pour Zviter les fatigues dues " la lecture, syntaxe moins complexe,
amZlioration de la mise en page, typographie variZe, iconographie plus frZquente et

moins ornementaleE

Rappelons ici, entre 1882 et 191ds deux @uerres des manudisprovoquZes par la

mise " 10index pour 10Zglise dOun certain nombre de manuels dOZducation civique
accusZs de violer la neutralitZ religieuse. Partisans et adversaires de la lascitZ
sOopposerent farouchement " tel point quificret en date di'juillet 1913 permet

tout pere de famille dont IQenfant frZquente I0Zcole publique de rZclamer contre
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|Oinscription dOun ouvrage au catalogue dZpartemental. Il peut meme, " partir de 1914,
solliciter du ministre IQinterdiction dGuunvrage. LOinstitution reconnaissait des lors
comme nouveaux interlocuteurs les parents dOZleves. Depuis, de nouveaux acteurs se
sont progressivement impliqudsns les dZbatssociologues, historiens, biologistes,
psychologues, didacticiens, linguistgsersonnels de santZ (sur les questions de
lisibilitZ, dZsinfection lors des ZpidZmies de tuberculose, poids des cartablesE), partis

politiques, organisations syndicales, groupes sociauxE (Choppin, 1998)

C'est dans les annZes 1950 qu'appara’t une rew#éhZration de manuels afin de
correspondre " I'’Zvolution des mZthodes d'apprentissigeauteurs contemporains

sont favorisZs par rapport aux classiques et le cours magistral est remplacZ
progressivement par des activitZs incitant I'expression azal&leves. Les annZes 1970

- et linfluence non nZgligeable de mai 1968ont I'une des pZriodes pivot pour
l'enseignement et les manuels scolairess derniers qui Ztaient jusqu” maintenant
hiZrarchisZs en chapitres tres "figZs" adoptent alors wneigie plus ZclatZe et aZrZe oe

la signalZtique, la typographie et la mise en page passkele propre signification.
DZsormais, les manuels scolaires ne se pretent donc plus ~ une lecture en continu. Le
manuel a eu un r™le Zminemment politique soumikisrne RZpublique dans un
contexte de lutte religieuse. AujourdOhui, dans une sociZtZ multiculturelle, la prise en
compte des besoins ou des attentes dOun public tres diversifiZ constitue un des dZfis de
|OZdition scolaire moderne. Le manuel scolaiteson poids symboliquene doit pas
susciter ou entretenir de polZmiques, mais ne peut Zluder les dZbats majeurs de la
SociZtZ.

1.2 Le statut du manuel scolaire

Le manuel scolaire est un objet bien plus complexe quOon pourrait le penser
gZnZralement. (Tse trouve au carrefour de la culture, de la pZdagogie, de I0Zdition et
de la sociZtE (Choppin, 1992)COest " la fois un objet manufacturZ dont IQexistence et

la nature sont dZpendantes de facteurs dOordre technique, financier et commercial, et un
produit culturel soumis ~ diverses contraintes. En effet, en France, le corps enseignant a
le droit de choisidibrement ses outils et il sOexerce ainsi une triple libertZ dans le
domaine du manuel scolairelibertZ de production, libertZ du choix, libertZ de

|Outilisation. Ceci multiplie de fait les protagonistes. Instrument initial de

94



|Gapprentissage de la lget le manuelpeut exercer quatre fonctions essentielles,
variables selon les Zpoques, |Oenvironnement socioculturel, les disciplines ou les
niveaux dOenseignements

1.Une fonction @ZfZrentielleE dite QurriculaireE ou (orogrammatiqué& des lors
qudexistent les programmes dOenseignemeemianuel est aing traduction fidele du
programme, support privilZgiZ des contenus Zducatifs, dZpositaire des connaissances et
des techniques.

2.Une fonction instrumentalde manuel met en Tuvre des mZthod@®apprentissage,
propose des activitZs et des exercices qui visent ~ la mZmorisation des connaissances,
|Oacquisition de compZtences disciplinaires ou transverdal@appropriation des
savoirfaire et de mZthodes dOanalyses

3.Une fonction idZologiquet culturelle: depuis son origine, le manuel est un vecteur
essentiel de la langue, de la culture, de la souverainetZ nationale et des valeurs de la
classe dirigeante. Cette fonction peut ainsi aller jusqu®” IOendoctrinement.

4.Une fonction documentairde manuel fournit des informations dont IOobservation ou

la confrontation sont susceptibles de dZvelopper |Qesprit critique de |IOZleve, son
autonomie et son initiative personnelle. Cette fonction rZcente, loin dOetre universelle,

sOest dZveloppZe en Feamatamment.

Parler de IOusage du manuel dans la transmission du savoir scolaire implique de
sOinterroger tout dOabord sur les programmes enseignZs pour en saisir les Zvolutions
rZcentes, ensuite sur la C fabrication E dOune culture scolaire par |és, ewfiueur

ce que ces manuels reprZsentent dans |Oacte dOenseignement. Si le programme est un
chose, son application en est une autre. Dans sa formulation, il laisse libre jeu " la
libertZ pZdagogique sOagissant de sa mise en eG@dest dans ce arequd faut

situer et interroger le manuel. La conception de ce deesiesoumise ~ des enjeux

divers en fonction des r™les quQil joue. Sa vocation premiere est celle de passeur de
programme. En France, les manuels, variZs, proposent une interpidigirogramme.

Le manuel peut Zgalement revetir un r™le dOoutil dOactualisation des connaissances, des
problZmatiques et des questions au programme (Cotinat, 2008) Les manuels essaient de
prendre en compte la recherche universitaire, bien quQils aieanderidse rZpZter

dOune ZditiohlOautre. La demande sociale inflZchit Zgalement la production Zditoriale,

3 MEN. Notede service nj 84.33 du 14 mars 198@lative aux manuels scolaires atdlsges, BO nj11,
RLR 5720,

95



poussant parfois ~ la prZsence de sujets non formellement prZsents dans les

programmes.

Le manuel a plus de souplesse que le programfteit pow une certaine pZriodeet

de nouvelles Zditions sont mises sur le marchZ. @zligaitent ainsi de nouveaux

sujets, souvent dits sensitld_e dernier ZIZment qui conditionne le manuel est sa
finalitZ. 1l sOagit dOun outil ~ propos duclasieurs gestions se posenEstil un
instrument pour le professeur et/ou pour IOZleve ? Quel en est IOusage : en classe dans le
cadre dOun travail collectif, ou ~ la maison pour un travail autonome -# Biiivrer

un rZcit linZaire ou seulement des documeni{®.?Gossin, 2004) Ces questions
montrent ~ quel point le manuel est dans I0air du temps pZdagosapumis aux
courants dominanters de sa rZdaction. Les manuels sont le fait dOun travail dOZquipe
unissant universitaires, inspecteurs et professeursrortds aux problemes liZs ~
IOenseignement. Un schZma sOimpose. Dans un manuel de collsge, une leson est
constituZe de doubles pages comprenant des documents et une leson. Les documents,
divers, sont consacrZs pour une part croissante " IQiconograghighetdgraphie qui
trouvent une IZgitimitZ propre en offrant aux Zlsves des repsres simples et qui frappent.

Le texte de la leson, longtemps tres rZduit, reprend une place importante.

1.3 Le manuel : vZhicule idZologique et culturel

Le manuel scolaire, qur des raisons strictement pZdagogiques, prZsente une rZalitZ
complexe dOune vision incomplste, rZdaetrsimplifiZe. Bs choixsont opZrZdans le

domaine des connaissances pour nOen garder que des aspects essentiels. Mais cette
tendance "~ la schZmaiison, voie ~ la simplification, peut conduire " des
inexactitudes. Le manuel scolaire est le reflet de la sociZtZ ou plut™t de ce que les
contemporains voudraient quQelle soit (Lebrun, 2007). Il est ainsi investi dOune fonction,
celle de vZhiculer des valeurs quupent considZrablement varier selon les lieux et les
Zpoques. LOinstitution scolaire fait ainsi des chtixlangue (le franeais et non le
basque ou le breton), le style, les auteurs, les sujés &#xtes, la hiZrarchisation des
connaissances. Tougs choix obZissent bien Zvidemment ~ des objectifs politiques,
moraux, religieux, esthZtiques, idZologiquesk Parce quOil sOadresse " des esprits jeunes
et mallZables, parce que reproduit et diffusZ ~ IOidenéiquiges grand nombre, le

manuel scolaire catitue pour le pouvoir politique un enjeu majeur.
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Depuis la RZvolution, le nombre de textes produits pour rZglementer la qugstisn

de 800 en deux siecles est rZvZlateur de IOimportance que nOa cessZ dOaccorder le
pouvoir politique ~ cette questiorPourtant ce pouvoir accordZ aux manuels scolaires
nOesl pas surestim? Certes, dans une sociZtZ cloisonnZe et ~ dominante rurale,
comme |0Ztait la France af di%au dZbut du 28iecle, le manuel pouvait reprZsenter la

seule voie dOacces " la cuttude IOZcrit et jouer un r™le fondamental dans la formation
des mentalitZs. (Choppin, 1992) AujourdOhui, les sources dOacces " la connaissance se
sont considZrablement diversifiZeprese, radio, tZIZvision, internejui, par leur
couverture nationale/oire internationale pour la derniere, banalisent IQouvrage scolaire

et en minorent IQaudience de fait. De plus, le manuel nOest quOun outil et le r™le de

IOenseignant est encore prZpondZrant.

1.4 La dZfinition IZgale du manuel scolaire

Le manuel scolairadispose dOune dZfinition [Zgale, fixZe par dZc@ont ainsi
considZrZs comme livres scolairesesCmanuels et leur mode dOemploi, ainsi que les
cahiers dOexercices et de travaux pratiques qui les complstent ou les ensembles de
fiches qui sOy subséti, rZgulierement utilisZs dans le cadre de IOenseignement
primaire, secondaire et prZparatoire aux grandes Zcoles, ainsi que des formations au
brevet de technicien supZrieur, et coneus pour rZpondre ~ un programme prZalablement
dZfini ou agrZZ par les mstres concernZs. Pour autant, le ministere de 1O fducation
nationale nOexerce aucun contr™le sur le contenu des ouvrages scolaires. Les Zditeurs
sont cependant rZgulierement en relation avec la rue de Grenelle. lls sont ainsi tenus
informZs de chaque ahgement de programme. Un autre dZtriete dOailleurs *

douze mois le dZlai nZcessaire entre la date de publication des programmes et le
moment de leur application en classe. Un an, car cOest le temps quOil faut pour fabriquer
un manuel, mais parfois l@Zlai de rZalisation des nouveaux livres est trop courtE
IndZpendamment de 10Zvolution de la rZglementation propre aux manuels, 10Zdition
scolaire est tenue de produire des ouvrages en conformitZ avec les programmes et

instructions officiellesAu cours dw20e siecle, on assiste ~ une contextualisation et une

% MEN. DZcret nj 200822 du 31 aozt 2004 modifiant le dZcret n;88® du 8 aozt 1985 pris pour
I'application de la loi nj 87766 du 10 aoZt 1981 modifiZe relative au prix du livre en ce qui concerne les
livres scolaires.

% MEN. DZcret nj90179 du 23 Janvier 1990, modifiZ par le dZcret nj208% du 22 aozt 2005, relative

aux OPremiers textes de mise en oeuvre de la loi d'orientation et de programme pour l'avenir g I'Zcole
BO n;31.
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mise en cohZrence du contenu des programmwigiectifs, contenus, dZmarche, mise en
oeuvre et pratiques, relations avec les autres disciplines, documentation et relations avec
les autres partenaire®. Moeglin, 2010)La note de service du 14 mars 1986 prZcise

les attentes de IQinstitution, traite du statut et des fonctions du manuel ainsi que des
criteres qui doivent prZsider au choix raisonnZ des enseignants. Une des sysAisficitZ
|OZdition scaike est donc sa dZpendance\vgs des modifications des programmes.

Ainsi, tout nouveau programme rend obsolstes les ouvrages en usage, ce qui ces
dernieres annZes sOest accZIZrZ au rythme des rZformes, mais Zgalement par la
nZcessaire prise en compte |®actualitZ et des avancZes scientifiques. La durZe de vie

dOun ouvrage a donc sensiblement diminuZ depuis une trentaine dOannZe.

1.5 LOZlaboration des programmes

Au niveau de |'Zlaboration d'un programme, cOest le Ministre de I'fducation nationale
qui dZcide des programmes d'enseignement. Il s'appuie pour cela sur les avis du Haut
Conseil de I'EducatiorAux termes du dZcret nj20@®9 du 22 aozt 2005 C le Haut

Conseil de I'Education Zmet un avis et peut formuler des propositions " la demande du
minigre chargZ @ I'fducation mtionale sur les questions relatives " la pZdagogie, aux
programmes, aux modes d'Zvaluation des connaissances des Zlsves, " l'organisation et
aux rZsultats du systeme Zducatif et " la formation des enseignants. Il est composZ de
neuf membres dZsignZs pour six ans. Trois de ses membres sont dZsignZs par le
prZsident de la RZpublique, deux par le prZsident de I'AssemblZe nationale, deux par le
prZsident du SZnat et deux par le prZsident du Conseil Zconomique et social en dehors
des membres de es assemblZes. Le prZsident du Haahs@il est dZsignZ par le
prZsident de la RZpublique parmi ses membigs.Le Haut Conseil de I'@ucation

dresse, chaque annZe, un bilan des rZsultats obtenus par le systeme Zducatif, ainsi que
des expZrintgations menZes en application de la loi d'orientation et de programme sur
l'avenir de I'Zcole. Les avis et propositions ainsi qubil@n annuel du Haut Conseil

sont randus publics”.

La Direction de I'Enseignement Scolaire au MEN (Desco) dZsigne un groupe d'experts

qui comprend gZnZralement des inspecteurs gZnZraux, des universitaires et des

**MEN. DZcren;j90-179 du 23 Janvier 1990, modifiZ par le dZcret nj28@%du 22 aozt 2005, relative_
aux OPremiers textes de mise en oeuvre de la loi d'orientation et de programme pour l'avenirkge I'Zcole
BO nj31.
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professeurs sur le terrain. Elle lui donne une lettre de cadrage. Ce groyjeets!'ex

remet, plusieurs mois apres, ses propositions. La Desco consulte alors des enseignants,
des associations de spZcialistes, des syndicats d'enseignants. Si la consultation est
positive, le prgramme est prZsentZ au Conseil SupZrieur deckfon (CSE) qui

donne son avis (Code de I'’Zducation art. L-2E38 2133 modifiZ par dZcret 9868 du
7/06/1990).

Le Conseil SupZrieur de HHcation donne des avis : sur les objectifs et le
fonctionnement du service public de I'Zducation ; sur les reglenretdsifs aux
programmes, aux examens, ~ la dZlivrance des dipl™mes et " la scolaritZ ; sur les
questions intZressant les Ztablissements privZs d'enseignement primaire, secondaire et
technique ; sur les questions d'ordre statutaire intZressant les persoiesel
Ztablissements d'enseignement privZs sous contrat ; sur toutes les questions d'intZret
national concernant l'enseignement ou |'Zducation, quel que soit le dZpartement
ministZriel intZressZ ; sur toutes gioest dont il est saisi par le Nistre chagZ de
I'’Zducation. Apres avis du CSE et dZcision du Ministre, le nouveau programme est

publiZ au Journal Officiel de I'fducation nationale.

Figure 1: flaboration dOun programme scolairé’

*" Savoir Lire,schZma dOZlaboration dOun programme sci@ipess leZtret nj200899 du 22 aozt
2005, http://www.savoirlivre.com/manuels-scolaires.php ConsultZ le 10 octobre 2012.
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1.6 Morphologie du manuel scolaire

La diversitZ des manuels est, selon le niveau et la discipline considZrZe,
extraordinairement grande. Il est cependant possible @oger une description qui

rendcompte des caractZristiques gZnZrales I@£lution rZcente des manuels.

1.6.1 Unestructure complexe

Le manuel se prZsente commeoutil ou, plus prZcisZmembmme une bo’te ™ outils

o+ les professeurs, en classe, les Zlsves, en classe ou hors de la classe, sont censZs
puiser selon leurbesoins. Cette structure complexe @spliquZe ~ I0Zlsve dans une
double page dOouverture qui doit lui permettre de sOorienter. Cette organisation en
rubriques impose " I0Zditeur de construire une maquette rigide. De tres nombreux
manuels de IOZcole primaire, du college comme du lycZe ofometit sur le modsle de

la double page. Une des deux pages est consacrZe " |GiegosAnaissances, en-vis

"-vis |Qautre page prolonge et illustre le cours, propose documents, expZriences,
exercices. La double page doit former un ensemble. ChaqueretesticomposZ dOune
ouverture (qui le plus souvent illustre sensibilise), dOun certain nombre de doubles
pages et dDannexes o segroupZs exercices et documents complZmentaires. Chacun
des chapitres dOun manuel de collsge juxtapose ainsi une Qagwedure (titre,
objectifs, illustrations), des pages dOactivitZs, une rubrique C IOessentiel E, des pages C
savoir faire E, des pages C approfondissements E, une rubrique C document E, une
rubrique C mots clZs E, une rubrique C QCM E, des exercices’'d€mant, des

exercices de synthese.

1.6.2 Comment lire un manueacolaire ?

LOorganisation interne dOun manuel rZpond donc ~ des regles souvent non Zcrites, qui en
dirigent la lecture et en imposent les conditions dOutilisation. Les textes Zcrits
nOoagpent plus une part aussi importante que par le passZ. Il existe Zgalement un
certain dOZIZments (notes, rZfZrences, blancs illusiEataxquels le texte renvoie

qui forment le paratexte. A I0inverse dOun roman oe le texte est composZ dans une
police & un corps uniques, paragraphes de meme justification organisZs en chapitres, les
textes dOun manuel sont tres divers. Dans un manuel, la typographie participe au sens du

discours didactique. Les caracteres typographiques (police, corps, style, graiseE),
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recours ~ des encadrZs ou des fonds tramZs de couleur, la mise en page, des
justifications particulieres assignent aux blocs de texte des statuts diffZtests,

rZsumZ, questionnaire Zvaluatif, rZcapitiiatflZtoudi & Duchauffour, 2001)Ces
diffZrents procZdZs assignent ainsi aux diverses parties un statut invariant €t visent
hiZrarchiser et orienter la lecture. Le paratexte est principalement constituZ par les

photographies, les dessins, les schZmas et les graphiques.

1.6.3 Des manuels scolas rendus attrayants par |Oimage

Quelsque soeért la discipline ou le niveau considZrZ, les Zditeurs proposent de nos jours
des manuels oe tout est mis en luvre pour intZresser et retenir les Zleves. Ainsi
multiplie-t-on les images et utiliseon la couéur. Il nOy a plus deanuels en noir et

blanc. Les images sont parfois des documents, des photographies dOexpZriences, des
scenes permettant de comprendre texte de langue vivante. Elles ont alors une
fonction pZdagogiquéSerard &Roegiers, 2003pansdOautres cas, les images peuvent

avoir une fonction uniqguement dZcorative. Si la lecture dOun texte dans une culture
donnZe est linZairement orientZe, la perception dOun image nOobZit pas "~ des regles aussi
claires: ainsi le sens donnZe ~ une image estZsultat dOune lecture ZparpillZe et

discontinue Peraya & Nyssen, 1994)

Mais une illustration est aussi un document qui nZcessite une formation et des
rZfZrences dans la mesure oe les interprZtations sont possibles. Il faut ~ cet Zgard
distinguer danses manuels les images entierement coneues par le concepteur de celles
dont le concepteur nOest pas |QautesrinterprZtations seront plus limitZes pour le
premier cas que pour le second car IQorigine nOZtait pas " destination scolaire. LOimage
nOesgtlonc pas neutre et les conditions de son uiitisasa disposition, sa taillefluent

sur la signification que IOon donne " son con{@aunard & Clénent 2005).De plus,

les IZgendes Zventuelles (ancrage) ou le rapprochement de plusieurs(imtagage)
orientent voire dZnatunela lecture de son sens originel. Les fonctions de IOimage dOun
manuel peuvent etre tres diverseane fonction de motivation et attractive, une fonction
dZcorative et esthZtique, une fonction informative, une fond&orZflexion ou une

fonction dOexemple.

101



1.6.4 Une place plus grande faite " la pZdagogie

LOexposZ des connaissances occupe dans les manuels une place dZsormais minoritaire
(Archambault, 2003)quelles que soient les disciplines et les niveaux considZuds

college les connaissances reprZsentent 5 ~ 11% du volume des manuels de
mathZmatiques, 14 ~ 49% en franeais, 4 ~ 10% en sciences de la vie eede |d2

20% en histoire et en gZographie. Les manuels rZservent donc, en moyenne, pres de
trois quats de la surface disponible " des illustrations dZcoratives et gratuites, ~ des
documents (textes ou images), ~ des schZmas explicatifs (figures, courbes, diagrammes,
organigrammes) et enfin " diffZrents types dOexercices. Le document, Zcrit ou figurZ, es
souvent destinZ ~ montrer, " identifier, ~ reconna’tre (sciences de la vie et de la terre,
physique et chimie, histoire et gZographie). Il peut aussi permettre dOobserver les
diffZrentes Ztapes dOune expZrience (sciences expZrimentales). Cependant, ces
documents qui contribuent ~ IOZlaboration du savoir ne sont pas toujours distinguZs de
textes ou dOimages dont la fonction est simplement illustrative, voire dZcorative.
Autrement dit, il est bien difficile ~ un Zleve de possZder les clZs qui lui donnent la
place et le r™Mle de chaque ZIZment, de distinguer |Oessentiel de IOaccessoire. Les
exercices, les nombreuses pa@snZthode E,C le point sur E, C savoir faire E,
dessinent une pZdagogie qui normalement devrait «tre de la responsabilitZ du ma’tre.
Sauf exception rare, |Qapprentissage nOestZpiisment progressif, il vise 10Zleve

indistinct, supposZ moyen.

1.6.5 Le choix des manuels scolaires

En regle gZnZrale, le choix des manuels est rZalisZ par les Zquipes disciplinaires, sauf
usage - exceptionnel - dOune grille dOanalyse. Le choix se fait en conseil
dOenseignement. |l est rare que ce choix sOappuie sur une Ztude comparative rigoureuse
le plus souvent par sZlection nZgative puis par conjonction de prZfZrences ; il porte en
gZnZral sur le manuel ldup rassurant, celui qui perpZtue les habitudes acquises. Le
manuel est choisi essentiellement en fomctie IQusage souhaitZ en clag&ventuel

travail autonome de 10Zlsve ~ partir du manuel nOest pratiquement jamais pris en
compte. Ce constat confie la conclusion des observations effectuZes dans les classes.
Enfin les critres du choix sont exclusivement disciplinaires. De 10Zcole primaire
jusquOau lycZe, il ne repose jamais sur une rZflexion globale ~ partir des besoins des

Zlsves. Pour bien chdisson manuel, plusieurs grilles dOZvaluation ont ZtZ ZlaborZes
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(Pingel, 1999). LOannexe du rapport tlesfiéction gZnZrale de 1O fducation nationale
(Borne, 1998) comporte ainsi une fichel@Zvaluation disciplinaite permettant de
comparer les livres & diffZrents criteregconformitZ aux programmes, rZpartition des
connaissances, exercices et documents, nombre de pages,E), une autre grille dOanalyse
a ZtZ rZalisZe par IOAssociation Nationale des ConseilBtagdgiques, en

collaboration ave&avoir Livre® enfin, diverses grilles circulent au sein des rectorats.

% Savoir Livrd - Grille d'analyse des manuel€hoisir un manuel est une dZmarche complexe :
IGenseignant doit envisager si le manuel est adaptZ ~ sa dZmarche pZdagogique, aux usages quOil compte
en faire, adaptZ Zgalement ~ ses ZlsvéSavoir Livre et @Association &tionale des Conseillers
PZdagogiques (ANCP) ont dressZ une liste pour aider les enseignants.
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2. LA RECHERCHE SUR LES MANUELS SCOLAIRE S

2.1 Un exemple : [O0Zvaluation du manuel scolaire

Lorsque les autoritZs nOimposent pas |Ousagemd@uel unique, la sZlection des
manuels de classe suppose que IOon procede " son Zvaluatiomi €8st longtemps

limitZe au contenu idZologique ou scientifique. Mais progressivement les contenus
didactiques et pZdagogiques se sont imposZs. Depuisentene dOannZdss grilles
dOanalyses susceptibles de sOadapter " tous les manuels entudgeonsues, mais

elles se heurtent " des difficultZs de diffZrents ordt@spZcificitZ disciplinairear les
transpositions didactiques ne sont mEntique suivant la matiere la mZconnaissance

de IOutilisation rZelle de la part des professeurs et des ;Zlavesrence dOoutils
dOinvestigation, car certaines variables ne font pas encore IOobjet dOune apprZciation

objective.

LOZvaluation des magtsi scolaires est pourtant une nZcessitZ fonctionnelle du systeme
Zducatif. Lorsque le manuel unique nOest pas imposZ, cOest aux enseignants de choisir
leurs instruments de travail. Ainsi, trois solutions sont possibles

- une Zvaluation administrativedus souvent combattue par les enseignants

- une Zvaluation conduite par des experts indZpengants

- la formatbn des enseignants qui assagiercheurs, auteurs et Zditeurs.

2.2 Le manuel scolaire dans la transposition didactique

Le manuel scolaireorrespond ~ un Zchelon prZcis dans la transposition didactique, il
est la rZsultante de plusieurs stratZgies qui mZritent d'stre identifiZes :

- Les stratZgies qui aboutissent " la rZdaction du programme officiel, traduisant les
poids respectifs du Minise, des principaux acteurs du systeme Zducatif, des groupes
de pression extZrieurs au systeme Zducatif (familles, associations, partis, Zglises, ...),
ainsi que de la personnalitZ de chaque membre des commissions de programme.

- Les stratZgies des Zditeudes manuels : les manuels constituent une offre pour
IOenseignemensur un marchZ concurrentiapnt I0existence rZpond "~ des enjeux
Zconomiques mais ssi de communication et dOimatemarque (Lebeaume, 2007).

Borne (1998) a menZ un intZressant @ogne de travail sur le manuel scolaire pour
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IOIGEN. Il explique que les Zditeurs recherchent en prioritZ IOadhZsion des enseignants
car ce sont eux qui choisissent, parmi plusieurs Zditions, le manuel qui sera utilisZ par
les Zleves dans leur classe L& manuels sont donc coneus en fonction de leurs viux

plus quOen fonction des souhaits de IQinstitution ou des besoins des Zlsves. La puissance
des Zditeurs scolaires et IQefficacitZ de leur action risquent, dans le systeme actuel de
totale libertZ, de prier le ministere de tout r™le dans |Qorientation des supports
pZdagogiques en usage dans les classes. Autrement dit, la norme pZdagogique est
ZlaborZe par les Zditeurs en collaboration avec certains acteurs de IQins#tution
(Borne, 1998). Les Zditeurs ®ent Zgalement faire face ~ des contraintes de
publication : changement des programmes, dZlais de publication, dZcoupage du texte,
composition de la maquette, dimension esthZtique (Lebeaume, 2007). lls mettent alors
en place des stratZgies afin dOoptineercozts comme le recours ~ des rZZditions
augmentZes ou |Outilisation des memes banques dOimages.

- Les stratZgies des auteurs des manuels : en France par exemple, les Zditeurs font appel
" des auteurs qui sont, le plus souvent, des professeurs des, Atmlcollege ou de

lycZe intervenant dans farmation des personnels de diD&ation nationale, mais aussi

des membres des corps dOinspection et parfois des universitaires. lls coneoivent des
manuels censZs reprZsenter les attentes des enseignantgletedes Oacheteur est le

plus souvent IOZtablissement scolaire conseillZ par les enseignants. Peu dOZtudes ont Zt.
menZes sur le choddes manuels pas ces dersjghais il semble que celai se ferait

Qe plus souvent par sZlection nZgative puis pajawtion de prZfZrences ; il porte en
gZnZral sur le manuel le plus rassurant, celui qui perpZtue les habitudes acquises. Le
manuel est choisi essentiellement en fonction de IOusage souhaitZ en classe, I0Zventuel
travail autonome de 10Zlsve " partir du mel nOest pratiquement jamais pris en
compteE (Borne, 1998).

Bruillard (2005) a identifiZ certaines de ces stratZgies, en insistant sur le poids des
pratiques de rZfZrence et des pratiques scolaires, et n'envisageant les programmes et
manuels que sousahgle de linteraction KP (connaissances/pratiques sociales).
L'ouvrage qu'il a coordonnZ illustre la diversitZ des postures possibles pour analyser les
manuels scolaires. Une posture possible pourrait stre caractZrisZe comme C
didactique/ZpistZmologique dans sa perspective critique focalisZe sur l'identification
d'interactions entre les trois p™les KVP (connaissances / valeurs / pratiques sociales)

proposZ par ClZment (2004). Sur le plan mZthodologique, la connaissance des stratZgies
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des diffZrents actes (par enqustes, entretiens avec les acteurs principaux) est tres utile
lorsque 1Oon souhaite dZvelopper une analyse critique des manuels scolaires. Mais, Si
elle peut IOZclairer, elle ne peut cependant pas remplacer [Oanalyse directe
(didactique/ZpistZatogique) des manuels scolaires. LOapproche difigudstique des

plages scriptovisuelles qui constituent un manuel est elle aussi utile, et meme
nZcessaire. Mais I” encore, si elle peut IOZclairer, elle ne peut pas remplacer leur analyse
didactique/Zpigmologique. Enfin, dans le contexte de la transposition, il faut bien szr
garder " |Oesprit que les manuels ne sont que des propositions pour les enseignants, ils
ne correspondent ni awurriculum prescrit ni au curriculum rZel(Perrenoud, 1993)

mais auwcurriculum propos4Lebeaume, 1998).

2.3La recherche sur les manuels scolaires de SVT

Nous ne pouvons ici faire IOimpasse du travail siMZtnodologie pour une analyse
didactique des manuels scolair@@lZment, Carvalho, Bernard007).Rappelons que

cette recherche sOinscrit dans le cadre du projet europZen Hidirsad (Biology,

Health and Environmental Education for better Citizenship, FP6, octobre 2004 ~ octobre
2007) qui devait effectuer une analyse comparative des contenus des manuels scolaire
de 19 pays sur les six themes particuliers (Zducation "~ la santZ, Zducation "
IOenvironnement, gZnZtigue humaine, cerveau humain et Zpigenese, reproduction

humaine et Zducation " la sexualitZ, Zvolution et origine de IOespsce humaine).

Le dZfi de leurecherche a ZtZ de dZfinir une mZthodologie didactique pour une analyse
critique de manuels scolaires. L'objectif de cette analyse critique Ztait d'amZliorer la
formation citoyenne des jeunes, tant par l'efficacitZ de leur Zducation scientifique que
par leu sensibilisation aux valeurs citoyennes et ~ des pratiques sociales fondZes sur ces
connaissances scientifiques et ces valeurs. lls ont travaillZ principalement dans le
domaine de la biologie, de la santZ et de I'environnement, mais le cadre thZorique et
mZthodologique proposZ peut stre adaptZ " toute discipline scolaire et plus prZcisZment
" tout theme enseignZ. Leur point de vue a ZtZ rZsolument didactiqué;dilesgue

leurs analyses (et donc leurs instruments) ont ZtZ centrZs sur des contejagsifst ob
prZcis, relatifs ~ un enseignement disciplinaire et meme ~ des themes prZcis au sein de
cette discipline. Cette spZcificitZ didactique a constituZ une mZthodologie originale et

gZnZrale, dont nous pouvons dire ici qu'elle est fort heuristiquiginsitZ didactique
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a ZtZ dans la rZalisation de grilles spZcifiques (que nous emprunterons dans notre propre
recherche dans le Chapitre 6) " la fois aux contenus analysZs et aux objectifs de cette

analyse.

Ce faisant, ils ont utilisZ des concepts, rodés, instruments tissZs dans des disciplines
telles que la sZmiologie, la linguistique, la psychologie, la sociologie, les sciences de
I'’Zducation, etc. Mais ils les ont instrumentaliad service d'une approche didactique
focalisZe sur des contenus éjeatifs prZcis. Ils ont dans un premier temps dZfini le
contexte thZorique sur lequel ils se sont appuyZs pour mener ~ bien leurs recherches,
contexte enracinZ dans la didactique des disciplines tout en proposant des Zclairages
nouveaux. ClZment (2004) ainsi proposZ le schZma suivargposant sur
|Qarticulation entre les principales approches de la didactique : transposition

didactique, conceptions et situations didactiques.

Figure 2: Les conceptions en tant quQinteractioentre les trois p™les KVP (ClZment, 2004)

P. ClZment, G.S. Carvalho et S. Bernard prZcisZ ensuite la problZmatique et les
enjeux de leur recherche. lls ont enfin prZsentZ leur mZthodologie en lillustrant par une
des grilles quOils ont ZlaborZes suexemple prZcis, une analyse des manuels scolaires
franeais. Dans un premier tem@s/ZtZ faite une analyse comparative des programmes et
manuels scolaires depuis 1950 en France, suivant tgpes de comparaisons
possibles

- la comparaison de plusieursanuels scolaires actuels traitant du meme contenu pour
voir diffZrentes interprZtations possibles du meme programme (plusieurs Zditeurs ont
ZtZ choisis).

- I0Zvolution historique des manuels sur un meme theme (focalisation par exemple sur
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un seul et meme&Zditeur, un meme niveau scolaire), pour identifier IQinteraction avec
IGZvolution historique du contexte socioculturel. La mise en fuvre d'une telle analyse a
montrZ que les connaissances scientifiques prZsentZes, tout en prassnfmihts
communs Zvients, different significativement en fonction des pratiques sociales de
chaque Zpoque, ells*mes sougendues par des valeurs (fZministes ou non, libZrZes
ou non, moralistes et traditionnelles ou non,E). Les manuels scolaires sont alors des
indicateurs prtinents des valeurs et pratiques sociales qui sont dominantes dans une
SociZtZ prZcise ~ une Zpoque prZcise. L'information transmise par des disciplines, en
particulier par I'enseignement de la biologie, fournit les connaissances biologiques et
scientifiques exigZes pour rZpondre ~ des questions sur la reproduction humaine. Les
informations apportZes par les manuels concernent IQanatomie, la physiologie des
appareils reproducteurs, le cycle menstruel de la femme, la fZcondation, la

contraception, la transission et la prZvention des IST et en particulier du Sida.

On assiste ~ une Zvolution des contenus textuels et iconographiques tendant ~ sZparer la
reproduction de la sexualitZ et ~ un retour ~ la pudeur ainsi qu®” des valeurs plus
traditionnelles danses manuels scolaires. LOanalyse des contenus de manuels actuels
montre nettement le critere éxclusivement scientifique attendu dans |Oenseignement

de la transmission de la vie. LOenseignant de biologie est ainsi chajgsde@E le

corps en orgaes, dOen expliquer le fonctionnement comme celui dOune mZcanique
complexe dont la reproduction serait la finalitZ. La sexualitZ est ainsi rZduite " la
procrZation. Donc,reFrance, les progres de la contraception, la loi sur IOavortement, la
montZe du fZmisme de meme que IOZvolution des mentalitZs et des mZdias ont modifiZ
en profondeur, durant ce desitcle, les pratiques sexuelles et les valeurs qui les
fondaient. Cependant, IO0Zducation sexuelle a ZtZ confiZe aux enseignants de biologie,
alors meme ge son objet dZpasse largement cette discipline. Comme 10Zducation ~
IOenvironnement ou " la santZ, non seulement elle concerne plusieurs disciplines, mais
elle vise ~ changer des attitudes, des comportements, et elle sOenracine dans des valeurs

qui ne sonpas toujours explicites.

A noter que cette recherche a aussi permis de dZfinir un nouveau concept : le dZlai de la
transposition didactique (DTD) pour mesurer le dZcalage entre la publication dOune
nouvelle connaissance dans une revue scientifigue et son introduction dans les

progammes et les manuels scolaires (Quessada & ClZment, 2006). La meme notion de
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DTD peut otre Ztendue au dZlai entre IQapparition dOune innovation technique (pour le
theme de la C pilule du lendemain E par exemple) et son introduction dans les
programmes oles manielsou au dZlai entre le vote dOune loi, IZgalisant IOavortement,

par exemple, et la prZsence ou IOabsence du theme de IOavortement et du texte de cette

loi dans les programmes$ manuels scolaires (Bernard@Zment, 2005).
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Jadis ma”tres ou parents nous laissaient pas tellement le choix
Les rapports sexuels on parlait pas de ces maehins

Mais depuis que la radio cause

D'orgasme et de mZnopause

Tout le monde sait qu'un foetus

C'est letruc qui creche dans l'utZrus

DZj" " la rZcrZ on se montrait nos p'tits bouts de barbaque

La braguette coupable comme si on venait de violer Jeanne d'arc
Pourtant deux testicules

,a vaut bien deux rotules

C'est quand meme pas de leur faute

S'y en a une qust plus basse que l'autre

Comment papa a fait un p'tit frere ~ maman

C'est " I'’Zcole qu'on nous l'apprend

,a ne vaut pas la peine de se frapper le bocal

On se demande tout de meme comment y font pour pas se faire mal
(E]

Papa Maman
Paroles et musique de Pierre PerrE276

23%41-#*R)
?*8H*4#38*,-%-1.,8!8.01%)*8
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1. DEFINITIONS ET APPROCHE DES REPRESENTATIONS
SOCIALES

1.1Un bref apereu historique

La notion de reprZsentation est ancienne et utiliskofigine par des philosophes
comme Kant pour qui Igs objets de notre connaissance ne sont que des
reprZsentations et la connaissance de la rZalitZ ultime est impdssifle dernier
insiste Zgalement sur le fait que powo@na’tre il faut " la foissOintZresser "~ IQobjet
ZtudiZz et ~ IOhomme qui |I0Ztédi€RuaneBorbalan, 1993). Le concept de
CreprZsentation collectivié est apparu en sociologie. C'est Durkheim qui I'a introduit le
premier. Il cherche ~ souligner la spZcificitZ de la pensZe codeptr rapport ~ la
pensZe individuelle la reprZsentation individuelle doit stre considZrZe comme un
phZnomene purement psychique, non rZductible ~ l'activitZ cZrZbrale qui la fonde, de
meme la reprZsentation collective ne se rZduit pas "~ la reprZeandes individus qui
composent la sociZtZ. Plus prZcisZment, la reprZsentation collective est IOun des moyens

par lesquels s'affirme la primautZ du social sur IOindividuel (Herzlich, 1972).

LOorigine thZorique du concept de reprZsentation sociale quissees en psychologie
sociale avec S. Moscovici apres avoir fait un dZtour en psychologie gZnZtique avec J.
Piaget (Jodelet, 1984). S. Moscovici (1961) insiste sur l'importance de replacer les
savoirs savants dans le cadre social. Il montre la discaitiqui existe dans le passage

entre le savoir et les reprZsentations sociales, un saut d'un univers de pensZe et d'action
un autre, @ette rupture est la condition nZcessaire de I'entrZe de chaque connaissance
physique, biologique, psychologique, etdans le laboratoire de la sociZEZ
(Moscovici, 1967).

1.2 Les dZfinitions desreprZsentatiors sociales

Plusieurs travaux de recherche portent leur attention sur les aspects spZcifiques des
reprZsentations sociales en rZponse "~ des questions thZoriqude shamp
d'exploration en perpZtuelle tension entre le p™le psychologique et le p™le social.
Cependantces Ztudes convergent pour aboutir ~ la dZfinition suiva@tes concept de

reprZsentation sociale dZsigne une forme de connaissances spZcifiqgegilede
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sens commun, dont les contenus manifestent l'opZration de processus gZnZratifs et
fonctionnels socialement marquZs. Plus largement, il dZsigne une forme de pensZe
socialeE (Jodelet, 1984).

Fischer (1987)propose une seconde dZfinition LaC reprZsentation sociale est un
processus d'Zlaboration perceptive et mentale de la rZalitZ qui transforme les objets
sociaux (personnes, contextes, situations) en catZgories symboliques (valeurs,
croyances, idZologies) et leur confere un statut cognitif, pétant d'apprZhender les
aspects de la vie ordinaire par un recadrage de nos propres conduites " l'intZrieur des

interactions socialeg (Fischer, 1987)

La reprZsentation sociale est donc dZfinie par un contenu (informations, images,
opinions, attitude, te.) qui se rapporte ~ un objet (travail "~ faire, ZvZnement,
personnage,...) et elle est aussi reprZsentation sociale d'un sujet (individus, famille,
groupe, classe,...) en rapport avec un autre sujet. Il est donc important de souligner que
Ctoute reprZsetation sociale est reprZsentation de quelque chose et de quelqu'un. Elle
n‘est donc ni le double du rZel, ni le double de I'idZel, ni la partie subjective de I'objet,
ni la partie objective du sujet. Elle est le processus par lequel s'Ztablit leur neffatio
(Jodelet, 1984). En rZsumZ, il existe pour D. Jodelet dans la reprZsentation sociale, cinq
caracteres fondamentaux

- Celle est toujours reprZsentation dOun objet,

- elle a un caractere imageant et la propriZtZ de rendre interchangeable le sertsible e
I0idZe,

le percept et le concept,

- elle a un caractere symbolique et signifiant,

- elle a un caractere constructif,

- elle a un caractere autonome et crZaifibid.).

Si la reprZsentation sociale a eu du mal " trouver sa place en psychologie sastle,
avant tout parce qu'elle a longtemps ZtZ dominZe par le courant bZhavioriste o seuls les
comportements Qanifeste€, cOestdire directement observables, tels que les
rZponses motrices ou verbales, pouvaient etre objets d'Ztude. Les rZplateptesE

ou Cimplicitesk, telles que les activitZs cognitives restaient nZgligZes (Herzlich, 1972).
Le modele bZhavioriste Ztait donc insuffisant pour rendre compte des interactions entre

I'individu et le monde.
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S. Moscovici (1969) explique I'’Zchec de la tradition de recherche visant ~ prZdire ou
changer les comportements par le fait que la relation entre le sujet et I'objet Ztait rZduite
" une relation entre stimulus et une rZponse et qu'une coupure Ztaititatreotre
l'univers extZrieur et l'univers intZrieur. Pour lui, le sujet et l'objet ne sont pas
foncierement distincts et se reprZsenter quelque chose, c'est se donner ensemble le

stimulus et la rZponse.

Pour Piaget (1968), il y a toujours une part tiV@Z de construction et de
reconstruction du savoir dans l'acte de reprZsentation. Pour lui, le sujet n‘appara’t pas
simplement comme le thZ%otre o+ se jouent des pieces indZpendantes de lui et rZglZes
d'avance par les lois d'une Zquilibration physiqueraatique. Il est I'acteur et meme
l'auteur de ces structurations qu'il ajuste au fur et ~ mesure de leur dZroulement. Cette
construction fonctionne par a3similationE et Giccommodatiofic c'est-dire par
incorporation d'ZlZments du monde extZrieur stixctures cognitives du sujet, qui
s'ajustent, se rZorganisent progressivement et qui permettent ainsi l'apparition de

connaissances nouvelles dans un processus dOZquilibration majorante.

1.3 La construction dOune reprZsentation sociale

La reprZsentatiorsociale se place " linterface du psychologique et du social. La
connaissance $pontanZ& ou de Gens commuBE s'Zlabore " partir de nos
expZriences, des informations, savoirs, modeles de penser que nous recevons et
transmettons par la tradition, |0Zdion, la communication. Il s'agit d@@
connaissance socialement ZlaborZe et part&gZodelet, 1984) qui vise ~ matriser,
comprendre et expliquer notre environnement et les ZvZnements qui y surviennent afin
dOagir sur le monde et de rZpondre austigue que I'on se pose. Il s‘agit donc @d&C
connaissance pratiqué gr¥oce ~ laquelle 10individu ou le groupe apprZhende son
environnement. Elle implique une activitZ de reproduction des propriZtZs d'un objet de
connaissance etd@tte production n'esias le reflet dans I'esprit d'une rZalitZ externe
parfaitement achevZe, mais un remodelage, une vZritatesguctionE mentale de
l'objet, coneu comme non sZparable de l'activitZ symbolique dOun sujetsrede

solidaire de son insertion dans le chasgrialE (Herzlich, 1972). COest pourquoi la
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reprZsentation nOest paSit@ageE de IOobjet, ces deux termes ne sont pas synonymes

du fait meme de la nZcessitZ dOune construction mentale de IOobjet.

La construction d'une reprZsentation sociale pelitesselon six points de vue (Jodelet,
1991). Le premier valorise l'activitZ cognitive du sujet dans l'activitZ reprZsentative. Le
sujet est un sujet social, porteud€3 idZes, valeurs et modeles qu'il tient de son groupe
d'appartenance ou des idZologjieZhiculZes dans la sociEtA a reprZsentation sociale

se construit lorsque le sujet est esitGation d'interaction sociale ou face ~ un stimulus
socialE.Le second insiste surl€s aspects signifiants de l'activitZ reprZsentativee

sujet est @roducteur de seris. E travers sa reprZsentation s'exprinie §ns qu'il

donne ~ son expZrience dans le monde sdeiala reprZsentation est sociale car
ZlaborZe " partir des codes sociaux et des valeurs reconnues par la sociZtZ. Elle est donc
le reflet de cette sociZtZ, de son idZologie et de son systeme de valeurs Une troisisme
approche envisage les reprZsentations sous l'angle du discBassp@priZtZs sociales
dZrivent de la situation de communication, de l'appartenance sociale des sujets

parlants, de la finalitZ de leurs discougs

Les reprZsentations sociales sOexpriment principalement dans le discours des personnes.
La pratique sociale de la personne est soulignZe dans un quatrisme temps. Le sujet est
un acteur social, la reprZsentationilgoroduit Creflete les normes institutionnelles
dZcoulant de sa position ou les idZologies liZes " la place qu'il oécupans une
cinquisme perspective, c'est l'aspect dynamique des reprZsentations sociales qui est
soulignZ par le fait que ce sont lageractions entre les membres d'un groupe ou entre
groupes qui contribuent " la construction des reprZsentations. Le dernier point de vue
analyse la manifestation des reprZsentations en postulant I'idZe oépned@ction des

schemes de pensZe sociaéem Ztabli€€. L'individu est ainsi dZterminZ par les

idZologies et valeurs dominantes de la sociZtZ dans laquelle il Zvolue.

1.4 Les fonctions des reprZsentations sociales

Les reprZsentations sociates des Qonctions cognitivek. Elles permettent &au
individus d'intZgrer des donnZes nouvelles " leurs cadres de pensZe. Ces connaissances

ou ces idZes neuves sont diffusZes plus particulisrement par certaines catZgories
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sociales: les familles, les journalistes, les hommes politiques, les mZdecins, les

formateursE

Elles ont des @nctions d'interprZtation et de construction de la rZditd es
reprZsentations sont une manisre de penser et dinterprZter le monde et la vie
quotidienne. Les valeurs et le contexte dans lequel elles s'Zlaborent ont ugecincid

sur la construction de la rZalitZ. Il existe toujours une part de crZation individuelle ou
collective dans les reprZsentations. C'est pourquoi elles ne sont pas figZes, meme si elles

Zvoluent lentement.

Elles ont des @nctions d'orientation des cdunites et des comportemegiset sont
porteuses de sens, elles crZent du lien. Elles ont une fonction sociale car elles aident les
gens ~ communiquer, ~ se diriger dans leur environnement et ~ agir. Elles engendrent
donc des attitudes, des opinions et cm®portements. La reprZsentation sociale a aussi

un aspect prescriptif : Elle dZfinit ce qui est licite, tolZrable ou inacceptable dans un
contexte social donriZ (Abric, 1994).

Elles ont des @nctions identitaire& :Cles reprZsentations ont augsiur fonction de
situer les individus et les groupes dans le champ socialE (elles permettent)
I'Zlaboration d'une identitZ sociale et personnelle gratifiante, -C'efite compatible
avec des systemes de normes et de valeurs socialement et historiquéteentnd &
(Abric, 1994).

Meme si chaque acteur de prZvention a ses propres conceptions, liZes " son histoire
personnelle, aux personnes rencontrZes et au contexte dans lequel il Zvolue, il est
difficile de ne pas envisager comment ces conceptionsig@&ntrdans un ensemble

plus complexe de reprZsentations sociales et en sont " la fois le reflet en chacun. Chacun
des groupes ZtudiZs dans les diffZrentes recherches appara’t alors comme un groupe
social formant une entitZ, partageant une certaine comceg® soi, du mZtier, de soi

dans le mZtier et possZdant une identitZ professionnelle commune. Ainsi Jodelet parle
d'affiliation sociale CPartager une idZe, un langage, c'est aussi affirmer un lien social

et une identitE.

Elles ont des @nctions @ justification des pratiques qui sont liZes aux fonctions
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prZcZdentes et concernent particulisrement les relations entre groupes et les
reprZsentations que chaque groupe va se faire de l'autre groupe, justifiant a posteriori
des prises de position et sdecomportements. Il s'agit d'unnQuveau r™le des
reprZsentations: celui du maintien ou du renforcement de la position sociale du groupe
concernZE (Abric, 1994).

Gr%oce ~ ses fonctions dOZlaboration dOun sens commun, de construction de IOidentitz
sociale par les attentes et les anticipations que la reprZsentation sociale Gétiee

est " IQorigine des pratiques sociales. Par ses fonctions justificatrices, adaptatrices et

de diffZrenciation sociale, elle est dZpendante des circonstances extZriedess et

pratiques ellesnemes, elle est modulZe ou induite par les prati¢Liésbric, 1994).

Les recherches sur les processus d'Zvolution des reprZsentations sociales ont mis en
Zvidence que ce ne sont pas les discours idZologiques qui ont une influelece sur
transformation, mais les modifications des pratiques sociales (Flament, 1991). Deux cas
de figure se dessinent. Dans le premier, les pratiques nouvelles sont en contradiction
explicite avecles reprZsentations existantedes paradoxes et des temsiofortes
apparaissent et la reprZsentation se dZsintegre brutalement. Sa transfaeaébeci

est souvent radicale, en rupture avec le passZ. Dans le second cas, des patigles

qui Ztaient rares deviennent frZquenties ZIZments pZriphgiies sont alors activZs et
modifient progressivement la structure du noyau central. La reprZsentation a ZvoluZ

mais sans rupture avec le passZ.

1.5La thZorie du noyau central

Pour Abric (1994), les reprZsentations sont constituZes par un Z&asemtiel qui est

le noyau central autour duquel elles sont organisZes. Ce noyau central dOune
reprZsentation assure deux fonctions essentielles

- Cune fonction gZnZratrice de sens : il est IOZIZmeleopa se crZe ou se transforme

la signification des autres ZIZments constitutifs de la reprZsentation. Il est ce par quoi
ces ZIZments prennent un sens, une valeur

- une fonction organisatrice : cOest le noyau central qui dZtermine la nature des liens
qui unissent entre eux les ZlZnsede la reprZsentation. Il est en ce sens |OZIZment

unificateur et stabilisateur de la reprZsentati&n(Abric, 1994)
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Le noyau central est un ZIZment stable de la reprZsentation qui va rZsister au
changement et toute modificati de ce noyau central eatraher une modification de

la reprZsentation.

Toujours selon Abric, les reprZsentations sociales sont composZes du noyau central et
dOZIZments pZriphZriques qui lui sont complZmentaires. LOorganisation du noyau central
est dZterminZe de maniere essailgment sociale en fonction des conditions
historiques, sociologiques et idZologiques, €Bdisé en fonction de valeurs et de
normes du groupe auquel il se rZfere. Il sOagit en fait dOune base commune ZlaborZe
socialement et collectivement eg@ dZini IO0homogZnZitZz dOun grdugeid) et

travers laquelle vontsOexprimer les comportements individuels. Le systeme
pZriphZrique est plus individualisZ et liZ au contexte dans lequel Zvoluent les individus,

il est tributaire des caractZristiques indivétles des personnes. Il est beaucoup plus
souple que le noyau central en permettant une adaptation aux contraintes et aux
caractZristiques de la situation en fonction du vZdl.p€rmet des modulations
personnelles vis-vis dOun noyau central commurZngrant des reprZsentations

sociales individualisZés (ibid).

En rZsumZ, les reprZsentations sociales vont permettre aux individus d'intZgrer des
donnZes nouvelles " leurs cadres de pensZe. En effet, chacun interprste le monde en
fonction des reprZsenias quOil possede mais en fonction aussi de ses valeurs et du
contexte dans lequel il Zvolue, cOest pourquoi il y a dans chacune de nos reprZsentations
une part de crZation individuelle et une part de crZation collective, en fonction de notre
groupe dOapptenance. Cette part de crZation indique que les reprZsentations sociales
ne sont pas figZes mais Zvoluent, meme si «a peut tre de manisre tresDerpéus, les
reprZsentations sociales sont des connaissances socialement ZlaborZes et partagZes au
seindOune communautOest pourquoi elles vont permettre de crZer du lien entre les
personnes en les aidant © communiquer et ~ agir dans leur environnement (Jodelet,
1984). Elles vont donc orienter les conduites en engendrant des opinions et des attitudes
qui seront mises en luvre dans des comportements. Elles sont ainsi essentielles pour

comprendre les dZterminants des comportements et des pratiques sociales.
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2.LES PRATIQUES ET LES REPRESENTATIONS SOCIALES

Abric (1994) sOinterroge sur les relations gmtaques et reprZsentations sociales
pratiques sociales dZtermineies les reprZsentations sociales ou s€dgitOinverse,

" moins quOil existe un lien dOinterdZpendance entre pratiques et reprZsentations
sociales? Avant de dZtailler lesféifrentes conceptions de ce lien, nous allons prZsenter

la notion de pratique.

2.1. La notion de pratique

La pratique se dZfinit comme urpf@cessus de transformation dOune matisre premisre
donnZe dZterminZe en un produit dZterminZ, transformation E&fegsr un travail
humain dZterminZ, utilisant des moyens de productions dZtefn{@bhusser, 1968,

citZ par Blin, 1997), elle concerne IOaction humaine,-c@iestla transformation
intentionnelle de la rZalitZ par les hompoesnme le souligne-M. Barbier (1996) ¢a
pratique est un processus de transformation dOune rZalitZ en une autre rZalitZ,
requZrant |Qintervention dOun opZrateur hukha{Barbier, 1996). La pratique
sOapplique alors ~ un Ztat initial du rZel et vise un biegait une valauparticuliere.

La pratique est donc finalisZe par un Ztat final qui est investi, ~ son origine, de dZsirs, de
besoins et de valeurs. Pour dZterminer le sens de la pratique, il faudrait alors Zvaluer la
finalitZ et rZpertorier les moyens pour y accZderisMselon Freud, §bignerE,
CgouvernelE et ZduqueE sont des mZtiers impossibles car ce sont geatiGues

qui rZsistent ~ la rationalisation du schZma moykfiis car elles sOexercent dans
|OimprZvisibilitZ de IQinteractieriBlin, 1997).

Les pratiques se rZferent alors ~ des actions qui sont liZes " des intentions,-ditest

que le sujet est capable de se faire une reprZsentation de la situation telle quQelle est,
mais aussi telle quOelle peut devenir suite ~ son interventio®acion, dut en
exigeant " son origine des constructions cognitives, nOest pas guidZe uniquement par
cellesci mais aussi par les ressources disponibles, les contraintes, les caja(iifs,

1997). Nous pouvons faire le parallsle avec IpoQvoir agirE proposdar G. Le

Boterf (2000) qui nZcessite une organisation de travail adZquate et un contexte

facilitateur. En effet, les actions sont dZterminZes par des contraintes sociales et
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professionnellesce qui veut dire que les pratiques ne sont pas rZductibkesOattion

fondZe sur IQintentionnalitZ.

2.2 La conception Qadicale E

Dans cette conceptionr@dicaleE (Abric, 1994), ce sont exclusivement les pratiques

qui dZterminent les reprZsentations. Selon la thZorie de la soumission librement
consentie, L. Beauvois et R/. Joule (1981) expliquent que IQaction prZcede la pensZe.

lls constatent que les mZthodes informatives ne sont pas les plus efficaces pour
influencer les personnes dans leurs choix, leurs opinions, leurs comportements, qui ne
sont pas prZd&tminZs par leurs idZes mais par leurs actions. Pour eux, IOhomme nOest
libre et responsable que pour mieux rationaliser des conduites de soumission qui
Zchappent " sa libertZ et ~ sa responsabilitZ. Ce sont les circonstances qui vont dZcider

de la libertZt de la responsabilitZ des personnes (Beauvois & Joule, 1981).

Les conduites dZcouleraient davantage du cadre institutionnel et de IOenvironnement
social auxquels les personnes sont confrontZes et qui leur imposeraient des conduites,
plut™t que leursayances, leurs reprZsentations ou meme leur systeme de valeurs. Ce
sont donc les pratiques que la personne rZalise au quotidien qui dZterminent leurs
reprZsentations ou leur idZolegil y a donc un processus de rationalisation " la base

des reprZsentatis qui ne se rZfere ni ~ un savoir, ni ~ des croyances mais qui provient
des conditions objectives de la production de la conduite. Il sOagit donc dOune adaptation

des reprZsentations des personnes aux conditions dOexistence dans leur vie quotidienne.

Pour JC. Abric (1994), cette conceptionrglicaleE ne prend pas en compte trois
facteurs quOil considere comme dZterminants

- les facteurs culturels, tout dOabord, qui sont liZzs ~ IOhistoire dOun groupe et ~ sa
mZmoire collective

- les facteurs liZsw systeme de normes et de valeurs. Pour quOun individu sOengage
dans une pratique et quOil@approprie, il faut que celielui apparaisse acceptabpar

rapport = son systeme de valeurdes pratiques du sujet ne peuvent pas -etre
indZpendantes auxormes et aux valeurs auxquelles il se rZfustement parce que

ces normes et ces valeurs sont des constituants des reprZsentations sociales. Ces
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dernieres dZfinissent alors ce qui est licite et admissible dans certaines pratiques, afin de
constituer, a8 derniere instance, une autoritZ (Moscovici, 1989)

- les facteurs liZs ~ |QactivitZ du sujet. La personne sOapproprie la rZalitZ gr¥%.ce ~ ses
reprZsentations sociales " travers des activitZs de prZdZcodage et de catZgorisation de la
situation, et " traves ses attentesces processus vont permettre ~ la personne
CdOorganiser ses expZriences subjectives, qui structurent et faeonnent |Qinteraction
sociale [E]. Or, cOest prZcisZment IQexistéheraintenant bien dZmontrRe de ces
processus qui fait que t@prZsentation est une action sur la rZalitZ, et quOelle peut otre

en cela " |Qorigine des pratiquEgAbric, 1994, p.221).

2.3La dZtermination des pratiques par les reprZsentations

JC. Abric (1994) montre ~ travers des recherches rZalisZes <Dmtéaction
conflictuelle que les comportements dOun groupe peuvent stre directement dZterminZs
par les reprZsentations " travers

C- la nature des relations que le groupe dZveloppe et la structure de communication
quQil adopte sont dZterminZes paefaZsentation de la t%.Ghe

- le type de production du groupe et sa performance, ainsi que

- le type de dZmarche cognitive quOil utilise rZsultent de sa reprZsdatéitiah).

Ainsi, le comportement dOun groupe lorsquOil est face ~ une situatiaiorsoudre

un probleme est dZterminZ par la reprZsentation quOil a de la t%.che " effectuer.
Certains aspects des reprZséomst ne sont pas verbalisZs et ddfifficilement
accessibles par des techniques de recueil des reprZsentations smsiaiée sur le
discours; en effet,si certains aspects des reprZsentations sont explicitement vZhiculZs

dans les discours, dOautres sont enfouis dans les pratiques (Jodelet, 1989).

2.4 LOinteraction entre les reprZsentations et les pratiques
sociales

Si les préiques sont dZterminZes par les reprZsentations qui permettent ~ IOindividu ou
au groupe dOapprZhender le monde, ces dernisres sOenracinent dans un p#dssZ collec
les pratiques anciennesl®expZrience collective jouent un grand r™le. COest paurquoi |
quasitotalitZ des chercheurs sOaccordent sur le fait que les reprZsentations et les

pratiqgues sOengendrent mutuellemefn Qe peut pas dissocier la reprZsentation, le
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discours et la pratique. lls forment un tout. Il serait tout " fait vain de chersheOest

la pratigue qui produit la reprZsentation ou IQinverse. COest un systeme. La
reprZsentation accompagne la stratZgie, tant™t elle la prZcede et elle IQinforme, elle la
met en forme tant™t elle la justifie et la rationaliselle la rend 1ZgitneE (Autes,

1985, citZ par Abric, 1994)

Abric prZsuppose aussi que

a) ce sont les reprZsentations qui vont dZterminer les pratiques dans des situations qui
contiennent une forte charge affective et o« il y a une rZfZrence ~ la mZmoire collective
du groye pour justifier I0identitZ, IOexistence ou les pratiques de ce;groupe

b) ce sont les reprZsentations qui jouent encore un r™le dZterminant sur les pratiques
lorsque I0acteur dispose dOune certaine autonomie par rapport aux contraintes de la
situation;

c) il y a interaction entre les pratiques et les reprZsentations dans les situations " fortes
contraintes, quOedleoient sociales ou matZriells. Dans ce cas, les pratiques peuvent

entra’ner des transformations completes des reprZsentations.

2.5 Les repZsentations professionnelles ekeurs fonctions

JF. Blin (1997) dZcrit les reprZsentations professionnelles comme des reprZsentations
sociales ZlaborZes dans l'action et la communication professionnelle, elles sont
spZcifiques aux contextes professielsnauxquels les acteurs appartiennent. Elles
s'Zlaborent, se communiquent et se partagent dans un contexte particulier en fonction
des relations entre les acteurs et en fonction des rationalitZs qui sont ~ I'luvre dans le
champ professionnel. Les reprasgions professionnelles sont contextualisZes, car
celui qui s'exprime le fait ~ partir de son entreprise, de son travail : il s'agit davantage
d'un vZcu groupal qu'individuel (Grize, 1987). Comme elles sont construites et
ZchangZes par des acteurs etglespes appartenant au meme champ professionnel,
elles sont sociales mais elles se distinguent des reprZsentations sociales car il ne s'agit
pas de savoir de sens commun C car les professionnels ont un rapport de connaissance,
d'action et dimplication aeeleurs activitZs professionnelles qui les diffZrencie des

autres catZgories de la population (Blin, 1997).
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La construction des reprZsentations professionnelles est dZpendante du statut
professionnel des acteurse qui entraine parfois une rupture avec les reprZsentations
sociales. Le professionnel possede des reprZsentations sociales de sa profession comme
tout un chacun, y compris celui n‘appartenant pas au meme champ professionnel, mais
pour le professionneles reprZsentations sociales sont en interaction permanente avec
les reprZsentations professionnelles. Il faut simplement noter que les profanes (non
professionnels) disposent de reprZsentations sociales partielles sur la profession portant
essentiellementsur des "objets saillants” pertinents pour eux en fonction de la
signification et de l'utilitZ qi leur attribuent. Par contrepur les professionnels, les
reprZsentations professionnelles toujours spZcifiques ~ un contexte professionnel sont
dZfiniescomme des ensembles de cognitions descriptives, prescriptive et Zvaluatives
portant sur des objets significatifs et utiles " I'activitZ professionnelle et organisZs en un
champ structurZ prZsentant une signification globale (Blin, 1997). Elles renvaient d

" des connaissances, des saVaire et des valeurs propres ~ une profession mais
Zgalement "~ une dimension identitaire dont les rZfZrents sont partagZs par une
communautZ. Sur le plan des pratiques, elles s‘appuient sur des cognitions portant sur
les objets signifiants de l'agir professionnel. Sur le plan contextuel, elles s'inscrivent
dans une connaissance d'un cadre institutionnel, d'une organisation du travail et d'une
continuitZ historique de la profession. Elles contribuent ainsi " inscrirgdedans une
identitZ professionnelle structurZe autour d'un "soi professionnel" et d'un "“idZal

professionnel” (Blin, 1997).

Les reprZsentations professionnelles assurent ainsi les quatre fonctions essentielles des
reprZsentations sociales mais avec deicificitZs liZes au contexte professionnel
(Berger, 2011). En premier lieu, elles participent = la construction d'un savoir
professionnel, diffZrent du savoir scientifique ou du savoir de sens commun car ZlaborZ
dans le contexte de l'activitZ professidiengBataille & Mias, 2002). Ce savoir
professionnel permet aux acteurs de communiquer et de se comprendre pour agir et leur
permet de rZsoudre des problemes quotidiens de leur activitZ sans mobilisation
cognitive lourde (Blin, 1997). Notons l'importanae shvoir professionnel en Zducation

la santZ car il est dautant plus dZveloppZ et mobitisds les activitZs
professionnelles que les savoirs scientifiques ou techniques dencéfAont flous, non

ma’trisZsyoire ignorZs.
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De plus, les reprZsentatis professionnelles dZfinissent les identitZs professionnelles et
permettent aux groupes intra et interprofessionnels de protZger leur spZcificitZ en
marquant les idZologies et les territoires et en participant aux jeux et enjeux
institutionnels (Blin, 207). Leur troisisme fonction est d'orienter les pratiques
professionnelles, comme c'est le cas des reprZsentations sociales, de manisre *
conformer les pratiques aux reprZsentations. Elles interviennent alors dans la dZfinition
de la finalitZ de la situath professionnelle, orientant le choix de dZmarches cognitives
pour effectuer une t%.che. En reflZtant les normes et les regles du contexte de travail
mais aussi le jeu avec ces regles, I'autonomie institutionnelle que s'autorise l'acteur, les
reprZsentatizs professionnelles sont prescriptives des pratiques ~ la fois instituZes et
instituantes E (Blin, 1997). Pour terminer, elles permettent de justifier et de 1Zgitimer les
pratiques professionnelles en instituant des routines applicables ~ une classe de

situations tout en renforeant les appartenances groupales.
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3. LES CONCEPTIONS

3.1 Historique et dZfinition

Le concept de reprZsentation est abondamment prZsent dans les ouvrages de didactique
depuis les annZes 70, mais plusieurs au{@irsnent, 1994 Giordan & Girault, 1994)

lui prZferent cependant le terme dedhceptiorE, pour des raisons de clartZ, ce terme
Ztant moins polysZmique que celui dee@Zsentatioc. De plus, le terme de
CconceptiorE met en Zvidence le fait qu'git d'un ensemble d'idZes coordonnZes qui
traduit une structure mentale sgasente responsable de ces manifestations
contextuelles (Giordan & de Vecchi, 1987).

Les conceptions peuvent stre considZrZes comme GZj~I" conceptuelE, une
accumulation thformations, thZoriques et pratiques, qui sont structurZes et conservZes
en mZmoire. L'Zleve n'est plus considZrZ comme un rZcepteur passif, I'esprit humain
n'est pas @ne table ras& (Leibnitz, 1704) sur laquelle on apportera des savoirs. ||
convientdonc de faire Zmerger et expliciter les conceptions pour quOelles soient un
levier dans les mZcanismes d'appropriation du savoir, pour acquZrir un nouveau savoir,
pour Qpasser d'une conception ~ une autre plus pertinente par rapport " la situgtion
(Giordan, Girault, & ClZment, 1994)l existe un lien entre conception et ce que G.
Bachelard (1938) dZcrit comme lap€hsZe commuiie avec lintroduction d'une
Crupture ZpistZmologique pour accZder aux concepts scientifiques, et la notion
dO@bstacles f@istZmologiquek. Il explique que I'Zlsve possede des connaissances
empiriques dZj" constituZes qui proviennent de I'expZrience de la vie quotidienne et que
l'acquisition de nouvelles connaissances nZcessite que I'on ait au prZatilgeet

dZsorgaisZ le complexe impur des impressions premisré8achelard, 1938).

Le terme de @prZsentatioE au sens de conception individuelle est utilisZ par J.
Migne (1970) qui fut I'un des premiers " introduire ce terme sur le plan didactitpie, C
passage dda reprZsentation au concept ne peut se concevoir comme rZsultat de
I'Zlimination d'ZlZments subjectifs et d'une rZduction aux facteurs communs dZgagZs par
la connaissance scientifique. Il implique une rZorganisation des processus cognitifs,
une Qmutatio intellectuelleE selon I'expression de KoyEZ (Migne, 198 citZ par

Astolfi et al., 1997.
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A. Giordan et G. de Vecchi (1987) reprennent le concept cten€@ptiorE pour le
compte de la didactique des sciences et le dZfinissent comme un prodessus
construction mentale du rZsklon des modalitZs psychologiquement et socialement
dZterminZes et indZpendantes. C'est ~ partir des informations que reeoit I'apprenant de
ses sens et aussi en fonction des relations qu'il entretient avec autrui qu'a dieu cett
activitZ de construction mentale de la rZalitZ, ce qui lui permet d'Zlaborer une grille de
lecture applicable © son environnementC& outil d'analyse I'amene ~ organiser le
monde, ou un aspect du monde, de telle maniere qu'il puisse le comprendseirdgi,

s'y adapter ou s'en Zvader, du moins ~ un certain nitegGiordan & de Vecchi,
1987). Les auteurs rappellent aussi que la personne ne dZcoupe pas la rZalitZ et que les
diffZrents ZIZments du rZel sont articulZs entre eux et insZrZs en peentamsnune
pratique sociale. De plus, ils insistent sur le fait que l'apprenant n'a que rarement
conscience de ses conceptions, c'est pourquoi il lui est toujours difficile de les exprimer
surtout si ce sont dess@voirfaire E habituels pour lui. Il ne'interroge donc pas sur

ses conceptions puisqu'elles appartiennent ~ sa rZalitZ familisre et Zchappent ~ son

contr™|e.

Par conception, on considere donc un processus individuel par lequel le sujet en
situation dOapprentissage structure, au fur et " rmed® son dZveloppement, les
connaissances quQil integre (ClZment, 1994). Le milieu culturel et social joue un r™le
prZpondZrant dans la genese des conceptions, puisquOil dZtermine les objectifs
dOapprentissage, les images choisies, les termes empley4s|at®ns avec les
situations vZcues, essentiellement " travers le langage (De Vechhi & Giordan, 1992). ||
constitue le cadre de rZfZrence dans lequel va se construire IOapprentissageuAinsi

un meme concept, les mots employZs ne sont que tres eateidentiques et sont
porteurs de conceptions seasentes diffZrentes parfois tres Zloigade la rZalitZ
scientifique. Or, plus les conceptions sont marquZes par des valeurs et des notions
sociales ou affectives, et plus il sOavere difficile de lewttee en cause (de Vecchi &
Giordan, 1992 Develay, 1992 CIZment, 1994).

Ainsi, chacun pour construire un savoir professionnel ou scientifique sOappuie sur une
rZditZ qui sera dZcoupZe, dZcod¥exploitZe en fonction de son cadre de rZfZrence et

du niveau atteint sur le plan des opZrations mentales. En consZquence, le nouvel
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apprentissage se rattache ~ une conception prZalable permettant dOemblZe de
comprendre un aspect du monde, puis de sOy adapter ou dOagir. Cette conception initiale

est importare car elle constitue le point de dZpart de son Zvolution.

3.2LOncidence sur les apprentissages

De part leur intrication profonde ~ la construction du sujet, les conceptions individuelles
reprZsentent parfois de vZritables obstacles au processus df3apgeetorsque ec
dernier les ignore, les remebp fondamentalement en question ou pose le sujet dans
une posture paradoxale de choix entre son attachement social et affectif © son univers
social de rZfZrence et des savoirs qui apparaissent en cdiunaftindamentale. Il est
indispensable que la dZmarche didactique et pZdagogique prenne en lasmpte
conceptions des apprenanss 1Oon veut que ces derniers sOimpliquent dans la
construction de leurs savoirs, tout en vivant des ruptures qui les femuerZ Penser
|OapprentissageguOil soit professionnel ou scientifigueomme une activitZ de
transformation des systemes explicatiéwient ~ considZrer les conceptions comme des

matZriaux de travail privilZgiZs.

Les conceptions prZsentent un Ztat teux de la pensZe du sujet apprenant, ~ un
moment donnZ, mais Zgalement un Ztat des lieux des reprZsentations sociales collectives
du groupe dans lequel il sQinsere. Des lors, faire Zmerger les conceptions, les analyser
afin de dZfinir les obstacles pPosant au processus dOapprentiseagjanpotant pour
permettre de proposer aux apprenamts environnement didactique, une situation

pZdagogique impliquant une modification des conceptions (Giordan & al., 1994).

3.3Le modele KVP

P. ClZment (2004) a proposZ le modele C = f (K, V, P) oe les conceptions (C) d'un

individu proviennent de IQinteraction des connaissances (K comme Knowledge) dont il
dispose, de son propre systeme de valeurs (V) et des pratiques professionnelles,
personndés et sociales (P) en lien avec les connaissances en jeu dans une situation

donnZe.
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Figure 3 : les conceptions comme le rZsultat de IQinteraction entre les connaissances, les valeurs et
les pratiques sociales de rZfZrences (d'apres ClZment, 2004)

Pour le p™le K, ce modele montre que IOenseignant ne peut pas viser simplement
l'acquisition de connaissances sans s'intZresser ~ leur champ de signification pour
l'apprenant, aux cadres et pratiques de rZfZrence qui conditionnent ces acquisitions et
leur mobilisation ultZrieure ainsi quOaux valeurs-faeentes par rapport au systeme de
valeurs de l'apprenant (CIZment, 2004).

Le p™le P correspond au concept geafifjues sociales de rZfZrecaui a ZtZ
introduit par Martinand (2006) et qui les dZatié¢ la manisre suivante

- CpratiquesE car ce sont des activitZs objectives de transformation dOun donnZ naturel
ou humain

- Csociales car elles concernent [Oensemble dOun groupe social et non des r™les
individuels;

- Cde rZfZrenck car la relabn avec les activitZs didactiques nOest pas dOidentitZ, mais
en termes de comparaison.

Jodelet etMoscovici (1990) dZfinissent les pratiques sociales comuhes @ystemes
dOaction socialement structurZs etitinds en relatioravec des r™|&s Le p™le P
renvoie aux pratiques des acteurs dont les conceptions sont analysZes, quQil sOagisse de
pratiques sociales mais Zgalement de pratiques professionnelles ou citoyennes.

En ce qui concerne le p™le V, IQauteur dZfinit les valeurs coocemguiCfonde le
jugementE et peut se retrouver " la base des opinions, croyances et idZologies.

Le modsle KVP a ZtZ construit initialement pour analyser les conceptions des Zleves

mais il a Zgalement servi ~ analyser les conceptions des acteurs du systeme Zducatif en
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particulier, afin de comprendre 1Qinfluence des conceptions sur les pratidagsnent

dans le champ de la didactique des sciences et vie de la terreE

Berger (2011) a souhaitZ cependant prendre de la distance par rapport au modesle de
ClZmentnotammenen ce qui concerne le p™le valeurs. Il pense quOil est plus judicieux
de remplacer le p™le/gleursk par celude reprZsentations socialdgs valeurs Ztant

une forme particuliere de reprZsentations sociales. Ainsi, les conceptions (C) sont des
variations individuelles par rapport aux reprZsentations sociales (RS), et nous pouvons
Zcrire que C = f (K, RS, P). En ce qui concerne les acteurs dOZducation " la santZ, leurs
conceptions individuelles se situeraient au centre dOune interaction complexesentre d
connaissances scientifiques pluridisciplinaires, un systeme de reprZsentations sociales et
des pratiques professionnelles de rZfZrences. Au modsle proposZ par P. ClZment (2004),

Berger (2011) substitue volontiers le schZma suivant

Reprysentations
sociales
Conceptions
Connaissances Pratiques
scientifiques professionnelles

Figure 3: Les conceptions comme le rZsultat de IOinteractiqn entre les connaissances, les
reprZsentations sociales et les pratiques sociales de rZfZrences (Berger, 2011)

Ce modele a le mZrite de faire ressortir l'interaction entre les diffZrents ZIZments du
modele. Ainsi, en situation d'enseignement et en rZfZrence au p™le K, C I'enseignant ne
peut pas viser simplement l'acquisition de connaissances sans s'intZressehartgu

de signification pour l'apprenant, aux cadres et pratiques de rZfZrence qui conditionnent
ces acquisitions et leur mobilisation ultZrieure ainsi qu'aux valeursjssmrges par

rapport au systeme de valeurs de I'apprenant E (Berger, 2011). Llé pdtlespond au
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concept de C pratiques sociales de rZfZrence E qui a ZtZ introdult. pdadinand

(2006) et qui les dZcrit de la manisre suivante :

¥ C pratiques E car ce sont des activitZs objectives de transformation d'un donnZ naturel
ou humain

¥ C sociales E car elles concernent I'ensemble d'un groupe social et non des r™les
individuels;

¥ C de rZfZrence E car la relation avec les activitZs didactiquessi@&entitZ, mais

en termede comparaisan

De fait, la visZe Zducative en Zdimaf la santZ (Lange et Victor, 2006), fondement

des situations dOapprentissage non scolaire, se construit sur les conceptions dZveloppZes
par les enseignants. Ces dernieres vont agir comme prisme dans |Oanalyse du rZel et
dans la mise en luvre de pratiga professionnelles (Berger, 2Q0Rhazmi & Berger,

2008). Leurs travaux montrent cependant quOelles sont sensibles ~ IQapport de

connaissances scientifiques et ~ la formation.

130



Qu'ils soient chinois ou maghrZbins

De SaintNazaire ou de Dublin

Fils de Nabab ou fils de rien

Tous les enfants ressemblent aux tiens
Qu'ils soient protZgZs de Bouddha

Fils de pasen fils de croyant

Fils de la Bible ou du Coran

Tous les enfants sont mes enfants

Ceux qui ont goZtZ au fruit amer
De notre indiffZrence

Qui n'ont pas choisi leur couleur
Ceux qui ont poussZ dans les jardins
De la violence

Ceux qui ont apprivoisZ la peur
Tous ceux qui vont le dos courbZ
Sous les sacs de ciment

Tous ceux qui n‘ont jamais souri
Ceux qui onfamais eu un c%olin
En se couchant

Ceux dont les larmes sont taries
[E]

Tous les enfants sont mes enfants
Paroles et musique de Pierre Perret981

23%041-#44
: %0)F8*I/*8I#*4#$8* -%-1.,!
*_1/%81 4#%-1G(*8!/*81$G(14*8!
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1.INTRODUCTION

Depuis plusieurs annZes, ~ travers les programmes et les textes de cadrages, IOEducation
Nationale a donnZ une place significative ~ I0Zducation " la sexualitZ parmi les missions
assignZes "~ ses personnels. Les autoritZs politiquesnsntraaffirmZ ~ de multiples

reprises la mission de 10Zcole en ce domaiBependant les textes et la volontZ
politique ne suffisent pas toujours " la conduite dOactions (ou de recherche) visant une

implication de I0ensemble des acteurs de IOZcole.

Meme si les personnels de santZ sont largement impliquZs, il semblerait que la situation
des cadres et des enseignants pourrait etre plus incitative sur ce champ. COest pourquoi
nous avons jugZ important de chercher ~ approfondir la connaissance des
reprZsentions et des pratiques en matisre dOZducation " la sexualitZ, de voir sOil existait
des difficultZs et dOidentifier le cas ZchZant les obstacles " la gZnZralisation nZcessaire
de cette composante de la promotion de la santZ dans les Segpa. Ainsi, une
problZmatique sOest imposLEn quoi le recueil et IOanalyse des reprZsentations et des
pratiques des enseignants de Segpa et des personnels de santZ et les reprZsentations de:
personnels de direction permettraient de mettre en Zvidence les obstacles ou les

rZsistances vis-vis de I0Zducation " la sexuafitZ.

Il sOest agitOanalyser la rZalgg conceptions des acteurs de IOEducation Nationale et
les dZterminants de leurs pratiques pour que I0Zducation " la sexualitZ puisse pleinement
jouer son r™le deZvention aupres des adolescents frZquentant les Segpa. Plusieurs
hypotheses ont ZtZ retenues

- Les reprZsentations de |OZducation " la sexualitZ des enseignants et des cadres de
IOEducation Nationale influent sur les pratiques pZdagogiques en Segpa,

- LOZducation "~ la sexualitZ est principalement centrZe autour dOinformations
biophysiologiques et occulte en partie la prise en compte de la segaalitAon aspect

relationnel et personnel,

% Gilles de Robien (prZsentZ par, 20@ple et College tout ce que nos enfants doivent savdite
socle commun des connaissances et des denges CNDP. Il y est rappelZCLes Zleves doivent en
outre: (E) savoir ce qui est interdit et permis, (E) stre ZduquZs " la sexualitZ, " la santZ et ~ la sZcuritZ
(E) E.
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- Des reprZsentations particulisres (%oge, maturitZ, religiprg,sentation du r™le des
parents, absences de pratiquesk) conduisent ~ rZifier les dispositifs pZdagogiques mis

en place,

Pour Ztayer ces hypotheses, le travail de recherche a portZ sur IQanalyse des rZsultats
dOun questionnaire ayant servi au recusilplatiques et/ou des reprZsentations des
personnels de IOEducation Nationale. Une centaine dOenseignants, de directeurs de
Segpa et de personnels de santZ de IOEducation Nationale a rZpondu "~ notre
questionnaire. De plus, une quinzaine de personnesnaeria population a acceptZ de

rZpondre " nos questions dans le cadre dOun entretien.

Le chapitre s'articule donc en deux parties :

- La premiere partie sera consacrZe "~ IQapproche mZthodologique de 10Ztude, ~ sa mise
en place, " la prZsentation deZsultats et ~ l'analyse des questionnaires et des
entretiens.

- La deuxime partie permettra de discuter les rZsultats en les confrontant aux
hypotheses de dZpart dans la perspective de dZveloppements de projets Zducatifs

Zventuels.

2. METHODOLOGIE DE LOENQUETE

2.1 Le projet

Le projet a eu pour objet dOanalyser les reprZsentations et les pratiques des enseignants
et les reprZsentations des cadres de IOEducation Nationale en matiere de sexualitZ aupres
dOZleves de’ @t £ Segpa. Il a fallu prendre contact par courrier avec les deux recteurs
des AcadZmies de Clermedreérrand et de Lyon(Annexe 11). Les Inspecteurs
dOAcadZmie des 7 dZpartements concernZs ont Zgalement ZtZ informZs du projet par
lettre Annexe 13. Apres avisde |IOInspection AcadZmique de la L¢kanexe 13),
IOenquete a pu se dZrouler dOavril ~ juin 2005, aprss les vacances scolaires de printemps,

et les dernisres rZponses sont parvenues fin juin 2005.
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PROJET
fducation ~ la sexualitZ en SEGP.

x
QUESTIONNAIRE ENTRETIENS
Enseignants Enseignants
Personnels de direction Personnels de direction
Personnels de santZ Personnels de santZ

Cadres de IOEN

l l

ANALYSE ET ANALYSE ET
COMMENTAIRES COMMENTAIRES

\COH fRENCE /
v

[ CONFRONTATION }

v

[ DISCUSSION ]

Figure 4: PrZsentation de la recherche des reprZsentations et des pratiques des Zquipes
pZdagogiques de Segpa

2.2 Protocolede I0enquste par questionnaire

La population d'Ztude a ZtZ composZe dOinstituteurs et de professeurs dOZcole de Segp:
(spZcialisZs ou non), de directeurs de Segpa et dOinfirmieres de IOEducation Nationale
des colleges concernZs. Ainsi 22 Segpa de IOAcadiénGlermonEerrand et 55 Segpa
de IOAcadZmie de Lyon ont ZtZ contactZes, quQelles soient en zone urbaire ou semi
urbaine, en zone dOZducation prioritaire (ZEP) ou non. Il nOy a donc eu un envoi
systZmatique dans tous les dZpartements concernZs. Biement le volontariat
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Ztait de mise pour les personnels sollicitZs par I'Zquipe de recherche. Aucun critere
d'inclusion n'a ZtZ prZdZfini.issi toutesles structuresollicitZes et onpu participer

la recherche I0Ztude globale de I'enquete a dooitZ sur les personnels de 77 Segpa.

Tableau5: Nombre de Segpa dans les acadZmies de Clermdierrand et de Lyon

CIOemeey | seoea | APEMEDE T seoea
Allier 6 Ain 8
Cantal 3 Loire 14

HauteLoire 3 Rh™ne 33

Puyde D™me 10
S/Total 22 S/Total 55
Total 77

Il Ztait difficile de reprendre un questionnaire dZj" utilisZ. Cependant, dans la continuitZ
de la littZrature existant@ous avons adaptZ un questionnaire dZj” expZrimentZ par
|IOZquipe de recherche en Zducation ~ la santZ des IUFM de Lyon et de €lermont
Ferrand afin de recueillir les conceptions des personnels. Le questionnaire a donc ZtZ
construit ~ partir de celui utilid pour I0Ztude rZalisZe en 20002 CEducation " la

santZ " I0Zcolgratiques et reprZsentations des enseignants du prinpaelOZquipe

de recherche de IOIUFM dOAuvergne, le Servjgeidd®iologie fconomie de la
prZvention du CHU de ClermeRermand et Ifcole Nationale de SantZ Publique. De
plus, bien que l'analyse en soit plus complexe, plusieurs questions ouvertes, parfois
couplZes avec des questions fermZes ont ZtZ intZgrZes, car utiliser seulement des
questions fermZes nQaurait pas permis de saisir ldegdhples reprZsentations

concernant la sexualitZ.

Ce questionnaireAnnexe 14) adaptZ pour |0Ztude, Ztait accompagnZ dOune lettre
dOaccompagnemelhicomportait 4 pages et 6 parties, soit 117 questions :

- A. CaractZristiques de la personne questionnZe,

- B. DZfinition de 10Zducation " la sexualitZ,

- C. ReprZsentation de I0Zducation " la sexualitZ,

- D. Pratiques et les obstacles ~ I0Zducation " la sexualitZ,

- E. Travail en partenariat,

- F. Formatbn effectuZe ou souhaitZe en Zducation " la sexualitZ
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Le questionnaire a d'abord ZtZ expZrimentZ aupres dOenseignants de la Segpa du Puits de
la Loire "~ SaintEtienne, afin de vZrifier sa faisabilitZ et sa cohZrence. Nous avons
ensuite sollicitZ les enggiants afin qu'ils nous fassent part de leurs remarques tant sur

la forme que sur le fond. Cette C -pxpZrimentatiofc a permis de composer le
thesaurus prZalable au dZpouillement du questionnaire et d'Zvaluer la pertinence des
questions notamment dangeur capacitZ ~ permettre I'Zlucidation des reprZsentations

sousjacentes.

Six questionnaires par Ztablissement ont ainsi ZtZ ensoyZsenveloppe aux
Ztablissements concernZs en mars et avril 2005 : quatre pour les enseignants instituteurs
ou professaudes Zcoles, un pour le directeur de la Segpa, un dernier pouvant le cas
ZchZant stre rempli par 1Qinfirmiere scolaire de |OZtablisselo@ntau questionnaire,

un exposZ introductif prZcisait le cadre du travail et sollicitait I'aide des personrels pou
mener ~ bien le travail de recherche. Nous souhaitions en effet positionneciceux
comme des collaborateurérinexe 15) Nous nOavons pas apportZ d'explications
complZmentaires pour prZciser le sens des questions, risquant dans ce cas d'induire des
rZpmses et chacun a pu rZpondre de maniere individuelle ~ notre enquste. La regle de
confidentialitZ a bien szr ZtZ respectZe. Le questionnaire devait rester anonyme. Cette

confidentialitZ a permis des rZponses certainement plus spontanZes et plus libZrZes.

Pour le recueil des donnZes, sans le but de permettre un retour optimum, une enveloppe
timbrZe prZvue pour le retour avait ZtZ jointe, les directeurs se chargeant de nous
renvoyer les questionnaires librement remplis. Les derniers retours ont eu liein fin |
2005. Il est ~ noter que tous les questionnaires ont ZtZ exploitables. En premiere analyse,
il aurait fallu prendre directement contact avec le terrain et demander le soutien des
inspecteurs de IOAIS ou des conseillers pZdagogiques. |l est vrauaussihgme Ztait
particulisrement GensibleE et que I0Ztude a commencZ un peu tardivecoempte

tenu des difficultZs rencontrZes dans la mise en luvre initiale. Par ailleurs, nous avons
peutetre proposZ un questionnaire trop long qui a pu rebuteicsret donc limiter les
retours. Pour terminer, Il faut savoir que I0Zducation ~ la sexualitZ nOest pas prise en
charge par tous les enseignants de Segpa. Il arrive que lesicsnpartagent les
disciplines ou que des professeurs de SVT du collsgailgnnent sur certains points

du programme dans les emplois du temps des Zlsves.
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Les rZsultats globaux de I'enquefeniexe 16)portaient sur 77 Segpa et 42 courriers en
retour nous sont parvenus (54,54 % des Ztablissements), soit 106 rZponses. Comme
chague envoi initial comprenait 6 questionnaires (4 pour les enseignants, 1 pour le
directeur et pour IOinfirmiere), nous avions ainsi adressZ 462 questionnaires au total.

|
Tableau 6 : Nombre de personnels sollicitZ

Personnels EN Contacts RZponses % de rZponses
Enseignants 308 67 21.75%
Directeurs 77 20 25.97%
Personnels de sant 77 19 24.67%
Total 462 106 22.94%

Le pourcerdge de rZponses se situe do82 94 %dela totalitZ des rZponses espZrZes.

Les rZponses aux trois catZgories de personnels sont sensiblement les memes et
dZpassent les 20%, ce qui est un assez bon chiffre dans la mesure o les contacts nOont
ZtZ effectuZs que par courrier et tpgerZponses aent basZesur le seul volontariat

des personnes interrogZes.

Les donnZes ont ZtZ saisies et traitZes ~ IOaide du logiclafcEpiO. Ce logiciel

permet en effet de traiter dans son intZgralitZ toute enquste ZpidZmiologique de terrain,
de la crZatio de saisie informatique "~ IQexploitation des donnZes. Les donnZes ont ZtZ
ZtudiZes de manisre umariZe, ~ I0aide du test du Khi2 pour les comparaisons de
pourcentages et ~ IQaide de la variance ou de test non paramZtrique (test H ou de
KruskakWallis) pour les comparaisons de moyennes. Le coefficient de corrZlation de
Pearson a ZtZ calculZ pour mesurer le lien entre les variables quantitatives. Une valeur

de p < 0,05 pour identifier les variables ~ introduire dans les modeles.

2.3 Protocole des entreties

La population d'Ztude se composait ainsi inspecteur dOAcadZmie adjoint chargZ du
second degrZun inspecteur de IOEducaticationale chargZ de IOAIS, un mZdecin
conseiller technique, une infirmiere conseiller technique, deux principaux de collsge,
deux directeurs de Segpa, deux enseignants de Segpa (un spZcialisZ et un non
spZcialisZ), deux infirmieres scolaires, une secrZtaire de CCSD, un conseiller

pZdagogique chargZ @AIS, une animatrice du Codisintervenant rZgulisrement en
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college. Pour des raisons de facilitZ techniqueutes cepersonnes interrogZes 10ont ZtZ

dans le dZpartement dellaire et exereaient ezone dOZducation prioritaire (ZEP) ou

non. Bien Zvidemment le volontariat Ztait de mise pour les personnels sollicitZs par
I'’Zqupe de recherche et aucune nOa refusZ IQentretien. LOZtude globale de I'enquste a

donc portZ sur 15 entretiens.

Un projet de questions ~ posekr(nexe 13 de maniere identique avait ZtZ ZlaborZ en
fonction bien Zvidemment des hypotheses de dZpart surZkéstances ou limites
possibles de IOenseignement ~ la sexualitZ

- A. DZfinition de I0Zducation " la sexualitZ

- B. Problemes posZs de |OZducation " la sexylités Zleves

- C. Problemes posZs de I0Zducation " la sexypalités parents

- D. Poblemes posZs de |OZducation " la sexyaitiOinstitution

- E. Les solutions proposZes

- F. QuOeste qui se pratique rZellement en Zducation " la sexualitZ au catlsge
Segpa Partenaria® Qui fait quoi? Quelles autres problZmatiques en matigesantZ
abordZe®

Presque tous les contacts ont eu lieu de maniere tZIZphonigque et se sont rZalisZs de la
maniere la plus cordiale. Pour IOInspecteur dDAcadZmie adjoint chargZ du second degrZ
et IOInspecteur de IOEducation Nationale chargZ de |0#¢Ssyis rendu ~ leur bureau

et jOai pris contact avec leurs secrZtaires respectives pour prendre lesaesidérst

" noter que IOaccueil a toujours ZtZ favorable et que tous les entretiens ont pu se rZaliser
aux dates et hees choisies. llse sontdZroulZs de mai ~ juin 2005 en tenant compte de

la disponibilitZ de chacune des personnes. Il a fallu se dZplacer la plupart du temps sur
les lieux dOexercice pour Zviter toute contrainte supplZmentaire. Avant chaque entretien
a ZtZ exposZ le cadre deu@&sur IOZducation " la sexualitZ conduite par le groupe de
recherche dOEducation " la SantZ en milieu scolaire de IOIUFM de IOAcadZmie de Lyon.
Il a paru importantdOexpliquer pourquoi cette recherztait faite en direction dOZIsves

de Segpa car les biications scientifiques soulignent IOimportance de mieux prendre en
compte les personnes les plus fragiles dans les actions de prZvention et de promotion de
la santZ. Nous souhaitions avoir |[Oavis des enseignants, des directeurs de Segpa, des

principaux & des infirmieres de college sur cette question.
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Cette recherche sQinscrivait dans une dZmarche plus globale sur les publics les plus en
difficultZ sur le plan scolaire et psychologique. Il sOagissait de pouvoir proposer le cas
ZchZant des outils pZdagpeges les plus adaptZs et les plus fonctionnels pour les
enseignants et les Zlsves. De plus, nous avons toujours voulu positionner les personnes
interrogZes comme des collaborateurs privilZgiZs. Il nOy a pas eu dOautres explications
complZmentaires aux cgteons, afin de ne pas induire des rZponses souhaitZes ou
supposZes. Chacun a pu rZpondre de manisre libre et spontanZe. La durZe des entretiens
aZtZ la plupart du temps 86 minute environ comme convenu, paw pas bouscule

les emplois du temps resgifs.

La regle de confidentialitZ a bien szr ZtZ prZcisZe. La personne interrogZe savait que
|IOanonyat serait respectZette confidentialitZ possible, I encore, a permis des
rZponses certainement plus libZrZes. Dans le but de permettre une plesffeacitZ

pour IOanalyse des donnZes, la grille de questions qui avait ZtZ consue a ZtZ respectZe ~
la lettre. Une prise de notes mot ~ mot Ztait effectuZe et les rZponses de chaque entretien
Ztaiet retranscrites |Oapmsidi ou le soir meme (cOestdire le plus rapidement
possible) afin que les Zcrits soient les plus fideles possible aux propos Znamuzee(

18).

Bien Zvidemment, comme il a ZtZ dit prZcZdemment, toutes les personnes sollicitZes ont
acceptZ de participer " IOentretien prZvu. Lesires ont ZtZ respectZs, aucneesOest
dZsistZe ethacune sOest impliquZe tax de participation est donde 100% par

rapprt aux objectifs fixZs. Certed5 entretiens seulement oftZ conduits, mais ils

sont d@ne diversitZ ed@n intZret- nousallons le voir- non nZgligeabk De plus, le

manque de temps dz au fait quOils ont ZtZ conduits en fin dOannZe scolaire et le choix
tardif du sujet de mZmoire ont eu une influence certaine sur ce nombre rZduit. Mais il
faut aussi souligner que ces etiges venaient en supplZment de IOenquete conduite par

questionnaire et quOil paraissait difficile en un temps aussi court dOetre plus performant.
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3. RESULTATS DES QUESTIONNAIRES

3.1 Qui sont les personnes enetZes ?

Nous avons constatZ une grand#ZinogZnZitZ dans cette prZsentation des personnes
interrogZes. LaZpartition du genre est la suivante Hommes 41,5 % - Femmes
58,5%. De plus,on constateque |Qanalyse de la variabléoittionE prZsente une

rZpartition diffZrente et significative.

Tableau 7 : RZpartition en genre des personnes enquetZes

Genre Enseignants Direction PRI el Total
santZ
Hommes 40,30% 80% 5,30% 41,50%
Femmes 59,70% 20% 94,70% 58,50%

Nous remarquons que les personnels de santZssentiellement des infirmisres (19

sur 20), que la majoritZ des enseignants est constituZe de femmes (ce qui correspond "
la fZminisation du corps enseignant depuis plusieurs annZes) et que les personnels de
direction sont plut™t des hommes. Pow eirecteur de Segpa, il ZtaitZcessaire
dOaccomplir un stage dOune annZe au centre d'Ztudes et de formation pour l'enfance
inadaptZe de Suresnes (INS HEres de Parisce qui Ztaipeutstre plus facile pour

des hommes comptenu des contraintes familiglemais ceci reste une hypothese.
DOautre part, la fZminisation du corps des personnels de direction est un peu plus tardive
que celle des enseignants.

La moyenne dO%ogst de43 ans mais on constatges Zcarts importants.

Tableau 8 : Moyenne dO%.ge des personnes enqustZes

Genre Enseignants Direction Personnels de sant]
Hommes 40,7 ans 49,5 ans 48 ans
Femmes 40,9 ans 55,7 ans 46,8 ans
Total 40,7 ans 50,8 ans 46,9 ans

®*MEN. ArretZ du 19 fZvrier 1988, modifiZ par les arretZs deg-1890,29-7-1992, 1811-1993 et 91-
1995, relatif ~ la session 2010 de I'examen pour I'obtention du dipI™me de directeur d'Ztablissement
d'Zducation adaptZe et spZcialisZe. Bulletin officiel nj 31 du 27 aoZt 2009.
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LO%oge plus ZlevZ des persorae direction sOexpliqeemplement parce que les
directeurs de Segpa se matemt parmi les enseignants et quOen gZreinati ont dZj”

une bonne expZrienpeofessionnelle@ans ce type de structure.

Il nous a paru Zgalement intZressant de regarder les Zcarts d0%oge maxiesimodan
caZgories de personnels. On constiitencore, des Zcarts assez grands, dans la mesure

o la plus jeune a 23 ans (enseignante) et la plus %.gZe 61 ans (personnel de direction).
Cet Zcart peut sOexpliquer par le fait quOon trouve " la fSisgpa des enseignants

expZrimentZs, mais aussi des plus jeunes sortant de IOIUFM et nommZs sur des postes

laissZs/acants.
Tableau9: fcart dO%.ge des personnes enqustZes
Age Enseignants Direction Personnels de sant
Homme leplus jeune 27 ans 35 ans 48 ans
Homme le plus %.gZ 55 ans 56 ans 48 ans
Femme la plus jeune 23 ans 50 ans 35 ans
Femme la plus %.gZ€) 56 ans 61 ans 59 ans

La rZpartition des questionnaires, surplan professionnel, se fait de la maniere
suivante: enseignant 63,2 % - personnel de santZ17,9 % - personnel de direction

18,9 %.

On peut dire que ces pourtages sont assez procluEsla reprZsentation thZorique. On

peut aussi ajouter quOil Ztait plus facile aux directeurs de Segpa de rZpondre car le
courrier leur Ztait directement envoyZ et que, dOautrdepguestionnaire, traitant de

santZ a puwussistre de facto transmis "QinfirmerieE On a pu Zgalement noter que
danscertaines Segpmus les enseignantsu presqueypnt renvoyZ leur questionnaire (3

ou 4 par structure).

* A la question: CAvez-vous des enfantsi, 75,5 % ont rZpondu positivement contre
24,5% (20,7 % par les enseignants 10 ont moins de 30 anset 3,8 % pour les
personnels @ direction). A noter que l@nseignants (sur 22) nOZtant pas parent
nOenseignent pas |OZducation " la sexualitZ. Ceci est difficile ~ anatys@tentils
moins szrs dOe®Estce un hasar@ Est-ce un choix de structure en sachant que dans

certaines Segpa les enseignants se rZpartissent les matieres et leshiveaux
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Voici les rZponses concernant tisl™megpossZdZs péespersonnes enqustZes

Tableau 10: Les dipl™mes des personnes enqustZes

DipI™me Enseignants Direction SantZ Total
BaccalaurZat 17,90% 5% 0,00% 12,30%
Licence 28,40% 25% 0,00% 17,90%
Ma"trise 38,80% 15% 0,00% 29,20%
DESS 4,50% 10% 5,30% 6,60%
DipI™mednfirmiere 1,50% 10% 84,20% 16%
Autres 9% 45% 11% 17,92%

Dans la catZgorie autres, les dipl™mes sont en gZnZral des DEUG ou Zquivalents (DUT
ou BTS) et des CAAPSAIS ou CAEI.

La diversitZ des dipl™mes sOexplique chez les enseignants et les perstineeismie
par les diffZrentes Zvolutions du mZtikdinstituteur (recrutZ apres le BaccalaurZat, puis
ensuite le DEUG) est devenu depuis professeur des Zcoles (recrutZ ~ partir de la Licence

puis du Master 2.

Hormis les personnels de santZ qui ont accompli leurs Ztudes dans des Zcoles
dOinfirmieres (17), une en mZdecine (1) et une possZdant un dipl™me dQOassistante
sociale, ledisciplines universitairessont nombreuses et tres diverses. 29 disciplines

sont rensignZes Allemand (2), Anglais (1), Biologie (6), Biotechnologie (7),
Commercialisation (1), Droit (3)lectronique(1), Ergonomie (1), ESF (5), GZographie

(5), Gestion (1), Habillement (2), Histoire (6), IngZnieur (1), LEA (1), Logisticien (1),
Maths (), MZdecine (1), Philosophie (1), Pro SM (1), Psychologie (1), PuZricultrice

(1), Sciences (2), Sciences Zconomiques (2), Sciences de I0Zducation (7), Sciences du
langage (2), Sociologie (1), Staps (2). Ceci sOexplique bien szr par le fait que pour stre
erseignant, depuis plusieurs annZes, apres le DEUG, il faut dZsormais possZder une

licence (dZj" prZcisZ), quelle que soit la discipline.
* LGanciennetZ dans IOEducation Nationadst del8 ansen moyenne (de 1 an ~ 42

ans), mais en corrZlation avec la moye dO%@e qui pourrait signifier une entrZe

dans la profession ~ 25 ans (43 ari8 ans).
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LGnciennetZ en Segpest quant ~ elle d8 ansen moyenne (de 1 an ~ 37 ans). A noter
cependant que plus de 20 % ont moins de deux ans de pratique dang cke typ
structure, ce qui sOexpliqguaous IOavons observerZalablement par un certain
nombre de postes laissZs vacants de par la formation nZcessaire et des difficultZs

accrues ~ enseigner).

3.2 Les aractZristiques des Ztablissements concernZs

LOmplantation dans les collegesOeffectue " la fois
- en milieu rurat 3 500habitants pour la plus petite commune

- en milieu urbain 1 000 000 habitantscOesalville de Lyon.

L~ encore, on dZcouvre la diversitZ des situations avec des petiteswillggnates et
au moirs trois grandes villes ClermontFerrand, SainEtienne et Lyon. Mais, en
grande majoritZ, les Segpa sont intZgrZes dans des collsges urBaits) @lors qudn

quart seulemer(2, 6 %)le sont dans des colleges ruraux.

Les collsges sont le plus souvent implantZs en ZEP/RER7 %).Pas de surprise dans
ces rZponses. Nous avons vu prZcZdemment que les jeunes de Segpa sont souvent iSsus
de milieux dZfavorisZs, de IOimmigrationE et donc nOhabitergspausdrtiers les plus

favorisZs

Tableau 11 : Implantation des Segpa danges AcadZmie de Clermonferrand et de Lyon

DZpartement Milieu rural Milieu urbain
Ain 1 5
Loire 2 14
Rh™ne 4 29
Allier 4 2
Cantal 1 2
HauteLoire 2 1
Puy-deD™me 2 8
Total 16 61
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3.3 Le regard portZ sur IO0Zducation " la sexualitZ

3.3.1 Quelques donnZes brutes

Nous avons posZ la questio@Votre dZfinition de I0Zducation " la sexuditfoutes
les dZfinitions Zcrites se retrouvent en ann@mexe 14).Par contre, nous avons
souhaitZ en sZlectionner quelguess pour donnaun CclimatE gZnZral et fairken

avec le paragraphe suivant.

Certaines sont assez courtes, dOautres plus completes. Nous avons aussi pris soin de
noter IQorigine des personriess voici:

- CApporter une connaissance sur sa physiologie, les MST. Leur donner la possibilitZ
de parler de ce sujet dans un autre contexte (autre que la famille). Les renseigner sur
les lieux oe ils peuvent sOadresser en cas de nZcessitZ pour podiersgue E (R7 -

un professeur)

- CApprendre "~ aimerE (R10- un directeur)

- CCOest une Zducation " la vie, ~ la relation amoureuse, " la reconnaissance du droit ~

la diffZrence, au respect de IQautre, ~ la dZcouverte de la complZmentaritZ, " la
construction de son avenir, " la dignitZ, ~ la dZcouverte de la tendresse. COest la
dZcouverte de ce quOest IOamour, de tout ce qui gravite autour, hygiene, santZ,
procrZation, contraception, parentalitZ, responsabilitZ. COest faire la nuance avec les
dZviances, |IOanormalitZ, la pornograph€R20- un directeur)

- CDans le respect de la personne, de ses convictions, il est nZcessaire de donner aux
jeunes les connaissance scientifiques mais aussi des reperes, une rZflexion dans le
champ psychologique, dat; affectif, culturelE de la sexualitZ. COest une Zducation au
respect de soi et des autr&{R31- personnel de sant?)

- Cfduquer” la relation en apportant des informations, de la documentation et surtout
une rZflexion pour pouvoir faire ses proprelsoix responsables en fonction de sa
culture, religion, philosophie, sociZtZlE(R46Dpersonnel de sant?)

- CDZdramatiser le sujet et aider les jeunes " se dZcouvrir, se conna’tre et ~ sOaccepter
afin de mieux vivre avec les autré&gR73- un professer)

- CExpliguer sans tabou " toutes les questions touchant ~ son corps. Informer sur les
maladies et comportements ~ risque. Sensibiliser ~ la contraception, informer sur les
diffZrents moyens. Expliquer ce quOest un rapport sexuel (hZtZrosexuel @xunajnos
Faire le lien avec le sentiment (surtout la premisre faS)R81- un professeur)
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- CLOZducation " la sexualitZ, dispensZe au collsge, dans le cadre du CESC, doit
contribuer " lutter contre une certaine forme de dZterminisme social. Les
compotements sexuels de nos Zleves rZsultent majoritairement de leur environnement
sociofamilial. Il appartient au systeme Zducatif, aidZ par des partenaires extZrieurs,
dOZclairer les jeunes, emmesde prZvention comme &ermes dOaccesix soins, dans

le cadre dOune politique globale de prZvention des conduites " rigg{iRE02 D un
directeur)

- CRZpondre aux questionnements des adolescents et les rassurer quant aux

bouleversements intimes quOils resseri€RtL04- personnel de sant?)

3.3.2 LadZfinition de IOZducation " la sexualitZ

Nousavons tentZ dOanalyser le regard portZ sur la sexualitZ desnttponses fournies,
ceci en fonction des objectifs IOZducation " la sexweaitién avec la Circulaire 20aR7
du 27 fZvrier 2008 Educatdn " la sexualitZ dans les Zcoles, les colleges et les fe&es
de IOouvrageducation " la sexualitZ au collsg@icod, 2006).

En voici les themes

1- Donner des informations dans le domaine de la biologie

2- Donner des informations ¢armesde prZvention

3- Parler du respect de soi et des autres

4- fvoquerlOaspect juridique et les interdits

5- Favoriser IQestime de soi et des relations ~ [Oautre

6- Permettre la comprZhension des comportements sexuels variZs

7- Favoriser le dZveloppemette |Oesprit critiquegenre

8- Donner des informations sur les ressources extZrieures " I0Ztablissement

Les rZsultats de notre Ztudentrent que les dZfinitions sont exprimZes de manisre
simple; le nombre de mots est variable suivant le public

- Enseignants 27 mots en moyenne et 4 Rofponses

- Personnel de directiarB1 mots en moyenne et 2 Rpfponses

- Personnel de directiard1 mots en moyenne et aucunengponse

Nous avons VvZrifiZ si chaque theme Ztait prZsens les rZponses appedZnous

prZsentontes rZsultats dans sableau en fonction de la catZgorie professionnelle.
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Tableau 12: Themes abordZs dans les dZfinitions de IOZducation ~ la sexualitZ

Themes Enseignants Direction SantZ Moyenne
1. Information 77,60% 60% 94,70% 77,30%
2. PrZvention 41,80% 55% 57,80% 47,10%
3. Respect 26,90% 35% 26,30% 28,30%
4. Aspectjuridique 5,90% 5% 15,70% 7,50%
5. Estimede soi 26,80% 30% 42,10% 30,10%
6. Comportements 3% 5% 0% 2,80%
7. Esprit critique 11,90% 15% 15,70% 13,20%
8. RessourcegxtZrieures 7,40% 10% 5,30% 7,50%

Nous constatongjue ce sont surtout les domaines de IQordre du biologique, de la
prZvention, du respect, de IQestime de soi et des autres qui ont ZtZ immZdiatement
proposZs. On peut Zgalement ajouter, qumur les troisgroupes de population

interrogZsles tendances rest les memes.

Les personnel de santZ rZpentlavec des pourcentages plus ZlevZs, ce qui s€mbl
priori normal quant ~ leurs missions et leinvestissement, ce que devrait nous

confirmer la suite de cette Ztude.

Pour chage dZfinition, il nous aemblZopportun de notde nombre de themes abordZs

dans chgue questionnaire.

Tableau 13: Nombre de themes abordZs dans les dZfinitisrde IES

Nombre de Themes | Enseignants| Direction SantZ
0 8,90% 5% 0,00%
20,80% 20% 21,30%
2 35,80% 30% 15,70%
3 23,80% 10% 47,30%
4 10,70% 30% 15,70%
5 0% 5% 0%

Ainsi 58 % des personnes interrogZes nOZvoquent que deux then@snsemble de

ceux qui sont prZcts par les circulaires (au nombre de 8).
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3.4 Les reprZsentations ematiere dOZducation ~ la sexualitZ

Nous avons posZ 27 questions relatives aux conceptions des personnes. Nous avons
choisi le pourcentage de 75 % comme limite car il reprZsente les 3/4 des rZponses (21

questions sur 27 dZpassee taux) et indique |IOdentationassez largdes opinions.

3.4.1 RZsultats

Tableau 14 : ReprZsentation en ESflus de 75% dOopinions dZfavorables

Q IntitulZ de la question %
LOZducation " la sexualitZ est inutile car systZmatiquement inefficace

20 98,2%

13 | LOZducation " la sexualitZ relsve exclusivement de I0Zducation familiale . 94,3%
On ne peut pas aborder certains sujets (sexualitZ par exemple) au college si tou

14 |Zleves et les familles ne sont pas dOaccord 91,5%
LOZducation " la sexualitZ nOest pas |Qaffaire de IOenseignant, car il nOest pa

21 |dans ce domaine 90,6%
LOZducation " la sexualitZ pose des problemes avec les familles et risque de pe

10 [fonctionnement du collsge 80,2%

23 _L'_qucation “la sexualitZ au collsge est priratgment l'affaire des mZdecieisdes 76.4%
infirmieres scolaires '

Tableau 15: ReprZsentationsen ES entre 50 « et 75 % dOopinions dZfavorab)es
Q IntitulZ de la question %

6 |LOZducation " la sexualitZ doit se limiter ~ donner des informations scientifiques 70,8 %

Il faut Zviter d{)aborder des questions relatives ~ IQestime de soi car elleg
27 |dZstabiliser les Zlsves 60,4 %

Tableau 16 : ReprZsentation en ESentre 50 % et 75% dOopinions favorablgs

Q IntitulZ de la question %
LO%oge et la maturitZ des Zlsves peuvent stre un frein ~ I0Zducation " la sexuali

26 71,7 %
Une action concernant I~avsexualit2 ne peut tre efficace quavec un travail

16 |partenaires extZrieurs " 1I0Zcole 69,9 %
La pression sociale sur les matieres fondamentales laisse peu de place IOZdu

19 |” la santZ et notamment " la sexualit 68,9 %
Un enseignant nOa pas le droit dOintervenir dans le domaine intime de la persq

4 59,5 %
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Tableau 17 : ReprZsentationen ES plus de 75% dOopinions favorablgs

Q IntitulZ de la question %
fduquer” la sexualitZ, cOest donner les moyens aux adolescents de faire des ch
11 [ZclairZs et responsables pour leur santZ et celle des autres 100,0%
COest IOun des r™les de IOenseignant de contribuer ~ IOZpanouissement de I8
1 99,1%
22 |LOZducationla sexualitZ peut permettre de prZvenir des problemes ultZrieurs 98,1%
fduquer” la sexualitZ, cOest prendre en compte la vie de IOadolescent
8 |au colle.ge 96,2%
LOZducation " la sexualitZ, cOest IOapprentissage de certains comportements {
7 |au vivre ensemble 95,5%
fduguer” la sexualitZ, cOest favoriser I0Zveil et la curiositZ pouchrites les
9 |stZrZotypet les habitudes qui bloquent toute modification de comportement 95,3%
LOZducation " la sexualitZ sert ~ favoriser IOZgalitZ entre filles et gareons
24 94,4%
Il faut partir des conceptions et des connaissances des adolescents pour travail
12 |les questions relatives " la sexualitZ 94,3%
Les contenus de IOEducation " la santZ doivent aborder tous les themes
25 |de la sexualitZ (homosexualitZ, miskixuditZE) 92,1%
COest important dDassocier les adolescents comme partenaires dans un
17 |projet, de la conception " la rZalisation et ~ IOZvaluation 91,6%
Le college doit aborder tous les sujets de sociZtZ meme ceux qui posent problen
18 87,8%
Pour «tre efficace, une action en Zducation " la sexualitZ doit durer tout au long
3 |scolaritZ 86,6%
5 |Les convictions religieuses des Zlsves doivent «tre absolument respectZes. 84,9%
LOZducation " la sexualitZ, cOest appren@adblescent ~ dire non
15 84,9%
LOZducation " la sexualitZ concerne autant les enseignants que les parents " la
2 | 77,3%
3.4.2Analyse

Nous pouvons faire umertain nombre de remarques sur des rZpolasgsment
majoritaires.

- il est important de faire ~ la fois de la prZventio®1(l, Q29, de participer "
|IOZpanouissement de IOZIQE Q7, Q15, de travailler sur le genr€R4) et de lutter

contre les stZrZotyped9) ;

- il est important sur le plan pZdagogique dOassocier IOKD¥duication " la sexualitZ

(Q8, Q12, Q17;

- il est important quOune action ne soit pas ponct@e; (

- IGZducation est utile, doit «tre poursuivie ~ I0Zcole et nOest pas seulement |IQaffaire des
services de sant®p3) ou simplement de la famill&@, Q10, Q13, Q20, Q2\;

- il faut respecter les convictions des Zlv@s);
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- les contenus abordZs au college doivent aborder tous les problemes, meme ceux
difficiles ou dZli@ts sans craindre la rZactides familles Q14, Q18, Q25.

Il semble Zglemen que certains sujet®stdes freins ~ I0Zducation ~ la sexualitZ
- le domaine de IOintime de 107194,(Q27) :
- 10%oge et la maturitZ des ZI-Q&8);

- la pression sociale concernant les matieres fondamentle3. (

Deux questions pourtantajoritaires ne font pas encore [OunanimitZ
- 10Zducation, cOest faire autre chose que de faire de la prZ@&tion (

- la nZcessitZ de travailler avec des partena@&6)(

3.5 LOintZret pour I0Zducation " la sexualitZ

Les personnes questionnZes dualuZ leur intZret pour I0Zducation ~ la sexualitZ en
indiquant une note sur 10. La moyeras¢ de7,6 sur 10 avec aucune neryponse. Mais
nous pouvons noter quelques diffZrences suivant |Oatiggnpersonnels comme le

montre le tableau glessous.

Tableau 18: Tableau des personnels pour IOZducation " la sexualitZ

IntZret Enseignants Direction SantZ Moyenne
Note sur 10 7,4 7,1 8,4 7,4

Ce sont ainsi les personnes dont la mission explicite concerne |0ZducasiexualiaZ
qui se sentent le plus intZressZes.

3.6 Les pratiques pZdagogiques en Zducation " la sexualitZ

3.6.1 Mise en place de IOZducation " la sexualitZ

66 % des personnes ont participZ Ttése en place de I0Zducation ~ la sexualitZns
leur classe(enseignants) ou dans la structure Segpa (personnels de direction ou

personnels de sant?).
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A noter, I" encoredes diffZrences sensibles suivant le statut

- Personnel de santZ00 % de rZponses positives

- Personnel de directiar70 % de rZponses positives

- Enseignant 56,6 % de rZponses positives

Cela signifie que si tous les personnels de santZ participent ~ la mise en place de
IOZducation alsantZ en Segpa, seulen@Btdes personnels de directieun peu plus

de la moitiZ des enseignants qui ont rZpondu au questionnaire le font.

3.6.2Les riveaux de classe concernZs géZducation " la sexualitZ

Voici les rZponses donnZes ce qui concerne les niveaux de classe concernZs par
|IOZducation " laexualitZ : Classe d€ §7)- Classe de %4(45) - Classe de %$(15) -
Classe de %(14). On sOapersoit que sont surtout les classes deetide 3 qui sont le

plus concernZs par I0Zducation ~ la sexualitZ.

Ce sont aussi des classes dOadolescelats situations ~ sques sont plus importantes.
On peut supposeque dans les classds 6 et de 5, IOZducation "~ la santZ porte
davantage sur la nutrition, le tabac ou le sommeil par exemple. De plus, la reproduction

humaine est au programme de SVT a@lelasse de®4

3.6.3 Comment egiratiquZelOZducation ~ la sexualitZ

70 rZponses ont ZtZ donngmsle GCommentest faitelOZducation " la sexualEZ nous

lesavons class¥en 5 catZgories.

Tableau 19: Comment estfaite IOZducation " la sexualitZ

Comment est faite I'Zducation ~ la santZ ? RZponses
En partenariat interne EN 15
En partenariat externe EN 15
Dans le cadre des courBiologie, SVT, VSP 17
En faisant des dZbats avec les Zleves 16
Dans le cadre du projet Ztablissement 4
Par volontZ de faire de la prZvention 3
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3.6.4 Pourquoi des interventions en Zducation " la sexualitZ

67 rZponses ont ZtZ donnZesle Qrourquoifaire de I0Zducation " la sexualitZnous

lesavons class® en 7catZgories.

Tableau 20 : Pourquoi faite de IO0Zducation " la sexualitZ

Pourquoi faire de I'Zducation " la santZ ? RZponses
Il est fondamental de faire informationgvention 21

Cela fait partie des programmes 14
COesatne demande des Zlsves 10
COestne demande institutionnellenissions de IOEN |8

CQest inscrit dans le projet dOZtablissement 6

COest un sujet tabou dans certaines familles 4

Montrer que la sexualitZ rentre dans un cadre Zthiqu| 4

3.6.5Le cadre desnterventions en Zducation ~ la sexualitZ

Le cadre de la pratique de IO0Zdtion " la sexualitZ est variZ.

Tableau 21: Cadre de la pratique de I0Zducation " la sexualitZ

Dans quel cadreest faite I'Zducation ~ la sexualitZ Pourcentage
un projet intZgrZ au projet dOZtablissement 31,10%
une progression 31,10%
de faeon ponctuelle 28,30%
un projetpZdagogique 20,80%
un IDD 0,90%

Il ne semble pas, dans les rZponses donnZes, que I0Zducation ~ la sexualitZ soit portZe

par une vZtiable politique Zducativeed Ztablissements. Cependant, il existe des

diffZrences sensibles suivant la fonction des personnes interrogZes.

3.6.6Le travail en Zquipe au sein du college

Nous nous sommes interrogZs sur le travail en Zquipe aulegiZtablissements.

LOZcart est significatif entre la Segpa et le Collsgspectivemen?4,5 % contre

50,%%.

Ces pourcentages montrent la difficultZ pour les professeurs (et donc pour les Zlsves) de

vivre une rZelle intZgration au sein du college. &antre, le travail en Zquipe au sein
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des Segpa est ~ souligner et sOexplique aussi par les diffZitfitieZd rencontrZes
dans le cadre de le@nseignement et donc IOimplication et le soutien nZcessaires de

tous les acteurs.

3.6.7 LOoriginede la piatique en Zducation " la sexualitZ

LOorigine de la pratique de I0ZducatimsexualitZest la suivante

Tableau 22: Origine de la pratique de I0Zducation " la sexualitZ

Origine de la pratique de I'Zducation " la sexualitZ Pourcentage
Dans le cadre du programme 41,50%
Dans le cadre dOur#lexion collectivede la Segpa 27,40%
Suite " une rZflexion collective " I0Zchelle du college| 17,00%
Suite dOune sollicitation institutionnelle 14,20%
Suite dOun ZvZnemertZrieur 13,20%

Les rZponseapportZes le sont

- pour des motifs pZdagogiques ou institutionnedsilletin Officiel de IOEducation
Nationale, ~ la demande des ZlevédJe considere que c'est mon devBjrlors d'un

module sur I'Afrique (sida et contraceptiorCela rentre dans les missions de
linfirmiere scolaire E, par IOintermZdiaire du club santZ, en partenariat avec IO Zquipe
mZdicale, parce que cOest le programme SVT au college, suite " laasiollicde
l'assistante sociale, lors dOun travail sur sexisme/racisme, dOinfos dans les mZdias, dOune

visite du planning familial

- ou” la suite dOun ZvZnement dOune extrme graviité ~ des agressions, dOincident
au college, de la grossesse d'utee, dOinsultes ~ caractere sexuel au sein du college,
de phrasemacceptables, dOun abus sexd@un viol, dOun viol collectif, dOuisiée du

planning familial, dufait quOune Zleve se prostituait.
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3.68 Les mntenus abordZs en Zducation " la seitZ

Les contenus abordZs en Zducation " la sexualitZ sont variZs

Tableau 23: Contenus abordZs en Zducation ~ la sexualitZ

Contenus Enseignants| Direction SantZ Moyenne
Sida et IST 56,70% 60,00% 94,70% 64,20%
Aspectshiologiques 50,70% 65,00% 84,20% 59,40%
Grossesse et contraception 49,30% 20,00% 100% 59,40%
Rapport ~ la loi 32,80% 65,00% 94,70% 50,00%
Relation ~ l'autre 37,30% 45,00% 94,70% 49,10%
IdentitZ et orientations sexuelles 26,90% 20,00% 95% 40,60%
Violence et sexualitZ 22,40% 45,00% 100% 40,60%
Estime de soi et compZtences 17,90% 40,00% 63,20% 34,90%
Exploitation sexuelle pZdophilie 16,40% 35,00% 73,70% 30,20%
SexualitZ et mZdias 9,00% 10,00% 59,90% 17,90%

Ce sont les personnels de santZ qui abordent le plus de contenus et notamment avec un
fort pourcentagepour : le rapport ~ la loi et aux interdits sociaux et IZgé@&,7 %),
IOidentitZ et les orientations sexuelles (78,9 %) ou la violence et la s€108lje7%).

Ce qui est plus Ztonnt cOest le faible pourcentage sur IOestime de soi (17,90 %)
accordZe par les enseignants. En effet, cOest un travail de fait qui est effectuZ en Segpa
aupres des Zleves quOil faut souvent remotiver, remobiliserE On pppbser que les

enseignantse mettent pas toujours des mots sur leurs pratiques pZdagogiques.

3.69 LOndice de satisfaction du travail accompli

Tableau 24 : Indice de satisfaction du travail accompli

Indices de satisfaction Enseignants Direction SantZ Moyenne
Tout ~ fait 10,40% 15,00% 36,80% 16,00%
Partiellement 55,20% 65,00% 63,20% 58,50%
Peu ou pas du tout 3,00% 0,00% 0,00% 1,90%
Sans avis 31,3% 20,00% 0,00% 23,60%

LOindice de satisfaction du travail en ZducationsekaalitZ nOestpares ZlevZ et va
croissant enseignants (10,4%)personnels de direction (15%personnels de santZ
(36,6%). Ce dernier indice pourrait sOexpliquer par une pratique plus importante et une

meilleure fornation des personnels de samZtammentors destages.
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3.610La poursuite de projets en Zducation " la sexualitZ

66,0% des personnes enqustZes pensent reconduire des projets en Zducation " la
sexualitZ contr@1,7 % (12,3 % de nonarZponses).
63,2% souhaitent le faire chaque anrcoatre24,5 %

Mais commen® (58 rZponses)

Tableau 25: Comment faire de IOEducation "~ la sexualitZ

Comment refaire de I'’Zducation " la santZ ? RZponses
Avec des partenaires extZrieurs 15
De la meme manisre que cette annZe 12

Dans le cadre des cours de biologie et @eSéciale et Professionnelle 9
En projet dOZtablissement 8
Avec le service de santZ scolaire 6
3
2
3

En amZliorant les difficultZs rencontrZes
En fonction des questions des Zlsves
En travail dOZquipe

Toutes ces rZponses Zvoguen travail dOZquipe ou partenarial, ce qui semble dire que

les personnes interrogZes ne souhaitent pas travailler seules.
Mais pourquoi 47 rZponses

Tableau 26 : Pourquoi refaire de IOEducation " la sexualitZ

Pourquoi refaire de I'Zducation " la santZ ? RZponses
Cela permet aux Zlsves de sOexprimer plus facilement 11
Car cOest une action indispensable 10

COest une demande institutionnelle
Pour rZpondre " la demande des Zlsves

6

6

Il faut apporter des informations aux Zleves 5
Il faut travailler sur le respect et IOestime de soi 4
3

2

Cela permet dOavoir un travail de meilleure qualitZ
Par manque de temps

Ces rZponses ZvoquediffZrents axes une demande institutionnelle, un souci

pZdagogique et une demande des Zlsves.
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3.6.11 LOdsence de mjetsen Zducation " la sexualitZ

26 personnes qui nOont pas mis en place dOZducation " la sexualitZ ou qui ne souhaitent
plus le faireont prZcisZ les raisod®une absence de pratique en indiquant entre 1 et 5

obstacles majeurs au maximum. En voici les rZpanses

Tableau 27 : Obstacles " la pratique de IOEducation " la sexualitZ

Raisons des absences de pratique RZponses

Le manque de formation sur IOZducation " la santZ 13

Le manque de temps

[y
N

La difficultZ de trouver des personnes " contacter
Le manque de matZriel
Je ne sais pas comment faire

Le manque dOinformation sur les themes

Les rZactions des parents
Ce nDest pas mon r™le
LO%.ge des enfants pour aborder certains sujets

Le manque de motivation

Je suis genZ pour aborder certains sujets

Les rZactions des collsgues

Les rZactions de la hiZrarchie administrative

LOimpression de ne pas intZresser les Zlsves
Autres:

AP (PPN |W (W01 |01 |00 [0 [ |©

- Autres: CDifficultZ d'stre directeuiE ; CEmploi du tempg; CMon %ogE&; CCe nOest

pas dans mesompZtencesar cOest le travail de l'infirmiske

LOabsence de pratique en Zducation " la santZ est signifiZe principalement par le manque

de formation, le manque de temps, une absenpartienariat.

156



3.7 Les partenaires

76,7 % des personnes enqustZamtre23,3 % ont dZj” travaillZen partenariat. Cela

semble cependant emeoinsuffisant comptéenu de la mise en place des CESC et des
dernieres circulaires de IOEducation Nationale (celle de 2003 notamment). La plupart
des personnes (68,9 %) ont datentes vis™-vis de partenairesdans le domaine de
|IOZducation " la sexualitZ (service de santZ scolaire, CODES, caisses dOassurance

maladie, associations dOZducation " la santZ...).

44,3 % souhaitent une aide ~ IOZlaboration de projeté7etZponsestransmises
indiquent les domainesadolescence et sexualitZ, animation de sZances, concertations
sur actions, contraception, Zducation " la sexualitZ, ZgalitZ filles/garsons, hygiene et
sexualitZ, IST, point de vue mZdical, prZvention, prZvention desitssnd risque,
progression de la 6e " 1a°3reprZsentation des Zleves, sexualitZ, tous les domaines,

travail en Zquipe, visites.

Laforme de partenariat est prZcisZe

Tableau28: Forme de partenariat souhaitZ en ducation " la sexualitZ

Forme de partenariat souhaitZ %
Interventions en classe 64,40%
Documentation pour les Zleves 50,90%
Apport dOautres expZriences 35,80%
Documentation pour I'adulte 30,20%
MatZriel 28,30%
Aide mZthodologique 24,50%
Autre : 8rZponses

Autres: dfiches et expos, dZplacements, Zchanges, poZsie et thZ%otre, planning familial,

tissage de lies) visites ~ themep

140 rZponsesnt ZtZ fournies pour prZciser quels pouvaientesr@artenaires les plus

efficaces Un certain nombre deersonnes ou de structures ont ZtZ citZes plusieurs fois,
pour les plus connuesLes rZponses dZpendent en partie de talt@reE de
|OZtablissement ou des dZpartements concernZs car certaines associations sont puremen

locales.
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On peut ainsi noter lepartenaires internes = IOEducation ationale citZs, soib

catZgories
Tableau 29: Partenaires internes en ducation ~ la sexualitZ

Partenaires internes RZponses
Infirmiere scolaire 29
MZdecin scolaire 11
Service de santZ scolaire 10
Assistante sociale 8
fquipe pZdagogique du college

DOautre part, il a ZtZ citZ demtenaires externes” IOEducation ationale: 12

catZgories
Tableau 30: Partenairesexternes en Education ~ la sexualitZ

Partenaires externes RZponses
Planning familial/Centre de planification/Centre de dZpistage du 39
Associations de prZvention/ACTIS/Bus/Info SantZ 13
Cadis/Crips/Codes/Espace SantZ 8
CPEF 5
MZdecingynZcologue/PZdiatre/Safggnme/CMP 6
Psychologue 5
fducateurgle rue 3
Caisse d@llocationsFamiliales- CPAM - MGEN 3
Associations de parents 1
Centre dOinformation sur les droits de la femme 1
Justice 1
Philosophe 1

On note que se sont enioritZ les associations ou structures axZes sur la prZvention qui
sont le plus citZes en prioritZ. On peut Zgalement sOZtonner quOune seule rZponse Zvoque

les parents comme partenaizg/entues.

3.8 Quelle formation en Zducation " la sexualit2

Les personnes questionnZes ont Zvaluzhleeau de compZtencestimZ en Zducation
" la sexualitZ en indiquant une note sur 10. La moyeshee5,9sur10, avec une non

rZponseMais ici encore quelques diffZrences notabligasit IOorigindes persorgls:
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Tableau 31 : Niveau de compZtence estimZ en Education " la sexualitZ

CompZtence

Enseignants

Direction

SantZ

Moyenne

Note sur 10

5,7

5,5

6,89

59

Les personnels de santZ dont une mé&siors explicites concerne |Oddation " la

sexualitZ et se disales mieux formZse sentent davantage compZtents.

41,5% des personnes ont prZcisZ avoiuee formation en Zducation ~ la sexualitZ

Tableau 32: Formation en Aucation ~ la sexualitZ

Persanes ayant eu une formation endlication ~ la sexualitZ %

En formation initiale 17,00%
En stage proposZ dans le plan de formation 13,20%
En stage dOZtablissement 6,60%
En formation continue : en animation pZdagogique 4,70%
Autre : 8rZponses 4,70%

Autre :BTS, formation Capa SH (5), formation de directeur, thZrapeute familial).

En ce qui concerne aZcessitZ dOune formatip62,3 % desrZponsesont positives,

mais |Zgerement diffZrentes selon les 3 catZgories de personnes

Tableau 33: NZcessitZ dDune formation en Education ~ la sexualitZ

SantZ
68,40%

Personnels Enseignants Direction

% 64,20% 50%

Moyenne
62,30%

Ce sont les personnes dont la mission est explicite en Zducation " la sargidi se
sentent davantage compZtentgai dZclarent avoir le plus besoin de formation.

Lescontenussemblat le plus appropriZs sont

Tableau 34 : Contenus appropriZsen Zducation " la sexualitZ

Les contenus qui semblent le pluappropriZs sont %
Apprentissage des mZthodes et dZmarches pZdagogiques en Zducation “las|  40,60%
Questions relatives ~ la violence et aux abus sexuels 36,80%
Information sur la psychologie de IQadolescent, sur les compZiepckssociales 29,30%
TZmoignages dDactions rZalisZes dans dOautres colleges 27,40%
Questions relatives "~ la tolZrance et " la discrimination (homophobieE) 23,60%
Questions relatives " ce quOest la sexualitZ, sa place au college, ~ 10Zthique 22,10%
Questions relatives " la question du genre et de I0inZgalitZ des sexes en Zdu¢  19,80%
Autre : 2 rZponses

Autre : formation avec tous les partenaires de IOEBlerreurs ~ ne pas commettre
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4. RESULTATS DES ENTRETIENS

Suite aux quinze entretie Ztablis, voici les rZsultats et les commentaires qui en

dZcoulent.

4.1 Les personnes interrogZes

Tableau 35: DZfinition de IOZducation ~ la sexualitZ

Fonctions des personnes interrogZes NumZro de l'entretien
un A adjoint chargZ du second degrZ E5

un IEN chargZ de IOAIS E12

un conseiller pZdagogique chargZ de IOAIS E11
deux principaux de collsge E3, E13
deux directeurs de Segpa (ex enseighants de Segpa E4, E9
deux enseignants de Segpa El1l4, E15
un mZdecin conseiller technique ES8

une infirmiere conseillsre technique E7

deux infirmieres de IOEducation Nationale El, E2
une secrZtaire CCSD (ex enseignante de Segpa) E10

une animaice du Codes 42 E6

4.2 Quelle dZfinition de IO0Zducation " lsexualitZ?

Tableau 36 : DZfinition de IOZducation ~ la sexualitZ

L'Zducation " la sexualitZ, c'est : Entretiens

Donner des informations biologiques E2, E4, E6, E9, E10, E11, E12, E13, E14, E]
Donner des informations en prZvention |E1, E2, E4, E6, E9, E10, E11, E14, E15
Parler du respect de soi et des autres El, E2, E3, E5, E8, E15

fduquer” la vie E6, E7, E8, E10
Se rapporter aux textes et aux programme¢ E5, E7
fvoquerlOaspect jurigue E3

Les dZfinitions sont exprimZes de manisre simple.sBtle recoupent en gZnZral que
deux outrois objectifs dZfinis par la circulaire de 26bgelative ~ 10Zducation ~ la

sexualitZ dans les Zcaléss colleges et les lycZes.

®1 Circulaire nj2003027 du 17 fZvrier 2003 rdlae " 1OZducation " la sexualitZ dans leslezcdes
colleges etles lycZes. BO nj9 du 27 fZvrier 2003.
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Les enseignants oex-enseignants sontes attachZs ~ IOaspect biologiceie” la
prZvention, ce qui nOest pas Ztonnant puisquékigremt ou ont enseignZ la Vie
Sociale et ProfessionnelleExemple: CCOest aussi apprendre ~ se conna’tre
physiquement. Il faut aussi diper les malentendus et les idZes reeues. Enfin il faut
aider " la protection contre les MST et le siddEou CLOZducation ~ la sexualitZ
comprend deux pisteda connaissance du corps humain qui consiste " reprZciser les

choss sans tabous et la prZtien E

Les cadres, eux, sont plus attachZs au respect et ~ I0Zducation " la vie. Exemple
CLOZducation " la sexualjtéOest IOZducation au respect de soi et des BAutres
CLOZducation " la sexualitZ, cOest IOZducation ~ la responsabilitZ ebértia, lau

respect de |Qautre et de-seime. Il faut donc IOenvisager dans un cadre plus global qui
conduit ~ avoir plus une rZflexion philosophique que technique, dans |Oordre des
rapports sociaux et humaing. Par contre, |Oestime de soi, la comprZhendes
comportements sexuels variZs, le dZveloppement de IQesprit critique, la connaissance
des ressources extZrieures " IOZtablissement dans une recherche individuelle ne sont pas

ZvoquZs.

On peut noter de plus que |OInspecteAcadyY mieadjoint charg4lu second degrZ et
IQinfirmisre conseillere technique rappellent les textes institutionnels @ébmeent pas
de dZfinitionpersonnelle CCe nOest pas ~ moi de dZfinir ce quOest I0Zducation
sexualitZ. Ceci est dZfini dans les programmes nationawsxI€autoritZ du ministre de
IOEducation Nationale. Quelle est la rZglement&iQuel est le cadré Ceci est dZfini
dans les programmes et la circulaire de rentrZeEt CEIOZducation ~ la sexualitZ
rentre dans le cadre de I0Zducation " la santZ atcitbyennetZ. Elle doit permettre *
IOZleve de devenir responsable, autonome, acteur de sa santZ, capable de faire des choix

de vieE. Les rZponses sont institutionnelles et le reflet de la fonction.

4.3 Les obstacles ZvoquZs

Lors des entretiens, un cari nombre dOobstacles ou de freins ~ I0Zducation " la

sexualitZ sont apparus, nous les citons tels quQils ont pu stre farmulZs
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Obstacles posZs ples Zlsves

Tableau 37 : Obstacles posZs par les Zleves " propos I0Zducatida SexualitZ

Obstacles posZs pdes Zleves Entretiens

fleves mal ~ IOaise, choquZs, timides El, E5, E10, E11, E14, E]
Origine culturelle ou pression de la religion |E1, E4, E6, E13, E14, E1°
Sujet tabou E3, E9, E11

MixitZ des classes E11

C Pseudmormes E des films pornographique| E12

Obstacles posZs pls parents

Tableau 38 : Obstacles posZs par les parents ~ propos I0Zducation " la sexualitZ

Obstacles posZs pdes parents Entretiens
HostilitZ des parents ~ I0Zducation " la sexualit] E3, E7, E8, E11, E12, E1f
Religion et origine culturelle sont des obstacles|E3, E4, E9, E10, E13, E1f
Sujet tabou dans les familles El, E2, E3, E8

Manque de communication entre parents et Zle\ E2, E4, E5, E6, E14

Obstacles posZs pHdinstitutior

Tableau 39 : Obstacles posZs par IQinstitution ~ propos I0Zducation " la sexualitZ

Obstacles posZs pdfinstitution Entretiens
Enseignants coincZs, mal " IQaise, peu formZs|E3, E4, E7, E13, E14, E1f
Institution se dZcharge sur les infirmisres de IO} E1, E7, E14

Climat du college E5, E13
DifficultZ pour les Zlsves de parler avec les adu| E6
Frontiere entre espace public et privZ E12

Certains cadres parlentCde problemes mineurg (IA adjoint chargZ du second
degrZ), CA priori, IOZducation " la sexualitZ ne pose pas de problemes particuliers aux
Zlsves.E et CLOZducation " laexualitZ rentre dans le cadre du CESC. Nous sommes
rarement interpellZs par les parents, meme si certains font preuve de fribsitZ.
(Infirmiere conseillsre technique) ou bien encoré;Cela ne pose pas de problemes
particuliers " 1Qinstitution dans lmesure o+ I0Zducation ~ la sexualitZ rentre dans les
missions de |O0Zcoke.(MZdedin conseiller technique). llsminimisent donc les
problemes qui existent. Cependant, on sOapeyseinombre de rZponses aux entretiens

expriment diverses difficult{sujet tabou, poids de la religion ou de IQorigine
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culturelle, Zleves mal ~ |Qaise, enseignant®ifcZsEE) qui visiblement poset des

questionnements " la conduite dOune Zducation " la sexualitZ.

4.4 Les solutions proposZes

Tableau 40 : Propositions pour dZvelopper IO0Zducation ~ la sexualitZ

Solutions proposZes Entretiens
Partenariales:

Impliquer davantage les parents E6, E10

Favoriser le partenariat interne E7, E8, E10, E11, E14
Favoriser le partenariat &xne E7, E11E14
PZdagogiques

Utiliser un matZriel adaptZ E9, E14

Penser "~ |IQorganisation pZdagogique E10, E11, E12, E14
DZvelopper la culture littZraire en Segpa E12

Commencer IOZducation " la sexualitZ des la classe d{E1, E3, E13
Parler des valeurs humanistes et rZpublicaines aux ZI{ E5
Fonctionnelles:

Envisager IOE&ans un projet dOZtablissement ES8, E13, E14

Avoir un vZritable fonctionnement du CESC El, E3, E13
Travailler sur le @limat E du college E5, E13
Institutionnelles :

Former ou amZliorer la formation des personnels El, E4, E7, E8, E14
Respecter un cadre bien dZfini et les textes E2, E10

Les solutions proposZes semblent relévier fois dOun simple bon sens mais aussi de
|Oapplication des circulaires. Les solutions fonctionnelles mettent en Zvidence quQil faut
inclure IOZducation " la sexualitZ dans le projet dOZtablissement et doncsyiteucela

volontZ communéen premiedieu du chef dOZtablissement, mais aussi des personnels

de santZ et surtout de I0Zquipe pZdagogique) et quOainsi les CESC fonctionnent comme
cela est prZvu dans les teXfekes solutions pZdagogiques relsvent, elles, des pratiques

" mettre en place pare$ enseignants en collaboration avec les autres intervenants.
Quant aux solutions partenariales, rien ne sOoppose ~ ce que des associations ou des
personnes rZfZrentes reconnye |IOEducation ationale interviennent dans les

Ztablissements.

62 MEN. Circulaire nj98108 du ler juillet 1998 relative ~ la prZvention des conduites " risque et au
comitZ dOZducation ~ la santZ et " la citogéfin
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Les solutiongroposZes paraissent pouvoir se dZvelopper sans que cela cozte beaucoup
sur le plan financier (" part pestre la formation des personngl$ar contre, quelques
obstacles peuvent demeurer

- enseignants encorec@incZ<E (cela releve déeur propre pesonnalit]

- montZe des communautarismes et IOexistence des ghettos culturels ou cultuels

- crainte persistante des chefs dOZtablissement face aux rZactions des parents et donc
peur dOune prise en compte par les mZdias

- volontZ de la part de IOadminitnade ne pas se heurter avec les parents sous couvert

de QlascitZE et de respect des cultures.

4.5 Les pratiques pZdagogiques en Zducation " la sexualitZ

Tableau 41 : Partenaires en Zducation " la sexualitZ

Partenariat Entretiens

Le partenariat en interne :

Infirmiere scolaire El, E2, E3, E4, E7, E9, E13,E14, E
Assistante sociale El, E2, E3, E4, E7, E9, E13, E15
Professeur de SVT ou de VSP El, E2, E3, E4, E7, E9, E13, E15

Le partenariat en externe:
ReprZsentante de la sociZt¥a@paxE|E2, E3, E4, E9, E13
CodesA2 E6, E7

Planning familial E7

- Les professeurs de VSP ou SVT, IOinfirmiere et/ou de IQassistante sociale interviennent
dans le cadre dOinterventia®information ou de prZvention.

- La reprZsentante de la sociZfPa@paxE intervient pour parler de IOhygisne fZminine
aupres seulement les filles.

- Le CodesA2 intervient dans le cadre dOun projet sur le sida

- Le planning familial intervient pour parler de la contraception

- Le sewice santZ intervient dans le cadf@n forum sur contraception et sexualitZ

4.6 Les autres problZmatiques en matiere de santZ

Avec I0Zducation " la sexualitZ, dOautres problZmatiques sont abordZes en Segpa

matiere de santZ :
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Tableau42: Themes abordZs en Zducation " la santZ

Autres problZmatiques de santZ abordZes Entretiens
Toxicomanie et conduites addictives El, E13, E15

Hygiene de vie et pubertZ E3, E4

Petits dZjeuners E3, E4, E9, E15
Nutrition E6,E11, E13, E14, E15
Tabac E6, E15

Sommeil E13,El

Hygiene dentaire E13

IndZniablenentles personnels de santZ (infirmieres, assistantes sociales) jouent un r™le
essentiel dans la conduite des actions en Zducation " la sexualitZ aupres des Zleves de
Segpa avec parfois les professeurs de SVT. Il semble aussi que les intervenants
extZrieurs a sont pas nombrewt ont une place plusecondaire. Il est ~ signaler que le
terme CESC nOest prZsent que dangétienset est citZ seulement 11 fasr plus de

8000 mots prononcZs. On peut noter Zgalement que les autres themes abordZs en
matiere de santZ sont en gZnZral lidsit™ quelques heures. Ainsinone sent pas
vraiment de vZritables projets dOZtablissement (un seul dans un coll#feP de
cependant). On peut ausfwater que les obstacles ptfs lors de nos entretiens relatifs

" 10Zducation " la sexualitZ en Segpa pourraient vraisemblablement se retrouver pour les

autres classes des colleges des dZpartements concernZs.
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5. DISCUSSION

A partir des analyses des questionnaires et des entretigniensde rZpondre de

maniere obgctive ~ notre questionnement initiaCEn quoi le recueil puis IOanalyse des
reprZsentations et des pratiques des enseignants de Segpa et des personnels de santZ et
des reprZsentations des personnels de direction permettraient de mettre en Zvidence les
obstacles ou les rZsistances-\igs de I0Zducation " la sexuafitZ Analysons tout

dOabord les biais. La mZthodologie utilisZe (approche par questionnaire et par entretien)
prZsente un biais quOil convient de noter. Elle permet uniqguement dOauefdeest

dZclarZ par les acteurs dOZducation " la sexualitZ et non aux pratiques pZdagogiques
rZelles. De plus, le nombre restreint de questionnaires renseignZs (106 dont 67

enseignants) ou dOentretiens (15) peut prZsenter des rZsultats discutables.

Notre travail tient compte de ces biais et reste prudent quant "~ la signification
quantitative des donnZes. Par ailleurs, il est difficile de formuler des hypotheses quant
aux nonarZponses au questionnairmanque de temps ou dOintZret, choix dZlibZrZ car
absence de pratigues pZdagogiques, refus de participer car gene personnelleE
NZanmoins, les rZsultats permettent de rZaliser un Ztat des lieux des reprZsentations et
des pratiques en Zducation " la sexualitZ des Zquipes pZdagogiques en charge des Segpa
(enseignants, cadres et personnels de santZ) des AcadZmies de CHemamut et de

Lyon quOil conviendrait sans doute de complZter par une approche clinique pour rendre
pleinement compte de leur rZalitZ. Les rZsultats sont prZsentZs globalement et

thZmatigiement.

5.1 Les constats

5.1.1 Les pratiques pZdagogiques dZclarZes

Plus de la moitiZ des personnets Slegpa ont rZpondu travaillen Zone ou RZseau
dOEducation prioritaires. Dans notre Ztude, 77 % des personnes interrogZes estiment que
I'’Zducation " lasexualitZ est constitutive de leur mission. Le dZmarrage du travail en
Zducation " la sexualitZ est peu conditionnZ par une dZmarche collective ~ IO0Zchelle de la
Segpa (27 %)encore moins ~ IOZchelle du college (14 %) ou par un ZvZnement

extZrieur parfoisres grave (13 %), mais davantage par une dZcision individuelle (41 %)
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essentiellement en rZfZrence aux programmes scolaires (enseignants) ou aux missions
inhZrentes " leur fonction (personnels de santZ). L'Zducation " la sexualitZ est reconnue
comme pait intZgrante de la mission pZdagogique pour les enseignants de Segpa et par
les personnels de santZ. Dans toutes les actions dZcrites, les personnels de santZ sont
impliquZs. Une majoritZ des enseignants (56,7 %) dZclare avoir mis en place IO0Zducation
" la sexualitZ dans le cadre dOune progression. Cette Zducation ~ la sexualitZ est
essentiellement limitZe ~ des sZquences pZdagogiques ponctuelles ou rZgulisres pour les
enseignants (67 %), et ~ des actions ponctuelles (32 %) ou dans le cadre du CESC (78
%) pour les personnels de santZ. De plus, I'approche historique permet de souligner que
cette mission qui a pris des formes diverses au fil des annZes Zvolue peu " peu, mais
demeure encore fortement marquZe par des pratiques trouvant leur origine dans les

textes mais davantage orientZes vers la transmission dOinformation.

5.1.2 La dZfinition de IOZducation ~ la sexualitZ

La plupart des dZfinitions ZvoquZes, soit dans le cadre des questionnaitess deit
entretiens, reprenlés principaux objectifs institionnels de IOZducation " la sexualitZ
donner des informations dans le domaine de la biologie, donner des informations en
terme de prZvention, parler du respect de soi et des autres, Zvoquer IOaspect juridique et
les interdits, favoriser I0estime de i des relations ~ |Qautre, permettre la
comprZhension des comportements sexuels variZs, favoriser le dZveloppement de
|Oesprit critiquégenre notamment) et donner des informations sur les ressources
extZrieures ~ IOZtablissement. Les dZfinitions prepasahit le plus souvent partielles,
centrZes principalement sur un nombre restreint de themes (informations et prZvention).
Nous retrouvons sur IOensemble de la population la totalitZ des items correspondant aux
intentions prZsentZes dans les textes tdiméds, mais aucune des personnes interrogZes

ne les a proposZs en totalitZ. Des reprZsentations Zmergent de fason assez unanime
nous trouvons solennellement affirmZ le respect des convictions religieuses des Zlsves,
leur Zpanouissement, de meme qudili@uet IOimportance de |IQinformation et de la
prZvention sans quOune hiZrarchisation ou une mise en perspective puisse appara’tre.
DOune maniere gZnZrale, les rZsultats des questionnaires montrent que les
reprZsentations sont essentiellement biophygigles et les entretiens confirment cette
approche privilZgiZe au dZtriment dOune approche articulZe autour du dZveloppement

des compZtences psychosociales et une perspective holiste de I0Zducation " la sexualitZ.
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5.1.3 Les contenus abordZs en Zducatida SexualitZ

Dans cette logique, les contenus abordZs sont assez significatifs et les enseignants
privilZgient majoritairement la prZvention des IST et du Sida (64,2 %), les aspects
biologiqueg59,4 %), la grossesse et la contracepfih4 %). Par congt, les
personnels de santZ Zvoquent Zgalement le rapport ~ la loi et aux interdits sociaux et
IZgaux(94,7 %), IOidentitZ et les orientations sexuelles (78,9 %), la violence et la
sexualitZ100 %). Les analyses croisZes indiquent que la fonction exescZkesp
personnels a une incidence sur IOapproche de IOZducation ~ la sexualitZ, conduit ~ un
ensemble de conceptions diffZrentes de @&l est ~ mettre en lien avec la formation

que ces personnels ont reeue.

Par ailleurs, nous notons une discordagmige les pratiques dZclarZes et les dZfinitions

de 10Zducation " la sexualitZ proposZes. Ainsi, plusieurs questionnaires et entretiens
proposent le dZveloppement des compZtences psychosociales comme objectif prioritaire
et dZcrivent des actions essefgiment relatives ~ une information biophysiologique ou

" la prZvention des IST et du Sidasemble que la fonction exercZe par les personnels

ait une incidence certaine sur IOapproche globale de IO0Zducation " la sexualitZ et les

conduise " une conceptialiffZrente de cellei.

5.1.4 Le partenariat au sein de I'Education Nationale

L'un des ZIZments mis en Zvidence par I'enquete est IOimportance des partenariats mis en
luvre par les enseignants lorsqu'ils pratiquent I'’Zducation " la sexualitZ (56 % des
acions pZdagogiques). Il s'agit principalement des infirmieres, des assistantes sociales
et des mZdecins des Zquipes de "santZ scolaire”. Il est important de souligner la place
prise par la mission de promotion de la santZ qui est aujourd'hui le premésrapart

des enseignants dans le champ de I'Zducation ~ la sexualitZ (58 questionnaires
IOZvoquent). La mission de promotion de la santZ est partie intZgrante de I'Zcole, elle
appara’t comme un partenaire interne privilZgiZ et rZel. Les infirmier(e)s,upar le
formation initiale, puis lorsquQils (elles) integrent I'Education Nationale, par leur
proximitZ avec les Zquipes Zducatives, ont largement permis le giévetp de ces
partenariats. Celanet en Zvidence une Zvolution du mZtier d'enseignant, du passage
d'un exercice solitaire ~ la mise en luvre de pratiques pZdagogiques ouvertes ~ des

apports extZrieurs "~ la classe, notamment dans des domasesilileE tels que
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IOZducation " la sexualitZ. Il est " noter que le partenariat est beaucoup moing@dZvelop
dans dOautres activitZs scolaires o il est cependant en progression avec la mise en place
des itinZraires de dZcouverte (IDD) en classe$ b

5.1.5 Peu de partenaires extZrieurs...

Les rZsultats montrent Zgalement une attenté-vis des pagnaires extZrieurs °

I'’Zcole pour des interventions en classe (58 %) et aide " I'Zlaboration de projets (40 %).

Il est demandZ au partenaire potentiel dOamorcer le travail au sein de 10Zquipe,
dOapporter une aide mZthodologique mais aussi que son ifdarvent ciur d'un

projet de classe, soit un temps fort, prZsentZ comme important pour la motivation des
Zlsves. Rappelons cependant que les professionnels de la prZvention ne sont pas I” pour
C faire E de I'Zducation " la sexualitZ mais pour apportegxpartise, assurer le lien et
soutenir l'action des enseignants par leur compZtence spZcifique. Mais, mis ~ part le
planning familial, les autres partenaires possibles (ComitZs dZpartementaux dOZducation
" la santZ, associations de prZvention du SidaE)spat citZs que de fason tres
marginale. LOanalyse montre que IQorganisation gZnZrale des CESC sOappuie en grand
partie sur le chef dOZtablissement, le Conseiller Principal dOEducation, le directeur de la
Segpa ou IQinfirmisre qui Zlaborent les projets. réncontrent les partenaires et
paraissent privilZgier un rZseau relationnel bien ma’trisZ venant en complZmentaritZ *

celui existant au sein de IQinstitution.

5.1.6 Indice de satisfaction du travail accompli

LOindice de satisfaction du travail en Zdanatila sexualitZ nOest pas tres ZlevZ et va
dZcroissant des personnels de santZ (36,6 %), des personnels de direction (15 %) aux
enseignants (10,4 %). Le taux de satisfaction plut™t faible est confirmZ " la fois par le
niveau de compZtence exprimZ etlpavesoin de formation ressenti par les personnels

de IOEducation Nationale. Cependargs chiffres peuvent aussi signifier que
|IOZducation "~ la sexualitZ nOest pas vZritablement entrZe dahsdememe pour

ceux qui dZclarent en faire, que son Zvaluation estfeugartielle et quOune rZflexion

para’t encore nZcessaire quant " la fason de la mener en Segpa. Ces rZsultats tZmoignent
cependant dOun sentimerd@hcompZtenéerelative frZquemmennstatZ chez les
personnels dOenseignement davantage centrZs sur les activitZs disciplinaires

traditionnelles. Ce sentiment para’t «tre un obstacle ~ la gZnZralisation de la mise en
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luvre de projets dOZducation " la sexualitZ et signe une fragilitZal&on dont les
personnels se persoivent. Il est plus difficile lorsque 1Oon se sent peu compZtent de
proposer un dispositif pZdagogique centrZ sur une approche de la personne et de son
intimitZ. Par contre, 66 % des personnes pensent renouveler lear @eique annZe,

ce qui para”stre un bon indicateur wpnt ~ 10intZret portAl faut Zgalement noter
quOaucune difficultZ spZcifique et significative liZe " la population scolaire des Segpa

nOest signalZe. Tout au plus quelques problemes de comprZisensidgvoquZs.

5.1.7 LOintZgration de IOZducation " la sexualitZ dans sa globalitZ

Dans notre Ztude, 77 % des personnes interrogZes estiment que I'Zducation " la sexualitZ
est constitutive de leur mission. En ce qui concerne la reprZsentation quedssaunest

se font de leur r™le, I'idZe selon laquelle ils ont une mission d'Zducation globale de la
personne est dominante (70 % dOentre eux estiment que leur r'™le ne doit pas se limiter
des informations scientifiques). MalgrZ tout, IQanalyse croisZeemastiOinformation

et la prZvention passent bien avant une Zducation globale de la personne (estime de soi,
responsabilitZ, respect de soiE). Le dZveloppement des compZtences psychosociales et
les approches affectives et sociales de la sexualitZ restenedcore abordZs de fason

tres marginalenotamment par les enseignants. (Nourrisson, 2002).

5.1.8 La formation pour dZvelopper I'Zducation " la sexualitZ

Les facteurs, liZs aux enseignants-sumes et aux caractZristiques des Segpat

peu nombreux influencer les pratiques pZdagogiques. Travailler en Zducation " la
sexualitZ n'est pas l'apanage de telle ou telle catZgorie d'enseignants puisqu'on n'observe
pas d'effet de '%ge ou du sexe. Seuls deux facteurs conditionnent de faeon significative
les pratiques en Zducation " la sexualitZ. Il s'agit d'une part de la formation des
enseignants et d'autre pdela volontZ de I0Zquipe de direction. Les enseignants ayant
resu une formation en Zducation " la sexualitZ ont plus travaillZ dans ce domaine que
leurs collegues. En outre, une influence de la formation sur la reprZsentation de
I'’Zducation " la sexualitZ par les enseignants a ZtZ montrZe. |l s'agit du facteur qui pese
le plus significativement sur la pratique et le sentiment de compZtence. Lex wava

Orbarf®, en Belgique, ont mis en Zvidence le fait que les enseignants mettent la

®® CitZ par Jourdan D. & al. (2002),Eglucation “la santZ ~ I0Zcolepratiques et reprZsentations des
enseignants du primaire en rZgion AuvergngantZ publiquenj4l. p.403423.
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formation comme premiere condition " la prise en charge des activitZs de prZvention.73
% des enseignants dZclarent ne pas avoir ZtZ formZs contre seulement 10 % des
persmnels de santZ. COest une variable tres significative sur la mise en Tuvre de projet
dOZducation " la sexualitZ. Ainsi la formation en Zducation " la sexualitZ des enseignants
pose de nombreux problemes. Ces difficultZs trouvent leur source, entre dairede

fait que la formation professionnelle initiale ne peut prZtendre, en une annZe dZj" tres
chargZe, prendre en compte lintZgralitZ des aspects du mZtier d'enseignant. Faisons
n™tres les conclusions de D. Jourdan (2002) qui souligne que la formeapent se
rZsumer " I'empilement de modules sur des themes diffZrents, au risque de perdre toute
unitZ dans la construction de l'identitZ professionnelle des stagiaires, et de plus dans
l'attente des enseignants stagiairesm@emes qui ne persoivent pasimZdiatement les

enjeux de leur propre implication dans I'’Zducation " la sexualitZ.

5.2 RZsistances et obstacles

A notre sens, les principaux obstacles " la gZnZralisation de la prise en compte de
I'’Zducation ~ la sexualitZ, memeQils sontle nature technique (manque d'outils,
difficultZ de travailler en Zquipe par exemple...) sont davantag€ lih systeme
individuel cohZrent de conceptions que les acteurs se sont constituZs sur IOZducation ~ la

sexualitZ,éurs pratiques pZdagogiquesiexrZalitZs du terrain.

5.2.1 LOabsence de pratiques pZdagogiques

Notons que 33 % des enseignants dZclarent ne pas faire de I0Zducation ~ la sexualitZ.
L'Ztude des obstacles citZs par les enseignants qui ne pratiquent pas I'Zducation " la
sexualitZ est prendre en compte. Pour eux, le frein le plus important est le manque de
temps (11 %), puis viennent les manques de formation (11 %), de matZriel (13 %) et
d'informations (10 %) mais aussi la difficultZ ~ trouver des perseress®urces "
contacter (10 % Sur IOensemble du groupe, les principaux obstacles mis en Zvidence
pour I'Zducation ~ la sexualitZ sont souvent prZsentZs comme de nature technique
(carences diverses, difficultZ de travailler en Zquipe par exemple...) Mais, ils sont
Zgalement liZs "itlZe que les acteurs se font de leur mission, de I0Zducation " la

sexualitZ, de leurs pratiques pZdagogiques, des rZalitZs du terrain et de la reprZsentation
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quQils se font de leur compZtence.

Ces ZIZments permettent de situer la nature des actiontigietment efficaces pour

une gZnZralisation de la prise en compte de I'ZducatioseXlalitZ par les enseignants

la question du manque de temps est souvent liZe "~ une reprZsentation de I'Zducation "~ la
santZ comme une discipline supplZmentaire @ta” pression sociale concernant les
matieres fondamentales (cf. Question 19. Mais cette absence de pratique interrege
comme I0indique M. Desaulniers (2001) CPour justifier l'absence actuelle
d'Zducation sexuelle explicite, les Zducateurs s'appusr leurs rZsistances
personnelles afin d'Zlaborer une argumentation de nature-uatectrice. La question

de I'Zducation sexuelle fait Zmerger une rhZtorique passionnZe, o toutes les puissances
de la raison et de la parole viennent justifier soie waititude dZmissionnaire, soit une
attitude militante. Il semble difficile intellectuellement de refuser une forme quelconque
d'Zducation sexuelle, son absence actuelle est donc expliquZe et justifiZe par un certain
nombre de difficultZs. On questionne,eéxamine et on conteste une IZgitimitZ assurZe ~
I'’Zducation sexuelle au nom d'un manque de consensus social. Il est Ztrange de
constater qu'il faut plus de garanties morales, plus de vZritZs scientifiques, plus de
certitudes psychologiques et plus d'acccsocial pour entreprendre cette sorte
particuliere d'Zducation que pour toute autre Zducation ; la prudence devient un
alibi. E

Donner aux enseignants les moyens de considZrer I'Zducation ~ la santZ comme Ztant
liZe "~ des attitudes, desamles d'organition de la vieau college et s'exprimant dans des
activitZs Zducatives "classiques" (* travers les sZquences de franeais, d'Zducation
physique, dOZducation civique, de sciences de la vie et de la terre, de VSP..) est peut
stre un moyen de dZpasser cefieemisre rZsistance. De plus, leur permettre de
percevoir qu'ils pratiquent dZj” I0Zducation " la santZ (et donc " la sexualitZ) "sans le
savoir" (comme Monsieur Jourdain) est un moyen de les rassurer sur la nature de ce qui
est attendu d'eux. TravailleurslOestime de soi est une des missionsitpiies en

Segpa et cOdrtvaillerdZj” en Zducation " la sexualitZ. LOestime de soi est en effet une

des composantes indispensable ~ une sexualitZ ZquilibrZe.

Enfin, certains enseignants dZclarent avoir rdal ~ trouver un positionnement

professionnel cohZrent entre espace privZ et espace public, entre respect de IOintime et
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nZcessaire Zducation " la sexualitZ. Cette position qui trouve son acmZ dans I0Zvocation
des convictions religieuses supposZes dedlésnious interroge et reste pourtant en

des" des possibilitZs offertes par les circulaires dont celle de®2g0Bautorisent une

grande libeiZ sur ce point. La neutralit2 signifie en aucune fason ne rien faire, bien

au contraire. En la matiere, retiss H. Pendruiz (2003). CLOZmancipation
intellectuelle, t%.che asswpar IO0Zcole lasque, sOy dote de ses conditions et des repsres
fournis par une culture universelle. Il sQagit " la fois de dresser un rempart contre les
dZrives obscurantistes qui conduisent ~ des modes d@ewpZs de la rZalitZ et de
promouvoir notammd par une instruction soucieuse de culture et de raison, une

authentique autonomie des personnes, y compris sur le plan ZEhique

Certes, il est vrai que la famille est loin d'stre un milieu clos situZ hors du champ
socialcar, en elle, se reflstent ttes les tensions sociales et tous les rapports de pouvoir.

Si I'Zducation sexuelle ZtaitOentieragesponsabilitZ des parents, elle resterait alZatoire.

Les jeunesnOauraient pas la possibitieZsortir de situations difficiles ou de tension en
s'appuynt sur une souecdOinformation extZrieure afie rZflZchir et de critiquer cette
Zducation pour se construire emxmes. In fine, lidZe que la sexualitZ releve du
domaine privZ serait un argument destinZ ~ empecher I'Zducation sexuelle scolaire pour
des raisons relevant davantage dOune posture idZologique ou dOune difficultZ ~ envisager
|IOZducation "~ la sexualitZ sereinement " la fois sur les plans didactique comme

pZdagogique.

5.2.2 Des contenus abordZs tres partiellement

Les contenus abordZs sontrsiigatifs. Comme |0a soulignZ 10enquste, et malgrZ leur
grande diversitZ, les deux themes qui arrivent en tete des rZponses quant ~ I0Zducation
la sexualitZ sont dOabord IOapport de connaissances dans le liotogigae (77 %)

etde la prZvention (4%), ce qui est confirmZ par les entretiens. Or, dans une Ztude sur
la sexualitZ des 185 ans, B. Lelu (2004), mZdecin des universitZs de |OacadZmie de
CrZteil, chargZ de mission aupres du directeur de IOenseignement supdilEme
IOincohZrence dpmtiques CLe probleme a ZtZ pris en sens inverse, dans un premier
temps, la sexualitZ fut abordZe sous un angle biologique. Pourquoi ne pas parler de la

reproduction des humains si IOon est compZtent ~ parler de celle des grefidRilies

% MEN. Circulaire 2008027 du 17 fZvrier 2003 relative ~ 10Zducafida sexualitZ dans les Zcoles, les
colleges et les lycZes
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une nouved orientation se dessinda sexualitZ hygiZniste basZe en grande partie sur
la CpeurE ou IQinterdit. La protection des MST et la contraception seront alors

abordZes de fason rigoause et mZdicalement correée

Il en dZveloppe ensuite les consZgesrdirectes COr on sOapersoit que le rZsultat est

limitZ puisque nous dZveloppons la pilule du lendemain. Dans cette nouvelle approche,
ce sont les personnels de santZ qui sont les acteurs de cette Zducation " la place des
professeurs de biologie. Pus terminant, il conclut ~ une approche prenant en compte

les aspects psychosociaux et montre leur incidence sur I0Zducation " la sexualitZ
CDans ces deux approches, toute relation psychologique affective entre deux personnes
" travers leur vZcu, leurwdture, leur personnalitZ est oubliZgudier la sexualitZ sous

un angle mZcanique dZpourvue de sa complexitZ psychoaffective se traduit par I0Zchec
de la protection, IOaugmentation des IVG et des reprZsentations frustrantes entra’nant

des troubles de cqmrtements ~ I0%o0ge adite

Ceci conduit ~ une rZification de |OZducation "~ la sexualitZ et pose la question de la
pertinence de cette derniere. En effet, nOaborder que des contenus relatifs aux risques
des pratiques sexuelles (prZvention des IST et din)Sou des contenus
biophysiologiques et anatomiques propose une vision de la sexualitZ dZcalZe de la
rZalitZ vZcue par les Zleves. Caixdisposent dOinformations certaines, parfois
parcellaires, transmises le plus souvent par les mZdias et/ou papdesgrset dOune
connaissance intime de leur sexualitZ. Par ailleurs, cette approche qui est privilZgiZe
confine IOZducation " la sexualitZ dans le champ scolaire en Iui confZrant une dimension
CdisciplinaireE et mZdicalisZe. Ce qui nOest pas sans poser grob®favis des
adolescents de Segpa prZsentant la particularitZ dOstre en dZlicatesse avec les
apprentissages scolaires. Il convient alors de sOinterroger sur la pertinence des
dispositifs didactiques et pZdagogiques et de leur impact sur les reprdisentti

conceptions des Zleves.

Et pourtant, G. Menafft Inspecteur GZnZral des Sciences de la Vie et de la Terre met

IOaccent sur les contenus tres ouverts des progran@riesur toucher tous les Zlsves, il

®Inpes, (2004),Barometre santh 2000. Les comportements def5lans. Synthese des rZsultats
nationaux et rZgionaux/ol. 3.1. Zdit. INPES. Paris. 216 p.
®®in Collectif. Les dZbats du CNPQuele mixitZ ~ I0Zcole. CNDP. Albin Michel. 2004. 143p.
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faut agir sur les programmes de I'enseignenmiigatoire. L'Zducation sexuelle est

dZj” abordZe " I'Zcole primaire. Au niveau du college, la tp@rbiologie des
programmes de Sciences de la ¥t de la Terre prZvoit une Ztude de la ma’trise de la
reproduction. Les Zleves de cinquisme et de quateissont en pleine transformation,
surtout les jeunes filles. Cette partie biologique du programme leur apporte
incontestablement une connaissance rZciproque de ce qui se passe chez l'un et l'autre,

A

base fondamentale destinZe "~ stre complZtfas ces approhes biologiques ne
suffiront jamais " faire Zvoluer les mentalitZs, meme si les professeurs tentent, depuis
longtemps, de passer d'un discours purement explicatif ~ une analyse des phZnomenes,
particulisrement celui de la pubertZ. IEtermine en soulignat I0impZrieuse nZcessitZ

de recentrer les contenus en Zducation " la sexualitZ dans une approche globale de la
personne. Approche, incluse dans les CESC, mais encore tres ZloignZe dOune telle

pratique.

Les entretiens montrent que lepos des cadres d@Educationationale sont tout

fait en cohZrence avec les textes et circulaires en matiere de sexualitZ sur ce plan, mais
ils Zvoquent tous une prudence absolue notamment par rapport aux faeviéaant de

fait ~ ne prZsenter que les aspects biajags et prZventifs. Notre Ztude fait appara’tre
cependant quQil existe un Zcart entre la vision institutionnelle plut™t timorZe et les
rZalitZs des pratiques et des reprZsentations des acteurs en contact avec le public de

Segpa beaucoup plus diversifiZes.

5.2.3 Le partenariat

En matiere de partenariat, les textes offidiélstipulent : CLa mise en iuvre de
I'’Zducation " la sexualitZ, [E] doit s'appuyer sur une vZritable dZmarche de projet qui
permet " la fois : d'informer et/ou d'associer les parentsed8E, de garantir la
cohZrence et la coordination des diffZrents apports, de susciter un travail
intercatZgoriel d'assurer, le cas ZchZant, le cadrage des interventions de partenaires
extZrieurs EQr, la nature des demandes exprimZes par les enseigisigis des
partenaires (notamment le service de santZ scolaire) sOinsere souvent plus dans une
logique de demande dep€estation de servide que de projet. Elle conduit les

enseignants "~ se dZcharger d'une partie jugZe complexe ou ditfaiene nas le

5" MEN. Circulaire nj2003027 du 17 fZvrier 2003 relative ~ 1OZducation ~ la sexualitZ dans les Zcoles les
colleges et les lycZes.
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rappelle une infirmiere lors dOun entretie@LOinstitution est demandeusié faut

donner des informations aux Zlsves, mais la CPE et les professeurs se dZchargent sur
les personnes du mZdical ou du paramZdical (infirmiere ou assistante sociale)
notamment quand il sOagit de sexualitZZbrouillezvous, cOest votre domaitié.
(Entretien 1)

Cette dZmarche frZquente est ~ mettre en lien avec le sentiment dOincompZtence ressenti
par les enseignants. Les enseignants ont des difficultZs "I@dreusion de 10intime et

de IQaffect dans la classe. Or, I0Zducation " la sexualitZ impose une posture pZdagogique
dOaccompagnement du sujet dans son apprentissage " la croisZe de IOintime (le sujet et
ses reprZsentations de la sexualitZ) et du coli@diffleve comme stre sat dans le

college et dans laitZ). Les personnels de santZ sont identifiZs par les enseignants
comme davantage compZtents pour sOadresser " la part intime de |Q&eve. P
largement, cOest en arrigian la question du corps déOadolescent, de sa
transformation, de I0Zmergence des pulsions et de |Oacces " la gZnitalitZ qui est posZe
avec en corollaire la nZcessitZ de ma’triser les corps et les esprits. LOZducation ~ la
sexualitZ vient fragiliser le frele Zquilibre de la classede collsge. La crainte du
dZbordement a ZtZ plusieurs fois Zvogndmment pour argumenter la prudence en

direction des familles toujours avancZe dans I0Zvocation du partenariat.

Par ailleurs, les parents ne sont gZnZralement pas ou peu assocXaila(umn seul
questionnaire Zvoque le partenariat avec une association de parents). Il est Zgalement
vrai que les acteurs dOZducation "~ la sexualitZ soulignent quGilbeanicoup de
difficultZs " les rencontreE (Entretien 14). Cette constatation r#/tonne pas avec les
autres Ztudes (peu nombreuses) publiZes sur ce sujet. Cette absence des familles, sur un
domaine pour lequel la complZmentaritZ Zcole/famille est fondamentale, n'est pas
spZcifique " 1OZducation " la sexualitZ. Aujourd'hui, le dZvetoept du partenariat

avec les familles reprZsente un enjeu important dans I'Zvolutiontau di&nseignant

et forceest de constater que les pratiques professionnelles des enseignants restent tres
en des" de ce quOautorisent les textes. Meme si ladoedtatiofi® impose la notion de
communautZ Zducative qui inclut les parents, le partenariat panseignants reste

insuffisant et souvent limitZ aux situations oe il existe une proximitZ idZologique et/ou

®MEN. Loi dOorientation sur IOZducatiboi nj 89-486 du 10 juillet 1989
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culturelle entre parents et enseignants (Mad@®10). Les reprZsentations des

personnels paraissent par ailleurs parfois problZmatiques.

Les entretiens relsvent une inquiZtude forte au sujeliftiérents problemes qui peuvent

ou pourraient se poser avec les parehtexpliquent pewttre cette dificultZ de
communication entre la Segpa et la famille. En effet, un certain nombre de parents,
selon les rZponses des personnels, ne souhaitent pas que IOZcole fasse de I0Zducation ~ |
sexualitZ, cellei serait un sujet tabou dans les familles. De pgaugeligion et IQorigine
culturelle seraient un obstacle ~ I0Zducation " la sexualitZ ~ I0Zcole, il existe un manque
de communication entre parents et Zleves. Ces reprZsentations, tres prZgnantes
notamment chez les personnels dOencadrement, apparaisserg ane rZsistance

majeure " la mise en pace piojets Zducatifs en lien avec la sexualitZ.

5.2.4 LOinstitution fait elleneme de la rZsistance

comme |Oont soulignZ les entretiens, I0institutiometie produit des obstacles. Si

nous avonsencontrdles personnels de i@Eation nationale volontaires et motivZs par
|IOZducation ~ la sexualitZ en Segpa, nous avons vu Zgalement des enseignants en
difficultZ sur ces sujets, mal " IQaise, insuffisamment formZs, ayant du mal ~ trouver la
frontiere entre esace public et privZ. LOinstitution par IOexpression de ses cadres semble
aussi avoir un souci pestire excessif des opinions pretZes aux familles et surtout dOune
Zventuelle rZaction de cellels Dans leur prZoccupation de prZserver la quiZtude des
Ztabissements et dOZviter les conflits Zventuels avec les familles, les cadres avancent
souvent quOil faut protZger ce qui releve de 10intime et des choix familiaux y compris
dans 10apport dOinformations, le dZveloppement de compZtences psychosociales et la
dimension sociale de la sexualitZ (entre autres, la question du genre). LOZvocation des
convictions religieuses des familles revient comme argument dOune probable difficultZ
nZcessitant une grande prudence. Il en est de meme de la particularitZ du public de

Segpa pereu comme particulierement difficile.

On peut uter que les cadres de IOEducation nationale qui minimisent en partie les
difficultZs dOintervention et soulignent les difficultZs des enseignants sont souvent en
retrait du terrain et sont les memes personnes qui se sont opposZes au fait que nous

puissbns mener " bien le premier projet de mZmoire qui devait solliciter les Zlsves.
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Rappelonsous les motivations du refdsoquZes en introductionCLe travail de
prZparation avec Monsieur Rochigneux doit dOabord se poursuivre au niveau de
IOInspection AdZmiqueE et Cun certain nombre de questions semblent contraires ~ ce
que l'on peut demander dans le cadre scolaire, ces questions ne respectent pas la libertZ
individuelle, les questions sur IOhomosexualitZ, la masturbpiorexemplesont
proscrire, les questions touchant ~ la religion sont trop "sensibles”, les questions sur

IOestime de soi peuventtd@giser certains Zlsves étfaut les ZviterEE

Pourtant, si |Oon se rZfere " la littZrature institutionnelle exiStan@mme " la
littZrature sientifique, il ne nous semble que le questionnaire allait ~ IOencontre des
objectifs spZcifiques et aurait dZ poser probleme. LOinstitution, dans son souci de
prZserver les familles et de protZger ce qui releve de IQintime comme prioritZ par rapport
|IOpport dOinformations et au dZveloppement de compZtences psychosociales
collectives, seraielle alors la premisre des rZsistances ~ I0Zducation " la seuhétZ
probleme mZrite dOetre soulevZEEn fait, nous pouvons noter une mise en lien parfois
complexeentre les textes officiels, les circulaires et les documents pZdagogiques et les
propos des cadres de IOEducation Nationale. LOinstitution craindrait IOintervention
intempestive des parents et des mZdias sur un domaine prZsentZ sEnsileléE qui

pourrait troubler la @aix scolaireE et ce dOautant plus en Segpa.

De plus " la lecture du livre de C. Lelisvré de F. Lec (2005), il appara”t quOau cours

des annZefOinstitution a Zmis de nombreuses rZticences faaequdstion de la
sexualitZ qui “une Zpoque Ztait meme sispect&E Il a fallu passer du clivage
fondamental entre i@formationE et (ZducatiorE non sans mal. Cependant, la
judiciarisation des affaires scolaires, certaines malheureusement fondZes, dOautres
purement diffamatoires, a man Zvidence le mZtier de pZdagogue cordtaatun

mZtier " risque. Certains syndicats de professeurs dOZducation physique recommandent
meme "~ leurs adhZrents de ne plus toucher leurs Zlsves. Meme si cela nOa jamais ZtZ
ZvoquZ, il nous semble quOune chapplamb persiste et que nombre dOenseignants

sont tres prudents dans les projets pZdagogiques qui pourraient aborder la sexualitZ.

®MEN. Circulaire nj2003027 du 27 fZvrier 2003 Education " la sexualitZ dans les Zcoles, les collsges
et les lycZe&, RLR 5057
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5.3 Synthese gZnZrale

Suite " nos deux enqustes, nous avons pu dZceler des obstacles et des rZsistances qui

nous permetterde rZpondre de faropositive awhypotheses formulZes

- Les reprZsentations de IOZducation ~ la sexualitZ des enseignants et des cadres de
IOEducation Nationale influent sur les pratiques pZdagogiques en Zducation " la
sexualitZ en SegpaNotre recheshe semble confirmer cette premisre hypothdsee
mZconnaissance des Zleves et des rZalitZs du terrain pour certains cadres, les
reprZsentations exprimZes par les acteurs travaillant avec les Zlsves ont ainsi permis de
mettre en Zvidence les pratiques gifjiques de IOZducation ~ la sexualitZ. Cela a ZtZ
rZpZtZ largement tout au long de ce travail, mais ces pratiques sont basZes
essentiellement sur des apports biophysiologiques au dZtriment des compZtences
psychosociales, pourtant si importantes ~ dZv@oen Segpa. De fait, les actions des
CESC et la mise en place de partenariat sont encore ZloignZes de la volontZ

institutionnelle.

- LOZducation " la sexualitZ est principalement centrZe autour dOinformations
biophysiologiques et occulte en partie la pse en compte de la sexualitZans son

aspect relationnel et personnelLOanalyse des rZsultats des questionnaires et celle des
entretiens confirment que |Oapproche de I0Zducation " la sexualitZ nOest pas engagZe lz
plupart du temps dans une approchestigiie mais reste dans un cadre biologique et de
prZvention. La dimension sociae notamment IQinfluence cultureléess normes et

regles du groupe social, leurs aspects juridicetegolitiques, IOinfluence religieuse
paraissent tres peu abordZs et skmbmeme constituer le principal obstacle " la
gZnZralisation de I0Zducation ~ la sexualitZ. La dimension psychokgigdant la
construction psychique de chaque individu (en tant que fille ou gareon puis femme ou
homme), IOimage de soi, la constructide sa personnalitZ, esZgalement une
prZoccupation, mais elle ressort peu dans les dispositifs pZdagogiques mis en place.
Tout para’t rester du domaine de la dZclaration, mais nous trouvons peu dOindices de la
mise en luvre de ces conceptions. Quant " la dimension affectiveelationnelle

relative aux sentiments, ~ I0expression de IOamour, au dZsir et aux Zmotions, nous nOen
relevons que quelques traces infimes. DOune maniere gZnZrale, les compZtences

psychosociales sont mises de c™tZ, alors que les textes engagent feggasunnes
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" privilZgier cet aspect du dZveloppement de la personne dans le céeine méssion
Zducative et quee$ instructions officielles sont ZvoquZes par les acteurs dOZducation *

la sexualitZ quelle que soit leur position dans IOinstitution.

- Des reprZsentations particulieres (%oge, maturitZ, religion, reprZsentation du r™le

des parents, absences de pratiques pZdagogiquesE) conduisent " rZifier les
dispositifs pZdagogiques mis en placélotre recherche a pointZ un certain nombre
dOobstacles OFducation " la sexualitZ. Certains dZpendent des reprZsentations des
acteurs dOZducation " la sexualitZ (crainte de la rZaction des parents, reprZsentations sur
|Oorigine CulturelleE des Zleves, absence de pratiques pZdagogiques chez de
nombreux ensefants). DOautres sont liZs au contexte institutionnel et "~ la pratique
meme de IOZducation " la sexuafitdntenus basZs principalement sur le biologique et

la prZvention, partenariat encore insuffisant, manque de formation des enseignants,
mise en placeles CESC problZmatique, rZsistance de certains enseignants, de parent

ou des cadres de IOEducati@tiomale). Les rZponses obtenues montrent les liens
Ztroits entre ces obstacles et les dispositifs pZdagogiques mis en place. Nous assistons ~
une centratin sur les contenus biophysiologiques et sur la prZvention comme modalitZ
pZdagogique minimaqui permet " la fois de satisfaire les exigences institutionnelles

des programmes et de faire I0Zconomie dOune Zducation " la sexualitZ centrZe sur la
personne teson dZveloppement. Il sOagit davantage de transfZrer des savoirs que de
permettre la construction de compZtences psychosociales. MalgrZ unéZ volon
institutionnelle certaine constamment rZaffirmZe dans les textes et circulaiees
IOEducationationale-, voire celle de nombreuses Zquipes pZdagogiques de Segpa, les
tabous et/ou les peurs demeurent encore et les reprZsentations des personnes chargZes
de IGZducation "~ la sexualitZ en Segpa sont parfois des obstacles " la mise en Tuvre de
projets ou dOaotis dOZducation " la sexualitZ dans une approche globale. Pourtant
|IOZducation " la sexualitZ en Segpa para’t se dZvelopper, meme si elle nOest pas encore
totalement mise en place dans tous les Ztablissements. LOapproche fondZe sur I0apport
de connaissaes et IOentrZe par les risques est une maniere dOaborder IO0Zducation ~ la

sexualitZ qui prZsente un intZret certes limitZ maisiemeure non nZgligeable.

Ce retour auhypotheses nous conduit donc " affirmer que, malgrZ les nombreux Zcrits
gue nous avapu consulter ou les textad. Chapitre 2), il demeure des obstacles et

des rZsistances dans la pratique de t@#fol " la sexualitZ en Segpa.
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Si je me rZfere

A mon dictionnaire

Il est temps de faire
La dZfinition

De ce mot espisgle
Qui Zchappe "~ lasgle
Plus noble qu'un aigle
Dans sa condition

Ce mot vous le dites
Censeurs hypocrites
ftablissezvite

Son vrai sens profond
Car si on l'ausculte
Au lieu d'une insulte
On peut faire un culte
Du joli mot con

Ce lieu de dZlices

N'a pas de notice
Mais memeun novice
En aurait la clZ

Y a sous sa pelisse
Le climat de Nice
Entre deux Zclisses
Tendrement musclZes
Moi mon seul complice
C'est celui d'Alice
C'est de la rZglisse
Du petit sucrin

La frele couture

Qui pourtant I'obture
Me lit I'aventure

Ay creux de lamain

[E]

Celui dOAlice
Paroles et musique de Pierre PerrE295

230641 -#16)
%) F8*1/*81&%, (*)8!80.)%1#+8
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1. LE MANUEL SCOLAIRE : UN OUTIL

1.1 Introduction

LOenseignement des Sciences et la Vie et deed@ Tans les colleges sOappuie
classiquement sur IOemploi de manuels scolaires. De la sixisme " la troisisme, huit
Zditeurs proposent des manuels pour les Zleves et les enseignants. A ces manuels papier
sont souvent associZs des documents pour les enseignants (sous forme de fichiers,
cZdZroms, voire adresses Zlectroniques) qui permettent de personnaliser les documents
remis aux Zlsves. COest sans doute dans cette disEifm8ciences de la Vie et de la

Terre (SVT)- que le manuel joue, au college, le r™le le plus faible. Il pfZssint sur

les tables que dans 30% des classes en 6e et 20% en 5e et son utilisation reste toujours
Zpisodique. Les vZritables supports du travail en classe sont construits par les
enseignants. La photocopie est prZsente dans 85% des sZances obsd&wAds5en
(exercices, documents complZmentaires..) ; le rZtroprojecteur est dOusagedsourant
meme que les moyens audiovisuels, enfin le matZriel concret, support du travail
dOobservation et dOanalyse, est une des regles de |Oenseignement de dete discipl
Quand le manuel est utilisZOest davantage pour les documents, exercices et activitZs
qulil propose. Les professeurs incitent peu ~ IOusage du manuel ~ la maison. Cette
tendance nOa pas pour autant supprimZ le manuel et son maintien peut en partie
sOexpliquer par le dZsir de satisfaire une attente des parents pour qui le manuel reste le

seul lien avec les savoirs enseignZs.

LOZvolution des contenus et des reprZsentations sOest adappraticues des
enseignants, en rZduisant les textes au pd@itlustrations et graphiques (le livre
devenant un recueil de documents), en dZcoupant IOouvrage comme des sZquences
dOenseignement (entrZe en matiere, constructions de problemes, rZsolutionsE), en
jouant sur lQaccroche par la qualitZ scientifique, tegthZet mZdiatiques des
document<® De fait, les manuels de SVT sont le plus gZnZralement tres colorZs, tres
illustrZs, de grand format, et donc dOun poids respegi&blsont souvent accuszZs
dOalourdir les cartables. Cette Zvolution du manuel saddaB¥ T permet de dire quOil

nOest plus un ouvrage " lire, mais quOil est devenu un fichier de trBuail& (1998) a

0 Saveton PB.(2005) Place des manuels scolairdans les travaux de recherche franeais en didactique
des SVTP Analyse dOun corpus de thed@s.Manuels scolaires, regards croisZsric Bruillard (dir.),
ScZrZn/CRDP Basséormandie, 20220.
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montrZ que les manuels de SVT au collsge sont essentiellement utilisZs en classe
comme ressource documentaire ou banque dOexercicesatigaep majoritaire des
enseignants pourf@boration de leurs cours reffautilisation dOautres sources : sites
pZdagogiques sur internet, fiches dOaccompagnement des programmes, autres manuels

scolaires...

1.2 Rappel des programmes scolaires (extrajts

Il nous a semblZ nZcessaire de rappeler le contenu des programmes offidielsdie 4
3° Segpa. A savoir quOen classe Yeled Zleves, prZparant le CFG (Certificat de
Formation GZnZrale), disposent de cours de PrZvention SantZ EnvironnementPSE) " |

place du programme de SVT ded@ classe traditionnelle de collsge.

1.2.1 Le programme de SVT dé 4

Le programme de®4Segpa est le meme que celui désié college traditionnelles
prZcisZ dans le BO nj6 du 19 avril 2007. En voici un extiladoncene le domaine

relatif ~ la sexualitZ.

La transmission de la vie chez IDhomme
DurZe conseillZe : 10 heures.

* Objectifs scientifiques

Il sOagit de fournir des bases simples pour comprendre les phZnomenes physiologiques
liZs " la pubertZ et " laeproduction. Cette partie doit servir de support ~ I'Ztude de la
partie C la communication au sein de IOorganisme E, notamment en ce qui concerne la
dZcouverte de la notion dOhormone.

* Objectifs Zducatifs

E I'%ge oe les Zlsves entrent en classe de qoadriils se sont dZj” interrogZs quant

leur sexualitZ, cela a pu donner lieu ~ une information dans certaines familles. Il est
important que le college, tenant compte de cette situation, relaie et compleste ces
apports, d'un point de vue scientifique. nis@@nement s'inscrit dans la progression de
I'’Zducation " la sexualitZ prZvue au niveau du projet dOZtablissement. Le professeur de
SVT collabore, aux sZquences dOZducation " la sexualitZ, avec les personnels impliquZs,
notamment les personnels de saetZsOassurant de la cohZrence du contenu avec son
enseignement! veillera en particulier ~ ce que soient abordZes durant cetiekes
modifications comportementales de IOadolescence qui ne seront pas ZvoquZes durant le
cours de SVT.

* CohZrence vertica

A 1OZcole primaire, c'est au cycle 3 que sont mises en place les bases de la transmission
de la vie chez les stres humains. En classe de troisisme, sous l'angle de la bioZthique et
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de la responsabilitZ individuelle, ces notions seront reprises " trdesrgechniques de
procrZation mZdicalement assistZes ainsi que |Ointerruption volontaire de grossesse.

* Contenus

- L'stre humain devient apte "~ se reproduire " la pubertZ.

Durant la pubertZ, les caracteres sexuels secondaires apparaissent, les organes
reproducteurs du gareon et de la fille deviennent fonctionnels.

- A partir de la pubertZ, le fonctionnement des organes reproducteurs est continu chez
IOhomme, cyclique chez la femme jusqu®” la mZnopause.

Les testicules produisent des spermatozoedes de ¢atdimue. A chaque cycle, un des
ovaires libere un ovule. A chaque cycle, la couche superficielle de la paroi de I'utZrus
sOZpaissit puis est ZliminZe : cOest IOorigine des regles.

- L'embryon humain rZsulte de la fZcondation qui se produit dans les hesugvant

un rapport sexuel.

Lors du rapport sexuel, des spermatozoedes sont dZposZs au niveau du vagin. La
fZcondation a lieu dans les trompes, elle est interne.

- L'embryon s'implante puis se dZveloppe dans l'utZrus.

Si l'ovule fZcondZ sOimplante, laat@u superficielle de la paroi utZrine nOest pas
ZliminZe : les regles ne se produisent pas, premiers signes de la grossesse. Des
Zchanges entre |'organisme maternel et le fitus permettant dOassurer ses besoins sont
rZalisZs au niveau du placenta, qui resgite une grande surface richement
vascularisZe. Lors de |IOaccouchement des contractions utZrines permettent la naissance
de IOenfant.

- Des mZthodes contraceptives, permettent de choisir le moment d'avoir ou non un
enfant.

La contraception reprZsent®ensemble des mZthodes ayant pour but dOempecher une
grossesse en cas de rapport sexuel. Ces mZthodes empschent : la production des
cellules reproductrices ; la rencontre des cellules reproductrices ; IQimplantation de
IOembryon dans I0utZrus. La diverd@s mZthodes de contraception permet ~ chacun

de choisir celle Ztant la plus adaptZe " sa situation. Dans certaines conditions (rapport
sexuel non ou mal protZgZ) la prZvention dOune grossesse sOeffectue par la prise dOune
contraception d'urgence sousnto™le mZdical.

Sont exclues du programme : la structure dZtaillZe des organes reproducteurs ; I'Ztude
histologique des organes, des mZcanismes de formation des cellules reproductrices ; la
structure dZtaillZe du placenta ; I'embryogensse, I'Ztude systimalu dZveloppement
embryonnaire et fital ; I'Ztude dZtaillZe des diverses phases de I'accouchement ; I0Ztude
des diffZrents types de pilutd®Ztude des pilules abortives.

1.2.2 Le programme de PrZvention SantZ Environnementdgegpa

Le programmede 3 Segpa a longtemps ZtZ celui de Vie Sociale et Professionnelle
(VSP) prZcisZ par le BO nj31 du 23 septembre 1993. Mais depuis 2009, il est celui de
PrZvention SantZ Environnement (PSE) prZcisZ par le BO nj30 du 23 juillet 2009
(CRZfZrentiel PrZvewmth SantZ et Environnement pour les Certificats dOAptitude
Professionnelld). En voici un extrait il concerne le domaine relatif ~ la santZ et plus

particulisrementla sexualitZ.
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LOindividu et sa santZ

1.5. PrZvenir les Infections Sexuellemeftansmissibles (IST)

-IST : agents responsables, modes de contamination, sympt™mes,
consZquences

-Conduite ~ tenir

-Moyens de prZvention

-Structures dOaccueil, dOaide et de soutien

1.6. PrZvenir une grossesse non dZsirZe
-MZthodes contraceptiv@sZventives et dOurgence
-Modes dOaction des mZthodes contraceptives
-Structures dOaccueil, dOaide et de soutien

1.3La question de recherche

En France, la croisade hygiZniste, |[OarrivZe de la sexologie, la montZe du fZminisme, la
lutte pour |Oacces " l@ontraception ou encore les mouvements en faveur dOune
libZralisation sexuelle en mai 1968, prZcZdemment dZcrits danscinapitre 2 ont

permis IOimprovisation de dZbats sur la sexualitZ dans les Ztablissements scolaires. Ces
dZbats ont ZtZ les annomeias dOune Zvolution profonde des mentalitZs et de
|Qinstitution scolaire, qui ne se manifestera quOen 1973 par I0entrZe de IOinformation
sexuelle (et donc de la transmission de la vie chez IOhomme) dans les textes officiels par
les circulaires Fontanet.Oanatomie fonctionnelle des appareils gZnitaasculin et

fZminin est donc abordZe en premisre partie du programme sur la transmission de la vie

en classe dee4

Reprenons " ce propos @imterview de JY. Cariou, didacticien et professeur "~ IOIUFM

de Paris CLe programme de SVT (sciences de la vie et de la terre), souvent chargZ
dOZduquer " la sexualitZ, se limite ~ IOavant et ~ IQaprss. On passe directement de
|IOZtude des gamstes “flécondation. Les testicules produisent des spermatozosdes, les
ovaires des ovules, et hop ! Les premiers sont C dZposZs E I" encore, C au niveau E (telle
est la formule) du vaginE Exit IOacte sexuel. Ouvrez les manuels scolaires de
quatrisme, cOest asseZvFZlateur : ¢c™tZ fZminin, le clitoBisque certains enfants
nomment C clitouriste E, tant ils sont mal rensei§rs completement absent, ce qui

est logique puisque 1Oon ne parle que de reproduction. C™tZ masculin, le sexe en

Zrection est totalement @appZ E. Alors que IOon enseigne aux prZados le
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fonctionnement du muscle, du systeme digestif, du systeme neurologique, etc. COest le
seul organe dont le fonctionnement reste mystZrieux. Ce qui nOest pas la meilleure
maniere de prZparer les adolescentsOusage des prZservatifs. Bref, les cours ignorent
totalement les notions de dZsir et de plaisir. Elles sont totalement ab&htes.

Ainsi, une problZmatique sOest imposZEn quoi le recueil et IOanalyse ouvrages de
SVT de 4 ou de PSEPrZvention SantZnvironnementde 3§ mettent en Zvidence que

les informations sont encore trop rZductrices en matisre dOZducation " la se¥ualitZ

Une seule hypothese a ZtZ retenue pour notre rechedelms les manuels scolaires de
SVT, IO0Zducation ~ la sexualitZt gsincipalement centrZe autour dOinformations
biophysiologiques qui occultent la prise en compte de la sexdali& son champ
social et psychologique.

Pour Ztayer cette hypothese, le travail a portZ sur IOadalgseuvrages de Sciences de
la Vie et & la Terre de classe dé & de 5 ouvrages de SVT ou de PSE (PrZvention

SantZEnvironnementde classe de°3

La recherche s'articule donc en deux pad@splZmentaires

- Une premiere partie sera consacrZe "~ IOapproche mZthodologique de I0Ztude, ~ sa mise
en place, " la prZsentation des rZsultats et de quelques commentaires de la grille
rZcapitulative

- Une deuxieme partie permettra de discuter les rZsultats en lesortamir ~
|IOhypothese de dZpart.

2. METHODOLOGIE

2.1Le corpus

L'Ztude effectuZe en 2010 a portZ sur 8 livreSaiencesle la Vie et de la Terre (SVT)

du programme de 2007 de classe teoflsges (Zditeurs suivantBelin, Bordas, BrZal,
Delagrave, Dider, Hachette, Magnard et Nathan) et de 5 livres de SVT ou de PSE de
classe de BSegpa (Zditeurs suivantsoucher, Hachette, Magnard et Nathan). En effet,

la SVT nOest pas au programme dé 8egpa mais les Zleves ont deux heures de cours

" Carioud.Y. (2007) Qes cours ignorent le pir et le dZsiE,Le Figaro Madameinterviewde Sophie
Carquain 1€18-10-2007
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par semainegrtant sur PrZvention SantZ Environnement. Or, il nOa y pas toujours dans
les colleges des ouvrages adaptZs pour cette matiere et les enseignants utilisent des

livres " leur disposition ou utilisables comme support pZdagogique pour leurs Zlsves.

2.2La grille dOanalyse et codage

La grille dOanalyse utilisZe sOest largement inspirZe de celle coneue dans cadre du projet
europZen Biohea@itizen CBiology, Health and Environmental Education for better
CitizenshipE (FP6, CIT2CT2004506015, Carvalh@t al. 2004) (Annexe 19).Cette

grille a ZtZ modifiZe et simplifiZe pour davantage de commoditZ et rZpondre plus "
meme " notre projet de rechercheanalyse des contenus relatifs ~ |IOZducation " la
sexualitZPuis nous avons positionnZ les tableaux des donnZeastsel troisham(s :

biomZdical, psychoaffectif et social.

Tableau 43: Themes relatifs ~ la sexualitZ abordZs dans les manuels scolaires

Champs Themes

Champ - Anatomie masculine (Connaissance)
biomZdical |- Anatomie fZmininéConnaissance)
- DZveloppement masculet fZminin : physiologie (Connaissance)
- RZponse sexuelle chez IDhomme et chez la femme (Connaissance)
- Reproduction (Connaissance)
- Accouchement et soins apres naissance (Connaissance)
- ProcrZation mZdicalemeassistZéConnaissance
- Contraception masculine et contraception fZminine (PrZvention)
- Maladies sexuellement transmissibles (PrZvention)

Champ - DZveloppement masculin et fZminiaspects psychosociaux et comportementaux

psychoaffectif |- Dysfonctionnements lors des grossessespect social et physiologique
- Orientation sexuelle

Champ

social - Dimensions culturelles et anthropologiques

- Pratiques sexuelles
- Abus sexuels
- Droits et lois

Nous avons ensuite mesurZ ~ chaque fofrZsence ou IOabsence de chaque indicateur

tant dans le texte que dans les images ou schZmas.

2.3LO%ude et le recueil des donnZes

Les 8 livres de 4SVT ont ZtZ successivement analysZs et les grilles correspondants
remplies. Une grille synthZtique ensuite ZtZ ZlaborZe pour aetr I0ensemble de
|IOZtudeNous avons choisi de ne renseigner que les contenus trouvZs dans chaque

ouvrage, ligne par ligne, en annotant par une codification suivaBédin: -
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Bordas: Bo- BrZal: - Delagrave De- Didier: - Hachette Ha - Magnard: -

Nathan: . Pour information, nous avons joint en annexe une grille comparative de
ces livres portant sur les gZnZralitZs, les autres supports, les autres ressources,
problZmatiques et analyses pratiques et les bifamsexe 2Q. Il sOavere quQil y a peu

de diffZrences " ce niveau sur IOensemble des ouvrages.

Les5 livres de 8SVT ou PSE ont ZtZ Zgalement analysZs de fason identique. Une grille
synthZtique a ensuite ZtZ ZlaborZe pour retracer |IOensemble degAGZnde?).

Nous avons choisi de ne renseignee tgs contenus trouvZs dans chaque ouvrage, ligne
par ligne, en annotant par une codification suivafeucher(CAP lerre et 2annZed
PrZvention SantZ EnvironnemenBO - Hachette (3- Sciences et ¥ de la Terre ) :

HA - Magnard (3e Sciences et M de la Terre) Nathan TechniquéCAP lere et

2° B PrZvention SantZ Environnement) - Nathan Technique (BEP Vie Sociale

Professionnelle)

3. RESULTATS

Nous prZsenterons les rZsultats dans une grille synthZtique regroupant " lauidés 107t
desouvragesde £ et de 8 et ce en tenant compte des trois champs se rapportant ~ la
sexualitZ champ biomZdical, champ psychoaffectif et champ social, comme dZj" fait

dans le Chapitre prZcZdant.
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3.1 DonnZes portant sur le champ biomZdical
3.1.1 Andomie masculine (Connaissance)

Tableau 44 : Anatomie masculine

Images de IOanatomie

masculine:

Photo

Dessin Bo De Ha

SchZma

ReprZsentation des organes

gZnitaux externes:

Vue frontale Bo De Ha

Vue sagittale Bo De Ha

ReprZsentation des organes

gZnitaux internes:

Vue frontale Bo De Ha

Vue sagittale Bo De Ha

ReprZsentation dOun pZnis Bo De Ha
Description de IOanatomie masculine (image & texte)

PZnis Bo De Ha Bo De Ha

1. Gland du pZnis Bo Ha
ANATOMIE MASCULINE [ Br7puce

Corps caverneux

Corps spongieux

Uretre Bo De Ha Bo De Ha
Testicules Bo De Ha Bo De Ha
Scrotum Ha Ha
fpididyme Bo De Bo De
Tubes sZminifsres Bo De Ha Bo De Ha
Canal dZfZrent Bo De Ha Bo De Ha
VZsicule sZminale Bo De Ha Bo De Ha
Prostate Bo De Ha Bo De Ha

Glande de Cowper

Ce sont lesnanuels de %qui abordent ce cham@n peut noter

- IGabsence de photogragh(ieertainement pour le caractere pornographique quOelle
pourraient reprZsenter)

- le gland nOest pas dessinZ dans 2 maruelsd et non prZsentZ dans les 8 manpels

- le scrotum nOest mentionnZ que dans un seul maayel (

- le prZpuce, le corps caverneux et le corps spongieux et la glande de Cooper ne sont pas
mentionnZ dans les8 manuels.
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