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Crue de I'Ouveze a Vaison-la-Romaine, 1992 : 47 morts. Tempéte Xynthia, La
Faute-sur-Mer, 2010 : 29 morts, auxquels il faut ajouter 24 autres déces dans 1'Ouest.
Inondations sur la Cdte d’Azur entre Cannes et Nice, 2015 : 16 morts. Le bilan des
inondations meurtrieres en France depuis 25 ans' fait état de plus de 380 victimes,
auxquelles s’ajoutent de nombreux disparus et blessés. Si certains accidents sont dus a
des événements climatiques exceptionnels, I'aménagement du territoire est de plus en
plus fréquemment dénoncé par les médias”. Différentes causes s'imbriquent de facon
complexe. Des zones inondables® sont béties sans précaution, prenant souvent la forme
de lotissements pavillonnaires. Au méme titre que les zones commerciales, ceux-ci
constituent 1'une des figures majeures d'un urbanisme extensif, désormais remis en
cause' & plusieurs titres. La faible densité de ce type d’espace induit une importante
artificialisation des sols, tant par les constructions elles-mémes que par les
infrastructures routieres nécessaires, qui empéche 1'eau de pluie de s’infiltrer, favorisant

ainsi le ruissellement.

1 Comme le réalise le site Internet ’'RTL a I'adresse suivante : www.rtl.fr/actu/societe-faits-divers/les-
tempetes-et-inondations-les-plus-meurtrieres-en-france-depuis-25-ans-7779971112.

2 Voir notamment : « Inondation : le prix de la bétonisation » (Collectif, 2015) et « Intempéries : les
raisons d'une désolation qui pourrait devenir de plus en plus fréquente » (Foucart et al., 2015).

3 Définies comme telles par des Plans de Prévention du Risque Inondation (PPRI), un document établi
par l'autorité publique qui définit par cartographie des secteurs selon différents niveaux de risque.

4 Tant par des architectes (Rogers et al, 2000) que des chercheurs (par exemple dans l'ouvrage Terre

urbaine, cing défis pour le devenir urbain de la planéte, Paquot, 2006).



Introduction générale

Les interrogations soulevées par la succession de ce type d’événements tragiques
constituent le point de départ de notre recherche. Comment des lieux reconnus par
plusieurs générations d’habitants comme présentant des risques importants d’'inondation
se retrouvent-ils, depuis quelques dizaines d’années, recouverts de pavillons ? Les enjeux
économiques et politiques évidents —les secteurs concernés étant bien souvent
touristiques et prisés — suffisent-ils a expliquer cette situation ? Ces événements
dramatiques ne pourraient-ils pas traduire également une évolution de notre rapport

aux conditions environnementales « naturelles » 7

En effet, « la connaissance des sociétés traditionnelles montre que ces dernieres
¢taient habituées a vivre avec un "temps menagant', toujours susceptible de porter
atteinte aux hommes, aux récoltes et aux biens, et a terme, momentanément ou
durablement, & la vie des sociétés » (Lamarre, 2005, p. 22)°. Mais cette posture allait de
pair avec une connaissance spécifique de ces risques. Vernaculaires, celles-ci reposaient
non seulement sur une transmission orale, mais également sur des éléments physiques
liés au territoire (délimitation d'un couloir d’avalanche par de grosses pierres ou une
croix, par exemple) et un recensement archivistique précis (notamment a l'échelon
communal). Or, depuis le début du XX siecle et particulierement depuis les années
1950, ces connaissances ont ¢été rendues moins audibles et moins crédibles avec les
savoirs scientifiques et techniques qui, articulés a des impératifs en matiere
d’aménagement du territoire, effacent une mémoire vernaculaire inscrite sur le temps
long (Lamarre, 2005). Notre posture contemporaine face aux risques climatiques

constitue sans nul doute un indicateur de notre représentation de I'’environnement.

Ainsi émerge notre premier questionnement : dans un pays comme la France,
qui maitrise des technologies qui permettraient d’éviter ces événements dramatiques (ne
serait-ce que par la construction sur pilotis dans les secteurs a risque), le regard que
porte le monde de I'architecture, et plus largement de I'habitat’, sur 'environnement ne
serait-il pas en cause dans ces catastrophes 7 En effet, celles-ci n’ont sans doute pu se
produire que dans la mesure ou elles n'ont pas été envisagées, anticipées, ou dont les
conséquences potentielles ont été minimisées. Pour nous, étres humains qui « croyons
maitriser » la force nucléaire et le voyage spatial, comment serait-il possible de
considérer comme potentiellement meurtrieres des conditions environnementales
« naturelles » (du reste considérées ici sous le seul angle de la pluviométrie) ? Catherine

et Raphaél Larrere ne débutent pas autrement leur ouvrage Du bon usage de la nature,

5 Les références bibliographiques insérées dans le corps de texte n’indiquent que la date d’édition du
document qui a été utilisé dans le cadre de cette recherche : toutes les dates de premiere édition sont
disponibles dans la bibliographie finale.

6 Nous reviendrons au cours de I'introduction sur les termes d’architecture et d’habitat.
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Introduction générale

mais a partir d’'un autre exemple : « I'histoire de la "vache folle" montre exemplairement
que la nature existe toujours, et que le probleme ne vient pas de ce qu'elle nous a fait
défaut mais de ce que nous avons fait comme si elle n'existait pas, comme §'il n'y avait
plus que des mécaniques. Les vaches ne sont pas des machines : une machine se grippe,
tombe en panne, on la répare, elle est hors d'usage ou bonne pour la casse. Elle ne

devient jamais "folle" » (Larrere et al, 2009, p. 11).

Que se passe-t-il alors 7 Comment se fait-il que nous ne puissions nous résoudre
a prendre en compte ces catastrophes annoncées 7 C’est sans doute la théorie du
« catastrophisme éclairé » dont parle Jean-Pierre Dupuy qui est ici en jeu : « [n]ous ne
croyons pas ce que nous savons. Le défi qui est lancé a la prudence n’est pas le manque
de connaissance sur l'inscription de la catastrophe dans I'avenir, mais le fait que cette
inscription n’est pas crédible » (Bourg et al, 2014, p.522). Que faire alors ?
Reconsidérer notre fagon de penser : « [i]l va nous falloir apprendre a penser que, la
catastrophe apparue, il était impossible qu’elle ne se produise pas, mais qu’avant qu’elle
ne se produise elle pouvait ne pas se produire. C’est dans cet intervalle que se glisse
notre liberté » (ibid., p. 527-528). Notre propos se situe ici juste avant le faire, juste
avant que 'on imagine des solutions. N’y aurait-il pas en jeu une évolution de notre

fagon de considérer I'environnement, notre milieu de vie ?

1. Ecologie et habitat, une période de transition

La question environnementale, celle du lien entre I'humain et son milieu de vie,
semble se recomposer a partir de nouveaux enjeux socio-économiques et technologiques.
Des Sommets de la Terre, notamment ceux de Rio de Janeiro en 1992 et de
Johannesburg en 2002, aux conférences pour le climat (la derniere étant la XXII°
Conference of Parts & Marrakech en 20167), en passant par les recommandations
sanitaires de 'Organisation Mondiale de la Santé (OMS®), une nouvelle conscience du
lien entre 'humain et son milieu de vie semblerait se construire ; le premier étant pensé
a partir de sa santé et plus largement de sa qualité de vie, le second en tant
qu’environnement, et plus largement tout ce qui n’appartient pas a la communauté
humaine. Sans préjuger des réels motifs qui président a I'émergence de cette nouvelle
conscience — sans doute plus économiques et pensés a court terme, qu’éthiques et pensés
a long terme —, celle-ci semble définitivement en marche apres une longue maturation

, . , . 9
des préoccupations écologiques'.

7 Ou COP22 ; la précédente était la COP21 de Paris en 2015.
8 L’ensemble des sigles sont récapitulés en table 3.

9 Une histoire que nous explorerons au cours du chapitre 5.
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Introduction générale

Il est important de constater que ce lien se redéfinit aujourd’hui non pas sur une
base objective, mais bien a partir de la notion de risque. En effet, bien loin d’y lire un
potentiel ou un levier d’évolution de I'humanité, la communauté internationale se
retrouve uniquement autour de l'environnement comme facteur de risques divers
(réchauffement climatique et conséquences sur la stabilité économique et politique
mondiale, réglementations sur les diverses substances potentiellement cancérigenes, etc.)
et de notre fagon de limiter notre contribution a ces risques. Nous ne souhaitons en
aucun cas remettre en cause la pertinence et la légitimité de ces démarches mais
simplement noter qu’aujourd’hui, s’il y a une redécouverte du lien entre humain et
environnement, elle se fait avant tout a partir de la notion de risque. Or, de méme que
la notion de progres, celle de risque est historiquement datée et correspond a 'ultime
étape du cheminement moderne de nos sociétés. Leurs deux histoires, intimement liées a
notre représentation de la relation entre humain et nature, se font écho depuis la
deuxieme moitié du XVII® siecle pour se trouver a un nouveau point de rupture a la fin
du XX siecle.

Le culte de l'avenir et la foi dans le Progres (imaginé comme la somme de tous

les progres) représentent les deux piliers sur lesquels repose la religion civile des

Modernes. [..] Le progres imaginé global constitue un mouvement du moins bien

vers le mieux qui, depuis les Lumieres, se confond avec la marche méme de la

civilisation ou de [Dhistoire universelle, une marche ascendante supposée

nécessaire et irréversible. La temporalité progressiste est donc orientée vers le
futur, pour autant que celui-ci rapproche I'humanité d’un point de perfection [..].

Croire au Progres, c’est imaginer le devenir comme orienté vers un but. (Taguieff,
2001, p. 5-6)

Cette vision émerge au XVII® siecle, avec le sentiment d’accumulation de
connaissances scientifiques qui font percevoir le monde différemment. Pierre-André
Taguieff (2001) explore I'histoire de cette notion, présente dans différents domaines plus
ou moins liés : progres scientifique, technique, social, moral, etc. Or, le XX" siecle a été
marqué par de multiples crises, ou « catastrophes » — guerres, utilisations de la bombe
atomique, catastrophes écologiques, etc. — qui ont participé non seulement a la remise
en cause de la marche techno-scientifique effrénée, mais également a celle de tout
progres, indexé aujourd’hui a la dimension du risque.

Or, de la méme maniere, il s’agit d'une notion moderne, qui correspond a une
évolution historique correspondant au « passage dune société de la fatalité a une
société de la sécurité ; de l'arrachement progressif du poids de la nature et de la
confrontation inéluctable & un danger bien plus grand, 'homme lui-méme » (Walter,

2008, p. 25). Ce passage s'effectue en trois étapes, présentées ici a gros traits, mais a qui
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Frangois Walter (2008) rend toute leur complexité : 1/ la perception des catastrophes
au prisme « de la punition et de la vengeance divine » (ibid., p. 25) ; 2/ leur explication
fataliste jusquau XVIII® siecle ; 3/ mise en évidence de la responsabilité de 'humain
« avec une évolution allant d’explications univoques (la recherche du bouc émissaire)
vers des explications plurivoques » (ibid., p. 25). Ainsi, la société occidentale est passée
d’une appréhension des catastrophes, a celle de la gestion de risque. C’est donc au siecle
des Lumieres que prend définitivement corps cette notion, dont la naissance est située
symboliquement au 1* novembre 1755 avec le séisme de Lisbonne' (Walter, 2008).
Deux camps idéologiques s’étaient alors affrontés dans la  recherche de
« responsabilité » : les uns déploraient une catastrophe « naturelle », quand les autres
dénoncaient la médiocre qualité de construction des immeubles. Ainsi, la notion de
risque, avatar de la modernité, est « inséparable de la notion de "controle" par ’homme,

tant de la nature, que de ses propres productions » (Lamarre, 2005, p. 38).

Mais ce risque se congoit désormais a double sens, de Il'humain vers
I'environnement : nos comportements « risquent » de contribuer a la diminution de la
biodiversité et inversement, certaines substances « risquent » de causer certaines
maladies. Or, le risque environnemental semble désormais omniprésent, avec des
conséquences potentielles extrémement variées, allant de la santé (Belpomme, 2016) aux
drames climatiques, tels que les inondations. Les individus sont donc dans l'obligation
de s’y adapter ; ce qu'expliquent Stéphanie Baggio et Michel-Louis Rouquette dans un
article consacré aux représentations sociales des inondations : « les individus, qui se
trouvent (ou craignent de se trouver) confrontés a des inondations, doivent en construire
une représentation acceptable pour pouvoir continuer a vivre avec ce risque » (Baggio
et al, 2006, p. 104). Cette acceptabilité que doivent donc développer les individus dans
leur facon de penser l'environnement passe par une distanciation, qui apparait alors
contre-productive. En effet, nous considérer hors de la biosphere peut-il conduire a une
prise en compte de ces risques, a travers des pratiques préventives ? Ce questionnement
du lien entre des représentations et des pratiques, par rapport aux interrelations

humain-environnement dans I’habitat, constitue justement 1'objet de cette recherche.

La communauté humaine, face a la multiplicité des enjeux de la question
environnementale ainsi qu’a la diversité des champs concernés, a décidé d’inscrire
I'ensemble de ses actions présentes et a venir sous la banniere du « développement

11 . . . . , . .
durable » . Qu’il s’agisse des secteurs industriels, économiques ou encore de I'habitat,

10 Estimé a une magnitude de 8,5 sur I'échelle de Richter, le séisme a été suivi d'un raz-de-marée. Des
incendies ont achevé de détruire la ville. La catastrophe a fait plus de 10 000 morts (Walter, 2008).
11 Esquissé dans le Rapport Brundtland en 1987 et entériné au Sommet de la Terre de Rio de Janeiro en

1992, nous reviendrons sur ce principe au cours du chapitre 5.
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tous doivent faire entrer leurs actions en résonance avec le principe du développement
durable, qui est « un développement qui répond aux besoins du présent sans
compromettre la capacité des générations futures de répondre aux leurs » ; définition si
bien connue et mainte fois reprise & Gro Harlem Brundtland”. Si ce terme est
progressivement tombé en désuétude apres de tres nombreuses critiques, il est souvent
supplanté aujourd’hui par le terme d’ « économie verte », méme si celui-ci est moins
englobant, et moins proche des questions environnementales (Bourg et al, 2014).
Revenons au principe originel du développement durable : que signifie-t-il, au regard de

ce lien entre humains et environnement que nous questionnons ?

I s’agissait avec ce rapport de réfléchir a une forme alternative de
développement qui puisse durer dans le temps long (Bourg et al, 2015). Au-dela des
notions de besoin et de limitation technologique qui ont été mises en avant, nous
pourrions dire que le développement durable vise a gérer et pérenniser dans le temps et
dans 'espace la relation entre la communauté humaine et I'environnement, et non pas
« son » environnement. Une condition sine qua non a cette affirmation se dessine de
fait : la survie des deux termes de cette relation, qui passe nécessairement tant par la
protection de l'environnement que par le souci de la qualité de vie des humains. En
revenant a la définition de ce principe et a ce qu’il induit, la notion de risque semble lui
étre consubstantielle mais non limitative. En dépassant les critiques qui lui sont
régulierement adressées (par la remise en cause, d'une part de la notion de
développement, la croissance n’étant plus considérée unanimement comme l'unique
modalité de fonctionnement de notre économie®, et d’autre part, de la traduction du
terme anglais originel de sustainable par soutenable), ce principe pourrait-il contribuer
a porter un autre regard sur la relation entre humain et environnement, qui ne soit plus

uniquement fondé sur le risque ?

Le domaine de I'habitat, qui nous concerne dans cette recherche, s’est également
adapté au développement durable et ce, particulierement depuis une quinzaine d’années
en France. Mais un constat interroge : bien que la relation entre humains et
environnement soit au centre de toutes les attentions, les deux termes de cette relation
semblent pris en compte de facon inégale. A travers ses avatars les plus connus de
l'architecture et de la ville durables valorisées par des labels et aujourd’hui

institutionnalisées'’, la conception durable de I'habitat semble privilégier la relation de

12 Ministre d’Etat norvégienne au moment du rapport puis directrice générale de 'OMS de 1998 & 2003.

13 Bien que consubstantielle & une économie capitaliste, c’est bien la son principe de survie : la
décroissance n’est pas possible dans une économie capitaliste (Jorion, 2016).

14 Nous pensons notamment au concours « Ecoquartiers », un systéme de promotion des quartiers

durables mis en ceuvre par le ministere de 1'Ecologie depuis 2009.
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'humain & lenvironnement (en cherchant notamment a minimiser la consommation des
ressources naturelles) face a celle de I'environnement a 'humain (qui vise par exemple a
améliorer le cadre de vie). Si nous reprenons notre remarque précédente, le risque

humain semble prendre le pas sur la notion de risque environnemental.

En effet, il existe aujourd’hui de nombreuses voies de la prise en compte de la
question écologique dans I'habitat : les labels, de la Haute Qualité Environnementale"
(HQE) en passant par les Béatiments Basse Consommation (BBC) ; des injonctions
désormais inscrites dans la loi, comme les Réglementations Thermiques' ; et plus
largement des signes politiques d'une mobilisation étatique’’, comme lors des deux
phases du Grenelle de I'Environnement. Mais ces différents leviers semblent donner a
priori plus d’importance aux préoccupations lices a notre influence néfaste sur
I'environnement qu’aux considérations liées a la maniere dont celui-ci peut conditionner
notre qualité de vie. Méme si ces deux termes de la relation sont interdépendants, nous
prétons aujourd’hui une attention quasi exclusive a notre impact direct sur
I'environnement — ce qui peut étre considéré comme un retour de balancier apres deux
siecles d’industrialisation aux conséquences environnementales parfois dévastatrices —
sans véritablement nous soucier des influences que celui-ci peut avoir sur nos conditions

de vie, voire de notre survie.

Tendre vers de nouvelles constructions moins énergivores est aujourd’hui au
moins une cause, sinon une orientation des pratiques par réglementation, définitivement
acquise. En revanche, construire en zone inondable ou créer toujours davantage de
lotissements pavillonnaires qui imperméabilisent les sols empéchant ainsi la régulation
du cycle hydrographique par infiltration ou évacuation naturelle des précipitations sur
des chemins d’eau clairement identifiés, sont des pratiques qui se poursuivent. Il existe
bien entendu des documents de régulation, tels que les Schémas de Cohérence
Territoriale (SCOT) et les Plans Locaux d’Urbanisme, mais ceux-ci ne peuvent
empécher nettement la production de lotissements pavillonnaires, par exemple. La loi
ALUR", qui oblige le transfert de compétences des PLU aux Etablissements Publics de
Coopération Intercommunale (EPCI) permettra peut-étre de mieux gérer la production

de logements individuels, notamment au niveau des territoires ruraux.

15 Précisons que cette appellation est protégée par un dépdt de marque commerciale, par 1'association
qui émane notamment d’entreprises francaises privées du batiment. Cette situation fait I'objet de
critiques par certains architectes, dont Rudy Ricciotti (2009) est le plus connu.

16 Qui seront abrégées par leurs sigles RT 2005 et RT 2012 notamment.

17 En tous les cas en apparence, notamment par les intitulés ministériels depuis les années 1970 (cf.
chapitre 5) : les mesures concretes restent souvent en-deca des nombreuses annonces.

18 Loi dite Duflot pour I’Acces au Logement et a un Urbanisme Rénové, votée le 14 mars 2014.
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Pourtant, a un autre niveau, les parametres environnementaux tels que la
qualité de I'eau, de 'air, des aliments, sont bien identifiés comme facteurs a 'origine de
maux divers, et notamment de cancers (Belpomme, 2016) ; ainsi que 'a montré la
catastrophe de l'amiante par exemple. La relation d’influence de l'environnement a
I’humain semble étre prise en compte, mais a deux restrictions pres : elle semble fondée
sur la notion de risque, davantage que sur celle de potentiel, et ce risque serait plutot
issu d'un environnement « artificiel » (comme les matériaux de construction) et non

« naturels » (comme les aléas climatiques).
XK KKK

Nous sommes bien face a un paradoxe : nous savons que l'environnement, au
sens écologique de milieu de vie, conditionne notre existence. Mais alors méme qu’un
nouveau « modele »" d’habitat émerge, pronant la gestion durable de la relation entre
I'humain et l'environnement, c’est notre influence sur 'environnement qui est au cceur
des débats, par des themes tels que celui de la gestion des ressources. Dans le méme
temps, nous pouvons constater qu’il existe aujourd’hui d’autres approches plus
traditionnelles de 1’habitat pratiquées en France et ailleurs dans le monde, qui
soulignent leur souci majeur de tenir compte avant tout du bien-étre humain. Ce

principe semble en effet dicter 'ensemble de leurs pratiques.

La géobiologie, le fengshui® et le vastushastra® sont autant de conceptions de
I'habitat qui semblent reposer sur la quéte du bien-étre humain dans toutes ses
dimensions, des plus matérielles aux plus spirituelles. Certaines d’entre elles sont
pratiquées en France aujourd’hui, par des architectes ou par des praticiens-conseil, et
completent l'offre des conceptions environnementalistes™, aux cotés de celles de
I'architecture et de la ville durables. Prendre en compte le bien-étre humain, c’est de
fait favoriser des conditions environnementales favorables, linverse n’étant pas
nécessairement vrai, leur démarche semble ainsi proposer un rapport a l’'environnement

différent. De quoi s’agit-il réellement ? Comment ces conceptions se positionnent-elles

19 A minima par souci de respect de la réglementation, architecture et 'urbanisme sont aujourd’hui a
l'origine de productions plus écologiques, notamment au regard de leur consommation énergétique de
fonctionnement (pour le chauffage, par exemple).

20 Les termes chinois seront tous écrits en pinyin, sans indication des tons et indiqués en italique, sauf
pour le mot fengshui, qui sera trés souvent utilisé et laissé en police romaine par souci de lisibilité
(voir en annexe I1.1. la liste compléte des termes chinois utilisés au cours de la these).

21 Les termes hindi seront tous écrits selon la translittération classique, mais sans indication des
particularités de prononciation, comme les voyelles tenues. Nous reviendrons plus avant sur le statut
spécifique de cette conception traditionnelle de I'habitat dans cette recherche.

22 Clest-a~dire qui fondent leur doctrine sur la prise en compte de la relation entre I'environnement et
I’humain, la prévalence d’un sens de la relation sur 'autre n’étant pas déterminant ici.
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par rapport aux autres conceptions environnementalistes de I'habitat 7 Existe-t-il des
liens entre ces pratiques ? Et surtout, que nous disent les praticiens de cette relation
entre environnement et humain, dans le contexte de la production des espaces habités 7
C’est dans ce contexte de changement de paradigme dans I'habitat, qui évolue d'une

vision post-moderne a une vision durable, qu’'émergent les premiers questionnements.

2. Problématique de la recherche

A. Les conceptions de I'habitat en question

Ces éléments de contexte ont fait émerger un questionnement de recherche
construit autour de trois enjeux, intimement liés : 1/ la représentation de la relation
humain-environnement ; 2/ la définition de différentes conceptions de I'habitat ; 3/ le
lien potentiel entre certains types de représentations et des pratiques professionnelles, ici
dans le cadre de conceptions de I'habitat. C’est ainsi que nous nous interrogeons : en
quoi consistent les différentes conceptions de I'habitat évoquées précédemment et dans
quelle mesure partagent-elles des fondements communs ? Quelle représentation de la
relation humain-environnement développent leurs praticiens ? Dans quelle mesure ces
représentations influencent-elles leurs pratiques professionnelles et/ou quotidiennes ?

Voici les questionnements qui guident I'ensemble de cette recherche.

Cette orientation problématique n’est pas neutre et a été formulée a partir de
notre regard, construit entre une formation initiale d’architecte et un parcours en
sociologie. Ainsi, les doctrines et productions de I'habitat sont questionnées tant pour
elles-mémes — a savoir comme traduction de pensées et pratiques architecturales — que
comme systemes de production, dont les acteurs développent des univers
représentationnels donnant de la cohérence a leur champ de pratiques sociales et
professionnelles. C’est donc a partir de ce double regard, sociologique et architectural,
porté sur cet ensemble de constats énoncés jusqu’ici que nous formulons la question
centrale de la these. Si 'enjeu de cette recherche consiste a questionner cette relation
entre humain et environnement, dans la mesure ou la faiblesse de la prise en compte de
I'influence de 'environnement sur 'humain a été identifiée, ¢’est ce terme de la relation
que nous choisissons d’étudier plus spécifiquement, a partir de la question suivante :
comment les praticiens des conceptions de I'habitat que sont la géobiologie, le fengshui
et la démarche environnementale intégrent-ils la relation de I'environnement a I’humain,

a travers leurs représentations et leurs pratiques 7
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Nous reviendrons un peu plus avant sur les principaux termes et concepts
mobilisés par cette question. Il nous faut avant tout préciser brievement les contours de
ces conceptions de I'habitat que nous questionnerons au cours de cette recherche. Si la
géobiologie et le fengshui correspondent a des appellations établies, liées a des pratiques
plus ou moins définies mais se reconnaissant sous une méme appellation, nous
proposons le terme de « démarche environnementale » pour désigner un ensemble de
pratiques architecturales et urbaines, dont les réalisations sont labellisées ou non, dont
les pratiques sont revendiquées comme telles ou non, et qui montrent un soin particulier
apporté a des problématiques qui ont émergé avec le principe de développement durable
appliqué au domaine de I'habitat, notamment les enjeux de gestion de I'énergie et des
ressources, et de pollutions diverses. Au-dela de questionnements courants développés
par l'ensemble des architectes, tels que l'insertion dans le site, la spatialisation d'un
programme ou encore un vocabulaire formel, ceux qui s’'inscrivent dans la démarche
environnementale construisent des questionnements qui tentent de prendre plus
spécifiquement en compte des problématiques lices a des thématiques cristallisées
autour du développement durable ou autour d’éventuels autres systemes de pensée
relatifs a 1’écologie. Enfin, cette dénomination de « démarche environnementale » a été
choisie afin de ne pas employer des termes déja utilisés pour des labellisations ou
certifications environnementales, comme le terme d’ « approche » présent dans celui
d’Approche Environnementale de 1'Urbanisme (AEU), ou dans des expressions-concepts

aux contours flous, comme le terme « durable » de « ville durable ».

La géobiologie est, quant a elle, une pratique d’origine européenne. Liée a la
tradition sourciere dont les origines sont incertaines, celle-ci est pratiquée sous sa forme
actuelle depuis un siecle. La géobiologie vise a analyser les facteurs environnementaux
de notre habitat pour valoriser les plus positifs et minimiser I'impact de ceux qui
pourraient nous étre néfastes. Encore peu médiatisée, ses ouvrages sont souvent classés
au rayon ésotérisme des librairies, a coté des ouvrages de sourcellerie et radiesthésie,
parfois au rayon de l'architecture durable et en autoconstruction. Si elle commence a
renier en apparence ses origines, elle peine a se faire reconnaitre comme une approche

complémentaire a 'architecture, comme une véritable pratique d’écologie de I'habitat.

Le fengshui, enfin, est une pratique millénaire d’origine chinoise, mais
aujourd’hui mise en ceuvre partout dans le monde. Elle vise a optimiser I'environnement
de vie que constitue notre habitat (et plus largement tous les lieux de vie, tels que les
bureaux) pour qu'il nous soit le plus bénéfique possible. Cette pratique tend a étre
davantage médiatisée que la géobiologie, surtout par le biais des magazines de
décoration, qui n’en donnent pas nécessairement une définition tres pointue. Mais elle

s'affiche également dans la presse spécialisée par le biais de projets architecturaux
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importants, comme en témoigne un article du Moniteur du 19 septembre 2008
(Collectif, 2008) sur le Terminal 2G de l'aéroport Roissy-Charles-de-Gaulle, dont le
réaménagement intérieur a été dicté par ses principes. Bien entendu, nous reviendrons

plus longuement sur la définition de ces conceptions de I'habitat au cours de la these.

Ces premieres précisions sur les différentes conceptions de I'habitat ayant été
apportées, une série de questionnements se dessine. Qui en sont les praticiens ?
Comment mettent-ils en ceuvre ces conceptions de I'habitat 7 Quels liens entretiennent-
ils entre eux 7 Comment construisent-ils le sens de leur pratique ? Quel lien existe-t-il
entre ces pratiques a priori différentes 7 Pour tenter d’apporter des réponses a ces
questions, il nous semble important de nous intéresser notamment a l'articulation entre
les représentations de la relation environnement-humain et les pratiques professionnelles

et quotidiennes ; ce qui va se traduire dans 'hypothese.

B. Hypothese de la recherche

Les premieres explorations bibliographiques ont pu faire émerger des différences
entre les modes de pensée sur lesquels reposent les conceptions de ’habitat. Nous avons
donc choisi de construire notre hypothese sur une vision idéal-typique de la géobiologie
et du fengshui d'une part, et de la démarche environnementale d’autre part. Cette
construction théorique, issue d'une premiere phase de recherche, s’inscrit dans la lignée
directe de la méthode développée par Max Weber : il ne s’agit pas ici d'une simple
typification organisant les résultats d'une recherche, en simplifiant et en mettant en
exergue certaines de ses caractéristiques pour mieux donner a lire une réalité complexe.
1 s'agit plutot d'une premicre construction théorique devant constituer un cadre de
référence pour discuter par la suite des spécificités révélées par le terrain (Coenen-
Huther, 2003). Au cours de la these, nous serons amenée a créer des typologies de
profils de praticiens, qui entreront en dialogue avec ces figures idéal-typiques proposées

en hypothese, dans le but ultime de répondre a la question de la recherche.

Le tableau 1 en page suivante reprend les principaux termes d’opposition des
modes de pensée développés par les trois conceptions de I'habitat. Dun coté, la
géobiologie et le fengshui développent une vision du monde ou 'environnement et les
humains sont tout a la fois acteurs et récepteurs de leurs influences réciproques. Au-dela
de cette vision globale et systémique, des modes de pensée semblent également reposer
sur une vision du monde holiste et/ou moniste selon les approches. Le qualificatif
holiste renvoie ici a l'idée d'un monde percu comme un ensemble que l'on ne peut

morceler, ensemble dont 1’échelle de référence — ou porte d’entrée a la compréhension de
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"'univers micro- et macroscopique — est le vivant, et particulierement 1'(étre) humain.
Rappelons avec Alain Rey que ce terme vient du grec holos « tout entier, complet », et
quil a été emprunté a 'anglais holism fondé en 1929 par le biologiste sud-africain Jan
Christiaan Smuts pour désigner « la théorie selon laquelle I'homme est un tout
indivisible, qui ne peut étre expliqué par ses différents composants isolés les uns des
autres » (Rey, 2010). Cette vision holiste du monde peut aussi étre doublée d'une vision
moniste : celle-ci conduit a imaginer le monde comme étant issu d'un seul principe,
d’une seule substance, d'une seule réalité. En effet, le terme de monisme vient du grec
monos « seul, unique, solitaire » emprunté au terme allemand au XX siecle qui désigne
« un systeme philosophique recouvrant a un principe unique soit moral, soit causal »

(Rey, 2010) ; avec ici une tendance a la réalité transcendantale du « tout est énergie ».

D'un autre coté, la démarche environnementale, qui peut étre qualifiée de
conception scientifique et dominante par rapport aux deux précédentes conceptions plus
traditionnelles et alternatives, voit davantage I'humain comme acteur du monde, face a
un environnement plus passif. La vision du monde développée par la démarche
environnementale semble étre naturaliste, c’est-a-dire fondée sur une véritable
discontinuité entre ce qui releve de la nature et ce qui a trait aux sociétés humaines ;
ainsi que le définit Philippe Descola.

Ce qui différencie les humains des non-humains pour nous, c’est bien la

conscience réflexive, la subjectivité, le pouvoir de signifier, la maitrise des

symboles et le langage au moyen duquel ces facultés s’expriment, de méme que

les groupes humains sont réputés se distinguer les uns des autres par leur

maniere particuliere de faire usage de ces aptitudes en vertu d'une sorte de

disposition interne que l'on a longtemps appelée « U'esprit d'un peuple » et que

nous préférons a présent nommer « culture » (Descola, 2005, p. 243).

Idéal-type 1 : Mode de pensée de la Idéal-type 2 : Mode de pensée de la
géobiologie et du fengshui démarche environnementale
Vision holiste/moniste Vision naturaliste

de la relation de U'environnement a ’humain de la relation de I'environnement a ’humain

- conceptions traditionnelles et alternatives - conception scientifique et dominante

- vision holiste/moniste du monde - vision naturaliste du monde

- 'humain est considéré comme acteur et - 'humain est principalement considéré
récepteur des phénomenes du monde ; il comme acteur des phénomenes du monde ; il
appartient a la communauté du vivant appartient a la société mondialisée

- environnement est considéré comme acteur | - I'environnement est principalement
et récepteur ; il est pensé de fagon complexe | considéré comme récepteur (passif) ; il est vu

et multiple sous I'angle du dualisme naturel/artificiel

Tableau 1 : Présentation des deux idéaux-types de modes de pensée des trois conceptions étudiées
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A partir de la définition de ces deux idéaux-types, nous formulons 'hypothese
suivante, afin de répondre a la question de la recherche : dans leurs pratiques et leurs
représentations, les praticiens proches des conceptions traditionnelles de [I'habitat, a
savoir la géobiologie et le fengshui, développent plutot une vision holiste a tendance
moniste de la relation de 'environnement a I’humain, contrairement a la vision plutot

naturaliste des praticiens proches de la démarche environnementale.

- formation & la conception pratiquée

, ) - réglementation, institutionnalisation, corporatisme, etc.
1. Types d’exercice , , ) S
_ ) - pratique professionnelle : rémunérée, bénévolat, ou autre
et modes d’intervention , '
- statut : architecte/urbaniste, expert-consultant, ou autre

- types de productions spatiales (projets architecturaux)

- définition et dimensions de I'environnement et

2. Représentations nature de ses liens a I'humain
de l'environnement - définition et dimensions de '’humain et
et de 'humain nature de ses liens a 'environnement

représentations de I'habitat/de I'architecture

- vision holiste/moniste, place de la notion d” « énergie (vitale) »

liens éventuels a 'animisme et a 'analogisme

3. Visions du monde vision naturaliste (dualisme et supériorité humaine)

et « cadres idéologiques » | - nature des relations entre environnement et humain

lien de ce « cadre idéologique » a d’autres pratiques hors du

cadre professionnel (pratiques quotidiennes/personnelles)

Tableau 2 : Présentation des trois dimensions de I'hypothése en regard des indicateurs utilisés pour

les analyser

Afin de vérifier I'hypothese de I'opposition des visions sur lesquelles reposent
chacune des conceptions de I'habitat (géobiologie, fengshui et démarche

environnementale), trois « dimensions » (Durkheim, 2007-a) de I'hypothese sont

I

analysées a partir des données de terrain :
; : : - . ,
* les types d’exercice professionnel et les modes d’intervention sur l'espace ;

* les univers représentationnels (représentations de I'environnement, de I'humain,
de leurs relations ainsi que celle de I'espace et/ou de 'architecture, etc.) liés

directement aux pratiques des conceptions ;

* les visions du monde et les idéologies plus larges (ou les « cadres idéologiques »,
cf. partie IV de la these).

Cette troisieme dimension se présente comme un élargissement de la seconde et

pourrait étre pensée comme le « noyau » (Abric, 2007) des représentations présentes
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chez les praticiens. Dans la mesure ou les représentations de l'environnement et de
'humain relevent davantage de deux « schemes de pensée » (Descola, 2005), il nous
semble pertinent de voir comment elles touchent des représentations et des pratiques
connexes, susceptibles d’entrer plus ou moins directement en relation avec les mises en
pratique des conceptions (pratiques écologiques, médicales, pratiques physiques ou
spirituelles; etc.). Le tableau ci-dessous esquisse, pour chacune des trois dimensions de

I'hypothese, les principaux items qui sont a questionner sur le terrain.

C. Une enquéte qualitative, une démarche compréhensive

Un des premiers enjeux méthodologiques est celui qui concerne la possibilité de
« comparaison » de la géobiologie, du fengshui et de la démarche environnementale.
Trois arguments sont développés pour y répondre. Un rapprochement entre ces trois
pratiques est possible dans la mesure ou ces conceptions sont toutes trois considérées
comme des conceptions de I'habitat (cf. chapitre 1). De plus, méme si elles ont toutes
les trois une histoire et des fondements théoriques tres différents, elles sont aujourd’hui
toutes les trois mises en pratique en France, par des architectes et des praticiens-conseil.
Enfin, il ne s’agit pas de procéder a une véritable analyse comparée, qui supposerait de
concevoir une grille de lecture capable de les comparer terme a terme ; ce qui pose
notamment la question de l'extériorité de ce regard posé, et sa capacité a un certain
systématisme (Jullien, 2012-a ; 2012-b). Cette recherche est donc simplement a portée

comparative, puisqu’elle prend pour objet un corpus de trois conceptions de 'habitat.

Comme l'indiquent la question et I'hypothese, cette recherche se positionne
plutot du coté d'une sociologie compréhensive dont Raymond Boudon et Francois
Bourricaud nous rappellent qu’elle « n'est donc en aucune fagon un psychologisme qui
réduirait les conduites sociales au "sens subjectif' que leur attribuent les acteurs. Elle
est mieux définie comme un effort pour saisir les processus de combinaison et de
composition & partir desquels émergent types sociaux et individualités historiques »*
(in Delas et al., 2015, p. 172). L’objectif est de tenter de comprendre cette réalité sociale
des praticiens contemporains des trois conceptions de I'habitat, a partir de leurs
pratiques professionnelles (et quotidiennes) et de leurs univers de représentations. S'il
s’agit avant tout d’identifier le sens qu’ils donnent a leur pratique, et plus largement a
la conception concernée, il ne faudra pas moins essayer de replacer cette pratique dans
un contexte social plus large, a savoir d'une part celui de la conception des espaces

anthropisés dans la France contemporaine, et d’autre part celui de la multiplicité des

23 La mise en forme du texte est de l'auteur. Nous ne préciserons cette information que si nous

procédons a une modification de cette mise en forme originelle, au moment de la citation.
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pratiques alternatives, notamment dans les domaines du bien-étre et de la santé. Cette
recherche tentera toujours de ne pas séparer ces deux niveaux de lecture, dans la mesure

ou ces conceptions de I'habitat ne pourront se comprendre qu’a partir de cette tension.

Trois raisons nous ont poussée a choisir de mener une enquéte exclusivement
qualitative, des types de matériaux récoltés au type d’analyse qui en sera proposé¢ (cf.
chapitre 4). Premierement, il nous semble important, avant d’espérer mener une
recherche quantitative a grande échelle sur les représentations de tous les praticiens
francais’’, de mieux comprendre sur quels éléments structurants reposent, et comment
s’organisent, leurs univers représentationnels en lien avec la pratique de leur conception.
Deuxiemement, la formulation de la question de recherche appelle avant tout une
enquéte qualitative, mieux a méme de saisir le sens donné par des acteurs a leurs
pratiques. Troisiemement, dans la mesure ou il était important de conserver en parallele
une approche architecturale, celle-ci doit reposer nécessairement sur une enquéte et une

analyse qualitatives (cf. chapitre 4).
X KKK K

Cette recherche compréhensive s’intéresse donc aux pratiques et aux
représentations des praticiens (architectes ou non) de la géobiologie, du fengshui et de la
démarche environnementale en France aujourd’hui. Le matériau principal réuni est un
corpus de 45 entretiens semi-directifs avec des praticiens des différentes conceptions
étudices, réalisés sur l'ensemble du territoire frangais. Trois d’entre eux concernent le

vastushastra et ont en revanche été réalisés en France, en Suisse et en Inde.

Pour prendre la mesure d'une éventuelle différence entre une doctrine
publiquement établie et des variations plus individuelles, nous avons choisi d’analyser
un corpus de dix-huit ouvrages présentant les positionnements théoriques et pratiques
des trois conceptions étudiées. La encore, trois d’entre eux portent sur le vastushastra.
Nous rappelons que cette discipline ne sera pas étudiée au méme titre que les autres
(car elle n'est pas pratiquée actuellement en France, ou de fagon extrémement
marginale) mais qu'il nous semble nécessaire de lidentifier comme une pratique qui
présente des similitudes par rapport aux deux autres conceptions traditionnelles, a

I’échelle mondiale.

Nous nous appuyons également sur neuf études de cas (trois types de projets
dans chacune des conceptions, comprenant a chaque fois une maison individuelle, une

opération de logements collectifs, un projet destiné aux enfants, a savoir un college ou

24 Un premier objectif serait déja d’étre en mesure de les dénombrer : I'un des résultats, on le verra, est
que de trés nombreux architectes, appartenant ou non a une démarche environnementale connaissent,
souvent tres bien, voire adhérent aux principes de la géobiologie et/ou du fengshui.
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une maison de l'enfance), dans le but de saisir les pratiques et processus de conception
spatiale portées par ces conceptions de I’habitat et de bien comprendre les jeux

d’acteurs présidant a 'émergence d'un projet architectural.

Dans la mesure ou cette recherche s’inscrit dans la continuité de notre mémoire
de fin d’études en architecture™ et ot elle s’est effectuée sur un temps relativement long,
nous avons eu l'opportunité de collecter des données issues d’expériences diverses. Ces
matériaux ne sont pas analysés aussi systématiquement que ceux des trois corpus
évoqués précédemment mais sont sollicités pour apporter un éclairage ponctuel sur
certains résultats. Ces matériaux™, dont les trois premiers items ont été collectés

pendant la période de recherche doctorale, rassemblent notamment :

* des voyages d’étude en Inde (trois semaines dans le Rajasthan et le Tamil Nadu)
et en Chine (six semaines, a Beijing, et dans les provinces de Shanghai, du

Sha’anxi, du Guizhou et du Yunnan), échanges informels réalisés sur place ;

* de l'observation participante aupres d'un architecte-praticien en géobiologie, qui

est en fait le praticien-ressource de cette enquéte :

* de l'observation participante et non-participante lors de séances publiques
d’ateliers d'une AEU dans un village de Meurthe-et-Moselle ;

* d'une enquéte quantitative réalisée dans le cadre de notre mémoire de fin
d’études en architecture, portant sur la réception, par le grand public, des trois

conceptions de 'habitat étudiées.

3. Cadre épistémologique de la recherche

A. Ancrage disciplinaire

La problématique proposée est construite avant tout selon une approche
sociologique mais le sujet nécessite aussi un regard transdisciplinaire : l'espace, a la fois
en tant que production et comme support et vecteur de représentations et de pratiques,
concerne aussi bien les sociologues de l'urbain ou de Darchitecture, que les
anthropologues, les géographes et les philosophes ; et bien entendu, les architectes et les
urbanistes. De nombreuses disciplines des sciences humaines et sociales sont amenées a

jouer un role important dans ce travail, ne serait-ce que pour mieux comprendre les

25 Intitulé Influences de I'environnement sur I'homme et conception urbaine, de nouvelles perspectives
(Fries, 2010).
26 L'ensemble de ces matériaux et de leurs caractéristiques sont répertoriés en annexe I. Les détails

relatifs a leur collecte ainsi que leurs modalités d’analyse sont détaillés au chapitre 4.
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multiples enjeux liés a la question de 'espace. Trois approches disciplinaires sont donc
sollicitées au cours de cette these : 1/ une approche sociologique centrale, doublée d'une
approche anthropologique, représentée ici notamment par Philippe Descola, Edward
Twitchell Hall et Amos Rapoport ; 2/ une approche issue de la philosophie, avec par
exemple les travaux de John Baird Callicott, Francois Jullien et Thierry Paquot ;
3/ une approche psychosociologique, avec Gustave Nicolas Fischer et Robert Sommer.
D’autres disciplines « spatiales » sont mobilisées, comme la géographie, avec les travaux
d’Augustin Berque, et bien entendu le paysage et l'urbanisme, avec Clare Cooper

Marcus par exemple.

Néanmoins, le questionnement proposé est avant tout d’ordre sociologique.
Quels sont alors les champs de la recherche en sociologie qui sont mobilisés pour
accompagner les phases de questionnement et d’analyse de la recherche ? Trois d’entre
eux sont convoqués. Tout d’abord, la sociologie urbaine et de l'architecture francaise
(avec Paul-Henry Chombart de Lauwe, Raymond Ledrut, Hervé Marchal, Daniel
Pinson, Henri Raymond, Richard Sennett et Jean-Marc Stébé) sont mobilisées parce
qu’elles s'intéressent a la réception et au vécu des espaces et parce qu’elles interrogent
les processus de production sous-jacents. Cette these n’est pas pleinement une recherche
sur les représentations sociales, mais la mobilisation de ce champ permet néanmoins
d’en orienter la problématique (avec Jean-Claude Abric, Claude Flament et Michel-
Louis Rouquette). Enfin, la sociologie des professions (avec Olivier Chadoin, Florent
Champy et Claude Dubar) permet d’aborder les différents types de pratiques des trois
conceptions de 'habiter étudiées, dans leurs multiples facettes, des plus institutionnelles
aux plus intimes : en quoi ces pratiques conditionnent-elles d'une certaine fagon
'identité des praticiens et la conduite de leurs relations sociales 7 Des travaux plus
spécifiques tels que ceux de Marie-Jeanne Ferreux sur le New-Age ou de Marcel Granet

sur la Chine antique constituent de précieux apports sociologiques thématiques.

D’autres auteurs et concepts sont mobilisés dans la suite de la recherche en
sociologie générale. Ils seront introduits au fur et a mesure mais il est déja possible de
préciser que des sociologues tels que Bernard Lahire pour sa vision de « I'homme
pluriel », Cyril Lemieux pour sa notion de « grammaire » nous accompagneront tout au
long de 'exposition de cette recherche. Indiquons des a présent que celle-ci se place dans

. 7 . 27 N . . N 2 . . .
une perspective compréhensive™, c’est-a-dire qu’elle vise & « appréhender la signification

27 Nous souhaitons éclaircir ce qui peut apparaitre comme un hiatus, a savoir la mobilisation conjointe
de Max Weber et Bernard Lahire. Ce dernier inscrit ses recherches dans une vision structuraliste,
marquée par un fort héritage bourdieusien — bien qu’il rappelle de quelle fagon ses théories prolongent,
mais surtout dépassent celles de Pierre Bourdieu (Lahire, 2012), alors que les travaux de Max Weber
relevent davantage d'une démarche compréhensive et individualiste. Or, les pensées de ces deux
sociologues, dépendantes de deux paradigmes différents, ont été mobilisées dans deux contextes
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des actions humaines » (Boudon et al, 2012) : il s’agit donc de comprendre les
pratiques de groupes d’individus (et du sens qu'ils leur donnent), a partir d'une vision

complexe et multiple de I'individu.

B. Esquisse du cadre conceptuel
a. L’habitat, une approche pluridisciplinaire

La géobiologie, le fengshui, le vastushastra et la démarche environnementale sont
considérés au cours de cette recherche comme des « conceptions de 'habitat », a savoir
comme des ensembles construits, codifiés et transmis de représentations et de pratiques
relatives au « ménagement »* de l'espace, sans distinction d’échelle ou de fonction des
projets qui en émanent. Ceci nous amene alors a poser la question de la définition des
notions d’ « habitat » et de « I'habiter ». Au cours de ses nombreux travaux, Thierry
Paquot a pu présenter d'une part I'histoire de I'émergence, de l'utilisation et de
I'évolution de ces concepts, et d’autre part se positionner personnellement quant a leur
définition. Si les sociologues se sont emparés du terme de « 'habiter » dans les années
1960 et 1970%, ils T'ont privé dune portée existentielle — pourtant inhérente a ce
concept — pour ne retenir que l'aspect des pratiques habitantes (Paquot, 2005-a). Si
Thierry Paquot (2007-a) affirme que « c’est parce qu’il "habite', que 1" 'habitat" de
I'homme devient "habitation' », nous proposons, dans le cadre de cette recherche
sociologique a portée pluridisciplinaire, de n’utiliser que les termes d’ « habiter » et
d’ « habitat », avec les acceptions qui suivent.

Précisons avant tout que ces deux termes relevent d'une méme étymologie. En

effet, habiter a été emprunté au latin habitare signifiant « avoir souvent, occuper »

(Rey, 2010). Habiter a pris son sens actuel au XI® siecle, en désignant particulierement

distincts. Max Weber a été sollicité quant a son approche compréhensive, qui se traduit ici par une
enquéte purement qualitative qui vise a comprendre ['univers de sens des praticiens, et a sa méthode
des idéaux-types. En revanche, la théorie de I « homme pluriel » peut nous permettre de considérer
autant la justification que les praticiens font de leurs propres actions que les possibles actualisations
différenciées de dispositions acquises au sein de différents parcours de socialisation. N'oublions pas en
effet que Bernard Lahire propose de lire les dispositions, non pas au seul prisme de I'habitus mais
comme une diversité de connaissances et d’expériences plus ou moins stables et structurantes, mais
qui toujours s'actualisent dans un contexte spécifique, duquel dépend forcément Paction (Lahire,
2012). La question de la conscientisation des raisons de 'action par les praticiens reste entiere : il nous
semble, ainsi que nous le verrons au cours de la partie IV, que celle-ci n’est jamais totale mais que les
raisons conscientes et exprimées de I'action comptent autant que la mise en évidence des parcours de
socialisation pour comprendre leurs univers représentationnels.

28 Dans le sens de « faire avec » l'espace (Paquot, 2005-a).
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« rester quelque part, vivre dans un lieu », son dérivé habitat, lui, ne I'a pris qu’au XIX"
siecle dans le champ de la botanique et quau XX° siecle, pour son application a
I'humain. En effet, 'habitat est un terme a l'origine utilisé en botanique pour désigner
un milieu de vie naturel d'une plante. Cette vision écologique du terme d’habitat nous
semble pertinente au regard du point de vue adopté dans cette recherche quant au
terme d’environnement — utilisé justement au sens de milieu de vie —; mais nous y
reviendrons. Cette premiere acception a été élargie : le terme a été employé pour les
humains dans le champ de la géographie pour désigner plus particuliecrement « le mode
d’organisation, de peuplement par 'homme du milieu ou il vit » (Rey, 2010), désignant
ainsi les milieux de vie anthropisés, que nous considérons ici sans distinction d’échelle
ou de fonction. Au-dela de cette acception matérielle, ce terme sera doublé d'une
acception relationnelle (que Thierry Paquot accorde au terme d’habitation™). L'habitat
désignera donc, dans cette recherche, tout milieu anthropisé avec lequel 1'étre humain
entretient une relation physique et sensorielle, psychosociale (au travers notamment de
représentations et de symboles) mais aussi spirituelle et/ou existentielle (& savoir en
tant qu’il participe a la possibilité et condition de vie méme de I'individu sur terre) ;

fusionnant ainsi les dimensions propres a ’habitat et a I’habitation.

Cela étant dit, il nous faut également revenir sur le terme d’architecture — mais
aussi de paysage, de villes et d'urbanisme — : qu'est-ce qui différencie alors I'architecture
de T'habitat ? La différence releve-t-elle du résultat construit (échelle, programme,
objets, etc.) ou davantage du processus de construction (acteurs, codes, normes, valeurs,
ete.) 7 Ces quelques pistes de réponse proposées en introduction seront naturellement
approfondies au cours de la these. Contrairement a la dualité ville/urbanisme,
I'architecture” renvoie tant & une discipline qu'a une réalisation spatiale, dont elle se
différencie des autres termes par ’échelle des espaces concus. En fait, dans sa définition
originelle, elle « apparait comme une mise en ordre de 'espace, pour le rendre a la fois

compréhensible et maitrisable » (David, 2003, p. 143) : elle doit communiquer avec

29 On pourra notamment voir & ce propos I'histoire que retrace finement Marion Segaud (2010, p. 65),
qui conclut qu’ « [h]abiter c’est, dans un espace et un temps donnés, tracer un rapport au territoire en
lui attribuant des qualités qui permettent a chacun de s’y identifier. [..] En fait, on pourrait dire que
si I'habiter est un phénomene général, il y a autant de manieres d’habiter que d’individus. Dans nos
sociétés, c’est la conjonction entre un lieu et un individu qui fonde 'habiter. Dans les sociétés
primitives il s’agit du lien entre le groupe et le lieu ».

30 Il est d’ailleurs a noter que le terme d’habitation vient du latin habitatio, dérivé d’habitare, et qui
signifie « logement, domicile ».

31 Notons deés & présent avec Alain Rey (2010) que ce terme vient du terme d’architecte, emprunté au
latin architectus au XVI siecle, qui était lui-méme un hellénisme. Ce terme reprenait les termes grecs
d’arkhein, « prendre linitiative, commencer » puis « commander » et de tekton désignant le
charpentier ou constructeur de bateau.
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I'humain, pour l'orienter et lui rappeler I'ordre du monde auquel il croit et qui a permis

son émergence.

L’idée qui sera développée ici est que la notion d’habitat regroupe les notions de
productions architecturales, paysageres et urbaines — portées aujourd’hui par les
professions d’architecte, paysagiste et urbaniste ; ce dernier ne correspondant pas a un
titre protégé — ainsi que d’autres types de productions issus de processus autrement
codifiés et régulés. Nous pouvons ainsi nous inscrire dans la continuité de la définition
donnée par le Dictionnaire de la géographie qui présente 'habitat comme 1'« [e]nsemble
des conditions matérielles, sociales et culturelles qui expriment un mode de vie ; plus
spécifiquement, en géographie, organisation des espaces de vie des individus et des
groupes » (Lévy et al., 2003, p. 437).

Nous I'avons vu, 'ensemble des termes présentés cotoient les concepts d’espace
et de lieu. Il n'est cependant pas nécessaire ici de faire état de leurs histoires respectives,
notamment dans le champ de la philosophie™, qui oscillent d’une part entre approches
ponctuelle ou globalisante, et d’autre part entre approches abstraite ou relationnelle.
Ces deux visions de l'espace renvoient au topos et a la chora explicitées par Augustin
Berque. Ces concepts constituent le point de départ de la réflexion du géographe sur le
concept d’écoumene, qu’il définit comme « une relation : la relation a la fois écologique,
technique et symbolique de T'humanité a l'étendue terrestre. [..] L’écoumene, c'est
nécessairement cela, mais aussi, et non moins nécessairement, le déploiement existentiel
qui se poursuit en chaque étre humain et qui de ce fait a toujours excédé la définition
géométrique des corps. L’écoumene est donc a la fois mesurable et incommensurable. »
(Berque, 2009, p. 17). Mais l'enjeu de cette these ne porte pas directement sur la
tension entre espace et lieu : elle doit seulement tenir compte de ce contexte conceptuel,

dans la mesure ou il touche de pres la question de 'habitat.

b. Couple humain/environnement : approche sociologique d’une
problématique anthropologique

Le deuxieme aspect conceptuel important est celui du « couple »
humain /environnement, qui se trouve au fondement de la problématique de cette these.
C’est parce que nous sommes bien consciente du biais qu'’il induit nécessairement dans
cette recherche, notamment dans la mesure ou elle a pour but de s’intéresser a des
univers représentationnels, qu’il nous parait plus que nécessaire de revenir sur ce couple

de notions, I'un étant véritablement pensé comme le complément de I'autre.

32 Espace et lieu dans la pensée occidentale, sous la direction de Chris Younes et Thierry Paquot (2012),

offre un panorama riche de ces histoires croisées.
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Pour aborder les pratiques et représentations liées aux différentes conceptions de
I'habitat étudiées, une porte d’entrée ou un point d’ancrage était nécessaire : impossible
de construire une recherche sans partir d’'un postulat, d'une grille de lecture originelle
du monde. Or, c’est bien la problématique écologique, c’est-a-dire celle du rapport de
I'humain a son milieu, ou plutot de 'environnement a I'humain, qui est au cceur de nos
préoccupations. Quels termes employer alors pour désigner cette relation écologique 7 11
nous fallait trouver les termes les plus neutres, mais aussi les plus clairs possibles. A la
suite de Philippe Descola (2005), qui a pu identifier quatre « modes d’identification »,
c'est-a-dire quatre ordres premiers de relation au monde, a partir de la partition
« humains/non-humains », nous avons choisi d’opter pour les termes d’ « humain » et
d’ « environnement ». En effet, le terme d’humain est celui qui s’impose plus

. 33 / ) ; 34 A
simplement™, et nous avons opté pour le terme d’environnement” dans la mesure ot il

appartient déja (d’une maniere ou d'une autre, en recouvrant des réalités différentes) au
vocabulaire des praticiens interrogés. Rappelons par ailleurs qu’il vient d'une
préposition du XII® siecle « environ », substantivée au XIII® pour désigner le contour, le
circuit. Ce terme tombera en désuétude pour nous revenir dans les années 1920, dans le
champ de la géographie humaine par I'anglais environment. L’acception anglaise est
cependant plus relationnelle que situationnelle, contrairement au terme frangais originel,
puisqu’elle renvoie aux « conditions influencant la vie, le développement ou la croissance
des &tres vivants » (Bourg et al, 2015, p. 405). Le terme francais désignera in fine
I" « ensemble des conditions naturelles et culturelles susceptibles d’agir sur les

organismes vivants et les actions humaines » (Rey, 2010).

Au-dela du choix de ces deux termes, il nous parait important de les penser avec
le minimum d’a priori ; et dans la mesure ou cela est impossible — malgré les souhaits
d’Emile Durkheim, est-il réellement envisageable de se couper de toute « prénotion »
(Durkheim, 2007-b) ? — de les penser davantage comme les deux pdles d'un couple
complémentaire, ou comme deux extrémités dun continuum, toujours dans une vision
dynamique, plutdét que comme des opposés fondamentaux. Ainsi donc, le « couple
humain/environnement » a ¢été pensé a lorigine sur le modele interdépendant et
interagissant du yin et du yang plutot que sur le mode d'une dualité souvent affublée
abusivement de I'épithete de « cartésienne ». C’est dans cette perspective, la moins
restrictive possible, que ce couple se trouve mis au centre de notre problématique, et de

fait de toute notre recherche.

33 Notons que c’est le terme d’ « humain » et non d’ « étre humain » qui est employé ici, afin d’éviter au
départ des interprétations ontologiques ou existentielles qui ne doivent pas surcharger une notion qui
sert, ne I'oublions pas, de point d’ancrage pour 'enquéte de terrain.

34 Parmi d’autres termes possibles comme nature, milieu ou encore non-humain.
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c. Pratiques et représentations

Il convient dans un troisieme temps de revenir sur le choix des termes de
représentations et pratiques, ainsi que sur leur acception. Le terme de
« représentations » est conservé dans la problématique méme s’il ne renvoie pas a
I'étude des « représentations sociales », qui constitue un domaine spécifique de la
sociologie. Celui-ci ne correspond pas, tant dans la démarche que dans les objets, a ce
qui est proposé dans cette recherche, qui se veut compréhensive et qualitative. Il renvoie
plutdt a l'idée d’ « univers représentationnel », a savoir un ensemble constitué (voire un
systeme) de pensées structurées a partir d’objets tels que I'environnement, ’humain ou
architecture et qui conditionnent (ou sont influencées par) les pratiques issues des
conceptions de I'habitat étudiées. Ainsi, les « pratiques » sont I'ensemble des
comportements et productions spatiales développés qui interagissent d’une facon ou
d'une autre avec les « univers représentationnels » des acteurs. Ces deux aspects
constituent les deux faces d'une méme médaille, que nous tenterons de ne pas isoler,
mais de saisir dans leur unité. Il s’agira également de considérer que les univers
représentationnels des praticiens sont les produits de leurs différentes phases de

socialisation

C. Questionnements complémentaires

A la suite de ces quelques précisions disciplinaires, théoriques et conceptuelles,
nous souhaitons mettre en évidence d’autres questionnements, sous-jacents a la
problématique déja formulée. Bien qu’ils aient été dictés par le terrain spécifiquement
exploré dans cette recherche, ces questionnements constituent trois pistes théoriques qui
pourraient certainement étre transposées a d’autres objets et d’autres contextes de

recherche.

Premierement, dans quelle mesure les pratiques et représentations développées
par les praticiens sont-elles I'héritage d'un groupe social déterminé, et donc issues de
contexte sociaux et familiaux spécifiques, ou bien acquises au cours de quelconque
parcours initiatique ? En effet, si « 'homme pluriel » de Bernard Lahire (2011) invite a
penser la multiplicité des dispositions potentielles chez 'acteur, quelle place laisser alors

aux compétences acquises (Corcuff et al, 2011) ?

Deuxiemement, comment les praticiens réussissent-ils (ou non) a conserver une
cohérence identitaire, lorsqu’ils sont sollicités par différentes spheres sociales et dans la
mesure ou leur pratique est souvent considérée comme marginale ? Quels sont ainsi les

éléments qui constituent pour eux des reperes identitaires fixes, permettant de faire le
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lien entre ces différentes spheres 7 Au contraire, quelles sont les notions qui nécessitent
une opération de « traduction » (Callon, 1986), et de fait de transformation, pour étre

véhiculées a, ou entendues par autrui ?

Troisiemement, dans quelle mesure les pratiques et univers représentationnels
mobilisés dans le cadre d'un exercice professionnel sont-ils transposés a d’autres champs
de pratique quotidiens 7 Quels éléments des représentations sont transposés ? Cette
transposition est-elle possible uniquement parce que les objets de représentations sont
en réalité mobilisés a travers des « schemes de pensée » a caractere anthropologique
—et correspondent donc a des « modes d’identification », (Descola, 2005) — qui

déterminent les contours de notre humanité ?

Ces trois groupes de questionnements émanent de la problématique générale et
du cadre disciplinaire et conceptuel définis précédemment : ils seront explorés au fur et
a mesure de la these. Certains éléments pourraient peut-étre s’avérer mobilisables dans
un autre cadre de recherche, portant soit sur d’autres courants de pratiques
architecturales et urbaines (au-dela de ces conceptions de I'habitat étudiées), soit sur
d’autres champs de pratiques professionnelles (dans la mesure ol ceux-ci mobilisent de
la. méme fagon des structures représentationnelles anthropologiques fondamentales,
comme les figures de 'humain et de l'environnement dans le cas de cette recherche ; on
peut penser par exemple aux figures de la naissance, de la mort ou encore de la

maladie).

4. Enjeux de la recherche

A. Positionnement du chercheur

L’enjeu de cette these est avant tout d’apporter un éclairage sur des modes de
conception de 'espace encore peu connus comme la géobiologie et le fengshui. Elle vise
a essayer de comprendre les principales modalités de pensée et de pratique de ceux-ci,
au regard de celle du nouveau paradigme de la production architecturale qu’est la
démarche environnementale. Ces questions ne sont pas neutres, dans le sens ou elles
traduisent un parcours tant universitaire que professionnel qui nous a amenée a faire
émerger cette problématique, articulant approche sociologique et approche
architecturale. Notre formation initiale validée par le diplome d’Etat d’architecte et le
choix de ce sujet de recherche traduisent un intérét certain pour les trois conceptions
traditionnelles de I'habiter étudiées, ce qui n’est bien entendu pas anodin. En outre, le

choix d'une recherche résolument sociologique ne I'est pas moins.
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Histoire d’une recherche

Alors en premiere année de Master & I'Ecole Nationale Supérieure d’Architecture
(ENSA) de Nancy, je découvre l'existence de la géobiologie dans un contexte privé.
Cette découverte fut un véritable choc pour I'architecte en devenir que jétais. Cette
conception de I'habitat est immédiatement devenue importante pour moi, parce qu’elle
m’avait fait subitement prendre conscience que I'environnement construit, qui allait sans
doute constituer le coeur de ma profession, pouvait avoir une influence notable sur les
humains qui I'habitent : une véritable révolution dans ma maniere d’appréhender

I’architecture.

Tres vite, une question s'impose : existe-t-il d’autres conceptions ou pratiques
qui interrogent 'impact de l'environnement (bati) sur 'humain ? Je me souviens alors
d’avoir un jour entendu parler de fengshui : je décidai d’en apprendre davantage — la
vision que j’en avais a cette période était non seulement parcellaire mais réductrice. Au
cours de mes premieres recherches apparait le vastushastra — souvent présenté comme
« I'ancétre du fengshui » —, ultime conception parente a venir compléter ce triptyque.
J'ai alors décidé de faire de mon mémoire de fin d’études une premiere approche de ces

trois conceptions traditionnelles de 'habitat.

Ce premier travail de recherche prend deux orientations, que poursuivra cette
these. Le premier objectif du mémoire n’était pas d’étudier ou de décrire ces
conceptions en tant que telles, mais bien de les questionner au regard du « paradigme »
actuel de la démarche environnementale : existe-t-il des points de convergence entre
elles 7 Dans quelle mesure permettaient-elles de s’interroger sur la production
architecturale et urbaine contemporaine ? Le deuxieme objectif était de savoir dans
quelle mesure le grand public avait connaissance de ces conceptions, et de quelle fagon il
les percevait. Bien que ce mémoire s’inscrivait dans un cursus architectural, il portait

déja en germe un questionnement sociologique.

L’idée d'une these sur ce sujet devient une évidence, cette fois avec un
questionnement résolument ancré du coté des sciences humaines, et particulierement de
la sociologie. Ces conceptions de I'habitat traditionnelles constituant un véritable angle
mort de la recherche actuelle en architecture et en sociologie, il me fallait essayer de
dresser un premier portrait de ceux qui les portent en France aujourd’hui : les
praticiens, qu’ils soient ou non architectes. Comprendre ces individus, a partir de
I'analyse de leurs pratiques et représentations, a la fois pour eux-mémes, mais aussi et
surtout, pour ce qu’ils nous disent de la production architecturale contemporaine et de
ce qu'elle révele de notre fagon d’envisager 'humain et l'environnement, est alors

devenu mon objectif essentiel.
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Il nous faut revenir sur notre parcours initial et les « prénotions » qu’il a pu
induire chez nous, ainsi que sur le choix du sujet et son angle d’approche. Dans quelle
mesure peut-on parler de subjectivité du chercheur ? Quelles ont été les conditions de sa
réalisation, nécessairement partielle 7 Quelles sont les conséquences de notre parcours de
formation sur la recherche menée ? Voici quelques-unes des questions auxquelles nous
répondrons ici, en nous appuyant sur ’histoire de cette recherche que nous rappelons
dans I'encadré en page précédente.

Le contexte et le moment ou ont été portées a notre connaissance ces
conceptions de I'habitat traditionnelles, et I'intérét que nous leur avons immédiatement
porté, concourent a leur associer nécessairement une certaine charge émotionnelle : nous
avons toujours cherché a nous en tenir a distance, sans qu’il soit completement possible
de la nier. Ce contexte a également conduit a associer ces conceptions a une approche
avant tout architecturale, avec laquelle il a fallu, la encore, prendre quelques distances
sans pour autant la renier totalement afin de pouvoir l'associer, le plus finement
possible, a une approche sociologique.

Mais selon nous, ce parcours présente aussi des avantages. Notre arrivée récente
dans le champ disciplinaire de la sociologie nous a poussée a nous y conformer avec la
plus grande rigueur, et ce a trois niveaux. Tout d’abord, nous avons pris conscience de
ce regard peu objectivé que nous portions a l'origine sur ces différentes conceptions,
ainsi que sur le mode de pensée, avant tout tourné vers I'analyse spatiale des objets, que
nous avions développé pendant cing années d’études a I'ENSA de Nancy. Ensuite, cette
nouvelle orientation disciplinaire nous a permis de travailler ce regard que nous avons
rendu au fur et a mesure de la recherche, plus distant mais aussi plus analytique. Enfin,
nous avons mis en place une méthode de recherche, de la construction de la
problématique a 'analyse des résultats de 'enquéte, la plus rigoureuse possible. Nous
espérons ainsi que le travail présenté ici pourra révéler davantage les forces que les

faiblesses que ce double parcours peut induire.

B. Le contexte de la recherche contemporaine

Si la démarche environnementale, au travers de ses multiples avatars, fait depuis
quelques années l'objet de nombreuses publications, notamment dans le monde
francophone, le fengshui et la géobiologie semblent étre deux grands oubliés de la
recherche contemporaine, en tout cas en tant que conceptions de I'habitat. Ces

approches n'ont par ailleurs jamais été questionnées en parallele. Ce contexte se double
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d'une lacune, dans le monde de la recherche fondamentale, quant a la question des
nouvelles pratiques professionnelles des architectes — la derniere en date sur cette
question étant celle d’Olivier Chadoin (2013).

Quoi qu’il en soit, en ce qui concerne I'écologie et le développement durable en
général, on note des publications nombreuses, y compris récemment, pour comprendre
les origines socio-historiques de ces préoccupations (Bourg et al, 2014), ainsi que leur
prise en compte politique (Kalaora et al, 2013). Quant a la démarche environnementale
dans I'habitat — a I'échelle de I'architecture, du quartier ou de la ville — on constate des
publications nombreuses autour de trois grandes problématiques : 1/ un recensement
des productions architecturales et urbaines contemporaines, particulierement sous un
aspect environnemental technique ; 2/ une tentative de mise en lumiere des jeux
d’acteurs sous-jacents & la mise en place de ce nouveau paradigme” ; 3/ des retours sur

différentes expériences spatiales, & partir du point de vue de leurs habitants™.

Le pilier social du développement durable trouve également un écho particulier
dans nombre de publications qui concernent les processus de conceptions alternatifs,
c’est-a~dire qui integrent les futurs habitants au cceur du processus de conception (avec
par exemple 'autopromotion et 'urbanisme participatif) mais également au travers de
publications plus critiques, notamment quant a la plus ou moins nécessaire phase

d’apprentissage des usages requise au sein des habitats « écologiques » (Renauld, 2014).

Pour la géobiologie, les apports de recherche sont surtout constitués de quelques
enquétes ethnologiques sur les pratiques radiesthésiques (Durand, 2002 ; Jaeger-Nosal,
1999). Le vastushastra n’est pas étudié au travers d’enquétes. En revanche, le fengshui
mobilise une recherche anthropologique anglo-saxonne importante sur sa pratique
chinoise rurale (Bruun, 2003 ; Feuchtwang, 2002). En ethnologie francophone, on peut
aussi noter les recherches de Francois Martel (1972) sur l'analyse des luopan, boussoles
géomantiques utilisées en fengshui et aussi quelques travaux plus contemporains sur le

fengshui en Chine, en tant que conception traditionnelle’de I'habitat.

Par rapport a ce contexte, la présente recherche propose trois spécificités. La

premiere concerne l'objet de la recherche. Il n'existe a notre connaissance aucune

35 On pourra voir a ce propos louvrage Sociologie urbaine et développement durable, de Philippe
Hamman (2012).

36 On peut citer par exemple l'article « Un "nouvel art de vivre ensemble" : quelles expérimentations
sociales dans les quartiers dits durables ? L’exemple du quartier Beauregard a Rennes » de Frangois
Valegeas (2014).

37Y compris des mémoires de fin d’études en architecture, ou la these de Chuan Yan Zhang (2010),
intitulée « Le Feng Shui contemporain, éthique de I'environnement et enseignement d’architecture et
du paysage ».
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recherche sociologique — ni issue d’autres champs disciplinaires — portant sur la pratique
professionnelle contemporaine de la géobiologie et du fengshui en France ; qui plus est
dans une approche comparée avec la démarche environnementale. L’enjeu de cette these
est donc avant tout d’apporter des connaissances sur des pratiques de conception
spatiale encore trop peu explorées. Une des explications possibles a ce manque d’intérét
serait que ces pratiques soient considérées comme marginales ; une idée qui, en 'absence

d’étude quantitative, ne pourra pas étre remise en question méme si quelques éléments
b)

de cette recherche pourraient y contribuer.

La seconde spécificité est d’ordre méthodologique et est liée a notre parcours de
formation précédemment évoqué. En effet, cette enquéte porte sur trois types de
supports :  des entretiens semi-directifs, des ouvrages « doctrinaux », ou « de
référence », définissant les conceptions de I'habitat et enfin des réalisations
architecturales. Si la recherche proposée porte sur des projets dans la mesure ou ils sont
a méme de révéler des jeux d’acteurs, elle porte également sur la mise en évidence des
discours portés sur les processus de conception et s’appuie sur une analyse
architecturale d’édifices afin de mettre en relation les discours des architectes ou

praticiens (éventuellement les motivations des clients) et la réalité du projet.

La troisieme spécificité est d’ordre théorique et constitue pour nous l'enjeu
majeur de ce travail de recherche. Il s’agit en effet de voir si certaines représentations,
dans la mesure ou elles appartiennent a des schemes de pensée fondamentaux, qui
conditionnent un type de pratique —ici professionnelles —, sont actualisables dans
d’autres champs de pratiques quotidiennes et/ou privées. Comment se passe alors ce
transfert et vers quels champs de pratiques 7 Dans quelle mesure le fait qu'il s’agisse de
schemes de pensée — concernant la définition de ce qui releve du monde humain et/ou

de I'environnement — permet-il plus facilement ce « transfert » 7

C. Autres points de cadrage de la recherche

Trois limites importantes bornent ce travail de recherche, il convient alors de les
évoquer rapidement des cette introduction. D’abord, les conceptions de I'habitat en
question sont considérées a partir de leurs praticiens et non sous l'angle de leurs
« clients », ou des artisans, bien que ceux-ci apparaissent en filigrane notamment
lorsque nous nous intéressons aux processus de conception et de production spatiales
mis en ceuvre. C’est donc la parole et les pratiques de professionnels qui sont au coeur
de la recherche et non directement celles des clients ou de tout autre acteur présent lors

du processus de production.
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Ensuite, la recherche est menée dans un contexte francais. Les différentes
conceptions de l'habitat étudiées sont pratiquées dans de tres nombreux pays : la
recherche a cependant été restreinte au cas francais. A I'origine, enjeu était de pouvoir
comparer des pratiques et représentations de ces conceptions dans différents pays, a la
fois en France, en Inde et en Chine. Mais des contraintes pratiques, méthodologiques et

théoriques ont abouti a 'abandon de cette configuration de recherche.

Ainsi, le vastushastra devait étre initialement étudié au méme titre que les trois
autres conceptions citées dans la problématique, dans la mesure otu, a I'échelle des
pratiques mondiales, les trois conceptions traditionnelles relevent bien d'une méme
démarche. La recherche ayant été restreinte au cas francais, seules les conceptions de la
géobiologie et du fengshui, en comparaison avec la démarche environnementale, sont
prises en compte. Le vastushastra est néanmoins abordé en deuxieme partie de la these,
du point de vue de sa géohistoire, ainsi que des principes fondamentaux qu'’il développe
et des pratiques spatiales qu'il met en ceuvre. Ce choix est justifié par le fait qu’il forme
un corpus de pratiques homogene a I'échelle mondiale avec la géobiologie et le fengshui,
et par le fait que son univers représentationnel a par ailleurs rencontré et influencé ceux

de la géobiologie et du fengshui.

Enfin, notons que les différentes conceptions de 'habitat au coeur de cette
recherche reposent sur des représentations et/ou théories bien souvent non reconnues
par la science. De plus, la géobiologie, le fengshui et le vastushastra, parce qu'ils
relevent d'une forme de culture alternative a une pensée dominante, peuvent parfois
étre représentés par des praticiens dont les croyances (e.g. lorsqu'ils peuvent avoir des
relations plus ou moins proches a des mouvements présumés sectaires) et les pratiques
(eg. prétentions de capacités extrasensorielles) peuvent sembler plus délicates a
aborder. Mais bien que ces phénomenes soient représentés de fagon minoritaire chez les
praticiens, ils ne sont pas occultés dans cette recherche, car ils tiennent une place
importante dans l'analyse des entretiens concernés. En revanche, aucune forme de
préjugé n'est exprimée lorsque ces faits, comme l'ensemble des autres résultats, sont
relatés. La neutralité de posture du chercheur, particulierement dans le cas d’une
démarche avant tout compréhensive constitue un enjeu important. L’objectif est ici

uniquement d’apporter les éléments nécessaires a 1'exposé des résultats de I'enquéte.

5. Plan de la thése

La these s’organise en quatre grandes parties, chacune composée de quatre

chapitres. La premiere partie a pour ambition de définir les cadres conceptuels et
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disciplinaires nécessaires au déploiement de la problématique ; les trois parties suivantes

explorent chacune I'une des trois dimensions de I'hypothese de recherche formulée.

Ainsi, les trois premiers chapitres interrogent les débats et pistes de recherche
qui animent les themes suivants : la relation entre environnement et humain dans
I'habitat (chapitre 1), les univers représentationnels et les croyances (chapitre 2), et
enfin les pratiques professionnelles (chapitre 3). Le chapitre 4 s’attache a poser
I'ensemble des parametres relatifs a la problématique, a la méthode d’enquéte, et a

I'analyse des données mises en ceuvre.

La seconde partie a ainsi pour objectif de définir les champs de pratique des
différentes conceptions étudiées : la démarche environnementale (chapitre 5), la
géobiologie (chapitre 6), le fengshui (chapitre 7). Nous aborderons aussi le vastushastra,
afin de conclure a une définition plus précise de la nature de ces différentes conceptions

de 'habitat, qui semblent former un corpus singulier (chapitre 8).

La troisieme partie explore la multiplicité des situations de pratique
professionnelle de ces conceptions en identifiant ainsi différents types de profils de
praticiens (chapitre 9). Nous nous questionnons également sur la légitimité que
construisent les praticiens, oscillant entre une institutionnalisation de la pratique et un
vécu individuel d’expériences diverses (chapitre 10), ainsi que sur la maniere dont
I'univers représentationnel des praticiens, mobilisé principalement dans un cadre
professionnel, répond a une socialisation professionnelle unique ou a un parcours
biographique plus riche (chapitre 11). La partie s’acheve sur le constat de
reconfiguration de pratiques quotidiennes sous l'influence de représentations en

constante évolution (chapitre 12).

La quatrieme et derniere partie s’attache plus précisément a comprendre les
univers représentationnels des praticiens, a partir des figures de Il'humain, de
P'environnement et de 'habitat (chapitre 13). Nous cherchons aussi a comprendre les
glissements entre chacune des conceptions, ainsi que les « éléments de langage » fixes,
traduits ou délaissés, mobilisés par les praticiens selon les situations sociales
rencontrées, dans le but de conserver une cohérence identitaire nécessaire (chapitre 14).
Des représentations en jeu émanent de véritables « cadres idéologiques » ou schemes de
pensées plus structurants (chapitre 15), & méme de définir un rapport au monde
spécifique. Nous proposons finalement un état des lieux de ces conceptions, loin de
s'inscrire pleinement dans la vision idéal-typique proposée en hypothese, et semblant
plutot dessiner un continuum entre deux types d’habitabilité, 1'une « écologique

vivante », et 'autre « environnementale naturaliste » (chapitre 16).
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PARTIE 1

Etudier des conceptions de I'habitat contemporaines,

fondements théoriques et problématique






Introduction a la premieére partie

L’enjeu de cette these est d’interroger les modes de faire des praticiens frangais

contemporains de la géobiologie, du fengshui et de la démarche environnementale, au

regard de leurs représentations de la relation de l'environnement a I'humain. Avant

d’exposer et d’explorer les résultats de l'enquéte menée, cette premiere partie a pour

principaux objectifs de :

définir les contours du sujet en montrant la portée socio-anthropologique de la
question du lien entre habitat et relation de l'environnement a I’humain,

puisqu’il s’agit d'une problématique universelle dans 1'espace et le temps ;

argumenter le choix du panel des trois conceptions de I'habitat qui constituent le

cceur de la recherche ;

interroger les fondements théoriques des notions d'univers représentationnels et

de croyances dune part, des débats contemporains sur les pratiques
)

professionnelles d’autre part ;

préciser la problématique de la recherche, en définissant les différents corpus et

le rapport du chercheur au terrain, ainsi qu’en montrant les implications

analytiques d'une approche compréhensive, qualitative et comparative.

Ces différents éléments devront permettre de légitimer la construction de la

problématique, dans la mesure ou elle repose sur une universalité de la question de la

prise en compte du rapport de 'environnement a I'humain dans ’habitat.






CHAPITRE 1 : Relation environnement-humain

dans 'habitat et « schemes d’identification »

Introduction

Ce chapitre se propose de préciser I'objet de cette recherche en montrant que
partout et de tout temps, des conceptions de I'habitat se sont posées la question du
rapport entre humain et environnement, et notamment la fagon dont celui-ci pouvait
avoir une influence sur les humains. Parmi les différentes « traces » de cette
préoccupation présentes dans 'histoire et les civilisations, il existe une large palette
d’approches, de I'architecture vernaculaire aux approches traditionnelles plus codifiées.
Considérer I'habitat a la confluence de nécessités socio-culturelles et environnementales
semble étre une caractéristique anthropologique de toute société ; tout en s’ancrant
dans des univers rituels et mythologiques propres, et dans des structures sociales
spécifiques. C’est localement et culturellement qu'apparaissent des différences de
croyances, de valeurs et d’expériences, en un mot des différences de conceptions de
I'habitat. Celles-ci vont chacune a leur maniere poser la question de la relation de
I'environnement a 'humain a travers celle de I'habitat ; quels sont les facteurs qui vont
orienter les parametres essentiels de l'habitat humain, a savoir sa fondation et ses
tracés, sa forme et sa distribution, et sa structure et ses matériaux ?

Nous nous proposons donc d’abord de dresser un bilan des questionnements
soulevés par différentes disciplines quant a la relation environnement-humain dans
I'habitat. Nous esquisserons ensuite un lien entre cette question et la notion de
« schemes d’identification ». Enfin, suite a une exploration spatiale et temporelle large
des conceptions de T'habitat portant une attention particuliere a la relation

environnement-humain, nous justifierons le corpus de conceptions sélectionnées.
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1.1. La relation de ’environnement & 1’humain dans
I’habitat : une approche pluridisciplinaire

Nous souhaitons montrer que la question de la relation pratique et
représentationnelle de l'environnement a 'humain dans le champ de I'habitat est
universelle dans l'espace et dans le temps, avant de justifier notre étude conjointe des
différentes conceptions. Pour cela, il nous faut avant tout définir les prérequis théoriques
qui permettent de poser les termes de cette question. Si différents champs de la
sociologie interrogent cette problématique, nous allons explorer ici des courants de

recherche issus de plusieurs autres disciplines des sciences humaines et sociales.

Nous avons constaté qu'il existe au moins trois grands types d’approches de la
question de la relation de I'environnement a ’humain dans I'habitat. Le premier et le
second, dans lesquels s’ancre la sociologie de l'architecture, ou des milieux habités,
fonctionnent en miroir. 1l s’agit en effet des théories qui interrogent I'habiter comme un
double mouvement, d'une part de 'environnement vers ’humain — avec notamment des
recherches autour de la perception et des pratiques et postures psychosociales induites
par I'habitat —, et d’autre part, de I'’humain vers I'environnement, I'humain recomposant
alors un monde de sens par une lecture a la fois sociale et symbolique de 'habitat. Le
troisieme type d’approche, dans lequel s’ancre la sociologie urbaine — sociologie de et
dans la ville (Stébé et al, 2010-a ; 2010-b) — interroge plus spécifiquement I'habiter
dans le contexte de la ville et de 'urbain, sans que jamais la dimension sensible ne soit
omise (Paquot, 2006-a ; Marchal et al., 2011).

A. Percevoir le monde : valeurs anthropologiques et
sensorielles

De nombreux travaux, tant théoriques qu’empiriques, traitent de la fagon dont
les humains percoivent 'espace, particulierement 'espace anthropisé dans une relation
d’habitation. Il existe quatre principales catégories de recherche, mues par quatre
grands types de regard. Un premier volet de publications aborde la question de la
perception sensorielle de l'espace habité. Elles peuvent traiter de la mobilisation des
différents sens et des différentes informations qu’ils apportent et des relations au monde
qu’ils permettent (Augoyard, 1991 ; Tuan, 2006). D’autres abordent I'univers sensoriel
plus globalement a partir de la notion d’ambiance, soit théoriquement (Thibaud, 2012),
soit comme parametre d’aide a la conception urbaine (Amphoux, 2002). Enfin, les

travaux précurseurs de Kevin Lynch (1998) — poursuivis par Raymond Ledrut (1973-a),
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questionnent la fagon dont les habitants congoivent leur ville et s’y repérent, a partir de

certaines configurations spatiales, de certains signaux et reperes.

Un deuxieme courant de recherche est porté par l'anthropologue Edward
Twitchell Hall qui pose la question de la perception sensorielle différenciée des espaces
en fonction de la culture des individus. En effet, « [d]es individus appartenant a des
cultures différentes non seulement parlent des langues différentes mais, ce qui est sans
doute plus important, habitent des mondes sensoriels différents » (Hall, 1978, p. 15).
Les capacités sensorielles dépendent autant de données physiologiques que dun
modelage culturel. L’anthropologue définit également la « proxémie », qui constitue son
objet de recherche central, terme qu’il a créé pour « désigner l'ensemble des
observations et théories concernant 'usage que 'homme fait de l'espace en tant que

produit culturel spécifique » (ibid., p. 13).

Cette théorie, qu'il formalise a travers « les quatre distances » de I'homme — a
savoir quatre intervalles de distance a partir du corps, au sein desquels nous percevons
differemment le monde — le rapproche d’autres travaux psychosociologiques. 11 s’agit
notamment de ceux menés par Abraham Moles, qui développe une théorie similaire,
celle de « bulles », et de ceux de Gustave-Nicolas Fischer. Ces travaux s’intéressent a
I'articulation entre la perception d'un espace, et les effets psychologiques qu’elle produit,
et son usage (Fischer, 1981 ; 2011 ; Moles et al, 2010). Des travaux plus empiriques,
dans le but de servir d’aide a la conception, ont également été conduits dans cette

direction, dans certaines typologies d’espace (Sommer, 2003) : aéroports, prisons, etc.

Une derniere catégorie de travaux, cette fois davantage centrés sur 'espace de la
maison, aborde la question de I'habitat sous un angle plus psychologique. Ainsi, Gaston
Bachelard (2010) propose une approche, qui explore les dimensions poétiques, oniriques
et symboliques des espaces de la maison. Il y développe ses concepts de « topo- » et de
« rythmanalyse »', & saisir comme une psychanalyse environnementale de son lieu de
vie. Ce concept donnera par ailleurs naissance a un dispositif de recherche sur les liens
entretenus par I'habitant avec sa maison (Cooper Marcus, 2006). D’autres approches
sont encore davantage centrées sur I'aspect psychanalytique (Lugassy, 1989) de l'espace
de la maison, et présentent I'habitat comme un miroir de notre personnalité (Eiguer,
2013). 11 s'agit ainsi d’étudier la « représentation psychique, synthese de la
représentation du corps propre et de celle du groupe familial, qui organise notre

insertion dans l'espace habitable » (ibid., p. 2).

1 On peut également interroger le développement qu’en proposera Henri Lefebvre (1992). Son ambition
est alors de fonder une véritable discipline scientifique chargée d’étudier les rythmes (urbains,
naturels, individuels, etc.) et leurs multiples interférences. Cette publication révele toute 'importance
de considérer non seulement l'espace, mais aussi le temps de I'habiter, notamment dans la
superposition de temps « cycliques » (naturels) et « linéaires » (ceux de la pratique sociale).
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B. (Re)construire un monde : valeurs sociales et
symboliques

Les recherches présentées révelent la premiere face de la médaille que constitue
I'étude de l'espace habité. L’autre face consiste a le considérer comme un reflet de notre
conception du monde, qui concerne notamment nos origines, les non-humains ainsi que
notre fonctionnement social. La encore, quatre catégories de travaux traitent de cette
question. La premiere est de nature anthropologique et vise a comprendre les actes
spatiaux primordiaux a partir desquels 'homme donne du sens a l'espace construit.
Ainsi, l'action d’habiter s’opérerait a partir de cing actions fondamentales : fonder,
distribuer, classer, transformer et reformuler (Segaud, 2010). Lune des études
pionnieres qui décline cette théorie a partir d'une typologie est celle de Pierre Bourdieu

(1980) sur la maison kabyle, qui reste encore aujourd’hui une recherche de référence.

Une deuxieme catégorie de recherches s’intéresse a la stratification et a la
typologisation des usages au sein de l'espace de l'habitat. Tres vaste, ce domaine
mobilise des travaux de différentes natures. Certains sont théoriques et s’intéressent a
I’évolution de la notion méme d'usage au cours de 'histoire de I'architecture (Pinson,
2000). D’autres recherches s'interrogent sur les conflits d'usage entre habitants et
architectes (Pinson, 2007), ou sur la tension entre « usages normatifs et usages
effectifs » (Léger, 2012). Certaines approches se focalisent sur la notion de chez-soi
(Bernard, 1998), quand d’autres s’attellent a questionner la multiplicité des facettes

signifiantes de 'habitat, et notamment sacrée (Desffontaines, 1972).

Si I’échelle de I'habitat est avant tout représentée par la figure de la maison,
certains travaux, par exemple en sociologie urbaine, évoquent la fagon dont la
configuration spatiale de la ville traduit la représentation du monde dans laquelle
s'inscrivent leurs constructeurs. La ville ainsi congue devient un espace signifiant pour
ses habitants. Cette question est abordée par de nombreux ouvrages, qui mettent
également en avant la rupture moderne de ce lien entre espace de la ville et fabrication
d'un monde signifiant (Hénaff, 2008 ; Ledrut, 1973-b ; Sennett, 2009). C’est ainsi par
exemple que Marcel Hénaff (2008, p. 11) s'interroge : « c’est au moment ou il nous
apparait que le monde devient ville, que précisément la ville cesse d’étre un monde ».
D’autres travaux sont davantage spécialisés et se focalisent sur un aspect singulier de
cette vision du monde : c’est le cas de Richard Sennett (2002), qui s’intéresse a la
relation entre la configuration spatiale des villes et les représentations sociales du corps

prédominantes au moment de leur conception.
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Enfin, certains travaux se focalisent sur la portée symbolique® de I'habitat, soit
de facon globale a partir de signes et de symboles graphiques (Alleau, 1996 ; Guénon,
1962), soit de fagon plus ciblée en partant d'un élément architectural spécifique, le toit
par exemple (Paquot, 2003). Ces travaux ne sont bien slir pas propres a I'Occident
(Coomaraswamy, 2008). Dans tous les cas, I'enjeu est toujours d’interroger la fagon dont
les concepteurs dotent l'espace créé d'un sens qui puisse fédérer les habitants autour

d’un imaginaire partagé.

C. La ville comme habitat

Il existe un troisieme grand champ de questionnements, qui cette fois interroge
davantage 'échelle de la ville. Celle-ci est alors considérée elle-méme comme habitat,
comme milieu de vie humain. De fagon schématique, il est possible de résumer le débat
qui a animé les différents champs disciplinaires (la sociologie et la géographie
notamment) qui se sont intéressés a la ville, a savoir la tension entre I'habitat et
I'habiter, ainsi que le formulait Henri Lefebvre (Marchal et al, 2011). Georg Simmel
peut étre considéré comme l'un des précurseurs de cette pensée, bien que le support
spatial ait été pour lui de moindre importance. Il a néanmoins insisté sur le fait que la
ville pouvait avoir un impact sur le plan psychologique des individus, sans cesse en
tension entre un monde « subjectif » (ou monde vécu) et un monde « objectif »
(contexte socio-spatial rationalisé) (Simmel, 2007). Les composantes spatiale et sociale
n‘ont certes pas toujours eu le méme poids dans I'évolution de la théorisation de la
tension entre habitat et habiter. C’est sans doute avec Maurice Halbwachs (1997) et sa
réflexion sur la relation entre espace urbain et mémoire que ces deux composantes
tendent a tenir une place relativement homogene dans les pensées des sociologues et

géographes qui lui ont succédé.

C’est Henri Lefebvre qui marque durablement I'histoire de la sociologie urbaine’
par ses réflexions avec la formalisation de cette tension entre habitat et habiter, habiter
qui était jusque-la restée dans le champ de philosophie (Paquot, 2005-a). Il formalise

sous ces termes ce double visage de la ville : avec I'habitat, la ville est lue comme

2 René Alleau (1996, p. 12-13) nous rappelle & ce propos qu’ « [uJn symbole ne signifie pas : il évoque et
focalise, assemble et concentre, de fagon analogiquement polyvalente, une multiplicité de sens qui ne
se réduisent pas a une seule signification ni a quelques-unes seulement ».

3 Avec une réflexion tres dense et la parution de six ouvrages majeurs, ainsi que la création de la revue
Espaces et sociétés, sur une durée de sept ans (1966-1974) correspondant & sa période de présence a
I'Université de Nanterre (Deulceux et al,, 2009) : Le droit a la ville en 1968, Du rural a 'urbain en
1970, La révolution urbaine en 1970, La pensée marxiste et la ville en 1972, Espace et politique (le
droit a la ville II) en 1973, et La production de I'espace en 1974.
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I’émanation « d'une pensée rationnelle et formelle par les batisseurs, les promoteurs et
les décideurs » (Marchal et al, 2011, p. 22), avec 'habiter, il révele « la dimension
sociale, la quotidienneté, le vécu, le sensible » (ibid., p. 21) que la ville abrite. Cette
tension se retrouve également nettement formalisée a I’échelle spatiale, par la distinction
qu’il opeére entre « 'l'espace congu' se rapportant a la ville pensée, rationalisée,
découpée et agencée par ceux qui ont le pouvoir de faire la ville ; et "I'espace vécu'
renvoyant a 'l'espace de représentation” des habitants, des usagers » (ibid., p. 24). Cette
volonté de mettre en évidence une ville habitée par des individus multiples et anonymes,
qui développent des compétences d’appropriation et des pratiques variées est également
largement perceptible chez Henri Raymond (1984). Le sociologue s'intéressera également
a l'échelle du logement en y montrant, par un travail de terrain important, les

différentes modalités d’appropriation (Marchal et al., 2011).

Cette tension entre ville matérielle et ville vécue se manifeste aussi chez Paul-
Henry Chombart de Lauwe, a la fois homme de terrain et penseur de la ville. Au-dela
de ses théories sur les « aspirations » humaines (Chombart de Lauwe, 1971), et sur la
mise en garde de la pression que la ville exerce depuis un siecle sur « I'environnement »
(Chombart de Lauwe, 1982), il développera sa propre vision de cette tension, au travers
de la « dialectique entre 'l'espace social subjectif' (l'espace représenté et vécu) et
"lespace social objectif' (I'espace matériel) » (Marchal et al, 2011, p. 25). Comme ses
prédécesseurs, il aura contribué a montrer a quel point I'espace ne peut constituer un
objet de recherche en tant que tel, sans toujours et nécessairement le relier a son

appréhension, son appropriation par les habitants.

I1 est encore possible de constater I'actualité de cette problématique. Jean-Yves
Toussaint la formalise au fil de ses travaux (notamment d’enquéte au sein de
I'agglomération lyonnaise) par la tension entre la fabrication des espaces publics et leurs
usages. Il définit alors l'usage comme le « probleme de la fabrication » (Toussaint,
2003) : les « destinateurs » (Toussaint et al, 1998) ont conscience de fabriquer un
espace pour les usagers, mais pas a leur demande. C'est ainsi que se dessine pour eux
« la figure de l'usager, cet étre mi-dieu, mi-humain, sans sexe, sans age, sans classe et
sans traditions et par conséquent sans exigences, passif consommateur pour qui les
choses sont produites.. » (ibid., p. 142). Bien que notre recherche ne soit pas fondée sur
I'étude de cas d’espaces publics, nous verrons combien cette volonté de tenir compte des
spécificités des (futurs) habitants constitue un enjeu central chez de nombreux

praticiens rencontrés.

Finalement, peu importe I'échelle d’analyse, qu’elle considere le logement ou la
ville, ces différentes voies de recherche ont montré a quel point les dimensions spatiales

et sociales peuvent étre imbriquées. L'espace ne semble jamais indéfini, mais toujours

| 58



Chapitre 1 : Relation environnement-humain dans I'habitat et « schéemes d’identification »

support et vecteur de représentations et de pratiques. Cette relation qualifiéce a la
spatialité est sans conteste une caractéristique majeure de notre condition humaine.
L’humain est définitivement un « animal spatial » et les sociétés se définissent comme
un « arrangement de spatialités » (Lussault, 2007-b). L’humain est ainsi toujours « a
I'épreuve de 'espace », c’est-a-dire qu'il s’agit pour lui de « trouver les moyens pour
conjurer la distance, qui disjoint les choses et les étres, afin de [les|] rassembler celles-1a
et ceux-ci dans un agencement pertinent, un ordre de réalités coexistantes qui permet

l'existence et autorise 'action » (Lussault, 2007-a, p. 36).

1.2. De I’habitat aux « schéemes d’identification »

A. De I’habitat a ’habiter

Le point de départ de ce chapitre était la question de 'habitat. Mais, tres vite,
nous avons pu constater a quel point celle-ci est reliée au concept d’habiter. Il parait
presque impossible de parler de 'un, sans tenir compte de I'autre, et inversement. Or,
nous allons le voir, interroger 'habiter, c’est interroger le concept de « schemes
d’identification » de Philippe Descola (2005). Il est donc nécessaire de faire un détour

par cette notion, ou ce concept d’habiter : comment pourrions-nous le définir ?

Ce terme désigne la relation qu'entretient un individu, voire un groupe
d’'individus, avec un espace ; relation qui est géographiquement, temporellement et
sociologiquement située. Ainsi, un individu habite sans cesse un habitat, mais un lieu
(une ville, un batiment ou une piece) ne devient habitat que dans la mesure ou il est
habité ; a savoir au moment ou un individu, ou un groupe d’individus, entretient avec
lui une relation directe, mentale ou médiatisée. Mais habiter, parce qu’il s’agit d'une
relation complexe a l'espace anthropisé, engage l'individu entier, pas seulement sur un

plan sensoriel et physique.

Habiter désigne alors une fagon d’étre au monde qui n’est pas simplement un
phénomene de perception comme une réception passive mais qui désigne au contraire
une disposition a réagir a ces sollicitations : habiter désigne tout autant la perception
d’un habitat que sa conception, son appropriation, sa représentation. Habiter ne désigne
pas seulement des pratiques habitantes, mais bien un mode d’étre présent au monde qui
nous entoure, et pour cela engage des pratiques et représentations qui ne concernent pas
nécessairement la question spatiale, mais une vision du monde plus globale (qui repose
par exemple sur nos définitions des catégories d” « humains » et de « non-humains »,

autrement dit celles des catégories d’ « humains » et d’ « environnement »).
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Ainsi que nous l'avons vu, les sociologues des années 1960 et 1970, Henri
Lefebvre a leur téte, ont associé le terme d’habiter & une dimension culturelle et de
pratique sociale. Mais dans le champ de la philosophie, cette notion a toujours conservé
une dimension plus vaste, ainsi que I'explicite ici Thierry Paquot (2005-a, p. 160) :

L’habiter [.] n’est aucunement une quelconque pratique de I'habitat, une

quelconque « appropriation » de l'espace, mais une « harmonie » —au sens

d’harmonia, le « jointage » le jointement qui assemble des éléments disparates

entre 1’ « étre » de I'humain et 1" « étre » des choses, dont son « monde » est

peuplé. Ni l'architecture ni 'urbanisme de l'urbain ne suffisent pour réaliser

I'habiter, mais ils en constituent des conditions [..].

Cette dimension existentielle est également structurante dans la pensée du
géographe Augustin Berque, dont nous allons expliciter I'un des aspects majeurs, dans

la mesure ot il sera amené a accompagner notre réflexion.

B. La théorie écouménale, une onto-géographie

L’habitat permet de comprendre comment un groupe humain percgoit le monde
« non-humain » qui 'entoure mais également comment il reconstruit un monde qu’il
alimente de ses valeurs et représentations. Il nous semble que les écrits d’Augustin
Berque, qui explorent tous un aspect de sa théorie de Découméne’, permettent

d’apporter un éclairage complémentaire a cette question.

Augustin Berque (2007, p. 55) définit sa démarche comme inverse a celle de
Martin Heidegger dans Bétir habiter penser’. En effet, il « part des formes concrétes
pour remonter a un principe », c¢'est-a-dire qu'il se questionne sur la multiplicité des
formes de I'habitat humain, a la fois en tant que telles, et pour ce qu’elles disent des
comportements qui les accompagnent, « ainsi que sur la spatialité qui, animant cet

ensemble, lui donne un sens » (ibid., p. 54).

Cela lui permet de définir une théorie de 'écoumene, et par la celle du mode
écouménal de I'étre, qui se définit a la fois comme son topos (lieu matériel) et sa chora
(tissu relationnel), c’est-a~dire qu'il est « a la fois matériel et immatériel, subjectif et
objectif » (Berque, 2009, p. 148) : il est « trajectif ». Qu'est-ce a dire ?

La trajection, c’est ce double processus de projection technique et d’introjection

symbolique. Cest le va-et-vient, la pulsation existentielle qui, animant la

4 Augustin Berque propose ici une nouvelle orthographe et une nouvelle acception de la notion
géographique classique d’cekoumene, qui désigne I'ensemble des terres anthropisées.
5 Titre d'une conférence prononcée a Darmstadt en 1951 et publiée pour la premiere fois dans un

recueil de textes en 1954.
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médiance, fait que le monde nous importe. Il nous importe charnellement, parce
qu’il est issu de notre chair sous forme de techniques et qu’il y revient sous forme
de symboles. C’est en cela que nous sommes humains, en cela qu’existe

I’écoumene, et c’est pour cela que le monde fait sens (Berque, 2009, p. 208).

L’ensemble de ces fondements théoriques lui permet d’aborder des configurations
d’habiter singulieres et d’en comprendre le mode écouménal’. 11 explique également
comment la modernité s’exprime en matiere d’écoumene. Le positivisme moderne est
une « universion », dans la mesure ou il élimine l'incommensurable au profit du
mesurable : il s’est enfermé dans un univers clos duquel il ne peut sortir — et par
conséquence ne pas saisir certains de ses phénomenes —, par manque d’une échelle
donnée par un autre horizon. Or, toute réalité du monde humain (I’habitat étant une de
ses manifestations) est un « a la fois », qui doit toujours étre saisi comme tel, au risque
de prendre le signe pour la signification. La réalité serait donc cet éternel rapport entre

la terre et le monde, entre la « topicité » des choses et leur « chorésie ».

C. Habiter : habitat et « genres de vie »

Le champ de la géographie a abondamment nourri les réflexions autour de
I'habitat et de 'habiter. Ainsi, dans le premier tome de sa trilogie sur « les fondements
de la géographie humaine » Maximilien Sorre explique que « [nJotre maniére de nous
vétir, de nous nourrir dépend de notre imagination autant que de nos besoins réels »
(Sorre, 1971, p. 414). Ce qu'il sera amené a définir comme un « genre de vie », le
géographe montre bien qu’il s’agit d'une tension toujours extrémement forte entre des
conditions que l'on pourrait qualifier d’environnementales face a un esprit humain
« créatif », qui joue avec ces contingences autant qu’il cherche a les faire entrer dans son

univers représentationnel.

Ainsi, il est impossible de comprendre un habitat sans comprendre le « genre de
vie » duquel il dépend : par exemple, on ne peut pas comprendre une ferme
indépendamment de la question du mode de production agricole (Sorre, 1952). Pour le
géographe, cette notion prend un sens tres large puisqu’elle « embrasse la plupart sinon
la totalité des activités” du groupe humain » (ibid., p. 11). Cette notion, que l'on
retrouve par ailleurs dans les études folkloristes (Varagnac, 1948), est également

présente chez le géographe Eric Dardel. Il expose en introduction de son ouvrage

6 1l s'intéresse par exemple aux jardins japonais (Berque, 1997), ainsi qu’a la relation entre nature et
ville (Berque, 1995).
7 Son étude explore du reste la diversité de ces activités, dans la mesure ou il consacre son deuxieme

tome aux « fondements techniques de la géographie humaine » (Sorre, 1950).
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L’homme et la terre (1990, p. 47) la relation entre I'habiter, 'habitat et le genre de vie,
sous forme d’une problématique que nous aborderons au cours de cette recherche.
C’est par son habitat, par 'aménagement de ses champs, de ses vignes, de ses
prairies, par son genre de vie, par la circulation des choses et des personnes que

I’homme extériorise sa relation fondamentale avec la Terre. Rapport synthétique

avec la Terre comme base et comme horizon qui dérive d'une décision globale.

C’est ainsi que l'habitat, qui s’élabore conjointement au genre de vie d'un
groupe humain, définit et exprime un ou son habiter. Celui-ci repose sur une vision du
monde globale et cohérente, dont dépend finalement 'ensemble de ses activités ; elles-
mémes, bien entendu, nécessairement conditionnées par son milieu de vie. C’est ce qui
nous conduit ici a tisser un lien avec la théorie des « schemes d’identification » de
Philippe Descola (2005).

D. La question des « schémes d’identification »

C’est sans doute en essayant de comprendre I'habitant humain que l'on peut
comprendre le mieux sa fagon d’appréhender l'environnement, ou autrement dit le
monde, en bref, ce creuset qui participe a la détermination de ses activités. A travers
son habitat, I'humain exprime donc sa posture face a ce qui releve du « non-humain »
dans la mesure ou la terre est comme la « circonstance de 'homme » (Dardel, 1990), au
sens circum stare, se tenir autour : c’est en quelque sorte son « environnement ». Or,
cette terre, cet espace géographique « a un horizon, un modelé, de la couleur, de la
densité. Il est solide, liquide ou aérien, large ou étroit : il limite et il résiste » (ibid.,
p. 2) : il accueille mais limite les possibilités de I'installation humaine.

De méme, Amos Rapoport considere 1'habitat comme la résultante de facteurs
humains et naturels, il réfute la théorie communément admise de I'aspect déterminant
du climat et des autres facteurs naturels (comme 'accessibilité a certains matériaux), et
de fait, de la notion d’habitat originel comme abri. Notons d’ailleurs que des maisons,
comme les maisons traditionnelles japonaises, sont méme anti-climatiques : elles varient
peu sur tout I'archipel alors que le climat, lui, varie beaucoup (Pezeu-Massabuau, 1973).
« Le principe qui veut qu'interdits religieux et tabous entrainent inconfort et
complications, et prennent le pas sur les impératifs du climat, est plus probant que
n’importe quel exemple particulier » (Rapoport, 1983, p. 29). Son but n’est pas de nier
I'extréme finesse de la prise en compte du climat de fagon générale, mais de nuancer ce
constat en montrant que les nécessités naturelles et techniques n’expliquent pas a elles

seules un habitat : il est avant tout issu de contraintes d’ordre social ou religieux.
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Les géographes, comme les représentants des autres disciplines des sciences
humaines et sociales évoquées depuis le début de ce chapitre, l'affirment : cet
environnement et ses nécessités (climatiques, matérielles, etc.) ne sont pas suffisants
pour expliquer I'implantation et l'orientation, la forme et la distribution, et enfin la
matérialité et la structure de I'habitat. Celui-ci, parce qu’il matérialise une activité
anthropologique universelle, exprime davantage que l'aménagement de structures
matérielles d’abri. 1l traduit en réalité une certaine vision du monde de son concepteur,
une certaine cosmologie, un certain « schéme collectif » de pensée (Descola, 2005).

On peut [..] définir [les schemes collectifs] comme des dispositions psychiques,

sensori-motrices et émotionnelles, intériorisées grace a 'expérience acquise dans

un milieu social donné et qui permettent l'exercice d’au moins trois types de

compétences : d’abord, structurer de facon sélective le flux de la perception en

accordant une prééminence significative a certains traits et processus observables

dans I'environnement ; ensuite, organiser tant I'activité pratique que l'expression

de la pensée et des émotions selon des scénarios relativement standardisés ; enfin,

fournir un cadre pour des interprétations typiques de comportements ou
d’événements [...] (ibid., p. 151).

Dans le cadre de cette recherche, le type de scheme qui semble le plus important
a questionner au regard de notre problématique est justement celui exploré largement
par Philippe Descola (2005), a savoir les schemes dits « d’identification », encore
appelés « ontologies ». « Il s’agit du scheme plus général au moyen duquel j'établis des
différences et des ressemblances entre moi et des existants en inférant des analogies et
des contrastes entre 'apparence, le comportement et les propriétés que je m’impute et
ceux que je leur attribue » (ibid., p. 163). C’est grdce a ce scheme que l'individu fait
donc la distinction entre ce qui releve du monde des « humains » — et qui partagera
éventuellement donc des caractéristiques internes et/ou externes similaires avec lui — ou
de celui des « non-humains » ; ce que nous choisissons ici d’aborder sous l'angle du

terme d’environnement.

1.3. Relation environnement-humain et conceptions
de 'habitat

Nous avons questionné les différentes pistes théoriques qui balisent la
problématique de la tension entre habitat et habiter, entre habitat et « schemes
d’identification », en un mot, la fagcon dont il est possible de percevoir une

représentation de la relation de l'environnement a I'humain a travers une conception de
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I'habitat. Nous avons pu mettre en évidence I'importance de cette question, tout comme

I'importance de 'aborder a partir de différentes approches disciplinaires.

Nous allons maintenant observer comment, concretement, cette question a été
soulevée & travers les ages et les cultures. Si Eric Dardel et Amos Rapoport ont mené ce
type d’enquéte chacun dans leur discipline, nous cherchons ici & montrer que partout et
de tout temps, 'humanité a posé la question de sa relation au monde qui 'entoure a
travers la construction de son habitat. Il s’agit de voir si les conceptions de I'habitat
traditionnelles que nous souhaitons étudier au cours de cette recherche constituent des
exceptions, ou bien si d’autres cultures ont développé des postures similaires, ailleurs
dans l'espace ou le temps. Nous verrons finalement en quoi la géobiologie et le fengshui
constituent, avec le vastushastra, des conceptions de I'habitat uniques qui se doivent

d’étre étudiées comme un corpus de pratiques relativement homogene.

A. Une question présente partout et de tout temps
a. Autour du bassin méditerranéen

Pierre Tallet étudie la fondation des villes, sous I'Egypte pharaonique. D’aprés
lui, la houe dessinée sur les enseignes de la ville doit faire écho a « un acte de fondation,
par exemple au creusement d'un premier sillon délimitant symboliquement la cité »
(Tallet, 2005, p. 36). Outre cette portée symbolique de la fondation, des le début du
deuxieme millénaire avant notre ere, les villes étaient totalement planifiées, souvent avec
un plan en damier et avec une organisation socio-spatiale bien définie, reflétant la
hiérarchie sociale en vigueur. Au-dela des raisons militaires, administratives ou
religieuses qui peuvent présider a I'établissement d’une ville, « [cles différents exemples
montrent bien tout le caractere idéologique que peut revétir la fondation d'une capitale
en Egypte ancienne : par cet acte, un souverain dune nouvelle lignée peut se
déterminer de ses prédécesseurs, et trouver une légitimité qui pourrait lui étre contestée
sur un site plus anciennement occupé » (Tallet, 2005, p. 50). A travers ce premier
exemple, il est possible de voir que les villes pharaoniques possedent trois criteres que
nous retrouverons avec les conceptions traditionnelles de 'habitat : une ville planifiée,
basée sur un usage important de la géométrie, une division socio-spatiale fortement

lisible et une motivation symbolique importante présidant a la fondation.

Un millénaire plus tard, soit en 753 avant J.C., c’est la fondation de Rome. Si
nous ne revenons pas ici sur le déroulé bien connu de cette histoire, nous donnons la
parole a Bernadette Liou-Gille afin d’en rappeler les principales étapes et leur

signification.
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« Fonder Rome », ¢’était en choisir le fondateur (Romulus ou Rémus ?7), définir le
site et l'aire de la cité nouvelle (sulcus primigenius: « sillon originel ») avec
'approbation des dieux (auspices), lui donner un nom, délimiter le pomerium,
ériger la muraille, aménager un lieu de réunion pour le populus (citoyens sous les
armes ; Champ de Mars), pour les patres (curie) et les Quirites (citoyens non
mobilisés ; forum), souder la communauté par la création d'un mundus, organiser
la société (fonder les trois tribus et les trente curies), établir une constitution
(lois de Romulus)... Tout cela mérite d’étre appelé « fondation de Rome » (Liou-

Gille, 2005, p. 75).

Cet exemple de fondation montre combien cet acte fédere tant des logiques
spatiales, que symboliques et socio-politiques ; ainsi que le codifient également, nous le
verrons, le fengshui et le vastushastra. Mais ce qui nous intéresse particulierement ici,
c'est le mundus, qui semble en charge d'un haut pouvoir symbolique, rituel, voire
mystique. Il s’agit d’'un trou central, réalisé au commencement de la construction, dans
lequel sont enterrés des échantillons de tous les matériaux nécessaires a la construction
ainsi que des mottes de terre (sans doute provenant de chacun des territoires dont les
habitants sont originaires) (Liou-Gille, 2005). Ce mundus représente 'axe du monde,
puisque son remplissage est sensé maitriser les forces telluriques du chaos®. De plus, on
suppose qu'il était ouvert régulierement et qu’il permettait de laisser passer les ames des
morts. La encore, au-dela de l'acte socio-politique, la fondation prend un caractere tout

a fait symbolique, qui répond a la vision du monde des fondateurs.

Une fois le rite de fondation effectué, en déterminant le monde (des humains) de
'im-monde (non-humains), les Romains mettaient tres souvent en ceuvre une structure
quadrillée héritée des Etrusques, particulidrement lors de I'établissement d’un nouveau
camp militaire. Les rues de la nouvelle ville, aux enceintes formant un carré (ou un
rectangle), s'organisaient & partir de deux axes structurants le cardo maximus (direction
Nord-Sud’) et le decumanus maximus (Est-Ouest). Cette organisation de l'espace
traduisant alors une formidable association de problématiques tant cosmogoniques, que
symboliques et administratives. Premierement, le carré, parfois a la place de ou en

.. 10 . , ’ . , . . .
association avec le cercle”; a toujours représenté 'harmonie céleste qui devait s’incarner

8 Voir également a ce propos Augustin Berque (2009, p. 57-58).

9 Notons a ce propos que les points cardinaux sont indiqués avec une majuscule tout au long du
document, dans la mesure ou, pour les conceptions traditionnelles étudiées, ils portent une valeur
symbolique, qui dépasse la stricte question géographique.

10 Notons que le hiéroglyphe qui désigne la ville est une figure composée d’un cercle, découpé a
I'intérieur par deux axes perpendiculaires se croisant en son centre. Si les Romains ont davantage mis
en ceuvre le plan carré, Vitruve (1995) illustre davantage dans son traité un modele de ville
assimilable au cercle, a savoir un plan polygonal. C’est ce modele, portant un idéal davantage
spirituel, qui sera notamment repris par les concepteurs de la Renaissance (Eaton, 2001).
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Figure 1 : Plan de Timgad (Algérie), colonisée en 100 par Trajan, on distingue le cardo maximus, fe

decumanus maximus, le forum a leur jonction et I'ensemble de 'armature urbain quadrillée

'F 88 della Carta d'lialia IMOLA | pesiaes g

F .w. R

Figure 2 : Plan de la campagne Nord-Est d’Imola, ou apparaissent encore aujourd’hui l'arpentage

romain des centuriatio, structure administrative de territoires cultivés
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dans un établissement humain terrestre. Deuxiemement, le quadrillage mis en ceuvre
dans la ville avait le double objectif de montrer au peuple conquis que le peuple romain
souhaitait leur imposer un ordre nouveau (symbole de domination d’ordre social), et
que cet ordre allait s'imposer sur un territoire presque infini, puisque les tracés se
retrouvaient également au-dela des limites de l'enceinte, dans les parties cultivées
(symbole de domination d’un ordre naturel). Troisiemement, cette mise en ceuvre de la
géométrie est a mettre en lien avec la pratique de la mesure de la terre au moyen du
dessin de parcelles dans I'Antiquité (en Gréce et surtout a Rome), dans un but de
maitrise administrative du territoire. Finalement, cet exemple romain révele un modele
d’habitat total, un modele spatial qui incarne simultanément une représentation du

N . . . . 11 .
monde a partir de questions d’ordres social, symbolique " et cosmogonique.

b. En Asie et Océanie

L'utilisation du fengshui est attestée depuis tres longtemps en Corée, c’est le
pungsu (Skinner, 2012)" pour la fondation de Kaesong par exemple (Yoon, 2006) —
comme au Japon, appelé fusui (Skinner, 2012) — notamment pour la fondation de
Kyoto (Berque, 1993) — avec quelques adaptations de ses principes'”. Pour Ellen Van
Goethem (2014), ce qui fait réellement la différence entre le fengshui chinois et son
application au Japon est la différence d’interprétation du paysage. Ces reperes
permettent de prendre la mesure de I'ere d’influence de cette conception de I'habitat au
début du deuxieme millénaire de notre ere : tout le bassin asiatique oriental en était
imprégné. En effet, il est également tres présent au Vietnam et a Taiwan (Clément et
al., 1982), ou il connait un nouveau départ apres une période de condamnation, sous la

domination japonaise.

En ce qui concerne le Japon, la relation au territoire, si elle était marquée par
des valeurs géomantiques, était appréciée différemment par rapport a la Chine. « C’est
I'idée méme de construction humaine qui est en cause ; c’est-a~dire la distinction entre

le mésocosme (la ville, demeure de 'homme) et le macrocosme (la nature, demeure des

11 Remarquons que les motifs du carré et du cercle ont une valeur symbolique forte, et sont non
seulement présents en Occident (figures 3 a 8), mais également dans nombre de cultures, bien que les
significations puissent différer ; nous le verrons pour les trois conceptions traditionnelles.

12 L’auteur note d’ailleurs la présence de quatre des huit trigrammes sur le drapeau sud-coréen.

13 Notons plus précisément que le principe du yin et du yang arrive officiellement au Japon en 513,
lorsque la Corée lui « offre » un lettré spécialisé dans les cing classiques confucéens. Par ailleurs; au
VII® siecle a lieu une réforme administrative qui met en ccuvre un bureau de divination relié a un
institut d’astrologie, qui s’occupaient de « la divination au moyen de brindilles de bambou et
d’observation du terrain » (Van Goethem, 2014, p. 83).
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Figures 3 a 8 : Récurrences d apparition des formes ronde, polygonale et carrée dans I’histoire de la

ville occidentale ; dans l'ordre, bas-relief assyrien représentant un plan de ville, interprétation de la
Jérusalem céleste du XV s., plan de Palmanova XVI' s., orientation de la ville selon les vents
d’apreés le traité de Vitruve au I' s., proposition pour la nouvelle Cuzco au XVI° s., proposition de

Heinrich Schikhadt pour la ville idéale de Freundenstadt au début du XVII s.
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dieux). Par une métaphore insistante, depuis I’Antiquité, maints auteurs ont vu dans les
montagnes environnantes la véritable enceinte de la ville japonaise, qui en est autrement
dépourvue » (Berque, 1993, p. 37). Les montagnes deviennent ainsi I'enceinte d'une ville

qui n’en possede pas et reconfigurent la relation ville/nature.

Outre ces spécificités dans 'application du fengshui, on trouve également une
conception traditionnelle de I'habitat spécifique chez les Maori (Austin, 1976). L’espace
en question s’appelle un marae. 1l s’agit de 'association d’'un batiment de réception et
de sa cour avant, construits dans un espace naturel jugé approprié. Son aménagement
comprend toutes les caractéristiques des autres conceptions traditionnelles de I'habitat :

e il doit suivre des régles spécifiques’ d’implantation et d’orientation (faire face a
de I'ean ou a une plaine, étre protégé a l'arriere par des montagnes) ;
* il sert une fonction sociale particuliere, qui doit répondre a une utilisation

précise du lieu (I'intérieur est le lieu du groupe-hote, la cour celui des invités) ;

* il a des caractéristiques architecturales qui symbolisent son usage social

(opposition ouvert/fermé, lumineux/obscur, etc.).

Enfin, un autre exemple de rapport entre lieu, usage et signification peut étre
donné par les Aborigenes nomades du désert australien, a travers les « tracés de
géographie mythique ». En effet, « [cJeux-ci sillonnent 'ensemble du territoire et, tel un
complexe réseau d’identification personnelle et collective, y délimitent des espaces
sociaux d’appartenance et de responsabilité rituelle » (Poirier, 1996, p. 47). Il ne s’agit
pas a proprement parler d’aménagement de l'espace, quoique les routes et chemins
pourraient étre considérés comme tel, mais d'une modalité d’affectation de valeurs
symboliques et rituelles a 'espace qui sans cela resterait totalement isotropique. Ce sont
les « étres ancestraux » qui ont fagonné le paysage par les histoires et actions passées :

ce tissu mythologique sert ainsi a ordonner un monde géographique.

c. En Amérique du Nord

Nous retrouvons une situation similaire chez les Inuits. En effet, ce n’est plus ici
la mythologie qui sert d’étalon a l'appréhension du territoire mais les pratiques de
chasse, a des saisons spécifiques, dont dépendait encore récemment la survie des Inuits.

A la croisée du savoir cynégétique et de la tradition orale, [I'|existence [du savoir

géographique] tient non pas au développement de connaissances particulieres

mais & une structure d’organisation des connaissances qui lui est propre. Les

objets géographiques sont appréhendés par le biais de caracteres opératoires qui

14 Ces regles sont générales et s’adaptent toujours aux contraintes spécifiques du site.
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Meéridian
Magnétiqus

Le géomagnétisme la = cause unique de tous les phénomeénes géophysiques et géologiques »7 (A. Rousseau) |

Les axes principaux du geosmagnetisme Gealogie et tectonigue Les grandes civilisations humaines Les regions magnetiques
Equateur magnetigue e e LT T , .
— H . Rord-Ouest
VEnclinamon =0) = plegues lnosphdrgques = . Granoes Cultures uThaines m
Meridien L Mord-Est
Magretiqus - Montagnes tertipires 0 Grandes cullures nomades B Sod Ovest
{Déclinaison=0") .

| | Sud-Ex
Figure 9 : Hypothése du géophysicien André Rousseau sur le géomagnétisme terrestre comme ['un

des facteurs explicatifs des principaux sites d’établissement humain

Figure 10 : Déclinaison de I'hypothése sur les terres incas (principaux chemins en noir non linéaire)
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constituent une grille de lecture qui impregne la perception de l'espace
géographique dans son ensemble et qui exprime, au-dela d'un savoir

géographique, une « sagesse du territoire » (Collignon, 1997, p. 149).

La encore, le territoire n'est pas une vaste étendue inconnue et sauvage, mais
une somme de lieux aux noms singuliers, caractérisés par les expériences de chasse. Ces
expériences pratiques accumulées constituent une base de données, sans cesse actualisée
et transmise, sur laquelle s'établit la géographie des Inuits. Béatrice Collignon désigne
ce type de connaissance et d’appréhension du territoire comme « traditionnelle ». Ce
qui renvoie a la définition qu’en donne André Varagnac (1948, p. 371), qui précise qu'il
ne peut y avoir de tradition que par la transmission orale, celle-ci devant s’incarner et

s’actualiser en permanence dans un « genre de vie » ; en 'occurrence ici la chasse.

d. En Amérique du Sud

Notre dernier exemple nous amene en Amérique du Sud, ot nous trouvons
encore une nouvelle modalité de rapport au territoire. D’apreés les recherches tant
géographiques que physiques d’Emmanuel Lézy, il semblerait que le géomagnétisme, ce
qui sous-entend la capacité tres ancienne de nombreux peuples a pouvoir le détecter,
soit un facteur d’installation humaine partagé (cf. figure 9) ; et particulierement en
Amérique du Sud (cf. figure 10). En effet, I'un des titres intermédiaires de 'article
d’Emmanuel Lézy (2007, p. 125) est « la fondation de I'Empire Inca : un geste
sourcier ». Il y montre comment la fondation de Cuzco, ainsi que tous les tracés des
routes et autres petites villes entrent dans un vaste réseau qui révele les activités du

champ magnétique naturel terrestre.

Ces exemples nous auront permis de voir que fabriquer un territoire
hétérotropique, donner des regles d’aménagement en fonction d’un espace préexistant (y
compris en fonction de parametres géomagnétiques) et construire un systéme
d’aménagement (souvent fondé sur des données géométriques) a portée socio-politique
et symbolique, ne sont pas des modes d’habiter propres aux conceptions traditionnelles

de I'habitat que nous aborderons au cours de la recherche.

B. Un corpus de trois conceptions traditionnelles de
I’habitat

La question de l'influence de I'environnement ou du monde « non-humain » sur

I'humain dans ['habitat s’est formalisée dans nombre de contextes culturels et
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géohistoriques, comme nous venons de le voir. Ainsi, la géobiologie, le fengshui et le
vastushastra ne semblent pas étre les seules les pratiques a avoir développé cette
problématique : elle est universelle. Pour autant, les exemples cités précédemment ne
peuvent pas, a notre sens, étre considérés comme de véritables conceptions
traditionnelles de I'habitat. Qu’entendons-nous par « conception traditionnelle de

I'habitat », et par quels criteres peut-elle étre définie ?

Nous avons déja précisé les contours du terme d’habitat, tant en introduction
qu’au début de ce chapitre : revenons a présent sur les termes de « tradition » et de
« conception ». L’idée de tradition, telle que nous I'entendons, renvoie a un ensemble de
pratiques et de représentations transmis et actualisé sur le temps long au sein d'une
culture donnée (Varagnac, 1948). Mais a la différence d’André Varagnac, nous
considérons que cette tradition peut faire I'objet d'une transmission savante, a tout le

moins spécialisée. C’est pourquoi nous 'associons au terme de conception.

Mais I'idée de tradition recele de fagon sous-jacente une qualification spécifique
de la nature méme de ces pratiques et représentations : le savoir « traditionnel » n’est
souvent pas établi scientifiquement, ou en tout cas ne fait pas consensus au sein de la
communauté. Il releve plutét d'une vision du monde singuliere, a partir de laquelle une

culture peut néanmoins établir une partie de son identité collective.

Quant au terme de « conception », il qualifie pour nous un ensemble de

représentations et de pratiques qui :

* se sont beaucoup développées, au point de faire partie intégrante d'une culture,

et ont été théorisées au fil du temps ;

* sont encore en vigueur aujourd’hui, apres une tres longue période de

construction et d’évolution ;

* présentent des traces historiques fiables, avec des documents écrits issus de

sources diverses et ayant fait 'objet de recherches ;

* sont le reflet d'une mouvance officieuse (comme la géobiologie), minoritaire

7 . 15 g .
(comme le vastushastra) ou sélective ” (comme le fengshui) ;
* se sont récemment exportées, au-dela des limites de leur aire culturelle originelle.

Il apparait que seuls la géobiologie, le fengshui et le vastushastra correspondent
a l'appellation de « conception traditionnelle de I'habitat ». Elles forment ainsi un
corpus homogene et unique de représentations spécifiques, actualisées au sein de
pratiques codifiées qui visent a régir les conditions de I’habitat humain, a partir de

principes issus d'une tradition de plusieurs siecles, voire millénaires.

15 Puisque la pratique était pendant un temps réservée & I'élite impériale (cf. chapitre 7).
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Nous aurions également pu qualifier ces conceptions de « disciplines ». En effet,
en se référant a 1'étymologie de ce terme (qui vient latin discere, « apprendre », qui
donne discipulus, le « disciple ») ainsi qu’a ses actuelles acceptions, celui-ci possede une
triple dimension qui justifierait de I'employer pour désigner la géobiologie, le fengshui et
le vastushastra : la discipline désigne une branche de la connaissance — ici lice a
I'habitat —, dont la transmission, écrite, orale ou pratique, est un enjeu fondamental — &
la fois historiquement, mais également aujourd’hui, selon des modalités renouvelées, cf.
partie IIT — et qui renvoie a un ensemble de regles — ici destinées a concevoir un habitat
a haute qualité d’habitabilité. Or, depuis le XIV® siecle, 'une des acceptions de ce terme
renvoie a une dimension scientifique de cette banche de la connaissance ; la sociologie, la
philosophie ou les mathématiques sont considérés comme telles. Aujourd’hui, cette
acception n’est pas la seule employée : on parle ainsi de discipline monastique, pour
désigner l'observance des regles partagées que doivent appliquer les membres dune
communauté religieuse. Cependant, afin de ne pas induire 'idée faussée et infondée que
la géobiologie, le fengshui et le vastushastra pourraient étre considérées comme des

disciplines scientifiques, nous renoncons a I'emploi d'un tel terme pour les qualifier.

C. Ce que ne sont pas la géobiologie, le fengshui et le
vastushastra

Nous venons de justifier le choix de I'expression de conception traditionnelle de
I'habitat pour désigner la géobiologie, le fengshui et le vastushastra. Or, d’apres les
quelques éléments de définition que nous avons donnés, il nous semble important de

préciser ce que ces conceptions ne sont pas, malgré des apparences parfois trompeuses.

a. Un ésotérisme
Antoine Faivre (2007) explique qu’il existe cinq acceptions possibles au terme
d’ésotérisme. Il peut s’agir de désigner :

* «un ensemble hétéroclite », de « presque tout ce qui exhale un parfum de

mystere » (p. 3) ; comme la kabbale'®, I'alchimie’, le New-Age, le channeling" ;

16 Tradition littéraire d’exégese ésotérique des textes de la religion judaique.

17 A partir d’'une pratique spéculative de la transmutation de métaux vils en métaux nobles, la pierre
philosophale (qui rendrait possible cette transmutation) comme les élixirs de longue vie et de santé
absolue constituent les quétes principales des alchimistes de la Renaissance.

18 Possibilité de pouvoir communiquer avec les esprits des personnes décédées, ou toute autre forme

d’ « esprit ».
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* « des enseignements ou des faits 'secrets' parce que volontairement cachés »
(p. 3) : employé dans ce cas comme synonyme d’initiatique, comme des

informations cachées dans des ouvrages ou par I'Eglise ;

* «un mystere [..] inhérent aux choses mémes », dont la nature regorgerait, avec

« des rapports invisibles entre astres, métaux et plantes » (p. 4) ;

* la «"Gnose', comprise comme mode de connaissance mettant l'accent sur

["expérientiel", le mythique, le symbolique » (p. 5) ;

* «la quéte de la "Tradition primordiale’ » (p.5), car toutes les traditions

viendraient d'une méme source, 1'ésotérisme peut permettre d’y accéder.

Antoine Faivre emploie ce terme d’ésotérisme dans le sens d'une classification
historique et désigne ainsi les courants occidentaux comme Ihermétisme” le
gnosticisme™, ou la kabbale. 11 s’appuie parallelement sur les huit caractéristiques
invariantes de 1'ésotérisme universel (selon Pierre Riffard) a savoir : 'impersonnalité des
auteurs, 'opposition entre profanes et initiés, le subtil, les correspondances, les nombres,
les sciences occultes, les arts occultes et l'initiation. Si nous avons pris le temps de
donner ces précisions, c¢’'est que nous aurons l'occasion d’y faire référence tout au long
de cette recherche. Cela étant dit, la géobiologie ou le fengshui pratiqué en France
peuvent-ils étre considérés comme des ésotérismes 7

De fagon générale, il semble difficile de considérer le fengshui comme un
ésotérisme. Si la passation de maitre a disciple, ainsi qu'un schéme de pensée analogique
sont bien au cceur de cette conception, il en est de méme pour toutes les autres
pratiques traditionnelles chinoises, puisque ces caractéristiques sont consubstantielles a
la culture chinoise. Quant a la géobiologie actuelle, elle ne remplit que trois des
invariants de Pierre Riffard — le subtil, les correspondances et les nombres qui sont, qui
plus est, des caractéristiques partagées par les trois conceptions traditionnelles de
I'habitat. Or, ces éléments ésotériques s’agregent, comme nous le verrons, avec des
savoirs et des pratiques clairement scientifiques (notamment dans le champ de la
toxicologie des matériaux), ce qui empéche de classer cette conception en tant

qu’ésotérisme. Le contenu de ces conceptions de I'habitat semble aujourdhui en

19 Courant de pensée qui vise au salut ultime par lesprit, en particulier par la connaissance des
analogies entre le macrocosme et le microcosme, celui-ci repose sur un corpus de textes prétés a la
figure mythologique grecque d’Hermes Trismégiste. Cette tradition littéraire influencera notamment
les alchimistes de la renaissance.

20 Ce courant de pensée syncrétique, regroupant des éléments de traditions grecque, moyen-orientale et
chrétienne, repose sur l'idée d'un dualisme fondamental entre nature divine de l'esprit humain,
enfermé dans un corps matériel ; a ne pas confondre avec la gnose chrétienne, exégese pronant une
possibilité de salut de I'ame passant nécessairement par 'expérience concrete du divin.
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profonde transformation en parallele a une individualisation des pratiques qui rend

difficile le classement ces conceptions en tant que pratiques ésotériques.

b. Une branche du New-Age

I existe deux ensembles wvoisins: la « nébuleuse mystique-ésotérique »
(Champion, 1989, p. 158) et le New-Age.

[Le premier| résulte [..] de la rencontre de la contre-culture des années 70, des
religions orientales et d’anciens courants ésotéristes. On a affaire & un nouveau
syncrétisme. [..] on ne s'étonnera pas que soit exclu de cette nébuleuse [...| tout ce
qui releve plus spécifiquement de la magie, voyance, spiritisme, c¢’est-a-dire toutes
les pratiques ou il s'agit de manipuler des forces extérieures a la personne, d’agir

sur d’autres ou d’étre agi par eux : il s’agit ici de se transformer soi-méme.

Si l'on se réfere a cette définition, il semble difficile de qualifier les conceptions
traditionnelles de 'habitat comme appartenant a cette nébuleuse, puisqu’il semble
qu’elles fassent bien appel a la manipulation de « forces extérieures ». De plus, 'enjeu
moins de « se transformer soi-méme » que de faire en sorte que 'environnement puisse
nous « transformer », ou a tout le moins avoir une influence sur nous de facon positive

et maitrisée. Mais sans doute serons-nous amenée a nuancer cette premiere analyse.

Quant au New-Age, les personnes appartenant a ce mouvement affirment que
nous passons en ce début du XXI® siecle de I’ « ere » du Poisson a celle du Verseau
(selon certaines données astrologiques) : nous serions ainsi en train d’assister a un
changement de « paradigme », annonciateur d'une ere plus spirituelle, reposant sur une
vision du monde plus holiste. 1l serait nécessaire d’accompagner ce changement collectif
par un changement individuel. Les trois grands themes de ce mouvement aux multiples

facettes sont :
* le retour a la nature avec la mise en avant de la santé du corps et de la planete ;

* les pratiques ésotériques, pour l'émergence d'une nouvelle conscience, plus

sacrée ;

* une meilleure connaissance de soi, avec toutes les techniques de développement

personnel (Ferreux, 2001).

Malgré une mise en avant de l'enjeu de la santé par les conceptions étudiées,
celles-ci n’appartiennent a priori pas a ce mouvement — elles ne sont d’ailleurs citées par
aucune des références sur le sujet (Couture, 2013 ; Ferreux, 2001 ; Geoffroy, 1999) —
notamment dans la mesure ou elles s'intéressent prioritairement a 1’habitat. Cependant,

cette analyse pourra étre nuancée, lorsque nous évoquerons le discours des praticiens.
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c. Une architecture vernaculaire

Que désigne cette expression 7 Le terme de « vernaculaire » apparait a la fin du
XVIII® siecle et dérive du latin vernaculus, littéralement « relatif aux esclaves nés dans
la maison » et « qui est du pays, indigeéne » au sens figuré. Cet adjectif a d’abord été
utilisé pour qualifier des langues™ (Rey, 2010). Paul Oliver (1997-a) désigne également
cette architecture comme « I'architecture sans architecte »*. Partant de cette définition
qui comporterait la triple idée d’une architecture ultra-localisée, ordinaire et réalisée
sans architecte, il ne semble pas que le fengshui ou le vastushastra puissent répondre a
cette définition (parce que leur aire d’influence est importante et que ces pratiques ne

renvoient pas seulement a une architecture ordinaire).

Quant a la géobiologie, elle a toujours été plus distante de 'architecture que les
deux autres conceptions traditionnelles de I'habitat. Elle ne peut donc pas étre qualifice
d’architecture vernaculaire. En revanche, dans la mesure ou elle est reliée a la pratique
de la sourcellerie, la géobiologie peut sans doute étre considérée comme une pratique
complémentaire &, ou participant de, 'architecture vernaculaire™, au sens d’ordinaire, et

effectuée sans architecte.

d. Une utopie, une architecture ou ville idéale

Nous pourrions enfin imaginer que ces conceptions traditionnelles de 1'habitat
soient considérées comme des utopies, ou a tout le moins des modeles pour des
architectures ou villes « idéales ». Mais la encore, il n’en est rien. Suite a la parution de
l'ouvrage de Thomas More en 1516, l'utopie désigne un genre fictionnel, proprement
occidental (Paquot, 2016) composé d'une critique de la société contemporaine de la
production, ainsi qu'une proposition d'une autre société, dans un univers parallele, un
non-lieu. Elle est en général I'ccuvre d'un seul homme, qui dépeint sa propre vision d'un
monde alternatif, lequel ne donne pas toujours d’indication quant a sa traduction
spatiale. Au contraire, la cité idéale est avant tout un projet de ville, qui parfois, peut
avoir une portée sociale (Paquot, 2007-b ; Stébé, 2011) — comme cela peut étre le cas

pour les Salines royales de Claude Nicolas Ledoux (Wunenburger, 2013). Thierry

21 Au XIV* était déja utilisé le terme de « langue vernacule », dans ce sens, mais également sans le sens
de vulgaire : ainsi ce terme de vernaculaire porte en lui depuis toujours la double idée dun
phénomene localisé, mais également partagé par tout un peuple, ordinaire.

22 Notons néanmoins que Paul Oliver (1997-a; 1997-b; 1997-¢) répertorie bien le fengshui et le
vastushastra dans son encyclopédie.

23 Puisque l'enjeu était notamment de déterminer 'emplacement du puits qui allait servir a alimenter en
cau la maison (Sébillot, 1968-a).
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Paquot (2007-b) définit quatre périodes de production d’utopies : les pré-utopies (avant
louvrage de Thomas More), les utopies politiques (& la Renaissance), les utopies

industrielles (au XIX® et au XX siecle) et les utopies écologiques.

Lorsque 'on regarde la production des utopies et des cités idéales dans I'histoire
(Coen, 2000 ; Eaton, 2001 ; Vercelloni, 1996), elles partagent trois points communs avec

les conceptions traditionnelles de 'habitat :

* un souci de la santé ou du bien-étre des habitants, et parfois aussi plus

globalement de I'hygiene ;

* un rapport plus ritualisé ou plus apaisé a la nature, sous toutes ses formes
(Callenbach, 1978 ; Schuiten et al., 2009) ;

* une importance des tracés géométriques, tant parce qu’ils sont garants de la
bonne conduite des habitants, que parce qu’ils leur permettent de se repérer et

de donner sens a leur espace de vie.

Si les conceptions traditionnelles de 1'habitat partagent avec les utopies ou les
cités idéales des points communs, elles s’en différencient également pour trois raisons.
La premiere est que la portée sociale de leurs prescriptions est inexistante pour la
géobiologie, et assez limitée pour le fengshui et le vastushastra (cf. partie II). De plus, si
ces deux conceptions traduisent la prise en compte d'un certain ordre social, il s’agit de
P'ordre social dominant™, en aucun cas d’un ordre dissident. La deuxiéme raison est que
les principes de ces différentes conceptions ont déja été mis en application, et ce a
plusieurs reprises : elles font donc partie du monde réel et non idéel. La troisieme raison
est que le rapport a l'existant, au contexte, au déja-la est au coeur de ces conceptions.
Elles ne peuvent étre considérées comme u-topiques, re. hors-lieu : elles sont bien
ancrées en lui. La géobiologie, le fengshui et le vastushastra, comme le développement
durable, sur lequel s’appuie en partie la démarche environnementale, constituent en
quelque sorte selon Chris Younes un deuxieme « age » (Younes, 2004) de 1'utopie : celui
des « hypertopies », celui des doctrines et scénarios hyper-contextualisés. Néanmoins,
Thierry Paquot (2016, p. 38-39) note que les utopies partagent avec une certaine
proximité avec 1'écologie.

En effet, I'écologie, entendue comme déma