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AVANT-PROPOS

Le présent travail est le fruit de recherches entamées il y a quatre ans,
dans la continuité de mes travaux de master. J’avais alors procédé a ’édition
critique de deux textes d’Hernando de Talavera — la Suma y breve compilacion et
I’ Avisacion a Maria Pacheco — deux ceuvres dans lesquelles Pauteur tentait de
former celles a qui il s’adressait : des religieuses dans le premier cas, et, dans le
second, une femme de la plus haute noblesse. C’est ainsi qu’est née 'idée de
consacrer mon travail de doctorat a la littérature didactique destinée aux
femmes espagnoles, entre la fin du Moyen Age et le début des Temps
Modernes. La premicre étape a franchir était, bien sur, celle de la constitution
du corpus. Elle s’est faite progressivement, au fil de rencontres et d’heureuses
trouvailles, mais aussi, bien sar, grace aux travaux menés par d’autres
chercheurs, qui ont, notamment, édit¢ certains des textes sur lesquels je
travaille. Chercher, trouver, lire et étudier ces textes: voila qui a constitué
I'essentiel de mon travail durant mes deux premicres années de doctorat. En
parallele, jai, bien sir, exploré une partiec de l'abondante bibliographie
consacrée a lhistoire des femmes médiévales et a tous les aspects de leur
environnement matériel, culturel et politique. Au cours de ces deux dernieres
années, j’al mis 'accent sur ce travail de dépouillement de la bibliographie
critique, avant d’entamer, en mai 2013, la rédaction de ce qui constitue

aujourd’hui ma these.

Celle-ci s’est en grande partie construite durant les trois années au
cours desquelles, en tant que titulaire d’'un Contrat Doctoral, j’ai fait partie de
I'équipe enseignante du Département d’Espagnol de T'ENS de Lyon.
Travaillant dans un établissement offrant aux jeunes chercheurs tous les outils
nécessaires pour développer leurs projets, j’ai pu, sous la bienveillante direction
de Carlos Heusch, mener a bien cette these tout en prenant part aux différents
événements qui rassemblent la communauté scientifique. Grace a la confiance
accordée par mon directeur, j’ai, ainsi, pu toucher a différentes facettes du
métier de chercheur, de la publication d’articles a lorganisation de

manifestations scientifiques en passant par la direction d’ouvrages collectifs.



Cette premicre expérience s’est construite, également, au sein de groupes de
recherche comme 'UMR 5648 CIHAM, dont les membres ont été mes
premiers interlocuteurs et mes premiers collaborateurs, ou le laboratoire junior
« Corps. Méthodes, Discours et Représentations », équipe de jeunes chercheurs
a laquelle nous avons donné vie et dont les travaux, pendant deux ans, ont
contribué a nourrir mes réflexions et mon expérience universitaire. Enfin, le
présent travail a été grandement enrichi par les recherches menées lors dun
séjour en Espagne entre avril et juillet 2012, séjour qui a également donné lieu

a de fructueuses rencontres.

Malgré tout, cette theése ne s’est pas construite sans difficultés. Ainsi,
outre celles liées a la localisation et 'obtention des ceuvres qui pouvaient faire
partie de notre corpus s’est ajoutée la rareté des ouvrages touchant précisément
a la question que nous avons choisi de traiter. Si les ceuvres de synthese sur
’histoire des femmes sont nombreuses, celles-ci ont souvent des prétentions
trop généralistes pour proposer des informations précises sur ’éducation des
femmes a Iépoque qui nous intéresse. Heureusement, des travaux plus
ponctuels nous ont permis, peu a peu, de reconstituer un panorama a la fois
général et précis. Le principal obstacle rencontré lors de notre travail fut,
cependant, limpossibilit¢ de travailler plus longuement en Espagne,
notamment pour trouver des documents attestant de la réception réservée aux
textes de notre corpus. N’ayant pu consulter de documents originaux, nous
avons, heureusement, pu compter sur les ouvrages critiques déja existants.
Nous regrettons, néanmoins, de ne pas pouvoir proposer ici d’éléments
nouveaux a ce sujet, et espérons pouvoir éventuellement pallier cette lacune

lors de prochaines recherches.



INTRODUCTION

« Femmes et éducation » : 'association de ces deux termes peut ouvrir de
nombreuses voies et conduire le chercheur sur des pistes bien différentes.
D’emblée, ce couple lui-méme peut, d’ailleurs, poser question: dans quelle
mesure, en effet, les femmes avaient-elles droit a une éducation, ou prenaient-
elles part a celles des autres ? Cette question implique, des 'abord, de définir ce
que l'on entend par éducation. S’interrogeant sur cette notion dans son article
«La educacion de las mujeres en el transito de la Edad Media a la

Modernidad », Cristina Segura Graifio la définit ainsi :

La educacion de una persona supone su preparacion para desempeniar en la sociedad
la funcion a la que se le destina. Es, por tanto, un concepto general y polivalente que
aqui aplico de una forma muy amplia y bajo el que incluyo todo tipo de aprendizaje
necesario para intervenir en sociedad: desde los estudios intelectuales mads elevados,
bhasta las pricticas cotidianas para desarrollar las actividades diarias mas sencillas'.

Quand, dans notre travail, nous emploierons le terme d’éducation, ce sera donc
dans ce sens : celui de Pacquisition par un individu d’un certain nombre de
savoirs théoriques et pratiques destinés a lui permettre d’exister et d’évoluer
dans le groupe qui est le sien, en fonction des regles existantes au sein de ce
groupe. Une telle définition implique, d’une part, que I’éducation joue un role
essentiel dans la socialisation de I'individu et, d’autre part, que chacun — et
chacune — recoit une forme d’éducation. L’amplitude de ce concept rend
nécessaire, afin d’affiner notre analyse, de le compléter par deux autres
notions : celle d’instruction et celle d’édification. Ainsi, par « instruction », nous
entendrons la transmission et 'acquisition de connaissances qui n’ont pas un
but directement utilitaire. Autrement dit, ces savoirs ne sont pas destinés
uniquement a assurer le bon fonctionnement de la société en formant de fagon
adéquate les individus qui la composent, mais visent également a assurer le
développement intellectuel de ces derniers, a leur faire acquérir une certaine
forme d’érudition. Ainsi, la femme instruite se distingue de la femme éduquée

en ce qu'elle a pu intégrer un certain nombre de savoirs et de compétences qui

! Cristina SEGURA GRAINO, « La educacion de las mujetes en el transito de la Edad Media a
la Modernidad », Historia de la educacion, 26, 2007, p. 65-83.
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vont au-dela des nécessités imposées par la société. Enfin, il nous semble
également important de distinguer un autre processus de formation :
I’édification. Cette démarche concerne essentiellement le domaine religieux, et
vise a transformer le comportement des personnes que 'on souhaite éduquer
en leur proposant, via Iémulation, d’atteindre la perfection de personnes
considérées comme particuliecrement exemplaires sur le plan spirituel et
religieux. Dés lors, réfléchir sur la question de I’éducation féminine a 'aube des
Temps Modernes implique, selon nous, de prendre ces trois termes en
considération, et, ainsi, de s’interroger sur la facon dont on pouvait faire en
sorte que les femmes répondent aux attentes de la société, mais aussi sur la
possibilité, pour elles, d’avoir acces a des savoirs indépendamment des
nécessités de leur fonction sociale, et, enfin, d’entreprendre un chemin de
perfectionnement spirituel et religieux.

Il faut toutefois admettre que ces trois notions s’entrecroisent, et que
I'on peut, bien entendu, arguer du fait qu’une femme aux pratiques religieuses
particuliecrement assidues ne faisait que répondre aux exigences sociétales, ou
que la frontiere était mince, par exemple, entre les connaissances médicales
nécessaires a une maitresse de maison pour remplir correctement sa fonction,
et celles qui allaient au-dela. Néanmoins, nous montrerons, au fil de notre
travail, que certaines femmes pouvaient transgresser, par leurs connaissances
en matiere médicale, les normes imposées par la société ou que d’autres encore
pouvaient, notamment par la contemplation, atteindre a une forme d’érudition
et de perfection religieuse tout a fait singuliere. Cet aspect mérite d’autant plus
d’étre souligné que notre travail se concentre sur les femmes laiques. Nous
avons choisi, en effet, de ne pas traiter de I’éducation dispensée aux religicuses,
ce qui nous a conduite a laisser de coté un certain nombre de documents,
comme, notamment, les regles conventuelles ou les instructions destinées aux
moniales. Nous avons conscience, néanmoins, que cette partition peut étre
contestée, dans la mesure ou les échanges d’idées et d’ouvrages étaient
constants entre lintérieur et Pextérieur du couvent. Du reste, certains des
textes de notre corpus s’adressent conjointement aux laiques et aux religieuses.
Néanmoins, traiter a la fois de la littérature didactique destinée aux laiques et
de celle qui est destinée aux religieuses nous aurait menée, croyons-nous, a une

certaine confusion et a un élargissement important de notre corpus. Du reste,
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comme nous le verrons, plusieurs de nos textes, notamment a la fin de notre
période d’étude, se montrent soucieux de distinguer I’éducation dispensée aux
laiques et celle dispensée aux religieuses, méme si, malgré leurs prétentions, les
distinctions sont parfois ténues. Ainsi, nous ne manquerons pas, dés que cela
nous semblera nécessaire, de faire allusion a quelques textes destinés aux
religieuses, pour rendre compte, précisément, des points communs ou des
dissemblances existant entre 'éducation dispensée aux laiques et celles que 'on
dispensait aux religicuses.

Le public auquel s’adresse chacune d’elles a donc conditionné le choix
des ceuvres qui composent notre corpus. Les dédicaces, des lors, nous ont
semblé étre des éléments déterminants, méme si elles doivent étre considérées
avec une certaine circonspection, car la dédicataire ne saurait constituer a elle
seule le public d’un auteur. Néanmoins, la dédicace reste un bon indicateur de
la cible visée par le texte : « la mayor parte de esos libros dedicados [a mujeres nobles]
son libros para mujeres en su sentido amplio, y la destinataria es mera punta de iceberg
representativa con la que se identifican las de su género»”. Dés lors, bien que tous nos
textes soient dédiés a des femmes nobles, il ne faudrait pas en conclure trop
rapidement que leur message ne s’adresse qu’a ces dernieres, méme si, pour des
raisons culturelles et économiques, les nobles restaient, a la fin du XV* et au
début du XVI® siecle, les principaux clients d’'un marché du livre en pleine
expansion. Dans cette ample production, nous avons choisi de nous intéresser
a un corpus bien spécifique : celui de la littérature didactique destinée aux
femmes. Il ne s’agit donc pas, pour nous, de faire une histoire de I’éducation
qui serait celle des institutions éducatives. Au contraire : réfléchir sur
I'éducation a partir de la littérature didactique implique de s’intéresser a une
formation qui peut étre dispensée dans le cadre privé et sans que lintervention
d’autrui soit nécessaire, méme si elle reste possible, ce qui, dans le cas des
femmes, peut se révéler particulierement profitable, compte tenu des limites
qui étaient posées, du moins de fagon théorique, a leur intrusion dans 'espace
public. Evoquer Iexistence d’un corpus d’ceuvres écrites pour la gent féminine
afin qu’elle acquicre une certaine formation, et, plus encore, postuler que ces
ceuvres ont été utilisées a cette fin par certaines femmes, c’est, d’emblée,

supposer lexistence d’un lectorat féminin. Or, la littérature didactique

2 Pedro CATEDRA et Anastasio ROJO, Bibliotecas y lecturas de mujeres, siglo X171, Salamanque :
Instituto del libro y de la lectura, 2004, p. 87.
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spécifiquement destinée aux femmes apparait en Castille au moment,
précisément, ou les femmes s’affirment davantage en tant que consommatrices
de biens culturels.

Ainsi, si nous avons choisi la date de 1454 pour ouvrir notre période
d’étude, c’est notamment pour les conséquences que le départ de Jean II et
larrivée d’Henri IV ont eues sur la présence des femmes a la cour, leur
influence, et 'image qu’elles pouvaient avoir. Le regne de Jean II, sous I’égide,
notamment, de Marie d’Aragon, vit en effet se développer les débats liés a la
« Querelle des femmes ». Or, ce phénomene littéraire reflete 'importance prise
par les femmes a la cour, sur le plan culturel mais aussi politique : en ce sens, le
retentissement, dans les années 1440, des textes publiés en faveur et a
I'encontre du beau sexe, suggere 'émergence d’un lectorat féminin, susceptible
de s’intéresser aux lettres et de peser sur la production littéraire. Néanmoins,
les textes qui participent au débat de la « Querelle » ne s’adressent pas
directement, dans la plupart des cas, au public féminin mais a des adversaires
masculins. De méme, ils ne relévent pas de la littérature didactique, mais de la
polémique et du divertissement littéraire. Au cours du regne d’Henri IV, en
revanche, les choses évoluent. En T'absence d’une personnalité¢ féminine
marquante comme la reine Marie, capable de susciter 'adhésion d’autorité a
défaut d’accomplir des actions consensuelles, c’est 'image d’une reine dépravée
sur le plan moral qui s’impose avec la seconde épouse d’Henri IV, Jeanne de
Portugal. Des lors, le ton et le contenu des textes qui parlent des femmes et
aux femmes évoluent, notamment vers une littérature didactique
spécifiquement destinée au genre féminin. La naissance de celle-ci s’inscrit, en
outre, dans la continuité du mouvement entamé sous le regne précédent : dans
la mesure ou, sous Jean II, certaines femmes avaient conquis une place dans
Iespace public en transgressant, parfois, les regles de la morale, il semble
logique que, dans les années suivantes, les moralistes éprouvent le besoin de
composer des ceuvres qui permettent de contenir les velléités des
représentantes de la nation féminine. Cependant, malgré ces évolutions, la date
de 1454 ne saurait étre considérée comme une limite absolue, dans la mesure
ou plusieurs de nos textes, et, notamment, la Relacidn de la doctrina que dieron a
Sarra de Pérez de Guzman, ou encore les Castigos y doctrinas que un sabio daba a

sus hijas ne sont pas formellement datés et ont méme donné lieu a des
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estimations contradictoires. Dans le premier cas, il est difficile, en effet, de
dater exactement la composition du texte, méme si on peut estimer qu’il a été
rédigé alors que l'auteur était retiré a Batres, entre les années 1430 et 1460, date
probable de sa mort. En outre, la composition d’un texte s’inscrit dans un
contexte culturel et intellectuel, et il nous semble des lors peu probable que la
Relagion ait anticipé de beaucoup Iéclosion des autres textes didactiques
destinés aux femmes, ou, en tout cas, la publication des principales ceuvres liées
au débat de la « Querelle », a la fin des années 1440. Quant au second, la
plupart des auteurs, comme nous le verrons par la suite, s’accordent a en situer
la composition vers le milieu du XV* siecle. C’est donc bien cette période — le
milieu du XV*siecle — qui doit étre considérée comme celle de la naissance
d’une littérature didactique spécifiquement destinée aux femmes en Castille. En
ce sens, les auteurs castillans empruntent le chemin qu’avaient déja parcouru
avant eux des auteurs portugais ou d’autres issus de la couronne d’Aragon,
comme Eiximenis.

Ce dernier a d’ailleurs une importance fondamentale en ce qu’il relance,
a la fin du X1v© siecle, la production de littérature didactique destinée au public
téminin, avec son Libre de les dones. La popularité de cette ceuvre, traduite dans
le Libro de las donas puis réactualisée dans le Carro de las donas, est manifeste tout
au long de notre période d’étude et s’étend méme au-dela, le Carro ayant été
imprimé en 1542 alors que nous avons choisi la fin des années 1520 comme
terme de notre réflexion. Comme nous le montrerons plus précisément au
cours de notre étude, a partir du deuxieme quart du XVI° siecle s’amorcent en
effet des évolutions idéologiques et culturelles dont le lectorat féminin,
notamment, a subi les conséquences. Ces changements sont dus, entre autres, a
Pimpact du développement de la Réforme, qui se fait peu a peu sentir, tandis
que le regard porté sur action des femmes dans 'espace public change a partir
du début des années 1520, a cause, notamment, des combats menés par la
Comunera, Marfa Pacheco. De¢s lors, il n’est pas étonnant que Ilustitutione
Joeminae christianae, produite hors de la péninsule par Juan Luis Vives en 1524 et
traduite en castillan des 1528 sous le titre d’Instruccion de la muger christiana vienne
terminer une série entamée quelques soixante-dix ans auparavant, et clore une
période marquée par la résurgence de la littérature didactique spécifiquement

destinée aux femmes. La période suivante est en effet marquée, pendant
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environ cinquante ans, par 'absence de créations originales en la maticre, et la
réimpression ou la reprise de textes antérieurs — Pentreprise menée par l'auteur
du Carro de las donas étant, a cet égard, assez représentative — avant qu’a la fin
du XVI° siecle, des auteurs comme fray Luis de Le6n, Gaspar de Astete ou Juan
de la Cerda ne reprennent le flambeau laissé par Vives. Du reste, des ceuvres
originales relevant de la littérature didactique continuent d’étre composées en
Castille entre la fin des années 1520 et les deux derniéres décennies du XVI®
siecle, mais elles s’adressent alors moins aux femmes elles-mémes qu’aux
couples unis dans le cadre du mariage ou, bien entendu, aux hommes.

La période qui va du milieu du XV© siecle a la fin des années 1520 se
caractérise donc par I’émergence d’un certain nombre de textes qui, malgré la
variété de leurs contextes de production respectifs, de leurs formes et de leurs
contenus, poursuivent tous un méme but: éduquer la gent féminine. Cet

objectif guide en effet des textes par ailleurs tres divers :

The genre of the « medieval conduct book » is difficult to pinpoint with precision. |...]
Precepts about sociability and comportment are conveyed within a very broad array of
medieval texts, some of which may be concerned primarily with practical, moral and
spiritnal affairs. All such instructional texts fall within the broad domain of medieval
didactic literature, which includes forms as diverse as rules for religious orders, treatises
on table manners and carving, sermons, estates literature, exempla, bestiaries, fables,
allegories and arts of love, dialogues, devotional, manuals, mirrors for princes, and
books on hunting, gardening and housekeeping’.

Si nous allons laisser de coté, comme nous I'avons dit plus haut, les regles
religieuses, notre corpus comporte bien un traité sur les manieres de table et
art de la découpe de la viande — la Crianza y virtnosa doctrina de Pedro de Gracia
Dei — des dialogues — notamment, le Libro de las Historias de Nuestra Sesiora de
Juan Loépez de Salamanca — des textes de dévotion, des miroirs de princes et
des « books on [...] housekeeping » comme le Manual de nugeres en el cual se contienen
muchas y diversas recentas muy buenas. La littérature didactique est donc caractérisée
par la variété, celle-ci s’appliquant aussi bien aux formes qu’aux contenus.
L’éducation d’une femme ne saurait ainsi se limiter a I'intégration d’un certain
nombre de principes moraux et a 'acceptation de codes de comportement.
L’existence de miroirs de princes composés pour des destinataires féminines

suggere ainsi que les femmes pouvaient intervenir dans la vie politique, de

3 Women and Gender in Medieval Enrope. An encyclopoedia, Margaret Schaus (éd.), New-York et
Londtes : Routeledge, 2000, p. 159.
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méme que les traités sur les maniéres de cour impliquent qu’elles aient occupé
une certaine place dans 'espace public. Quant aux textes destinés a enseigner
comment tenir une maison, ils permettent, a travers les nombreuses indications
qu’ils contiennent pour pallier les menus maux et probléemes du quotidien, de
mieux comprendre importance du réle de la maitresse de maison pour ceux
qui partageaient son toit, mais aussi, potentiellement, pour ses voisins ou ceux
qui vivaient sur ses terres.

Le corpus de la littérature didactique est donc foisonnant, et il est
nécessaire, pour en rendre I’étude possible, d’établir quelques criteres
discriminants qui permettent d’extraire de 'ensemble des ouvrages un groupe
cohérent. Nous avons donc choisi, tout d’abord, des textes destinés aux
femmes, et plus particuliecrement aux femmes laiques, comme nous I’avons dit
plus haut. Signalons, par ailleurs, que nous n’avons pas souhaité établir de
limites concernant I’age des destinataires : notre étude ne concerne donc pas
particuliecrement les jeunes filles ou les femmes mariées, mais, au contraire,
toutes les femmes, de leur naissance a leur mort. Alors que le fait qu'un texte
soit, ou non, écrit pour un public féminin peut sembler assez facile a
déterminer’, un autre critére est, en revanche, plus difficile a établir : celui du
caractere didactique — ou non — d’un texte. Ainsi, rien n’interdit de penser que
certains textes relevant de la poésie de chansonnier — des arts d’aimer aux
pastourelles qui lancent aux femmes un avertissement contre le caractere
prétendument incontrolable du désir masculin — pourraient appartenir a la
littérature didactique. En outre, des textes comme la Relagion de la doctrina que
dieron a Sarra, de Fernan Pérez de Guzman ou le Dechado de fray Ifigo de
Mendoza s’integrent dans des chansonniers. Comment, des lors, établir que
I'un ou lautre texte peut étre rattaché au corpus de la littérature didactique ?
Selon nous, un aspect a prendre en compte est le sérieux de lintention
didactique ou, au contraire, sa dimension ludique. Ainsi, dans les arts d’aimer,
Ienseignement tient davantage du jeu — voire de la parodie — que de la réelle

volonté de transmettre un savoir. Un autre élément est la primauté, ou non, de

4 Dans Women and Gender. .., les éléments qui permettent de penser qu’un texte a pu avoir
un public féminin sont ainsi énumérés : « Factors that enable us to hypothesize a_female andience include
an anthor’s appeal to a_female patron, an overt declaration of writing for female andience, records of manuscript
ownership by women, content oriented towards women, and direct reference to women in the andience » (Women
and Gender. ..., p. 50).
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intention didactique sur les autres intentions qui peuvent guider 'écriture d’un
texte. Ainsi, on pourrait arguer que les romans sentimentaux véhiculent un
certain nombre d’enseignements, mais cette fonction est secondaire par
rapport a un objectif premier : celui de divertir. De méme, nous avons inclus,
dans notre corpus, la Swmma de pasciencia d’Andrés de Li et pas le Tratado
consolatorio d’Alonso Ortiz, parce que le second se présente avant tout comme
un texte consolatoire, alors que, dans la premiere, 'intention didactique prime.
En plus de ces aspects internes, il nous a enfin paru nécessaire de prendre en
compte un critere externe : celui de 'espace dans lequel s’inscrit la réception de
nos textes. Or, au cours de la période sur laquelle s’étend notre étude, les
frontieres des territoires situés dans la péninsule Ibérique furent plusieurs fois
redéfinies. Ainsi, parler de Castille n’a pas le méme sens en 1454 qu’a la fin des
années 1520. De méme, Henri IV n’a pas, sous sa juridiction, le méme
territoire que Charles V. Compte tenu de ces difficultés, nous avons choisi de
donner a notre étude les frontieres spatiales de 'Espagne actuelle, tout en étant
consciente quil ne s’agit la, malheureusement, que d’une solution imparfaite.
Ainsi, nous avons choisi les textes qui étaient a la disposition des femmes
espagnoles entre 1454 et la fin des années 1520. Autrement dit, le critere que
nous venons d’établir concerne moins le lieu de la production d’un texte que le
lieu de sa réception. C’est pourquoi nous avons choisi d’inclure dans notre
corpus Le Lzvre des Trois 1VVertus, dans la mesure ou, comme nous le montrerons
par la suite, il est établi que des exemplaires de la version originale ou de sa
traduction portugaise — O /vro das tres vertudes — ont pu circuler en Castille. En
outre, dans la mesure ou il s’agit d’un texte fondamental pour 'ensemble de la
littérature didactique destinée aux femmes au niveau européen, il nous a semblé
important de le prendre en compte dans notre réflexion. Nous avons, ainsi,
réuni une petite vingtaine d’ouvrages qui, a notre connaissance, n’ont jamais
fait I'objet d’une étude d’ensemble, méme si certains ont pu, individuellement,

intéresser la critique’.

5> C’est le cas, notamment, des Castigos y doctrinas que un sabio daba a sus hijas (Castigos y dotrinas
gue un sabio dava a sus hijas, Hernan Sanchez Martinez de Pinillos [éd.], Madrid : Fundacién
universitaria espafiola, coll. Tesis cum laude, 2000), du Jardin de nobles doncellas, de fray Martin de
Coérdoba (Jardin de nobles donzellas, Harriet Goldberg [éd], Chapel Hill : University of North
Carolina department of romance languages, 1974), du Téulo virginal de nuestra Seiiora &’ Alfonso
de Fuentiduefia (T#ulo virginal de Nuestra Seiiora, in Un manual de religiosidad mariana del siglo X1 :
titulo virginal de Nuestra Seiiora de fray Alonso de Fuentiduesia, Pancracio Celdran Gomariz [éd.],
Madrid : Editorial de la Universidad Complutense, 1982), de la Summa de pasciencia, &’ Andrés de
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En effet, bien que, au cours des vingt derniéres années, plusieurs textes
relevant de la littérature didactique aient été édités, ce corpus est encore peu
étudié :

Although conduct books and other forms of didactic literature were enormonsly
popular throughout the Middle Ages, they bave received until recently less attention

[from modern scholars than medieval epic and lyric poetry and verse and prose romance
— genres with greater aesthetic appeal.

Populaire a 'époque de sa composition, importante pour les études historiques
centrées, notamment, sur ’étude des meeurs, la littérature didactique a donc été
pourtant relativement délaissée par la recherche universitaire. Pour qui
s'intéresse aux textes plus spécifiquement composés pour le public féminin,
cependant, le travail d’Alice Adéle Hentsch reste une ceuvre pionniere, bien
quincompléte et aujourd’hui obsoléte’. C’est ce méme travail d’anthologie qu’a
entamé, beaucoup plus récemment, Alain Montandon, dans le cadre dun
projet d’envergure européenne *. Néanmoins, outre que cette derniére
bibliographie ne concerne pas spécifiquement les femmes, elle présente
quelques lacunes pour le domaine espagnol.

Au-dela de ce travail de recensement et d’édition des textes, un travail
d’analyse s’impose. Or, celui-ci n’a, nous semble-il, encore jamais été mené sur
un corpus large, alors méme que la littérature didactique destinée aux femmes
peut intéresser différentes disciplines, dont, notamment, lhistoire de
I’éducation ou I’histoire des femmes, ou encore les études de genre. Ainsi, dans

un ouvrage aux prétentions encyclopédiques comme IHistoria de la Edncacion en

Li (Summa de pasciencia, in A Critical Edition of Andrés de 1i’s Summa de Paciencia (1505), Laura
Delbrugge [éd.], Lewiston-Queenston-Lampeter : The Edwin Mellen Press, 2003), du Manual
de nugeres (Manual de mugeres en el qual se contienen muchas y diversas regentas nuy buenas, A. M. Crespo
[éd.], Salamanque : Ediciones universidad de Salamanca, 1995), du Libro de las historias de nuestra
Senora de Juan Lopez de Salamanca (Libro de las historias de Nuestra Sesiora, Arturo Jiménez
Moreno [éd], San Millan de la Cogolla: CilLengua, 2009), et, bien entendu, des textes de
Christine de Pizan et de Juan Luis Vives.

6 Women and gender in medieval Europe. .., p. 161.

7 Alice HENTSCH, De /a littérature didactiqne dn Moyen-Age s'adressant spécialement anx femmes,
Dissertation inangurale présentée a la faculté de philosophie de I'nniversité frédéricienne de Halle-Wittenberg,
Cahors : Imprimerie A. Courslant, 1903.

8 Alain MONTANDON (dit.), Bibliographie des traités de savoir vivre en Enrope du Moyen Age a nos
Jours. Tome I, France-Angleterre-Allemagne. Tome 11, Ifalie-Espagne-Portugal-Roumanie-INorvége, Pays
Teheégue et Slovaque, Pologne, Clermont-Ferrand : Association des Publications de la Faculté des
Lettres et Sciences humaines de Clermont-Ferrand, 1995. Pour le XVe siecle espagnol, la
Bibliographie mentionne les textes suivants : ’Arte cisoria ’Enrique de Villena, les Epistolas de
Diego de Valera et La Crianxa y virtuosa doctrina de Pedro de Gracia Dei, ainsi que le Libre de les
dones, le Carro de las donas — qualifié, de facon erronée, de version manuscrite du XVve siécle du
texte d’Eiximenis — le Jardin de nobles doncellas, la Reforma de trages d’Hernando de Talavera et,
enfin, Ulnstitutione foeminae christianae de Vives et sa traduction espagnole (p. 107 et 118).
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Espaia y Ameérica ou I'éducation des femmes occupe une place relativement
réduite, les ouvrages appartenant a la littérature didactique spécifiquement
destinée aux femmes sont 'objet d’un certain désintérét. Outre que peu d’entre
eux sont mentionnés, ils le sont parfois de facon erronée. Ainsi, le Carro de las
donas est considéré comme une traduction du Libre de les dones’, et les auteurs du
chapitre «La educaciéon en Valencia» vont jusqu’a confondre original et
« traduction », en écrivant par exemple : « Y Eiximenis remachard en el Carro de
las donas... »"". Alors méme que Pauteur catalan apparait comme une référence
en matiere d’éducation des femmes, Esteban et Lopez semblent avoir du mal a
reconnaitre Pexistence, 4 la fin du Moyen Age, d’une quelconque théorie en la
matiére : « No es Eiximenis un tedrico de la educacion, ni menos asin un pedagogo»"'. Or,
nous croyons que le Libre de les dones ne laisse guere de doute quant au fait que
le franciscain catalan ait cherché a organiser rationnellement I’éducation des
femmes et a établir des principes qu’il pensait universels, de fagon a fonder une
théorie. Quant aux autres ceuvres consacrées a I’éducation des femmes,
Buenaventura Delgado Criado adopte a leur encontre un point de vue vieux de
plus de 450 ans a I’époque ou est rédigée I’Historia de la edncacion : celui de Vives
dans le prologue de Ulustitutione foeminae christianae. 11 reprend en effet a son
compte, sans la remettre en cause, I'opinion du pédagogue : « Vives se quejaba de
que apenas era capay de encontrar tratades de educacion femenina, a pesar de su
extraordinaria importancia»'>. 1 humaniste valencien s’adresse en effet en ces

termes a Catherine d’Aragon, au tout début de son prologue :

Movit me sanctitas morum tuorum, et animi tui ardor in sacra studia, ut
de christianae feminae institutione aliquid ad te scriberem, argumento ut
maxime necessario, ita nulli hactenus tractato in tanta ingeniorum
scribentiumque varietate ac copial3.

Il nous semble, cependant, que cette remarque ne doit pas étre prise au

pied de la lettre. Juan Luis Vives pouvait-il réellement ignorer, en effet, toute la

9 R. ESTEBAN et I. LOPEZ, « La educacién en Valencia, », # : Buenaventura DELGADO
CRIADO (coord.), Historia de la Educacion en Espaiia y Amiérica, La educacion en la Hispania antigna y
medieval (t. 1), , Madrid : Fundacién Santa Marfa, 1992, p. 372-392, plus précisément p. 388.

10 Jbid., p. 385.

W Ibid., p. 383.

12 Buenaventura DELGADO CRIADO, «ILa educaciéon de la mujer», iz : Buenaventura
DELGADO CRIADO (coord.), Historia de la Educacion en Espaia y Ameérica..., p. 663-665, plus
précisément p. 664.

13 Juan Luis VIVES, Institutione foeminae christianae, « Praefatio », in : Juan Luis VIVES, Opera
ommnia, IV, Valence : fréres Mayans, 1782-1790, p. 65.
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production didactique du XV° siecle castillan a destination des femmes ? 1l
cherche plutét — dans un prologue dont I'objet est de présenter le livre a sa
dédicataire — a souligner le fait que son texte vient combler une lacune
incompréhensible et, partant, sera d’une réelle utilité. Des lors, mentionner
tous les ouvrages qui ont été publiés au siecle précédent pourrait se révéler
contreproductif. Mais en admettant méme que Vives soit sincere, on comprend
mal comment Buenaventura Delgado Criado, qui se veut un spécialiste de
I’histoire de I’éducation, n’a pas cherché a aller au-dela de cette affirmation.
Depuis vingt ans, toutefois, notre connaissance des textes s’est
améliorée, grace, notamment, comme nous ’avons dit plus haut, a des travaux
d’édition critique. Des lors, il peut paraitre surprenant que, dans son article
intitulé « La educacion de las mujeres en el transito de la Edad Media a la
Modernidad » (2007), Cristina Segura Graifio n’accorde pas davantage de place

a la littérature didactique destinée aux femmes. Elle signale néanmoins :

[Los conocimientos] se adquieren con la practica y siguiendo los ejemplos que ofrece el
grupo  familiar. No obstante, hay tratados que seialan cudles deben ser los
comportamientos a los que las ninias deben adecuar sus actos y los ejemplos que deben
seguir. Muchos de estos tratados se refieren a mujeres excepeionales como el Jardin de
nobles doncellas de fray Martin de Cérdoba. O los tratados de Juan Luis 1Vives o
Juan de la Cerda, ambos del siglo X1V'1, en los que se traza un programa educativo en
el que el silencio se preconiza como fundamental en la edncacion femenina'®.

Outre les oeuvres de Martin de Cérdoba et de Vives, elle cite également La
Perfecta casada, de tray Luis de Leon, et I Avisacion a Maria Pacheco de Hernando
de Talavera. Elle utilise donc un corpus relativement réduit, mais n’hésite
pourtant pas a décrire globalement le contenu de ce qu’elle nomme les mwanuales

de educacion -

La educacion que se preconizaba en los manuales de educacion era la que se asentaba
en los principios patriarcales pues los tedricos de ella eran hombres. Por ello, la
edncacion basica que debian tener las mujeres quedaba reducida a que se sometieran al
cumplimiento de las cualidades que se consideraba que debian adornarlas. La
edncacion debia conseguir que las mujeres fueran seres pasivos que no cuestionaran lo
que estaba establecido para ellas'>.

Ainsi se trouve résumé en quelques lignes le contenu d’un ensemble de textes
qui, d’'une part, semblent réitérer toujours les mémes principes et, qui, d’autre

part, ne semble avoir été construits que pour mieux faire admettre aux femmes

14 C. SEGURA GRAINO, att. cit., p. 69.
15 Jbid., p. 80.
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le pouvoir de la société patriarcale. Soumis au regard critique des études de
genre, les textes didactiques destinés aux femmes semblent a la fois ne pas
mériter d’analyse tant leur discours parait déja connu, et avoir en méme temps,
en tant que vecteurs de 'idéologie dominante, une influence démesurée sur les
comportements. L’article de Cristina Segura Graifio présente néanmoins
Pintérét d’associer dans une méme étude la fin du Moyen Age et le début de la
Modernité, ce qui n’est encore que rarement le cas'’. Or, il nous semble que,
notamment pour des sujets touchant a lhistoire des femmes, il peut étre tout a
fait profitable de s’abstraire des limites établies par la périodisation
traditionnelle, ce qui permet de mettre en valeur un rythme et des évolutions
spécifiques. C’est, notamment, 'une des raisons qui explique le choix de notre
période d’étude.

Peu utilisés par I’histoire de I’éducation qui semble avoir du mal a les
considérer comme des ouvrages susceptibles de nourrir les théories et les
pratiques éducatives, rejetés par lhistoire des femmes comme autant de
représentants de 'idéologie patriarcale, les textes appartenant a la littérature
didactique ne font, en outre, guére l'objet d’analyses littéraires, tant ils
apparaissent comme une littérature secondaire, voire comme des textes a visée
technique et utilitaire bien plus qu’esthétique. Pourtant, ce corpus peut se

préter a de multiples études :

Althongh their representations must be read as prescriptions of social ideals rather
than descriptions of social realities, medieval conduct books offer valuable insights into
the construction of gender roles and into medieval views on masculinity, feminity,
sexcuality and the family. Of evident value for social historians, these books have also
attracted renewed attention from literary critics, who stress the complexities,
ambiguities and contradictions that subtend many of these apparently orthodox
texts'.

C’est, précisément, dans ce sens que nous avons travaillé, et nous avons ainsi
¢tudié les textes de notre corpus, tout d’abord, selon une perspective littéraire.
En effet, a partir du moment ou ceux-ci se présentent comme un discours, et,
plus précisément, comme un discours prescriptif, ils utilisent des outils
rhétoriques bien déterminés, qu’il convient d’¢tudier pour éventuellement

définir les caractéristiques formelles de la littérature didactique. Nous avons

16 C’est, notamment, le cas de sommes aussi importantes que I’'Histoire des femmes dirigée par
Georges Duby et Michelle Perrot, dont les différents tomes s’organisent en fonction des
périodes historiques traditionnellement établies, ou I’Historia de la edncacidn citée plus haut.

7" Women and gender. .., p. 161.
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aussi souhaité compléter notre analyse des textes par celle du contexte de leur
production, ce qui est d’autant plus nécessaire, nous semble-il, pour la
littérature didactique, qui ne peut étre comptise en dehors de la société qui la
voit naitre, au sens ou elle tend a en réformer les mceurs. Objets littéraires, nos
textes permettent également de nourrir une réflexion concernant I’histoire des
idées et des mentalités, et d’étudier, notamment, la place que pouvaient avoir
les femmes dans la société qui était la leur, ou les rapports qu’elles pouvaient
entretenir avec la gent masculine.

Présenter les choses sous cet angle invite forcément a s’interroger sur la
facon dont notre travail s’inscrit par rapport au vaste champ des gender studies.
Nos textes permettent, bien évidemment, d’étudier une certaine forme de
rapport entre les genres. Néanmoins, nous croyons qu’il faut se garder de les
considérer d’emblée, comme le fait Segura Graifio, comme autant
d’instruments d’imposition de la pensée patriarcale. D’une part, comme nous
allons le montrer, le corpus de la littérature didactique ne constitue pas une
entit¢ homogene d’un point de vue idéologique : au contraire, de nombreux
points de vue, parfois discordants, se font jour, qui remettent en cause
Putilisation de cette littérature comme moyen de diffusion et d’imposition d’zzne
idéologie « patriarcale ». D’autre part, comme nous le verrons, il existe
certainement un écart — souvent difficile a apprécier, mais qui apparait parfois
de facon manifeste — entre les prescriptions données par les auteurs et le
comportement adopté par les femmes auxquelles ils s’adressent. Du reste, le
fait que les auteurs se voient obligés de multiplier les textes et de réitérer les
mémes déclarations suggere que leurs destinataires, pour la plupart dotées d’un
certain pouvoir économique et politique, pouvaient faire preuve d’une certaine
indépendance d’esprit qui rendait nécessaire la réitération du discours
didactique.

Notre corpus d’étude souléve donc de nombreuses problématiques, et
notre réflexion s’articulera autour d’un certain nombre de questionnements.
Dans quelle mesure, tout d’abord, peut-on réellement patler de /Jttérature
didactique ? Autrement dit, en quoi le fait d’écrire un ouvrage censé
transmettre un enseignement implique-il un travail spécifique sur la langue,
travail d’écriture qui garantirait le caractere /ittéraire de tel ou tel texte ? Peut-on,

par ailleurs, établir les caractéristiques formelles du discours didactique ? Outre
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ces interrogations qui touchent a I’analyse littéraire, il nous faut aussi établir en
quoi notre période d’étude constitue une époque particulierement propice a
lapparition de textes didactiques. En outre, on peut s’interroger sur
I'importance — par ailleurs maintes fois soulignée par la recherche universitaire
— du regne d’Isabelle la Catholique dans le domaine de I’éducation féminine. La
période allant de 1474 a 1504 a-elle ét¢ marquée par une multiplication des
ceuvres relevant de la littérature didactique, en lien avec la mise en place
d’autres mesures destinées a permettre aux femmes d’accéder a I’éducation ?
Enfin, il nous faut questionner l'influence que nos textes ont pu avoir sur leurs
lectrices, et, plus globalement, sur la société pour laquelle ils ont été écrits.
Refletent-ils un discours uniforme dont 'un des premiers buts serait le controle
de la gent féminine ? Dans quelle mesure les femmes acceptent-elles ce
discours ? Il est, des lors, important de tenter de mieux connaitre la facon dont
nos textes pouvaient étre utilisés, dans le cadre d’un apprentissage ou d’autres
pratiques. Emettre ’hypothése que nos textes aient pu étre employés a d’autres
fins que Papprentissage, c’est, d’emblée, s’interroger sur la possibilité qu’ils
alent été éventuellement détournés de leur fin premiere. Dans quelle mesure
ont-il pu étre manipulés pour servir des intéréts divers, qu’il s’agisse de ceux de
leurs auteurs, de leurs dédicataires, ou encore du pouvoir en place ?

Voila donc quelques-unes des questions qui guideront notre étude.
Nous avons choisi d’organiser notre propos en trois parties, chacune d’elles
apportant un éclairage particulier sur notre corpus. Tout d’abord, il nous a
semblé important de resituer celui-ci vis-a-vis de I'ensemble de la littérature
didactique destinée aux femmes, des premiers temps du christianisme a la fin
du XVI° siecle. Notre premiere partie s’organise donc selon une perspective
diachronique, qui nous permet d’apprécier a la fois les continuités et les
évolutions d’une littérature dont la production s’est développée tout au long du
Moyen Age. En outre, nous verrons également en quoi la période 1454-1530,
sur laquelle nous avons choisi de centrer notre étude, présente des
particularités qui méritent d’étre étudiées plus précisément, notamment en ce
qui concerne les modalités de production de la littérature didactique et le
contenu des textes. Cest dans notre seconde partie que nous nous
intéresserons plus en détail a ces deux points, en analysant chaque texte. Cela

nous a paru nécessaire, d’'une part, parce que la plupart des textes que nous
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avons étudiés sont peu connus voire inédits, et parce que, d’autre part, quand
ces textes sont connus, ils sont souvent analysés trop rapidement, I’éducation
dispensée aux femmes étant alors réduite a une série de lieux communs. Clest
donc pour éviter cette orniere, et pour montrer, au contraire, combien il existe
de variété dans les enseignements proposés et combien des sujets comme la
lecture féminine ou 'usage des fards, par exemple, suscitent des jugements tres
contrastés que nous avons souhaité nous attarder sur le contenu méme des
textes. Nous avons par ailleurs choisi, dans notre deuxieme partie, d’étudier
nos textes en fonction d’une typologie, ce qui permet de souligner certaines
permanences, tout au long de la période étudi¢e. Délaissant donc, dans ce
deuxi¢me temps de notre réflexion, la perspective diachronique, nous avons
choisi d’établir une taxinomie qui ne facilite pas seulement I'analyse formelle de
nos textes, mais permet également d’ouvrir des pistes quant a leur réception.
Dans notre troisieme partie, c’est, en effet, a ’étude de la fagon dont nos textes
ont été lus et utilisés que nous allons nous consacrer. Cette étude est d’autant
plus fondamentale que ceux-ci cherchent a réformer les meeurs de leur public,
et il est donc essentiel de savoir si et comment ils sont parvenus jusqu’a leurs
lecteurs, avant de mesurer linfluence éventuelle quils ont eue sur les
comportements de ces derniers. Ainsi, nous allons tenter, dans les pages qui
suivent, de proposer une analyse aussi complete que possible de la littérature
didactique destinée aux femmes, de sa composition a sa réception, en
considérant nos textes de facon individuelle, mais, également, comme autant
d’éléments d’un corpus plus large dont nous allons tenter, a présent,

d’expliquer I’émergence et la constitution.

23






PREMIERE PARTIE

[’EDUCATION DES

FEM

5S EN |

HSPAGNE

ENTRE 1454 ET LA FIN

DES ANNEES 1520

HERITAGES ET

25

EVOLUTIONS






Comme nous l'indiquions dans I'introduction, nous avons choisi de
centrer notre étude sur une période d’environ 70 ans, qui s’étend de la fin du
XV au début du XVI® siecle. Ces quelques décennies s’inserent, cependant, dans
une histoire plus longue et plus ample : celle de la littérature didactique destinée
aux femmes en Europe depuis ’Antiquité tardive jusqu’a la fin du Moyen Age.
Ainsi, replacer les textes que nous allons étudier dans cette chronologie permet
de connaitre certaines de leurs sources d’inspiration, mais surtout de voir en
quoi ils proposent des solutions originales, ou reprennent au contraire certains
topoi. En outre, bien que la période que nous avons choisi d’étudier présente
une certaine unité en ce qui concerne le sujet qui nous préoccupe, il ne faut pas
négliger pour autant les évolutions qui la traversent. Ainsi, nous souhaiterions
également dans cette premicre partie souligner ces mouvements diachroniques.
Enfin, nous nous intéresserons brievement a ce qu’il advient de la littérature
didactique apres la fin des années 1520, et notamment, a deux phénomenes :
d’une part, le développement de la littérature destinée aux époux et, d’autre
part, la résurgence, a la fin du XVI° siecle, d’une littérature didactique
spécifiquement destinée aux femmes, dont il conviendra de mesurer les
différences et les points communs qu’elle peut entretenir avec celle que nous
avons ¢tudiée. Cette premicre partie vise donc a mettre notre corpus en
perspective par rapport aux textes similaires composés en d’autres temps et
d’autres lieux, mais également par rapport aux pratiques éducatives telles
quelles existaient en Espagne, 4 la fin du Moyen Age. En d’autres termes, il
s’agit ici, pour nous, de replacer dans leur contexte des ceuvres qui puisent a
des sources littéraires autant qu’elles s’inscrivent dans une réalité marquée par
des pratiques dont certaines trouvent leur reflet dans les recommandations, ou,

au contraire, les critiques de nos auteurs.
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Chapitre premier :
Les textes didactiques destinés aux femmes
dans la continuité d’une tradition (I - XIV*

siccle)

Nous avons choisi d’¢étudier la question de I’éducation des femmes a
travers la production écrite qu’elle a suscitée, c’est-a-dire en prenant en compte
des textes qui visaient a la fois a définir les modalités et les contenus de
lapprentissage, et a transmettre directement un savoir ou a modifier le
comportement de leur lectorat. Il serait donc erroné de considérer que ces
textes contiennent une théorie de I’éducation qui se distinguerait de ses
applications pratiques. Au contraire, textes didactiques et pratiques éducatives
sont intimement liés, mais ne doivent pas, pour autant, étre confondus. Il faut
en effet prendre en compte la dimension souvent idéaliste (et, partant,
irréaliste) des écrits destinés a éduquer les femmes, et admettre que leurs
mesures n’ont sans doute jamais été appliquées dans leur totalité. Ce manque
de réalisme tient-il a un certain passéisme des auteurs, qui, en s’inspirant
notamment des écrits des Peres, poursuivraient un idéal féminin forgé dans les
premiers siecles de I’Eglise voire bien avant, aux temps de Salomon ? 1l va de
sol que nos textes ne surgissent pas ex-nihilo, et dépendent d’une tradition,
d’autant plus prégnante que ’éducation des femmes semble basée sur des
principes immuables et des fondements théoriques voués a la stagnation. Cette
impression est-elle justifiée 7 C’est ce que nous allons tenter de déterminer

dans les paragraphes qui suivent.
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A. Eduquer les femmes par Décrit: une
pratique déja ancienne

Il est difficile de fixer une date pour écriture des premiers textes
didactiques destinés aux femmes, du moins dans la tradition judéo-chrétienne,
sur laquelle nous allons ici nous concentrer. Dans la Bible hébraique, en effet,
les textes — qui sans appartenir, a proprement patler, a la littérature didactique
— suggerent aux femmes un ensemble de comportements a privilégier sont
nombreux, et on peut notamment citer le dernier chapitre des Proverbes de
Salomon, le livre de Ruth ou le livte d’Esther. Ces textes contribuent a forger, a
partir de principes religieux, un idéal féminin dont héritent les premiers auteurs
chrétiens. Ruth, Esther et la femme des Proverbes réapparaissent de fagon
récurrente dans les textes de notre corpus, mais pas tout a fait sous leurs traits
originaux, dans la mesure ou elles ont été redessinées par Pexégese chrétienne.
Pour I'ensemble des auteurs de notre corpus, elles ne sont pas, en effet, des
héroines thoraiques, mais des femmes de I’Ancien Testament. Nous entendons
par la que nos auteurs s’inscrivent dans une perspective selon laquelle le
christianisme marque une rupture fondamentale, offrant un nouveau point de
départ et permettant de porter un nouveau regard sur tout ce qui précede. Des
lors, les fondements de leurs théories sont chrétiens, et c’est pour cette raison
que nous avons choisi de fixer origine de notre axe chronologique aux débuts

du christianisme.

1. Les fondements textuels de I’éducation des
femmes

Au cours des premiers siecles du christianisme, les communautés
cherchent a s’organiser, et unité doctrinale de I’Eglise naissante est encore trés
relative. On cherche donc, non seulement a mieux définir la nouvelle religion,
mais aussi les hommes — et les femmes — qui vont la pratiquer, comme
Pindiquent les différents traités ou épitres qui nous sont parvenus. Ces textes
fondateurs constitueront ensuite des références pour les auteurs de notre

corpus.
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a. Un texte de base : les Epitres de Paul

Alors que les Evangiles ne fournissent guére de textes prescriptifs
visant a réguler le comportement des femmes, les Epitres de Paul sont, elles,
riches en conseils adressés a la gent féminine : elles ont, de ce fait, constitué un
répertoire dans lequel les auteurs des ceuvres qui composent notre corpus
(entre autres) ont puisé pour justifier leurs propres propositions. A ce ftitre, il
nous semble donc indispensable de revenir brievement sur ces textes, afin de
pouvoir prendre pleinement la mesure de la fagon dont on les a utilisés et
adaptés. Il faut cependant d’emblée préciser que les préceptes pauliniens sont
souvent réduits a des maximes, a des phrases sorties de leur contexte et citées
comme preuve de ce qui vient d’etre dit, le simple nom de ’Apotre permettant,
par Pautorité dont il est porteur, de s’abstenir de toute justification’.

Cependant, au-dela de ces maximes, le discours paulinien sur les
femmes impréegne en profondeur Décriture des éducateurs chrétiens,
notamment dans les textes que nous nous proposons d’étudier. Ce discours se
déploie dans sept des quatorze épitres de ’Apotre conservées dans le Nouveau
Testament : c’est dire toute 'importance qu’il accordait a la régulation des
meeurs féminines pour la construction et la pérennité des nouvelles
communautés chrétiennes. Sa réflexion s’organise autour de quelques themes
récurrents, dont, entre autres, l'institution matrimoniale et la vie conjugale, les
droits et devoirs des veuves, et le comportement des femmes durant la liturgie.
Concernant le premier point, Paul conseille la continence (I Cor, 7: 1 et 8),
mais accepte le mariage pour éviter toute impudicité (I Cor, 7: 9 : « Mais s’ls
ne peuvent se contenir, quiils se marient: mieux vaut se marier que de
briler »)*. Dans le cadre matrimonial, les époux se doivent 'un a Iautre (I Cor,
7: 3-4), et ne peuvent, a moins d’'un commun accord, renoncer au devoir

conjugal, car ils seraient alors conduits au péché (I Cor, 7 : 5)°. Cependant, la

1'On trouve par exemple ce procédé dans ’Avisacidn a Maria Pacheco, de Hernando de
Talavera (Bibliotheque de ’Escurial, b-1v-26 f. 11v°) : « y d’estos dize el Apdstol que serin de Dios
ignorados, porgue quisieron ignorar». L’auteur souhaite ici fustiger ceux qui refusent de savoir
comment on peut faire le bien, afin de pouvoir s’abstenir de pratiquer la vertu, et reprend une
phrase de I’épitre aux Corinthiens (14 : 38), sans chercher a en définir plus précisément le
contexte.

2La Bible de Jérusalem, trad. sous la direction de I'Ecole Biblique de Jérusalem, Paris :
Editions du Cerf, 1998.

3 On retrouve cette méme idée, par exemple, dans ’Avisacion a Maria Pacheco (H. DE
TALAVERA, op. cit. fol. 9v°) 1 « no solamente tomd el marido el seriorio de vuestro cuerpo, commo vds
tomastes del suyo ».
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fin des Temps approchant, il serait bon que ceux qui ont une femme se
conduisent comme s’ils n’en avaient pas (I Cor, 7: 29), c’est-a-dire qu’ils
renoncent aux plaisirs de la chair. Si Paul semble sans cesse hésiter entre la
reconnaissance du mariage et de la nécessité du devoir conjugal et la promotion
de la continence, voire de la virginité, c’est que le mariage a des avantages
(’époux chrétien pouvant sanctifier son partenaire paien, selon I Cor, 7 : 14),
mais aussi beaucoup d’inconvénients, dont celui de détourner les croyants du
service exclusif de Dieu (I Cor 7 : 32-34). La relation de couple est, par ailleurs,
définie comme une relation hiérarchique, alors méme que le baptéme a fondé
I’égalité de tous les chrétiens, indépendamment de leur sexe et de leur origine
sociale ou ethnique (Gal 3: 28-29). En effet, Paul invite les femmes a étre
soumises a leurs maris, tandis que ceux-ci doivent aimer leurs femmes comme
le Christ a aimé I'Eglise, se livrant pour elle afin de la sanctifier (Eph 5 : 25).
Cette dichotomie entre soumission d’une part et amour bienveillant et édifiant
de lautre sera reprise de nombreuses fois par les auteurs des textes de notre
corpus et fonde I'idée que 'amour conjugal est de nature différente en fonction
des sexes. Enfin, PApoétre affirme également que, si C’est la femme qui a été
séduite et a entrainé ’homme a la transgression, elle peut ¢tre sauvée par la
maternité, pourvu qu’elle persévere dans la foi et la sainteté, ce qui implique un
comportement exemplaire. La chrétienne doit ainsi renoncer aux coiffures
sophistiquées, aux bijoux et aux vétements couteux au profit des bonnes
ceuvres (I Tim 2: 9), elle doit étre honorable et s’abstenir de toute médisance (I
Tim 3 : 11). Paul établit également une différence entre les femmes agées, a qui
il demande notamment de ne pas s’enivrer et de prodiguer de sages conseils
aux plus jeunes, et les jeunes femmes qui doivent aimer leurs maris et leurs
enfants et étre occupées aux travaux domestiques (Tite, 2 : 2-5).

On retrouve cette méme division des ages dans le cas des veuves. S’il
est clair que le mariage ne dure que tant que les deux époux sont en vie et que
la mort rompt le lien qui unissait la femme a son mari (Rom 7:1-3 et I Cor 7 :
38-40), le destin de la veuve reste a la discrétion de celle-ci, méme s’il est, bien
entendu, préférable de ne pas se remarier (I Cor 7: 8-11 et I Cor 7 : 40). Une
nouvelle union est donc un pis-aller et, méme si la veuve est libre de la
conclure, elle ne doit étre considérée que comme un moyen de controler une

concupiscence effrénée. Ainsi, la hiérarchie des ages va de pair avec une
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hiérarchie des vertus : la veuve exemplaire est agée, elle n’a été mariée qu’une
fois, a bien élevé ses enfants et a pratiqué toutes sortes d’actions vertueuses (I
Tim 5: 9-10). Au contraire la jeune veuve se laisse emporter par le désir
sensuel et profite de son statut pour s’adonner a l'oisiveté et au bavardage :
pour celle-ci, donc, le mariage et la maternité sont la seule solution afin qu’elle
ne mette pas en danger sa réputation et ne tombe pas dans le péché (I Tim 5 :
11-15).

Enfin, saint Paul s’attache également a définir le comportement des
femmes dans les assemblées et au cours des cérémonies. En ce qui concerne la
premicre question, I'un des points fondamentaux de la doctrine paulinienne est
que les femmes doivent se taire dans les assemblées, car il ne leur appartient
pas de prendre alors la parole (I Cor 14 : 34-35). Des lors, le mari devient un
intermédiaire incontournable : si elles ont une question a poser, qu’elles
s’adressent a lui une fois rentrées chez elles (I Cor 14: 35). Ce point est
développé dans I’Epitre a Timothée, ou ’Apétre insiste sur Iinterdiction pour
les femmes d’enseigner (I Tim 2 : 12)°, et sur I’obligation pour elles de recevoir
Penseignement dans le silence (I Tim 2: 11-12). A ce silence dans les
assemblées et au moment de recevoir linstruction s’ajoute un signe de
soumission lors des actes religieux : le voile (I Cor 11: 5). 1l s’agit la d’une
coutume instaurée par Paul, et qui n’apparait pas dans les textes de ’Ancien
Testament’. Cependant, cette idée, et surtout image de la femme qui la sous-
tend (’homme ne doit pas se couvrir la téte, étant I'image et la gloire de Dieu,
alors que la femme est la gloire de 'homme) seront souvent reprises par les
auteurs soucieux d’éduquer les femmes, et notamment par ceux dont les

ceuvres constituent notre corpus.

4 Cette idée est reprise dans 'Instruction de la muger christiana, sans qu’apparaisse une référence
explicite a saint Paul : « Quando digo que la muger no debe mostrar ni alabarse de que sabe mucho, mds la
diré que no debe enseiiar ni tener escuela para enseniar bhijos agenos» (Juan JUSTINIANO, Instruction de la
muger christiana, [1528], Madrid : impr. de don Benito Cano, 1793, p. 27). Le texte original,
Ulnstitutione foeminae christianae, fut écrit en latin en 1524 par Juan Luis Vives. Juan Justiniano a
introduit de nombreuses modifications dans le texte dont il a, notamment, supprimé des
passages. Dans la mesure ou c’est dans sa version castillane que le texte a circulé parmi le
public espagnol de I’époque, je citerai de préférence la traduction.

> Pauline BEBE, Isha. Dictionnaire des femmes et du Judaisme, Paris : Calmann-Lévy, 2001, p. 83.
Dans Particle qu’elle consacre au « couvre-chef », elle affirme : « La tradition juive a pendant
longtemps considéré qu'une femme devait se couvrir les cheveux en signe de modestie devant
les hommes. Dans la Bible [hébraique|, cependant, on ne trouve aucune trace de cette
coutume ». Elle explique ensuite que, selon la tradition, le voile s’imposait surtout aux femmes
mariées, et qu'une femme qui n’attachait pas ses cheveux et ne les couvrait pas était considérée
comme vierge. Cependant, toutes les femmes, célibataires ou mariées, devaient se couvrir les
cheveux a la synagogue : on retrouve, dans cette derniére coutume, la prescription paulinienne.
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b. I’ceuvre inaugurale de Tertullien

Si Paul n’a pas écrit de véritable traité d’éducation pour les femmes, ses
idées ont en revanche été amplement utilisées par I'un des Péres de I'Eglise les
plus prolixes sur cette question, Tertullien qui, d’abord fidele a I'orthodoxie,
devient ensuite 'un des défenseurs de la doctrine du Paraclet’. Pour les auteurs
postérieurs, et notamment les auteurs médiévaux, son ceuvre est donc
légerement teintée d’hérésie et ne saurait étre recommandée sans précautions a
un public que l'on sait facilement influencable. §’il est donc nettement moins
souvent cité que saint Paul ou saint Jérome, et ce, malgré 'importance de son
ceuvre, ses idées impregnent de nombreux discours, dans la mesure ou, avec
saint Paul dans ses épitres, il contribue a poser les fondements de la vision
chrétienne de la femme et a définir le comportement que I'on attend d’elle.
Selon Eva Achulz-Fligel et Paul Mattei, dans leur introduction au De virginibus
velandis, Tertullien serait méme le premier auteur chrétien a écrire
spécifiquement pour le public féminin (dont il considére donc qu’il est apte a
étre éduqué), dans la mesure ou, s’il refuse aux femmes le droit au sacerdoce et
celui d’administrer les sacrements, il les considére comme des individus
responsables et capables d’avoir une relation personnelle a Dieu’.

Le premier traité qu’il écrit pour le public féminin est aussi le plus
célebre et ne porte pas sur une question proprement chrétienne : il s’agit du De
cultu feminarnm (La toilette des femmes), composé a Carthage vers 202. Tertullien
s’y livre a une véhémente critique de la coquetterie féminine, comme l'avaient
fait avant lui de nombreux auteurs romains, de Pline a Séneque. La question

traitée n’est donc pas nouvelle, mais il DPaborde selon une optique

6 Se basant sur les passages de 'Evangile de saint Jean dans lesquels le Christ annonce la
venue d’un nouveau consolateur (notamment 14, 16-17: « et je prierai le Pere et il vous
donnera un autre Paraclet, pour qu’il soit avec vous a jamais, ’Esprit de Vérité, que le monde
ne peut pas recevoir, parce qu’il ne le voit pas ni ne le reconnait »), certains chrétiens du 11¢
siecle, regroupés autour de Montanus, crurent que le moment de la venue de cet « Esprit » était
arrivé, et qu’il patlait a travers eux, diffusant un message que le Christ n’avait pu transmettre, ce
qui impliquait entre autres linstauration de régles beaucoup plus drastiques en matiere de
morale conjugale. I’adoption progressive de cette doctrine par Tertullien se traduit ainsi par
des positions de plus en plus restrictives sur la question de la chasteté ou sur celle des secondes
noces, par exemple. Il est cependant intéressant d’observer que la place des femmes dans ce
courant du christianisme naissant n’avait rien d’anecdotique, dans la mesure ou, pour
Montanus, elles étaient capables de diffuser la Parole divine au méme titre que les hommes.
Cela a sans doute contribué, pour une part, a I'intérét de Tertullien pour ’éducation de la gent
féminine.

7 Eva ACHULZ-FLUGEL et Paul MATTEI, introduction, dans TERTULLIEN, De virginibus
velandis (Le voile des vierges), introduction, commentaite, texte critique et traduction par Eva
Achulz-Flugel et Paul Mattei, Paris : Les Editions du Cetf, 1997, p- 99.
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inenvisageable chez les auteurs paiens, dans la mesure ou la thése qui constitue
le fondement de son argumentation est que les femmes, en se maquillant ou en
cherchant a modifier leur apparence par diverses picces de vétement
transforment I'ceuvre de leur Créateur, ce qui s’apparente a un sacrilege (De
cultn feminarum, 5.2). 1l est ainsi interdit a une chrétienne de chercher a
augmenter sa taille (7.2), détail qui n’est pas sans rappeler les remontrances
adressées par les auteurs castillans de la fin du Moyen Age a celles qui faisaient
usage de socques.

Le livre s’organise en deux parties : « De habitu muliebri » et « De cultu
feminarum », la premiere visant a définir 'origine diabolique des parures et des
fards, tandis que la deuxieme pose de nombreux principes qui seront ensuite
répétés et développés a 'envi dans les textes didactiques destinés aux femmes.
Tertullien commence par rappeler a ces dernieres leur ascendance et leur
responsabilité, a travers Eve, dans le Péché Originel (1.1). Cette parenté est
d’ailleurs inoubliable, compte tenu des peines qui pesent sur les femmes, a
savoir, selon l'auteur, 'obligation d’accoucher dans la douleur et la soumission
a Iépoux dans le cadre du mariage. Mais surtout, le role d’Eve dans
Paccomplissement du Péché permet de qualifier la femme de « diaboli ianua »".
Porte du diable, elle ’est aussi quand elle se pare de vétements et de fards, dans
la mesure ou, selon Tertullien, toutes les techniques néfastes proviennent des
anges déchus : ce sont eux qui ont appris aux hommes a creuser des mines
pour en extraire des pierres précieuses, qui leur ont fait connaitre les propriétés
des plantes, qui ont révélé la puissance des incantations et des savoirs occultes
et qui ont enfin fourni aux femmes tous leurs artifices, des bijoux aux teintures
textiles et capillaires en passant par le maquillage (2.1). Il est ainsi intéressant de
constater que les imprécations de Pauteur établissent déja un lien entre des
pratiques qui, tout au long du Moyen Age, seront associées dans les faits et
étroitement liées au monde féminin, comme le suggere la lecture des quelques
réceptaires qui nous sont parvenus. La provenance démoniaque de toutes les
techniques destinées a accroitre la beauté féminine permet a l'auteur de leur
nier toute valeur : d’origine vile, ces techniques ne peuvent qu’étre viles, et
transmises par des maitres pervers, elles ne peuvent qu’enseigner la perversion

(2.2). A cette beauté artificielle diabolisée s’oppose la beauté naturelle, c’est a

8 TERTULLIEN, De cultu feminarum (La toilette des femmes), introduction, texte critique et
commentaite de Marie Turcan, Paris : Editions du Cerf, 1971, p. 43.
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dire celle que Dieu nous a donnée, et c’est bien cette opposition entre nature et
artifice qui guide 'argumentation de Tertullien, par exemple dans la critique des
teintures textiles : si Dieu a donné des brebis blanches, c’est qu’ll n’a pas voulu
qu’elles fussent rouges ou bleues. Or, ce qu’ll n’a pas donné, 1l ne I’a pas voulu,
et ce qu’ll n’a pas voulu, il n’est pas permis de le fabriquer (8.3). Enfin, 'usage
des parures vestimentaires et des fards est associé¢ a deux péchés capitaux :
Porgueil dans le premier cas, la luxure dans le second, selon un diptyque que
I'on rencontrera ensuite de facon récurrente’.

Mais c’est dans la seconde partie du texte, qui porte d’ailleurs plus
particuliecrement le titre de De cultu feminarnm, que on peut mesurer toute
linfluence que les idées défendues par Tertullien quant a I'apparence des
femmes ont pu avoir sur les textes de ceux qui, apres lui, ont écrit sur le sujet.
L’auteur fait ainsi de la chasteté la condition premiere et indispensable du salut
pour les chrétiens comme pour les chrétiennes, chasteté qui n’est pas
seulement liée a lintégrité du corps, mais qui doit aussi étre visible de
Pextérieur'” (1.2). Pour lui, cette chasteté extérieure passe par le renoncement
aux parures et aux fards, qui sont au contraire I’apanage des paiennes :
Popposition fondamentale sur laquelle se construit son texte n’est donc pas
tant celle qui existe entre la femme vertueuse et celle qui ne l'est pas, si
caractéristique des textes de notre corpus, mais celle, équivalente, qui existe
entre les chrétiennes et les femmes paiennes. Ainsi, quand une chrétienne rend
visite 2 une amie qui ne U'est pas, elle doit marquer la différence qui existe entre

elles par son aspect extérieur, afin que la paienne s’en trouve édifiée (11.1). De

9 Ibid., p. 63. Dans le Livre des trois vertus de Christine de Pizan, un chapitre est consacré a
celles qui démontrent trop d’orgueil dans le choix de leurs atours (2¢ partie, chapitre XI).
L’auteur y fustige notamment le comportement des baronnes qui souhaitent imiter le luxe
vestimentaire dont font preuve des dames de plus hauts lignages. Cette idée est reprise dans le
13¢ chapitre de la seconde partie du Lare qui traite de I'apparence que doivent adopter les
religieuses, et va de pair avec une critique des atours excessifs : certaines nonnes « veulent estre
jolies en leurs vestemens et attours, estrainctes et espinglees, laquelle chose est tres laide et
lubre a dame de religion », (Christine DE PIZAN, Le Zvre des trois vertus, C. C. Willard et E. Hicks
[éd.], Paris - Geneve : Champion, 1989, p. 168).

10 Cette idée connaitra ensuite de multiples développements, qui s’articuleront selon deux
axes principaux : la chasteté n’est pas qu’une affaire corporelle, mais touche aussi a ’ame, d’une
part et, d’autre part, elle ne doit pas étre simplement intérieure, mais avoir des manifestations
extérieures, afin de se préserver des médisants. C’est cette derniere affirmation que 'on
retrouve dans la strophe 22 de la Doctrina gue dieron a Sarra, puisque Fernan Pérez de Guzman
encourage ses lectrices a étre chastes a I'intérieur comme a Iextérieur, afin de satisfaire a la fois
Dieu et les hommes (Fernan PEREZ DE GUZMAN Relagidn a las seiioras e grandes duenias de la dotrina
gue dieron a Sarra, muger de Tobias el mogo, su padre ¢ su madre, guando la enbiaron con su marido ; la qual
dotrina conviene a toda muger, asi a las altas dueiias e nobles, como a las otras damas de qualquier estado, in
R. FOULCHE DELBOSC (dit.), Cancionero castellano del siglh X1, Nueva Biblioteca de Autores
Espafioles (coll.) Madrid : Casa editorial Bailly-Bailliere, 1912, p. 656-663.

36



méme, aux chrétiennes qui font usage de postiches pour agrémenter leur
coiffure, Tertullien recommande de prendre garde que ces cheveux ne
proviennent pas d’une téte palenne condamnée pour ses péchés: il fustige
donc celles qui utilisent de semblables ornements, mais aussi celles qui se
teignent les cheveux avec des produits qui peuvent nuire, non seulement a leur
chevelure, mais aussi a leur cerveau (6.1). Nous trouvons donc déja dans le De
cultn feminarnm le mélange d’arguments religieux et pseudo-médicaux qui
caractérisera la critique des fards dans beaucoup des traités de notre corpus.
Mais les chrétiennes ne doivent pas seulement renoncer a augmenter leur
beauté : elles doivent également dissimuler leur charme naturel, dans la mesure
ou il pourrait pousser autrui au péché (2.5). Faut-il pour autant faire preuve
d’une vertueuse malpropreté ? Tertullien ne saurait aller jusqu’a recommander
la négligence, et conseille donc simplement de se montrer mesuré dans les
soins a donner au corps. Cest, d’ailleurs, ce méme conseil que 'on retrouve

dans les Castigos y doctrinas que un sabio daba a sus bijas :

No por eso, hijas, loo las que con nigligengia o pereza dexcan de curar de si, en manera

qute mas parezca floxedat que no virtud. Mas los afeytes de que nuestro Serior se paga,

es que andedes limpias y vos lanedes con buenas aguas, porque no desagays su

ymagen'l,
Enfin, Tertullien termine son texte par une sorte de sublimation des fards et
atours, dans la mesure ou la chrétienne doit peindre ses yeux de retenue et sa
bouche de simplicité, porter la Parole de Dieu a T'oreille et, au cou, le joug du
Christ, et enfin se vétir d’honnéteté, de pureté et de pudeur'’. Or, Cest ce
méme procédé que 'on retrouve dans le Libro de las Historias de Nuestra Senora
de Juan Loépez de Salamanca : les yeux de la Vierge sont parés d’'un khol de
chasteté et de miséricorde, sa gorge ignore la céruse et le soliman mais porte les
vertus en guise de colliers®, etc. Si ce dernier texte, dans lequel la critique de la
coquetterie féminine n’est qu’incidente, a sans doute davantage été écrit en
réaction aux portraits féminins dressés par la littérature profane de I'époque

que pour imiter le dernier paragraphe du De cultu feminarum (nous y

W Castigos y doctrinas que un sabio daba a sus hijas, [édition basée sur le ms. a-V-5 de la
Bibliothéque de I’Escurial], éd. de Rafael Herrera Guillén, Murcie : Biblioteca Saavedra
Fajardo, 2005, p. 15.

12’ TERTULLIEN, De cultu feminarum, éd. cit., p. 171.

13 Juan LOPEZ DE SALAMANCA, Libro de las historias de Nuestra Seiiora, Arturo Jiménez
Moreno (éd), San Millan de la Cogolla : Cilengua, 2009, p. 87 et 79, respectivement.
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reviendrons), il est en revanche intéressant de constater que, dans les deux cas,
lincitation a abandonner les fards est en quelque sorte adoucie par la
substitution de fards spirituels et vertueux aux fards matériels et peccamineux.
11 ne s’agit donc pas tant d’abandonner les fards que d’en changer.

Sile De cultu feminarum est peut-étre le traité le plus connu de Tertullien
en ce qui concerne I’éducation des femmes, 'auteur n’a pas manqué de
sintéresser a d’autres sujets qui se révelent incontournables des lors que 'on
cherche a réguler les comportements féminins. Les questions du mariage, de la
chasteté conjugale et des secondes noces en cas de veuvage sont en effet
centrales dans sa réflexion, et constituent le coeur de son second traité
spécifiquement destiné a une femme : Ad uxorem (A son éponse), composé entre
193 et 206. Contrairement a ce que le titre pourrait faire croire, il ne s’agit pas
d’un manuel destiné a régenter le comportement de la femme mariée, mais
d’un texte destiné a orienter les choix de ’épouse une fois que son mati sera
décédé : dans les deux livres qui le composent, Tertullien demande 2 la fois a
son ¢épouse de ne pas se remarier apres son déces et, si elle en décide
autrement, de ne le faire qu’avec un chrétien. Cependant, a travers la question
des secondes noces, c’est toute une vision du mariage qui se construit, en se
basant notamment sur des sentences pauliniennes. Ainsi, s’il vaut mieux se
marier que briler'!] Tertullien en déduit que le mariage est un piétre bien,
puisqu’il n’est considéré comme tel que par rapport a un mal (3.3). Cette vision
négative du mariage ne fera que se confirmer au fil des traités suivants,
notamment dans le De exhortatione castitatis (Exhortation a la chasteté)”. Dans 1.Ad
uxorem, auteur se préoccupe moins d’inciter a la chasteté conjugale que de
combattre les raisons que lon pourrait invoquer pour justifier un second
mariage : la concupiscence de la chair, notamment pour les jeunes veuves, la
concupiscence du siecle, qui fait désirer a la pauvre veuve un protecteur riche,
et 'envie d’enfants (4.2). Pour contrer ce dernier argument, 'auteur invoque la

charge que représente une descendance, le danger qu’elle constitue pour la foi

14 Paul, I Cor 7 : 9.

15> TERTULLIEN, De exhortatione castitatis (Exchortation a la chasteté), introduction, texte critique
et commentaires de Claudio Moreschini, traduction de Jean Claude Fredouille, Paris : Editions
du Cerf, 1985. Tertullien insiste alors davantage sur une autre parole de ’Apébtre : compte tenu
de la proximité de la fin des temps, ceux qui sont mariés doivent vivre avec leur femme comme
§’ils n’en avaient pas (I Cor, 7: 29). Cette vision des choses se fera de plus en plus prégnante
dans les traités de P'auteur, tant il est convaincu de 'imminence de la fin des Temps et de
instauration, en conséquence, d’'une morale sexuelle plus sévere, telle que Penseignent les
interventions du Paraclet.
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et le salut de I'ame.

Enfin, le troisicme traité dans lequel Tertullien s’adresse au public
téminin n’est autre que le De virginibus velandis (Le voile des vierges), qui concerne
celles qui ne sont pas encore mariées ou ne souhaitent pas ’étre. Le but du
traité est de démontrer que les jeunes filles vierges doivent se voiler des qu’elles
ont atteint la puberté, c’est a dire des qu’elles sont susceptibles de susciter le
désir des hommes (11.4) : Tertullien s’emploie ainsi a prouver que l'injonction
paulinienne concernant le port du voile par les femmes s’applique aussi aux
vierges, puisque celles-ci sont, comme toutes les autres, dans I'obligation de
porter un signe de sujétion, au contraire des hommes, dont le seul chef est le
Christ. Instrument de soumission, signe de respect envers Dieu, le voile est
aussi le moyen pour la vierge d’échapper aux regards. Si, a la fin du Moyen
Age, rares sont les auteurs de notre corpus qui conseillent encore d’avoir
recours a cette picce de vétement pour dérober la jeune fille aux regards'®, ils
ne cessent en revanche d’insister sur ’obéissance, la modestie et la timidité
dont elle doit faire preuve, et sur la nécessité de limiter au maximum ses
sorties.

Dans les textes de notre corpus, la jeune fille vierge doit étre la plus
parfaite incarnation de toutes les vertus, au premier rang desquelles la chasteté
et la pudeur, deux vertus importantes pour Tertullien au point qu’il a consacré
un traité a chacune d’elles. 11 est cependant intéressant de constater que, dans
ces textes, il n’est pas seulement question des jeunes filles ou des vierges dans
leur ensemble, ni méme des femmes en général, mais de tous les chrétiens, et
avant tout de ceux qui sont mariés. A la premiére de ces qualités, Tertullien
consacre en effet le De exhortatione castitatis (Exhortation a la chasteté) qui, en
réalité, s’adresse a un « frere » veuf qui songe a se remarier. Ce traité concerne
donc de nouveau la question des secondes noces, que Tertullien examine cette
fois plus particulierement a la lumiere de la doctrine du Paraclet, c’est a dire

selon une interprétation des plus rigoristes. Se basant sur les observations de

16 La mention du voile n’est pas explicite dans la Ulnstruction de la muger christiana (« saliendo la
doncella fuera, gudrdese de no traer los pechos descubiertos ni la garganta, ni ande descubriéndose a cada paso
con el manto, sino que se cobige el rostro y pechos, y apenas descubrird el uno e los ojos para ver el camino por do
fuere », J. JUSTINIANO, gp. cit., p. 130-131), alors qu’elle I’est dans la version latine, I'auteur citant
méme saint Paul pour appuyer ses dires. (J.L. VIVES, Iustitutione foeminae christianae, in Opera
omnia, Valence : freres Mayans, 1782-1790, p. 130). Le traducteur semble donc avoir jugé
préférable de parler de manto plutét que de voile, estimant peut-étre cette piece de vétement
inadaptée aux mceurs de son lectorat.
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saint Paul sur le mariage, il affirme que C’est seulement par indulgence que
Dieu autorise ’homme a se marier (3.5), mais ce mariage est destiné a étre
unique, puisqu’il symbolise 'union du Christ et de I'Eglise : vouloir renoncer au
second degré de chasteté que constitue le veuvage en cherchant a se remarier
serait faire montre d’un gout immodéré pour la débauche (9.1). De méme, c’est
en l'appliquant au mariage que Tertullien développe la question de la pudeur,
qu’il considere comme la plus grande vertu et le fondement de la sainteté pour
les deux sexes. Le De pudicitia (De la pudicité)'” se veut une défense de cette
vertu, tombée en désuétude sous les coups de la dégradation des mceurs et du
relachement de la rigueur ecclésiastique : un édit papal venait en effet de
proclamer que le souverain pontife pardonnerait désormais les péchés
d’adultere et de fornication s’ils avaient fait I'objet d’une pénitence (1.6).
Tertullien s’emploie donc a lutter contre cette idée en insistant sur le caractere
impardonnable de 'adultere et de la fornication, considérés comme des péchés
dont il n’est plus possible d’obtenir la rémission apres le baptéme. Le De
pudicitia s’adresse donc a tous les chrétiens, et sans stigmatiser particulicrement
le comportement de I'un ou lautre sexe. Il en va de méme, enfin, du De
monogamia (De la monogamie), dans lequel I'auteur synthétise sa réflexion sur la
question du mariage et 'opportunité des secondes noces. Il insiste en effet sur
la nécessité de la continence, qui ne prend pas la forme d’une absence totale de
relations sexuelles, mais implique simplement la monogamie. Tertullien
condamne donc aussi bien les bigames que ceux qui se remarient apres la mort
de leur conjoint: les deux sont coupables d’adultere (9.4). En outre, si dans
I’ Ad uxorem il autorisait le remariage avec un chrétien, dans ce dernier traité il
linterdit, dans la mesure ou une veuve chrétienne qui se remarie avec un
chrétien se remarie avec son frere (7.5). La veuve doit donc rester célibataire,
prier pour son mari et faire dire des messes au jour anniversaire de sa mort,
faute de quoi on considérera qu’elle I'a répudié. Ces questions sont encore
débattues dans certains des textes de notre corpus, et si les réponses a ces
interrogations et la facon de traiter ces thématiques pourront évoluer, on
trouve déja, en ce début de 11I° siecle, des points de vue qui seront repris a la fin

du XV°© et méme au début du XVI® siécle.

1" TERTULLIEN, De pudicitia (La pudicité), introduction de Claudio Micaelli, texte critique et
traduction de Chatles Muner, Paris : Editions du Cerf, 1993.
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c. L’apport fondamental de saint Jérome (ca. 347-420)

A la différence de Tertullien, qui n’est que rarement cité nommément,
bien que ses idées aient eu une certaine influence, saint Jérome est, sans doute,
'un des Peres les plus cités des qu’il s’agit de 'éducation des femmes, pour sa
doctrine, bien str, mais aussi parce qu’il incarne, par sa vie et son action envers
plusieurs dames de la haute aristocratie romaine, une sorte de modele pour
certains auteurs de notre corpus, notamment ceux issus des rangs
ecclésiastiques. Cette démarche peut en effet sembler exemplaire et digne
d’imitation : alors que Jérome est 2 Rome, invité par le pape Damase'®, il entre
en contact avec un groupe de femmes et de jeunes filles de la haute aristocratie
qui s’enthousiasment pour la vie d’étude et d’ascétisme. Son ceuvre éducative
commence par des conférences dans le palais de Marcella, ou il rencontre celles
qui seront ses futures correspondantes ou dont le nom apparaitra dans ses
lettres : Marcella, la veuve Paula et ses filles Blésilla et Eustochium, Léa, Asella,
Furia, etc. De méme, ces femmes étaient loin d’étre ignorantes, dans la mesure
ou elles connaissaient le grec et ou certaines apprirent méme I’hébreu. Sous
Pinfluence du saint, certaines adopterent des coutumes monastiques, donnant
leurs biens aux pauvres, chantant des psaumes jour et nuit, voire, comme dans
le cas de Paula et Eustochium, partant pour la Terre sainte a sa suite. Ces
derniceres contribuerent d’ailleurs a la fondation d’un monastere féminin lié au
monastere masculin fondé par le saint, en y consacrant leurs efforts et leur
fortune. On comprend mieux, des lors, que la lecture des ceuvres de saint
Jéréme, et notamment des épitres qu’il envoya a ses correspondantes féminines
soit chaudement recommandée : si les auteurs de la fin du Moyen Age et du
début des Temps Modernes ne cherchaient sans doute pas a inciter leurs
lectrices a partir pour la Terre sainte, la fondation de monasteres, ’abandon
d’une vie fastueuse et la pratique de 'aumoéne envers les pauvres étaient
considérés comme les manifestations d’une vie vertueuse. Certaines de ces

lettres sont particulierement intéressantes, comme la lettre XXII (« Ad

18] s’agit de son deuxieme séjour 2 Rome, qu’il effectue, donc, a la demande du pape
Damase qui souhaitait le prendre a son service comme secrétaire et conseiller aux affaires
théologiques et exégétiques. C’est également lui qui le chargera de réviser les traductions de la
Bible alors disponibles et de les comparer aux textes grecs et hébreux, langue que Jérome avait
pu apprendre aupres d’un juif converti, et quil transmettra, d’ailleurs, a certaines de ses
pupilles.
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Eustochium »), qui est sans doute 'une des plus souvent citées, ou la lettre
CVII (« Ad Laetam, de institutione filiac »), dans laquelle il construit un
véritable programme pédagogique pour I'instruction de la petite Paule, qui n’est
autre que la petite fille de celle qui I'avait accompagné a Bethléem.

Ces lettres ont été plusieurs fois copiées au Moyen Age, et plusicurs
manuscrits attribuent a la premiére un sous titre : « De virginitate servanda »".
Elle est en effet adressée a Eustochium (ou Eustochie), jeune fille de la haute
aristocratie romaine, qui, retirée dans un des appartements du palais romain de
sa mere, a choisi la voie de la virginité perpétuelle. Cette voie est, bien entendu,
la meilleure — et saint Jérome tente de renforcer la conviction de sa
correspondante en lui décrivant les mille tracas du mariage — mais elle est tres
dangereuse, et risque de conduire a 'orgueil”. On retrouve dans les mots de
saint Jérome la distinction entre les vierges sages et les vierges folles™, et la
condamnation sans appel de celle qui faute et perd sa virginité : comparée a
une prostituée, il aurait alors mieux valu pour elle se marier que de déchoir
ainsi”’. Dés lors, il s’agit pour Pauteur de donner a sa pupille des solutions pour
préserver sa virginité, et les premieres concernent le régime alimentaire, défini
selon des principes que nous allons sans cesse retrouver dans les textes de
notre corpus. I faut, tout d’abord, éviter le vin a tout prix. Si celui-ci peut étre
un remede, il est particulierement dangereux pour la jeune fille, dans la mesure

ou les feux de la jeunesse seraient attisés par les feux de I’alcool”. Puisque le

19 C’est d’ailleurs cette appellation qu’utilise Hernando de Talavera dans le chapitre 12 de
Popuscule qu’il consacre aux religieuses cisterciennes d’Avila : « La disciplina castiga y mortifica la
carne y mucho mds la abstinencia, seialadamente de pan y agna, con otros muchos remedios que los santos
escrivieron, seialadamente mi glorioso padre sant Hierdnimo, en la Epistola ad Eustochium de virginitate
servanda » (H. de TALAVERA, Swuma_y breve compilaciin, in CODET, Cécile, « Edicion de la Suma y
breve compilacién de cémo han de bivir y conversar las religiosas de Sant Bernardo que biven
en los monasterios de la cibdad de Avila de Hernando de Talavera, [Biblioteca del Escorial, ms.
AIV.29] », Memorabilia 14 [2012], p. 1-57, plus particulicrement p. 38).

20 Lettre XXII Ad Eustochium, p. 114, in JEROME, saint, Lestres, tome 1, traduction et
introduction de Jérome Labourt, Paris : Les belles lettres, 1949, p. 110-159.

21 Mt, 25 : 1-13.

22 JEROME, saint, op. ¢it., p. 116.

23 [bid. p. 118-119. On retrouve cette méme remarque dans Ulustruction de la muger christiana
(livre I, chapitre 8, p. 58). L’auteur, toutefois, se base ici sur une autre lettre de saint Jérome :
celle a Furia (Ad Furiam, de viduitate servanda), dont il cite un long passage. Dans le méme
chapitre, il cite également la lettre LII a Nepotianus (p. 57), puis I’épitre a « Salvina » (p. 60,
sans doute la lettre LXXIX a Salvinus) et enfin celle 2 Demetrias (CXXX, p. 606). Saint Jérome
constitue donc l'autorité incontournable deés lors qu’il s’agit d’aborder le délicat sujet « de/
cuidado que en la virgen se ha de tener en quanto al cuerpo» (p.56), comme lindique I'auteur lui-
méme : « Todo esto es de san Gerdnimo : lo qual he traido aqui, porque sepan las virgenes lo que les tiene
mandado aquel divino maestro de continencia » (J. JUSTINIANO, Instruction de la muger christiana, [1528],
Madrid : impr. de don Benito Cano, 1793, p 60).
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corps de la jeune fille est plus chaud que celui des personnes plus agées, son
régime alimentaire devra exclure tout ce qui est susceptible de provoquer un
accroissement de cette chaleur, a savoir la viande et les plats chauds. Plus
généralement, c’est la gourmandise qui est condamnée, dans la mesure ou c’est
par le ventre que ’lhomme a chuté™, et on ne saurait pratiquer la virginité sans
jetner. Cest d’ailleurs a leur visage marqué par le jetine que la vierge doit
reconnaitre ses compagnes potentielles, tandis qu’elle doit rejeter toutes ses
anciennes fréquentations, et éviter notamment les réunions de matrones et les
demeures nobiliaires™. Ces réunions peuvent en effet étre 'occasion d’entendre
des conversations dommageables ou des plaisanteries, et de rencontrer des
jeunes filles étrangéres, toutes choses qui sont a éviter”. Enfin, le vétement de
la jeune vierge doit lui permettre de passer totalement inapercue : dépourvu de
toute originalité, il ne doit pas signaler son état au passant, ne doit étre ni trop
sale, ni trop net”, et, bien entendu, ne doit pas étre trop raffiné, auteur
n’hésitant pas a critiquer les coquettes romaines dont les armoires sont
remplies de vétements™.

Toutes ces remarques touchant au comportement de la jeune fille sont
complétées, dans la lettre a Eustochie, par une série de conseils ayant trait a la
priere et a ’étude, deux points essentiels a sa vie religieuse. L’auteur ’enjoint
ainsi d’étudier le plus possible” et de lire souvent, et lui conseille méme une
série de textes : les traités de Tertullien et de saint Cyprien sur la virginité, les
vers du pape Damase, ou encore 'opuscule d’Ambroise de Milan, qui venait
d’étre écrit a Pépoque de la lettre, celle-ci ayant été rédigée en 384, Pour
autant, la confiance du saint dans les capacités de compréhension de sa pupille
sont limitées : si un passage des Ecritures reste obscur, elle doit interroger
quelqu’un que recommandent ses bonnes meeurs, et que son age met au dessus
de tout soupcon. Si elle ne trouve personne, qu’elle reste alors dans 'ignorance,
dans la mesure ou mieux vaut ignorer pour rester en sureté¢ que prendre des

: 1 A s P ;. . .
risques pour apprendre’’. A cette méfiance vis a vis du désir de savoir qui peut

24 JEROME, saint, op. ¢it., p. 121.
25 Thid., p. 125.

26 Thid., p. 135 et 137.

27 Ihid., p. 140.

28 Thid., p. 147

29 Jhid., p. 126.

30 Thid., p. 133.

31 Thid., p. 143.
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animer Eustochie s’ajoute la crainte qu’elle ne s’enorgueillisse de son savoir et
aime a ¢tre réputée diserte : en arriere-fond, on retrouve donc les préceptes de
saint Paul concernant 'acces des femmes au savoir, et 'interdiction qui leur est
faite de patler en public, ce qui rend inutile toute maitrise de ’art oratoire. Par
ailleurs, si la vie de la vierge est faite d’étude, elle est aussi faite de prieres, au
méme titre que la vie monastique, dans la mesure ou elle est soumise au rythme
des heures”. On retrouve ces mémes recommandations dans la lettre CXXX
écrite en 414 a Demetrias, vierge également, avec, toutefois, une précision
supplémentaire : en plus des heures passées a étudier les textes sacrés, la jeune
fille doit aussi consacrer du temps 4 la lecture des saintes Fcritures pour le
plaisit”. Si elle doit prier sans cesse et notamment chanter les psaumes, la
lecture et I’étude sont également des occupations récurrentes pour celle qui
choisit la vie religieuse, et il n’est nullement question, malgré les précautions
qui sont prises, de la tenir ¢loignée de I’écrit. Son apprentissage de la lecture et
de Iécriture doit d’ailleurs commencer dés que possible, comme nous le
verrons dans les lettres traitant de I’éducation des petites filles. Enfin, si les
recommandations de saint Jérome touchant a la facon dont la vierge doit traiter
son corps ont rencontré un écho dans certains des textes de notre corpus
(notamment, comme nous 'avons vu, dans lustruction de la muger christiana),
Iemploi du temps qu’il esquisse et son souhait de guider les lectures de sa
destinataire sur le chemin de la piété se retrouvent également dans certains
manuels de la fin du Moyen Age et du début de la Renaissance.

I1 est en revanche un point sur lequel nos auteurs ne s’étendront guere :
'autonomie de la vierge et, plus largement, de celle qui a décidé de mener une
vie de chasteté par rapport a ceux qui ont autorité sur elle, et notamment ses
parents. Dans la lettre XXII, saint Jérome conseille ainsi 2 Eustochie de ne pas
redouter, et de ne méme pas prendre garde a ’éventuelle opposition de ses
parents34, et a Furia, jeune veuve, il recommande vers 395-396 de ne se fier a

leurs conseils que tant qu’ils sont guidés par le Seigneur”. Autrement dit, dans

32 Ibid., p. 153.

3 JEROME, saint, Lettre CXXX «.Ad Demetriadem », in Lettres, tome 7, traduction et
introduction de Jéréme Labourt, Paris : Les belles lettres, 1961, p.170-189, plus
particulierement p. 186.

34 Lettre XXII, p. 135.

35 JEROME, saint, Lestre LIV, « Ad Furiam, de viduitate servanda », in Lettres, tome 3, traduction
et introduction de Jérébme Labourt, Paris : Les belles lettres, 1953, p. 26-41, plus
particulierement p. 26.
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les deux cas, le choix de la chasteté peut se faire de facon autonome™. En ce
qui concerne plus particuliecrement le cas de la jeune veuve, la méfiance dont
elle doit faire preuve ne concerne pas seulement sa famille, dont les conseils ne
sont pas toujours bons a suivre, mais ¢également les nourrices et les
domestiques, qui sont autant de dangers potentiels pour la moralité de la veuve
ou pour son patrimoine. Quant a son style de vie, il se rapproche de celui qui
est conseillé a la vierge, dans la mesure ou elles ont en commun leur jeune age
et leur désir de chasteté. La veuve, cependant, est considérée comme un étre
indépendant, qui peut donner sa fortune aux pauvres’, et qui a des enfants a
élever. Cela ne doit pas 'empécher, néanmoins, de consacrer du temps a
I’étude, notamment aprés chaque repas, en vertu de quoi elle doit modérer sa
prise de nourriture. Elle lira des versets des Fcritures saintes, dont le nombre
sera fixé a ’avance, mais aussi des traités savants, du moins ceux dont les
auteurs ont une foi au-dessus de tout soupcon™. De nouveau, donc, saint
Jérome met Paccent sur 'importance pour ses correspondantes de la lecture
afin d’avoir accés au texte des saintes Ecritures. Eustochium, Demetrias et
Furia savaient, bien entendu, déja lire quand elles rencontrent saint Jérome, et
celui-ci n’a donc pas pu mettre en place avec elles une véritable méthodologie
d’apprentissage comme il le fera avec la petite Paule, fille de Laecta.

C’est dans la lettre qu’il envoie a celle-ci vers 401-402 que 'on peut,
croyons-nous, prendre pleinement la mesure des talents de saint Jérome en
matiere de pédagogie, notamment en ce qui concerne l'enseignement de la
lecture. La petite fille doit en effet apprendre en s’amusant, et 'une des astuces
du pédagogue consistera a lui fournir des lettres de buis et d’ivoire qu’elle
puisse manipuler a loisir. En ce qui concerne I’écriture, il faut stimuler la petite

éleve par des récompenses” et par émulation, raison pour laquelle Jéréme

36 Cela n’est plus forcément vrai dans les textes de la fin du XVe siecle. Par exemple, a la
femme qui se retrouve veuve alors qu’elle est encore jeune, le Livre des trois vertus conseille de se
soumettre au commandement de ses parents et de ne rien entreprendre sans leur consentement
(C. de P1ZAN, Le Jivre des trois vertus, C. C. Willard et E. Hicks [éd.], Paris - Genéve : Champion,
1989, p. 80).

37 JEROME, saint, gp. ¢it., p. 37.

38 1bid., p. 34.

% Dans la lettre CXXVIII écrite en 413 (« Ad Pacatulam »), qui concerne également
I’éducation d’une toute jeune enfant, 'auteur détaille davantage la nature de ces récompenses,
précisant qu’il peut s’agir de fleurs, de giteaux, de pierres brillantes ou de poupées (JEROME,
saint, gp. cit,, t. 7, p. 148). Outre que cette énumération montre une certaine prise en compte
des gouts et de la psychologie de I'enfant, elle démontre une moins grande sévérité que celle
qui anime Juan Luis Vives, puisque ce dernier conseille de priver les petites filles de poupées,
dans la mesure ou celles-ci incitent a la fois a Iidolatrie et a 'amour des beaux atours :
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conseille de lui donner des compagnes d’étude, d’une moralité irréprochable,
avec lesquelles elle ne devra, cependant, entretenir aucune amitié particuliere®.
Enfin, on aura soin de tirer les exemples nécessaires a 'apprentissage de textes
édifiants, notamment de la Bible, afin que la petite fille puisse avoir le nom des
personnages concernés en mémoire''. Dans un second temps, une fois qu’elle
est un peu plus agée, la lecture des saintes Ecritures doit occuper tout son
temps, et faire I'objet d’un apprentissage et d’'une récitation. Faut-il pour autant
penser que les lectures de Paule se limitent a la Bible ? Saint Jérome, en tout
cas, semble faire preuve d’ouverture sur les cultures paiennes, puisqu’il souhaite
que sa pupille connaisse les regles de la versification latine et grecque. 11 établit
enfin un programme progressif et raisonné, puisque Paule devra d’abord
apprendre les psaumes, afin de se détourner des chansons®, puis les Proverbes
de Salomon, qui la guideront au début de sa vie, ’Ecclésiaste, pour apprendre a
mépriser le monde, le Livre de Job, puis les Evangiles et tout le Nouveau
Testament. Suivront les Prophétes et I'Heptateuque®, les livres des Rois et des
Paralipoménes®, puis ceux d’Esdras et Esther. Enfin, elle terminera son
parcours dans 'Ecriture sainte par le Cantique des cantiques, dont elle serait

incapable de saisir le sens spirituel sans une préparation convenable®. De

« tollantur pupae, imago quaedam idolatriac et quae comptus ac ornatus cupiditatem docent
augentque » (J. L. VIVES, Institutione..., p. 73). Ce conseil ne figure pas, cependant, dans la
version castillane du texte. Au-dela des diverses recommandations des pédagogues, ces textes
nous donnent quelques indications sur ce que pouvaient étre les jeux d’une petite fille issue de
la haute aristocratie. La poupée semble ainsi avoir été un présent de choix, que ce soit au tout
début du Ve siecle ou dans les années 1520.

40 On retrouve un certain nombre des idées développées ici dans la lettre que Juan Luis
Vives écrit a 'intention de Catherine d’Aragon pour la guider dans I’éducation de sa fille. Celui-
ci est, en effet, également conscient des vertus de la récompense et de I’émulation pour
stimuler I'apprentissage : « Stimuletur modo praemiolis, modo contentione et aemultione » (J.
L. VIVES, De ratione studii puerilis, in De ratione studii puerilis deque vita inventutis instituenda ac moribus
studiisque corrigendis opuscula diversornm autorum perquam erndita, quae versa pagella enumerantur, Bale :
Balthasar Lasius, 1539, p. 3-37, plus particuliecrement p. 34).

4 JEROME, saint, Lettre CVII « Ad Lacetam, de institutione filiae », in Lettres, tome 5, traduction
et introduction de Jéréme Labourt, Paris : Les belles lettres, 1955, p. 144-157, plus
particulierement p. 148.

42 Dans la lettre CXXVIIL, il précise que apprentissage du psautier doit occuper I'enfant
jusqu’a ses sept ans, tandis que, de cet dge a la puberté, elle se divertira avec les livres de
Salomon, les Evangiles, les Actes des Apotres et les Prophétes (JEROME, saint, gp. cit., t. 7,
p. 152).

43 L’heptateuque est 'ensemble textuel composé par les sept premiers livres de la Bible, soit
la Genese, 'Exode, le Lévitique, les Nombres, le Deutéronome, le Livre de Josué et le Livre
des Juges.

4411 s’agit des livres qui suivent les quatre livres des rois, ou figure tout ce qui n’a pu étre
inclus dans ces derniers.

4 De facon assez étonnante, il manque a cette énumération le livte de Ruth, omission
d’autant plus surprenante que saint Jérome y fait référence dans sa lettre LIV (« Ad Furiam »),
ainsi que deux autres livres dans lesquels les personnages féminins jouent un réle important : le
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méme, saint Jérome souhaite la voir manier les volumes de Cyprien®,
d’Athanase ¥’ et d’Hilaire. Ta précision de cette liste, et surtout son
ordonnancement raisonné la rendent particulierement intéressante, d’autant
que lauteur n’interdit pas 'acces aux apocryphes, quil conseille cependant de
lire en ayant conscience du caractére contestable de leur contenu.

En plus de toutes ces recommandations touchant a la pratique de la
lecture et de Iécriture, saint Jérome ne manque pas de régler également le
mode de vie de la fillette, qui ne doit pas adopter un langage maniéré ou les
atours luxueux qu’ll lui faudra ensuite abandonner, pas plus qu’elle ne doit,
bien évidemment, s’habituer aux bijoux et aux fards*. Outre les occupations
intellectuelles et spirituelles mentionnées plus haut, elle doit s’adonner a des
travaux de filage, afin de pouvoir confectionner elle-méme des vétements qui
doivent tenir chaud plutét que dévoiler les courbes du corps®™. En ce qui
concerne le régime alimentaire de la petite fille, lauteur donne des
recommandations tres précises. Elle doit ainsi se contenter de légumes, de
semoule, de poissonso, sans, toutefois, que ce régime soit trop sévere, et il ne
faudra pas hésiter a lui donner de la viande ou du vin si elle en a besoin®'. Mais,
de nouveau, tout est subordonné a I’étude : la petite fille doit toujours rester
sur sa faim, afin d’étre capable de se consacrer a la lecture ou a la psalmodie
juste apres le repas. La vie religieuse au féminin telle que la définit saint Jérome
est donc, certes, marquée par les privations et la rigueur morale, mais surtout
par une activit¢ intellectuelle intense et développée, puisqu’elle inclut
Iapprentissage de la lecture, de Pécriture, de certaines langues étrangeres, et

Pacces direct aux saintes Lettres.

livre de Judith, personnage auquel I'auteur fait également allusion dans la lettre LIV, et le Livre
de Tobie, qui contient, entre autres, I'histoire de Sarah a partir de laquelle Fernan Pérez de
Guzman a construit son poeme didactique Relagion a las seiioras e grandes duesias de la dotrina que
dieron a Sarra.

46 Cet auteur du III¢ siécle a en effet écrit un texte s’adressant aux vierges (De habitn
virginumi), qui vise notamment 2 les inciter a adopter une apparence en accord avec leur état en
se détournant des fards et des vétements luxueux (Alice HENTSCH, De /a /littérature didactique du
Moyen-Age 5'adressant spécialement anx femmes, Dissertation inangnrale présentée @ la faculté de philosophie
de 'université frédéricienne de Halle-Wittenberg, Cahors : Imprimerie A. Courslant, 1903, p. 19).

4711 est l'auteur, au Ive siecle, d’'une exhortation a la vie vertueuse pour les « épouses du
Christ » (Exbortatio ad sponsam Christi), dans laquelle il les enjoint de mépriser le monde et ses
ornements, de faire le bien, de ne point s’enorgueillir de leur état de perfection, et de bien
surveiller leurs sens (A. HENTSCH, op. cit., p. 21).

48 JEROME, saint, Leftres, t. 5, p. 149-150.

4 Tbid., p. 154.

50 Thid., p. 155.

S Tbid., p. 153.
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En cette fin de IV siecle, saint Jérome n’est cependant pas le seul a
s’intéresser, dans ses écrits, 2 1a foi et aux meeurs féminines. Si son ceuvre est la
plus importante et la plus influente, les auteurs de notre corpus ne manquent
pas de citer également, comme autorités en la matiere, saint Ambroise de Milan

et saint Jean Chrysostome.

d. Vivre la virginité, le mariage et le veuvage en chrétienne
au IV® siecle: saint Ambroise de Milan et saint Jean
Chrysostome

Alors que l'action éducative de saint Jérome passe avant tout pat ses
lettres, Ambroise de Milan (340-397) et Jean Chrysostome (a. 349-407)
consacrent, eux, de véritables traités a des questions bien spécifiques™. Le
premier a, notamment, écrit sur la virginité, définissant un paradigme qui va
marquer durablement la conception chrétienne de ce que doit étre une vierge
consacrée. Quatre de ses textes portent sur ce sujet : De virginibus, son premier
traité sur ce théme, dédié a sa sceur Marcelline et sans doute écrit vers 377, De
virginitate, de composition assez hétéroclite, De institutione virginis, sans doute
écrit vers 392 et qui contient, entre autres, un sermon prononcé lors de la prise
de voile de la vierge Ambrosia, et U'Exhortatio virginitatis. Ce dernier opuscule
met en place un cadre d’énonciation original, puisque 'auteur prend les traits
d’une veuve vertueuse, Juliana, qui exhorterait ses enfants a faire le choix de la
virginité. Bien qu’il reprenne ensuite la parole en son nom pour mener une
exégese du Cantique des cantiques, Ambroise de Milan reconnalit ici a la figure

maternelle une certaine efficacité didactique qui lui permet de mieux faire

52 Faut-il dire, pour autant, que Jérome se pensait comme un éducateur ? En effet, il n’a pas
écrit de véritable traité consacré a I’éducation des femmes (méme s’il emploie lui-méme le
terme de «libellus » pour qualifier la lettre a Eustochie, selon Jéréome Labourt dans son
introduction au texte, (JEROME, saint, Lefsres, t. 1, Paris : Editions du Cetf, 1949, p.- 110). En
outre, les lettres ont été écrites a la demande du public visé, et c’est peut-étre la raison pour
laquelle les détails concrets abondent dans des textes qui n’ont donc pas été produits en vertu
d’une entreprise globale et d’une construction théorique et abstraite, mais toujours en lien avec
des situations bien précises. Néanmoins, dans la lettre a Laeta sur 1’éducation de sa fille
(JEROME, saint, gp. cit. t. 5, p. 157), 'auteur conclut en proposant d’étre lui-méme le précepteur
de la petite Paule, apres avoir envisagé de confier cette tiche a sa grand-mere et a sa tante. Il
s’assume donc, dans cette lettre, comme éducateur, et pas seulement comme épistoliet.

53 Saint Jean Chrysostome a écrit un certain nombre de lettres a Olympias, qui sont
aujourd’hui regroupées sous le titre « Lettres a une jeune veuve ». Néanmoins, il ne s’agit pas
d’épitres édifiantes ou éducatives, mais d’une correspondance privée entre deux amis séparés
par D’exil subi par le saint. Si certaines sont de véritables petits traités, elles portent avant tout
sur la fugacité de I'existence, sur la patience dont il faut faire preuve face aux malheurs et sur
les consolations possibles.
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entendre son propre discours.

Ce qui frappe lesprit du lecteur, dans les textes de saint Ambroise, c’est
qu’il congoit la virginité et la viduité comme autant de statuts qui conferent une
grande liberté aux femmes, par rapport aux liens du mariage, mais aussi aux
exigences du corps. Le choix par Juliana de la sainte viduité pour elle et de la
virginité consacrée pour ses enfants est ainsi considéré comme une
manifestation d’indépendance féminine, et cet argument est au centre du
propos™. Cette liberté de décision, si chére au cceur des Péres du 1v¢ siécle,
puisque nous la trouvons également chez saint Jérome, ne fera guere partie des
arguments avancés par les auteurs des textes de notre corpus, qui voient
néanmoins le mariage comme une institution impliquant la dépendance de
Pépouse™. Ce dernier est en effet, pour Ambroise de Milan, synonyme de
servitude, compte tenu des devoirs liés aux enfants, mais aussi compte tenu de
I'obligation de plaire au mari qui conduit a l'utilisation de fards, de beaux
vétements et de bijoux. Filant la métaphore, 'auteur compare ces derniers aux
fers d’'un condamné, et les femmes a marier a des esclaves ou a des biens
vendus aux enchéres™. Le mariage ne vaut donc que quand il est vertueux
(comme celui de Rebecca ou Rachel) ou parce qu’il peut produire des vierges,
celles-ci étant vues comme une bénédiction pour leurs parents, puisqu’elles
peuvent racheter leurs fautes et, plus prosaiquement, leur permettent
d’économiser l'argent de la dot et de se garantir une aide pour leurs vieux
jours”’. Ambroise de Milan envisage donc la virginité consacrée dans sa
dimension sociale, en prenant en compte les relations de la vierge avec son
entourage et, notamment, ses parents, dans la maison desquels elle vivait le

plus souvent en cette fin de IV* siecle.

> Ambroise DE MILAN, Exbortatio virginitatis, in D. RAMOS-LISSON (éd.), Sobre las virgenes, la
virginidad, la educacion de la virgen, exhortacion a la virginidad, Madrid : Ciudad Nueva, 2011, p. 239-
277, plus particuliecrement p. 261. Nous sommes consciente que le recours a une traduction
espagnole peut surprendre, et paraitre criticable d’un point de vue scientifique. De fait, il s’agit
de I’édition disponible a la Biblioteca nacional de Madrid, ou j’ai mené mes recherches sur ce
texte.

55 A titre d’exemple, on peut citer Hernando de Talavera: « Avn devéis, muy noble seiiora, mirar
qgue no soys libre para bazer vuestra voluntad. Ca, el dia que Nuestro Seior vos ayuntd al marido en el estado
matrimonial, ese dia perdistes vuestra libertad, porque no solamente tomd el marido el seiiorio de vuestro cuerpo,
commo vds tomastes del suyo, mas soes subjecta a él, y obligada a vos conformar con su voluntad» (H. DE
TALAVERA, Avisacion. ..., fol. 9r°-9v°).

5 Ambroise DE MILAN, De virginibus, in : D. RAMOS-LISSON (éd.), Sobre las virgenes, la
virginidad, la eduncacion de la virgen, exhortacion a la virginidad, introduction, Madrid : Ciudad Nueva,
2011, p. 38-108, plus particuliecrement p. 63-64.

ST Ibid., p. 52.
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En ce qui concerne I'organisation de son existence, saint Ambroise se
montre, par contre, moins précis que saint Jérome. Il insiste cependant
également sur 'importance de la lecture, a travers 'exemple de la Vierge —
I’éducation par 'exemple étant en effet un parti pris dans le second livre du De
virginibus. Marie était « diligente en la lectura », et, chaque nuit, « frecuentemente se
despierta y entonces, o repite las cosas leidas o prosigue las lecturas interrumpidas por el
sueio »°. Or, cette représentation de la Vierge comme lectrice est fondamentale
dans la construction théorique de ce que doit étre la lecture féminine, et c’est,
en partie, sous I'égide de cette lectrice a la vertu irréprochable que les femmes
peuvent avoir accés a la lecture”. La pupille de saint Ambroise, qui n’est autre
que sa sceur Marcelline, ne semble pas décevoir ses espérances, et, comme
preuve de sa vertu, 'auteur affirme que, si on la prie de manger, et « gue dejes por
un momento el libro», elle sy refuse ”. Elle suit donc fidélement les
recommandations de son frere, qui veut que le sommeil la surprenne en train
de lire, reprenant en cela un conseil qui figure dans la lettre a Eustochie de
saint Jérome. Vierge assidue a la lecture, Marcelline est aussi une enseignante
potentielle, dans la mesure ou, quand elle aura atteint un certain age et qu’elle
aura quelques années d’ascese derriere elle, elle pourra relacher un peu la
rigueur de ses mceurs afin d’étre capable d’enseigner aux plus jeunes. De quel
enseignement s’agit-il ? Sans doute d’une démonstration par 'exemple, compte
tenu de I'importance donnée par 'auteur a ce procédé didactique. Marcelline
jouerait ainsi le réle de la mere chargée de montrer exemple de la vertu a ses
enfants, puisque, si elle n’a pas d’enfants biologiques, elle a une descendance
nombreuse par sa maternité spirituelle. Cependant, son enseignement ne doit
pas la conduire a patler devant une foule de sympathisants, puisque, suivant le

précepte de saint Paul, Ambroise lui interdit de prendre la parole dans les

58 Thid., p. T1-72.

% Pedro Catedra a en effet montré comment, aux XV¢ et XVI€¢ siecles, les représentations
iconographiques liées a la Vierge et notamment celles de ’Annonciation, incluaient de plus en
plus souvent des éléments de décor liés a la lecture, que ce soit des livres, des meubles de
rangement, des pupitres, etc. Ces représentations contribuent a forger I'image d’une lecture
féminine vertueuse, mais aussi celle d’une sainteté extraordinaire et précoce fondée sur
I’éducation et 'alphabétisation. Ainsi, 'acces accru des femmes a I’écrit au cours de ces deux
siecles et la multiplication des textes didactiques qui leur sont consacrés vont de pair avec la
diffusion d’une représentation valorisante de la femme lectrice (Pedro CATEDRA et Anastasio
ROJO, Bibliotecas y lecturas de mujeres, siglo X171, Salamanque : Instituto del libro y de la lectura,
2004, p. 183-187).

% Ambroise DE MILAN, gp. ¢it., p. 99.
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assemblées”’. Si la vie intellectuelle de la vierge consacrée peut donc étre assez
riche, elle n’inclut ni ’éloquence, ni I’étude des philosophes paiens, puisque
« nadie puede ver a Cristo si estd vestido con el manto de la filosofia, es decir, con el vestido de
la sabiduria mundana » .

A Pinverse de saint Ambroise, dont ’attention s’est surtout portée sur
la virginité et sur la viduité, saint Jean Chrysostome s’est, lui, davantage
intéressé a linstitution conjugale, a travers trois Discours sur le mariage. Ces
discours sont, certes, le prolongement de sa prédication, mais ne constituent
pas, pour autant, des traités de morale a proprement patler, dans la mesure ou
ils ont une finalité avant tout pratique et sont construits pour répondre a des
cas particuliers. Compte tenu de leur thématique, ces textes donnent une image
du mariage légerement plus positive que les textes de saint Ambroise ; du
moins I'auteur n’insiste-il sur les tracas de la vie maritale que pour déconseiller
les secondes noces, et non pour déprécier le mariage par rapport a I'état
virginal. Apres avoir critiqué la pompe et la licence qui présidaient aux mariages
constantinopolitains de ’époque, il se consacre ensuite a la condamnation de
Padultere. Or, il est intéressant de constater qulil s’en prend surtout au
comportement masculin, et non aux meeurs de I’épouse, les hommes étant plus
prompts a tromper leur femme avec une servante ou une prostituée. De méme,
les époux sont égaux devant le devoir conjugal, chacun ayant donné son corps
a lautre, et égaux devant l'obligation de chasteté”. L.a monogamie est donc la
regle, ce qui interdit 'adultere, mais aussi la répudiation, le divorce et limite les
secondes noces, bien que celles-ci puissent étre conclues légitimement si elles
se font « dans le Seigneur »*, c’est a dire dans les limites fixées par 'Eglise.

Ce dernier point concerne d’abord les veuves actuelles ou potentielles,

mais lauteur change ensuite d’interlocuteur, puisque, dans son troisieme

61 Ambroise DE MILAN, Exhortatio virginitatis, p. 270.

92 Ambroise DE MILAN, De virginitate, in : D. RAMOS-LISSON, Sobre las virgenes, la virginidad, la
edncacion de la virgen, exhortacion a la virginidad, Madrid : Ciudad Nueva, 2011, p. 122-165, plus
particulierement p. 158.

63 Cette opinion est celle de I'Eglise et vaut encore, du moins en théorie, a la fin du Moyen
Age et au début de I’époque Moderne. Néanmoins, pour Popinion commune, les choses sont
légerement différentes et fray Martin de Cérdoba, décrivant les dérives sexuelles de Néron et
de Sardanapale, s’en fait ’écho : « E aun esto mds se soporta en los varones que en las hembras, por lo
gual deven ser muy mesuradas e sojuzgar los deseos de la carne. Otramente son perdidas, disfamadas e puestas
en cdnticos e trobas» (Martin DE CORDOBA, fray, Jardin de nobles donzellas, Harriet Goldberg [éd],
Chapel Hill : University of North Carolina department of romance languages, 1974, p. 224).

64 JEAN CHRYSOSTOME, saint, Discours sur le mariage, in Dialogne sur le sacerdoce, disconrs sur le
mariage, lettres @ une jenne vewve, F. MARTIN (trad.), Paris: Garnier, 1933, p. 135-161, plus
particulierement p. 158.
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discours, il cherche a conseiller son auditoire sur le choix dune épouse,
définissant ainsi son idéal en la matiere, fait de bonté, de dignité, de
soumission, de sagesse et de mesure”. Toutefois, si la fiancée ne posséde pas
ces qualités ou se révele, pour une raison ou pour une autre ¢tre une mauvaise
épouse, le mari ne doit pas la répudier, mais tenter de corriger ses défauts par la
douceur ou la supporter, ce qui lui vaudra au moins le mérite d’étre
récompensé par Dieu pour tant de patience. Or, ce sont des arguments que
I'on retrouve presque mot pour mot dans les textes de notre corpus, sauf que
les roles sont alors inversés et que c’est la femme que P'on incite a la patience®.
Faut-il dire, pour autant, que saint Jean Chrysostome adopte un point
de vue favorable aux femmes ? Ce serait oublier la facon dont il définit le role
de I’épouse dans son troisieme discours. Celle-ci doit en effet conserver le
patrimoine amassé par des mains masculines, s’occuper de la maison, de la
domesticité et des enfants, toutes choses dont, par un décret divin, ’homme
serait incapable de s’occuper. Car reconnaitre un role spécifique a la femme,
dans lesprit de Jean Chrysostome, cC’est aussi reconnaitre que '’homme n’est
pas tout-puissant, qu’il a besoin d’'une aide, d’'un complément, méme si cette
aide ne concerne que les taches les plus humbles. Deés lors que le mariage est
pensé comme une alliance entre deux entités complémentaires, 1’adéquation
des caracteres des époux doit étre la préoccupation fondamentale de ceux qui
cherchent une épouse pour leur fils”, avant de s’attacher a la fortune de la
fiancée potentielle ou a ses charmes physiques. Il s’agit 1a de recommandations

communes, certes, mais affirmer que, dans le mariage, chacun a les mémes

5 Ibid., p. 167 et 177

% Le 4¢ chapitre de la seconde partie de Vlnstruction de la mujer cristiana, s’adresse aux mal-
mariées en les incitant a la patience, puisque, par elle, elles gagneront I’estime du monde et la
grice de Dieu. Mais le texte va plus loin, en affirmant, a propos des maris violents : « Y s por su
locura o mal vicio pusiere mano en 1, piensa que es castigo que Dios te da por su mano, y que es por algunos
pecados tuyos, y que haces por esta via la penitencia. Tente por dichosa si con una poca de pena que pasas en
esta vida redimes los muchos y grandes tormentos que habrias de pasar en la otra» (J. JUSTINIANO,
Instruction. .., p. 266). En revanche, dans le Livre des Trois 1Vertus, incitation a la patience est
justifiée par des arguments tout a fait humains dans la mesure ou la femme qui connait
I’adulteére de son mari et proteste s’expose a étre répudiée et donc a voir son honneur bafoué.
Ainsi « la voit on le sens et la prudence de la sage femme, qui que elle soit, quant elle scet tout
ce supporter et dissimuler saigement sans faire semblant que elle s’en apercoive et que elle n’en
scet riens, voire, s’il est ainsi que elle n’y peust mettre remede; car elle se pensera comme saige :
se tu lui disoyes rudement, tu n’y gaingneroyes riens, et s’il ten menoit male vie, tu poindroies
contre laiguillon; il t'esloingneroit par aventure, et tant plus les gens s’en moqueroient, et
croistroit la honte et le diffame, et ’en pourrait encore estre de pis », (C. DE PIZAN, Le Lipre. ..,
p. 55). Peut-étre faut-il voir dans ce glissement I'expression d’une sensibilité féminine ou, plus
simplement, 'une des manifestations du pragmatisme dont Christine de Pizan tente de faire
preuve tout au long de son ouvrage ?

7 JEAN CHRYSOSTOME, saint, gp. ¢it., p. 179.
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droits sur le corps de lautre, et que les deux époux fonctionnent de fagon
complémentaire, sans que 'accent soit porté sur la relation hiérarchique qui
doit exister entre eux, contribue a donner une vision plus équilibrée de
Iinstitution matrimoniale.

A ces auteurs du 1v° siécle, il faudrait enfin ajouter saint Augustin (354-
430), surtout célebre, dans le domaine qui nous intéresse, pour sa revalorisation
du mariage dans le De bono coniugali. Si ce traité ne vise pas spécifiquement
I’éducation féminine, il définit néanmoins le réle de 'épouse, dotée de pouvoirs
administratifs sur le domaine familial. Saint Augustin a, par ailleurs, écrit
quelques traités spécifiquement destinés aux femmes, et plus particuliecrement
aux vierges (De sancta virginitate) et a Julia, veuve (De bono viduitatis ad Juliam), ce
dernier traité prenant une forme épistolaire. Le premier opuscule ne présente
pas de grande nouveauté, mais le second est en revanche intéressant en ce qu’il
fait preuve de plus de tolérance sur la question des secondes noces que des
auteurs comme Tertullien, dont saint Augustin s’était déja ¢loigné dans le De
bono coniugali et dont il n’hésite pas a critiquer de nouveau les positions. Ainsi,
bien qu’il exhorte sa correspondante a la continence, il affirme également qu’il
n’y a point de péché dans les secondes noces, pas plus que dans les unions qui
suivent, 8’il doit y en avoir®™. 1l reste donc fidéle a sa conception de 'union
matrimoniale comme un sacrement dont I'instauration n’est pas liée a la Chute,
et qui, par Pharmonie qui doit régner entre les époux, permet d’anticiper
I’harmonie céleste.

Les premiers siecles du christianisme ont donc vu lapparition d’un
certain nombre de textes destinés a réglementer le comportement des femmes.
Siles premiers, notamment ceux de Paul et Tertullien, visent avant tout a
définir les spécificités de la femme chrétienne, les textes du IV® siecle
s’attachent a décrire et a régenter plus précisément trois états qui deviendront
des leitmotive dans les traités postérieurs : la virginité, le mariage et la viduité.
Ces textes, dont les auteurs font figure d’autorité, sont autant de sources pour
les pédagogues du Moyen Age, et ne transmettent pas seulement des idées,
mais aussi des procédés formels, notamment celui de I’écriture épistolaire ou
du traité. Des paralléles existent également en ce qui concerne les situations

d’énonciation : parfois, c’est un ecclésiastique qui s’adresse a des patriciennes,

%8 A. HENTSCH, op. ¢it., p. 32-33.
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tandis que, dans le cas de Tertullien, c’est un homme marié qui, au fil de ses
traités, établit des regles de vie pour les femmes mariées, les vierges, et,
finalement, 'ensemble de la société a travers ses textes sur le mariage, la
chasteté et la pudicité. Enfin, d’autres, tels Ambroise de Milan, utilisent un lien
de parenté réel ou fictif pour construire avec leur lectorat une relation mélant
autorité et bienveillance, comme pourra le faire, nous le verrons, I'auteur des

Castigos y doctrinas que un sabio daba a sus hijas.

2. Quelques textes pour Iéducation des femmes en
Europe au Moyen Age

Les paragraphes qui suivent ne visent pas a faire la recension exhaustive
de tous les textes éducatifs destinés aux femmes en Europe au Moyen Age.
Cette entreprise a été tentée il y a plus d’un siecle par Alice Hentsch dans la
dissertation qu’elle a présentée lors de son entrée a la faculté de philosophie de
P'université de Halle-Wittenberg, et mériterait aujourd’hui d’étre reprise afin de
compléter la liste, déja tres longue, des textes cités. Néanmoins, ce n’est pas la
I'objet de la présente these, et, si nous avons choisi de nous intéresser aux
textes produits sur le continent européen, ce n’est pas tant en vertu de
I'influence potentielle qu’ils ont exercée sur ceux qui constituent notre corpus,
que pour resituer ces derniers dans un panorama plus large, et dans la
continuité d’une thématique dont on peut suivre les développements tout au
long du Moyen Age. Des textes destinés a I'éducation ou a Pédification du
public féminin sont ainsi produits, du V° au XV° siecle, dans des aires
géographiques diverses : les ceuvres de notre corpus s’inscrivent donc dans un
mouvement plus ample. Cependant, il faut attendre le XV siecle pour que des
auteurs castillans produisent eux-mémes, et dans leur langue, des textes de ce
type” alors que des textes éducatifs en langue vulgaire apparaissent en
Angleterre  (The Ancren Riwle, du début du XIiI® siecle), en Provence
(U Ensenbamen, de Garin le Brun, du XII° siecle), dans le Saint Empire (Der

Winsbekin, du début du X1I° siecle), en Toscane (De/ Reggimento e costumi delle

69 Le Libre de les dones de Francesc Eiximenis date, certes, de la fin du XIve siécle, mais ce
n’est que dans la seconde moitié du XVe¢ siecle que ce texte sera traduit en castillan, sous le titre
de Libro de las donas.
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donne, XIV© siécle) ou en France dés le X11° siecle”.

a. Francesco da Barberino : la volonté de parler a toutes les
femmes

Del reggimento e de’costumi delle donne (1348) porte la marque de la double
activité de son auteur : a la fois notaire et pocte associé aux Documenti d’amore
dont Dante fit également partie, il produit un texte en vers. Les textes
didactiques destinés aux femmes et adoptant une forme versifiée ne sont pas
rares, et notre corpus en compte d’ailleurs quelques-uns, comme la Relagion a las
seioras e grandes dueiias de la dotrina que dieron a Sarra, de Fernan Pérez de
Guzman, le « Dechado que hyzo frey Yiiigo de Mendoca a la muy escelente
reyna dofla Ysabel, nuestra soberana sefiora », ou encore la Crianza y virtuosa
doctrina, de Pedro de Gracia Dei, qui met en scene, comme Barberino, plusieurs
figures allégoriques. La premicre et la plus importante de celles qui apparaissent
dans le De/ reggimento est « Madonna ». 11 est en outre intéressant de voir qu’au
début de son texte, 'auteur définit lui-méme le style qu’il va y employer, style
dont les caractéristiques sont choisies en vertu de leur efficacité didactique.
Ainsi, la langue des vers devra étre le toscan, au lieu du latin, et devra étre
compréhensible par toute femme, le texte devant étre ponctué d’exemples
illustrant les propos tenus’'. En somme, nous trouvons la énoncés plusieurs
des principes pédagogiques qui guideront la rédaction de certains des textes de
notre corpus, sans toutefois qu’ils soient si explicitement exposés.

Sila forme du Reggimento apparente aux textes en vers de notre corpus,
il s’en distingue en revanche grandement par le contenu, dans la mesure ou
Barberino a souhaité traiter dans son texte des femmes de tous les ages et de
toutes les conditions sociales, allant de la jeune fille des meilleures familles aux

esclaves. Contrairement a Christine de Pizan, cependant, il se refuse a patler

70 Le livre des Maniéres d’Fitienne de Fougéres, évéque de Rennes de 1168 a 1178, est en effet le
premier texte écrit en langue vernaculaire recensé par A. Hentsch (0p. cit., p. 42). 1l s’agit d’un
poeme en vieux francais mélant satire et enseignement, qui s’adresse aux femmes de la haute
société laique. Son public est donc le méme que celui que visent les textes de notre corpus. Les
textes cités par A. Hentsch pour les siécles antérieurs du Moyen Age, provenant d’aires
géographiques variées, sont tous écrits en latin et concernent tous la vie monastique ou, du
moins, la virginité consacrée.

71 Ce sont, plus précisément, Eloquence et Industrie qui donnent au poéte les consignes qui
doivent guider son éctiture : « Non vud che sia lo tno parlare oscuro | Accioché veramente | Con ogni
donna possa dimorare | |...] | Ma ben porrai tal fiata | Per dare aleun diletto | A chi ti leggera | Di belle
gobbolette seminare | |...] Indurrai ad esemplo | E parlerai sol nel Volgar Toscano» (Francesco DA
BARBERINO De/ reggimento e de’costumi delle donne, Rome : Stamperia de Romanis, 1815, p. 6).
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. L, 2 . . L, . .
aux prostituées’”, qui, du fait de leur dépravation, ne sont pas dignes que 'on
, . S 73 . .
écrive quoi que ce soit a leur propos”. Du point de vue du contenu, il se
rapproche donc davantage de textes a tendance encyclopédique, comme le
Libre de les dones, le Livre des Trois 1Vertus ou Ulnstitutione foeminae christianae. A
linverse de ces textes, cependant, il n’hésite pas a aborder le délicat sujet de la
conversation en société, autorisant donc par la méme des plaisirs mondains que
les trois textes de notre corpus déconseillent fortement ou, dans le cas de la
traduction du texte de Christine de Pizan, entourent de maints avertissements.
Cet aspect plus courtois, moins ascétique de I’éducation proposée par
Barberino se retrouve également dans les consignes qu’il donne a la jeune fille
e la bonne société : si elle doit modérer son rire, ce n’est pas pour des raisons
delab 1été : si elle doit modér ire, ’est d i
morales ou religieuses, mais a cause des convenances sociales, dans la mesure
ou dévoiler ses dents dans un rire un peu trop enthousiaste est considéré
comme inconvenant. Par contre, il serait mal venu pour une jeune fille de ne
pas rire du tout, puisque cela démontrerait un caractere cruel et méchant qui ne
correspond pas a son age’". Par ailleurs, cette jeune fille doit apprendre 2 lire et
a écrire en vue, non seulement, de la bonne gestion de son domaine, mais aussi
pour pouvoir enrichir sa pensée”. Deux points sont ici a souligner: la
. . e o . .
recommandation d’enseigner I’écriture a la jeune fille, fait assez exceptionnel, et
I'idée que cela doive étre fait non seulement dans un but utilitaire, mais aussi
pour I’épanouissement intellectuel de la personne concernée. L’apprentissage
de la lecture et de Iécriture est également permis aux filles des « cavalier da
sendo », des juges et des médecins, qui sont, de plus, davantage libres de rire, de
jouer, de chanter et de danser avec des démonstrations de joie”. Bien que
Iapproche de l'age du mariage conduise a un durcissement des regles,
notamment pour ce qui touche aux contacts avec la gent masculine et, plus
généralement, avec extérieur, dans un environnement sar — c’est-a-dire, quand

elle est entourée de femmes pour celle qui est issue de la plus haute noblesse

72 Celle-ci consacre en effet le dixieme chapitre de la derniere partie du Livre des Trois 1Vertus
a 'admonestation des « femmes de folle vie » (C. de PIZAN, Le Zre.., p. 211).

73 Francesco DA BARBERINO, ap. cit. p. 14.

74 1bid., p. 22.

7 1bid., p. 24.

76 [bid.., p. 27 et 29. 1’idée selon laquelle les femmes de la haute noblesse, quel que soit leur
age et leur état civil, se doivent d’étre encore plus irréprochables que les autres apparait dans de
nombreux textes, notamment dans le Jardin de nobles donzellas, de fray Martin de Coérdoba, qui
affirme que les reines, notamment, « deven ser exemplo a todos » (M. DE CORDOBA, op. cit., p. 204).
Elles doivent, en effet, étre un exemple digne d’étre imité par les classes inférieures, « ca lo baxo
se ba de conformar quanto puede a lo alto et tomar dende enxemplo » (op. cit,. p. 201).
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ou, pour la jeune fille des classes inférieures, quand elle se trouve dans un lieu
honnéte — la fille a marier pourra renouer avec les rires et les jeux de 'enfance,
voire avec la musique en jouant d’un instrument honnéte ou en dansant. La
troisieme partie, de facon assez originale, concerne celles qui ont dépassé I'age
du mariage, c’est-a-dire, selon les dires de l'auteur, celles qui, aux environs de
leur vingtiéme année, ne sont toujours pas mariées’ . Si leur état n’est envisagé
que comme transitoire et devant mener, 7z fine, au mariage, il est cependant
intéressant de constater qu’est ici esquissée la perspective d’un célibat féminin,
période au cours de laquelle les jeunes femmes acquerraient un statut
légerement différent de celui de la jeune fille 2 marier ou de celui de celle qui
s’est destinée au célibat perpétuel. Ces détails, ainsi que les concessions faites a
I’éducation des jeunes filles, donnent au texte de Barberino un caractere plus
libéral. Certes, il méne son entreprise éducative en ayant en téte les idéaux de
I'époque en maticre de morale féminine (chasteté, réserve, modestie, etc.), mais
il sait aussi les modérer et les adapter aux réalités de la société dans laquelle il
évolue. De ce point de vue, il fait preuve d’un pragmatisme et d’une indulgence
qui ne se retrouveront que rarement dans les textes de notre corpus. Sans
doute cela est-il da a la condition particuliere de Pauteur: n’étant pas un
ecclésiastique mais un juriste, et appartenant, par ailleurs, a une association de
poctes, il est a la fois aux prises avec la réalité et porté a apprécier la société
galante, et construit un texte dans lequel transparaissent ses gouts et ses
aspirations, méme si, répétons-le, il se fait également le chantre de la morale
dominante de son époque. Avant de clore notre analyse, nous voudrions nous
livrer a une comparaison qui permet d’apprécier, nous semble-il, le décalage
existant entre ce texte et certains des opuscules de notre corpus. Dans la
cinquieme partie de son texte, consacrée aux femmes mariées, Barberino
formule une longue série de conseils, qui commence comme suit : il faut aimer
et craindre Dieu a tout moment, aimer son mari plus que tout, fuir la
compagnie des femmes dont la réputation est mauvaise et ne pas rechercher la

compagnie de celles qui sont plus belles ou plus jeunes que soi’*. Ce ne sont la

7T F. DA BARBERINO, p.cit., p. 68.

78 [bid., p. 141-143. La liste complete des conseils comprend, en tout, quarante-cing points,
dont certains sont classiques (surveiller les meeurs de sa cour, choisir un confesseur au-dessus
de tout soupcon, prendre soin de son mari, s’adapter a son humeur, etc.), et d’autres plus
originaux : la destinataire doit prendre garde a ce que la personne qui s’occupe de sa toilette
soit nette de corps et d’esprit, elle doit aider son mari a choisir ses vétements et se montrer
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que les quatre premiers conseils, mais si on les compare avec ceux que donnent
les Castigos e doctrinas que un sabio daba a sus hijas, par exemple, on observe tres
vite un écart. L’auteur de cet opuscule conseille ainsi aux femmes d’aimer et
servir Dieu, d’aimer leur prochain, puis, en troisieme lieu, d’aimer leur mari, et
quatriémement d’étre chastes”. Alors que Barberino prend en compte des
sentiments comme l'envie et la jalousie et établit ses enseignements en ayant a
Pesprit le fonctionnement d’une cour, lanonyme sabio s’inspire des
commandements divins et s’en tient a de grands principes, comme la chasteté,
qu’il s’agit de recommander dans toute sa pureté, sans faire de concession a la
psychologie de ses destinataires ou au contexte social dans lequel elles
évoluent. De/ reggimento e de’costumi delle donne n’a donc pas son pendant dans la
littérature didactique castillane destinée aux femmes, du moins si 'on s’attache

au point de vue adopté par I'auteur.

b. Former a la vie conjugale au XIV® siecle : conseils aux
tutures Griselidis

En France, le X1V* siecle produit également plusieurs textes importants
concernant ’éducation des femmes, puisque vont paraitre successivement e
livre du chevalier de I.a Tour Landry ponr lenseignement de ses filles (1371-1372)%, Le
livre de la vertu du sacrement de mariage, de Philippe de Mézieres (écrit sans doute
entre 1385 et 1389), et enfin e Ménagier de Paris, vraisemblablement écrit entre
1392 et 1394". Alors que la France est agitée par les troubles de la Guerre de
Cent ans, trois auteurs décident donc de s’atteler a la tache d’éduquer les
femmes : un chevalier du Choletais, un petit noble de Picardie préoccupé par la
reconquéte de Jérusalem et qui construisit une ceuvre résolument centrée sur

les aspects théologiques et moraux, et un bourgeois de Paris*. Certes, tous

contente du résultat quel qu’il soit, ou encore décourager les élans sensuels de son époux avant
un combat, ou bien apres un repas copieux. Ce dernier conseil renvoie, bien entendu, a des
prescriptions médicales bien connues a ’époque, mais ils ne font que confirmer le pragmatisme
de Tauteur qui fournit un conseil pour chacune des situations que la dame de cour est
susceptible de rencontrer au quotidien.

79 Castigos y doctrinas. . ., p. 92-96.

80 Ce texte a fait 'objet d’une traduction en allemand et d’une autre en anglais, qui ont
chaque fois rencontré un certain succes. Cependant, il n’existe pas, 4 notre connaissance, de
traduction en castillan.

81 Alice Hentsch (gp. cit. p. 141), affirme méme qu’il fut écrit entre juin 1392 et septembre
1394.

82 Avant eux, et outre le texte d’Etienne de Fougéres dont nous avons parlé plus haut,
d’autres textes didactiques a destination des femmes avaient vu le jour en France. On peut
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trois sont laics, mais cela ne veut pas dire que le propos differe
fondamentalement de celui tenu par les religieux : ainsi, le chevalier de La Tour
Landry avoue s’¢étre fait aider de deux prétres pour choisir les exemples les plus
appropriés, et nombreux sont, parmi ceux qu’il met en scéne pour illustrer ses
idées, les personnages bibliques. Cependant, partant du postulat qu’il faut tirer
des lecons du passé, il utilise également les chroniques a sa disposition®’. Aucun
auteur ne saurait en effet remettre en cause l'utilité des exemples historiques
pour I’éducation, que ce soit celle du public féminin ou d’un autre type de
lectorat, et c’est d’ailleurs 'un des axes qui guide Iécriture de I'Historia de
Inglaterra de Rodrigo de Cuero. S’il souhaite enseigner I’histoire universelle, et
plus particulierement I'histoire d’Angleterre a Catherine d’Aragon, ce n’est pas
seulement pour compléter I'érudition de la princesse, mais également pour
contribuer 4 son éducation comme souveraine : il se propose ainsi, pour
chaque regne, de rappeler « las [actuaciones] mads notables, virtnosas e dignas de
memoria ¢ también las contrarias a nobleza, por que de las primeras pueda tomar dotrina y
exemplo y de las que tales no fueren se sepa con prudencia evitar e gnardar»"'. Mais les
exemples sont d’autant plus efficaces qu’ils vous touchent de pres, et dans
Vlnstruction de la muger christiana, la reine Isabelle la Catholique est une figure
exemplaire de premier ordre : « La Reyna Dosna Isabel, Muger del Rey Catdlico Don
Fernando, quiso que todas sus quatro hijas [...] supiesen hilar, coser y labrar»™. Cet
exemple est, évidemment, particuliecrement significatif pour toutes les lectrices

espagnoles qui ont pu avoir accés a la traduction de Justiniano™.

citer, par exemple, Le Chastoiement des Dames, de Robert de Blois (20 tiers du XIII¢ siecle), Le
miroir de I'Ame, dédié a Blanche de Castille (X111¢ siecle), Les Enseignements de saint Louis a sa fille
Isabelle (204 moitié du XIlI¢ siecle), ou enfin le Specutuns dominarum, de Durand de Champagne
(fin du Xi1re-début du XIve siecle). Ainsi, il semble que la production de textes didactiques
destinés aux femmes, méme si elle ne concerne que quelques ouvrages, n’ait guére connu
d’interruption de ce c6té des Pyrénées. On peut par ailleurs remarquer que les personnes
royales ne tiennent pas seulement le réle de dédicataires, comme c’est le cas pour les textes de
notre corpus, mais que saint Louis a lui-méme écrit un manuel didactique pour sa fille, ce qui
constitue une preuve supplémentaire, s’il en était besoin, de la faveur dont jouissait ce type de
textes a I’époque.

83 C’est sans doute de I'une d’elles qu'’il tire sa référence a la reine Blanche, mere de saint
Louis, qui se privait du nécessaire afin de pouvoir faire la charité (Geoffroi DE LA TOUR
LANDRY, Le /Jivre du chevalier de la Tour Landry pour lenseignement de ses filles, Anatole DE
MONTAIGLON [éd.], Paris: P. Jannet, 1854, p.45). Il évoque également, dans un autre
exemple, le nom de la reine Jeanne de France (p. 220), ou encore celui de Foulques de Laval
(p. 239).

84 Rodrigo DE CUERO, Historia de Inglaterra, San Lotrenzo del Escorial : Bibliotheque du
monastere, X.I1.20, fol. 9r°.

85 Instruction. .., p. 12.

86 1] est d’ailleurs intéressant d’observer les modifications que le traducteur a introduites.
Dans le texte latin, c’est-a-dire celui qu’ont pu connaitre Catherine d’Aragon et la princesse
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Outre les références historiques, Le Livre du chevalier de La Tour Landry
pour lenseignement de ses filles propose un grand choix d’exemples, ceux-ci
constituant des lors le principal ressort didactique du texte. La partie doctrinale
se trouve ainsi illustrée d’une multitude de récits, qui sont issus, comme nous
'avons dit plus haut, de la Bible (comme dans le cas des filles de Moab, de la
fille de Madian ou de Tamar, la fille du roi David, qui servent tous a démontrer
les dangers du péché de luxure®), mais également de la tradition folklorique,
comme Vexemplum des trois marchands qui veulent mettre 'obéissance de leurs
femmes respectives a ’épreuve en leur donnant un ordre absurde™ : il s’agit
ainsi de choisir laquelle sera la meilleure épouse, la perfection en la matiere se
mesurant a la seule vertu de 'obéissance.

Mais s’il est un conte qui illustre parfaitement Pobéissance que I'épouse
doit a son mari, et qui, comme tel, est largement utilisé par nos différents
auteurs, d’'un coté des Pyrénées ou de lautre, c’est celui de Griselidis — ou
Griselda”. Philippe de Méziéres, qui fut le premier auteur a introduire dans un

texte francais, le place en conclusion du quatrieme livre de son Livre de la vertn

Marie Tudor, il est simplement écrit: « Regina Isabella, Fernandi coninnx, nere, suere, acpingere
quattnor filias suas doctas esse voluit» (J. L. VIVES, Institutione. .., p. 76), alors que le texte espagnol
complet est le suivant : « La Reyna Doiia Isabel, muger del Rey Catolico Don Fernando, quiso que fodas
sus quatro bijas, de las quales las dos fueron Reynas de Portugal, la tercera vemos en Espaiia, madre del
Emperador Carlo Rey nuestro, la gquarta es muger de Henrico Octavo, Rey de Inglaterra, quiso (digo), que
todas quatro...» (J. JUSTINIANO, op. cit., p.11-12). Tandis que la version espagnole fonde
l'autorité de 'exemple sur le prestige des personnages concernés, la version latine, elle, se veut
beaucoup plus sobre, tout simplement parce qu’elle ne s’adresse pas au méme public. Outre le
fait que Catherine connaissait les faits, puisqu’ils se rapportent a sa propre enfance, et qu’il
suffit donc d’y faire simplement allusion, ’énumération des trones occupés par elle et ses sceurs
n’a évidemment de sens que pour un public moins averti et de rang social inférieur, du moins
selon les modalités adoptées ici: il ne s’agit pas de retracer une généalogie glorieuse dans un
but de captatio benevolentiae, mais simplement d’informer les lecteurs.

87 G. DE LA TOUR LANDRY, gp. ¢it., p. 122, 123 et 125, respectivement.

88 Thid., p. 43.

89 11 s’agit d’une des nouvelles les plus populaires du Décaméron de Boccace, dont la version
latine est également présente dans les Rerum senilinm de Pétrarque. Le changement de langue
entraine un changement de ton, puisque ’humour et I'itronie de Boccace disparaissent dans la
version pétrarquienne qui adopte la langue de la philosophie et du savoir. Ce ne sont la,
cependant, que deux des multiples versions de Ihistoire de Griselidis, dont J.I.. Nardone et H.
Lamarque ont étudié les différents déploiements (Jean-Luc NARDONE et Hentri LAMARQUE,
Lhistoire de Griselda, une femme exemplaire dans les littératures enropéennes, Toulouse : Presses
universitaires du Mirail, 2000). Michel Garcia, quant a lui, s’est montré soucieux d’établir les
liens entre P'interprétation boccacienne du personnage et I'incarnation de 'obéissance féminine
chez Don Juan Manuel (Michel GARCIA, « L’obéissance ou la mise a I’épreuve », Cabiers
d’Etudes Hispaniques Médiévales, 34, 2011, p. 101-111). D’un point de vue pédagogique, la
fonction de I’histoire de Griselidis est similaire, selon Rosanna Cantavella, a celle du Livre de
Job, qui met également en scéne un paradigme de soumission. Ainsi, il s’agit bien d’un récit
exemplaire, mais qui ne doit pas étre imité au pied de la lettre (Rosanna CANTAVELLA, « Les
dones medievals es mereixen estudis més acurats i humils », Revista d’Historia Medieval 3, p. 179-
186, plus précisément p. 82).
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dn sacrement de mariage : pleinement conscient de la force de ce récit, il en fait en
quelque sorte, en le mettant en position conclusive, le résumé de sa doctrine, et
le plus définitif des remedes qu’il propose pour guérir les maladies qui
atteignent le mariage”™. S’il fait de Griselidis, bien entendu, le « miroir des
dames mariees »”' du fait de sa patience et de sa bonté, il met également
'accent sur sa capacité a prendre en charge la chose publique et a en étre une

bonne gestionnaire :

[...] quand le cas si offroit es offices de la chose publique, en 'absence
de son seigneut, elle les adrecoit, en apaisant les debats et discordes des
nobles par ses doulces et meures paroles, par si bon jugement et si grant
équité que tous a une vois preschoyent que pour le salut de la chose
publique ceste dame du Ciel leur avoit esté envoyée®2.

Alors que lhistoire met en scéne une héroine parfaitement soumise et
totalement effacée face aux désirs capricieux de son mari, Mézieres fait du
personnage de Griselidis une dame capable d’étre indépendante et de prendre
ses responsabilités quand les circonstances 'exigent, mais aussi un modele de
diplomatie et d’équité, et I'illustration des qualités que 'on attendait d’une
dame de la haute noblesse a I’époque.

Parmi les textes de notre corpus, celui qui s’étend le plus longuement
sur cet exemple n’est autre que les Castigos y doctrinas que un sabio daba a sus hijas.
Or, il est intéressant de constater que, si ’histoire est la méme, les conclusions
different quelque peu. En effet, le « sabio » n’utilise cet exemple que pour inciter
ses lectrices a ’abnégation, notamment face a2 un mauvais mari qui doit étre
considéré, par son épouse, comme une punition envoyée par Dieu pour ses
péchés. De méme, par leur gentillesse, les femmes peuvent faire guérir leur
mari de leurs mauvais penchants, et, ainsi, changer leur situation de mal-
mariées. En somme, donc, le personnage de Griselidis ne sert en 'occurrence
qu’a renforcer la soumission de I’épouse dans I'union conjugale et a lui faire
endosser la responsabilit¢ de son bon fonctionnement, au lieu de celle du

fonctionnement du domaine seigneurial. De méme, alors que Mézieres attire

9 T’auteur construit en effet tout son texte autour de cette idée : le mariage malheureux est
un mariage en mauvaise santé, a cause de plusieurs maladies, et a donc besoin d’un médecin.
Filant la métaphore, il se nomme lui-méme médecin, tandis que le Christ est le « Grand
Apothicaire », Dieu, le « Grand Physicien » et la Vierge une « Dame licenciee en medicine »
(Philippe DE MEZIERES, Le livre de la vertu du sacrement de mariage, Joan B. Williamson [éd.],
Washington DC : The Catholic University of America Press, 1992, p. 256).

N Ibid., p. 359.

92 Ibid., p. 364.
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lattention sur les actions de Griselidis en tant que souveraine, c’est, au

contraire, sur la bassesse de son rang quinsiste le sabio :

Asi que, hijas mias, pues ésta que era hija de un pobre cibdadano mostrd tanta virtud
Y did de si tanto enxenplo de obediengia, qudnto mds deven trabajar las que son de
buen linaje por dar de si buena fama seyendo muy obedientes y mandadas a sus
maridos®.

Poursuivant son idée, il fustige par la suite celles qui se croient
supérieures a leur mari quand il se trouve étre d’un rang social inférieur au leur.
Les Castigos ¢ doctrinas semblent donc vouloir s’attacher exclusivement au
fonctionnement interne de linstitution matrimoniale, davantage encore que
Philippe de Mézieres qui, malgré toute I'attention qu’il accorde aux « maladies »
de celle-ci, ne perd finalement pas de vue les conditions sociales dans lesquelles
son modele pourra se mettre en place.

Quelques années seulement apres Iécriture de ce texte parait en France
'un des manuels didactiques destinés aux femmes les plus connus : le Ménagier
de Paris. Cet opuscule se distingue en effet par plusieurs aspects, notamment
par le fait qu’il est 'ceuvre d’un bourgeois parisien quand la plupart des autres
textes de ce type sont produits par des nobles ou des ecclésiastiques, ou encore
par toutes les recettes et astuces qu’il propose pour toutes les questions
relatives au fonctionnement d’un ménage, qui donnent a lhistorien quantité de
renseignements sur la vie d’un bourgeois parisien de la fin du X1v© siecle. Or, ce
texte, dans lequel I'auteur se montre pourtant fort bienveillant envers sa jeune
épouse a qui il confie, du reste, toute la responsabilité du fonctionnement de la
maisonnée, reprend également I'exemple de Griselidis, de nouveau pour
illustrer 'obéissance dont I’épouse doit faire preuve au sein de la relation
conjugale. Si T’héroine est I'exemple d’une parfaite soumission a l'autorité
paternelle, 4 Pautorité maritale et, plus largement, a celle de Dieu et de 'Eglise,
elle finit pourtant par reprendre les rénes du récit en en formulant elle-méme la
morale”. En encourageant les femmes a obéir cotite que cotite a leur mari, elle
sort paradoxalement de sa position passive de personnage dont on raconte
I'histoire exemplaire, pour se faire elle-méme, quoique trés bricvement,

enseignante. Mais le coup le plus dur porté au récit vient de 'auteur lui-méme,

93 Castigos..., p. 95.
% Georgina E. BRERETON et Janet M. FERRIER (éd.), Le mesnagier de Paris, traduction et
notes de Karin Ueltschi, Paris : Le livre de Poche, coll. Lettres gothiques, 1994, p. 223.
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qui commence par prendre ses distances avec les exces autoritaires du marquis
de Salluste, avant d’ajouter que ceux-ci rendent I’histoire peu crédible a ses
yeux . Cependant, Ihistoire n’étant pas de lui, il ne peut la modifier, et la livre
donc telle quelle a son épouse, mais pas vraiment — ou, en tout cas, pas
uniquement — pour qu’elle suive 'exemple de 'héroine : il souhaite simplement
que son épouse puisse connaitre ce célebre récit et puisse ainsi en patler en
société”®. De conte exemplaire destiné a guider toute une vie d’épouse,
I'histoire de Griselda devient donc simplement prétexte a une causerie en
société.

C’est, peut-étre, qu’il ne s’accordait que difficilement avec Iesprit du
texte et avec le ton général de l'auteur. Celui-ci écrit d’ailleurs selon une
perspective particuliere, puisquil est le mari de sa premiere destinataire
(configuration que nous ne retrouvons dans aucun des textes de notre corpus),
et qu’il écrit non pas tant pour que leur propre vie conjugale soit harmonieuse,
mais pour que sa jeune épouse puisse, quand elle sera veuve, satisfaire
pleinement son nouveau mari’. Cependant, son idéal féminin — celui de la
« prudefemme », autrement dit celui de la parfaite épouse — n’est guere éloigné
de celui que développent les textes de notre corpus : elle doit en effet préserver
son honneur, en ne donnant prise a aucun soupgon, faire preuve de discrétion,
notamment pour garder les secrets de la vie de couple et dissimuler certains
défauts de son mari, et étre chaste. En ce qui concerne cette derniere qualité,
les idées qu’il développe sont assez topiques, et nous les retrouverons dans
plusieurs des textes de notre corpus. 1l affirme, par exemple, qu'un défaut de
chasteté efface toutes les autres qualités d’une femme, ou encore que le seul
soup¢on d’une faute suffit a ternir une réputation, et quil faut donc prendre
garde a ne donner aucune prise a la médisance. Mais, alors que certains auteurs
prendraient prétexte de la nécessité de la chasteté pour interdire a la jeune
femme lapprentissage de I’écriture afin qu’elle ne stt point écrire de lettre a des

amants potentiels, Pauteur du Mesnagzer est moins catégorique : il conseille a sa

95 Ibid., p. 233.

% Loc. cit.

97 Ibid., p.27. On peut cependant se demander si cette situation est réelle, ou si elle
correspond simplement a la mise en place d’un cadre natratif visant a instruire un public plus
large. La situation d’enseignement est en effet presque trop idéale pour étre vraie : ’épouse est
jeune, elle est désireuse de recevoir des conseils (p. 23) et, ses parents étant morts, son mari est
sa seule source de savoir, d’autant plus qu’elle a dd, pour I’épouser, quitter son pays d’origine.
De plus, elle est destinée a étre le vecteur de transmission du savoir qu’elle recoit, qu’elle
pourra ensuite communiquer a ses filles ou aux membres féminins de sa domesticité (p. 29).
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jeune épouse de lire en privé les lettres d’amour de son mari et de lui répondre
de méme”™, mais, par contre, de faire lire en public toutes les autres lettres.
L’originalit¢ de l'opuscule, cependant, réside moins dans la doctrine qu’il
développe sur le comportement des femmes et sur organisation de la vie
conjugale que dans ses conseils pratiques ayant trait a divers aspects de la vie
courante, comme la facon dont on entretient un potager”’, les soins a donner a
un épervier que I'on prépare pour la chasse'”ou encore les plats a préparer
pour satisfaire appétit marital'"'. En effet, si Ulnstruction de la muger cristiana
considere que la cuisine est une des obligations incontournables de la maitresse
de maison quel que soit le rang social de celle-ci, elle ne contient pas,
néanmoins, de partie consacrée aux recettes de cuisine'”. En effet, dans les
textes castillans, les préceptes moraux sont le plus souvent dissociés des
recettes de préparations culinaires ou pharmaceutiques, ces dernieres
apparaissant dans des recueils spécifiques.

Le X1v° siecle francais a donc produit des manuels qui, bien que
construits a partitr des mémes fondements doctrinaux, présentent des
caractéristiques parfois assez distinctes. Néanmoins, bien que la doctrine de
base soit la méme que celle qui sous-tend I’écriture des textes de notre corpus,
on ne peut patler d’influence directe. Au contraire, il faut admettre que ces
idées font partie d’un fonds commun que la plupart des auteurs médiévaux ne
sauraient remettre en cause, et qui provient essentiellement des premiers écrits
chrétiens. Du point de vue des theses développées, on peut donc rarement
établir des différences en fonction de la provenance géographique des textes,
méme si, encore une fois — et c’est a cela que 'on doit étre sensible — chacun

manie ces théses a sa facon. Les textes francais et les textes castillans ont donc

98 Ibid., p. 131.

9 Ibid., p. 415.

100 Ihid., a partir de la p. 475.

101 Ibid., a partir de la p. 539.

102T.a cuisine est vue comme un art essentiel a la bonne santé de tous et, en premier lieu
pour ce qui concerne la femme mariée, de son époux. Des lots, il semble indispensable que
toutes les femmes s’y consacrent, indépendamment de leur appartenance sociale : « Aprenderd
Junto a esto la nuestra virgen guisar de comer, no de la manera que guisan los cocineros |...) sino sobriamente y
templada, y limpia, y esto para que sepa contentar a sus padres y hermanos siendo doncella, y a su marido e
hijos casada. |...] No parezca a nadie extraiio si me he abaxado a estas cosas, porque son tan necesarias gue
sin ellas, ni siendo sanos vivimos, ni estando enfermos, convalecemos» (Instruction..., p. 12). On le voit,
l'auteur considere qu’il a déja fait preuve d’une certaine condescendance en abordant cette
question, et on 'imagine donc mal aller jusqu’a détailler des recettes. Pourtant, alors méme qu’il
répugne lui-méme a approfondir le sujet, il critique son interlocutrice qui semble hésiter a
entrer dans la cuisine : « Y bien mirado, no sé qué vergiienza o qué miedo de tiznarte las manos es este tan
grande de no querer entrar en la cocina, ni ver lo que se hace en tu casa » (ibid., p. 13).
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en commun certaines idées, et certains exemples, mais on peut également
remarquer plusieurs écarts. L'un d’eux touche a lidentité des auteurs, et aux
relations qu’ils entretiennent avec leur lectorat. Dans le cas du Livre du chevalier
de La Tour Landyy, celui-ci s’adresse a ses filles. Or, nous ne rencontrons pas,
dans notre corpus, de cas semblable, du moins pour un membre de la noblesse.
Le cas des Castigos y doctrinas que un sabio daba a sus hijas est en effet assez
ambigu, puisque, comme nous le verrons le moment venu, on peut mettre en
doute la réalité¢ du lien de parenté existant entre le sabio et ses filles, et le sens
exact de ce dernier terme peut également étre questionné. Par ailleurs, comme
nous l'avons dit plus haut, le cas du Ménagier de Paris, dans lequel un mari
s’adresse a son épouse, n’a pas d’équivalent dans notre corpus. Une autre
spécificité de ce texte, que nous ne retrouverons guere, est qu’il sort de la
plume d’un membre de la bourgeoisie. Or, les auteurs des textes castillans sont
essentiellement des ecclésiastiques (fray Martin de Cordoba, fray Hernando de
Talavera, fray Ifiigo de Mendoza, fray Juan Lépez de Salamanca, fray Alonso
de Fuentiduefia, etc.), des nobles comme Fernan Pérez de Guzman, ou encore
des gens de lettres, qui vivent essentiellement de leur production écrite, comme
Juan Luis Vives. En outre, s’il est un cas qui parait tout a fait exceptionnel et ne
trouve pas son équivalent dans la littérature didactique castillane du Moyen
Age, c’est celui de Christine de Pizan, autrement dit celui d’une femme, laique,
qui décide de prendre en charge elle-méme I’éducation de femmes qui
appartiennent, non seulement a son propre milieu social, mais aussi a tous les

autres milieux sociaux.

c. Christine de Pizan : une éducation au féminin ?

Des femmes ont pourtant bien pris la plume en Castille a la fin du
Moyen Age, bien qu’aucune ne fit, comme Christine de Pizan, une « femme de
lettres » ' de profession, c’est a dire capable de vivre de sa plume. I’une
d’elles est Leonor Lépez de Cordoba (1363-¢2.1412), dont le texte n’a guere de
portée éducative, méme s’il n’est pas dépourvu d’un désir d’instruire le lectorat,

puisqu’il s’agit de faire en sorte que son histoire (ou, du moins, sa version de

103 C’est ainsi qu’elle est considérée par beaucoup de chercheurs qui se sont intéressés a son
ceuvre, notamment ceux dont les études sont réunies dans : Une fomme de Lettres an Moyen-Age,
Etudes antonr de Christine de Pizan, 1.. Dulac et B. Ribémont (éd), coll. Medievalia, série « Etudes
christiniennes », Orléans : Editions Paradigme, 1995.
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. . . , : 1
celle-ci), ne soit point passée sous silence'”

. Deux autres noms sont également
restés dans les mémoires : celui de Teresa de Cartagena'” et celui d’Isabel de
Villena qui appartiennent cependant toutes deux a des ordres monastiques, ce
qui distingue leur parcours de celui de Christine de Pizan. Leurs textes
respectifs n’ont par ailleurs pas du tout la méme portée éducative. L’ Arboleda de
enfermos, de Teresa de Cartagena, constitue en effet une réflexion sur
'acceptation de la maladie comme un bienfait et comme une fagon de racheter
ses péchés. Ces considérations doivent inciter le malade, ou n’importe quelle
personne en situation de souffrance, a la patience, vertu dont le texte fait
I’éloge. Bien qu’il fat écrit pour une « virtuosa seiiora » — Juana de Mendoza — ce
texte est davantage un traité d’auto-consolation, destiné, par ricochet, a
soulager d’autres personnes, qu’un texte tourné vers les intéréts du lectorat. A
la différence de la Summa de pasciencia d’Andrés de Li, ou encore des poemes
consolatoires de Gomez Manrique, il n’a pas été écrit pour soulager les peines
d’une lectrice particuliecre ou d’un lectorat plus ample. 11 s’agit au contraire
d’une réflexion personnelle sur la maladie, qui s’accompagne, certes, d’'un éloge
de la patience, mais selon des modalités bien différentes de celles qui
caractérisent le texte d’Andrés de Li. Celui-ci, en effet, adopte le ton du censeur
pour fustiger I'impatience et précher son contraire, alors que Teresa de
Cartagena ne patle qu’en son nom, souhaitant davantage raconter son
expérience que donner une lecon. L’auteur — et il pourrait difficilement en étre
autrement compte tenu de linterdiction d’enseigner qui frappe les femmes —
cherche donc moins a éduquer son public qu’a lui faire part de ses propres
sentiments, non sans espérer, peut-étre, qu’il s’en trouve édifié. En revanche,
ce texte nous donne quelques indications intéressantes sur I’éducation regue
par Teresa de Cartagena. Celle-ci passe essentiellement par les livres,

notamment a cause de sa maladie : ne pouvant plus entendre les conseils

104 Elle s’exprime en effet ainsi, au début de son texte : « por que quien lo oyere sepan la
relaciéon de todos mis echos é milagros que la Virgen Santa Marfa me mostrd, y es mi intencién
que quede por memoria, mandélo escrevir asi como vedes » (Juan Félix BELLIDO BELLO, La
primera antobiografia femenina en castellano. Las Memorias de Leonor Ldpez de Cdrdoba, these de
doctorat soutenue a I'Université de Séville en 2006, p. 381, [en ligne], disponible a I'url:
http://fondosdigitales.us.es/tesis/tesis /488 /la-primera-autobiografia-femenima-en-castellano-
las-memorias-de-leonor-lopez-de-cordoba/. Consultée le 10/05/2013.

105 Membre d’une célébre famille de judéo-convers, petite-fille de Pablo de Santa-Maria et
niecce d’Alfonso de Cartagena, elle put s’adonner aux études pendant sa jeunesse
(vraisemblablement dans la ville de Salamanque, selon son propre texte), avant de rejoindre le

couvent Santa Clara de Burgos en 1445, puis celui de Las Huelgas en 1449, ou elle fut atteinte
de surdité. C’est a ce mal, finalement salvateur, qu’elle fait allusion dans I’ Arboleda.
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d’autrui, elle souhaite néanmoins étre informée de la conduite a tenir et des
erreurs a éviter « para lo cual es negessario de recorrer a los libros, los quales de arboledas
saludables tienen en si maravillosos enxertos »'*°. Méme si elle déclare s’inspirer avant
tout des psaumes, elle fait référence, pour construire son propos, a de
nombreux textes, comme ceux de saint Paul, de saint Grégoire, ou encore de
saint Augustin, en plus, bien sir, des livres de I'Ancien et du Nouveau
Testament, notamment le Livre de Job ou les épitres de saint Paul. C’est qu’elle
est en effet pleinement consciente du manque de crédit que 'on accorde a
Pintelligence féminine, et elle démontre plusieurs fois dans son texte ’humilité
que I'on attend d’elle en matiére intellectuelle'”.

Cette humilité ne va pas, cependant, jusqu’a accepter que 'on conteste
qu’elle est bien I'auteur de son ceuvre, et c’est pour contrer les allégations en ce
sens qu’elle écrit un second texte : ' Adwmiracion operum Dey. Or, cette défense de
sa légitimité en tant qu’auteur devient une défense de l'autorité intellectuelle
que les femmes peuvent revendiquer. Bien entendu, il ne s’agit pas de remettre
en cause la supériorité masculine, et Teresa de Cartagena se défend de
poursuivre un tel but'”, de méme qu’elle affirme n’avoir parlé que sous la

109

dictée de Dieu . Pour autant, hommes et femmes sont, pour elle, d'une méme

11
nature 0

, et la légitimité de ces dernieres dans les travaux intellectuels ne fait
aucun doute : « manifiesto es que mas a mano viene a la henbra ser eloguente gue no ser

fuerte, e mds onesto la es ser entendida que no osada, e mas ligera cosa le serd usar de la

106 Teresa DE CARTAGENA, Arboleda de los enfermos, Joseph Lewis Hutton (éd), Madrid : Real
Academia Espafiola, 1967 [en ligne], édition non paginée, disponible a Iurl:
http://www.uned.es/bieses/TEXTOS/Teresa_Cartagena_Arboleda.htm. Consultée le
10/05/2013.

107 Des le début de son texte, elle fait allusion a « lz baxeza e groseria de i mugeril estado », et

elle ne cesse de réaffirmer son humilité jusqu’a la fin : « porgue i grosero juyzio mugeril haze mis
dichos de pequenia o ninguna abtoridad ». Cette derniere affirmation est particulierement intéressante,
au sens ou elle établit un lien direct, non seulement entre sexe féminin et faiblesse intellectuelle,
mais surtout entre la provenance féminine d’un texte et son manque d’autorité.

108 Une comparaison qu’elle établit a la fin de son texte suffit a prouver son adhésion — ne
serait-ce qu’apparente — aux principes les plus communément admis. A propos de
I'entendement qui refuse de se livrer a la méditation et a I’étude de tout ce qui touche a Dieu,
elle éctit : « E paresce acaescer al entendimiento, memoria e voluntad lo que acaesce a algunas mujeres comunes
gue salen de su casa a menudo ¢ andan vagando por casas ajenas, las quales, por esta mala costumbre, se fazen
asi nigligentes e pereosas en el exergigio fimineo e obras domésticas y caseril, que ellas por esto no valen mds e su
bazienda ¢ casa valen menos», (Teresa DE CARTAGENA, Admiragion opernm Dey, Lewis Joseph
Hutton [ed.], Anejos del boletin de la Real Academia Espariola, XV1, 1967, p. 138).

109 En effet, bien que Teresa affirme étre la seule auteur de I’Arboleda, elle n’a pu I’écrire que
grice a Dieu : « [Dios] solo me consold, e Fl solo me enseiiv, e F solo me leyé » (ibid., p. 131).

110 Apres avoir énuméré les différences entre les hommes et les femmes en prenant bien
soin d’établir la supériorité des premiers sur les secondes, elle affirme néanmoins que I'on
trouve : « estas diferengias e contrariedades en una mesma natura, e conviene a saber, humana» (ibid.,
p. 117).
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pénola que del espada» . Ainsi, si des hommes, et méme des femmes °, ont pu

s’étonner de ce quelle écrive un traité tel que I’ Arboleda, ce n’est que parce que
le fait est inhabituel : « creo yo, muy virtuosa seiiora, que la causa porgue los varones se
maravillan que muger aya hecho tractado es por no ser acostunbrado en el estado fimineo,
mas solamente en el varonil»'”. Or, bien que cet événement soit considéré comme
prodigicux, et comparé aux miracles les plus célebres (de la multiplication des
pains a la décapitation d’Holopherne par Judith), 'auteur ne désespere pas qu’il
devienne prochainement plus commun, puisqu’elle encourage les femmes a ne
pas perdre confiance et a croire que, si Dieu a disposé les hommes a la science,
Il y disposera aussi les femmes quand le temps sera venu et quand cela sera
nécessaire. Ainsi, bien que 'ceuvre de Teresa de Cartagena ne partage pas les
visées éducatives de celle de Christine de Pizan, les deux auteurs ont en
commun le souhait de défendre la légitimit¢ des femmes dans le travail
intellectuel. Cependant, les circonstances qui les ont menées a cette
revendication sont différentes, puisque, dans le cas de Teresa de Cartagena, il
s’agit de répondre a des critiques qui 'ont visée personnellement et ont remis
en cause son statut d’autrice'”’, et c’est pour établir sa propre autorité qu’elle
affirme que les femmes sont pleinement capables de se livrer au travail
intellectuel et de produire des traités. Dans le cas de Christine de Pizan, comme
nous allons le voir, il s’agit moins de répondre a des attaques contre son ceuvre
que de prendre part a un débat plus large portant sur les mérites et les défauts
de la nation féminine.

Mais avant d’analyser plus en détail les écrits de cette derniere, il nous
faut nous intéresser brievement a une autre plume féminine, valencienne, celle-

ci: celle d’Isabel de Villena'” dans sa Vita Christi, ouvrage dont on a dit qu’il

U Et pourtant, Dieu a plusieurs fois permis que les femmes prennent les armes,
notamment dans le cas de Judith, 7., p. 120.

112 Elle affirme ainsi que son traité a suscité I’étonnement des « prudentes varones e asy mesmo
henbras discretas », ibid., p. 113.

13 Jhid., p. 115.

114 Ce terme peut, certes, paraitre surprenant. Néanmoins, nous avons choisi de I'utiliser ici
dans la mesure ou, d’un point de vue morphologique, il est le plus adapté en francais, ou les
termes masculins en —teur ont d’ordinaire un féminin en -trice. Par ailleurs, concernant la
légitimité du terme, on peut notamment consulter : Aurore EVAIN, « Histoire d’autrice, de
Pépoque latine 4 nos jours », SEMEION, Travaux de sémiologie, 6 (« Femmes et langues »), 2008,
p. 53-62.

115 De méme que Teresa de Cartagena venait d’une famille dont plusieurs membres étaient
réputés pour leur érudition, Isabel de Villena est la fille (illégitime) d’un personnage dont le
nom est a la fois synonyme de curiosité intellectuelle et d’extravagance : Enrique de Villena.
Elle a, de plus, bénéficié de la protection de la femme d’Alphonse de Magnanime, la reine
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1
°. Les figures

portait, précisément, la trace de la féminité de son autrice'
féminines y sont en effet présentées sous un jour plutdt favorable, comme Eve,
dont la faute, finalement heureuse selon le schéma de la « felix culpa» a été
effacée par la pureté de la Vierge''’, ou encore Marie Madeleine, qui n’est pas

. L, . . 11 .o L o1
une prostituée, mais simplement une grande dame'"® victime de la médisance

9

b

des envieux. Les médisants sont d’ailleurs le grand ennemi des femmes'
auxquelles il faut une figure capable de les défendre (en 'occurrence, la Vierge),
selon un schéma assez habituel dans les textes qui visent a établir la dignité de
celles dont Isabel de Villena vante les qualités particulicres: elles sont
davantage disposées a 'amour et a la pitié, ainsi qu’a la charité et a humilité.

Cependant, il serait erroné de considérer qu’lsabel de Villena — tout a fait

Marie, qui la fait entrer dans le couvent de clarisses qu’elle fonde en 1444 a Valence. Isabel de
Villena y est accueillie en 1445, a 15 ans, et c’est en tant qu’abbesse de la communauté (de 1462
a 1490, année de sa mort), qu’elle écrit sa [7ta Christi. Le texte — qui est d’ailleurs inachevé — ne
sera pas publié¢ de son vivant, mais sept ans aprés sa mort, sous la responsabilité de ’abbesse
Aldonga Montsoriu. Celle-ci dédie le livre a Isabelle la Catholique, qui s’était montrée désireuse
de le connaitre.

116 Certains ont notamment considéré que 'usage important de diminutifs (particulierement
dans les passages qui touchent a enfance du Christ ou a celle de la Vierge décrite, dans les bras
de sainte Anne, avec sa « carefa», et ses « boqueta, frontet e galtetes », (Isabel DE VILLENA, 1/7ta
Christi, Albert-Guillem Hauf i Valls [éd.], Barcelone : Edicions 62, 1995, p. 78) ou encore
I'importance donnée aux personnages féminins (notamment la Vierge et Marie Madeleine)
étaient les traits caractéristiques d’une écriture féminine. Cependant, le premier procédé n’est
guere exclusif d’une plume féminine, puisqu’Albert-Guillem Hauf i Valls a montré, dans son
introduction a la Vita Christi (p. 47), qu’il s’agissait d’une technique également employée dans
les Meditacions de la Vida de Jesucrist, opuscule écrit par un franciscain. Si Isabel de Villena fait un
plus ample usage du procédé, on peut se demander s’il ne s’agit pas davantage de s’adapter a
son lectorat que de donner libre cours a son style: l'utilisation des diminutifs serait ainsi
davantage destinée a séduire un lectorat féminin et franciscain qu’a exprimer une sensibilité
personnelle. Par ailleurs, I'importance donnée aux figures féminines tient sans doute,
également, au fait que la 177tz Christi soit avant tout destinée a des femmes.

117 La culpabilité d’Eve dans le Péché originel et ses conséquences sur la gent féminine tout
au long de son histoire sont des éléments essentiels deés qu’il s’agit de se positionner dans le
débat sur les mérites ou les défauts des femmes. Ceux qui cherchent a défendre celles-ci contre
tous les reproches qui leur sont faits sont en général portés a présenter le personnage sous un
jour favorable, ou 4 minimiser son role dans le Péché originel. Ainsi, Alvaro de Luna n’évoque
pas la question de la culpabilité¢ dans le chapitre qu’il consacre a Eve, mais note, dans celui o il
traite de la Vierge, que cette dernicre a ouvert : « Ja puerta de la eternal vida, la qual por el pecado del
primero onbre muchos siglos fue cerrada » (Alvaro de LUNA, Virtuosas e claras mugeres (1446), Lola Pons
Rodtiguez [éd.], Valladolid : Junta de Castilla y Le6n et Burgos : Instituto castellano leonés de
la lengua, coll. Imagen y Palabra de Mujer, 2008, p. 222).

118 On retrouve une représentation semblable de Matrie Madeleine dans le Fasciculus Myrrbe,
manuel de contemplation également d’origine franciscaine. L’auteur — anonyme — n’évoque pas
de « médisants », mais transforme la prostituée marginalisée en une dame puissante capable, si
elle 'avait souhaité, de lever une armée d’alliés pour empécher I'exécution du Christ (Fasciculus
myrrbe, el qual trata de la Pasion de Nuestro Redemptor Jesucristo, Salamanque : Juan de Varela, 1524,
Madrid : Bibliothéque nationale d'Espagne, R/10946, fol. 1021°.).

119 Cette allusion aux médisants rappelle une formulation chére aux traités écrits en défense
des femmes, comme la Defensa de virtuosas mujeres, dans laquelle Diego de Valera commence par
recenser les arguments les plus traditionnels des détracteurs de la nation féminine pour mieux
les contrer (Diego DE VALERA, Defensa de virtuosas mujeres, Federica Accorsi [éd.], Pise : Edizioni
ETS, coll. Biblioteca di Studi Ispanici, 2009, p. 230 et suivantes).
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convaincue, par ailleurs, de la légitimité des femmes en matiere de spiritualité —
a souhaité prendre part au débat sur les mérites et les tares de la gent féminine,
dans la mesure ou sa 177 n’est pas un texte polémique, mais bien une ceuvre
édifiante, particuliecrement destinée a un public féminin qu’il s’agit de
convaincre de sa valeur spirituelle et d’impliquer dans un processus de
contemplation, a travers le récit de la vie du Christ et de celle de la Vierge.

Si on les compare avec celles de Christine de Pizan, les ceuvres
produites par des femmes espagnoles 2 la fin du Moyen Age présentent donc
plusieurs différences. Aucune n’est écrite pour un public aussi large que celui
envisagé par lauteur de la Ci#é des dames et du Livre des Trois 1Vertus. Dans deux
cas (celui des Mémoires de Leonor Lopez de Cordoba et celui de I’ Arboleda de
enfermos de Teresa de Cartagena), il s’agit du récit d’une expérience personnelle,
dont les auteurs esperent, certes, qu’il sera lu, mais qui n’a pas réellement de
visée éducative. Le cas de la 177z Christi d’Isabel de Villena est différent, dans la
mesure ou il s’agit bien d’une ceuvre pensée pour inciter ses lecteurs a la
dévotion par la contemplation de la vie du Christ et des saintes femmes qui
I'accompagnent, tout comme, par exemple, le Fasciculus myrrbe. Cependant, alors
que ce dernier opuscule a été écrit pour un lectorat laic, la Vita Christi était
avant tout destinée a 'usage interne du couvent, méme si, de fait, elle en a
finalement franchi les murs'”’. Il est cependant intéressant de constater que,
méme dans ce texte destiné a un usage religieux, 'auteur cherche a mettre en
avant une image valorisante des femmes, a travers les personnages exemplaires
qu’elle met en scene. Ce souci de défendre les qualités et les droits du beau
sexe est d’ailleurs le point commun de toutes ces écrivaines de la fin du Moyen
Age, bien que chacune le fasse selon des modalités qui lui sont propres.

Pour Christine de Pizan, cette entreprise a deux versants : établir les
mérites des femmes a travers un catalogue de femmes célebres, et éduquer
toute la gent féminine afin que chacune puisse devenir un modele de vertu et
intégrer la Cité des dames. Or, son ceuvre nait dans un contexte littéraire bien
particulier : celui de la « Querelle des femmes ». Nous nous intéresserons plus

longuement a la fagon dont le débat sur les qualités et les défauts des femmes

120 De fait, il est possible que le texte ait été connu a 'extérieur du couvent avant méme sa
publication, puisque beaucoup d’ceuvres entraient et sortaient de ’établissement, selon Albert-
Guillem Hauf i Valls (I. DE VILLENA, op. ¢, introduction p. 23). Il n’en demeure pas moins
que le premier public de ce texte fut une communauté de clarisses, et qu’il a été composé en
fonction de ses gotts.
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s’est exprimé en Espagne, mais nous souhaitons ici revenir brievement sur la
facon dont il s’est développé en France, afin de resituer 'ceuvre de Christine de
Pizan dans son premier contexte d’écriture. Tout au long du Moyen Age, des
textes ont fait 'éloge des femmes, quand d’autres s’occupaient a les vilipender.
L’amour courtois a ainsi — du moins en théorie — placé les femmes dans une
position dominante par rapport a leurs éventuels soupirants, tandis que
d’autres textes, reflétant une misogynie populaire ou cléricale, s’employaient au
contraire a souligner leurs défauts et a les ridiculiser. Cependant, a la fin du
X1V© siecle, le débat devient plus intense, dans la mesure ou les critiques se font
plus vives a I'encontre de la vie de cour, de 'amour chevaleresque et de
Iidéalisation de la femme proposée par la culture courtoise. La continuation du
Roman de la Rose par Jean de Meung (1275-1280) est peut-étre le texte francais le
plus emblématique de la littérature visant a discréditer les femmes, mais il n’est
que le représentant le plus illustre d’'un corpus alimenté par des auteurs
d’origine bourgeoise, mais également par des nobles et des clercs'*'. Cet élan de
misogynie et de contestation de la culture courtoise entraina plusieurs
réactions, et les cours de France et de Bourgogne tentérent de ranimer un
esprit chevaleresque censé étre le garant de la défense des intéréts féminins'®.
D’autre part, Christine de Pizan prit part au mouvement littéraire, en publiant
notamment 'Epistre au Dien d’Amours (1399), Le livre de la Cité des dames (1405),
et Le livre des Trois Vertus (1405)'%. Enfin, les autres manuels d’éducation cités
plus haut'* sont, nous semble-il une autre illustration de la place prise par

linterrogation sur le statut des femmes dans la vie intellectuelle de I’époque.

121.On peut citer, notamment, Le Blasionge des fames, le Blasme des fames, ou encore les
fameuses Lamentations de Matheolus qui, donnant la parole a un clerc mécontent de s’étre marié
avec une veuve, développent une image tout a fait négative des femmes et du corps féminin.
C’est d’ailleurs contre ce dernier traité — dépourvu, selon elle, de toute qualité littéraire —, que
Christine réagit dans La Cité des Dames (Chrsitine DE PIZAN, La Cité des Dames, Eric Hicks et
Thérése Moreau [éd], Paris : Stock, série Moyen Age, 1986, p. 36).

1221.°Ordre de I'Escn Vert a la Dame Blanche fut ainsi créé en France pour défendre les intéréts
et I’honneur des femmes, tandis qu’en 1400, le duc de Bourgogne, poursuivant les mémes
objectifs, organisa une « cour d’amour ». Ces informations nous sont fournies par Joan KELLY,
« Early Feminist Theory and the « Querelle des Femmes », 1400-1789 », Signs, 8, 1, 1982, p. 4-
28, plus particulierement p. 10. Par ailleurs, Christine de Pizan ne fut pas la seule a prendre la
défense de ses semblables qui trouverent également en Jean Gerson un défenseur de leur
cause, notamment dans ses sermons de ’hiver 1402-1403.

123 Apres cette premicre vague de publications liées a la question féminine, elle se tourna
vers d’autres sujets, notamment politiques. En revanche, elle s’intéressa de nouveau a des
problématiques spécifiquement féminines a la fin de sa carriére, avec ’Epistre de la Prison de vie
bumaine, destinée a consoler les veuves de la bataille d’Azincourt, et le Ditié de Jehanne d’Are,
poeme ou elle rend hommage a celle qu’elle aurait volontiers fait entrer dans sa Cié.

12471 s’agit du Livre du chevalier de L.a Tour Landry pour I'enseignement de ses filles, du
Livre de la vertu du sacrement de matiage de Philippe de Méziéres, et du Ménagier de Paris.
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S’ils ne prennent pas directement part au débat, il n’est sans doute pas fortuit
qu’ils soient écrits alors que les questions liées a la condition féminine
préoccupent tant les esprits. Ils visent ainsi a délimiter les marges de manceuvre
de celles dont la nature suscite tant de questionnements.

La voie que choisit Christine de Pizan pour défendre ses consceurs est

5 6

d’abord celle du catalogue de femmes illustres'®, a travers la Cité des dames™™.
Alors quelle s’interroge douloureusement sur le bien-fondé des affirmations
des détracteurs des femmes, lui apparaissent Raison, Droiture et Justice, qui
vont l'aider a batir une cité allégorique. Avant de redonner leur dignité aux
femmes, Christine de Pizan commence par décrédibiliser la parole de leurs
détracteurs, en trouvant pour chacun une raison peu glorieuse qui justifie son

. ., 127
animosité envers les femmes .

Elle valorise ensuite les qualités de ces
derniéres, et, surtout, retourne en leur faveur les faiblesses qui leur sont le plus
fréquemment reprochées : si elles pleurent souvent, ce n’est pas un vice, mais
une vertu, puisque saint Augustin a été converti par les pleurs de sa mere, et si
les femmes sont bavardes, c’est grace a cela qu’elles ont été choisies pour
diffuser la nouvelle de la Résurrection'”. Suivent ensuite, selon le méme
schéma, toute une série de qualités qui sont illustrées par des exemples tirés de
Phistoire ou des mythes antiques'” (de Sapho aux incontournables Amazones),
ainsi que de lhistoire plus récente. Au moment d’aborder la question de savoir
si Dieu a jamais permis a une intelligence féminine d’accéder aux sciences les

plus nobles, Raison répond que, si on éduquait les petites filles comme les

garcons, elles apprendraient aussi bien qu’eux. Les femmes auraient méme, du

125 Elle s’inspire notamment du traité de Boccace, De mulieribus claris, qui venait d’étre
traduit en francais. Cependant, elle s’en démarque, en adaptant certains exemples, et en
ajoutant quelques noms de contemporaines illustres, comme celui de la reine Jeanne, veuve de
Chatles IV, réputée pour son sens de la Justice (C. DE PIZAN, gp. ¢it., p. 65).

126 Te titre fait immédiatement penser a la Ci#¢ de Dien de saint Augustin, et laisse entendre
que, de méme que celle-ci est une forteresse contre les hérétiques, la Ci# de Christine en est
une contre ceux qui commettent ’hérésie de s’attaquer aux femmes.

127 Dans le cas d’Ovide, par exemple, ses reproches sont le fruit de ses mésaventures,
puisqu’a cause d’un golt excessif pour la luxure dans sa jeunesse, il connut lexil et la
castration : ne pouvant plus jouir des femmes, il aurait pris le parti d’en dégotter les autres (C.
DE PIZAN, op. ¢it., p. 53).

128 Jhid., p. 59-60.

129] est ainsi intéressant de constater que Christine de Pizan met sur le méme plan des
figures historiques et des figures mythiques, comme Céres ou Isis. Les déesses paiennes ne
sont en effet jamais considérées comme des étres spirituels, mais comme des femmes bien
réelles, dont les mérites ont suscité tellement d’admiration que leur renommée leur a valu d’étre
adorées comme déesses par leurs semblables. On retrouvera ce méme processus
d’humanisation des divinités paiennes chez Alvaro de Luna (gp. ¢it.) ou dans 'Historia de
Inglaterra de Rodrigo Cuero.
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fait de la faiblesse de leur corps, une intelligence plus vive que les hommes,
mais ne peuvent malheureusement connaitre autant de choses, étant

s N . s
cantonnées a lespace domestique par la société '™

lauteur prend donc
clairement position contre ceux qui considerent que les femmes sont, par
nature, inaptes aux travaux intellectuels. Le troisieme livre, qui débute par
Ientrée de la Vierge dans la Cité, permet de vanter les mérites des saintes
chrétiennes, célébrées notamment pour leur chasteté et leur constance face au
martyr. Une telle liste pourrait porter les femmes a lorgueil et les inciter a
remettre en cause les regles qui prévalent dans leur société. Clest sans doute
pour éviter cet écueil, dont elle connait les dangers, que Christine de Pizan clot
son ouvrage par un rappel a 'ordre. Comme nous 'avons déja dit, les femmes
mariées, notamment, ne doivent pas se rebeller contre lautorité de leur mari,
car ce serait faire un mauvais usage de leur libre arbitre, et celle qui a un
mauvais mari doit tout supporter, en essayant de le ramener dans le droit
chemin et, si ses efforts sont vains, elle peut espérer ¢tre récompensée pour sa
patience. En somme, donc, son discours ne differe guere de celui de ses
homologues masculins, et la patience et 'humilité sont autant de vertus qu’il
faut cultiver, afin de prouver aux calomniateurs qu’ils ont tort. Tout comme,
nous le verrons, dans le Livre des Trois Vertus, Christine de Pizan ne remet donc
guere en cause les principes fondamentaux de la morale et de I’éducation
dominantes. Ainsi, alors que certaines ont vu en elle une des premicres
féministes"', arguant qu’elle défend la dignité des femmes et qu’elle promeut
certaines idées nouvelles, il faut souligner qu’elle le fait au sein de la société
francaise du début du XV* siecle, dont elle accepte tous les fondements. Si son
point de vue et son existence méme en tant que femme de lettres sont
incontestablement novateurs, ils ne sont donc nullement révolutionnaires.

C’est dailleurs sans doute parce que ’éducation qu’elle proposait dans
le Livre des Trois Vertus était tout a fait recevable dans la société de son époque
que celui-ci a pu s’exporter et, notamment, traverser les Pyrénées vers le
Portugal, d’ou il a pu ensuite rejoindre les bibliotheques castillanes. Nous

reviendrons en temps voulu sur ce parcours et sur le contenu du texte frangais

130 Thid., p. 91-92.

131 Cest le cas, par exemple, de Joan Kelly : « Some women (and men) who belonged to the new
literate class and/ or benefited from its learning opened the first round of written feminist excpression by expressly
opposing this renewed belittlement of women as a sex. The first such feminist voice was that of Christine de
Pizan. », (J. KELLY, art. cit., p. 8).
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et de sa traduction en portugais. Pour I’heure, nous souhaitons simplement
signaler que I'ceuvre de Christine de Pizan, pourtant pleinement ancrée dans
Pespace et I’époque qui lui ont donné naissance, a su s’inscrire dans le temps,
puisqu’elle était encore d’actualité un siécle aprés Iécriture des textes'”, et
s’exporter la ou, pourtant, seuls des hommes avaient pris la plume pour
¢duquer la gent féminine.

Tout ce qui a été dit dans les paragraphes précédents démontre ainsi
que la littérature didactique destinée spécialement aux femmes a connu un
certain développement non seulement en France, mais aussi en Toscane au
cours du XIV® siecle. Des textes importants y ont vu le jour, qui, s’ils partagent
un fonds commun, présentent une grande variété qui témoigne des multiples
modalités que pouvait adopter ’éducation des femmes a I'époque. De plus,
méme si nous n’en avons pas traité ici, il convient de rappeler que des
royaumes comme celui d’Angleterre ou de Hongtie ou encore les territoires du
Saint Empire ont également produit des textes semblables. Cela ayant été posé,
il convient a présent de porter notre regard de 'autre co6té des Pyrénées, vers

les royaumes de Castille et d’Aragon.

3. I’éducation des femmes dans les textes avant le
XV siecle en Espagne : des reflets fragmentaires

Comme nous venons de le voir, la production de traités didactiques
destinés aux femmes n’a guere connu d’interruption en France, chaque siecle
du Moyen Age voyant naitre un certain nombre de textes, qu’ils soient rédigés
en latin ou en langue vulgaire. Bien que nous 'ayons évoqué beaucoup plus
brievement, cela est vrai, également, pour d’autres territoires européens,
notamment la Toscane, mais aussi ’Angleterre ou le Saint Empire. Deés lors, les
territoires de la péninsule Ibérique font figure d’exception, puisqu’on n’y écrit

N s . 1
que trés peu sur Péducation des femmes'”.

132 Firic Hicks et Thérése Moreau notent ainsi, dans leur introduction a la Ci# des dames, que
la Querelle des femmes resurgit au XVI¢ siécle, notamment a travers les échanges poétiques qui
sont menés a Lyon et a Toulouse, remettant 'ceuvre de Christine de Pizan au goit du jour (C.
DE PIZAN, gp. cit., p. 17). Par ailleurs, le Livre des Trois 1 ertus a connu deux traductions en
portugais, dont la deuxieéme, intitulée Espelbo de Cristina, fut imprimée en 1518 sous I’égide de la
reine Leonor, femme de Jean IT de Portugal.

133 J1 convient de préciser que nous ne nous sommes intéressée qu’a la littérature didactique
écrite en latin ou dans les langues vernaculaires d’origine latine, et pas aux textes rédigés en
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a. opuscule de Léandre de Séville pour sa sceur : un texte
longtemps resté sans suite

Cependant, la production textuelle destinée a éduquer les femmes, si
elle connait un véritable développement dans les dernieres décennies du Moyen
Age, n’est pas totalement inexistante tout au long des siécles précédents. 11 est
toutefois intéressant d’observer que plus de huit siecles séparent 'opuscule que
Iéandre de Séville"* dédie a sa sceur du Libre de les dones de Francesc Eiximenis,
qui marque, dans la péninsule Ibérique, la fin d’une longue période durant
laquelle aucun texte spécifiquement destiné a ’éducation des femmes n’a été
produit. Cette absence ne peut manquer de susciter linterrogation du
chercheur. On peut, bien sur, arguer que I'invasion arabe a désorganisé pour un
temps les royaumes chrétiens, et empéché les esprits de se tourner vers une
question qui, compte tenu des circonstances, pouvait apparaitre comme
secondaire. Mais, des lors que des cours brillantes ont vu le jour, que certaines
femmes ont joué des roles importants dans la destinée des différents territoires
sur lesquels elles exercaient un pouvoir, le silence des textes semble encore plus
difficile 2 comprendre. Ce silence est, toutefois, relatif, dans la mesure ou il
existe bien, dans lesprit des hommes de I'époque, un modele auquel les
femmes doivent se conformer, modéle que 'on peut reconstituer, notamment,
a partir des chroniques'”, mais aussi de certains textes littéraires. De méme, la
question de I’éducation des femmes apparait, comme nous le verrons, dans les
textes qui visent a définir les fondements juridiques du royaume comme les
Partidas d’Alphonse X, ou les modalités d’exercice du pouvoir, comme les

Castigos del rey don Sancho IV ou la Glosa castellana al « Regimiento de principes » de

arabe.

13411 s’agit du De institutione virginum et contemtn mundi (De la instruccion y desprecio del mundo),
composé en 577-578. Le Libre de les dones sera, lui, écrit en 1396.

135 Charles Garcia affirme ainsi que I'image contrastée donnée par les chroniques et chartes
qui évoquent la reine Urraque — dont il dit d’ailleurs qu’elle fut, en tant que femme de pouvoir,
«une exception durant ce male Moyen Age hispanique » — permettent de construire une
représentation de la femme idéale au Moyen Age (Charles GARCIA, « Le pouvoir d’une reine.
L’image d’Urraque 1 (1109-1126) dans les Crinicas andnimas de Sabagin », in : E-Spania, Revue
électronique d'études hispaniques médiévales, n°1, Paris : Université Paris-Sorbonne, 2006, § 20). Par
ailleurs, Patricia Rochwert-Zuili, apreés avoir étudié la facon dont apparaissent, notamment,
Bérengere et Sancie dans I’historiographie du XIII¢ siecle, définit trois qualités essentielles pour
la femme politigne de I’époque : elle doit étre capable de donner de bons conseils a celui qui
gouverne, doit préserver la mémoire du lignage et la transmission héréditaire du pouvoir et
s’institue comme médiatrice entre le spirituel et le temporel, en contribuant notamment a la
fondation d’établissements pieux (Patricia ROCHWERT-ZUILI, « De Sancie a Bérengere. Les
femmes et le pouvoir dans I’historiographie alphonsine et néo-alphonsine (XII1e-XIV€) », i : E-

Spania. .., § 406).
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Egidio Romano de Juan Garcia de Castrogeriz. On ne peut donc certes pas patler
d’un désintérét total pour la question mais, alors qu’il a paru utile d’écrire des
textes spécifiquement destinés a ’éducation des jeunes gens et, notamment, des
princes, la question de I'éducation des femmes n’a été traitée que de fagon
succincte. I’opuscule de Léandre de Séville est donc resté longtemps sans
successeur.

Il s’agit dailleurs dun texte relativement peu connu, ce qui peut
sembler étonnant compte tenu de la personnalité de son auteur et du role qu’il

136 . - .
. Léandre a écrit ce

a joué dans I'implantation du catholicisme en Espagne
texte pour sa sceur Florentine dont il a pris en charge 'éducation des son plus
jeune age, et qui se dispose a devenir religieuse. Autrement dit, il ne s’agit pas
d’un texte destiné a guider le comportement d’une laique, comme ceux qui
nous ont intéressée dans notre corpus, mais d’une sorte de regle destinée a
aider la destinataire au moment ou elle entame sa carriere monastique. L’auteur
commence par lui faire part de son désir de lui offrir un cadeau, sans trouver
quel bien temporel choisir, puisque tous éloignent de Dieu : il choisit donc de
lui faire présent du traité, selon une formule que I'on retrouvera au tout début
des Castigos ¢ doctrinas que un sabio daba a sus hijas”’. Cependant, la dot par
excellence de la vierge est le sang du Christ, et Léandre commence son texte
par un éloge de la virginité, selon des modalités que nous avons déja
rencontrées dans les discours des Peéres de I'Eglise’™. On peut toutefois noter

qu’il insiste davantage sur la fonction d’intercession des vierges, et demande

. N . 1 A . c 12 s
d’ailleurs a sa sceur de plaider sa cause'”. De méme, la vierge est considérée

136 Téandre est en effet I’ainé d’une famille de quatre enfants, qui ont ensuite tous été
canonisés, ses freres et sceur étant : Florentine (pour laquelle il écrit le traité dont nous allons a
présent parler), Isidore (le célébre auteur des E#ymologies) et Fulgence. 11 devint évéque
métropolitain de la Bétique puis s’employa a faire abandonner I’arianisme aux Goths pour les
convertir au catholicisme. Il y parvint, non sans difficultés, puisqu’en 589, au 111¢ concile de
Tolede, les tenants de 'arianisme furent déclarés hérétiques.

137 Dans ce dernier cas, le traité est considéré comme la meilleure chose que le sabio puisse
transmettre a ses filles (Castigos. .., p. 91). De méme que dans le texte de Léandre de Séville, les
biens matériels sont donc méprisés au profit d’enseignements considérés comme plus précieux,
lesquels constituent dans les deux cas la dot de la jeune fille, que celle-ci soit destinée au
couvent ou au mariage.

138 Condamnant celles qui se laissent entralner par les atours et les plaisirs du siecle, il
affirme également que la femme mariée cherche a plaire a son mari et au monde, tandis que la
vierge ne cherche a plaire qu'a Dieu, et que le mariage ne vaut que tant qu’il produit des
vierges. Par ailleurs, sa condamnation sans appel de tous les artifices de la séduction, considérés
comme des ruses peccamineuses, le rapproche de Tertullien.

139 Léandre DE SEVILLE, De /la instruccion de las virgenes y desprecio del mundo/ De institutione
virginum et contemtu mundi, traduction, étude et notes de Jaime Veldzquez, Madrid : Fundacién
universitaria espafiola, 1979, p. 182.
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comme une exception a son sexe puisque, oublieuse de la fragilité¢ féminine,
elle fait preuve d’un caractére viril en s’opposant a la faiblesse de la chair'®.
Libre par rapport aux conséquences du Péché Originel qui ne pesent pas sur
elle, elle I'est également par rapport a la tutelle masculine, dans la mesure ou
elle n’est pas mariée : Léandre se situe donc dans la lignée de saint Ambroise,
en conférant a celle qui choisit de renoncer a la vie mondaine une liberté que
les auteurs de la fin du Moyen Age ne reconnaitront que difficilement'*'. Aprés
cette premicre partie consacrée, comme nous venons de le voir, a un éloge de
la virginité, 'auteur formule ensuite des conseils plus concrets, qui ne different
guere de ceux élaborés par les auteurs que nous avons étudiés plus haut.
Notons toutefois qu’il démontre une hostilité plus prononcée envers le mariage
et la femme mariée, puisque celle-ci n’est vue que comme une corruptrice
potentielle'”” : en d’autres termes, I.éandre ne semble pas envisager quune
femme mariée puisse ¢tre un modele de vertu. De méme, il adopte une
position plus dure que celle, par exemple, de saint Jérome, en affirmant que la
vierge doit éviter tout contact avec les hommes, fussent-ils exemplaires'”. Par
ailleurs, la vie qui attendait Florentine n’est plus la vie de vierge solitaire que

pouvaient mener les femmes de la fin du IV® siecle, mais déja une vie en

140 Elle acquiert ainsi, au méme titre que I’homme, liberté et autorité, qui doivent
néanmoins étre bridées par la pudeur, faute de quoi elles deviennent un vice (#id., p. 192). De
ce point de vue, la vierge est une virago, un esprit masculin incarné dans un corps féminin,
selon une conception de la femme exceptionnelle que nous retrouverons de facon répétée dans
plusieurs textes de notre corpus.

141]] est ainsi intéressant de voir comment Hernando de Talavera définit la liberté des
religieuses dans la Swma y breve compilacion qu’il dédie aux cisterciennes d’Avila : « La obedientia
baze al alma bivir muy libre y muy descansada, porgne ningund cuidado tiene de pensar lo que hard, la que ha
de hazer lo que le mandaren, y no lo gue quisiere. |...| Pues sed, hijas mias, muy obedientes si querés ser niuy
libres [...] » (H. DE TALAVERA, Suma_y breve compilacion, in Cécile CODET, « Edicion de la Suma y
breve compilacion de como han de bivir y conversar las religiosas de sant Bernardo que biven en los monasterios
de la cibdad de Avila de Hernando de Talavera, (Biblioteca del Escorial, ms. a.IV-29) »,
Memorabilia, 14, 2012, p. 1-57, plus particulicrement p. 39). On mesure tout ’écart qui s’est
creusé entre le début du Moyen Age ou, du moins dans les discours, le choix de la vie religieuse
pouvait étre indépendant et ne pas supposer la soumission a une hiérarchie autre que celle du
Christ, et la fin de cette période, ou la vie conventuelle féminine est, au contraire, strictement
encadrée.

142 Une vierge et une épouse ne peuvent donc rien avoir en commun, et la seconde, méme
si elle manifeste de I’admiration pour la premiére, ne manquera pas de l'entrainer, par ses
conversations, vers les plaisirs du siécle (voir L. DE SEVILLE, gp. cit., p. 188).

143 Impossible, donc, pour Florentine, de demander conseil a un savant homme lorsqu’elle
ne comprend pas un passage des Ecritures, comme saint Jérome le recommandait 4 Eustochie.
C’est peut-étre la raison pour laquelle Léandre prend les devants, en conseillant a sa sceur de ne
pas préter attention aux cas de mariages multiples, de bigamie, de meurtres, etc., mentionnés
dans I’Ancien Testament, et de donner a tout cela un sens spirituel plus que charnel. De méme,
il lui donne la clé de linterprétation spirituelle du Cantigne des cantigues, afin qu’elle ne se laisse
pas tenter par les amours charnels en prenant le texte au pied de la lettre (7bid., p. 199-200). En
d’autres termes, il ne se contente donc pas de recommander a sa sceur lecture et priere
perpétuelle (p. 199), mais oriente également sa perception du texte biblique.
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communauté, puisqu’il est fait plusieurs fois allusion a ses « sceurs », qui vivent
ensemble dans un monastére'*. De régle de vie individuelle, le texte se
transforme donc, dans les derniers paragraphes, en régle de vie monastique,
Léandre donnant quelques pistes pour organiser la vie du couvent. Il convient
de noter ici qu’il fait preuve d’un certain pragmatisme, puisque, reconnaissant
que, si on traite de la méme facon celle qui vient d’un milieu aisé et celle qui
vient d’'un milieu pauvre, la premicre se sentira humiliée, il recommande de
respecter les hiérarchies sociales a lintérieur du couvent et de traiter avec

1
. On trouve

déférence celles qui avaient un rang plus élevé dans le monde
enfin une autre preuve du pragmatisme de 'auteur et de son attention au cas
individuel de sa sceur dans les consignes qu’il lui donne a propos de la
nourriture : si le jetune, I'absence de vin et de viande sont méritoires et doivent
étre la regle, Florentine, étant de santé fragile, pourra faire preuve de
modération dans I’abstinence'*’. Léandre n’a donc pas cherché a former une
femme abstraite, mais un individu particulier pour lequel il a tout spécialement
adapté son enseignement. Apres lui, la littérature didactique spécifiquement
destinée aux femmes tomba en désuétude, du moins jusqu’a la fin du XIv*
siecle. Il fallait bien, pourtant, définir ce que I'on attendait d’une femme, les
valeurs qu’on souhaitait lui inculquer et le comportement par lequel elle devait
les illustrer. Si ces questions n’apparaissent pas dans des textes qui leur seraient

entierement dédiés, elles ne sont pas pour autant laissées en suspens pendant

huit siecles : d’autres écrits peuvent apporter quelques réponses.

144 Jhid., p.208 et 209. Par ailleurs, Léandre condamne déja sans ambiguités la vierge
solitaire qui vit dans le monde, dans la mesure ou, pour plaire aux regards mondains elle sera
forcée d’adopter les atours adéquats et de délaisser le service de Dieu. On le voit, la vie en
communauté est déja, pour lui, la seule modalité possible d’une vie religieuse féminine, selon
une opinion qui sera, au XVe siecle, des plus répandues. Cependant, ’aspiration a une vie
religieuse solitaire restera, semble-t-il, une constante, puisque c’est encore le souhait du
personnage d’Eulalie dans les Cologuios matrimoniales de Pedro de Lujan, qui datent de 1550.

145 Thid., p. 210.

146 §%il est bon de s’abstenir de viande, afin que les repas de la vierge se distinguent de ceux
du monde, sa sceur poutra, compte tenu de sa faiblesse, en manger, mais comme on prendrait
un médicament, c’est a dire avec parcimonie (7bid., p. 207-208). Dans le méme esprit, L.éandre
va méme jusqu’a évoquer une pratique qui n’est que tres rarement mentionnée dans les textes
dont nous avons pu prendre connaissance, surtout s’agissant d’'une femme qui se destine a la
vie monastique : le bain (#id., p.203). Bien sar, celui-ci n’est autorisé qu’a des fins
thérapeutiques, mais il s’agit également, et 'auteur en est bien conscient, d’une pratique liée aux
soins du corps et a la recherche de beauté.
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b. I’éducation des femmes et I’exercice du pouvoir

Parmi ceux-ci, nous avons choisi d’examiner en premier lieu certains
des textes destinés a guider 'action politique. Il s’agit en I'occurrence, plus
précisément, des Partidas d’Alphonse X (1252-1284), mais aussi des Castigos del
rey don Sancho 117 (fin du X111°-début du X1V° siecle) et de la glose faite par Juan
Garcia de Castrogeriz au De regimine principum de Gilles de Rome (ca. 1344),
dans la mesure ou ils permettent de comprendre comment ceux qui étaient
chargés de diriger le royaume ou de penser I'action du souverain envisageaient
la question de I’éducation des femmes.

Le Roi savant choisit d’aborder le probleme dans le septieme titre de la

YOIl est

seconde Partie, qu’il consacre a I’éducation des enfants royaux'
dailleurs intéressant d’observer que, sur 13 lois, deux seulement concernent
I’éducation des princesses, et que leurs titres donnent déja une claire idée de
'orientation globale de ’éducation féminine : « Qudles amas deben haber las fijas de
los reyes, e cdmo deben ser gnardadas» (loi 11) et « Como el rey et la reyna se deben
trabajar en casar sus fijas » (loi 12)'**, 1l ne faudrait pas penser, néanmoins, que les
souverains s’intéressent peu a I'éducation de leurs filles, et le contenu de la
onzieme loi prouve dailleurs le contraire : ’éducation des princesses serait,
ainsi, plus étroitement assurée que celle des princes, dans la mesure ou, a la
différence de ceux-ci, elles ne peuvent avoir de contacts fréquents avec
Pextérieur. Des lors, aux yeux du législateur, il convient que les filles de sang

royal n’apprennent que de leur pere, de leur mere (dont il est dit qu’elle est

. . < 1 . .
particulicrement apte a s’occuper de cela'”’), ou de la compagnie que ceux-ci

14771 faut en effet préciser que les Partidas ne s’intéressent qu’a I’éducation des filles de
souverains, et ne disent rien de celle des autres. On peut tout de méme remarquer que les
jeunes filles pauvres sont 'objet de lattention du législateur (Partida 111, XXVIII, 12), mais
uniquement pour éviter qu’elles ne tombent dans la prostitution, ce qui passait avant tout par
des mesures d’aide financiere (Carmen LOPEZ ALONSO, « Mujer medieval y pobreza », in : Y.
R. FONQUERNE (éd), La condicion de la mujer en la Edad Media, Actas del cologuio celebrado en la Casa
de Veldzquez, del 5 al 7 de noviembre de 1984, Madrid : Editorial de la Universidad Complutense,
1986, p. 261-272, plus particuliérement p. 265).

148 [ as siete partidas del rey don Alfonso el Sabio, cotejadas con varios codices antignos por la Real
Academia de la Historia, t. 2, Madrid : Ediciones Atlas, 1972, p. 53.

1499 De fait, dans la 4¢ Partie, 11, 2, le matrimonio est défini comme ’association des termes
matris et muninm, puisque c’est a la meére qu’incombe la plus grosse partie de I’éducation des
enfants. Elle doit les aimer (mais ceci est dans la nature des choses), les éduquer,
particulierement jusqu’a leur troisiéme anniversaire, et leur transmettre le titre et les honneurs
qui y sont liés. Des lors, Reyna Pastor estime que le regne d’Alphonse X inaugure une
conception de la maternité, non plus seulement comme fonction biologique, mais aussi comme
source d’amour et d’honneur, et va jusqu'a dater du XIII¢ siécle la naissance de 'amour
maternel (Reyna PASTOR, « Para una historia social de la mujer hispano-medieval. Problematica
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voudront bien leur donner, c’est-a-dire les nourrices et les gouvernantes'”.
Quant au contenu de I’éducation, il s’agit, bien entendu, d’inculquer aux jeunes
filles la tempérance dans le boire et le manger, 'art de se comporter en société
et, plus généralement, les bonnes meeurs. Lauteur mentionne cependant plus
précisément deux apprentissages : les travaux d’aiguille, d’une part, et, d’autre
part, « desque hobieren entendimiento para ello, débenlas facer aprender a leer, en manera
que lean bien cartas, y sepan rezar en sus salterios»"'. Voila donc résumés les
enseignements que doit recevoir une princesse avant de se marier. Sont-ils
vraiment distincts de ceux que doivent recevoir les princes ? De fait, ils
partagent un socle commun : garcons et filles doivent ainsi apprendre a bien se
tenir, notamment lors des repas (la 5° loi du titre 7 est tout entiere consacrée a

o [N 152
des prescriptions concernant les maniéres de table)'

. Cependant, aux garcons
. / RTIN > : > . 153 .
est réservé plus particulierement Papprentissage de Iart oratoire ™, celui de
Iécriture (qui n’est pas expressément mentionné pour les filles), et, quand ils
sont donceles, ceux de la chasse et du maniement des armes, mais surtout ceux

. le prince doit par exemple apprendre a

qui sont liés a la politique'
reconnaitre le degré de noblesse de chacun, afin de pouvoir adapter son
comportement en fonction'”. Les renseignements fournis par les Partidas quant

a Iéducation des jeunes filles sont donc assez minces, mais ils montrent la

y puntos de vista», iz : Y. R. FONQUERNE (éd), La condicion de la mujer en la Edad Media. ..,
p. 187-214, plus particuliecrement p. 196).

150 [as siete partidas., loi 11.

151 L oc. cit..

152 Jhid., p. 47.

153 Jhid., p. 48.

154 On observe cette méme différence dans les enseignements que, selon la Primera Crinica
General, le roi Ferdinand 1 fit donner a ses enfants : « D’estos sus fijos varones penssd este rey don
Fernando el Magno d’esta guisa : metidlos luego a leer porgue fuessen mds sabios e mds entendudos, et después
desso fizolos usar de armas, et mostrilos a lidiar y a combaterse et a ser cacadores. A las fijas mandd estar en
estudios de duennas et aprender orationes et aorar, et aprender buenas costumbres» (cité par Eukene
LACARRA, « Representaciones de mujeres en la Literatura espafiola de la Edad Media (escrita en
castellano) », 7z : Iris Marfa ZAVALA, [coord.|, Breve historia feminista de la literatura espaiiola (en
lengna castellana), 11. La mujer en la literatura espasiola, Madrid : Anthropos, Direccién general de la
mujer, Editorial de la Universidad de Puerto Rico, 1995, p. 21-68, plus particulierement p. 35).
Dans ce dernier texte, cependant, la lecture n’est enseignée qu’aux garcons : faut-il y voir un
exemple alternatif a celui proposé pat les Partidas ou un simple oubli du chroniqueur ?

155 Las siete partidas., p. 52. De méme que la connaissance des lignages, I'apprentissage de
’écriture est aussi justifiée par des raisons politiques : le futur roi ne doit pas étre obligé d’avoir
recours A un tiers pour rédiger ses missives afin de préserver les secrets de I’Etat, et il doit
pouvoir apprendre facilement ce qu’il veut savoir. Ces arguments, valables pour un prince, le
sont moins pour une princesse, et on peut douter que le Roi savant ait voulu que celles-ci
apprennent également a écrire, méme si Francisco Lopez Estrada fait la remarque suivante :
« Observemos que les basta con saber leer y no se habla de escribir, pero en doncellas desocupadas esto diltimo se
lograria pronto» (Francisco LOPEZ ESTRADA, «Las mujeres escritoras en la Edad Media
castellana », iz : Y. R. FONQUERNE (éd), La condicion de la mujer en la Edad Media. .., p. 9-38, plus
particuliérement p. 17).
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pérennité de certains principes, notamment moraux, et soulighent qu’une
formation idéale incluait, pour les jeunes filles, apprentissage de la lecture, a
des fins, certes, religieuses, mais pas uniquement. L’Espéculo I’ Alphonse X nous
donne, par ailleurs, d’autres éléments concernant le controle des mceurs

féminines a la cour. Selon Carlos Heusch, en effet, ce texte :

Présente une espéce d’image fantasmée de la cour royale, dans laquelle
les femmes occupent une sorte de place d’excellence qui en fait des
créatures transcendantes et inaccessibles, une « caste d’intouchables ». De
ce fait, aucune fornication, a quelque niveau que ce soit, n’est possible
dans cette espece de temple sacré du pouvoir qu’est le palais royal’>6.

Les textes alphonsins sont donc guidés, semblent-ils, par la recherche
d’un idéal téminin que les femmes de la cour, et particuliecrement celles de la
famille royale, doivent incarner. Les Castigos del rey don Sancho 11" sont, quant a
eux, beaucoup plus vindicatifs, ce qui peut étre aisément compréhensible,
puisque, alors que les Partidas rassemblent 'ensemble des lois destinées a

*") Pauteur des Cuastigos cherche a

orienter le fonctionnement du royaume'
former un homme, et, plus particulicrement, un souverain, notamment en
lavertissant des dangers qui le guettent. Or, parmi ces dangers, les femmes
occupent une place de choix, puisque I'épouse est surnommée « dolor del

marido »*, et quEve est méme, en tant que responsable de la Chute, a 'origine

159
5

de tous les malheurs du monde et donc, indirectement, a lorigine de
Iécriture — devenue nécessaire — des Castzgos. Par ailleurs, si ceux-ci, de méme
que les Partidas, conferent un réle important a la mere dans ’éducation de ses
enfants, 'amour maternel n’y est pas valorisé de la méme facon puisque les

meres, par une tendresse et des cajoleries excessives, nuisent a la formation de

156 Carlos HEUSCH, « Femmes et violences dans les fueros castillans du Moyen Age »,
Cabiers de linguistique bispanique médiévale, 2005, 28, p. 307-339, plus particulierement p. 331.

157 On sait tout I"aspect programmatique de ce texte, dont les mesures n’ont sans doute que
rarement été appliquées. On peut néanmoins estimer, compte tenu de leurs implications avant
tout familiales et domestiques, que celles qui concernaient ’éducation des princesses ont peut-
étre été mises en place. Cependant, le fait qu’un texte attribué a Sanche IV développe, comme
nous allons le voir, des idées peu favorables aux femmes, permet de constater ’existence d’une
tension, y compris au plus haut niveau de I’Etat, entre une vision caricaturale des femmes
d’inspiration littéraire et la nécessité de prendre en compte objectivement leur existence dans la
société.

158 Castigos del rey don Sancho 117, Hugo Oscar Bizarri (éd.), Francfort : Vervuert et Madrid :
Iberoamericana, 2001, p. 73.

159 Five représentait pourtant, avant sa faute, la perfection au féminin, y compris en ce qui
concerne la force et la sagesse, puisqu’elle était dotée de la « sabidoria conplida en todo lo que es
menester en muger acabada », op. cit., p. 71. A charge pour le lecteur de définir ce qui fait une
femme accomplie.
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s 1 N s .. . . .
leur progéniture'”. Un modéle féminin se dessine donc dans les Castigos, mais
C’est avant tout par la dénonciation des défauts que 'on considere les plus
dangereux pour les femmes et pour leur entourage, comme, par exemple,

.. ,161 . , .o
Poisiveté'®'. 11 existe pourtant des vertus féminines, et des femmes capables de
les exercer: a loisiveté de certaines s’opposent ainsi les travaux d’aiguille
réalisés par d’autres, et la vertu féminine par excellence, la vergiienza, suffit a
. , 162 . L,
faire la grandeur et la bonté d’'une femme'®. 1l est cependant intéressant de
remarquer que, dans les Caszzgos, 1a morale sexuelle concerne avant tout le sexe

. . . . , . |
masculin, y compris quand il est question de chasteté et de virginité'®, cette
derniére étant considérée, dans le cas du souverain, comme un avantage. Le
prince est donc, a travers les Castigos, davantage incité a se méfier des femmes
et a les fuir au point de rester vierge plutdt qu’a entretenir avec elles un
quelconque type de relation.

Au contraire, dans la Glosa castellana al « Regimiento de principes » de Fgidio
Romano, 1a femme est d’emblée considérée en fonction de son role dans
Iinstitution matrimoniale et, plus globalement, dans I'organisation domestique.

3 3
Le mariage est en effet congu comme une union naturelle et légitime entre
’homme et la femme dans le but de la procréation, a I'inverse de tout autre

. 164 . .. N .
type d’union charnelle ™. La maison est ainsi, au méme titre que le royaume, un

160 Ibid., p. 80. Cet amour est néanmoins contredit par des exemples de meéres cruelles dont
la méchanceté s’oppose a 'abnégation dont certains peres ont su faire preuve pour sauver leur
progéniture, zbid. p. 98. Cependant, I'auteur énumere ensuite les raisons de l’existence d’un
amour maternel, dont la plus pure expression est 'amour de la Vierge pour son Fils : d’une
part, les femmes portent enfant neuf mois en leur sein, d’autre part, elles sont si angoissées
par P'accouchement qu’elles ressentent ensuite un immense bonheur a la naissance de leur
enfant et, enfin, ce sont elles qui doivent se charger de la plus grosse partie de 'éducation (ibid.,
p- 99-100). L’amour maternel existe donc bel et bien, mais non sans ambiguités.

161 Ibid., p. 103. La femme oisive est en effet portée a la luxure, ce qui la rend capable de
corrompre de nombreux ceeurs, et d’étre ainsi la honte de son mari, de ses fils, et la ruine de sa
maison. Il est méme souhaitable, selon I'auteur, qu’elle meure prestement.

162 Thid., p. 104 et 105.

163 Ibid., p. 276. On peut donc observer que la chasteté et la virginité n’appartiennent ici
exclusivement ni a la gent féminine, ni aux ecclésiastiques. Les hommes sont par ailleurs invités
a ne pas avoir de relations sexuelles avec des religieuses, des femmes mariées et des vierges,
mais aussi, dans un autre registre, avec des juives ou des mauresques.

164 T.a naturalité de cette association n’est pas justifiée a partir de textes d’origine religieuse,
mais a partir d’Aristote, comme le fait 2 la méme époque, mais dans un autre esprit, le Libro de
Buen Amor: « Si dig; verdat el sabio claramente se prueva | omne, aves, animalias, toda bestia de cueva |
quieren, segund natura, compaia siempre nueva» (Juan RUIZ, Libro de Buen Amor, . Corominas [éd.],
Madrid : Gredos, 1967, p. 101, strophe 73). De méme que le mariage est naturel, la répartition
des réles en son sein P'est aussi, et il appartient donc a 'homme de s’occuper des choses
extérieures, tandis que la femme tente de préserver les biens de la maison et d’accomplir les
taches du foyer. Mari et femme s’associent cependant dans la poursuite d'un méme but: le
bien du foyer. Par ailleurs, si le mariage est naturel, cela signifie que ceux qui ne 'adoptent pas
ne vivent pas naturellement : la virginité préonée dans les Casfigos devient donc hors-normes
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espace qui doit étre gouverné, et, de méme qu’il le fait sur le pays dont il a la
charge, c’est le souverain qui exerce le pouvoir sur la communauté domestique,
selon trois relations hiérarchiques : celle qu’il entretient avec sa femme, celle
quil entretient avec ses enfants, et, enfin, celle qu’il entretient avec ses
serviteurs'®, Tandis que les Cuastigos traduisaient avant tout une méfiance envers
les femmes, la G/osa redonne donc a ces dernieres une certaine légitimité aupres
du souverain, et insiste sur les divers biens du mariage (dans la lignée de saint
Augustin), lequel est définit, entre autres, comme perpétuel et monogamique'®.
Dans ce contexte, il importe de déterminer les qualités que 'on attend d’une
épouse (et, plus particuliecrement, d’une reine). Celle-ci, outre la fidélité qu’elle
doit a son mari, doit faire preuve de tempérance dans le boire et le manger

167 .
, mais

(consigne qui, d’Alphonse X a la G/losa, reste décidément importante
aussi fuir Poisiveté, non seulement parce qu’elle a de multiples responsabilités
du fait de son réle de souveraine, mais également parce qu’elle doit montrer
Pexemple. 1l s’agit la, néanmoins, d’un idéal, et le mari doit se préparer a devoir
éduquer sa femme'®, en remédiant a ses principaux défauts, dont le premier est

le manque de tempérance. I faut donc encourager sa femme a étre chaste,

honnéte, mesurée dans la prise de boisson et de nourriture, peu bavarde, et

(Juan GARCIA DE CASTROGERIZ, Glosa castellana al « Regimiento de principes » de Egidio Romano,
Juan Beneyto Pérez [éd.], Madrid : Instituto de estudios politicos, 1947, 1. 11, 1 partie, ch . 7,
p. 32).

165 Ibid., 1. 11, 1¢ partie, ch . 1, p. 29. Cependant, la tutelle que le chef de famille exerce sur
sa femme est, en quelque sorte, démocratique, a I'inverse de celle qu’il exerce sur ses enfants.
Le gouvernement du mari est en effet comparé a celui que le dirigeant exerce sur les villes dont
les citoyens choisissent les lois qui les gouvernent : la femme, de méme, a choisi son mari, et
I'autorité de ce dernier sur son épouse est nettement moins grande que celle qu’il exerce sur ses
enfants (ch. 14, p. 69).

166 Ibid., p. 38 a 50. On peut remarquer que les hommes, comme les femmes, sont incités a
la fidélité. Par ailleurs, cherchant a déterminer les conditions d’un mariage heureux, il s’attarde
sur la question du physique de I’épouse, dimension dont la plupart des auteurs tendent a
minorer I'importance : la reine doit étre belle et grande, non seulement pour des raisons
génétiques (les enfants héritant leurs traits physiques de leur mére plutdt que de leur pere, une
femme grande et belle garantit des enfants grands et beaux), mais aussi politiques, dans la
mesure ou une femme petite n’est pas appropriée pour occuper un lieu vers lequel tous les
regards convergent.

1670n peut voir dans la Crianza y virtnosa doctrina de Pedro de Gracia Dei une autre
manifestation de cette idée selon laquelle savoir manger, et savoir se tenir a table est essentiel
pour un souverain. Ce texte, dont le titre laisse supposer un enseignement bien plus large, est
en fait un art de la table, doublé d’un poéme allégorique a la gloire de 'infante Isabelle.

168 Cette éducation est envisagée en termes de « regimiento », comme lindique le titre du
chapitre 19 : « en cual manera e por cudl regimiento deven todos los cibdadanos e mayormente
los reyes regir sus mugeres » (J.GARCIA DE CASTROGERIZ, op. ¢it., p. 91). Cela n’est pas sans
rappeler le terme de « guarda » qui apparaissait sans cesse dans les Parfidas pour qualifier le type
d’autorité qui devait s’exercer sur la gent féminine. On peut citer, par exemple : « Cdmo el rey
debe amar, honrar y gnardar a su mujer », « porque si en los hijos debe de ser puesta muy grant gnardia |...]
mayor la deben asin poner en las fijas » (R. PASTOR, art. ¢it., p. 207-208).
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enfin faire en sorte quelle sorte peu'”. Un autre domaine ou les femmes
pechent souvent est celui du soin quelles apportent a leur apparence
extérieure, et le mari, qui doit enseigner a son épouse tout ce qu’il lui convient
de faire, doit savoir quels atours sont légitimes (car il y en a, notamment pour
la femme mariée qui appartient a la noblesse) et quels atours ne le sont pas' "
Mais si ’homme est un éducateur dans son role de mari, c’est également le cas,
bien entendu, dans son role de pere, puisqu’il doit prendre en charge
I'éducation de ses filles. Les qualités que l'on attend de ces dernieres ne
different guere de celles que nous avons déja rencontrées dans d’autres textes
(silence, wvergiienza, dévotion, honnéteté, activité), mais l'auteur insiste sur la
nécessité de enfermement, qui vise, entre autres, a préserver la virginité des
jeunes filles'”".

Bien que lautorité que le chef de famille exerce sur sa femme ne soit
pas de méme nature que celle qu’il exerce sur ses enfants, on peut cependant
constater que les enseignements qu’il dispense en tant qu’éducateur sont
sensiblement les mémes, quel que soit 'age de la femme. L’épouse est donc,
malgré les responsabilités qu’on lui reconnait, assimilée a une enfant a éduquer,
ce que le chapitre intitulé « en gue demuestra que conviene a los reyes e los principes e
atin a todos los cibdadanos haver gran cuidado de castigar sus fijas en fecho del fabla, gue no
sean parleras ni muy fabladoras» ne fait que confirmer. En effet, alors qu’il
s'integre dans la partie consacrée a ’éducation des jeunes filles, il traite en
réalit¢ des femmes mariées, dont il est dit que leur silence prouve leur
honnéteté et leur amour a leur mari, tout en les préservant des disputes
provoquées par une langue trop bien pendue'’”. C’est d’ailleurs leur parole
facile qui vaut également aux femmes d’¢tre de pictres gardiennes pour les
secrets de leur mari'”, et de bien mauvaises conseilléres, puisque la parole

précede chez elles 'analyse de la situation'™. Si la Glosa castellana al « Regimiento

169 J. GARCIA DE CASTROGERIZ, 0p.cit., p. 92-96.

170 Ibid., p. 102-103. En effet, si les femmes peuvent pécher par excés (et I'auteur ne se
prive pas de rappeler que les cosmétiques, notamment, sont I’ccuvre du Diable et qu’ils
modifient I'image que nous a donnée notre Créateur), elles peuvent aussi pécher par défaut.
Cette dernicre notion indique que le texte se situe a mi-chemin entre les considérations morales
et religieuses et les considérations sociales : une femme qui, par paresse ou négligence, renonce
a s’habiller ou se parer selon son rang est aussi coupable que celle qui fait un usage excessif des
parures.

1 Tbid., p. 212-214.

172 Ibid., 1. 11, 20de partie, ch. 22, p. 223.

173 Ibid., 1. 11, 1¢ partie, ch. 24 p. 117.

174 Ibid., ch. 23, p. 115.
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de principes de FEgidio Romano » démontre, vis a vis des femmes, moins de
méfiance que les Castigos del rey don Sancho I17 puisqu’elle les integre a la vie du
souverain par linstitution matrimoniale, elles sont néanmoins clairement
¢loignées de la politique. De plus, soumises au chef de famille en tant
qu’épouses ou en tant que filles, elles le sont aussi en tant qu’éleves face a celui
qui est chargé de leur éducation. Cette éducation — qui doit sans cesse étre
reprise —, ne vise cependant qu’a réguler les meeurs féminines, et rien n’est dit
d’une quelconque activité intellectuelle, pas méme la lecture. I’éducation des
femmes proposée dans la Glsa ne permet donc pas a celles-ci de jouer un
véritable role politique, et s’inscrit avant tout dans le cadre de l'union
matrimoniale, le mari étant la source de toute morale.

La Glosa est cependant, des trois textes que nous venons d’analyser,
celui qui réserve le plus de place a la question de I’éducation des femmes et des
jeunes filles. On peut également étre sensible au contraste existant entre les
Partidas, texte législatif, et les textes destinés a guider I'action du souverain, ces
derniers faisant preuve de bien davantage de défiance a I'égard de la gent
féminine. Plus globalement, méme si la question de ’éducation des femmes (du
moins, de celles qui sont liées au pouvoir) est abordée dans les Partidas et la
Glosa, force est de constater qu’elle n’occupe qu’une place mineure dans ces
textes, notamment par rapport a lattention accordée a la formation des
princes. Pour compléter notre perception de I’éducation des femmes dans ces
siecles ou aucun traité ne se consacre particulierement a cette question, nous

devons donc nous tourner vers les textes de fiction.

c. Education des femmes et femmes éduquées dans la
littérature espagnole des XIII® et XIV® siecles

Les textes littéraires ne sont pas, bien entendu, indépendants des
discours religieux et juridiques, et ce d’autant moins qu’ils sont parfois produits
par les mémes personnes, ou du moins, par les mémes milieux. Dans le
domaine de I’éducation, un genre est particuliecrement intéressant : le récit bref.
Mettant souvent en scene des personnages anonymes, les exempla sont
largement diffusés, transformés et réutilisés dans d’autres types de production
écrite. Insérés dans des sermons ou des textes didactiques, ils deviennent les

véhicules de la transmission d’une doctrine, en général peu sensible aux
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changements sociaux : ils ne refletent donc guere ’évolution de la société dans
laquelle ils sont diffusés, d’autant que leur provenance est souvent lointaine,
comme dans le cas des compilations médiévales telles que Calila ¢ Dimna,
Sendebar ou La doncella Teodor. Selon Eukene ILacarra, tous ces récits étaient
>
pensés comme des sommes de savoir, et donc apparentés a des miroirs de
princes : autrement dit, ils étaient destinés a ceux qui sont susceptibles
d’assumer des responsabilités dirigeantes, et donc pas directement aux
b

1
femmes'”

. Cest également le cas du Libro de los enxienmplos del conde Lucanor et de
Patronio (1335), dont le récit cadre met en scene un noble confronté a plusieurs
problemes pour la résolution desquels il fait appel a la sagesse de son conseiller
Patronio. Or, plusieurs figures de femmes, de provenance sociale tres variée,
apparaissent tout au long des exemples'”. Si elles ont un réle plus ou moins
actif dans le récit'”’, on peut tout de méme constater que, parmi les contes dans
lesquels les femmes jouent un role décisif, on trouve moins de personnages
exemplaires que de figures maléfiques, méme si les deux poles s’équilibrent
parfois, notamment dans Uexemplum n° 27 ou a lindomptable femme de
Pempereur s’oppose I'épouse exemplaire d’Alvar Hafiez Minaya. Cependant,
dans la plupart des récits, les personnages féminins ne valent que comme
contre-exemples, par les défauts qui sont les leurs. Le cas le plus emblématique
est sans doute celui de la béguine hypocrite de Vexenzplum n° 42, mais on peut
également citer dofia Truhana, dont les réves se brisent en méme temps que le
pot de miel qu’elle porte sur la téte, Ramayquia, mauresque particulierement
capricieuse ou encore la femme indomptable a laquelle son mari parvient
finalement, a force de cruauté, a imposer son autorité, ou bien une mauresque

178

peureuse et hypocrite'™. A ces figures peu gloricuses s’opposent donc des

femmes, ou plus exactement des épouses exemplaires : c’est en effet au sein de

175 E. LACARRA, art. cit., p. 55.

176 On compte notamment une impératrice (ex. 27, p. 164), plusieurs mauresques (ex. 30,
p. 182, ex. 47, p. 244 et ex. 50, p. 257), une femme de marchand (ex. 36, p. 202), une béguine
(ex. 42, p.218), des prostituées (ex. 46, p.239), et plusieurs femmes a la profession ou a
Iorigine sociale plus ou moins indéterminée (Don Juan MANUEL, E/ conde Lucanor o Libro de los
enxciemplos del conde Lucanor et de Patronio, José Manuel Blecua [éd.], Madrid: Castalia, 1979).

177 Les prostituées de 'exemple n°406, par exemple, ne sont qu’un élément de décor, tandis
que la femme employée par le Bien et le Mal ne sert que de terrain d’affrontement a ces deux
allégories. L’image de la femme donnée dans ce dernier exemplum est cependant fort
intéressante, puisqu’elle y est présentée comme un étre profondément ambigu. Liée au Mal par
la sexualité, elle se rachéte en allaitant son enfant et en s’occupant des tiches domestiques
puisque « /a parte del Bien fazia lo que cumplia en casa », ibid., p. 225.

178 Ces figures se trouvent respectivement dans les exempla n°7, 30, 35 et 47.
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Pinstitution matrimoniale que se construit, dans le Lzbro de los enxiemplos, la
perfection au féminin'”. Deux figures sont, nous semble-t-il, particulicrement
significatives. La premicre est sans aucun doute celle de dofia Vascufiana,
épouse de don Alvar Hafiez Minaya, et qui sert de contrepoint a la figure de
Iimpératrice, perdue par sa désobéissance et son mauvais caractere.
L’exemplarité de dofia Vascufiana est cependant antérieure a son mariage,
puisqu’elle se montre plus avisée que ses sceurs (« de tan buen entendimiento »,
nous dit le texte) lors de la rencontre avec son futur mari'®. Mais sa plus
grande qualité est sans conteste sa soumission absolue a ce dernier, au point
d’abonder dans son sens alors que ses affirmations vont a 'encontre de la
réalité et de sa propre perception des choses. Le soutien qu’elle apporte a son
mati est donc absolu, ce qui fait d’elle une épouse exemplaire, et justifie, dans
le cadre du récit, Pamour et la confiance que lui porte son époux'™. L’autre
incarnation la plus emblématique de I’épouse vertueuse est la femme que
Saladin tente de séduire dans I'avant dernier exemple de la collection. Cette
épouse fidele parvient en effet a échapper aux avances du suzerain de son mari
en soumettant la satisfaction de son désir a 'obtention d’une réponse a cette
question : quelle est la meilleure chose quun homme peut posséder ? Saladin
ne parvient a trouver la réponse quau bout d’un long périple édifiant que
paracheve la solution a I’énigme : le bien le plus précieux de ’homme est la
vergiienza, c’est a dire la préoccupation pour son honneur, qui évite de
commettre de mauvaises actions'”’. Or, on sait combien la vergiienza est une
qualité essentielle pour les femmes médiévales, et il est donc particulierement
intéressant que, dans Uexemplum, ce soit une femme qui conduise un homme 2
prendre conscience de I'importance de cette qualité pour lui-méme. Fidele,
avisée et douée de vergiienza, I'épouse vertueuse est récompensée au sein méme
du récit par Saladin qui reconnait ses qualités. Plus globalement, c’est tout un

portrait de la parfaite épouse qui se dessine au fil des exempla : elle doit avant

179 En ce sens, le discours de don Juan Manuel se rapproche davantage du point de vue
juridique, qui tend 4 donner davantage d’importance et de prérogatives a I’épouse, que du point
de vue clérical, celui-ci accordant au contraire plus de vertus a la jeune fille vierge.

180 Thid., p. 169.

181 J] est cependant intéressant de constater que Patronio prend, en quelque sorte, le contre-
pied de cette conclusion, en affirmant que le comportement d’Alvar Haflez ne vaut que si 'on
a épousé une femme aussi irréprochable que dofia Vascufiana. Sinon, il faut s’en tenir a une
juste mesure, et ne point trop aimer sa femme, du moins pas au point de négliger pour elle son
honneur et son profit (ibid., p. 175).

182 Thid., p. 263.
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tout étre soumise a son mari (exemplarité de dofia Vascufiana en la matiere
étant renforcée par le sort réservé a la « muger muy fuerte et muy brava» de

Vexemplum n° 35'%), et lui étre fidele'™

, mais doit également étre avisée, voire,
¢éventuellement, capable de le conseiller. On peut donc déduire du Libro de los
3

enxiemplos quelques regles de conduite destinées aux femmes. Cependant, ces

regles ne sont jamais mentionnées explicitement, et la morale des exezzpla a tres

souvent une portée politique ou générale qui déconnecte 'enseignement du

contexte des relations matrimoniales, et tend méme a faire disparaitre le
s i 185

personnage féminin .

Si, dans Pexemple n° 50, c’est bien un sage qui répond a la question
posée a Saladin par la femme de son vassal, et si cette derniere n’est donc pas
directement la source du savoir, elle représente néanmoins une certaine sagesse

b
téminine, puisque non seulement elle connait la réponse a la question qu’elle
b
pose, mais elle se montre capable de guider le protagoniste vers son
apprentissage. Or, il existe dans les lettres hispaniques plusieurs exemples de ce
type de sagesse, qui consiste principalement en 'acceptation et 'application des
principes de la morale dominante. On attend en effet des femmes qu’elles
R . 1 . .o . .
possédent ce savoir, et pas un autre'*. Il est ainsi significatif que de la bouche
d’une femme qualifiée de savante ne sortent souvent pas des ¢léments

d’érudition, mais des maximes morales. Ainsi, dans le Iibro de Buen Amor,

183 En matiere de relations conjugales, la morale de don Juan Manuel dans cet exemplum
semble sans ambiguités : pour se faire obéir de sa femme, un mari peut faite usage de
'autoritarisme et de la violence psychique la plus extréme, et ce, dés le départ. L’ultime
rebondissement du récit suggere en effet que, si 'autorité maritale n’est pas établie dés le début,
C’est en vain qu’on essayera de l'instaurer par la suite (7., p. 201).

184 I ’exemple n°36 met ainsi en scene une femme de marchand patticulierement fidéle. Ce
personnage ne saurait toutefois étre parfaitement exemplaire, compte tenu de 'amour excessif
qu’elle porte a son fils, #bid., p. 203-204.

185 C’est le cas, notamment, dans 'exemplum n°42 : alors qu’il met en sceéne une béguine
hypocrite, Patronio conclut en disant a son éleve que « ¢/ peor hombre del mundo » est celui qui
feint d’étre bon chrétien alors qu’il ne fait que semer la zizanie (nous soulignons), #id., p. 222.
De méme, la morale de Pexemplum n°35 ne porte pas sur les relations conjugales, mais sur
I'ensemble des relations humaines : « 57 desde un principio no muestras quién eres | nunca podris
después, cuando quisieres », p. 201.

186 Un commentaire du narrateur dans le Libro del caballero Zifar (¢ca. 1300) est, en ce sens,
particulierement significatif : alors que Roboan, I'un des fils du protagoniste, endosse le réle de
I’éducateur aupres d’une dame, il régle si bien le comportement de celle-ci qu’on nous dit qu’il
n’y en eut point de mieux élevée et de plus sage. Le narrateur déplore, de plus, que toutes les
grandes dames n’aient pas de conseillers semblables, mais au contraire écoutent des individus
qui les incitent a dire et entendre plus qu’elles ne devraient (Libro del caballero Zifar, Joaquin
Gonzalez Muela [éd.], Madrid : Castalia, 1982, p. 335). On voit donc ici 'opposition entre un
savoir féminin acceptable et méme souhaitable — celui qui touche aux bonnes meeurs et a la
gestion du domaine — et un savoir féminin inacceptable, puisqu’il y a des choses que les
femmes ne doivent pas entendre, que cela touche des sujets licencieux ou les affaires de IEtat.

88



(1330-1343) la « dnesia » dont le narrateur peine a conquérir le cceur a la strophe
96 est qualifiée de : « mucho letrada | sotil, entendida, cuerda, bien mesurada», et
prononce « esta fabla compuesta de Isopete sacada », ce qui signifie qu’elle connait la
littérature sapientiale. De toute cette culture elle a fait bon usage, puisqu’elle est
capable de refuser les avances du narrateur'”’, en prononcant un discours que
Christine de Pizan'® ne renierait pas : « Quando quier casar omne con dueiia much
onrada | promete e manda mucho ; desque la ha cobrada | de quanto I'prometid, o da poco,
0 da nada»'®. De méme, la religieuse du couplet 173 (dont il est également dit
que « fodo saber de dueia sabe con sotileza | cuerda et de buen seso, non sabe de vilesa »"")
délivre un message qui s’insere pleinement dans la morale la plus orthodoxe :
« Et non perderé yo a Dios, nin al su paraiso | por pecado del mundo ».

Rares sont donc les exemples de femmes savantes, et non pas
seulement sages : I'esclave érudite de La doncella Teodor” est donc, dans une
certaine mesure, une exception. Ce texte, qui releve de la littérature didactique
ou sapientiale, expose en effet des savoirs relevant de domaines tres variés en
les faisant sortir de la bouche d'une femme. Une femme, certes, mais d’ou
s’échappe une voix parfois bien masculine, notamment quand il s’agit de
définir chacun des deux sexes: 'homme est « zzagen de Nuestro Serior Dios »,
tandis que la femme est «.Ara de mucho bien y de mucho mal, imagen del hombre,
bestia que nunca se harta»'”*. Malgré tout, le texte donne une image positive de la

science au féminin, a travers le personnage de Teodor (qui, bien str, ne se

187 En ce sens, elle illustre un comportement exemplaire, a la différence de Mélibée,
incapable d’utiliser avec profit les enseighements tirés des livtes que son peére lui a fait lire :
« Algunas consolatorias palabras te diria antes de mi agradable fin, coligidas y sacadas de aquellos antigos
libros, que th, por mds aclarar mi ingenio, me mandavas leer; sino que la daiiada memoria con la grand
turbacion me las ba perdido » (Fernando DE ROJAS, La Celestina. Comedia o Tragicomedia de Calixto y
Melibea, Peter Russell [éd.], Madrid : Castalia, 2001, p. 601).

188 Elle se montre en effet trés préoccupée, a des nombreuses reprises, par les ruses dont
les hommes peuvent faire preuve pour obtenir les faveurs des femmes. Dans le Livre des Trois
Vertus, elle incite notamment la princesse a prendre bien garde a ce qui se passe a la cour : « Et
pour ce que c’est chose assez acoustumee que chevaliers et escuiers et tous hommes qui
frequentent entour femmes, par especial les aucuns, ont maniére de les prier d’amours et de les
attraire se ilz peuent, la sage princepce par ses ordenances tendra tel maniere qu’il n’y aura nul
repairant a sa court si hardy qui a nulle de ses femmes ose conseillier a part ne faire semblant
d’attrait » (C . DE PIZAN, Livre..., p. 72).

189 J. RUI1Z, op. cit., strophe n°97, p. 109.

190 Ibid., strophe n°®168, p. 129.

191 Bien qu’une version primitive du conte intégre les lettres hispaniques dés le XIII¢ siecle,
celui-ci a connu, semble-t-il, une diffusion particulierement importante au XVe siecle, puisque
c’est de cette époque que datent tous les manuscrits dans lesquels figure aujourd’hui le conte. 11
est ainsi intéressant de constater que ce regain d’intérét correspond a la période ou I’éducation
des femmes fait 'objet d’une attention accrue.

192 Narrativa popular de la Edad Media. 1.a Doncella Teodor, Flores y Blancaflor, Paris y 1Viana,
Nieves Baranda et Victor Infantes (éd.), Madrid : Akal, 1995, p. 76.
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départ pas de la vergiienza qui convient a son sexe), mais également par des
affirmations telles que « yo creo gue no ay sabio que la pueda vencer, hombre ni muger»
ou « tiene muy bien estudiado de todas maneras de sciencia que pueden ser escriptas y sabios
letrados pueden saber por todo el mundo, assi hombres como mugeres»'”. Ces deux
citations suggerent en effet qu’il existe d’autres femmes savantes, certes, pas
aussi douées que Teodor, mais qui sont tout de méme comparables aux « sabios
letrados » de l'autre sexe.

Pour autant, la Doncella semble bien la seule, dans le paysage littéraire
de I’époque, a posséder un savoir aussi étendu, et les textes littéraires refletent
donc la conception que 'on avait du savoir féminin et de ses applications. Si la
sagesse féminine est valorisée et définie, entre autres, comme la capacité a
mettre en pratique certaines vertus et a bien gérer un foyer, la science et
I’érudition, par lesquelles les femmes pourraient se comparer aux hommes,
restent I’exception. Dans les deux cas, cependant, tres peu de choses sont dites
sur la facon dont ces différents savoirs sont acquis, méme s’il semble admis
que c’est par 'intermédiaire d’un homme. En effet, dans le cas de Teodor, c’est
son maitre hongrois qui lui enseigne non seulement a lire, a écrire, mais aussi
toutes les sciences qu’elle était capable d’apprendre, notamment la musique'™.
De méme, dans le Libro del caballero Zifar, c’est Roboan, le fils du héros, qui
endosse le role de précepteur auprés d’'une dame anonyme'”. Malgré ces
maigres indices, ’éducation des femmes reste bien mystéricuse dans les textes
littéraires des XIII® et XIV® siecles. Pourtant, le travail des historiens nous aide a
reconstituer un certain nombre de pratiques, qui restent, toutefois, difficiles a

décrire avec précision.

B. Des pratiques difficiles a cerner

De méme que tous les textes de notre étude ne refletent pas la méme
conception de I’éducation, de méme les modalités selon lesquelles celle-ci était
effectivement impartie sont multiples. Plusieurs facteurs conditionnent en effet

les pratiques éducatives : 'age de I’éleve, mais aussi son rang social, voire son

193 Ibid., p. 62.
194 Ibid., p. 59.
195 I 4bro del caballero. .., p. 335.
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appartenance a tel ou tel corps de métier. Un point semble cependant
déterminant, quel que soit le statut socio-économique : Iétat civil de I’éleve qui,
selon qu’elle est une jeune fille 2 marier, une épouse ou une veuve ne recevra
pas la méme formation'”. Cela posé, il convient d’étre attentif a toutes les
modalités d’éducation qui peuvent étre mises en place afin de dresser —

quoique de fagon succincte — un panorama des pratiques éducatives.

1. Le foyer : un espace d’apprentissage essentiel pour
la gent téminine

Dans la mesure ou I'espace domestique reste le lieu par excellence de
toutes les pratiques féminines, c’est également au sein du foyer que se fait
Iessentiel des apprentissages. Cela reste vrai pour l'ensemble des milieux
sociaux, méme s’il convient d’apporter des nuances en la maticere, les filles des
classes populaires étant généralement plus libres de leurs mouvements que
celles des classes plus élevées. Cest donc chez elles, et, souvent, en compagnie
d’autres représentantes de leur sexe, que les jeunes filles et les femmes

apprennent ce qui est nécessaire a leur existence.

a. Des enseignements essentiels : étre vertueuse et savoir
tenir un ménage

Quel que soit le sexe de enfant, c’est sa mere qui est chargée de lui
enseigner les rudiments de la morale et de la religion, et ce, dés son plus jeune
age. Ce role est également tenu de facon totale ou partielle par une nourrice
puis une gouvernante, plus fréquemment toutefois dans les maisons
aristocratiques que dans les foyers plus pauvres. La présence de la petite fille
aupres de sa mere lui permettait également d’apprendre les différentes taches
inhérentes a la gestion d’un ménage, qu’il s’agisse de ce que nous entendons

encore aujourd’hui par «taches domestiques » dans les ménages les plus

196 Reyna Pastor note ainsi que les ages de la femme sont déterminés par son mariage et sa
capacité a procréer : enfance et adolescence ne représentent donc qu’un seul et méme age, celui
de la virginité. I’4ge de 7 ans constitue cependant un pallier (plus marqué, encore, chez les
garcons), dans la mesure ou l'on considére qu’a cet 4ge, un enfant est capable d’avoir
conscience de ses fautes, et peut donc se confesser. L’autre étape décisive pour une jeune fille
interviendra a la puberté, période de tous les dangers car synonyme d’initiation a la sexualité
(Reyna PASTOR, « Para una historia social... », p. 188).
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pauvres, ou, dans les familles plus aisées, la facon dont on devait gérer la
domesticité. Le mimétisme était sans doute une des principales modalités de
Ienseignement et de lapprentissage féminins, et les auteurs de textes
didactiques ne cessent d’ailleurs d’insister sur I'importance des exemples qui
doivent inciter a la pratique de telle ou telle vertu.

La rigueur morale et les principales prieres de la religion catholique :
voila ce que 'on souhaitait qu'une petite fille apprit avant tout, de méme, du
reste, que ses camarades masculins. Elle pouvait apprendre ces textes par cceut,
a force de les entendre prononcés par les femmes de son entourage, mais
pouvait-elle les lire'”” ? Cette question mérite une réponse extrémement
nuancée, méme s’il semble indiscutable que 'apprentissage de la lecture ait
concerné de plus en plus de femmes 4 la fin du Moyen Age en Espagne'””. Tl ne
faut pas non plus considérer que cet apprentissage était apanage des classes
les plus élevées de la population : des filles d’artisans ou de commercants
pouvaient avant ou apres leur mariage, apprendre 2 lire (mais aussi a écrire et a
compter) pour des raisons autant pratiques que religieuses, dans la mesure ou
ces aptitudes pouvaient faire d’elles d’utiles collaboratrices dans la gestion
d’une entreprise familiale, et, comme telles, des épouses convoitées. La capacité
de lecture était donc sans doute plus répandue d’un point de vue numérique et
sociologique que ce que 'on croit habituellement, et elle tendait a étre de plus
en plus commune chez les femmes de la fin du Moyen Age et du début de
I'époque moderne en Espagne, bien qu’il soit impossible d’établir des chiffres

précis'”. 1l convient cependant de distinguer ce qui reléve du déchiffrage des

197 I’apprentissage de la lecture et des prieres allaient souvent de pair, comme l'affirme
Isabella Iannuzzi, en évoquant le cas des « cartillas catequéticas» : « se componian de las principales
oraciones ), en algunos casos, se complementaban con indicaciones sobre como ayudar en misa, la tabla para
multiplicar o, mds frecuentemente, el alfabeto. En ellas se establece una fuerte relacion entre el aprendizaje de la
lectura y la asimilacion de la doctrina cristiana como actividad bdsica del inicio al conocimiento » (Isabella
IANNUZZI, « Educar a los cristianos: Fray Hernando de Talavera y su labor catequética dentro
de la estructura familiar para homogeneizar la sociedad de los Reyes Catélicos », Nuevo Mundo
Mundos Nuevos [En linea], Coloquios, mis en ligne le 20 janvier 2008, consulté le 22 mai 2013.
URL : http://nuevomundo.revues.org/19122 ; DOI : 10.4000/nuevomundo.19122, § 8).

198 Pedro Catedra affirme ainsi que les livres constituent souvent une partie fondamentale
de la vie intérieure féminine, dans ses dimensions intellectuelle, spirituelle et liturgique. Il ajoute
que le XVve siecle est celui « cuando el libro se incorpora de forma triunfante al mundo femenino » (Pedro
M. CATEDRA GARCIA, « El lugar o orden de los libros en las bibliotecas femeninas del siglo
XV1», dans Vivir el Siglo de Oro. Poder, cultura e bistoria en la época moderna. Estudios en homenaje al
profesor Angel Rodrignez Sdnchez, Salamanque : Ediciones Universidad de Salamanca, 2003,
p. 101-121, plus particulierement p. 102).

199 Anastasio Rojo et Pedro Catedra ont établi que, dans la ville de Valladolid au début du
XVIe siecle, des femmes de tous milieux — y compris des femmes d’origine paysanne —
possédaient au moins un livre, et que les femmes des professions liées a la banque, a la
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syllabes, et la réelle compréhension d’'un énoncé lu avec une certaine fluidité.
Néanmoins, 'apprentissage de la lecture par une jeune fille ne devait pas étre
une exception dans 'Espagne de la fin du Moyen Age.

Une fois ces premicres connaissances acquises, I’éducation des jeunes
filles était susceptible de connaitre certains changements, notamment vers I’age
de la puberté. Dans les classes nobiliaires, elles pouvaient étre envoyées dans
une autre maison comme demoiselles de compagnie — les places les plus prisées
¢tant celles attachées a la famille royale — voire dans la maison de leur futur
époux si le mariage avait déja été planifié, afin d’y étre éduquées selon les us et
coutumes de la société qu’elles allaient devoir désormais fréquenter. Dans les
milieux plus populaires, et notamment chez les artisans, on envoyait parfois les
jeunes filles chez un patron plus aisé, par le biais d’'un contrat d’apprentissage
qui liait ces derniéres jusqu’a l'age de leur mariage. Le salaire regu leur
permettait de se constituer une dot, et la formation acquise pouvait se révéler
utile pour entrer en ménage, ou davantage encore pour reprendre entreprise
familiale en cas de veuvage. Les filles des milieux populaires étaient donc plus
souvent en contact avec le sexe opposé que celles de laristocratie, qui étaient

davantage maintenues dans des cercles exclusivement féminins.

b. Enseignements honnétes et déshonnétes

En plus de tout ce qui concernait la formation morale et domestique,
les jeunes filles pouvaient encore apprendre d’autres arts au sein du foyer.
C’était tous ceux qui touchaient au travail de la laine et aux travaux d’aiguille,
considérés comme l'apanage des femmes indépendamment de leur origine
sociale. Celles qui appartenaient a la plus haute société pouvaient ainsi
s’occuper les mains et donner le résultat de leurs travaux a des établissements
religieux ou a des ménages nécessiteux. Pour ces derniers, en revanche, le
travail du textile par les femmes pouvait représenter, d’'une part, une économie,
et, d’autre part, un revenu potentiel. Les femmes se transmettaient donc de
génération en génération I'art du filage ou de la tapisserie.

Outre ces pratiques on ne peut plus traditionnelles, ce sont également

d’autres arts qui pouvaient étre enseignés au sein du foyer comme celui de la

médecine ou au droit rivalisaient avec celles de la noblesse en termes de nombre d’ouvrages
possédés (Pedro CATEDRA et Anastasio ROJO, Bibliotecas y lecturas de mujeres, siglo XV,
Salamanque : Instituto del libro y de la lectura, 2004, p. 36).
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: 2 , : . . .
musique, par exemple™”. José Miguel Lorenzo Arribas affirme ainsi :

Le rapport des femmes a la musique peut étre comparé, sans trop
d'efforts, a celui qu'elles entretiennent avec des atts tels que la cuisine, les
soins, la couture ou la coiffure, activités traditionnellement féminines
mais d'ou les femmes disparaissent lorsque ces savoirs acquierent une
reconnaissance publique20l.

Alors que la musique théorique était réservée aux hommes qui pouvaient
I'apprendre dans le cadre de leur cursus universitaire (cette matiere relevant du
guadrivinm), la pratique effective de la musique, notamment le chant était au
contraire accessible aux femmes, qui pouvaient également pratiquer 'un ou
lautre instrument. Capables de chanter, elles pouvaient également apprendre
ces mélodies a leur entourage, et transmettre les connaissances techniques
nécessaires a linterprétation. La musique fait ainsi partie de la culture populaire
traditionnellement transmise par les femmes, mais on considérait également
opportun pour les femmes de l'aristocratie de savoir chanter et danser. Celles-
ci pouvaient dailleurs faire appel a des chanteuses ou a instrumentistes
téminines puisque, si la grande majorité des comédiens et musiciens étaient des
hommes, certaines femmes pouvaient vivre de leur chant™”,

Enfin, parmi tous les enseignements que pouvait recevoir une jeune
fille au sein de son foyer, il en est un qui se situe a la frontiere de la norme et
de la transgression: celui de Tart de préparer cosmétiques et potions
pharmaceutiques. Dans une société médiévale ou les médecins étaient rares et,

de toute facon, financierement inaccessibles pour la majorité de la population,

200 71 convient de souligner Pimportance des représentations de la Vierge comme
témoignage de I’acceptation sociale de la relation des femmes a certains savoirs. Outre I'analyse
menée par Pedro Catedra a partir de plusieurs représentations de ’Annonciation (P. CATEDRA,
art. cit., p. 102), on peut également rappeler 'opinion d’Elizabeth T. Howe, selon laquelle la
représentation de sainte Anne apprenant a lire a la Vierge, ou de cette derniére éduquant
Ienfant Jésus démontre que les femmes étaient tout a fait fondées a transmettre certains
enseignements a leur progéniture, notamment dans le domaine de la lecture ou de la morale
(Elizabeth Teresa HOWE, Education and Women in the Early Modern Hispanic World, Butlington :
Ashgate, 2008, p. 94). Enfin, dans le cas de la musique, J.M.LL Arribas insiste sur la figure de
sainte Cécile, qui, en tant que sainte patronne de la musique, symbolise le lien existant entre les
femmes et cet art, tandis que les représentations de la Vierge entourée d’anges musiciens
attestent qu’il n’est point interdit aux représentantes du beau sexe d’apprécier la musique, et
qu’il est méme bon de la connaitre pour pouvoir adresser des louanges a la Vierge (José
Manuel Lorenzo ARRIBAS, « Meéres, muses et religieuses : transmission musicale et magistére
féminin au Moyen Age », CLIO. Histoire, femmes et sociétés [En ligne], 16 | 2002, mis en ligne le
11 mars 2003, consulté le 22 mai 2013. URL : http://clio.revues.org/179 ; DOI
10.4000/clio.179, plus particuliérement § 7).

201 7. M. L. ARRIBAS, art. cit. plus particulierement § 2.

202 Margaret WADE LABARGE, La mujer en la Edad Media |Women in medieval life, 1980],
Nazaret de Teran (trad.), Madrid : Nerea, 1996, p. 285.
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les femmes jouaient un role de premier plan en matiere de médecine par leur
connaissance des vertus des plantes et des aliments®”. Il est ainsi significatif
que la plupart des réceptaires hispaniques médiévaux soient écrits pour un
lecteur idéal féminin, et ce d’autant plus qu’ils concernaient, outre l'usage des
fards, des pratiques telles que la gynécologie ou l'obstétrique™. Si ces deux
derniers arts relevaient d’'une spécialisation et n’étaient pas pratiqués par toutes
les femmes, mais seulement par les commeres ou accoucheuses, il semble que
la confection de fards ou de divers produits de beauté (teintures capillaires,
dépilatoires, etc) ait été assez communément l'objet d’une transmission de
mere en fille, comme Pattestent les protestations de prédicateurs comme saint
Vincent Ferrier””. Ainsi, alors que la préparation de remédes pour les maux du
quotidien ou celle de plats réconfortants était considérée comme relevant des
vertus féminines, I’élaboration de cosmétiques était au contraire séverement

critiquée.

2. I’éducation dans les établissements religieux

Ainsi, les jeunes filles espagnoles de la fin du Moyen Age pouvaient
recevoir chez elles ou grace aux femmes de leur entourage des enseignements
tres divers, qui se faisaient le plus souvent par 'exemple et 'oralité, les textes
¢éventuellement utilisés constituant néanmoins un support pour apprentissage
de la lecture ou des prieres. Si le foyer pouvait étre le lieu d’une certaine
spécialisation, notamment dans le domaine de I'artisanat, c’est néanmoins dans
les couvents que les femmes pouvaient recevoir une formation plus poussée
sur le plan intellectuel, cela restant toutefois exceptionnel. C’est en effet des

cloitres que sont issues les principales écrivaines du XV© siecle : Teresa de

203 M. Wade Labarge résume ainsi 'importance des femmes en matiere médicale au cours
du Moyen Age : « La mujer que dirigia nna casa, fuera cual fuese su tamaio o importancia, parece haber
sido responsable de la salud de los que entraban dentro de su esfera de influencia. » (ibid., p. 219).

20411 est intéressant de constater que, de méme que la pratique de la musique était
considérée comme mineure pat rapport a la théorie que 'on apprenait dans les universités, la
gynécologie et I'obstétrique étaient vues comme des « arts mécaniques », et donc secondaires
par rapport a la médecine universitaire. C’est du moins ce que Pon peut déduire du
commentaire de Damidn CARBON, dans son Libro del arte de las comadres o madrinas y del regimiento
de las prefiadas y paridas y de los nisios [1542], Daniel Garcia Gutiérez (éd.), Saragosse : ANUBAR
ediciones, 2000, chapitre 2, p. 20.

205 Je reprends ici une information fournie par Maria Teresa Vinyoles dans son introduction
aux Flores del Tesoro de la Belleza (Matia Teresa VINYOLES [éd|, Flores del Tesoro de la Belleza,
Barcelone : Lunas, 1999, p. 9).
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Cartagena et Isabel de Villena®”.

Bien qu’elles aient toutes deux choisi
d’embrasser la carriere religieuse, le couvent pouvait, dans certains cas, n’étre
quun lieu de passage dans ’éducation d’une jeune fille, celle-ci rejoignant
ensuite le monde, notamment pour se marier. Au monastere elle apprenait,
bien entendu, la vertu et la morale, mais pouvait également apprendre a lire,
voire, éventuellement, a écrire, en plus de tout ce qui touchait a la religion.
L’apprentissage des vertus des plantes n’était pas non plus exclu de cette
formation, pas plus que celui de la musique. Arribas cite ainsi plusieurs
exemples de cantoras, dont notamment, pour la période qui nous intéresse, ceux
de deux femmes appartenant au couvent cistercien de san Clemente (Séville) :
Beatriz Gonzalez de Valdés pour les années 1450-1480 et Marfa de Ayala pour
les années 1492-1524”". 1existence d’une cantora dans le couvent cistercien
d’Avila est par ailleurs attestée par la Suma y breve compilaciin de Hernando de
Talavera, qui donne a celle-ci un role spécifique lors des repas : « Y acabada de
tasier, bendigan la mesa, comengando la cantora : “Benedicite, etc” »"®. Ce dernier
couvent n’était pas destiné, en revanche, a recevoir des jeunes filles nobles qui
ne souhaitaient pas devenir religieuses, dans la mesure ou 'auteur recommande
a ses lectrices de n’élever au monastere aucune jeune fille qui ne fit pas encline
ay faire profession™. A linverse, le couvent Sancti spiritus de Salamanque, qui
possédait également un exemplaire de 'ceuvre de Hernando de Talavera bien
qu’il appartint a 'ordre des chevaliers de saint Jacques pouvait encore recevoir,
a la fin du XV© siecle, des pensionnaires qui ne se destinaient pas a la vie
religieuse, pourvu toutefois qu’elles ne fussent pas trop nombreuses, et jusqu’a
plus ample informé*'’. Méme si cette possibilité tend a disparaitre a la fin du
Moyen Age en Espagne, les établissements religieux féminins restaient donc
des lieux ou les jeunes filles — notamment issues de la noblesse — pouvaient
apprendre ce qui leur était nécessaire avant de retourner dans le monde pour y

contracter une union matrimoniale. Pour celles qui entraient dans les ordres,

206 T ’entrée de celle-ci au couvent est symptomatique de la démarche adoptée par nombre
de familles nobles : en tant que fille illégitime d’un pére au nom sulfureux, 'entrée dans les
ordres lui offrait une perspective d’ascension sociale et une sécurité qu’elle n’aurait peut-étre
pas connue dans le monde.

207 J.ML.L. ARRIBAS, art. cit., §18.

208 Cécile CODET, « Edicion de la Suma y breve compilaciéon de cémo han de bivir y
conversar las religiosas de Sant Bernardo que biven en los monasterios de la cibdad de Avila de
Hernando de Talavera, (Biblioteca del Escorial, ms. A.IV.29) », Memorabilia 14 (2012), p. 1-57,
particulierement p. 53.

209 1bid., p. 52.

210 J MLI. ARRIBAS, art. cit., § 21.

96



Papprentissage pouvait se poursuivre jusqu’a déboucher sur une véritable
spécialisation et une formation de haute qualité. Avec larrivée de
I’Humanisme, I’érudition féminine ne va plus étre exclusivement cantonnée aux
¢tablissements religieux, et quelques femmes du siecle, quoique de fagon

exceptionnelle, vont étre reconnues pour 'amplitude de leurs connaissances.

3. Un exemple d’éducation dans la plus haute
société : celle d’Isabelle de Castille

Comme nous le verrons, certaines de ces femmes vont faire partie de
I'entourage d’Isabelle la Catholique qui se montrera soucieuse de valoriser leur
travail et d’inclure dans I’éducation de ses filles les nouvelles exigences de la fin
du xVv© siécle”'. I’éducation qu’lsabelle, pour sa part, a recue durant son
enfance, est encore pleinement médiévale’”, et similaire a celle que regurent
d’autres filles de haut lignage a la méme époque’, méme si les chercheurs
n’ont que tres peu de certitudes a ce sujet. 11 faut cependant distinguer au
moins trois temps dans I’éducation de la reine, outre ses premicres années
(1451-1454) : les sept années qu’elle passe dans un couvent d’Arévalo avec sa
mere, caractérisées par un certain isolement, les quelques six années passées a
la cour a partir de 1461, qui la mettent en contact avec un univers mondain
jusqu’alors largement ignoré, et sa formation proprement politique, qui débute
avec les luttes qui I'opposent a son demi-frere Henri et se complete avec
Iapprentissage de son role de souveraine. Des premicres étapes de cet

enseignement, on ne conserve que des bribes, notamment, par exemple, le

211 Parmi celles-ci, on peut citer, notamment, apprentissage du latin, mais aussi de langues
vernaculaires autres que le castillan. De méme, les princesses pourront acquérir des
connaissances en matiére d’histoire, et recevoir la formation nécessaire pour mener une cour
royale.

212 Sur cette question, on peut consulter notamment : Nicasio SALVADOR MIGUEL, « La
instruccion infantil de Isabel, infanta de Castilla (1451-1461) », 7z : Julio VALDEON BARUQUE
(éd.), Arte y cultura en la época de Isabel la Catdlica, Valladolid : Ambito 2003, p- 155-177 ; « La
instruccién de Isabel la Catélica. Los afios cruciales (1451-1467) », Arbor, CLXXVIII, 701,
2004, p.107-128 ; «Isabel, infanta de Castilla, en la corte de Enrique IV (1461-1467):
educacion y entorno literario », 7z : Rafael ALEMANY, Josep Lluis MARTOS et Josep Miguel
MANZANARO (éd), Actes del X Congrés Internacional de I’Associacid Hispanica de Literatura Medieval, ,
Alicante : Institut Interuniversitari de Filologia Valenciana « Symposia Philologica », 10, 2005, 2
vols., I, p. 185-212 ; Alfredo ALVAR, « La educacion de Isabel la Catolica », Torre de los Lujanes,
8, 2002, p.221-238 ; Cristina SEGURA GRAINO, « Influencias de Isabel de Portugal en la
educacion y formacién politica de su hija Isabel I de Castilla », 7z : Maria del Val GONZALEZ
DE LA PENA, Estudios en memoria del profesor Dr. Carlos Sdez: Homenage, , Alcala de Henares :
Ediciones de la Universidad, 2007, p. 383-390.

213 E.T. HOWE, gp.cit., p. 32-33.
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nom d’une nourrice, Maria Lépez, femme de Juan de Molina. La présence de
cette femme dans entourage de la future reine signifie que sa meére, comme la
plupart des femmes de laristocratie et malgré les demandes des prédicateurs,
ne Pallaitait pasm. Par contre, elle vivait avec elle a la cour, entourée sans doute
d’un certain nombre de personnes d’origine portugaise. A la mort de son pére

(1454), Isabelle de Portugal, désignée par celui-ci comme «utriz y

5

b

adwinistradora » des infants Isabelle et Alphonse avec Iaide de trois testataires™
choisit de vivre a Arévalo, ville qui présentait lavantage d’étre bien
approvisionnée et fortifiée. De nouveau, il semble que le personnel portugais y
jouait un role crucial, puisque, selon la Crinica castellana : « principalmente quedo por

aya de la infanta una virtuosa duena portoguessa llamada Clara Fernandes, cassada con un

7

b

noble cavallero llamado Gongalo Chacin »*'°. Elle apprit ainsi a parler le castillan®
mais également le portugais, langue qui était a proprement parler sa langue
maternelle et qui devait étre d’'usage quotidien a Arévalo. La reine devait ainsi
étre présente aupres de ses enfants et participer a leur éducation, malgré sa
santé mentale défaillante. En effet, dans la société noble, le role de celle-ci dans
I’éducation était absolument capital, et d’autant plus en cas de veuvage. Nicasio

Salvador Miguel affirme méme que :

es mny probable que la reina, manteniendo un trato asiduo en portugués con la hija,
se implicara de modo mds personal en su instruccion alrededor de los siete aios, si bien
su labor no iria mucho mds alli de inculearle algunas normas de buena conducta,
unas someras pautas de comportamiento y alguna buena oracion?'s.

Vers sept ans, cependant, Isabel devait également bénéficier d’autres
enseignements, dans la mesure ou cet age marquait le passage entre 'enfance

proprement dite, principalement placée sous I’égide de la mere, et la jeunesse :

214 Nicasio SALVADOR MIGUEL, Isabel la Catdlica. Educacion, Mecenazgo y entorno literario, Alcala
de Henares : Centro de Estudios Cervantinos, 2008, p. 24.

215 Jbid., p. 89-91.

216 Cité par N. SALVADOR MIGUEL, gp. ¢it., p. 102.

217 Elisa Ruiz Garcfa, qui dédie un long chapitre a I’étude de I’écriture de la reine, affirme
que sa graphie ressemblait beaucoup a celle d’autres personnes appartenant également a la
noblesse, ce qui suggere qu’il ne s’agit pas d’une graphie purement personnelle, mais qu’elle est
le résultat d’un enseignement dispensé spécialement aux membres de la noblesse, les clercs, par
exemple, apprenant a tracer les lettres d’une autre fagon. La reine a cependant pris gott a la
pratique de Pécriture, comme I’attestent, outre la fluidité de son trait, une remarque qu’elle
glisse dans une lettre a Hernando de Talavera (Saragosse, 4 décembre 1493) : « que si tuviese
espacio, sin duda no ay pasatiempo en que yo mds huelgne que el escrivir» (cité par E. RUIZ GARCIA, Los
libros de Isabel la Catilica. Arqueologia de un patrimonio escrito, Salamanque : Instituto de Historia del
Libro y de la Lectura, 2004, p. 187-188).

218 N. SALVADOR MIGUEL, gp. cit., p. 116.

98



des précepteurs, notamment issus des rangs ecclésiastiques, pouvaient alors
également participer a ’éducation de la princesse. Elle apprit ainsi a lire et a
écrire le castillan, mais aussi a faire quelques opérations rudimentaires de calcul
et, bien entendu, progressa dans sa connaissance de la foi et des rites
catholiques. De méme, il est probable qu’elle acquit également deés cette
époque quelques connaissances en musique et en danse, qu'elle ne fera que
développer plus tard.

Elle intégre en effet la cour peu avant la naissance de I'infante Jeanne,
alors qu’elle a environ dix ans et demi, et son frere huit. Elle restera dans
Ientourage de Jeanne de Portugal jusqu’au 17 septembre 1467, c’est-a-dire
pendant environ six ans, au cours desquels elle 'accompagne méme dans ses
voyages, notamment au Portugal (été 1465). Faire partie de I'entourage de la
reine lui permet de poursuivte son apprentissage dans un contexte
essentiellement féminin et familial, mais également, toujours, dans une
ambiance tres influencée par esprit portugais. Le contrat de mariage de Jeanne
de Portugal stipulait en effet qu’elle pouvait emmener avec elle un certain
nombre de demoiselles portugaises pour la servir, et elle vivait donc au milieu
d’une cour de jeunes femmes caractérisées par leur bonne humeur, mais

¥ Ainsi, tout en

surtout leur godt du luxe, des cosmétiques et des fétes”
poursuivant son apprentissage de la lecture, de I’écriture et de la religion,
Isabelle put également bénéficier aupres de Jeanne dune éducation aux
pratiques de cour. Elle put donc approfondir sa connaissance de la musique et
de la danse, mais aussi apprendre I’équitation, la chasse, les jeux courtois
comme les échecs, ainsi que divers jeux de cartes. Plus largement, en étant a la
cout, Isabelle était au centre des nouveaux courants culturels et d’une partie de
la production littéraire.

Enfin, c’est dans un troisieme temps qu’lsabelle a pu approfondir sa
malitrise des regles de la politique, notamment au cours de ses années de
gouvernement qui lui ont permis d’apprendre l'art de la diplomatie et de
Iexercice du pouvoir, tandis qu’elle complétait sa formation initiale par

Papprentissage du latin, quelle fera dailleurs enseigner a ses enfants®”

219 1bid., p. 168.

220 Le désir de la reine d’apprendre le latin et de permettre a d’autres de le comprendre
facilement sera d’ailleurs a I'origine de la production de manuels spécifiques, notamment ceux
de Nebrija. Ainsi, on sait que la publication d’une édition bilingue de ses Infroductiones latinae
(1488) avait notamment pour but de permettre aux religieuses, et a toutes les autres femmes,
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Cependant, ses premicres années a Arévalo et a la cour de la reine Jeanne ont
. . . ,

joué un réle fondamental dans la considération qu’elle portera, en tant que
souveraine, a toutes les manifestations intellectuelles. Nicasio Salvador Miguel

affirme notamment que :

Por tanto, al acceder al trono, Isabel habia adquirido una profunda inclinacion hacia
todo tipo de saberes y una honda predileccion por el estudio que contagid a quienes se
movian a su alrededor, procurd instruirse en otras lengnas, como prueba su tardio
aprendizaje del latin, del que comprendio su significacion bistorico-cultural y su valor
para la diplomacia; se preocupd de la educacion de sus bijos, de los vistagos de la
nobleza y de los allegados a la corte, y se esforzd por hablar y escribir con pulcritud el
castellano, del qual supo valorar su alcance como instrumento politico y cultural,
apoyando su difusion??.
N’oublions pas, cependant, qu’lsabelle n’était nullement destinée a régner, et
n’a donc pas été éduquée en tant que future souveraine. Certains, notamment
fray Martin de Coérdoba avec son Jardin de nobles doncellas, tenteront donc
d’écrire pour elle un miroir semblable a ceux qu’avaient regus ses prédécesseurs
masculins. En tant que destinataire de ce texte, Isabelle bénéficie de la

résurgence d’une pratique que le Moyen Age hispanique a pendant longtemps

ignorée : celle d’écrire des textes destinés a éduquer la gent féminine.

C. La réapparition des traités d’éducation
destinés aux femmes au xv siecle : éléments
d’explication d’un retour en grﬁce

On peut, évidemment, s’interroger sur les raisons qui ont conduit
certains auteurs a produire des textes didactiques destinés aux femmes, alors
méme que ceux-ci avaient disparu des lettres péninsulaires pendant tant de
siecles. Les paragraphes qui suivent vont donc chercher a apporter des
explications a ce phénomene, qui dépend de multiples facteurs, notamment

socio-culturels et politiques.

d’apprendre le latin sans intervention masculine.
221 Thid., p. 189.
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1. I’élan initial donné par la littérature catalane

Clest en effet d’abord dans la couronne d’Aragon®” que les pédagogues
reprirent la plume pour composer des manuels d’édification destinés aux
femmes. Or, de méme qu’en France on observe une certaine concomitance
entre le développement de la Querelle des femmes et la publication, a la fin du
X1V© siecle, de plusieurs traités importants qui prétendent éduquer les femmes,
de méme, dans les lettres catalanes, le débat sur les vices et les vertus de la gent

féminine et la naissance de textes destinés a son éducation coincident.

a. Une porte d’entrée de la « Querelle des femmes »

La Catalogne est en effet le premier territoire de la péninsule Ibérique
concerné par la « Querelle des femmes». Du point de vue européen, sa
participation au débat est cependant assez tardive, puisque, si 'on en croit
Marfa-Milagros Rivera Garretas, le mouvement qui lui donne naissance trouve

ses origines en Furope centrale entre an mil et le XII° siecle®

. De facon,
semble-il, indépendante, des femmes tendent alors a renoncer aux cadres que la
société avait prévus pour elles, a savoir le mariage ou la vie en communauté au
sein d’institutions religieuses, pour vivre seules ou rejoindre des groupes a la
spiritualité plus ou moins hérétique. La « Querelle des femmes » aurait donc
des origines sociales avant de devenir un débat littéraire, puisque le mouvement
ne prendrait un tel caractére que dans un second temps (c’est a dire a partir du

X1 siecle), avec le triomphe, dans les universités européennes, de la

conception aristotélicienne de la différence des sexes™. A partir de la, il

222 Ce territoire se composait notamment du Royaume de Naples qui comprenait la moitié
sud de I'Italie et la Sicile, et partageait une longue frontiére avec la France: il était donc en
contact direct avec différentes aires culturelles, ce qui a pu faciliter la réception du débat pro et
anti-féminin.

225 Marfa-Milagros RIVERA GARRETAS, « La querella de las mujeres : una interpretacion
desde la diferencia sexual », Politica y cultura, 6, 1996, p. 25-39, plus particulierement p. 27-28.

224 Dans son article « La nature de la femme : Aristote, Thomas d’Aquin et P'influnce du
Cortesano dans la comedia lopesque », Christian Andrés écrit la chose suivante : « Tout d’abord,
précisons, si besoin est, qu’a l'origie de I'idée d’imperfection de la femme et de toutes ses
implications, métaphysiques, philosophiques, religieuses, sociales, semble se situer
I’embryogenese aristotélicienne, du moins pour notre civilisation occidentale. En effet, chez
Aristote, la génération a pour cause motrice le sperme, la semence male, tandis que la femelle
ne procure que la matiere de 'embryon [...] Il est donc compréhensible que, pour Aristote, la
différenciation des sexes soit une conséquence de cette inégalité biologique originelle de
I’homme et de la femme. [...] La production d’une femelle sera pour Aristote le résultat d’un
développement naturel incomplet, I'avatar d’une imperfection de la nature» (Christian
ANDRES, « La nature de la femme : Aristote, Thomas d’Aquin et I'influnce du Cortesano dans la
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franchira les barrieres de I'université pour intéresser un public plus large, méme
si, en France, seuls des hommes y prendront part par écrit avant lintervention
de Christine de Pizan®*.

Si ce débat s’anime en Catalogne dés le XIVC siecle, c’est notamment
grace a Bernat Metge qui, avant de rédiger le Somni en 1399 (dans lequel il
s’inspire du Corbaccio de Boccace pour le traité portant sur les vices féminins)™,
avait traduit en catalan Thistoire de Griselidis d’apres la version latine de
Pétrarque. La polémique ne s’éteint pas, et Ausias March™ ,par exemple, y
participe au XV© siecle. Cependant, la voix emblématique des #édisants est celle
de Jaume Roig, a travers son Libre de les Dones o Spill (1460)**°, écrit alors méme
que les débats de la « Querelle » s’étaient déja largement diffusés dans les lettres
catalanes. Ce texte d'un médecin®, qui était également marié et pére, entre
autres, de deux filles est particuliecrement intéressant, et nous souhaiterions
nous y arréter quelques instants. Il est en effet emblématique de 'influence qu’a
pu exercer la culture francaise sur le développement littéraire de la « Querelle
des femmes» en Catalogne, et plus particulierement dans le royaume de
Valence. Joseph Pons y décele par exemple quelques analogies avec les

Lamentations de Matheolus, notamment la division en quatre livres, 'apparition de

comedia lopesque », Bulletin hispanique, 91, 1989, p. 255-277, plus précisément p. 250).

225 Certains auteurs suggerent également de resituer ce débat particulier au sein des
évolutions plus globales qui se produisent a ’époque. Claudia Costa Brochado, par exemple,
s’interroge sur ses liens avec un changement de mentalités qui culmine dans le néoclassicisme
de la Renaissance et la valorisation esthétique du masculin par rapport au féminin, et se
demande méme s’il y avait de la place pour les femmes dans un contexte ou le savoir devient
plus subtil, et ou I'esthétique se perfectionne (Claudia COSTA BROCHADO, « A Querelle des
femmes », Textos de Histdria, vol. 9, n° 1, 2001 , p. 31-50, plus particulicrement p. 32).

226 Lanimosité que Lo sommni déploie contre les femmes, cependant, ne prend pas
uniquement ses racines dans la littérature, mais aussi dans les circonstances qui entourent son
écriture. En effet ce texte fut rédigé alors que I'auteur, tombé en disgrice aux yeux de I’épouse
de Martin I d’Aragon, Marfa de Luna, se trouvait en prison.

227 Ce pocete, lié a la cour d’Alphonse le Magnanime que fréquente également Jaume Roig, a
publié plusieurs « maldits », soit a I'encontre de femmes particulicres, soit a I’encontre des
femmes en général, comme dans le poeme étudié par Rosa Cantavella dans « Sobre la poesia
antifeminina de Ausias March : el poema 71 », Revista de Literatura Medieval, 22, 2010, p. 85-104,
plus particulierement p. 86.

228 Ce texte poétique, écrit en tétrasyllabes, raconte les tristes aventures de Jaumet qui, tel
un personnage picaresque, commence par étre chassé par sa mére, et croise ensuite, jusqu’a un
age tres avancé, une multitude de femmes qui lui jouent toutes de mauvais tours. Le livre se
conclut cependant sur un portrait de la femme idéale, a savoir la Vierge, dont les perfections
apparaissent avec d’autant plus de force qu’elles tranchent avec les défauts de toutes les autres
femmes.

229J] a notamment été attaché au service de la reine Marie, femme d’Alphonse V le
Magnanime et sceur de Jean II de Castille, a la cour duquel le débat sur les vices et les vertus
des femmes connaitra un certain développement, comme nous le verrons par la suite. Les deux
cours étant liées par le biais des alliances matrimoniales, les échanges littéraires et poétiques
étaient également fréquents, ce qui peut expliquer la transmission de la « Querelle » a la cour
de Castille.

102



Salomon qui serait comparable a celle de Dieu le Pere et, surtout, I'opinion
selon laquelle la Résurrection aurait d’abord été annoncée aux femmes afin
que, grace a leur tendance au bavardage et leur incapacité a garder un secret, la
nouvelle se répandit plus vite™. On le sait, ce sont ces mémes Lamentations qui
ont incité Christine de Pizan a prendre la plume pour défendre le beau sexe.
Or, certains ont considéré que l'ouvrage de Roig a influencé ’écriture de la
Vita Christi d’Isabel de Villena, au sens ou celle-ci y prendrait justement la
défense du beau sexe face aux arguments développés dans le Spil. Cest,

notamment, 'opinion de Claudia Costa Brochado™'

, selon laquelle les idées
développées par les deux auteurs s’opposent sur plusieurs points, notamment
sur la légitimité de I'acces des femmes au savoir. Elle argue par exemple que,
dans la Vita Christi, la mise en scene du sermon que Jésus fait a Marthe sur la
valeur de la vie contemplative par rapport a la vie active constitue une
affirmation de la capacité des femmes a se livrer a la vie intellectuelle, Marie
Madeleine incarnant, comme d’autres figures féminines du texte, le mélange
parfait entre beauté et sagesse. Au contraire, Jaume Roig développe une bien
pietre image de la femme savante, qui néglige non seulement la cuisine et
Pentretien du foyer, mais également ses obligations religicuses pour pouvoir
écrire en cachette™. On retrouve 13, nous semble-il, Popposition que nous
avons décelée plus haut entre une sagesse féminine liée a la pratique de la
religion et un savoir répréhensible des lors quiil excede certaines limites,
notamment, comme chez Roig, quand il empéche d’accomplir ses devoirs
domestiques et religieux : les deux auteurs ne s’opposent donc peut-étre pas

aussi frontalement que le dit Claudia Costa Brochado. II est cependant

intéressant de constater que la question de ’éducation des femmes et de leur

230 Joseph PONS, « Le Spil/ de Jaume Roig », Bulletin hispanique, vol. 54, n°1, 1952, p. 5-14,
plus particulierement p. 6 et 13. La forme méme des « nouvelles rimées », utilisée par Jaume
Roig, viendrait également de France (p. 12). L’auteur, cependant, évoque aussi la dette de Roig
envers le Somni de Metge, dans lequel apparaissent aussi des figures mythiques, en occurrence
Orphée et Tirésias, et qui est également composé de quatre livres. Signalons enfin que
Christine de Pizan elle-méme reprend, dans la Cité des dames, 'idée que les femmes ont été
choisies pour annoncer la Résurrection en vertu de leur parole facile, mais pour faire de leur
tendance au bavardage une qualité.

231 C. COSTA BROCHADO, art. cit. p. 34-35.

232 Jaume ROIG, Spill, Antonia Carré (éd.), Naples : RIALC, 2000, livre II, vers 625-653 :
« Quant mal dinar | pijor sopar, | n’agui callant | he soportant | hi quant mal dia ! | Res no m valia | ans
pijorava | mes exorava. | Ma de paper | ploma y tinter | ella tenia ; | que n'escrivia | may o sabi. | Per cas
trobi | tot en la plegna | que fos sen negua | porfidiega | cridant bravega, | puga la quinta ;| mas yo de tinta
/ ses mans sullades | vin prou vegnades. | Durant lavent, | lo fanchs ni vent | no lo y vedava | ella m tocava
/ pus de cent sous | cascun dijous, | ab noves manyes ».
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légitimité dans la pratique de la contemplation religieuse ou dans I’acquisition
d’un certain savoir agitait encore les milieux littéraires alors méme qu’un autre

Libre de les dones avait vu le jour en 1396°%,

b. Ecrire pour la formation des femmes

L’ouvrage de Francesc Eiximenis est en effet emblématique de cette
résurgence des textes destinés a éduquer les femmes dans les lettres ibériques.
Nous reviendrons plus tard sur les idées qui y sont développées et sur la
postérité qu’a connue ce texte, mais il nous semble important d’en replacer
Iécriture dans son contexte originel. Il n’est sans doute pas fortuit, en effet,
qu’il ait vu le jour alors que la vie politique et culturelle du royaume d’Aragon
¢tait dominée par une figure féminine : celle de Marfa de Luna, femme de
Martin I d’Aragon. Celui-ci monte sur le trone en 1396, mais, occupé en
Sicile, il ne peut exercer le pouvoir avant I'année suivante, et se voit donc
obligé de confier la lieutenance du royaume a sa femme. Bien que le texte
d’Eiximenis ne soit pas directement destiné a cette derniére, on peut
néanmoins penser que le contexte a paru favorable a la publication dun
ouvrage fait pour guider les femmes sur la voie de la vertu. De méme, en
Castille, I'existence de figures féminines politiquement importantes a influencé
de maniere décisive, comme nous le verrons, la publication de textes dont les
femmes étaient les destinataires ou le sujet.

Si 'on connait mal les années de jeunesse® de notre auteur, il est
vraisemblable qu’il voyagea beaucoup, puisqu’il fait allusion dans ses textes a
des anecdotes de provenances géographiques trés diverses™, et aurait été en
contact avec des milieux universitaires variés, notamment ceux de la ville de
Toulouse ou il obtint le titre de docteur en Théologie, avant de revenir en 1374

a Barcelone comme professeur et prédicateur, puis de vivre, a partir de 1383, a

233 Aucun des auteurs que nous avons consultés ne commente Iidentité des titres de
Francesc Eiximenis et de Jaume Roig. Il nous semble pourtant que la charge satirique de ce
dernier se trouve renforcée par le fait qu’il propose un « Zbre » alternatif, un miroir renversé
dans lequel la femme vertueuse que tente de former Eiximenis serait en fait révélée sous son
vrai jour. Par ailleurs, ’écho renvoyé par 'ceuvre de Roig attesterait de la popularité de 'ceuvre
de son compatriote franciscain plus de soixante ans apres sa parution.

234 N¢é a Gérone vers 1340, il a vraisemblablement rejoint trés tot les rangs franciscains,
avant de partir étudier dans plusieurs villes prestigieuses, notamment Oxford et Patis.

235 Dans le chapitre 59, il critique par exemple le roi de France qui autorise les maris a se
venger de leur femme adultére en la tuant (Francesc EIXIMENIS, Lo /bre de les dones, Frank
Naccarato [éd.], Barcelone : Curial edicions catalanes, 1981, p. 906).
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Valence. Il mettra ensuite a profit toutes les connaissances et 'expérience
acquises en rédigeant des ouvrages au caractere parfois encyclopédique,
notamment Lo Crestid’”’, a partir de 1380. Le Libre de les dones nest d’ailleurs pas
exempt d’une ambition encyclopédique, dans la mesure ou, bien qu’il ait été
composé pour une dame particuliere”’, auteur recommande lui-méme son
livre, non seulement a toutes les femmes qui veulent connaitre leur propre
nature, mais également a ceux qui veulent étre leurs directeurs spirituels. 11
tente ainsi d’étendre son propos au plus large public possible, public qui
dépasse méme les bornes du lectorat féminin puisque, nous y reviendrons, il
n’est pas rare que les mots du prédicateur s’adressent davantage aux hommes
quaux femmes. Peut-étre ce trait est-il da au fait qu’écrire pour le seul public
féminin n’était pas encore entré pleinement dans les habitudes, auteur ayant
ainsi pris le parti de former un texte hybride, qui, outre qu’il concerne les deux
sexes, guide aussi bien les femmes laiques que les religieuses. Mais, par
I’étendue de son propos, ce texte s’inscrit également pleinement dans la logique
d’une ceuvre qui touche a tous les aspects de la vie en société, aussi bien
moraux que politiques ou spirituels. Enfin, compte tenu de lactivité¢ de
Francesc Eiximenis en lien avec la ville de Valence, dont il a notamment rejoint
le conseil municipal, on peut également concevoir le Libre de les dones comme
une tentative de réguler les mceurs de la cité dans sa globalité. Centre
¢économique et démographique de Iépoque, elle offrait aux femmes la
possibilité d’exercer de nombreux métiers, y compris celui de prostituée dans

’'un des nombreux établissements de la ville*,

236 Plusieurs auteurs s’accordent a dire que, pour avoir une juste idée de la conception de la
femme et de la relation des sexes selon Eiximenis, il ne faut pas seulement lire le Libre de les
dones, mais aussi ce texte. Dans son introduction au Libre, Frank Naccarato note ainsi que les
deux ouvrages ont été rédigés a la méme période, et que les parallélismes et les remplois sont

nombreux (Libre..., introduction, p.7). De méme, dans son introduction a I’édition de la

Defensa de virtuosas mujeres de Diego de Valera, Federica Accorsi note que, le lecteur idéal du
Crestid étant un homme, P'auteur y fustige les vices des femmes (mais aussi de toute la société),
de méme que dans le Tery, ou il réprimande cependant ceux qui disent du mal de la gent
féminine en les accusant d’¢tre en fait ceux qui jouissent le plus de sa compagnie (Federica
ACCORSI, introduction a la Defensa de virtuosas mujeres de Diego de Valera, Pise : Edizioni ETS,
2009, p. 68).

23711 s’agit de Sancha Jiménez d’Arends, qui venait de se matier avec le comte Jean, fils de
linfant Pierre d’Aragon. Les liens d’Eiximenis avec la famille de Iinfant étaient en effet
importants, puisque c’est pour Alphonse, marquis de Villena et héritier de Pierre d’Aragon qu’il
composa le Dorze, qui se consacre a la formation du prince. Par ailleurs, le Libre de les dones n’est
pas la seule ceuvre qu’Eiximenis ait écrite pour une dame, puisqu’il composa également la Scala
Dei a I'intention de la reine Marfa de Luna, femme de Martin I d’Aragon.

238 L’importance du travail des femmes dans la ville de Valence et ses environs a été étudiée
par plusieurs auteurs, notamment Antoni Furio pour le monde rural (Antoni FURIO, « Entre la
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Ce livre est sans doute, par son étendue et sa postérité, le plus
important de ceux qui virent le jour en Catalogne pour ’éducation des femmes.
D’autres, cependant, suivront son exemple, y compris dans les spheres les plus
hautes de la société catalane, puisqu’Alphonse d’Aragon et de Foix, duc de
Gandia, marquis de Villena et comte de Ribagorca (qui n’est autre que le
dédicataire du Dorze), écrivit pour sa fille la Lietra a sa filla Joana, de castig e de bons
nodriments””, afin quelle puisse étre heureuse en ménage™. On peut voir 1a les
prémices de 'enracinement d’une tendance qui connaitra ensuite un certain
développement : celui d’écrire des guides a destination des femmes (et des
hommes) mariés®*'. Mais si 'on se préoccupe bien de I’éducation des femmes
dans I’Aragon de la premicre moitié du XV© siecle, ce n’est pas uniquement
pour s’assurer du maintien de la morale, ou du retour de celle-ci. C’est en effet
a la cour d’Alphonse le Magnanime (1416-1458) qu’est écrit un traité dun
genre qui semblait jusque la avoir été peu prisé des auteurs péninsulaires® : les
Flos del tresor de bentat, recueil de recettes de cosmétiques et produits

. 2 .
pharmaceutiques en tous genres”®. Il est I'ceuvre d’un personnage relativement

complémentarité et la dépendance : réle économique et travail des femmes et des enfants dans
le monde rural valencien au bas Moyen Age », Médiévales, n° 30, printemps 1996, p. 23-34), et
Paulino Iradiel pour les activités non agricoles (Paulino IRADIEL, « Familia y funcién
economica de la mujer en actividades no agrarias », 7z : Y. R. FONQUERNE (éd), La condiciin de
la mujer en la Edad Media..., p. 223-260). Les deux auteurs s’accordent a dire que les femmes
jouaient, dans la vie économique valencienne, des rbles multiples et particulicrement
importants.

239 Alfons EL VELL, Lletra a sa filla Joana, de castig ¢ de bons nodriments, Rosanna Cantavella
(éd.), Gandia : CEIC Alfons el Vell, 2012.

240 11 reproduit ainsi la démarche d’Eiximenis qui avait également dédié le Libre de les dones a
Sancha Jiménez d’Arends au lendemain de son mariage, et s’inscrit dans la tradition
européenne des traités destinés aux jeunes marié(e)s, a laquelle renvoient également les
premicres lignes des Castigos e doctrinas gue un sabio daba a sus hijas.

241 Plusieurs auteurs ont étudié les guides de mariage, qui fleurissent surtout, en Péninsule
Tbérique, 4 partir de la fin du Moyen Age. On peut citer notamment Tobias BRANDENBERGER,
Literatura de matrimonio (Peninsula ibérica s. XIV-X171), Saragosse : Libros portico, 1996, ou Maria
de Lurdes CORREIA FERNANDES, Espelbos, Cartas ¢ Guias. Casamento e Espiritnalidade na Peninsula
Ibérica 1450-1700, Porto : Instituto de Cultura Portuguesa, Faculdade de letras da Universidade
do Porto, 1995.

242 Cela ne signifie pas que I'on ignorait tout ce qui touchait a la sexualité et aux soins du
corps féminin, puisque c’est en Espagne qu’ont été connus et traduits certains des traités
arabes qui influenceront la médecine européenne en la matiére durant tout le Moyen Age. De
méme, le Trotula, 'un des textes médiévaux les plus diffusés pour ce qui touche aux maladies
des femmes et aux soins du corps était sans doute connu en Espagne, mais restait cantonné
aux bibliotheques des médecins ou des princes (Trofuta. Un compendio medievale di medicina delle
donne, Monica H. Green [éd.], Florence : SISMEL — Edizioni del galluzzo, 2009 [2001] p. 103).
La particularité des Flos — ou Flores selon la récente traduction castillane du traité — tient donc a
ce qulelles sont écrites pour des femmes de cour et sont destinées a étre utilisées tout
spécialement par elles, et non pas par le corps médical.

243 Les Flores elles-mémes datent de la premiére moitié du XVve siecle, mais, comme le nom
'indique, elles ont été élaborées a partir d’un recueil pré-existant (un Tresor de beutat) dont elles
constituent un florilege (Manuel DIES DE CALATAYUD, Flores del tesoro de la belleza, Tratado de
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haut placé a la cour, puisqu’il s’agit de Manuel Dies de Calatayud**, majordome
du roi Alphonse de Magnanime. Destiné aux milieux curiaux, ce texte s’insere
dans un manuscrit (Bibliothéque universitaire de Barcelone, ms. 68) qui
contient des traités liés aux loisirs seigneuriaux, notamment la chasse et
I’équitation, et a la gestion d’un ménage, ce qui suggere que, de méme que ces
pratiques, 'usage de cosmétiques et de produits liés, notamment, a la sexualité,
était parfaitement commun. Néanmoins, la diffusion de telles connaissances va
a Pencontre des principes moraux que tentaient d’imposer des prédicateurs
comme saint Vincent Ferrier ou Francesc Eiximenis*®, et atteste Pexistence de
deux champs d’enseignement totalement distincts : celui de la morale et de la
religion, d’une part, et celui des pratiques liées aux soins du corps et a la

., 2
sexualité de Pautre

. En somme, donc, la Catalogne de la fin du XIv* et de la
premicre moitié du XV© siecle est un véritable creuset pour ce qui touche a
I'éducation des femmes. En participant aux débats de la « Querelle des
femmes », les écrivains catalans contribuent a mettre cette question au centre
de la vie littéraire et intellectuelle du temps, tandis que des facteurs politiques et
soclaux incitent a porter attention a la gent féminine. Des hommes se
préoccupent alors de former celle-ci dans diverses matieres, qui vont de la

morale aux préparations cosmétiques. Or, nous allons voir que se met en place

en Castille un processus assez semblable.

muchas medicinas o curiosidades de las mujeres, Manuscrito n° 68 de la Bib. Un. de Barcelona, Folios 151 a
170, Marfa Teresa VINYOLES [intr.], Josefina ROMA [prol] et Oriol COMAS |[trad.], Palma de
Majorque : José J. de Olafieta, 1993, p. 25). Par ailleurs, ce texte s’insére dans un manuscrit qui
comprend également le Libre dels Bons Amonestaments de Fra Anselm Turmeda, deux livres
vétérinaires (De les qualitats dels cavalls i sas malalties et Tractat de les mules e llurs malalties), un traité
sur la lune, les Instituts del illustrissim princep del senyor en Ferrando, le Libre dels Aucells de Cassa, le
Libre de totes maneres de confits et le Libre de totes maneres de potatges de menjar, ouvrages qui
sortiraient tous de la plume de Manuel Dies de Calatayud.

244 Ce dernier était par ailleurs d’origine valencienne, ce qui n’est sans doute pas sans lien
avec I'intérét qu’il porte aux cosmétiques féminins.

245 11 ne faut pas aller plus loin que le chapitre 11 du Libre de les dones, en effet, pour trouver
la premiére condamnation des cosmétiques, dont P'usage est dailleurs relié au péché d’Eve.
Depuis lors, la femme, privée de tous les biens que Dieu lui a donnés dans un premier temps,
craint de ne pas étre suffisamment honorée, raison pour laquelle elle désire si ardemment étre
belle et cherche donc des stratagemes pour augmenter sa beauté naturelle (F. EIXIMENIS, op.
¢ty p. 21).

246 Les deux enseignements se rejoignent toutefois pour ce qui touche a la cuisine. En effet,
alors que les moralistes s’accordent pour souligner I'importance de la cuisine dans la gestion
d’un ménage, les « réceptaires » recueillent des recettes de cuisine (notamment celles dont on
pensait qu’elles pouvaient avoir un effet bénéfique sur la santé) au milieu de préparations plus
licencieuses.
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2. Echos de la « Querelle des femmes » a la cour de
Castille

Le débat sur les vices et les vertus des femmes se développe
particuliecrement en Castille au cours de la premiere moitié du XV siecle, et son
éclosion ne peut se comprendre sans I'influence culturelle de la cour d’Aragon
et la mise en place de circonstances particulieres. Ce développement littéraire
n’est en effet pas exempt de considérations politiques, et doit beaucoup a
certaines figures féminines, notamment (mais pas seulement), a celle de Marie

d’Aragon, reine de Castille par son mariage en 1420 avec Jean II de Castille.

a. Des femmes sur le devant de la scéne politique (premicre
moitié du XV* siecle)

Du point de vue politique, le début du XV* siecle s’ouvre sur la minorité
du roi Jean II, quatrieme roi de la dynastie Trastamare. Or, cette branche
batarde de la famille royale de Castille, montée sur le trone a la faveur d’une
guerre fratricide, cherche pendant longtemps a établir sa légitimité. Dans cette
entreprise, les femmes ont joué un grand réle, en tant qu’éléments d’une
politique matrimoniale fondée sur la recherche d’alliances profitables®’. Cest
ainsi que Catherine de Lancastre, descendante de Pierre I, épouse Henri III en
1388, puis exerce la régence pendant la minorité de son fils Jean II, en
compagnie de Ferdinand d’Antequera®®. Le siécle commence donc sous I’égide
d’une figure féminine qui, si elle apporte un surcroit de légitimité a la famille
régnante, n'en convainc pas pour autant les chroniqueurs de ses qualités
politiques : Fernan Pérez de Guzman, dans ses Generaciones y semblanzas, la
décrit comme une reine a lidentité sexuelle indécise, et gouvernée par ses
favoris™.

La premiere femme de Jean II, Marie d’Aragon, mene en revanche sur

247 Jean-Pierre JARDIN, « Le role politique des femmes dans la dynastie Trastamare », E-
Spania,...,§ 1 et 8.

248 Bgalement roi d’Aragon a partir de 1412, il contribua a Pinfluence que ce royaume
exerca sur la Castille pendant une partie du XVe siecle.

249 Voici comment il la déctit : « Fue esta reina alta de cuerpo e muy gruesa, blanca e colorada ¢ rubia.
En el talle e meneo del cuerpo tanto parecia onbre como muger. Fue muy onesta e gnardada en su persona e
fama, liberal e manifica, pero muy sometida a privados e muy regida dellos, lo cual, por la mayor parte, es bigio
comidin de los reyes» (F. PEREZ DE GUZMAN, Generaciones y semblanzas, J. Dominguez Bordona
[éd.], Madrid : Espasa Calpe, 1965, p. 19).
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le plan politique des actions qui, bien qu’elles ne soient guere favorables a son
mari, correspondent a ce que les chroniqueurs de Iépoque considéraient
comme relevant d’une attitude féminine. De plus, par les liens qu’elle entretient
avec sa famille d’origine, elle contribue a la diffusion des productions
culturelles aragonaises a la cour de Castille, et donc, peut-étre, a celle du débat
touchant aux qualités et aux défauts des femmes. Méme si, selon Federica
Accorsi, nous n’avons aucune preuve qu’elle ait réellement lancé une croisade
pour rétablir la réputation du beau sexe, on peut néanmoins estimer qu’elle
n’est pas totalement étrangere a la publication, a quelques années d’intervalle,
de trois défenses des femmes par des personnages proches de la cour”™. La
premicre, d’un point de vue chronologique, fut sans doute la Defensa de virtuosas
mugeres, de Diego de Valera, dédiée a la « muy exyelente ¢ mmy ilustre pringesa doiia
Maria, reina de Castilla y Ledn», dont il est dit qu’elle est la plus vertueuse des
femmes et, comme telle, digne dédicataire du traité™'. Suivit ensuite le Triunfo
de las donas (a. 1445), de Juan Rodriguez del Padrén, qui est également dédié a la

. . 2 2
reine Marie®

. Elle y est cette fois qualifiée de « en gragia e virtudes singular », mais
également de « muy enseiiada», ce qui signifie qu’elle incarnait, aux yeux de
Pauteur, la perfection en termes de beauté, de vertu, mais aussi d’éducation®.
Cet éloge est renforcé a la fin du traité, puisqu’ayant achevé son raisonnement,
Pauteur se rend compte qu’il doit choisit comme dédicataire la reine Marie,
considérée comme le parangon de la vertu, de la noblesse et de ’honneur, et
désignée par une périphrase qui met en avant son role dans les alliances
politiques de la péninsule Ibérique : « hermana de las tres reales coronas »”*. Enfin,
la troisieme défense la plus célebre de 'époque atteste de la popularité du sujet
a la cour puisqu’elle fut écrite par un de ses personnages les plus importants : il
sagit du Libro de las virtuosas e claras mujeres, & Alvaro de Luna (1446). Le fait

qu’en si peu de temps, trois ceuvres aient été composées sur le méme sujet ne

, . ~ N . . 255 . N
peut néanmoins étre du a la seule influence de la reine™, ou, du moins, suggere

250 F. ACCORSI, ap. cit., p. 50.

251 [bid., p. 230.

252 Florence Serrano, cependant, date Pécriture de ce texte de la période 1438-1441: il
pourrait donc étre antérieur a la Defensa de Valera (Florence SERRANO, La Querelle des Femmes a
la cour, entre la Castille et la Bourgogne, au XV siécle. Etude et édition critigne du Triunfo de las donas /
Triumphe des dames de Juan Rodrignez del Padron, thése de doctorat soutenue le 09/06/2011 a
I’Ecole Normale Supérieure de Lyon, p. 34.

253 [bid., p. 372.

254 1bid., p. 459.

255 Cela est d’autant plus vrai dans le cas d’Alvaro de Luna qui s’opposait 4 la reine sur le
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également que ce type d’ceuvres a rapidement suscit¢ l’adhésion des
représentants de la culture de cour, qui voyaient dans la défense de la femme
P'un des apanages de Tesprit chevaleresque. Les poctes et courtisans de
I'époque y ont également vu un espace apte a favoriser 'émulation et le jeu
littéraire. En outre, le sujet est propice a la diffusion de la culture classique, qui
s'imposait de plus en plus, sous le regne de Jean II, comme un élément de la
culture nobiliaire. Enfin, ces textes rencontrent aussi un public féminin,
composé des dames de la cour, dont ils contribuent a garantir la dignité, certes,
mais auxquelles ils permettent également d’acquérir une certaine culture
(touchant aux chroniques, aux mythes antiques, etc.), sur un mode plaisant.
C’est 1a un aspect fondamental, y compris pour la renaissance de la littérature
didactique destinée aux femmes : celles-ci sont désormais peu a peu pergues,
non seulement comme un lectorat, mais comme un public désireux
d’apprendre™. Les catalogues de femmes illustres ont donc une certaine portée
éducative, mais tel n’est pas leur intention premiere: écrits dans un but
polémique, mais aussi exercices littéraires et courtois, ils cherchent par ailleurs
d’abord a convaincre les détracteurs des femmes — et non celles-ci — des
mérites du beau sexe. Le débat sur la nature féminine (composé de plus de
défenses que d’attaques) a donc rencontré a la cour de Castille dans la premiere
moitié du XV* siécle un terrain favorable a son développement™’. Nous allons a
présent aborder plus en détails les propos tenus par les défenseurs et les
détracteurs des femmes, notamment en ce qui concerne I'éducation de ces

derniéres, leur relation au savoir et la figure de la femme savante.

plan politique. Ainsi, selon Florence Serrano, son Lzbro peut étre compris comme un manifeste
politique dans lequel il choisit notamment des femmes présentées comme des modeles de
justice. A opposé de I’échiquier curial, Juan Rodriguez del Padrén choisit également des
exemples propres a guider la reine Marie sur la voie qu’il souhaiterait lui voir prendre (ibid.,
p. 110). Les traités composés pour défendre les femmes contre leurs détracteurs a la cour de
Jean II ne sont donc pas exempts de préoccupations idéologiques plus larges que la
revalorisation du beau sexe.

256 Bien entendu, les femmes n’ont pas attendu le XVe siecle pour avoir envie d’acquérir des
savoirs de tous types, pas plus que I'on a attendu cette époque pour les leur transmettre,
comme nous avons vu. Mais ce qui est nouveau 4 la fin du Moyen Age est que ce désir de
savoir va se tourner davantage vers I’écrit, les femmes ayant en effet plus facilement acces aux
livres. L’ Avisacion a la virtuosa y muy noble seiiora doiia Maria Pacheco, condessa de Benavente, de commo se
debe cada dia ordenar y occupar para que expienda bien su tiempo reflete ce processus, dans la mesure
ou c’est bien le désir de savoir, la concupiscentia sciendi de la destinataire qui a motivé Iécriture de
Pouvrage, (H. DE TALAVERA, op. cit., particulierement p. 125-127).

257 Federica Accorsi fait ainsi remarquer, dans son édition de la Defensa de Diego de Valera :
« In sostanza dungue, al di ld dell'indubbia esistenza di una sorta di moda letteraria, pare che le tre principali
difese degli anni 30-40 rispondano anche a un movente socio-culturale sostanzialmente identico, declinato
secondo le istange specifiche della condizione, alguanto diversa, dei tre antori » (op. cit., p. 94).
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b. Une revalorisation du savoir féminin ?

Il serait cependant fastidieux (et inutile), de détailler I'opinion de
chacun des défenseurs et des détracteurs des femmes sur ces questions™”.
Nous n’allons donc nous intéresser qu'aux ceuvres les plus emblématiques du
débat pro et anti-féminin a la cour de Castille, a savoir le Corbacho d’Alfonso
Martinez de Toledo et les trois réponses qu’il a suscitées, que nous avons citées
plus haut. De méme qu’en France, c’est la version du Roman de la Rose selon
Jean de Meung qui avait mis le feu aux poudres et déclenché le débat sur les
vices et les vertus des femmes, de méme en Espagne, tout commence
également par une attaque: celle du livte d’Alfonso Martinez de Toledo,
Arcipreste de Talavera o Corbacho (1438). Ce traité vise avant tout a décourager les
hommes de se livrer a 'amour passionnel, notamment pour le beau sexe, et la
premicre partie du traité consiste donc en une description des conséquences
néfastes d’un tel sentiment qui conduit 'amoureux, entre autres, a transgresser
les dix commandements et a commettre les sept péchés capitaux. Mais
dissuader ses lecteurs de s’abandonner a 'amour ne semble pas suffisant a
Pauteur : il souhaite également le détourner du beau sexe, et c’est ce a quoi se
consacre la seconde partie du traité, qui concentre donc sa critique des femmes.
Il termine ensuite par deux parties touchant aux différents tempéraments et a
Pinfluence des humeurs et des planctes, tout en admettant en conclusion que
Dieu est supérieur a toute prévision astrologique et que ’ame humaine n’est
pas soumise au mouvement des astres. On le voit, Pécriture du traité
correspond donc a une visée bien plus générale que la simple critique des
femmes. Pourtant, c’est avant tout cet aspect que la postérité a retenu, comme
en témoigne le surnom de Corbacho donné au texte, qui le relie directement a
I'ouvrage éponyme de Boccace, lui-méme réputé pour sa misogynie.

Dans le texte de Martinez de Toledo, la relation des femmes au savoir
est traitée sous plusieurs angles. D’une part, dans la partie du traité consacrée a

la dénonciation de 'amour charnel, 'auteur affirme que celui-ci — et dong, le

258 Plusieurs catalogues recensent les ceuvres liées a la « Querelle des femmes » en Espagne,
qui contiennent un nombre plus ou moins grand d’ceuvres en fonction des critéres établis par
l'auteur pour effectuer sa sélection. On peut notamment citer celui de Julian Weiss, qui,
prenant en compte des textes poétiques, des catalogues, des ceuvres de fiction, etc., arrive a
plus de 50 titres (« Bibliography of Primary texts in Spanish », 7z : Thelma FENSTER et Clare
LEES [éd.], Gender and Debate from the Early Middle Ages to the Renaissance, New York : Palgrave,
2002, p. 275-281), ou celui que Federicca Accorsi établit dans son édition de la Defensa... de D.
de Valera (F. ACCORSI, op. ¢it., p. 64-131).
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commerce avec les femmes — est grandement nocif a tous ceux qui sont
« letrado », « sabidor» ou « cientificos », dans la mesure ou, une fois que ceux-ci ont
mis le doigt dans I'engrenage, ils sont incapables de résister au moindre désir
luxurieux™. A 'appui de cette thése, il cite les exemples de Salomon, d’Aristote
acceptant de faire 'ane en portant son amante sur son dos, ou encore de
Virgile. Si les hommes sont ainsi victimes de la malice féminine, ce n’est pas,
toutefois, faute de science, mais parce que leur faiblesse les porte a céder aux
caprices de leurs amantes. Celles-ci, cependant, ne s’en sortent pas sans
dommages, puisque 'amante qui avait si bien ridiculisé¢ Virgile est punie par ce
dernier. Le chapitre se termine d’ailleurs sur un épisode que lauteur tient a
situer dans un passé proche, bien qu’il fasse allusion a la mésaventure du pocte
latin en reprenant le motif de ’'homme suspendu dans un filet en haut d’une
tour a cause des ruses d’une femme. L.a malice de cette dernicre est cette fois
teintée en plus de trahison, et les lecteurs sont invités a se méfier non
seulement de I'aveuglement amoureux, mais aussi des conseils féminins : c’est
donc I'incapacité des femmes a étre d’efficaces conseillers politiques qui est ici
soulignée. Dans ce chapitre donc, c’est sur le don des femmes pour la
tromperie que 'on insiste, don qui ne leur vient pas, bien évidemment, d’une
sagesse supérieure. Il est d’ailleurs significatif que P'adjectif « sabio » apparaisse
de nombreuses fois tout au long du traité*” alors qu’on ne voit émerger aucune
« sabia »**'. Au contraire, les femmes brillent le plus souvent par leur manque de
jugement, et sont, de ce fait, 'objet des reproches de lauteur: «;O
desaventurada, de corto juyzio e poco saber, yndiscreta, de flaco entendimiento ! »*. Rien

d’étonnant a cela, cependant, puisque le traité se concentre sur les vices des

259 Alfonso MARTINEZ DE TOLEDO, Arcipreste de Talavera o Corbacho, ]J. Gonzalez Muela
(éd.), Madrid : Castalia, 1970, I, 17 (« Cémo los letrados pierden el saber por amar »), p. 76.

2600 L’un des sages est d’ailleurs I’équivalent écossais de 'empereur d’Allemagne décrit par
Patronio dans Vexemplum n°27 du Conde Lucanor, et sa sagesse consiste, précisément, a faire
mourir sa femme par une tromperie en se jouant de son mauvais caractere. Il applique ainsi la
méme tactique que dans Pexemplum du Conde Lucanor, ou le mari, lassé du caractére
insupportable de son épouse et sachant qu’elle va faire le contraire de ce qu’il lui recommande,
lui interdit de boire une fiole de poison, en comptant bien qu’elle transgressera cet interdit, ce
qui ne manque pas d’arriver. On observe donc que, alors que les ruses des femmes
apparaissent comme le produit de leur sournoiserie et de leur pouvoir de nuisance, les ruses
des hommes sont au contraire le fait de la sagesse, quand bien méme elles ont des
conséquences autrement plus graves.

261 La seule fois — a notre connaissance — ou cet adjectif apparait dans le traité en rapport
avec une figure féminine, ce n’est pas pour qualifier une femme réelle, mais une allégorie, en
I'occurrence celle de la Pauvreté : « Pues, dyme, Fortuna, ;non fiy yo sabya de me apartar de todas estas
cosas e ynconvenientes ¢ lazos del falso mundo |...] ? » (ibid., IV, 2 « Cdmo Dios es sobre hados, planetas, y el
dnima no es sujeta a ellos », p. 258).

262 Jhid., 11, 11 « Cémo se debe el hombre guardar de la mujer embriaga », p. 167.
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femmes en oubliant leurs vertus, et la sagesse est I'une d’entre elles. On peut
par ailleurs remarquer qu’au manque de discernement sajoute, dans les
invectives de lauteur, la faiblesse de lentendement et le manque de
: 263 Z
connaissances™ : alors que les hommes sages sont également des hommes
savants, les femmes ne sont, pour Alfonso Martinez de Toledo, ni 'un ni
lautre. Le désir de savoir de ces dernieres est d’ailleurs connoté tres
négativement, puisqu’il est clairement considéré comme lorigine du Péché

originel, en association avec 'orgueil :

por su fragilidad de entendimiento e con grand vanagloria, creyendo e pensando, como
Lucifer, ser egnal en saber de Aquel cuyo saber non ha par, e que seyendo egual a E/
en saber, que serd lnego a El egual en poder, luego cometid lo vedado gustar*s*.

Il est ainsi significatif, nous semble-il, de voir apparaitre cinq fois le terme
« saber» (ou « sabiduria ») dans la bréve narration qui est faite de cet épisode,
alors méme qu’elle s’insere dans un chapitre portant sur Porgueil. L’appétit de
connaissance féminin est donc ainsi présenté, non seulement comme l'une des
manifestations emblématiques de ce dernier qui est souvent considéré comme
le plus grave des péchés capitaux, mais aussi comme la premiere cause de la
Chute. Ainsi donc, dans I’ Aripreste de Talavera, la sagesse et la science féminines
sont inexistantes et, alors qu’il serait profitable aux femmes d’étre éduquées, il
serait dangereux qu’elles fussent savantes.

Martinez de Toledo adopte donc une position radicale quant aux
qualités intellectuelles des femmes. Les défenseurs de ces dernieres ne vont
pourtant pas faire de cette question leur priorité, 'enjeu fondamental restant la
possibilité ou non pour les femmes d’étre vertueuses. Ainsi, Diego de Valera
insiste presque exclusivement sur la chastet¢ ou la fidélité conjugale des
femmes quil énumere, en laissant de c6té la question de leurs dons
intellectuels, méme s’il ne manque pas de citer Minerve ou les Muses comme
exemples de femmes savantes. Au contraire, Juan Rodriguez del Padréon va
davantage insister sur les vertus intellectuelles, en allant méme jusqu’a en faire

un des apanages, comme nous l'avons vu, de la reine Marie d’Aragon.

263 C’est encore le cas dans cette autre remarque : « e #on ponen virtud en la mejor melezina, que es
sobre las melezinas que ellas tyenen, e non guieren usar della, conviene saber: el seso e juiyzo natural, el qual, sy
por obra pusiesen lo que les conseja, nunca lo beverian » (ibid., p. 166), qui suggere également que les
femmes sont incapables d’étre éduquées, dans la mesure ou elles se montrent sourdes aux
conseils.

264 Jhid., 11, 9, « Cémo la mujer es doctada de vanagloria ventosa », p. 158-159.
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L’importance qu’elles revétent pour lui se remarque dans le poids qu’il donne
dans son texte a la figure de Minerve, qui apparait a trois reprises et a laquelle il
compare méme la reine’”. Incarnation de la sagesse et des arts, la déesse est
également une figure guerricre qui lutte contre les tyrans, revétant ainsi
pleinement le réle que Juan Rodriguez del Padrén voudrait donner a la reine
Marie, selon Florence Serrano’. De méme, s’opposant directement aux idées
développées dans ' Arcpreste de Talavera, 1l affirme que la femme est plus sage
(littéralement, plus « prudente ») que '’homme, et le fait en se fondant sur la
pensée d’un philosophe dont les arguments sont traditionnellement employés
par les auteurs misogynes : Aristote. Celui-ci dirait ainsi, dans la Rhétorigue, que
tout corps plus subtil et plus lisse (caractéristiques traditionnellement attribuées
aux femmes) est plus susceptible de finesse intellectuelle et d’apprentissage, et
plus disposé a gouverner. De plus, dans les Economiques, il confie aux femmes la
tache de garder les richesses, pour laquelle la sagesse est nécessaire, selon
Rodriguez del Padron. La sagesse est donc I'apanage des femmes, et se décline
en science, dont Minerve est la créatrice, tandis que Nicostrate a inventé le
latin. Si les femmes sont aujourd’hui privées des sciences, ce n’est pas une
conséquence du Péché originel, mais a cause des hommes qui, jaloux de leur
savoir, les en ont privées® : Juan Rodriguez del Padrén semble répondre
directement, ici, aux arguments de Martinez de Toledo, bien que celui-ci ne soit
jamais cité. De méme, Alvaro de Luna, quand il affirme qu’Eve a été créée avec
toutes les perfections, y compris celle de entendement™, va a encontre du
Corbacho qui affirmait la fragilité de celui-ci. Ce n’est par ailleurs pas elle qui,
chez Luna incarne le désir de savoir au féminin, mais la reine de Saba, qui ne
court pas le risque d’étre associée au Péché originel™”.

On I'a vu dong, des trois principales défenses rédigées a la cour de Jean
II, c’est celle de Rodriguez del Padrén qui insiste le plus sur les mérites
intellectuels des femmes et fait de la sagesse et de lintelligence des qualités

royales. Il établit un lien, non seulement, entre féminité et capacité

265 Dans envoi, il affirme ainsi que, s’il veut enseigner quelque-chose, ce n’est pas a la
reine, puisque « seria un presuntuoso pensar querer enseriar a Minerva », F. SERRANO, op. cit., p. 468.

266 F. SERRANO, gp. ¢it., p. 110.

267 1bid., p. 414.

268 A. DE LUNA, op. cit., p. 223.

269 Ihid., p. 238 : « Esta reina de Saba como oyese la fama de la sabidoria ante non oida quasi duradera
para sienpre del rey Salamon |...| aviendo grand deseo de aprender sabidoria, con grand fortaleza de coracin
poniéndose a los grandes peligros e a los trabajos e luengos caminos, dexd su tierra e su regno e seriorio ».
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d’apprentissage, mais aussi entre connaissances et aptitude a gouverner, et ne
congoit pas lacquisition de savoirs comme contraite aux responsabilités
domestiques de la femme, mais comme résultant, au contraire, des mémes
. . . , , , , L
qualités. Inutile de dire que l'auteur évoque également d’autres vertus féminines
fondamentales, comme, notamment, la chasteté, et que les aptitudes
intellectuelles des femmes ne sont qu’un des maillons de son argumentation,
qui n’est, par ailleurs, pas dépourvue de visées politiques. Néanmoins, sa
valorisation du savoir féminin indique un changement de mentalité dont
Alvaro de Luna se fera, lui aussi, ’écho : 'appétit d’apprentissage des femmes

est désormais une donnée dont il faut tenir compte.

3. Conclusions du premier chapitre

Nous avons donc tenté de tracer, dans ce premier chapitre, la longue
généalogie des textes didactiques destinés aux femmes. Deés les premiers siecles
du christianisme, alors que des communautés se constituent, il apparait
essentiel de former la femme chrétienne, qui doit se distinguer, par son
comportement et son aspect extérieur, de la femme paienne. Peu a peu, cette
distinction se déplace, et I’éducation ne sert plus a distinguer la chrétienne de
celle qui ne ’est pas, mais, au sein du christianisme, la femme vertueuse de ses
compagnes. Les premiers siecles du christianisme sont donc riches en textes
normatifs, composés notamment par les Péres de I'Eglise. En France ou en
Italie, notamment, ce premier mouvement est relancé assez tot par des textes
d’abord écrits en latin, puis, deés le XII° siecle en France, par des ouvrages
rédigés en langue vulgaire. Dans la péninsule ibérique, en revanche, 'opuscule
de Léandre de Séville restera longtemps sans héritiers, et, durant tous les siecles
centraux du Moyen Age, I'éducation des femmes passe presque inapercue dans
I'ensemble de la production écrite. La composition, a la fin du X1v°© siecle, du
Libre de les dones par Francesc Eiximenis marque donc une rupture. Apres
plusieurs siecles de silence, un prélat consacre un ouvrage important aux
femmes et a leur éducation, aux comportements qu’elles doivent adopter et a
Pinstruction qu’elles peuvent recevoir en fonction de leur age et de leur état
civil. Ce regain d’intérét tient également a un contexte culturel et socio-

politique favorable, dans lequel les femmes gagnent en visibilité. Il faut encore
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attendre un demi-siecle, cependant, pour que des auteurs castillans reprennent
le flambeau de la littérature didactique destinée spécifiquement aux femmes.
Au cours de cette période, quelques échos des débats de la Querelle des
femmes se font sentir en Castille, tandis que des figures féminines importantes,
notamment sur le plan politique, contribuent 1a aussi a susciter I'intérét des
lettrés pour la formation de celles dont on reconnaissait a la fois I'influence
potentielle sur la vie culturelle et politique et le désir de savoir. La conjonction
de ces différents mouvements, de ces différentes aspirations, va donc
encourager la production de littérature didactique destinée aux femmes, a partir

de la seconde moitié du XV°© siécle.
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Chapitre 11 :
Ecrire pour ’éducation des femmes de
1454 2 la fin des années 1520 : naissance et

maturation d’un mouvement

Dans le tome que U'Historia de la educacion en Espaiia y Ameérica consacre
au Moyen Age, les années 1371-1450 sont considérées comme une étape de
décadence pour la littérature didactique médiévale. Ce temps du déclin serait
celui d’ceuvres aussi diverses que celles du Marquis de Satillane, FE/ Corbacho de
Martinez de Toledo, le Libro de las virtuosas mujeres de Luna et les Castigos y
doctrinas que un sabio dava a sus hijas'. Outre que sont ici confondus la polémique
et l'enseignement, la composition d’ceuvres didactiques a destination des
femmes n’est envisagée que dans le cadre d’une décadence. Ainsi, le corpus des
ouvrages destinés a I'éducation de la gent féminine — dont I'Historia de la
educacion ne cite, outre les Castigos, que le Libre de les dones et ses héritiers plus ou
moins directs que sont le Libro de las donas et le Carro de las donas — semble étre
percu comme un épiphénomene, 'ultime manifestation d’un genre qui a connu
son heure de gloire au XIV* siecle. On peut néanmoins penser, également, que
C’est précisément du fait d’un certain déclin de la littérature didactique destinée
aux hommes, d’une certaine lassitude des auteurs face a ce type de textes, que
Iécriture didactique s’est déplacée vers les femmes. En outre, Delgado Criado

note encore quc:

Durante la primera mitad del siglo XV la decadencia de la literatura didéctica es
evidente, a pesar de que no muere del todo. Al lado de las obras diddcticas de cardcter
eminentemente medieval, que siguen escribiéndose, segin wveremos, surgen nuevos
intereses, nuevos métodos y nuevos modelos humanisticos procedentes de 1talia y de la
corte papal de Avinion, lugares en los que los espainoles de los distintos reinos se
mueven con soltura, defendiendo sus respectivos intereses politicos y aspirando los

! Buenaventura DELGADO CRIADO, « Etapa de decadencia (1371-1450): Libro de los
Enxemplos, Libro de los Gatos, el marqués de Santillana, etcétera », iz : Buenaventura DELGADO
CRIADO (cootd.), Historia de la eduncacion en Espaiia y Ameérica, La educacion en la Hispania antigna y
medieval (t. 1), Madrid: Fundacién Santa Maria, 1992, p. 460-469, plus précisément p. 466.
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nuevos vientos?.

Des lors, la production didactique spécifiquement destinée aux femmes
s’inscrit également dans cette période de recherche intellectuelle et de naissance
de 'Humanisme, et participe de la transition entre une littérature didactique
« de cardcter eminentemente medieval », pour reprendre les termes de I'Historia, et des
textes qui refletent les «nmuevos intereses, nuevos miétodos y nuevos modelos
humanisticos ». 11 convient cependant de se demander a quel point ces nouveaux
intéréts et ces nouveaux modeles sont réellement sensibles dans la littérature
qui nous intéresse et dans quelle mesure ils servent I’éducation de la gent
téminine. Enfin, la fin du XV° siécle est aussi une époque d’instabilité politique
en Castille, qui voit, en outre, saffirmer des personnalités féminines aussi

importantes qu’lsabelle la Catholique, Leonor de Plasencia ou Beatriz Galindo.

A. De la polémique a I'enseignement : le réegne
d’Henri IV

Méme si Catherine de Lancastre et Marie d’Aragon ont eu une
importance politique non négligeable, c’était bien en tant quépouse ou mere
du roi en place, et non en tant que titulaires de plein droit de la couronne. Or,
sous le regne d’Henri IV, et plus encore apres la mort du prince Alphonse, il
apparait que le pouvoir ne pourra retomber que sur des épaules féminines. Par
ailleurs, le comportement moralement désastreux que I'on a attribué a la reine
Jeanne de Portugal, seconde femme d’Henri IV, renforce la conviction des
¢ducateurs selon laquelle une femme au pouvoir a besoin de rénes assez solides
pour la conduire fermement sur le chemin de la vertu. Si les débats entre
pourfendeurs et défenseurs du beau sexe qui ont eu lieu a la cour de Jean II ont
ouvert la voie, d’une part, a une prise en compte du public féminin, et, d’autre
part, a un questionnement quant a la possibilité d’éduquer la gent féminine et
quant au contenu a donner a son éducation, c’est bien a partir du milieu du Xv*
siecle, et donc, essentiellement, sous le regne d’Henri IV, que ce mouvement

va se traduire par ’écriture de textes proprement didactiques.

2 Tbid., p. 460.
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1. Des écrits polémiques aux écrits didactiques

Le débat sur les mérites et les défauts des femmes ne cesse pas, a la
cour de Castille, a la mort de la reine Marie d’Aragon (1445). Clest d’ailleurs
aux alentours de cette méme année qu’est écrit un texte qui va, si 'on peut dire,
relancer le débat et le faire entrer dans la poésie de chansonnier : les Coplas de
maldezir de mugeres de 'auteur d’origine catalane, Pere Torroellas. Ce texte, qui a
connu une large diffusion, a contribué a faire de son auteur le parangon des
misogynes, alors que Martinez de Toledo aurait pu sembler tout aussi digne de
ce statut. Le Maldezir va susciter de nombreuses imitations, mais également de
nombreuses réponses, en vers ou en prose’. I’une des mieux construites est
peut-étre celle du pocte lui-méme, qui écrit en prose un Ragonamiento de Pere
Torroella en defension de las donas contra los maldizientes, por satisfagion de unas coplas
qu’en dezir mal de aquellas compuso, qui contient notamment un ample catalogue
de femmes illustres’. D’autres auteurs vont le citer, dont notamment, dés 1458,
Pauteur anonyme de la Triste deleytagion.. Pere Torroellas apparait par ailleurs
comme personnage dans un autre roman sentimental, Grise/ y Mirabella, de Juan
de Flores, qui le fait mourir sous les tortures exercées par des femmes
vengeresses. C’est qu’en effet les textes qui vont traiter de la question féminine
a partir du milieu du XV° siecle vont changer de nature : alors que vont peu a
peu disparaitre les textes polémiques et les catalogues de femmes illustres, les
romans sentimentaux, d’une part, et, d’autre part, les traités didactiques
destinés aux femmes vont, peu a peu, prendre le relai.

Bien entendu, ce changement de modalités s’est fait de fagon
progressive, puisque la controverse poétique des chansonniers continue a
alimenter le débat tout au long du XV° siecle. I y a d’autant moins de rupture
entre la production polémique (dont la portée didactique — certes, secondaire
par rapport a la fonction de divertissement et de jeu littéraire — concernait
avant tout les hommes) et la production didactique spécifiquement destinée
aux femmes que certains auteurs n’hésitent pas a passer d’un type de textes a
Pautre. Cest le cas de fray Ifiigo de Mendoza, qui est a la fois Pauteur des

Coplas que fizo frey Litigo de Mendoga, flaire menor, doze en vituperio de las malas hembras,

3 Pour une breve étude des différentes répliques, voir F. ACCORSI, op. cit, p. 108-113.
4 Selon F. Accorsi (ibid., p. 115), il s’agit d’une des défenses les plus efficaces, qui se termine
par une péroraison « degnja] quasi d’'un feminista antentico ».
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qute no pueden las tales ser dichas mugeres, e doze en loor de las buenas mugeres, que mucho
trinmpho de honor merecen, et du Dechado que hyzo frey Yiiigo de Mendoca a la mny
escelente reyna doiia Y sabel, nuestra soberana seiiora. La structure méme des « coplas »
(qui opposent des arguments en faveur et en défaveur des femmes) et leur
insertion dans le genre prisé par la culture courtoise de ’époque, a savoir la
poésie de chansonnier, rattachent ce texte au débat. A Tinverse, Potientation
plus moraliste qui leur est donnée indique déja un changement de perspective,
et sans doute le public visé par ce texte n’est-il d’ailleurs pas autant masculin
que féminin. Ce changement trouve son prolongement dans I’élaboration du
Dechado : le débat courtoils, repris par un clerc, a mené a une interrogation
moins ludique sur la nature féminine, et, finalement, a la tentative de former la
femme la plus éminente du royaume selon le modele suggéré par les « buenas
mugeres que mucho triumpho de honor merecen ».

Certains des textes castillans écrits pour éduquer les femmes a partir de
la seconde moitié du XV* siecle sont d’ailleurs liés, par leur forme ou leur fagon
de traiter les thématiques qu’ils abordent, a la polémique sur les vices et vertus
des femmes. C’est le cas, notamment, du Jardin de nobles donzellas de fray Martin

de Cérdoba, dont Harriet Goldberg dit :

Thus it can be concluded, therefore, that Fray Martin made use of existing anti-
[feminist attitudes, which stemmed from a variety of sources in 15" century Spain, in
the preparation of an “advice to princes” which happened to have been directed to a
princessd.
Ainsi, la troisieme partie du Jardin constitue un catalogue de femmes illustres,
dont le but n’est plus, cette fois-ci, de convaincre les hommes des mérites des

femmes, mais bien de donner a celles-ci un certain nombre d’exemples a

suivre, comme l'indique I'auteur lui-méme :

En el capitulo primero dird cémo se han de promover las duesias a bien por exemplo
de las pasadas et recoge lo que fue dicho en las dos partes del libro passadas et
promueve la sefiora a amar sabiduria por exemplo de muchas donzellaso.

Certains des textes de notre corpus reprennent donc des formes ou des motifs
du débat de la « Querelle », mais dans une perspective avant tout pédagogique

et en faisant des femmes le public a instruire. Dans cette évolution, des clercs

> M. DE CORDOBA, gp. ¢it. p. 126.
6 Ibid., p. 241.

120



ont joué un réle décisif (fray Ifiigo de Mendoza, fray Martin de Cérdoba, etc.),

mais également le public féminin, notamment certaines figures éminentes.

2. Eduquer les femmes : un nouvel enjeu

Henri IV monte sur le trone a la mort de son pere en 1454, alors qu’il a
19 ans et que son union avec I'infante Blanche de Navarre vient d’étre annulée
en raison de la prétendue impuissance sexuelle du nouveau roi. Celui-ci se
remarie cependant en mai 1455 avec Jeanne de Portugal, qui ne donnera
naissance a une fille que sept ans plus tard, en 1462: Jeanne de Castille,
surnommée « Juana la Beltraneja » pour étre le fruit supposé d’une relation
adultére entre la reine et le favori du roi, Beltran de la Cueva. Méme si sa
légitimité est entamée, elle n’en est pas moins ’héritiere de la couronne, que lui
disputent cependant les deux enfants de la seconde femme de Jean II, Isabelle
de Portugal: Isabelle, née en 1451 et Alphonse, né en 1453. Nous ne
reviendrons pas sur les détails de I'affrontement entre les deux branches de la
famille royale ; il suffit, pour notre propos, de remarquer qu’a partir de 1462,
les Castillans sont confrontés a la perspective d’étre dirigés par une femme,
perspective qui s’affirme a partir de la mort de 'Infant en 1468. Or, les reines
du XV© siecle n’avaient gueére donné satisfaction: outre la description peu
flatteuse de Catherine de Lancastre donnée par Fernan Pérez de Guzman, les
actions de Marie d’Aragon en faveur de sa famille d’origine et la réputation de
dépravation de Jeanne de Portugal ont suffit a persuader les auteurs que, afin
que le royaume soit dirigé convenablement, il fallait que la reine re¢lt une
formation adéquate. C’est ce défaut de formation que vont s’'employer a pallier,
notamment, Martin de Cérdoba et Ifiigo de Mendoza avec Isabelle T de
Castille.

Les tout premiers textes didactiques destinés aux femmes sont
cependant antérieurs a la désignation d’Isabelle comme héritiere du trone
(1468), et méme aux luttes politiques qui vont précéder cette désignation.
Meéme si la conscience que le royaume est destiné a étre dirigé par une femme
contribue a renforcer I'idée qu’il est nécessaire de s’intéresser de pres a la
question de I’éducation de la gent féminine, elle n’est donc pas, a proprement

patler, un élément déclencheur. Ainsi, aux facteurs que nous avons évoqués
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plus haut et qui peuvent expliquer la résurgence de la littérature didactique
destinée aux femmes — a savoir, les développements de la Querelle des femmes
et Paffirmation, sur le plan politique, de figures féminines — il faudrait peut-étre
ajouter la crainte née d’une certaine instabilité politique et sociale. Ainsi,
étudiant deux « household books » brabancons, Anneke B. Mulder Bakker note
que lapparition de ces textes correspond a un moment ou le pouvoir en
Brabant était en train d’étre redéfini, Pautorité royale étant contestée et les villes
sarrogeant de plus en plus de prérogatives . Reprendre le controle de
I'éducation des femmes en affirmant, par Iécrit, autorité des clercs en la
maticre serait donc une maniére de maintenir une certaine stabilité a une
époque ou les relations de pouvoir étaient en train d’étre refondées. Bien que le
Brabant de la fin du XIV* et du début du XV* siecle présente des caractéristiques
spécifiques qui ne sont pas celles de la Castille de la seconde moitié du XVv*
siecle, il nous semble intéressant de retenir cette idée que lattention portée a
I’éducation des femmes et, partant, a la transmission de certaines valeurs au
sein de la famille s’accroit quand s’installe un sentiment d’insécurité quant a la
pérennité des fondements de la société, notamment au niveau politique.

Cest donc a partit de la seconde moitié du XV© siecle que sont
composés les quatre premiers textes de notre corpus. La Relagidn de Fernan
Pérez de Guzman a ainsi été écrite au plus tard au début des années 1460,
P'auteur mourant au cours de cette décennie, tandis que la date d’écriture des
Castigos e doctrinas que un sabio dava a sus hijas, bien qu’incertaine, peut également
remonter au milieu du XV© siécle’. Les deux autres textes composés entre 1454
et 1474 sont plus directement liés a la guerre civile qui anime les derniéres
années du regne d’Henri IV : il s’agit du Libro de las Historias de Nuestra Seiiora,
de fray Juan Lopez de Salamanca, vraisemblablement composé entre 1465 et
1468, c’est-a-dire dans les mémes années que le Jardin de nobles donzellas de fray
Martin de Coérdoba. Sous des formes diverses, donc, différents textes ont été
écrits pour éduquer les femmes, ce qui démontre qu’il s’agissait d’une

préoccupation partagée au moins par une partie de la noblesse, mais aussi par

7 Anneke B. MULDER-BAKKER, « The Household as a Site of Civic and Religious
Instruction : Two Household Books from Late Medieval Brabant », iz : Anneke B. MULDER-
BAKKER et Jocelyn WOGAN-BROWNE (éd.), Household, Women and Christianities in Late Antiquity
and the Middle Ages, Turnhout: Brepols, 2005, p. 191-210, plus précisément p. 195.

8 Nous reviendrons sur ce point dans le paragraphe de notre deuxieme partie consacré a cet
opuscule.
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les directeurs de conscience des dames concernées et ce, bien au-dela de
Ientourage royal. Enfin, les premieres copies manuscrites du Libro de las donas
datent également de cette période. A cela, donc, on peut fournir au moins trois
explications : d’'une part, ’émergence du public féminin pour lequel on se met a
écrire des ouvrages spécifiques, aussi bien dans le domaine narratif — nous
pensons aux romans sentimentaux — que dans le domaine spirituel ou
didactique ; d’autre part, I'idée selon laquelle, a 'image de celles de la reine, les
meeurs féminines se seraient dégradées au temps d’Henri IV, ce qui implique la
rédaction d’ouvrages destinés a rétablir une certaine moralité des
comportements’ ; enfin, la conscience que c’est bientdt une femme qui va avoir
en main les destinées du royaume, alors qu’aucun ouvrage n’a été rédigé

spécifiquement pour un dirigeant féminin.

B. 1474-1504: Tapogée de la Iittérature
didactique destinée aux femmes sous le regne

d’Isabelle la Catholique ?

Compte tenu de ses aspirations politiques, religieuses et intellectuelles,
on pourrait étre tentée de penser que le regne d’Isabelle de Castille constitue un
moment particuliecrement favorable a I’épanouissement de la littérature
didactique destinée aux femmes en Espagne. Néanmoins, son arrivée sur le
trone suscita davantage de réflexions quant a sa légitimité que de textes
didactiques directement destinés a la reine. En outre, alors que le regne d’Henri
IV était celui de linstabilité et de la méfiance envers la monarchie, celui
d’Isabelle se veut celui de la stabilité et de la confiance retrouvée, mais aussi
celui de la vertu, notamment féminine. Ainsi, si la production didactique
destinée aux femmes se développe a cette époque, ce n’est plus en opposition a

une cour dont il faudrait réformer les meceurs, mais c’est au contraire pour

9 Selon Hatriet Goldberg, dans son édition du Jardin de nobles doncellas, insistance de I'auteur
sur la nécessaire moralité sexuelle de celle qu’il tente de former au r6le de souveraine ne peut se
comprendre sans avoir en téte les reproches qui étaient faits a la reine Jeanne de Portugal et sa
cour, au sein de laquelle Isabelle a été élevée durant une partie de sa jeunesse. Il est ainsi
essentiel de l'inviter a ne pas reproduire des comportements qu’elle a pu observer, et donc a
faire preuve de la plus rigoureuse chasteté, d’autant plus compte tenu des problemes de
légitimité qui en découlent. C’est pourquoi fray Martin de Cordoba affirme a sa destinataire
qu’une noble dame qui renonce a sa chasteté « defurpa a si et a su linage et toda su hidalgnia se torna
en proverbio et escarnio » (M. DE CORDOBA, gp. cif., p. 255).
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répondre au modele proné par le pouvoir en place.

1. La reine et la production didactique
spécifiquement destinée aux femmes: Isabelle au
centre d’'un réseau

Si I'on se fonde uniquement sur le nombre des textes produits, la
période qui va de 1474 a 1504 témoigne d’une légere augmentation par rapport
aux deux décennies précédentes. Alors que, comme nous I'avons mentionné
plus haut, quatre de nos ouvrages sont composés entre 1454 (ca.) et 1474, six
sont écrits entre 1474 et 1504 : le Dechado de fray Tfigo de Mendoza (1475), le
Vencimiento del mundo, &’ Alfonso Nufiez de Toledo (1481), I’ Avisacion a Maria
Pacheco de Hernando de Talavera (a. 1480), la Crianza y virtnosa doctrina, de Pedro
de Gracia Dei (1488), la Summa de Pasciencia, &’ Andrés de Li (1493), et le Titulo
virginal de Nuestra Seiiora, &’Alfonso de Fuentiduefia (1499). A cela, on peut
ajouter la production d’autres copies du Libro de las donas, voire de traductions
nouvelles, qui poursuivent la diffusion de cette ceuvre, déja initiée dans la
période précédente, et la premiere impression, en 1500, du Jardin de nobles
doncellas. Nous pouvons donc noter une augmentation de la production
didactique destinée aux femmes et une meilleure circulation des textes, c’est
certain, mais le nombre de titres reste modeste. Parmi ces textes, on peut noter
la prééminence des ouvrages destinés a éduquer a la piété ou a enseigner des
pratiques religieuses, comme ceux de Nufiez de Toledo, Andrés de Li et
Alfonso de Fuentiduefa. Le texte de Talavera se situe dans une position
intermédiaire entre ces manuels, qui ont avant tout une portée spirituelle, et les
miroirs de dames qui visent a conseiller leur public quant aux comportements
qu’il doit adopter pour correspondre a un idéal de vertu défini en fonction de
criteres potentiellement variables. De méme, la Crianza y virtnosa doctrina, texte
au contenu hybride, est a la fois un manuel de savoir vivre, un ouvrage de piété
et un miroir de princesse, cette derniere appellation convenant davantage au
Dechado de Mendoza, plus proprement destiné a conseiller la reine dans les
premiers mois de lexercice de son pouvoir. La taxinomie que nous
proposerons dans la seconde partie de ce travail est donc, bien évidemment,

perfectible, dans la mesure ou nos textes se soumettent parfois difficilement a
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un classement univoque.

Outre la prédominance relative des ouvrages de piété, la liste que nous
venons de dresser permet un second constat : la reine n’est que rarement la
destinataire d’ouvrages didactiques. De fait, sur 'ensemble de notre corpus,
deux seulement lui sont expressément dédiés, et un seul s’adresse a elle alors
qu’elle est déja montée sur le trone. Encore n’est-il rédigé qu’au tout début de
son régne, 4 un moment ot le pouvoir pouvait encore sembler menacé'’. Ainsi,
tout se passe comme si, une fois la reine installée sur le trone, il n’était plus
temps de lui proposer une formation, du moins pas sous les mémes modalités.
Ainsi, on sait que c’est pendant ses années d’exercice du pouvoir que la reine a
apptis le latin, et qu’elle a, bien entendu, continué a se former. Si elle n’est donc
pas une destinataire privilégiée pour les ceuvres didactiques composées sous
son regne, elle apparait cependant comme le centre dun réseau réunissant
dédicataires et auteurs. Ainsi, Ifiigo de Mendoza et Hernando de Talavera sont
ses proches collaborateurs, tous deux ayant joué aupres de la souveraine un
role autant spirituel que politique''. En outre, la Summa de pasciencia et 1a Crianza
sont toutes deux dédiées a Isabelle, sa fille ainée, tandis que I’ Awisacidn fut
composée a la demande de Marfa Pacheco, épouse du comte de Benavente et
proche des intéréts des souverains et de leur idéologie, au point de partager le
confesseur de la reine : Hernando de Talavera. Ce sont donc, au total, quatre
ouvrages sur les six composés au cours de cette période qui sont, directement
ou indirectement, liés a la reine. Ainsi, ces quelques données semblent indiquer
qu’elle a influencé la production d’ceuvres didactiques destinées aux femmes,
soit en intervenant dans leur production et leur diffusion'”, soit en imposant,
par son action en maticre politique et religieuse et par 'image qu’elle cherchait
a donner d’elle-méme un certain idéal de femme vertueuse auquel les femmes

de son entourage tenaient a affirmer leur adhésion.

10 A nos deux ouvrages il convient d’ajouter le Regimiento de Gémez Manrique, composé en
1470, mais qui ne réserve qu’une place restreinte a la reine, en consacrant I’essentiel de son
propos a la formation de Ferdinand.

I Nous reviendrons sur ces points dans les paragraphes que nous consacrerons
respectivement au Dechado et a ' Avisacion a Maria Pacheco dans la seconde partie de ce travail. En
ce qui concerne Hernando de Talavera, nous avons déja traité la question de ses telations avec
le pouvoir sous le régne des Rois Catholiques, notamment, dans notre introduction a I’édition
de la Suma y breve compilacion (H. DE TALAVERA, Suma, éd. cit,, p. 3 et 4).

12 Nous reviendrons sur ce point dans notre troisieme partie.
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2. Les femmes de l'entourage de la reine: les
destinataires privilégiées des textes didactiques

Il est en effet frappant de constater a quel point ce sont soit les
membres de la famille royale, soit des femmes qui étaient idéologiquement
proches de la reine, voire faisaient partie de sa cour, qui ont été les destinataires
de textes didactiques au cours de la période 1474-1504. Plusieurs auteurs ont
souligné I'importance de ce cercle féminin. Elisa Ruiz Garcfa cite ainsi un
certain nombre de couples qui formaient le groupe des serviteurs les plus
proches des souverains: Sancho de Paredes et sa femme, Isabel Coello,
Francisco Ramirez de Madrid et Beatriz Galindo, Gutierre de Cardenas et
Teresa Enriquez, Andrés Cabrera et Beatriz de Bobadilla, Fernando, duc
d’Estrada et Elvira de Meneses, etc”. Plusieurs des femmes mentionnées ici,
notamment Beatriz Galindo ou Beatriz de Bobadilla, sont souvent citées au
nombre des femmes savantes de 'entourage de la reine, et Ruiz Garcia ajoute
un peu plus loin que, parmi les couples qu’elle cite, « Las esposas fueron las
“mujeres de la reina”, esto es, un circulo femenino que descolld por su activa intervencion en el
patrocinio de obras artisticas y benéficas »'*. Cristina Segura Graffio s’est également
intéressée a celles qu’elle nomme les « sabias mujeres de la corte de Isabel la
Catdlica »”, mais en considérant un cercle plus large que celui défini par Ruiz
Garcfa. Plus exactement, elle répartit les femmes qui entouraient la souveraine
en cercles concentriques, en fonction de leur plus ou moins grande familiarité
avec la personne royale. Ainsi, elle inclut dans un premier cercle les femmes de
la cour d’Isabelle — parmi lesquelles se trouvent certaines de celles que cite Ruiz
Garcia — et les filles de la reine'. Dans un second cercle, elle fait entrer les
femmes des grands lignages, notamment Teresa Enriquez ou Marfa Pacheco,
les autres cercles ayant des relations plus ténues avec la reine, et incluent des

personnalités comme Luisa Sigea et méme Teresa de Jests. Cette vision des

13 Elisa RUIZ GARCIA, Los /ibros de Isabel la Catilica. .., p. 43.

14 Loc. cit.

15 Cristina SEGURA GRAINO, « Las sabias mujeres de la corte de Isabel la Catdlica », in : Matfa del
Mar GRANA CID (coord.), Las sabias mujeres: educacion, saber y antoria (siglos M-X11I), , Madrid :
Asociacion cultural Al Mudayna, 1994, p. 175-188.

16 Thid., p. 176. Bien que les textes de notre corpus nous conduisent a nous intéresser en
priorité a Isabelle et Catherine, la fille ainée et la fille cadette des Rois catholiques, Jeanne et
Marie, leurs deux autres filles ont également bénéficié d’une éducation soignée, et Jeanne,
notamment, possédait une collection de livres assez importante. En outre, c’est a elle que fut
dédiée la Vida y excelencias e miraglos de Santa Ana_y de la gloriosa nuestra Seiora Santa Maria, ceuvre
hagiographique imprimée a Séville en 1511.
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choses, malgré quelques approximations'’, a le mérite d’envisager I'influence de
la reine a différentes échelles et selon différentes modalités. 11 est certain que,
dans le cas de ses filles, elle a pu agir directement, notamment, comme nous le
verrons plus tard, en leur offrant certains ouvrages, ce qu’elle a également pu
faire pour des femmes de son entourage ou de sa maisonnée. Mais n’oublions
pas que deux ouvrages (le Vencimiento del mundo et le Titulo virginal de nuestra
seiora) étaient dédiés a des femmes qui ne font guere partie des cercles de la
reine : Leonor de Ayala, dans le premier cas, et Brianda de Manrique, mariée a
un membre de la famille navarraise des Beamonte, dans le second. Dans ces
deux cas, il est bien difficile de savoir si la composition d’un ouvrage didactique
dépend seulement de l'initiative personnelle de 'auteur ou de la dédicataire, ou
si I'influence de la reine a pu jouer.

Au-dela de limportance de la figure d’Isabelle la Catholique, sur
laquelle nous reviendrons, et de la 1égeére augmentation du nombre de textes
composés par rapport a la période antérieure, les textes didactiques publiés
sous le regne d’Isabelle sont-ils réellement différents de ceux publiés sous le
regne précédent ? Alors que, parmi les ceuvres que nous avons incluses dans
notre corpus, un seul ouvrage de piété date d’avant 1474, trois ont été
composés apres cette date, ce qui suggere un intérét accru du public pour ces
questions. Ces trois manuels permettent de constater les progres de pratiques
comme la contemplation. Quant aux « miroirs », aux textes qui cherchent a
régir les comportements et le mode de vie de leurs lectrices, on peut étre
sensible a une plus grande individualisation du propos. Alors que la Relagidn de
la doctrina que dieron a Sarra et les Castigos y doctrinas tenaient un propos
généraliste est n’étaient, de facon significative, dédiés a aucune femme
particuliere, 1 Avisacion a Maria Pacheco' et la Crianza y virtuosa doctrina sont
nettement individualisées et prennent en compte la situation particuliere de
leurs destinataires, méme si, dans le second cas, 'auteur s’adresse parfois a un

autre public que la seule infante. Enfin, si 'on compare le Jardin de nobles

17 L auteur confond notamment Marfa Pacheco, dédicataire de I’Avisacion et qui faisait
effectivement partie de la cour d’Isabelle la Catholique, dont elle partageait les intéréts
politiques et spirituels, avec sa niece, Marfa Pacheco, la Comunera (zbid., p. 185).

18 Comme preuve de cette individualisation du propos, on peut par exemple citer les
allusions de Hernando de Talavera a « /a reuma de vuestra garganta », quand il s’adresse a Matfa
Pacheco, dont il évoque également les « higicos » (H. DE TALAVERA, Avisacion..., fol.18v° et
241°). L’allusion a I’état de santé de sa destinataire ainsi que le diminutif hypocoristique
soulignent la familiarité qui existe entre auteur et dédicataire, familiarité née d’une connaissance
directe et d’une fréquentation réguliere.

127



doncellas et le Dechado de fray Ifiigo de Mendoza, on remarque d’importants
changements quant a la facon dont est construite la figure du souverain et,
dans une moindre mesure, quant aux conseils donnés.

La période suivante (1504-1530) marque l'effacement des miroirs, et
Pessoufflement d’une production autochtone. La composition d’ouvrages
didactiques est alors davantage liée, en effet, a linfluence de Catherine
d’Aragon, et C’est sur sa terre d’adoption que seront écrits des ouvrages aussi
importants que U'Historia de Inglaterra de Rodrigo de Cuero ou Ulnstitutione foeminae

christianae de Juan Luis Vives.

C. 1504 — 1530: les déportements de la
littérature didactique espagnole

La mort d’Isabelle la Catholique marque donc une rupture dans la
production didactique spécifiquement destinée aux femmes en Espagne. En
effet, apres 1504, seul le Fasciculus Myrrhe (1511), livre de piété congu comme
un manuel de formation a la contemplation est composé en Espagne. Les
autres ouvrages de notre corpus qui sont nés a cette époque ont tous deux été
composés hors du territoire espagnol. L’Historia de Inglaterra (1509), tout
d’abord, est le produit du travail de compilateur et de traducteur de Rodrigo de
Cuero, membre de la suite de Catherine d’Aragon qui, a la demande de celle-ci,
traduit les chroniques anglaises afin que linfante puisse mieux connaitre le
territoire qu’elle sera appelée a gouverner. Certes, ce texte fut donc écrit en
dehors des frontieres de ’Espagne ; mais il le fut par un espagnol, dans un
environnement marqué par la culture castillane — la cour de Catherine
d’Aragon — et pour un public espagnol : I'infante. Le troisieme texte, enfin, est
peut-étre le plus connu de tous ceux qui composent notre corpus. Il s’agit de
Vlnstitutione foeminae christianae de Juan Luis Vives (1524), ou, plus exactement,
pour ce qui concerne le public espagnol, de sa traduction de 1529 : Instruction
de la muger christiana. Si, dans une certaine mesure, il constitue une forme
d’apogée de notre corpus d’étude, ouvrage de Vives ne saurait étre considéré
uniquement comme la suite logique de tout ce qui a été fait auparavant. Nous

entendons par la quil témoigne, notamment sur la question du savoir
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féminin'’, d’un point de vue bien spécifique et personnel qui tient bien plus 2 la
culture humaniste de l'auteur qu’a un progres général et spectaculaire de
I’éducation des femmes au cours de la période étudiée. En outre, on peut faire
remarquer que ce n’est guere en Castille que 'on produit ce que, dans la suite
de ce travail, nous appellerons des sommes, c’est-a-dire des ouvrages qui
cherchent a éduquer I'ensemble des femmes en s’adressant a chacune en
fonction de ses caractéristiques particulicres : le Libre de les dones a en effet été
composé a Valence, le Liare des Trois Vertus, ctéé en France, a été traduit au
Portugal, et Ulnstitutione foeminae christianae fut donc écrite a Bruges pour une
princesse anglaise. Certes, ces trois textes ont pénétré en Castille, dans une
version traduite ou dans leur version originale, mais aucun n’a originellement
été écrit en castillan. Ainsi, Ulnstitutione témoigne de la vivacité de la production
littéraire des pédagogues d’origine espagnole en dehors de la Castille, tandis
que la réception de IInstruction en Espagne atteste du succes de ce texte aupres

du lectorat local.

1. D’entourage de Catherine d’Aragon : le nouveau
pole de production de la littérature didactique
destinée aux femmes

D’une fagon ou d’une autre, l'existence des quatre filles des Rois
Catholiques témoigne de l'influence de Iéducation qu’elles avaient regue:
comme nous le verrons plus tard, Isabelle impressionna ses contemporains par
I’étendue de sa culture et par sa piété, mais, du fait de son déces précoce, ne
put guere mener d’actions politiques décisives; Jeanne possédait une
bibliothéque relativement importante®, mais les troubles mentaux dont elle
souffrit 'empécherent également de s’illustrer pleinement ; Marie possédait
également une collection de livres et put jouer un réle plus important aux cotés
de Manuel I de Portugal ; enfin Catherine, la fille cadette, est celle qui semble

hériter le plus pleinement de la préoccupation maternelle pour la formation des

19 Nous développerons ce point dans le paragraphe de notre deuxieme partie que nous
consacrerons a ce texte.

20 Selon Elisa Ruiz Garcia, celle-ci contenait, de méme que celle de sa mere ou de ses
sceurs, de nombreux livres de pricre, et des titres comme le Contemptus mundi de Thomas a
Kempis, 'Espejo de la Cruz de Domenico Cavalca, ou encore le Lucero de la vida cristiana, de
Pedro Jiménez de Préjamo (gp. cit., p. 176).
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jeunes gens, et, particulierement, des enfants royaux. C’est en effet pour sa fille
Marie que va se construire une grande partie de I'ceuvre pédagogique de Juan
Luis Vives, du moins celle qu’il consacre a ’éducation féminine.

Certes, Vlnstitutione foeminae christianae est la picce maitresse de cette
entreprise didactique, mais elle est complétée par un certain nombre de textes
qui témoignent de 'importance que ’humaniste valencien a donnée a cette
question. La plupart de ces ceuvres, cependant, ne furent pas diffusées en
Espagne, ou le furent apres la période sur laquelle nous avons choisi de centrer
notre étude. Clest le cas, par exemple, des deux lettres qui composent le De
ratione studii puerilis, dont 'une vise a établir un plan d’étude pour Marie et la
seconde pour le fils de William Blount. Vives y explique notamment ses idées
quant a la didactique du latin, en conseillant un apprentissage progressif qui
serait fondé sur des exemples a portée morale : « Authores in quibus versabitur
i erunt qui pariter et lingua et mores excolant atque instituant quique non
modo bene scire doceant, sed bene vivere doceant »*'. Or, Vives lui-méme peut
faire partie de ces auteurs qui enseignent autant la langue que les meeurs, dans
la mesure ou c’est en latin quil compose pour Marie, non seulement
Vlnstitutione foeminae christianae, mais également un recueil d’adages, le Satellitinm
anini, sive symbola (1524). 11 s’agit d’un catalogue de sentences tirées de la Bible,
des Peres ou des auteurs gréco-latins, que Vives commente pour orienter
favorablement linterprétation qu’en pourra faire la princesse. Enfin, toujours
en 1524, il compose un dernier texte dédié¢ a I'instruction de Marie Tudor mais
qui, de méme que Ulnstitutione, peut également s’adresser a un public plus large :
VIntroductio ad sapientiam, congue pour fournir aux jeunes gens des connaissances
de base sur des sujets aussi divers que 'ame, le corps, la religion, les vertus, etc.
Ainsi, par 'attention qu’elle porte a I'instruction de sa fille, Catherine d’Aragon
devient un moteur pour la rédaction d’ceuvres didactiques destinées au public
téminin. Si c’est bien a Thomas Linacre qu’elle confie le poste de précepteur de
Marie, auteur auquel elle fait appel est un humaniste valencien exilé a Bruges.

C’est également a 'un de ses compatriotes qu’elle avait demandé, au
cours de ses premicres années en Angleterre, de traduire pour elle les

chroniques anglaises. C’est donc pour répondre a cette requéte que Rodrigo de

2V Juan Luis VIVES, De ratione studii puerilis, cité par José Ramén FERNANDEZ SUAREZ,
« Luis Vives, educador de los jovenes ingleses », ES. Revista de filologia inglesa, 17, 1993, p. 141-
150, plus précisément p. 143.
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Cuero composa 'Historia de Inglaterra, achevée en 1509. Ainsi, avec Catherine
d’Aragon, I’Angleterre devient, paradoxalement, 'un des foyers de la
production didactique espagnole. L’ Historia de Inglaterra reviendra en Espagne
apres la mort de Catherine pour rejoindre la Bibliotheque royale de ’Escurial,

ce qui inspire 2 Gémez Redondo ’hypothese suivante :

Es posible que hoy este cddice se conserve en El Escorial porque le interesara también
a Felipe II conocer los entresijos de un pasado al que él se asomaba con decidida
voluntad de torcer el rumbo de esa nacion que estuvo, apenas hacia unas décadas, en
manos de su tia abnela??.

Les textes de Vives, quant a eux, connaitront une fortune tres inégale, et
parfois tardive. Le succes de Ilnstitutione foeminae christianae est donc d’autant

plus significatif.

2. En Espagne: la littérature didactique comme
témoin de I’évolution des mentalités ?

Comme nous le verrons dans le chapitre de notre deuxieme partie que
nous consacrerons a ce texte, le traducteur de I'lustitutione, Juan Justiniano, en
souligne l'intérét en démontrant que, depuis 'ceuvre d’Eiximenis, aucun texte
n’a été écrit en Espagne pour I’éducation des femmes™. Au-dela du caractére
publicitaire de cette affirmation, on peut également y voir la revendication
d’une filiation : Justiniano n’ignore sans doute pas, pas plus que Vives dont les
termes sont en partie repris par le traducteur, I'existence de toute la littérature
didactique produite en Espagne au cours du XV° siécle. Néanmoins, les
sommes éducatives, qui cherchent a fournir une éducation a ensemble du
public féminin en le divisant en sous-groupes en fonction, notamment, de ’age
des personnes concernées, de leur état civil ou de leur statut social, constituent
pour lui un genre a part, dont le Libre de les dones et Ulnstruction de la nnger
christiana seraient les deux seuls représentants disponibles en Espagne.
L’ Instruction serait donc en quelque sorte le Lzbre du XVI® siecle, témoignant
d’une continuité et s’adaptant également aux temps nouveaux. 1l est vrai que

Vlnstruction porte a la fois la réflexion de I'un des plus grands humanistes du

22 Fernando GOMEZ REDONDO, Historia de la prosa de los Reyes Catdlicos: el ubral del
Renacinriento, Madrid : Catedra, 2012, p. 303.
23 J. JUSTINIANO, Instruction..., p. XVL
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temps en matiere de pédagogie et celle d’'un traducteur espagnol soucieux
d’effectuer les quelques adaptations qu’il estime nécessaires pour la bonne
compréhension du texte par le public auquel se destine sa traduction. Dans une
certaine mesure, donc, Ulnstruction permet 'entrée en Espagne de certaines des
idées les plus récentes quant a ’éducation des femmes, ce qui ne signifie pas,
néanmoins, que ces idées soient novatrices.

De méme, quoique dans un autre domaine, le Fasciculus myrrhe, livre de
piété destiné a la contemplation et véritable manuel d’apprentissage de cette
pratique spirituelle, prend en compte certaines nouveautés, dont on pouvait
toutefois déceler les prémices dans la période précédente. Ce texte, fondé sur le
récit de la Passion du Christ, invite notamment ’ame contemplative a une
intense communion avec les personnes du Christ et de sa Mere, dont les
conséquences psychologiques et physiques peuvent cétre profondes et
spectaculaires. Autrement dit, comme nous le montrerons dans notre seconde
partie, le Fascienlus s’inscrit dans la continuité des mouvements spirituels a
Peeuvre des le début du XV© siecle, et également dans le prolongement de
manuels de dévotion tels que le T#ulo virginal de Nuestra Seiiora, qui pronait
également une forme de contemplation, dans des modalités toutefois plus
intellectuelles et moins passionnelles. Ainsi, les textes didactiques publiés en
Espagne entre 1504 et la fin des années 1520 refletent certaines évolutions
intellectuelles et spirituelles. Néanmoins, il ne faudrait pas en conclure
spontanément a une modernisation de I’éducation dispensée aux femmes sous
Ieffet de 'Humanisme ou de laffirmation de nouvelles tendances spirituelles.
Les évolutions en la maticre sont lentes, précaires et partielles, comme nous le

montrerons dans le troisieme et dernier chapitre de cette premiere partie.

3. Conclusions du deuxieme chapitre

Nous avons donc montré, dans ce second chapitre, comment, sur un
certain nombre de points, la littérature didactique destinée aux femmes évolue
entre le milieu du XV© siecle et la fin des années 1520. Néanmoins, certains des
ouvrages de notre corpus échappent a la périodisation que nous avons mise en
place. Ainsi, comme nous I'avons montré, de nouvelles traductions du Libre de

les dones ou de nouvelles copies du Libro de las donas sont effectuées tout au long
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de la seconde moitié du XV° siécle. De méme, le Livre des Trois VVertus, traduit
une premicre fois en portugais a la fin des années 1440 et une seconde fois en
1518, échappe lui aussi a toute périodisation, et ce encore davantage si 'on
considere sa version francaise, puisque celle-ci date, en effet, du tout début du
XV¢ siecle, et qu’il est impossible de savoir avec certitude quand elle a pénétré
en Castille, si cela a bien été le cas. En outre, les traités de cosmétique, que
nous ¢étudierons dans le dernier chapitre de notre seconde partie, sont
également difficiles a classer. Las Flores del Tresor de Bentat, dont nous avons déja
dit quelques mots dans notre premier chapitre, témoignent des astuces de
beauté utilisées par les femmes a la cour d’Alphonse le Magnanime, mais
également au cours des décennies antérieures. Néanmoins, compte tenu de la
pérennité de ce type de textes et des recettes qu’ils véhiculent, on peut penser
que des femmes catalanes ou méme castillanes ont pu avoir vent du contenu de
ces Flores bien apres la mort de leur auteur. De méme, le Mannal de mugeres en el
cal se contienen muchas y diversas recentas muy buenas, outre qu’il soit difficile de
dater sa composition avec précision, recueille des préparations qui étaient sans
doute effectuées de longue date au moment ou le manuscrit fut composé.
Ainsi, ce type d’ouvrages échappe a toute périodisation trop stricte.

Compte tenu de ces difficultés, nous avons choisi de mener notre étude
précise des textes, non pas selon un plan chronologique, mais en esquissant
une typologie. Il nous a paru d’autant plus valide, dans notre deuxieme partie,
de fonder notre taxinomie sur les caractéristiques internes des textes et de
tenter de définir le type auquel ils se rattachent que ce critere joue un role
essentiel dans la réception des ceuvres. Comme nous le montrerons dans notre
troisieme partie, on ne lit pas de la méme fagon un miroir, une somme telle que
le Libro de las donas ou Vlnstruction de la muger christiana ou un livre de piété. Nous
allons donc, dans notre deuxieme partie, étudier chacun des textes de notre
corpus en le replacant dans son contexte de production, et en analysant non
seulement la théorie développée quant a I’éducation a dispenser aux femmes,
mais également les stratégies rhétoriques déployées par Iauteur pour assurer
Pefficacité didactique de son ceuvre. Nous souhaiterions néanmoins, avant cela,
clore notre premiere partie en tragant quelques axes qui permettent d’esquisser
I’évolution de la littérature didactique spécifiquement écrite pour les femmes

apres 1530.

133






Chapitre I11 :
Fortunes d’un genre : les livres écrits pour
I’éducation des femmes espagnoles entre la

fin des années 1520 et le Concile de Trente

Nous avons donc, dans les chapitres qui précedent, montré comment la
littérature didactique destinée aux femmes, qui avait connu un développement
particulier en Castille puis en Espagne entre 1454 et la fin des années 1520,
s’inscrivait dans une longue tradition. Nous allons maintenant brievement
esquisser quelques-unes des évolutions suivies par cette littérature de la fin des
années 1520 au milieu du XVI® siecle. Or, méme si 'on peut remarquer un
certain nombre de permanences, il convient également de souligner certains
changements. Ainsi, la fin des années 1520 marque déja une inflexion
importante, d’abord au niveau des thématiques traitées, puis au niveau du
message délivré. En effet, le mariage s'impose de plus en plus comme sujet de
réflexion, et la relation de couple devient 'objet d’une étude et dun
enseignement plus soigné. De méme, la relative tolérance qui avait permis aux
femmes de s’imprégner, a travers les manuels religieux, des tendances
spirituelles les plus novatrices s’estompe peu a peu a cause des réactions
suscitées par les progres de la Réforme. En outre, le second quart du XVI© siecle
hérite de I'ere précédente des textes importants : 'ceuvre de Vives se diffuse
plus amplement, et le Libre de les dones d’Eiximenis est remis au gout du jour au
début des années 1540. Le Carro de las donas (Valladolid, 1542) ne doit pas,
cependant, étre considéré comme une traduction reproduisant fidélement le
texte d’Eiximenis, mais bien comme une véritable réélaboration, dont ’'un des
buts est, selon les propos de l'auteur, de s’adapter aux temps nouveaux pour

lesquels il est écrit.
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A. De I’éducation des femmes a ’éducation du
couple : la « lteratura de matrimonio »

Plusieurs auteurs, dont, notamment, Tobias Brandenberger et Maria de
Lourdes Correia Fernandes pour la péninsule Ibérique, se sont intéressés au
corpus des ceuvres qui, entre la fin des années 1520 et le début des années
1530, traitent du mariage et, plus particuliecrement, du réle de chacun des
conjoints en son sein. Il est en effet frappant de constater que, en un laps de
temps relativement court, apparaissent tout un ensemble d’ceuvres qui traitent
de cette thématique. On peut citer notamment les colloques « matrimoniaux »
d’Erasme traduits en espagnol par le dominicain Alonso Ruiz de Virués
(Cologuios familiares, ca. 1529), le Sermin en loor del matrimonio de Juan de Molina
(1528), le Relox de Principes de Guevara (1529) et sa Carta a Mosén Puche (1524,
mais publiée pour la premiere fois en 1539 dans le premier volume des Epistolas
Jfamiliares), ou encore le Norte de los Estados de Francisco de Osuna (1531).
L’accumulation de ces traités marque donc, dans le domaine de la littérature
didactique, lentrée dans le second quart du XVI° siecle et constitue

Paboutissement de tendances a ceuvre dans les années antérieures.

1Le corpus de cette littérature est, néanmoins, difficile a délimiter avec précision, et la
frontiere thématique qui la sépare de la littérature didactique destinée aux femmes peut paraitre
ténue. Tobias Brandenberger — Literatura de matrimonio (Peninsula ibérica, s. XI-X171), Saragosse :
Libros Pértico, 1996) — inclut ainsi dans son corpus de travail les Castigos y doctrinas gue un sabio
daba a sus hijas (p. 63), la Relagion de la doctrina que dieron a Sarra (p. 70) et le Libre de les dones
(p. 81). Cette derniere inclusion nous parait néanmoins contestable, dans la mesure ou le
discours qu’Eiximenis adresse aux femmes mariées ne constitue, au final, qu’une toute petite
partie de 'ensemble du Libre. Par ailleurs, si les Castigos et la Relagion s’adressent bien a de
futures épouses, c’est bien la jeune femme qu’il s’agit de former, et pas le couple. En outre,
T. Brandenberger inclut également dans son corpus le Livre des Trois Vertus (p. 107), qui, dans la
taxinomie qu’il adopte, accorde plus d’importance au statut social des femmes qu’a leur état
matrimonial, et le Jardin de nobles doncellas (p. 107), qui s’adresse, dans une perspective nettement
politique, a une jeune fille, et non a une femme mariée. Ainsi, il me parait nécessaire de
distinguer ce qui releve de la littérature didactique destinée aux femmes, et ce qui appartient
réellement a cette « littérature du mariage », qui analyse plus attentivement la relation de couple
et le fonctionnement méme du ménage. Des lors, des textes comme les Cologuios matrimoniales
de Lujan ou la Carta a mosén Puche de Guevara se séparent nettement, par la perspective qu’ils
adoptent, des textes de notre corpus.
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1. L’émergence des guides du mariage: un
aboutissement de la revalorisation de la vie
spirituelle des laics

Les ceuvres destinées non seulement a faire I’éloge du mariage en tant
qu’état et en tant que sacrement, mais également a promouvoir un mariage
exemplaire contribuent en effet a revaloriser la vie spirituelle des laics, le
mariage étant congu comme un cadre tout aussi propice a son développement

que la vie monastique.

a. De I’éducation des femmes a la formation des époux

Maria de Lourdes Correia Fernandes s’attache en effet a retracer la
genese de cette littérature et montre comment son apparition s’explique par les
évolutions culturelles et spirituelles du siecle précédent, au cours duquel,
comme nous le verrons, les laics se montrent de plus en plus soucieux de leur
vie religieuse et de leur salut. Or, si le célibat et la continence sont liés a I’état
religieux, I’état laic est celui du mariage et de la procréation. Nous avons vu, en
outre, comment dés les débuts du christianisme, bien des auteurs dévalorisaient
le mariage au profit de la virginité ou, du moins, du célibat monastique. 1l se
crée donc un décalage entre P'aspiration des laics a une vie spirituelle plus riche
et les discours pastoraux, décalage qui va peu a peu se résorber, d’autant que
les critiques envers la vie monastique se font également plus nombreuses.
Ainsi, pour beaucoup d’auteurs, au premier rang desquels Frasme, la
supériorité de la vie monastique sur le mariage en maticre spirituelle doit étre
remise en question, et l'institution matrimoniale considérée comme le lieu
d’une religiosité spécifique. En outre, les laics dans leur ensemble et
notamment les nobles revendiquent leur droit a une éducation plus poussée,

d’autant que leur pratique religieuse s’affirme. Ainsi, selon Correia Fernandes :

Sd assim se compreende, por exemplo, a proliferagio, sobretudo em Espanba, mas
também em Portugal, quer dos tratados de vicios e virtudes, quer dos manuais de
confissdo e, mesmo, obras doutrindrias e de espiritualidade que, desejando combater a
dgnorancia, contém, cada vez mais, conselbos precisos para a orientagao das prdticas
religiosas dos cristaos, dando a vida moral e conjugal dos casados nma progressiva
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atengao?.

Les évolutions spirituelles et culturelles du XV© siecle se traduisent en effet par
une production textuelle spécifique dans laquelle les ouvrages didactiques,
qu’ils concernent un individu particulier, un statut ou méme toute une
catégorie de la population’, occupent une place importante.

A la fin du Moyen Age, Ilidée que I'union conjugale confére A ceux qui
la concluent, non seulement un statut social particulier, mais également un
statut spirituel et religieux spécifique s’impose. Dés lors, le « bon mariage » et
les « bons époux » vont, peu a peu, ¢tre définis avec davantage de précision.
Selon Cortreia, cette progressive définition du mariage vertueux est directement
tributaire de l'intérét suscité par I’éducation des femmes: c’est en effet en
éduquant ’épouse et la future mere que 'on prend peu a peu conscience de la
nécessité de réguler plus globalement le fonctionnement de [lunité
domestique®. Ainsi, si l'idée que chacun peut obtenir le salut dans ’état qui est
le sien et plus seulement en adoptant la vie monastique est de plus en plus
largement partagée au cours du XV° siecle, c’est aux XVI® et au XVII® siecle que
I'on prend plus pleinement conscience de la spécificité de I’état des personnes
mariées, comme en témoigne, du reste, I'un des titres les plus célebres de la
littérature didactique destinée aux femmes : la Perfecta casada de fray Luis de
Leon (1583). Celui-ci prend soin, en effet, de distinguer nettement la doctrine

destinée aux femmes mariées de celle qui s’adresse aux religieuses :

Dice Cristo en el Evangelio que « cada nno tome su cruzg »: no dice que tome la ajena,
sino manda que cada uno se cargue de la suya propia. No quiere que la religiosa se
olvide de lo que debe al ser religiosa y se cargue de los cuidados de la casada, ni le place
que la casada se olvide del oficio de su casa y se torne monja. El casado agrada a Dios
en ser buen casado, y en ser buen religioso el fraile, y el mercader en hacer debidamente
su oficio, y aun el soldado sirve a Dios en mostrar en los tiempos debidos su esfuerzo,
Y en contentarse con su sueldo, como lo dice san Jnan®.

Fray Luis affirme donc, d’une part, que les obligations de la femme mariée sont

nettement distinctes de celles de la religieuse, ce qui implique qu’il s’agit de

2 Maria de Lourdes CORREIA FERNANDES, Espelhos, Cartas e Guias. Casamento e
Espiritnalidade na Peninsula 1bérica 1450-1700, Porto : Instituto de Cultura Portuguesa, Faculdade
de letras da Universidade do Porto, 1995, p. 32.

3 M. de L. Cotreia inclut dans cette derniere catégorie, par exemple, le Livre des Trois 1Vertus
et le Libre de les dones (ibid., p. 41).

4 1bid., p. 47.

> Luis DE LEON, fray, La perfecta casada, p. 238, in : Obras completas castellanas, Madrid : BAC,
1959.
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deux états bien différenciés, et, d’autre part, que 'on peut plaire a Dieu dans
chacun des états de la société, pourvu que 'on remplisse bien son office. Les
états cités par l'auteur ne sont d’ailleurs pas choisis au hasard : aux époux et
aux religieux s’ajoutent les marchands et les soldats, deux professions qui, du
fait de leur relation a I’argent ou aux armes, peuvent paraitre peu propices a la
recherche du salut. Ainsi, a travers ces exemples, il devient manifeste que celui-
ci est bien a la portée de tous. Chaque état peut étre méritant, en effet, pourvu
qu’on en fasse bon usage. Ainsi, le soldat doit étre un bon soldat, le marchand,

un bon marchand et les époux, de bons époux.

b. Définir le « bon mariage » et les « bons époux »

L’idée selon laquelle il existe des « bien mariés » et des « mal mariés »
est, bien entendu, largement antérieure au XVI° siecle. Ce qui change alors, c’est
le regard porté sur cet état de fait, car au lieu de le considérer comme une
fatalité, comme un revers de fortune qui, comme tous les autres, devait étre
supporté avec patience, certains se mettent a penser que le « mauvais mariage »
est un mariage dénaturé, un mariage malade qui peut étre guéri de ses maux,
pourvu que les époux soient bien éduqués. Or, un « bon mariage » n’est pas
uniquement caractérisé, bien entendu, par la bonne entente qui regne entre les
époux : ceux-ci doivent également se montrer capables de remplir un certain
nombre de devoirs religieux. Il est en effet essentiel d’appartenir a la catégorie
des «bons époux » pour espérer pouvoir assurer son salut, mais également
pour participer au bon fonctionnement de la société.

Or, tous les auteurs n’ont pas la méme idée de ce que doit étre un bon
mariage, et, partant, de ce que doivent étre un bon époux et une bonne épouse.
Ainsi, tout comme dans la littérature didactique destinée aux femmes, il n’existe
pas de discours unitaire dans la « Jteratura de matrimonio », et il faut étre sensible
aux nuances apportées par chacun des auteurs, sur des questions aussi
importantes que, par exemple, la place des enfants dans la réussite d’un mariage
chrétien. Comme nous le verrons, Juan Luis Vives considérait par exemple que
les enfants ne constituaient pas la principale raison d’é¢tre du mariage, dont le
but était, avant tout, d’éviter a ’homme la solitude. Ce faisant, il adoptait une
perspective proche de celle d’Frasme dans Ulustitutio Christiani Matrimonis, dans

la mesure ou, selon ’humaniste de Rotterdam, les enfants contribuaient, certes,
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au bon fonctionnement de 'union matrimoniale, mais ne constituaient pas une
priorité(’. Au contraire, Osuna, dans son Norte de los Estados, considére les
enfants comme I'un des principaux objectifs du mariage’. En revanche, la
plupart des auteurs catholiques s’accordent pour insister sur U'indissolubilité de
P'union conjugale, et ce d’autant plus que certains auteurs de la Réforme
tendaient a la remettre en cause. Cette insistance — qui n’est, bien entendu, pas
nouvelle au XVI® siecle — correspond, par ailleurs, a un désir de redéfinir les
fondements du mariage dans leur pureté originelle, comme prélude a une
véritable entreprise éducative. L’idée selon laquelle étre un bon mari ou une
bonne épouse ne va pas de soi et nécessite un apprentissage s’impose en effet

peu a peu : pour refonder le mariage, il faut éduquer les époux.

2. Eduquer les femmes ou guider les époux: un
simple changement de perspective ?

Comme nous l'avons dit plus haut, les limites entre la littérature
didactique destinée aux femmes et celle qui s’adresse aux époux peuvent étre
floues, et il importe de tenter d’établir des criteres permettant de les départager.
Nous allons donc a présent étudier brievement quelques textes appartenant a la
littérature du mariage pour voir comment, par leur thématique et leurs
arguments, ils peuvent se distinguer ou, au contraire, se rapprocher de la
littérature didactique destinée aux femmes. Dans cette optique, une ceuvre est
particulicrement intéressante : celle de Juan Luis Vives. En effet, Ulnstitutione
Joeminae christianae ne s’adresse pas exclusivement a ’épouse, et la jeune fille et la
veuve sont également prises en compte, méme si la partie réservée a I’épouse
est centrale. En revanche, ce n’est pas a ’'homme, mais bien au mari qu’il patle
dans le De officio mariti. Le titre méme de ce texte est révélateur : étre un mari
constitue un office, et réclame donc des compétences, et, par conséquent, un
apprentissage. Ces deux textes forment, certes, un diptyque, mais un diptyque
asymétrique du point de vue du public visé : toutes les femmes sont concernées
par Ulnstitutione, tandis que c’est aux seuls hommes mariés que s’adresse le De

officio”. Ainsi, I'ceuvre de Vives est révélatrice de ’évolution de la littérature

¢ M. de L. CORREIA FERNANDES, 0p. ¢it., p. 74.
7 1bid., p. 79.

8 Certes, on peut apporter des nuances a cette définition du public visé par les deux textes,
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didactique, et les premieres lignes du prologue du De officio sont d’ailleurs, a ce

sujet, fort parlantes :

Cuando, hace algiin tiempo, estaba ocupado en escribir sobre la formacion de la mujer
cristiana, no pensaba que, en un futuro, habria quienes me animasen a escribir
también sobre el marido, ni se me ocurrid concebir tal cosa como tema de una obrd.

Cette réflexion de Pauteur illustre I'émergence progressive d’un nouveau public
pour la littérature didactique : ceux qui ont choisi I’état du mariage, et non plus
les hommes ou les femmes, définis en fonction de leur identité générique ou de
leur place dans la société. Entre 1524 et 1528, donc, émerge l'idée d’une
véritable littérature matrimoniale, celle-ci étant entendue comme 1’ensemble
des textes didactiques qui cherchent a promouvoir le mariage ou a former ceux
qui le choisissent afin qu’ils puissent exercer leurs fonctions d’époux de

maniere adéquate.

a. Le «Sermén en loor del matrimonio» de Juan de
Molina: le bon mariage comme fondement de la
République

Le Sermin de Juan de Molina n’est nullement le résultat d’une
prédication : son auteur, en effet, n’est pas un clerc mais un laic impliqué dans
la vie littéraire et courtoise de son temps. Ainsi, ce texte fut publié
conjointement a une édition de VEnchyridion d’Erasme dont Molina s’était
chargé, et s’inspire, par ailleurs, de 'Encominm matrimonii et du De conscribendis

0

epistolis de humaniste de Rotterdam'’. Ainsi, ce texte atteste du succés

rencontré par les ceuvres d’Erasme en Espagne, en méme temps qu’il contribue

dans la mesure ou Ulustitutione contient des recommandations qui s’adressent aux hommes,
tandis que le De gfficio, en faisant du mari ’éducateur de sa femme, contribue a dessiner le
modele de ’épouse idéale.

9 Juan Luis VIVES, De officio mariti, Carme Bernal (trad.), Valence : Ajuntament de Valencia,
1994, p. 35. De fagon paradoxale, alors méme qu’elle inclut I'Institutione foeminae christianae dans
le corpus des guides destinés aux époux, M. de L. Correia Fernandes souligne combien ce texte
s’écarte des préoccupations et des thématiques développées par les autres ceuvres de son
corpus. Ainsi, en faisant reposer exclusivement sur les épaules de I’épouse la responsabilité de
I’harmonie conjugale, Vives « esquecia, o melbor ignorava |[...| muitos problemas que tanto os ideais
bumanistas e reformadores como as priprias circunstincias sociais vinham acentnando, o que fraduzia nesse
conceito ainda algo vago de bem casados e no de amor conjugal. E, também neste aspecto, Vives foi, em alguns
aspectos desta obra, muito mais devedor de ideias e modelos medievais do que normalmente se diz, com os quais
Jfoi, no entanto, articulando perspectivas bumanistas » (M. de L. CORREIA FERNANDES, op. ¢it., p. 87).

10 Francisco LOPEZ ESTRADA, « Textos para el estudio de la espiritualidad renacentista : el
opusculo “Sermén en loor del matrimonio” de Juan de Molina (Valencia, por Jorge Costilla,
1528) », Revista de archivos, bibliotecas y museos, tome LX1, 2. 1955, p. 490. Cet article contient une
édition du texte, a partir de laquelle nous avons travaillé.
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a Pamplifier en diffusant ses idées. Cet opuscule ne prétend pas, par ailleurs,
former les époux : écrit par I'auteur peu apres son mariage, il vise a faire I’éloge
de I'institution matrimoniale et des épouses vertueuses plus qu’a instruire les
futurs époux sur leurs obligations, au contraire des ceuvres que nous allons
mentionner par la suite. Cette modalité d’écriture conditionne le choix de son
public, qui se fait en deux temps. Certes, des trois états qui, du point de vue de
la morale sexuelle, composent la république chrétienne (les époux, les
continents et les religieux), seuls les premiers sont concernés par les propos de
Pauteur, mais encore, parmi ceux-la, ne s’adresse-il qua ceux qui sont bien
mariés et intelligents, considérant que les autres pourraient se révéler des
ennemis de son texte''. Ainsi, il ne s’agit pas de réformer une union conjugale
qui pourrait étre mal engagée, mais de faire I’éloge d’un état et de ceux qui 'ont
choisi et s’y plaisent, 'auteur étant d’ailleurs un de ceux-la.

C’est en effet en homme marié qu’il prend la défense du mariage, mais
aussi en tant quhumaniste, et son prologue met d’ailleurs I'accent sur son
activité de traducteur. Ainsi, alors que, influencé par les Leszres de saint Jerome
qu’il venait de traduire, il avait d’abord décidé de rester célibataire, il a
finalement changé d’avis et a opté pour le mariage'’. Cet état fait donc I'objet
d’un libre choix. Choisir est d’ailleurs nécessaire, et 'auteur critique ceux qui ne
se déterminent pour aucune catégorie parmi celles des époux, des continents
ou des religieux. Derriere cette critique, c’est donc le célibat sans étiquette qui
est condamné, celui des jeunes hommes et des jeunes femmes qui, du fait de
leur solitude et de leur liberté, semblent forcément condamnés a une vie de
débauche”, et, partant, aux peines éternelles. Au contraire de cette vie, le
mariage est un état apprécié de Dieu, qui I'a directement institué, pour
remédier a la solitude et a la tristesse de ’homme. De méme, Il a prouvé a de
nombreuses reprises combien 11 appréciait cet état, en sauvant des couples — et
non des individus — lors du Déluge, ou en permettant a son Fils et a la Vierge
d’honorer par leur présence les Noces de Cana. Ainsi, le mariage ne releve pas
de lois humaines, et, pourtant, il appartient a la nature méme de ’humanité'’,

Il est par ailleurs intéressant de remarquer que l'auteur se place dans

11 Juan DE MOLINA, « Sermén en loor del matrimonio », 7z : F. LOPEZ ESTRADA, éd. cit.,
p. 514.

12 Ibid., p. 507.

13 Jbid., p. 514.

14 Ibid., p. 515 et 519.
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une perspective polémique et imagine les arguments de ses contradicteurs. Au-
dela de lintérét de telles astuces pour la construction d’un raisonnement
dialectique, semblable procédé suggere que le mariage rencontrait encore de
nombreux opposants. Ainsi, méme si lauteur utilise des arguments
traditionnels tels que 'antériorité du mariage par rapport a tous les autres
sacrements ou son origine édénique, il va plus loin et affirme que cette origine
glorieuse fait du mariage le seul sacrement qui n’ait pas ¢été institué pour
remédier 2 un vice, mais dans le seul objectif de la Félicité"”. De méme, pour
répondre a ceux qui arguent, pour déprécier le mariage, que le Christ n’a pas
choisi de se marier, Molina répond que nous ne devons ni ne pouvons imiter le
Christ en toutes choses, pour la raison que beaucoup de Ses actes sont
surnaturels, et que nous sommes, nous, soumis aux lois de la nature '°.
Néanmoins, loriginalité du Sermdn ne réside pas tant dans le volet théologique
de I'argumentation de Molina que dans son volet civique : pour lui, en effet, le
mariage est essentiel a la République. Ainsi, allant a rebours de tous les auteurs
qui condamnaient les mesures d’exclusion dont étaient victimes les personnes
stériles dans la société juive, Molina affirme au contraire que la Loi de Moise
était bonne, dans la mesure ou ces personnes ne sont d’aucune utilité a la
République. Les enfants sont, en effet, la garantie de la survie d’un Etat'”; le
mariage est donc essentiel a 'organisation de la société, et la procréation en est
I'un des principaux buts, dans la mesure ou elle permet de participer a la
perpétuation de la République. Des lors, ce n’est plus selon une perspective
religieuse qu’il condamne l'adultere, mais, la encore, selon une perspective
civique : les lois grecques, romaines et juives condamnaient en effet ceux qui
allaient a 'encontre de la loi du mariage par leur infidélité, dans la mesure ou
elle pouvait mettre les lignages en péril. Cest donc cette insistance sur les
vertus civiques du mariage qui constitue I'un des aspects les plus originaux du
discours de Molina.

La derniére partie du texte est consacrée, plus qu'a I’éloge du mariage
lui-méme, a celui de la compagnie d’'une épouse, qui, de facon, la encore,
paradoxale par rapport a toute une tradition, est jugée supérieure a celle d’un

ami. Ainsi, 'amour conjugal est considéré comme plus stable et moins fragile

15 Tbid, p. 516.
16 Tbid, p. 517.
17 Tbid, p. 518.
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que Pamiti¢'®. De méme, avec une épouse, les joies de la prospérité sont
doublées, et les infortunes sont, au contraire, adoucies. Or, 'auteur sait bien
que cette remarque peut susciter des oppositions, auxquelles il laisse d’ailleurs
place : certains diront, en effet, que cette vision idéale ne vaut que si les
caracteres des deux époux sont bien accordés, et pas si la femme est autoritaire,
querelleuse ou dépensiere. Mais, selon Molina, ces situations déléteres sont le
fait d’individus particuliers, et ne sont donc pas imputables directement a

. . . . 1 ey, .
Pinstitution du mariage'. De nouveau, on retrouve donc I’idée que les mariages
malheureux découlent d’une mauvaise utilisation d’une institution qui, en soi,
est particuliecrement bonne. En outre, de méme qu’il prend a contrepied la
valorisation traditionnelle de 'amitié par rapport au mariage en faisant 1’éloge
de 'amour conjugal, de méme il utilise 'une des exigences des éducateurs —
I'épouse doit s’adapter au caractere de son mari — pour en tirer les
conséquences ultimes : si ’'épouse a mauvais caractere, ce n’est que le reflet de
. .2 . L, . L, .
celui de son mari”’. Molina démontre donc sa connaissance de la polémique
pro et anti-nuptiale, mais les arguments qu’il emploie se distinguent de ceux
traditionnellement mis en avant par les partisans du mariage. En effet, son
insistance sur I'importance de cette institution pour la République, sur son role
dans l'obtention de la Félicité, et sur sa supériorité par rapport a 'amitié —
affirmation qui va a rebours de bien des textes théoriques sur la question de
I’Antiquité au Moyen Age — dénotent une volonté de pousser plus loin
Iargumentation en faveur du mariage, et d’établir sa nécessité religieuse et
>

civique.

En ce sens, le texte de Molina s’inscrit pleinement dans ce mouvement
des années 1520-1530 qui vise a revaloriser le mariage et ceux qui le choisissent
par rapport a I’état clérical. Il faut sauver I'institution matrimoniale, et 'auteur
se montre toujours soucieux de distinguer ce qui releve de situations
particulicres et ce qui est imputable a I'institution elle-méme. Celle-ci est celle
qui convient le mieux a ’homme, et c’est maintenant le mariage qui fait envie,
plutot que la vie monastique : 'auteur affirme qu’il connait bien plus de moines

. . , . 21 .
qui veulent se marier que d’époux qui veulent entrer dans les ordres™. Ceci

18 Thid, p. 523.
19 Tbid, p. 525.
2 Ibid, p. 526.
21 Ibid, p. 528.
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étant posé, il convient, pour achever de revaloriser le mariage, de mieux former
ceux qui 'adoptent. Certes, l'institution est bonne, mais il faut savoir en faire
bon usage, et c’est ce que vont tenter de transmettre des textes comme la
« Letra para Mosén Puche», de Guevara, ou les Cologuios matrimoniales, de

Pedro de Lujan.

b. La «Letra para Mosén Puche»: former des jeunes
mariés a la vie de couple

La lettre de Guevara est datée du 04 mai 1524, mais ne sera publi¢e que
15 ans plus tard, en 1539, dans la premicre édition des Epistolas familiares. 11
s’agit d’'un texte destiné a conseiller de jeunes époux sur la fagon dont ils
peuvent mener leur vie de couple, comme l'indique le sous-titre : « Letra para
mosén Puche, valenciano, en la qual se toca largamente como el marido con la muger y la
muger con el marido se han de aver. Es letra para los rezién casados »*. 11 s°agit donc
bien, cette fois, d’éduquer dans un méme texte le mari et Iépouse, non
seulement en fonction de leur sexe, mais également, et méme surtout, en
fonction de leur réle dans linstitution conjugale. 11 faut cependant noter que
cette démarche éducative ne s’appuie pas sur une vision du mariage aussi
positive que celle développée par Molina. Au contraire, si Guevara cherche a
éduquer les époux, ce n’est pas pour quils puissent prétendre aux joies du
mariage, mais pour qulils puissent en éviter les tracas. Or, le jeune couple
auquel il s’adresse semble particulicrement en danger du fait de sa jeunesse,
puisque le mari a 17 ans, et la femme en a 15. De¢s lors, selon 'auteur, ils ne
peuvent se plier aux contraintes dun mariage, et Guevara semble bien
pessimiste quant a leur avenir®. Aussi est-ce pour tenter de pallier les plus
grands dangers qui les guettent qu’il décide d’écrire une lettre qui, comme
lindique l'en-téte, s’adresse en premier lieu au mari. Les conseils de I'auteur,
néanmoins, se répartissent de maniere égale entre les deux membres du
couple : deux conseils qui concernent les deux conjoints au méme titre, quatre

qui s’adressent plus particulicrement a ’épouse, et quatre enfin au mari.

22 Antonio DE GUEVARA, fray, Epistolas familiares, in : Obras completas, Madrid : Fundacion
José Antonio de Castro, 2004, vol. 3, p. 326.

23 [bid., p. 328-329. Le fait que Guevara fonde son enseignement sur une vision beaucoup
moins pro-nuptiale que celle de Molina se remarque par exemple dans cette estimation
statistique : selon lui, seul un homme sur dix est heureux en ménage, et les autres détestent
tellement le mariage et leur femme qu’ils divorceraient aussitot si ’Eglise le permettait (p. 329).
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Les conseils qui s’adressent aux deux conjoints sont les suivants : « Que
nadie se case sino con su igual », et « Que si entre los que son casados passaren enojos, no
han de dar parte d'ellos a los vezinos »**. Au demeurant, ces deux recommandations
n’ont rien de surprenant. Il était en effet admis qu’un écart trop grand entre les
deux époux en termes d’age, de richesse ou de rang ne pouvait qu’étre
dangereux pour le couple. Ainsi, Guevara établit que les époux doivent se
choisir mutuellement en tenant compte de ces éléments : « gue la muger elija tal
hombre y el hombre elija tal muger que sean ambos yguales en sangre y en estado »>. Les
époux doivent donc avoir des positions sociales égales, mais aussi des
caracteres semblables. Enfin, le mariage doit impérativement étre conclu avec
le consentement des deux époux, Guevara reprenant la 'un des piliers du
discours ecclésiastique. Faut-il patler, pour autant de mariage d’amour ? La
question est ambigué, dans la mesure ou auteur n’hésite pas a reprendre a son
compte le proverbe: «zodo casamiento hecho en amores, las mds veces para en
dolores »°. Néanmoins, il affirme également que la chose la plus importante
dans un mariage est 'amour que les époux se portent. Ot, ces deux points de
vue ne sont nullement contradictoires, dans la mesure ou cet amour, que 'on
peut plus proprement qualifier de conjugal, nait de I'union, et s’¢tablit
progtressivement, ce qui garantit sa solidité”’. Ainsi, I'union ne doit pas étre
fondée sur un amour antérieur, mais sur celui qu’elle-méme fait naitre. Quant
au deuxiéme conseil que Guevara donne conjointement aux deux époux, a
savoir celui de la discrétion regardant ce qui se passe a l'intérieur du couple, on
le retrouve de facon récurrente dans les textes didactiques a destination des
épouses, comme nous le montrerons par la suite.

La lettre de Guevara ne fait, en effet, guere preuve d’originalité dans les
enseignements qu’elle dispense a épouse, celle-ci devant étre « vergongosa y no
muy parlera», « recogida y poco occasionada », « [ni] sobervia, ni brava», et, enfin,
capable d’« amassar y cozer»”®. Ces recommandations reposent sur deux piliers.
D’une part, la conscience de I'existence d’une double morale, qui donne aux
hommes bien plus de licence dans leur comportement quaux femmes. Ainsi,

« es tan delicada la honrra de las mugeres, que muchas cosas que pueden los hombres hazer y

24 [bid., respectivement p. 329 et p. 342.

25 Tbid., p. 329.

26 Ibid., p. 331.

27 Loc. cit.

28 [bid., p. 333, 334 et 340, respectivement.
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dezir no es licito a las mugeres que las osen aiin boguear»”. D’autre part, la claire
répartition des roles en fonction des sexes au sein du couple. L’homme produit
et a la propriété du domaine, que la femme doit gérer au mieux : « ¢/ officio del
marido es ser seior de todo y el de la mnger es dar cuenta de todo ». Dés lors, il importe
que les épouses, quelle que soit leur condition, sachent s’occuper d’une maison,
connaissent les rudiments de la cuisine et maitrisent également les travaux
d’aiguille. Les enseignements que Guevara adresse aux femmes ne réservent
donc guere de surprises.

La nouveauté de son texte réside donc davantage dans le fait de
proposer une éducation du couple et dans le fait de définir les devoirs qui
incombent au mari et le comportement qu’il doit adopter, qui se résume, vis-a-
vis de son épouse, a une sorte de bienveillante autorité. Ainsi, sa premiere
recommandation est « gue los maridos no sean muy rigurosos, mayormente cuando son
rezién casados »”'. Une épouse aura forcément des défauts — Guevara en avertit
son lecteur des le début de son texte — et son mari devra donc se montrer
capable de les dissimuler et de les tolérer, voire de rééduquer sa femme afin
qu’elle réforme ses meeurs. D’autre part, les maris doivent s’abstenir d’étre trop
jaloux, et d’interdire trop de choses a leur femme, car celle-ci n’a jamais autant
envie de quelque-chose que quand on le lui interdit”. Caractére enfantin et
capricieux, donc, que celui de la femme, méme si elle est considérée comme
naturellement bonne. Gardien de la moralité de son épouse, le mari doit encore
faire attention aux personnes qu’il introduit dans son foyer : « gue los maridos no
deven llevar a sus casas personas sospechosas»”. Parmi celles-ci, les galants qui ne
recherchent 'amitié de I’époux que pour séduire sa femme, mais aussi ceux qui
cherchent a semer la discorde entre les membres du couple®. Enfin, le
quatrieme conseil répond davantage a une préoccupation économique, méme
si, 1a encore, la moralité de I'épouse est en jeu. Ainsi, le mari doit donner assez
d’argent a son foyer et a sa femme, afin, notamment, que celle-ci ne soit pas
obligée de mettre son honneur en jeu pour assurer sa survie. L’honneur de

I'épouse est donc une question centrale pour Guevara, et le mari porte la

29 Ibid., p. 333.

30 Ibid., p. 343.

31 Ibid., p. 337.

32 Ibid., p. 239.

33 Ibid., p. 344.

34 Ces personnages ne sont bien sir pas sans rappeler la falsa begnina mise en scene dans
Vexemplum n° 42 du Conde Lucarnor
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responsabilité morale et économique de son foyer. Par ailleurs, la relation de
couple est fondée sur la complémentarité des deux conjoints : le mari doit
gagner de l'argent, la femme le conserver et le dépenser avec bon sens ; le mari
doit s’habiller comme il peut, la femme comme elle le doit, etc”’. En somme, si
Guevara cherche a éduquer les époux, C’est en les engageant a entrer dans des
cadres qui ont été définis de longue date™. Néanmoins, sa démarche — qui
consiste a parler, dans un texte spécifiquement écrit dans ce but, aux deux
époux a la fois, en adressant a chacun le méme nombre de recommandations —
sinscrit  pleinement dans son ¢époque et participe a cette littérature
matrimoniale qui fleurit dans les années 1520-1530, méme si le contenu de son
enseignement ne présente guere de nouveautés et se montre largement
tributaire des textes écrits précédemment, sur lesquels nous reviendrons en
détails dans notre deuxieme partie. Il n’en reste pas moins que le mari se voit

confier, dans ce texte, une réelle responsabilité dans la réussite du mariage.

c. Les Cologuios matrimoniales, de Pedro de Lujan:
promouvoir le mariage et en guérir les maux

Nous I'avons vu : Guevara part du principe que, pour éviter que I'union
matrimoniale ne devienne un enfer, les deux époux ont besoin d’étre éduqués.
C’est également le point de vue de Pedro de Lujan qui, dans ses Cologuios
(1550), met en scene plusieurs dialogues qui, en suivant les étapes de la vie d’'un
couple — celui d’Eulalia et Marcelo — de sa constitution a l'arrivée d’un enfant
et ’éducation de celui-ci, propose de résoudre les principaux problemes que
peut rencontrer un ménage. D’un point de vue formel, le texte de Lujan se
distingue donc nettement de celui de Guevara: il est en effet bien plus long,
adopte une forme dialoguée, et, en outre, donne a la bonne épouse un role
central, a savoir celui de conseillere conjugale. Cest en effet une femme —
Doroctea — qui va faire la promotion du mariage aupres de son amie Eulalia
avant de résoudre les probléemes qui vont se poser dans la vie conjugale de
cette derniere. D’un point de vue thématique, les Cologuios recouvrent donc les

champs abordés par Molina et Guevara, tout en reprenant, du point de vue

35 Ibid., p. 343.

36 Rappelons en effet que saint Jean Chrysostome établissait déja, dans son Discours sur le
mariage, que celui-ci reposait sur la complémentarité des deux époux dans I’accomplissement
des taches relatives a la gestion du ménage.
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formel, la démarche d’Frrasme, méme si Lujan utilise la langue vernaculaire au
lieu du latin.

Le premier dialogue se tient donc entre deux femmes, Dorothée et
Eulalie, la premiere étant jeune mariée et la seconde farouchement opposée a
I'idée de contracter une union. Cette omniprésence des figures féminines est
d’autant plus étonnante que le texte est dédié a un homme — le comte de
Niebla”. Néanmoins, Erasme lui-méme avait mis en scéne Xanthippe et
Eulalie dans son Uxor Mempsigamos, le téle de conseillere conjugale revenant
alors a son Eulalie. Du reste, Dorothée, figure de la sagesse dans les Cologuios
matrimoniales, ne saurait proclamer d’autres opinions que celles de la morale
dominante de son temps. Elle n’a donc pas de voix propre comme personnage
féminin, mais sert de porte-voix a un discours peu novateur et volontiers
misogyne™. Chez Lujan, Bulalia incarne I’état que Molina lui-méme estimait le
moins recommandable de tous, a savoir celui d’une célibataire qui ne veut ni se
marier, ni devenir religieuse : elle prétend, en effet, étre une vierge dans le
siccle”. Or, cet état est jugé dangereux, dans la mesure ou il requiert une
grande force morale, et ou toute transgression est séverement punie. Ressurgit
alors, dans la bouche de Dorothée, la célebre maxime paulinienne — mieux vaut
se marier que bruler — qui ouvre la voie a un éloge du mariage qui s’adresse
tout spécialement aux femmes. Ainsi, celles-ci sont contraintes de rester a la
maison, certes, mais cela est un avantage par rapport aux hommes qui sont
obligés de sortir qu’ils le veuillent ou non ; en outre, la jalousie du mari n’est
rien par rapport a celle de sa femme, qui, de plus, ne se fonde pas sur des faits

mais sur son imagination, et, enfin, le mauvais caractere du mari est

el

directement imputable a sa femme®. En somme, toute I'argumentation de

Dorothée vise a démontrer que, dans le mariage, c’est le mari qui endosse le

37 Pedro DE LUJAN, Cologuios matrimoniales, A. Rallo-Gruss (éd.), Séville : Junta de Andalucia,
2010, p. 14.

3 Dorothée est un masque féminin pour un discours masculin qui s’adresse 2 un homme,
et 'auteur se débat avec cette contradiction. En effet, alors qu’Eulalie demande a Dorothée
selon quels criteres elle doit choisit un mari, cette derniere lui répond que les philosophes
conseillent aux hommes de choisir une femme qui ne soit ni belle ni laide. Apparemment, donc,
question et réponse n’ont rien a voir. Pour rétablir la logique de son discours, Lujan fait dire a
ses protagonistes qu’elles préferent, quant a elles, étre belles, I'une pour garder son mari, 'autre
pour étre admirée (ibid., p. 26). Bien que la question d’Eulalie n’ait toujours pas trouvé de
réponse, l'auteur a ainsi, tant bien que mal, réussi a faire tenir a ses protagonistes, avec un
minimum de cohérence, des propos en accord avec la morale dominante et qui, de surcroit,
peuvent étre utiles au public masculin.

3 Ibid., p. 20-21.

40 Ibid., p. 22-23.
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plus de charges, et qu'une femme ne doit, par conséquent, pas craindre
d’adopter cet état. Non seulement, donc, le mariage ne doit pas étre redouté,
mais encore il doit étre désiré, pour trois raisons : c’est un sacrement, il produit
des enfants et c’est un facteur de régulation sociale. On retrouve en effet chez
Lujan des points de vue et des arguments que 'on avait déja remarqués chez
Molina ou chez Guevara. Ainsi, Lujan conseille de ne se marier qu’avec son
égal, de ne pas faire de mariage d’amour, encore moins en secret, de ne pas
faire attention a la richesse de I’époux, etc. De méme, il porte aussi une
attention accrue a la vergiienza et a P’honneur féminin, qui implique notamment
de rester silencieuse en public et de ne pas faire de mots d’esprit*'. En somme,
donc, le premier colloque de Lujan illustre la permanence, au milieu du XvI°
siecle, d’éléments de doctrine concernant I'image de la parfaite épouse et son
role au sein du couple que 'on trouvait déja dans des discours de la fin du XV*
siecle et du premier quart du XVI®. Un point intéressant peut néanmoins étre
relevé dans son discours, dans la mesure ou il présente une certaine originalité :
alors que la question de I’age idéal pour le mariage est régulierement débattue,
Lujan aborde celle de la différence d’age des deux époux, et affirme d’abord
que tous les philosophes s’accordent pour admettre que I’écart idéal peut aller
jusqu’a 20 ans*. Faut-il voir-1a le reflet d’une pratique répandue ? Toujours est-
il que Tlauteur, par la bouche de Dorothée, désapprouve de tels écarts, et
conseille de les réduire a trois ou quatre ans, le mari devant toujours étre, bien
entendu, plus agé que I'épouse.

Au début du second colloque, Eulalie, suivant les conseils de son amie,
s’est donc mariée, mais ne s’en trouve pas heureuse. Caricature de la mal-
mariée, elle vient faire part de ses doléances a Dorothée qui lui asséne un
discours convenu : I'obéissance et la soumission de I'épouse sont le remede a
toutes les disputes conjugales”. Le conservatisme de Lujan s’affirme alors au
point qu’il refuse a I’épouse presque toute marge de manceuvre. Les femmes
étant en effet par nature — et le terme a ici tout son poids — incapables de

gouverner, il est impensable de leur accorder méme le gouvernement des

4 1bid., p. 33.

42 Ibid., p. 38.

43 1bid., p. 54. Si Lujan imagine la situation inverse, ce n’est que pour mieux la ridiculiser :
construisant une utopie dans laquelle ce sont les femmes qui commandent et les hommes qui
s’occupent des tiches ménageres, il décrit ce pays imaginaire comme le lieu de toutes les
débauches (p. 61). Au contraite, ordre traditionnel est voulu par Dieu, et, comme tel, ne peut
qu’étre le meilleur.
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choses domestiques*. Ainsi, c’est au mari, sage et conscient de lintérét de la
collectivité face a une épouse qui voudrait dépenser tout 'argent du ménage en
vétements pour son propre compte, que revient toute l'autorité. Mais tout
homme est-il naturellement un parfait mari? Lujan semble admettre le
contraire en écrivant un troisitme colloque dans lequel, bien que
Ienseignement sorte toujours de la bouche d’une femme, ce sont, cette fois,
des oreilles masculines qui le recoivent : situation improbable, dont Dorothée
elle-méme ne manque pas de souligner I'incongruité, en affirmant que « esto
parece falta de seso, una mujer querer aconsejar a un hombre, porque comiinmente falta en
nosotras »". Ce nouveau colloque ne va donc guére permettre de changer
radicalement ’orientation du discouts, et, confronté aux innombrables défauts
des femmes, les maris n’ont d’autre choix que de se montrer patients®. En
outre, ce dialogue est 'occasion de rappeler aux femmes leurs devoirs, et la
complémentarité des deux époux, le masculin étant associé a 'espace extérieur,
a la liberté¢ de parole et de mouvement et a 'augmentation du patrimoine,
tandis que le féminin est lié a l'espace domestique, au silence et a la
conservation des biens acquis’. L’insistance de lauteur sur le nécessaire
cantonnement de ’épouse au sein du foyer et sur 'importance de son honneur
et de sa soumission par rapport a son mari n’est pas due uniquement a la
reprise de discours antérieurs, dont les postulats sont ici réaffirmés avec encore
davantage de rigueur. Elle suggere aussi Iaffirmation d’une morale plus urbaine
et bourgeoise que noble ou méme religieuse. En effet, bien que le caractere
sacramentel du mariage soit, pour l'auteur, un des éléments qui rendent 'union
conjugale désirable, il affirme dans ce troisieme colloque qu’il existe une
différence entre la loi du Christ, pour laquelle hommes et femmes sont égaux,
et la loi civile, pour laquelle les hommes doivent exercer lautorité®. Or,
comme nous I'avons vu, tout indique qu’il accorde la priorité a la seconde sur
la premicre. Ainsi, derriére un « ordre de la Nature » voulu par Dieu, c’est bien
un certain ordre social voulu par les hommes que Lujan entend perpétuer. Bien
que son discours montre quelques innovations sur le plan formel en s’inspirant

des procédés érasmiens, il est donc tout a fait conservateur quant a son

4 Ibid,, p. 62.
4 Ibid, p. 84.
4 Ibid., p. 94.
47 Ibid., p. 98.
4 Ibid, p. 88.
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contenu. Néanmoins, c’est bien le couple qu’il cherche a éduquer, et pas
seulement I’épouse, méme si c’est sur elle que pesent la plupart des contraintes
impliquées par la cohabitation, alors méme que l'auteur prétend linverse. En
outre, un autre aspect original du discours de Lujan est sa volonté de suivre le
couple de sa formation jusqu’a I’éducation des enfants.

Les Cologuios matrimoniales recueillent ainsi des conseils destinés a
harmoniser la vie de couple, mais ¢également toute une série de
recommandations touchant a la grossesse qui semblent tout droit sorties d’un
réceptaire, ce qui les distingue des autres textes destinés a I’éducation des
époux que nous avons pu étudier. Ainsi, la femme enceinte devra se garder de
trop manger de fruits, surtout verts, de trop bouger, de trop fréquenter diners
et banquets, etc”’. Gare a la femme, en effet, qui provoquera une fausse couche
par son intempérance : « Dignas somos de culpa, y aun de muy gran culpa, todas las
mujeres que por nuestra cnlpa perdemos el fruto que Dios a sido servido de nos dar»™. La
femme n’est donc qu’un réceptacle, et, d’emblée, le feetus appartient a Dieu et
a I’Eglise. Cependant, du fait méme de la préciosité de sa charge, la femme
enceinte doit faire attention a elle et étre choyée par son mari : c’est donc une
situation ou la relation de setrvice s’inverse, dans la mesure ou c’est bien
Phomme, cette fois, qui doit prendre soin de sa femme®'. Ainsi, 'importance
que Lujan donne dans son texte aux soins a apporter a la femme enceinte et au
bébé des sa conception suggere que la proles était, a ses yeux, l'un des
fondements de I'union matrimoniale.

Les Cologuios matrimoniales sont donc intéressants a plus d’un titre.
Dune part, comme la lettre de Guevara, ils envisagent I’éducation du couple
dans sa globalité, et pas seulement celle de 'épouse, méme si c’est sur elle que
repose D'essentiel de la responsabilité de 'entente conjugale. En ce sens, ils
appartiennent donc bien a cette « littérature matrimoniale » dont nous tentons
de définir les contours. D’autre part, ce texte montre la pérennité de certaines
idées de siecle en siecle, et ce, malgré le fait qu’il ait été écrit par un humaniste.
Pérennité, et méme raidissement, dans la mesure ou les préceptes dispensés par
Lujan reposent sur une base nettement misogyne, selon laquelle la femme est

un étre inférieur qui a besoin d’étre fermement gouverné par une main

9 Ibid,, p. 122.
50 Thid, p 118.
51 Ibid., p. 128-129.
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masculine. Ainsi, Lujan se fait le chantre d’'une morale urbaine et bourgeoise

dont le Lzbro de las donas soulignait déja la rigueur et les fondements :

Los ¢ibdadanos comiinmente tienen todo el contrario, ca querrian que sus mugeres
sean esquivas a todo ombre e que se ascondan de todos ni que se pongan mucho a las
[findestras ni anden en bayles nin en burlas con ninguno [...] Otrosy quiérenlas aiin
qgute sean mucho caseras, escasas e avarientas, e que los gjos traygan siempre por tierra
¢ que se hagan mucho mojigatillas>®.

B. Evolution ou perpétuel retour ?

Les propos de Lujan sont-ils le reflet d’'une opinion isolée, ou au
contraire d’une tendance plus générale suivie par les textes éducatifs destinés
aux femmes ? En effet, plusieurs chercheuses se sont intéressés a 'impact de la
« Renaissance » sur la condition des femmes et la facon dont elles étaient
considérées. Or, tandis que certaines font du Bas Moyen Age un « 4ge d’or » au
cours duquel les femmes auraient vu leurs prérogatives s’étendre™, d’autres
s'interrogent sur Pimpact positif de la Modernité sur la condition féminine™.
Derricre ces interrogations se pose la question de la validité des périodisations
traditionnelles pour Ihistoire des femmes et celle de savoir si les conditions
matérielles et morales de leur existence ont évolué au méme rythme que celles
des hommes. Nous allons donc tenter d’examiner briévement si, au cours du
XVI° siecle, les textes destinés a 'éducation des femmes permettent de conclure
a une sclérose de cette éducation, ou bien, au contraire, a une progressive

libéralisation.

1. Des années 1530 aux années 1560 : vers une
restriction des lectures spirituelles féminines

Comme nous I'avons dit plus haut, les années 1530 marquent un premier

52 [ ibro de las donas, fol. 661°-66v°.

53 Alice CLARK, citée par Susan Mosher STUARD, dans « The dominion of gender, or how
women fared in the high Middle Ages », 7 : Susan Mosher STUARD et Mary WIESNER (éd.),
Becoming Visible : women in Enropean History (3" edition), Boston : Houghton Mifflin Company,
1998, p. 125-152, plus précisément p. 145.

>4 Carole Levin estime ainsi que « For powerful, successful women of the Renaissance, being powerful
and successful meant, in some ways being male, a perception that unfortunately gravely limited women’s potential
as women », dans « Women in the Renaissance », 7z : Susan Mosher STUARD et Mary WIESNER
(éd.), Becoming visible..., , p. 153-175, plus particulierement p. 167.

153



coup d’arrét a la relative liberté religiecuse qui régnait jusqu’alors. Ainsi,
certaines ceuvres d’Erasme, jusqu’ici protégées par lintérét que leur portait la
cour impériale résidant en Espagne sont alors soumises a la censure. Michele

Escamilla et Pierre Chaunu font le constat suivant :

On peut dire, en schématisant a peine, que le départ de la cour a sonné le

glas de P’humanisme érasmien en Espagne. Au printemps de 1534, Jean-

Louis Vives, bien informé des choses de son ancienne patrie, écrivait a

Erasme : « Les temps sont durs, car on ne peut ni patler ni se taire sans

risque... », et lui annongcait Parrestation des fréres Vergara et d’autres

hommes pleins de sagesse et de savoir. [...] Patler de religion intéricure,

de liberté évangélique, émettre la moindre critique, c’était faire profession

d’hérésie.
Certes, comme le notent les auteurs, toutes les ceuvres d’Erasme ne furent pas
censurées des cette période et, si les Collogues le furent des 15306, la lecture de
I Enchiridion, par exemple, restait permise. Ce raidissement est da, bien entendu,
aux inquiétudes suscitées par les progres de la Réforme, et ne concerne pas
seulement I’érasmisme, mais aussi tous les autres mouvements spirituels
novateurs assimilés ou assimilables aux idées défendues par Luther.
L’illuminisme, par exemple, vit son développement contrarié a partir des
années 1530, avec l'arrestation de Marfa de Cazalla en 1532 ou celle de Juan de
Vergara en 1533. Méme si ni 'un ni autre ne furent condamnés a mort et
qu’ils ne subirent que des peines de prison, ces arrestations témoignent, la
encore, d’une crispation des autorités face aux recherches spirituelles qui
¢taient de plus en plus facilement considérées comme des formes d’hérésie. Or
cette répression eut également un volet littéraire, dans la mesure ou la censure

de la spiritualité illuministe passa aussi par une censure des ceuvres qui

pouvaient la diffuser. Pierre Chaunu et Michele Escamilla notent encore :

Certes, lorsque la conjoncture européenne — apres la condamnation
définitive de Luther en 1521 — entraina en Espagne un durcissement face
aux tendances hétérodoxes, la doctrine du « recueillement » devint
suspecte : I'Edit de foi publié en 1525 par inquisition tolédane ne faisait
point le partage, et le Tercer Abecedario fut interdit>®.

Or, on sait toute la part qu'ont prise les femmes au développement de ces

nouveaux courants spirituels, et le succes qu’a connu aupres d’elles le texte

55 P. CHAUNU et M. ESCAMILLA, Charles Quint..., p. 587.
56 Ihid., p. 592.
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d’Osuna”. 1525 est également I'année ou I'lnquisiteur général publie un édit
interdisant absolument la lecture des ceuvres de Luther ou de ses partisans, qui
fait écho a un décret publi¢ des le 7 avril 1521 qui ordonnait que ces ceuvres
fussent recherchées et saisies™. I’Ftat se montrait donc de plus en plus
soucieux de controler les livres qui circulaient en Castille, et ce bien avant la /y
de sangre de 1558, dans la mesure ou des 1536 était ordonnée une inspection des
librairies de Castille, afin de débusquer les ouvrages prohibés™.

Ainsi, dés les années 1520-1530, un controle accru fut exercé sur les
ceuvres de spiritualité, développant la suspicion a I’égard de certains ouvrages
déterminés, et, par ricochet, a I’égard de ceux qui, d’un point de vue thématique
ou doctrinal, pouvaient se rapprocher des ouvrages condamnés. Ceux-ci étaient
liés aux courants de spiritualité les plus novateurs, nés dans le premier quart du
XVI® siecle, et dans lesquels, comme nous le verrons par la suite, certaines
femmes se sont engagées avec passion. Plus globalement, c’est notamment la
recherche d’une piété plus intérieure qui est remise en question avec la
condamnation de l'illuminisme. Toutefois, les condamnations des années 1530
sont encore légeres par rapport a celles de la seconde moitié du siecle. De
méme, en matiere de controle du livre, 'Index de Valdés (1559) — qui s’inscrit
dans la continuité des mesures antérieures — marque un tournant qui affectera
profondément le contenu des bibliothéques féminines, notamment en ce qui
concerne les ouvrages de spiritualité. Ainsi, Pedro Catedra et Anastasio Rojo
notent que cette date marque le triomphe de nouvelles tendances spirituelles,
qui se caractérisent par une réduction et une réorientation des lectures
féminines®. Thérése d’Avila rend d’ailleurs compte, avec une pointe de dépit,
de ces changements, en affirmant dans le Libro de la vida : « Qnando se guitaron
muchos libros de rromange, que no se leyesen, yo senti mucho, porgue algunos me daba
recreacion leerlos y yo no podia ya, por dejarlos en latin »*'. 1)index de Valdés marque
donc un durcissement de la répression ecclésiastique face a tout ce qui, en
1559, pouvait sembler porteur d’hérésie, méme s’il s’agissait de textes qui

avalent pu étre amplement diffusés jusque la, comme le Fasciculus myrrbe.

57 Nous reviendrons sur ces points dans notre seconde partie.

58 Ibid., p. 596.

59 Ibid., p. 597.

00 P. CATEDRA et A. ROJO, Bibliotecas y lecturas. .., p. 123.

61 Teresa DE AVILA, Libro de la vida, ch. 26, p. 752, in : Obras completas, Madrid : La editorial
catélica, 1951.
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Néanmoins, des index antérieurs avaient déja limité le champ des ceuvres de
spiritualité disponibles pour les femmes et alimenté la suspicion envers nombre
de pratiques spirituelles 2 la mode dans le premier quart du XVI® siecle. Au
début des années 1530 s’amorce donc la rupture qui conduira, dans la seconde
moitié du siecle, a une intransigeance outrée en maticre religieuse, et ces
restrictions progressivement imposées au corpus de la littérature spirituelle ont

influencé les lectures féminines.

2. A la fin du XVI¢ siécle : de nouveaux textes pour
éduquer les femmes

Les ccuvres spirituelles, et notamment celles qui pouvaient servir de
support a la pratique religieuse féminine sont donc, progressivement, de plus
en plus encadrées entre les années 1530 et les années 1560. Peut-on observer
un processus paralléle en ce qui concerne 'ensemble de leur éducation ? Bien
entendu, il ne s’agit pas ici de faire ’étude de tous les textes publiés a ce sujet a
partit du second quart du XVI® siecle. Néanmoins, en étudiant quelques
manuels, nous allons tenter de mettre au jour certaines tendances.

Il nous parait cependant nécessaire de mentionner tout d’abord un
point important: entre 1529, date de la publication de la traduction de
Vlnstitutione foeminae christianae, et 1542, date de la publication du Carro de las
donas — sur lequel nous reviendrons — aucun texte ne fut publié, a notre
connaissance, pour I’éducation des femmes espagnoles. En outre, ce n’est qu’a
la toute fin du siecle que des auteurs composerent de nouveaux textes destinés
a éducation des femmes, et pas seulement a celle de épouse, a laquelle s’¢était
intéressée la littérature matrimoniale. Ainsi, ce vide contraste avec
Peffervescence des dernieres années du XV© et des premieres années du XVI°
siecle, et ce d’autant plus que le Carro, bien qu’il prenne, comme nous le
verrons par la suite, beaucoup de libertés par rapport a son texte source, ne
prétend pas, néanmoins, construire un nouvel enseignement, mais reprendre
celui d’Eiximenis. Au contraire, la fin du XVI® siecle marque un regain d’intérét
pour I'éducation des femmes avec des textes aussi importants que La Perfecta
casada, de fray Luis de Leon (1583), le Tratado del gobierno de la familia, y estado de
las vindas y doncellas, de Gaspar Astete (1597) et le Libro intitulado vida politica de
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todos los estados de mujeres de Juan de la Cerda (1599). Ces textes, dont la
publication est parallele au renouveau de la lecture féminine a partir des années
1580, sont composés dans un contexte politique, moral et religieux bien
différent de celui du premier quart du XVI® siecle, et on peut donc se poser la
question de linfluence de ces changements sur I’éducation dispensée aux
femmes.

Comme nous l'avons dit plus haut, L.a Perfecta casada établit d’emblée
que état d’épouse permet, au méme titre que celui de religieuse, de servir
Dieu, pour peu que 'on en remplisse convenablement les charges. En outre,
celles-ci sont distinctes de celles d’'une religieuse, et ne doivent pas étre
confondues avec elles, dans la mesure ou le salut tient justement a
I'accomplissement de toutes les obligations inhérentes a I’état dans lequel on a
été placé. Ces dernieres concernent essentiellement la gestion de la famille et de
la maison : une bonne épouse doit servir son mari, gouverner sa famille, élever
ses enfants et préserver sa conscience”. Ce modéle correspond en fait a celui
du dernier chapitre des Proverbes, dont fray Luis affirme s’inspirer®. Son
premier conseil porte sur la confiance que I'épouse doit susciter chez son mari,
qu’elle ne doit pas tromper, bien sur, mais chez qui elle ne doit pas méme
éveiller le moindre soupcon. Cependant, cette confiance a également un volet
économique, comme l'indique le titre du chapitre : « gué confianza ha de engendrar
la buena mujer en el pecho del marido, y de como pertenece al oficio de la casada la gnarda de
la hacienda, que consiste en que no sea gastadora »"*. La répartition des roles entre un
mari qui accumule les richesses par ses activités extérieures et une femme qui
les garde et les fait fructifier est décrite comme naturelle, et le mariage est donc
fondé sur une complémentarité de '’homme et de la femme. Selon lauteur,
Cest également la nature qui fait que les femmes ont besoin de moins de

nourriture que les hommes et de moins de vétements, dans la mesure ou elles

92 Luis DE LEON, fray, gp. cit., p.233. L’éducation des enfants est, pout l'auteur, une
fonction essentielle de la mere de famille, et il fustige celles qui « piensan gue con parir un hijo de
cuando en cuando, y con arrgjarle lnego lejos de si en brazos de una ama son cabales y perfectas mujeres »
(p. 234). L'utilisation de ce dernier terme, indique a quel point la maternité appartient a la
nature féminine, dans la mesure ou celle qui ne s’occupe pas de sa progéniture n’est pas une
mauvaise mére, mais une mauvaise femme.

03 [bid., p. 244. Les versets 10 a 31 du 31¢ chapitre du Livre des Proverbes sont en effet
consacrés a la description des qualités et des activités de la femme vertueuse. Le texte insiste
avant tout sur la diligence de cette bonne épouse qui prend soin de sa maison, de son mari et
de ses enfants, en prenant garde a ce que ceux-ci ne manquent de rien.

4 Ibid., p. 249.
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sont moins actives et plus soigneuses”.

La fagon dont fray Luis congoit la femme ne difféere donc guere de celle
dont les auteurs antérieurs la concevaient : étre faible, elle doit étre soumise a
son mari et est incapable d’¢tre vertueuse si celui-ci ne lui montre pas
Iexemple. De méme, congue pour aider 'homme, elle doit tout faire pour étre
utile 2 son époux”. Cette aide passe avant tout par la gestion du domaine et la
pratique des activités domestiques, parmi lesquelles les travaux d’aiguille
occupent le premier rang. Or, la femme qui remplit le mieux ces taches et, par
conséquent, qui incarne le modéle que fray Luis développe est la paysanne’.
C’est la un point original par rapport aux textes de notre corpus, dans la
mesure ou, bien que la femme des Proverbes soit souvent citée, elle n’est
jamais aussi franchement identifiée a une paysanne. La parfaite épouse est
donc, avant tout, une femme active, et fray Luis ne cesse d’émettre des conseils
quant aux activités qui doivent étre les siennes, quant a lobligation d’étre
matinale ou encore a l'interdiction d’étre oisive : « adviertan y entiendan gue su
natural es femenil y que el ocio €l por si afemina, y no junten a lo uno lo otro, ni quieran ser
dos veces mujeres »*. Or, activité de ’épouse peut et doit méme étre telle qu'elle
puisse engendrer un surplus susceptible d’étre vendu a lextérieur®, méme si,
aux yeux de l'auteur, la bonne épouse ne doit guere quitter son foyer et ne doit
pas errer dans les rues. Chez elle, elle est chargée de conseiller son mari et
d’éduquer ses enfants, ce qui implique nécessairement, comme premicre étape,
Pallaitement”.

Fray Luis ne donne guere de précisions sur les enseignements que les
meres doivent donner a leurs enfants et, de fait, ceux-ci sont sans doute limités

par le manque de capacités intellectuelles des femmes :

asi como a la mujer buena y honesta la naturaleza no la hizo para el estudio de las
ciencias ni para los negocios de dificultades, sino para un solo oficio simple y doméstico,
asi le limitd el entender, y por consiguiente les tasd las palabras y las razones™.

5 Ibid., p. 254.

66 Tbid., p. 258-260.

7 Ibid., p. 262.

8 Tbid., p. 279.

9 Ibid., p. 317.

70 Ibid., p. 328.

" 1bid., p. 319. Cette opinion semble faire écho a celle de Huarte de san Juan, dans I’Examen
de ingenios (1575) : « Luego, la razdn de tener la primera mujer no tanto ingenio le nacid de haberla hecho
Dios fria y hiimeda, que es el temperamento necesario para ser fecunda y paridera, y el gue contradice el saber; y

158



Elizabeth Teresa Howe insiste sur cet aspect de I'ceuvre de fray Luis, en
soulignant qu’il ne cite aucun exemple de femme savante et ne propose pas de
liste de lectures a ses destinataires’™. Il est certain, en effet, que le modéle
féminin quil construit n’implique guere le développement d’une vie
intellectuelle : a I'inverse de Hernando de Talavera qui proposait de réserver,
plusieurs fois par jour, des moments a la lecture, ou de Juan Luis Vives qui
faisait de celle-ci 'une des bases de la vertu féminine, fray Luis passe presque
cette activité sous silence. De fait, il ’évoque bien, mais seulement comme
divertissement, en disant a ses lectrices que le fait de s’adonner aux travaux
d’aiguille leur permettra de se faire pardonner de menus vices comme la lecture
de romans de chevalerie ou de sonnets”. La perfecta casada refléte donc les
nouvelles habitudes féminines en matiere de lecture a double titre : d’'une part,
en évoquant les genres les plus prisés par les lectrices de I'époque, et, d’autre
part, en suggérant, par un silence éloquent, que celles-ci ne peuvent désormais
plus avoir accés aux textes religieux ou spirituels avec la méme facilité qu’au
début du siecle.

Bien que fray Luis reprenne en partie des arguments et des principes
bien antérieurs, certains aspects de son texte laissent donc transparaitre les
évolutions de la société™. Néanmoins, celles-ci n’ont pas de réel impact sur
Ienseignement dispensé aux femmes, et 'auteur reprend des thématiques
anciennes, comme celle de la nécessaire lutte contre Loisiveté, ou encore celle
de la critique des fards, a laquelle il consacre de nombreuses pages.
L’enseignement de fray Luis, cependant, ne concerne quune catégorie de
femmes bien spécifique : les épouses. A linverse, les textes de Juan de la Cerda
et de Gaspar Astete vont s’intéresser a toutes les étapes de la vie d’une femme,
de sa jeunesse au veuvage. Ainsi, selon Marie-Catherine Barbazza, ils sont les

premiers a reprendre réellement le flambeau laissé par Vives, apres qu’Osuna,

st la sacara templada como Addn, fuera sapientisima, pero no pudiera parir ni venirle la regla, si no fuera por
via sobrenatural», cité par Marie-Catherine BARBAZZA, « I’éducation féminine en Espagne au
XVI€ siecle : une analyse de quelques traités moraux », 7 : Jean-René AYMES, Eve-Marie FELL
et Jean-Louis GUERENA (éd), Ecole et Fglise en Espagne et en Amérigue latine. Aspects idéologiques et
institutionnels, Tours : Publications de I’'Université, 1988, p. 327-360, plus précisément p. 329.

72 Elizabeth Teresa HOWE, Education and Women...p. 141.

73 1bid., p. 266.

74 Rappelons également que, pat son insistance a faire de I’état d’épouse un statut a part
entiere et dont les devoirs spirituels se distinguent de ceux de la religieuse, il s’inscrit dans le
prolongement de la littérature matrimoniale.
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Lujan ou fray Luis de Ledn se sont intéressés exclusivement a 'épouse”. Or,
alors méme que Juan Luis Vives laissait une certaine place a la vie intellectuelle
féminine en affirmant que le savoir était source de vertu, les auteurs de la fin
du XVI® siecle se montrent beaucoup plus timorés. En effet, Gaspar de Astete
n’estime nécessaire d’apprendre la lecture a une jeune fille que si elle a besoin
de lire pour pouvoir s’occuper de sa maisonnée, tandis que cet apprentissage
doit absolument étre évité s’il peut la mener a devenir « callejera»’’. De méme,
Juan de la Cerda souhaite limiter cette lecture aux seuls livres pieux, tandis que
les deux auteurs déconseillent lapprentissage de Iécriture, qui pourrait
permettre aux femmes d’échanger une correspondance amoureuse avec un
autre que leur mari’’. Ainsi, Pedro Catedra et Anastasio Rojo notent une réelle

évolution en la matiére entre le début et la fin du XVI°® siécle :

[Las opiniones acerca de la edncacion de las mujeres] van desde el entusiasmo ambiguo
de un Erasmo o de un Vives — cuya larga disquisicion sobre las razones y finalidades
de la educacion femenina se puede sintetizar en una sola frase: “Mulierem non facile
invenias malam, nisi quae ignorat” — basta el claro desprestigio de la escritura y la
lectura entre los moralistas de la primera mitad y de finales del siglh X11, con el
intento consiguiente de desarmar a la mujer de un instrumento cada veg mds
masculino’®,

Cette mesure est I'une des facettes de 'enfermement de la jeune fille qui vise a
garantir sa chasteté”. Cet idéal, sans cesse évoqué par les éducateurs de la gent
téminine, peut acquérir différentes nuances et avoir des implications pratiques
variées. Pour Astete et de la Cerda, qui écrivent apres le Concile de Trente, la
chasteté est une vertu morale, mais implique aussi le respect de 'orthodoxie.
En outre, selon Marie-Catherine Barbazza, les auteurs de la fin du XVI° siécle
ont de plus en plus tendance a insister sur 'importance de la vertu féminine
pour la réputation d’'une famille, et non plus seulement pour celle de la seule

z . 80 A .
femme concernée” . De meme, Cces deux auteurs se montrent soucieux

7> M. C. BARBAZZA, art. cit., p. 328.

76 Ibid., p. 332.

77 1bid., p. 333.

78 P. CATEDRA et A. ROJO, Bibliotecas. .., p. 45.

79 Ainsi, P. CATEDRA et A. ROJO citent cette remarque du dominicain Antonio de Espinosa
dans les Reglas de bien vivir muy provechosas (1552) : « Si no fuere tu hija illustre o persona a quien le seria
mny feo no saber leer ni escrevir, no se lo muestres, porque corre gran peligro en las mugeres baxas o comunes el
saberlo, assi para rescebir o embiar cartas a quien no deven como para abrir las de sus maridos y saber ofras
escripturas y secretos gue no es razon, a quien se inclina la flaqueza y curiosidad mujeril » (ibid., p. 53). Alors
donc, que pour Vives 'apprentissage pouvait permettre a une femme de croitre en vertu, pour
Espinosa il ne fait, semble-t-il, qu’encourager ses vices naturels.

80 M. C. BARBAZZA, art. cit., p. 336.
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d’organiser la claustration de la jeune fille, mesure qui apparait comme le
meilleur rempart contre la violation de sa virginité. Alors que ce type de
mesures pouvait déja étre proné par certains des auteurs de notre corpus,
Marie-Catherine Barbazza note une véritable évolution en ce qui concerne la
vie religieuse des femmes, dans la mesure ou, Astete et de la Cerda écrivant
apres le Concile de Trente, ils incitent a la méfiance envers tout ce qui peut se
rattacher a Poraison intérieure et ont tendance a vouloir, au contraire, que la
priere s’accompagne de manifestations extérieures”.

Ainsi, la littérature didactique destinée aux femmes n’est pas composée
de textes qui, imperméables aux évolutions de la société dans laquelle ils voient
le jour, réitéreraient sans cesse les mémes principes. Au contraire, ces ceuvres
sont, dans une certaine mesure, les témoins de leur temps et refletent certains
changements idéologiques. Malgré tout, il est difficile de patler d’évolution
globale dans une direction ou dans une autre, tant chaque auteur tient un
discours qui lui est propre. Néanmoins, on ne peut nier que, s’ils ne reprennent
pas tous les mémes idées, ils ont en revanche souvent en commun des
thématiques, des sujets obligés sur lesquels tout éducateur est tenu de donner
son point de vue : la lecture, la chasteté, les conditions d’un mariage, etc. En
outre, la reprise, au beau milieu du XVI® siecle, d’un texte déja ancien comme le
Libre de les dones qui sert de base au Carro de las donas, pourrait donner
Pimpression qu’aux yeux de certains auteurs, on pouvait éduquer les femmes
de 1542 comme celles de la fin du XIV® siecle, et que I’éducation du beau sexe
n’évolue donc guere entre ces deux dates. Cependant, ce serait faire peu de cas
du discours du traducteur qui, précisément, prétend avoir adapté le texte
d’Eiximenis aux temps nouveaux. Ainsi, bien que nous ayons montré
comment, des les années 1530, samorcait une série d’inflexions qui allaient
avoir un impact décisif sur la formation des femmes et notamment sur leurs
lectures, on ne peut ignorer qu’il existe également, d’une époque a l'autre, des
¢léments de continuité. Outre la reprise de certaines thématiques, la
réutilisation et méme la réactualisation de certains textes suggere que la
chronologie qui guide I’évolution de la société et des meeurs s’accompagne de
phénomenes cycliques, qui peuvent donner 'impression d’une stagnation, voire

d’un retour en arriére.

81 Ibid, p. 342.
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C. La réélaboration du IL.zbre de les dones dans le
Carro de las donas : faire évoluer un héritage

Comme nous I'avons dit plus haut, cette nouvelle traduction du XVI°
siecle impose au texte original des transformations profondes, et se distingue
en cela des différentes traductions du XV* siecle publié¢es sous le titre de Lzbro de
las donas et beaucoup plus proches du texte d’origine, comme nous aurons
Ioccasion de le montrer par la suite. Or, P'un des objectifs de ces
transformations est, selon 'auteur du Carro*, d’adapter le texte d’Eiximenis aux
temps nouveaux : « e quitaron muchas cosas que ¢l avia puesto que no eran para estos
tiempos, porgue ansi lo aconsejaron los letrados que avian visto esta doctrina »*. Nous

devons donc de nous interroger sur la teneur de ces modifications.

1. Le prologue: un espace d’expression pour le
traducteur

Comme nous le verrons par la suite, le prologue du Libro de las donas
respecte strictement celui du Lzbre de les dones. 11 n’en est pas de méme pour le
(ou plutét, les) prologues du Carro de las donas. Ceux-ci, de plus, s’adressent a
des destinataires bien spécifiques, et non plus a Sancha Ximénez de Arends,
dont les différentes versions du Libro conservent, par contre, la mention. Dans
un premier prologue, Pauteur du Caro s’adresse a la dédicataire du texte, a
savoir Catherine de Portugal, puis, dans un deuxieme temps, aux lecteurs, avant
qu’il n’adresse un nouveau prologue « a la christianissima y muy alta y muy poderosa
seiiora doia Catherina »™ juste avant le 5° livte qui compose ’ensemble de
Pouvrage. Le premier de ces prologues lui donne loccasion de mettre en
valeur son travail de traducteur et les évolutions qu’il a fait subir au texte, dont

il modifie notamment la structure globale®. En effet, la division en deux parties

82 Carmen Clausell Nacher s’interroge sur Iidentité de cet auteur anonyme, dont on sait
notamment qu’il était franciscain et faisait partie de la cour qui accompagna Adrien d’Utrecht
lors de sa prise de fonction. Elle en vient a établir qu’il s’agit probablement du pére Carmona
(C. CLAUSELL NACHER, Carro de las donas (Valladolid, 1542), estudio preliminar y edicion anotada,
Barcelone : Université de Barcelone, 2004, t. 1., p. 198 et suivantes). These éditée en ligne. Utl :
<http://www.tesisenred.net/ TDX-0608105-110729 /index_cs.html>).

8 Ibid., t. 2, p. 15.

84 Ibid., t. 4, p. 109.

85 Malgté tout, c’est bien comme traducteur qu’il se définit, puisqu’il nous dit : « He #rabajado
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est oubliée, au profit de la seule division en cinq livres. Les trois premiers
traitent, respectivement, de I’éducation des vierges, des épouses et des veuves,
tandis que le quatrieme, « Summo bien /...] #rata de todo estado de hombres
christianos », et porte sur les fondements de la doctrine chrétienne. Ces quatre
livres sont plus directement inspirés de I'ceuvre d’Eiximenis, tandis que le
cinquieme, sans étre véritablement une création de l'auteur du Carro, puise a

d’autres sources :

[Este libro] va repartido en cinco libros, los quatro higo este doctor, aunque yo anadi
mucho en ellos, copilando y sacando dotrina de doctores muy sanctos. Copilé otro libro
que trata del aparejo que el hombre christiano ha de hazer para la muerte. Todo junto
se llama Carro de las donasse.

Les modifications quapporte le traducteur sont donc telles qu’un changement
de titre s’avere nécessaire. Cependant, cette démarche n’est pas, a proprement
patler, exceptionnelle. En effet, quand Ludovico Dolce publie, en 1545, son
adaptation de VInstitutione foeminae christianae de Vives sous le titre Dialogo della
instituzione delle donne, il fait du livre originel 'objet d’un dialogue entre Dorotea
et Flaminio, ce dernier traduisant le texte a sa compagne qui ne maitrise pas le
latin en 'agrémentant de commentaires et de gloses qui permettent d’adapter le
texte 4 son nouveau contexte et 4 ses nouvelles visées commerciales®’.

Le texte traduit ne constitue donc pas une entité a 'autorité intangible
qu’il faudrait reproduire mot pour mot. Méme si la validité des enseignements
d’Eiximenis n’est jamais remise en cause, 'auteur du Carro porte sur son texte

source un regard distancié et critique :

el qual libro enderescd a las mugeres christianas porgue criassen bien a sus hijos [...].
Agquesta es la cansa por que este doctor intituld este libro a las mugeres, aunque la
mayor parte del libro habla con los hombres. En este libro se encierran muy grandes
doctrinas y muy cathdlicas, verdades escriptas por los grandes e sanctos doctores, e muy
necesarias (asi para los hombres como para las mujeres) para saberse regir sabia y
sanctamente. En la verdad se podria llamar este libro Libro de la vida christiana®®.

Bien sur, ce discours vise a promouvoir le livre d’Eiximenis en affirmant qu’il

est utile pour tous les chrétiens, quel que soit leur age ou leur sexe. Néanmoins,

de traduzir un libro maravilloso de lengna cathalana en castellana » (ibid., t. 2, p. 6). Néanmoins, selon
Carmen Clausell Nacher, il semblerait, au contraire, qu’il ait travaillé a partir d’une des versions
du Libro de las donas, et non pas a partir du texte catalan (¢bid., t. 1, p. 39).

86 Ibid., p. 9.

87 P. M. CATEDRA et A. ROJO, Bibliotecas. .., p. 49.

88C. CLAUSELL NACHER, op. cit., p. 8-9.
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il révele aussi le point de vue d’un lecteur attentif et critique de I'ceuvre, dans la
mesure ou, comme nous I'avons dit plus haut, Eiximenis s’adresse aux hommes
comme aux femmes. Ainsi, la réélaboration du Libre de les dones sous la forme
du Carro de las donas démontre a la fois la pérennité de I'ccuvre d’Eiximenis et de

son autorité en matiere d’éducation féminine, et, en méme temps,

>
I'indépendance de l'auteur du Carro qui n’hésite pas a amender 'ceuvre de son
prédécesseur et a mettre en avant ses propres apports. Pour autant, on peut se
demander si la doctrine a réellement changé, ou si le passage d’un livre a autre

n’a produit que des évolutions superficielles.

2 Persistance des modeles éducatifs et adaptations
aux évolutions de la société

En effet, les changements apportés par 'auteur du Carro dans les livres
consacrés aux vierges, aux épouses et aux veuves ont une importance

relativement périphérique :

en el Libro de las casadas (que se puso algo de la christianissima reyna de Castilla
donia Ysabel y de sus bijas). En el devoto Libro de las bindas, se puso de la devota
seiora donia Teresa de Quifiones, muger del Almirante don Fadrigue, y de doiia
Teresa Enrriguez, muger del Comendador Mayor don Gutierre de Cardenas, y de
otras devotas seriorass.

En somme, donc, 'auteur du Carro semble avoir surtout souhaité actualiser les
exemples proposés par le texte d’Eiximenis, en mettant en avant des figures
féminines connues de son lectorat™. En outre, il introduit également
d’importants changements dans l'organisation méme du texte : « Y d’este devoto
libro quité algunas cosas que el dotor avia puesto |...]. Y puse otras muchas muy buenas, las
quales saqué de doctrinas muy sanctas»’'. Ainsi, outre les exemples, il utilise
également de nouvelles sources par rapport a celles de son prédécesseur, et
ajoute a I'ceuvre de celui-ci un arte bene moriend.

Cependant, l'auteur censure également le texte la ou il ne lui semble

plus convenir au lectorat du XVI® siecle ou a ses propres desseins. Ainsi, des

8 Ibid., t. 2, p. 14-15.
9 Le Carro est dédié a Catherine, épouse de Jean III le Pieux, mais aussi fille de Jeanne la
Folle et de Philippe le Beau, et donc petite fille d’Isabelle la Catholique. Ses liens personnels

avec le domaine hispanique sont donc forts.
N Ihid., t. 2, p. 7.
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passages jugés trop misogynes sont atténués, notamment ceux ou Eiximenis
traite des conséquences du Péché Originel et des défauts acquis par les femmes
en tant que filles d’Eve, et ce sans doute pour ne pas choquer, notamment, la
dédicataire de 'ouvrage dont 'auteur espere un financement. De méme, dans la
mesure ou l'auteur du Carro oriente davantage le destin des jeunes filles vers le
mariage que vers la vie religieuse, la louange qu’Eiximenis fait de la virginité est
détournée en un éloge de '’honnéteté qui doit préparer la jeune fille au mariage.
En outre, dans le quatrieme livre, qui reprend pourtant en grande partie le livre
qu’Hiximenis consacrait aux «domes religioses», des chapitres entiers
disparaissent, notamment ceux consacrés aux trois veeux monastiques . Ainsi,
le Carro se veut résolument centré sur la vie spirituelle des laics, et cette
réorientation du propos dénote I'adaptation a une nouvelle sensibilité.

La disparition d’un livre spécifiquement consacré aux religieuses (dont
on a vu, cependant, qulil concernait également les laiques) est plusieurs fois
justifiée dans le prologue. La premicre justification est d’ordre logique : « guité
otras [cosas] que hablavan de los religiosos porgue en doctrinas de casados no anduviesse la de
los religiosos »”. Ainsi, alors méme que les mondes laics et religieux étaient
intrinsequement meélés dans le Lzbre de les dones, Pauteur du Carro se montre au
contraire soucieux de bien distinguer les deux. Ce faisant, il démontre les
mémes préoccupations que celles de fray Luis dans le prologue de La Perfecta
Casada, quarante ans plus tard. Cela ne signifie nullement, bien entendu, que la
religion perde de son importance dans la vie des laiques, et le contenu méme
du Carro suffit amplement a le prouver. Néanmoins, cette volonté de distinguer
les choses et, partant, de ne plus instaurer de comparaison systématique entre
’état laic et Pétat religieux est symptomatique d’une évolution des mentalités,
comme en témoigne, entre autres, les ouvrages de la « literatura de matrimonio »
qui précedent de peu le Carro de las donas.

A ce quil considére donc comme une association invalide, Pauteur

oppose une logique thématique :

Y el quinto libro se llama Memoria Eterna [...] y el religioso que traslads los quatro
libros lo compuso porque le parescid que, hablando estos quatro libros de la vida del

92 Ibid, t. 1, p. 27-33.
% Ibid, t. 2, p. 15.
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christiano, hera menester otro que hablasse de la nuerte®*.

Le cinquieme livre est donc un arte bene moriend: destiné aux laics.

Ainsi, cette breve étude du Carro de las donas permet de confirmer, de
nouveau, combien la littérature didactique destinée aux femmes est perméable
aux évolutions historiques et idéologiques et peut s’y adapter. Les textes ne
sont pas figés et, méme lorsque 'on reprend la doctrine d’un auteur antérieur,
on peut lui imprimer quelques évolutions (ajout de chapitres, utilisation de
sources différentes, amplification ou réduction du public visé initialement,
etc.)””. Néanmoins, la doctrine qui guide ’éducation dispensée aux femmes ne
change guere, et, sous bien des aspects, le Carro transmet aux vierges, épouses
et veuves du XVI® siecle un discours vieux de 150 ans. Faut-il voir dans cette
réactualisation d’un texte de la fin du XIV® siecle la manifestation d’une
stagnation, voire d’une marche arriere ? Ou doit-on au contraire étre sensible
aux évolutions du texte, qui montre les changements, certes lents et partiels,
qua pu connaitre ’éducation des femmes entre la fin du XIv® siecle et la
premiere moitié du XVI° ? De fait, le Carro de las donas illustre les paradoxes d’un
discours éducatif qui, bien qu’il répugne aux évolutions brusques et semble
toujours revenir aux mémes thématiques, ne cesse, en réalité, d’étre mouvant,
sans qu’il soit pour autant toujours possible de déceler de grandes lignes

d’évolution.

3. Conclusions du troisicme chapitre

Entre 1530 et le Concile de Trente s’amorcent donc plusieurs
changements qui vont avoir des conséquences sur la littérature didactique
écrite pour le public féminin. D’une part, le couple devient, en tant que tel, le
destinataire d’un enseignement, détournant l'attention des pédagogues. Certes,
les femmes restent toujours des éléves potentielles, mais c’est désormais avant

tout en tant quépouses. Dans les ouvrages qui forment la « /teratura de

94 Ibid., t. 2, p. 16.

% Les traducteurs peuvent en effet adopter des attitudes fort différentes a I’égard des textes
qu’ils traduisent. Ainsi, alors que la traduction portugaise de 1518 se veut trés proche du texte
original du Lavre des Trois Vertus, la traduction de VInstitutione foeminae christianae par Juan
Justiniano présente déja quelques écarts par rapport a loriginal. Quant a la démarche de
l'auteur du Carro par rapport au Libre de les dones ou de Dolce par rapport au texte de Vives, on
peut plus proprement la qualifier de réélaboration, tant les différences sont nombreuses entre
le texte de base et celui auquel aboutissent les « traducteurs ».
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matrimonio », lattention accordée aux jeunes filles, aux veuves ou, bien
évidemment, aux religieuses est nettement moindre, pour ne pas dire
inexistante. Ainsi, la composition de manuels didactiques destinés aux femmes
espagnoles connait un coup d’arrét. En effet, tandis que, des la fin du regne
d’Isabelle la Catholique, le centre de production de ces textes se déplace en
Angleterre avec la cour de Catherine d’Aragon, I’Espagne ne connait en la
matiere que des traductions (lustruccion de la muger christiana) ou des réélabo-
rations de textes antérieurs (le Carro de las donas). 11 faut attendre la fin du XvI°
siecle pour que des auteurs espagnols écrivent de nouveaux textes destinés a la
formation des femmes. On peut alors noter de légers changements dans
I’éducation qui leur est dispensée, avec notamment un rejet plus marqué de
I'apprentissage de la lecture et de I'écriture.

Dans le domaine spirituel, le second quart du XVI° siecle est marqué par
un accroissement de la vigilance du pouvoir face aux tendances hétérodoxes et
aux textes qui y sont liés. Ainsi, certains livres de piété deviennent suspects, et
les femmes vont peu a peu restreindre leurs lectures dans ce domaine. Ce
mouvement sera bien entendu accentué par I'Index de Valdés et toutes les
mesures qui y sont liées, avant que la littérature spirituelle destinée aux femmes
ne connaisse un nouveau développement a la fin du siecle, en parallele au

regain de la littérature didactique écrite a leur intention.

D. Conclusions de la premiere partie

Nous avons donc, dans cette premicre partie, adopté une perspective
diachronique afin de situer les textes de notre corpus dans la lignée des
ouvrages destinés a 'éducation des femmes. Notre premier chapitre a permis
d’établir que les ceuvres produites pour les femmes espagnoles entre 1454 et la
fin des années 1520 s’inscrivent dans une longue tradition, qui débute avec les
Péres de Eglise. Certains des textes écrits au cours des premiers siecles du
christianisme seront amplement utilisés par les auteurs postérieurs, et, entre
autres, par ceux qui composerent les textes de notre corpus. Ainsi, saint Paul,
dont lautorité suffit bien souvent a garantir la validité d’un argument, ou saint
Jérome, dont les lettres fournissent un discours éducatif adapté a de nombreux

profils féminins, sont des références incontournables. L’importance accordée a
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la question de I’éducation des femmes au cours des premiers siecles du
christianisme est manifeste dans lintérét que lui portent des prélats aussi
importants qu’Ambroise de Milan ou, en Espagne, Léandre de Séville. Celui-ci
est Pauteur d’un opuscule qui restera longtemps sans héritier autochtone, tandis
que, dans d’autres pays européens, des prélats, mais aussi des nobles et méme
des rois et des reines écrivent pour I’éducation des femmes et des jeunes filles.
Par Dlabsence d’une production littéraire autochtone dans ce domaine,
I’Espagne se distingue donc des autres territoires européens.

Ce long silence est rompu par un ouvrage dont les auteurs de la fin du
Moyen Age reconnaitront le role fondateur : le Libre de les dones de Francesc
Eiximenis. Ce texte est si important qu’il va accompagner ’éducation des
femmes catalanes, puis de celles de toute la péninsule Ibérique jusqu’au XVI°
siecle, ou il est en quelque sorte remis au gout du jour par le Carro. Mais le Libre
est encore, par la langue dans laquelle il a été composé, difficilement accessible
pour les femmes castillanes, comme en témoignent les nombreuses traductions
dont il a fait Pobjet tout au long du XV siecle. Ce n’est, en effet, qu’a partir des
années 1450 que des auteurs castillans vont, eux-aussi, développer une
littérature didactique qui s’adresse spécifiquement aux femmes. Nous avons
montré, dans notre premier chapitre, les raisons de ce retour en grace, qui dure
jusqu’a la fin des années 1520. Au cours de cette période sont en effet produits
un certain nombre de textes qui, bien qu’ils présentent des caractéristiques tres
variables, ont tous comme point commun de s’adresser au public féminin, et
ce, dans un but pédagogique.

Cette période présente une unité, en ce qu'elle se caractérise par
lintensité de la production didactique destinée aux femmes espagnoles. Alors
que la période précédente est marquée par 'absence d’ouvrages didactiques
destinés aux femmes dans la littérature castillane et que, dans les années 1530-
1580, les auteurs espagnols ne créent guere de nouveaux textes dédiés a cette
question, les quelques décennies qui s’écoulent entre ces deux bornes sont, au
contraire, rythmées par lapparition réguliere d’ceuvres ayant pour finalité
d’éduquer les femmes. Ce rythme s’accélere juste avant qu’lsabelle I monte sur
le trone et tout au long de son regne, avant de décélérer a partir de 1504. Ainsi,
ce réegne, qui se caractérise également par ’émergence d’un certain nombre de

femmes cultivées et actives sur le plan politique voit aussi la publication
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d’ouvrages didactiques qui leur sont dédié¢s. Cependant, il ne faut surestimer ni
Paugmentation du nombre de titres par rapport a la période précédente, ni
Iimportance de la littérature didactique dans Pensemble de la production
livresque.

Cette premicre partie nous a également permis de déceler quelques
changements, quelques évolutions qui se font jour au fil du temps dans la
littérature didactique destinée aux femmes. On peut ainsi étre sensible aux
tentatives de certains auteurs pour adapter leur propos aux meeurs des femmes
de leur temps, méme si leur objectif reste bien souvent de garantir la stabilité
du couple, de la famille et de la société, et qu’ils sont, par conséquent, rétifs a
tout changement trop important ou trop brusque a leurs yeux. Il ne faudrait
pas en déduire, pourtant, que cette littérature se limite a la réitération plus ou
moins cyclique des mémes idées et des mémes arguments. L’originalité d’un
pédagogue tel que Vives, par exemple, doit nous inciter a préter attention aux
détails du discours développé par chaque auteur. C’est dans ce but que nous
allons analyser, dans notre deuxiéme partie, chacun des textes de notre corpus
en le replagant dans son contexte de production, afin de comprendre les enjeux
qui en guident Iécriture. En outre, nous allons tenter de montrer en quoi s’y
meélent un discours théorique sur ce que doit étre ’éducation des femmes et un
aspect pratique, dans la mesure ou ils cherchent a influencer directement le
comportement de leurs lectrices, qui doivent suivre les consignes données pour
espérer atteindre le but fixé : celui d’étre une femme vertueuse. Dés lors, il faut
également s’interroger sur les moyens rhétoriques employés pour assurer
I'application de ces consignes, et ainsi établir ce qui, dans nos textes, releve

d’une stratégie didactique.
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DEUXIEME PARTIE

CONTENUS ET
METHODES
D’ENSEIGNEMENT : UNE
LITTERATURE PLURIELLE

ET POLYMORPHE
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I peut sembler paradoxal, alors que nous venons de clore une premiere
partie dans laquelle la perspective diachronique était structurante, d’étudier nos
textes, non pas en fonction de la période au cours de laquelle ils ont été
produits mais en fonction d’une typologie. Ce choix a été guidé par deux
préoccupations : d’une part, comme nous 'avons dit plus haut, celle de donner
toute son importance a un critere qui joue un role essentiel dans la réception
des ceuvres, comme nous le montrerons plus précisément dans notre troisieme

. ) , . . , . ., .
partie ; d’autre part celle de ne pas créer artificiellement une évolution linéaire
la ou elle n'existe pas. Certes, nous avons décelé des changements, des
mouvements d’adaptation aux temps nouveaux, mais ceux-ci sont
d’importance variable, et ne concernent pas tous les textes et tous les auteurs.
En effet, tandis que certains présentent des points de vue novateurs, d’autres
reprennent a leur compte des theses déja défendues avant eux. La littérature
didactique destinée aux femmes espagnoles des années 1454-1530 se
caractérise au contraire par la reprise de formes, d’idées et de thématiques que
chaque auteur aborde différemment, sans qu’il soit possible de dessiner un axe
d’évolution, que celui-ci meéne vers une certaine libéralisation ou au contraire
vers une plus grande sévérité.

Nous avons donc, dans cette deuxieme partie, tenté d’établir une
typologie. Comme toute taxinomie, celle-ci est certainement criticable.

éanmoins, chaque fois qu’un classement nous paraissait contestable, nous
N i h foi ’ 1 t raissait testabl
avons pris soin de justifier notre choix. D’autre part, nous avons préféré le
terme de « type » a celui de « genre ». En effet, outre qu’il n’est pas forcément
adapté a la littérature médiévale ou les genres tels que nous les définissons
aujourd’hui se meélent volontiers, peut-on réellement parler des miroirs de
princes, des réceptaires ou des livres de piété comme de genres ? Ainsi, nous
avons choisi d’opter pour un terme moins polémique et plus généraliste pour
structurer notre propos. Nous avons donc rassemblé nos textes en fonction de
points communs formels — comme dans le cas de ce que nous avons appelé les
« sommes » — ou thématiques : c’est le cas des miroirs ou des livres de piété.
Enfin, le contenu de notre dernier chapitre peut, a juste titre, paraitre plus
hétéroclite. Quel point commun, en effet, entre U'Historia de Inglaterra de
Rodrigo de Cuero et le Manual de mugeres ? Le premier serait peut-étre que ni

I'un ni P'autre ne s’inscrivent dans les autres catégories que nous avons définies.
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En effet, outre qu’ils s’en distinguent du point de vue thématique, ils
présentent également la caractéristique de ne pas tant chercher a éduquer leurs
lectrices — c’est-a-dire, a modeler leurs comportements pour que ceux-ci soient
en adéquation avec ce que la société attend d’elles — qu’a les instruire, a leur
transmettre un savoir. En outre, ce savoir n’est pas directement lié a la religion,
au contraire de celui qui est transmis dans des textes comme le Lzbro de las
Historias de Nuestra Seiora ou le Titulo virginal de nuestra Seiiora, qui se présentent,
d’une certaine facon, comme des encyclopédies mariales. En somme, la
chronique de Cuero et les réceptaires auraient en commun, chacun dans un
domaine bien distinct, de proposer aux femmes un ensemble de connaissances
qui aurait, non pas comme seul, mais comme premier but de les instruire, et ce
dans une perspective laique. Mais avant d’en arriver a ce dernier chapitre, nous
souhaiterions débuter notre réflexion par Pétude dun type de textes
intrinsequement lié a ’éducation de celui — ou, en l'occurrence, de celle — qui

est destinée a exercer le pouvoir : les miroirs de princes.
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Chapitre premier :
Apprendre les regles de la vie de cour : les

miroirs de princesses

Les « miroirs de princes » sont 'une des sources les plus importantes de
I’éducation chrétienne et de la formation de modeles de comportement dans la
société médiévale, que ce soit dans la péninsule Ibérique ou dans d’autres
espaces européens. Ils sont également la théorisation littéraire la plus exacte et
la plus complete de la relation de I'individu avec le pouvoir, qu’il soit politique,
social, économique, religieux ou culturel. A la différence d’autres ouvrages de la
littérature didactique comme les catéchismes, les miroirs de princes s’adressent
avant tout a une élite, en l'occurrence le prince et éventuellement ses
collaborateurs'. Il ne s’agit pas seulement, en effet, de former un homme, mais
également de former un dirigeant, d’ou les difficultés rencontrées par les
auteurs pour conjuguer ce type de textes au féminin. Dans ce chapitre, nous
entendrons néanmoins le terme de « miroir » au sens large de texte didactique
visant a modeler les comportements de I’élite dans ses pratiques sociales et
politiques, puisque nous ne nous intéresserons pas exclusivement aux ouvrages
destinés a la formation de la reine, mais également a ceux qui visaient a
¢duquer les dames de la cour ou de la famille royale, autrement dit aux espejos de

princesas et aux espejos de damas.

A. Nouveaux miroirs pour une situation
inédite : le pouvoir au féminin

A la fin du Moyen Age, les auteurs de traités didactiques qui

! Selon Marta Haro, on peut ainsi patler d’« espejos de nobles, de caballeros, de consejeros, de
prelados, regimientos de corte » qui sont autant de « derivaciones » des miroirs de princes (Marta HARO
CORTES, « Mujer, corona y poder en un espejo de princesas : E/ Jardin de nobles doncellas de fray
Martin de Cérdoba », iz : Maria Pilar CELMA VALERO et Mercedes RODRIGUEZ PEQUENO
(éd.), Vivir al margen. Mujer, poder e institucion literaria, , Ségovie : Instituto castellano y leonés de la
lengua, 2009, p. 43-57, plus particuli¢rement p. 43).
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sintéressent a I’éducation des dirigeants sont confrontés a une double
nécessité. D’une part, celle de légitimer le pouvoir politique exercé par le
souverain en donnant a celui-ci une formation adéquate, puisque, comme le
fait remarquer Bonifacio Palacios Martin®, les sources traditionnelles de
légitimation ne suffisent plus, et I'on attend désormais du prince qu’il ait des
dons concrets pour gouverner. A cela s’ajoute, comme nous I'avons dit plus
haut, la perspective de voir une femme monter sur le trone de Castille’. Or, au
défaut de légitimité da a son sexe, s’ajoute un manque de formation quant a
I'exercice du pouvoir, puisque aucun texte n’avait été spécialement écrit pour
enseigner a une femme le maniement du sceptre. Il semble donc urgent, dans
les années 1465-1475, d’écrire pour Isabelle des textes susceptibles de 'aider
dans la tache qui pourrait étre la sienne.

Deux auteurs, tous deux issus des rangs ecclésiastiques, vont

particulicrement s’intéresser a I’éducation d’Isabelle en tant que dirigeante”.

2 Bonifacio PALACIOS MARTIN, «La educaciéon del rey a través de los «espejos de
principes ». Un modelo tardomedieval », iz : Daniel BALOUP (dit.), L enseignement religieux: dans la
Conronne de Castille. Incidences spirituelles et sociales (XII'-XV* siécle), Collection de la Casa de
Velazquez, n° 79, Madrid : Casa de Velazquez, 2003, p. 29-41, plus particulierement p. 30-31.
L’auteur s’intéresse plus précisément dans cet article a 'Exbortacion o ynformacion de buena e sana
doctrina fecha por Pedro de Chinchilla al mny alto e muy poderoso y esclarescido principe y sennor don Alfonso,
por la gragia de Dios rey de Castilla y Ledn, destinée, donc, au frere d’Isabelle que certains
considéraient, apres la Farsa de Avila, comme I'occupant légitime du trone. Ce texte aurait été
terminé en juin 1466, ce qui montre combien les auteurs se sont intéressés tardivement a la
formation politique d’Isabelle, celle-ci n’étant apparue comme I’héritiere potentielle du pouvoir
qu’a partir de la mort de son frére. Ce texte est par ailleurs accompagné d’un « miroir de
nobles » adressé au comte de Benavente, c’est a dire au membre le plus éminent d’une famille
influente sur le plan culturel et politique, notamment dans I’entourage d’Isabelle. Il est, d’autre
part, intéressant qu'un méme auteur s’occupe d’instruire le prince et le comte, quand on sait
que c’est le confesseur d’Isabelle qui se chargera de confectionner un manuel d’éducation pour
la comtesse de Benavente. On peut donc établir un parallele entre les deux textes écrits au
milieu des années 1460 et la double fonction de Hernando de Talavera au milieu des années
1470, parallele qui souligne combien les femmes avaient peu a peu gagné en importane aux
yeux des éducateurs.

3 Cette perspective n’est cependant pas totalement inédite dans un royaume péninsulaire.
La Castille, en effet, avait déja été dirigée par une reine propriétaire, Urraque (1109-1126). En
Aragon, Pétronille exerca le pouvoir de 1137 a 1164, mais c’est en Navarre que les reines
propriétaires furent les plus nombreuses : Jeanne (1274-1305), Jeanne II (1328-1349), Blanche
(1425-1441), Leonor de Foix (bien que tres brievement) et Catherine (1483-1512).

411 faut, en effet, bien distinguer ces manuels destinés a ’éducation d’Isabelle en tant que
reine en titre de ceux que 'on pouvait adresser, par exemple, aux reines consorts. Ainsi, en
1455, Dom Pedro de Portugal écrit pour la future femme d’Henri IV, Jeanne de Portugal, des
« amonestamientos » en castillan, qui comportent notamment une série de conseils liés au matiage
(N. SALVADOR MIGUEL, Isabel la Catdlica. .., p. 142). Ce texte se présente donc comme une dot
profitable, fgpos que nous retrouverons également dans les Castigos ¢ doctrinas, et démontre la
prédilection des membres de la cour portugaise pour tous les types de littérature morale. Par
ailleurs, nous voyons qu’Isabelle la Catholique n’a été ni la seule, ni la premiere reine du Xve
siecle hispanique a recevoir des textes spécialement destinés a son édification comme femme et
comme souveraine, et qu’une reine comme Jeanne, dont on a tant critiqué les meeurs, pouvait
étre la destinataire de ce type de littérature.
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Fray Martin de Cérdoba, d’'une part, avec son célebre Jardin de nobles doncellas,
écrit avant qu’Tsabelle ne monte sur le trone, aux alentours de 1468°. Fray Ifiigo
de Mendoza, d’autre part, avec son Regimiento de principes ou Dechado, qu’il
compose alors qu’lsabelle vient de monter sur le trone, soit vraisemblablement
dans le premier tiers de 1475°. Tous deux sont influencés, comme nous I’avons
dit, par le débat qui animait la cour de Castille quant aux vertus des femmes,
mais s’inscrivent également dans la tradition des miroirs de prince, qu’ils
contribuent cependant a renouveler en s’adressant a une femme. Ces textes
avaient en effet I’habitude d’encourager leurs destinataires a s’éloigner des
femmes, et de considérer qu’il était dangereux de leur confier le pouvoir. Par
conséquent, le Jardin de nobles doncellas, avant d’éduquer la future reine, doit

poser les bases de la légitimité d’un pouvoir féminin’.

1. Le Jardin de nobles doncellas: du bien-fondé du
gouvernement féminin

Tout au long des années 1460, les différentes factions de la noblesse
castillane s’affrontent au sujet de lidentité du successeur d’Henri IV sur le
trone, affrontements qui ne prendront réellement fin que 5 ans apres la mort
de celui-ci, avec la signature du traité d’Alcacovas, en septembre 1479. Le

Jardin® est donc écrit dans un contexte ou la légitimité d’Isabelle est loin d’étre

> Grace aux indications internes fournies par le texte, on peut en situer plus précisément la
date de composition entre la conclusion du pacte des Toros de Guisando (19 septembre 1468),
quand Isabelle est désignée comme héritiere du tréne, et le mariage de celle-ci avec Ferdinand
d’Aragon, en octobre 1469 (M. HARO, att. cit., p. 44).

¢ Voir David NOGALES RINCON, « Los espejos de principes en Castilla (siglos XIII-XV) : un
modelo literario de la realeza bajomedieval », Medievalismo. Boletin de la sociedad espasiola de estudios
medievales, 16, 2000, p. 9-39, plus particuliecrement p. 15. L’auteur, qui ne cite pas le Jardin de
nobles donzellas, mentionne par ailleurs trois autres titres qui méritent notre intérét : le Regimiento
de principes de Goémez Manrique, le Directorio de principes para el buen gobierno de Esparia d’Alonso
Ramirez de Villaescusa, destiné aux Rois Catholiques et le Dialogum inter regem et reginam regni
d’Alonso Ortiz. Le premier ne contient en fait que 15 strophes réellement destinées a la reine
(eeuvre, qui devait au départ contenir autant de conseils pour le roi que pour son épouse,
ayant été tronquée) ; le second s’adresse, non pas spécifiquement a Isabelle en tant que femme
détentrice du pouvoir ; mais au couple des monarques ; enfin, le troisiéme fait d’elle une
intetlocutrice dans un dialogue qui porte sur I'instruction du prince Jean.

7 Marta Haro souligne le caractere inédit de la démarche de 'auteur : « ¢/ Jardin de nobles
doncellas de fray Martin de Cordoba es fundamental en la tradicion de la literatura de regimientos por ser el
primer espejo de princesas escrito en castellano y por acometer la dificil tarea de conjugar y conciliar tres conceptos
nada acordes en el pensamiento medieval : mujer, corona y poder» (M. HARO, art. cit., p. 44).

8 Ce texte a connu deux impressions relativement précoces : I'une en 1500 par Juan de
Burgos (Valladolid) et 'autre en 1542, par Juan de Espinosa (Medina del Campo). On peut
donc en conclure que le texte a été lu par un public bien plus large que la seule reine, méme si
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acquise, et fray Martin de Coérdoba doit donc non seulement former sa
destinataire, mais aussi prouver qu’un gouvernement féminin est possible, voire

bénéfique’.

a. Un manifeste politique

Selon David Nogales Rincén, les miroirs de princes connaissent
plusieurs évolutions entre le XIII® et le XV* siecle, et sont par exemple de plus
en plus fréquemment rédigés par des laics'’. Le Jardin de nobles doncellas, au
contraire, témoigne de linfluence qu’exercaient encore de nombreux
ecclésiastiques sur les dirigeants des derniéres décennies du Moyen Age en
Castille'. Lecteur dans le couvent augustinien de Salamanque en 1420, Martin
de Coérdoba est probablement né a la fin du X1v* siecle ou au début du XVv*
siecle. 11 rejoint 'ordre de saint Augustin au moment ou celui-ci est agité par

des contflits opposant observants et claustraux, et son séjour salmantin doit étre

elle n’est sans doute pas étrangere au succés de Popuscule. En outre, 1542 est également
I'année de la publication, a Valladolid, du Carro de las donas, réélaboration du Libre de les dones
d’Eiximenis, ce qui suggére un retour en grace des traités éducatifs du Bas Moyen-Age au cceur
de la Renaissance.

9 En plus des travaux cités, le Jardin a suscité une bibliographie relativement abondante,
parmi laquelle on peut citer, notamment, les deux éditions antérieures a celle de H. Goldberg :
P. Félix GARCIA (éd.), Fray Martin DE CORDOBA, Jardin de nobles doncellas, Madrid : Joyas
bibliograficas, 1953 et P. Fernando RUBIO (éd.), Fray martin DE CORDOBA, Jardin de nobles
doncellas, in : Prosistas castellanos del siglo X1 (II), Biblioteca de Autores espafioles CLXXI,
Madrid : Rivadeneyra, 1964, p. 67-117. Concernant la bibliographie critique, on peut consulter :
Maria del Pilar RABADE OBRADO, « Etica y politica : recomendaciones de Fray Martin Alonso
de Cordoba a la futura Isabel I», #z : Maria Victoria LOPEZ-CORDON CORTEZO et Gloria
Angeles FRANCO RUBIO (éd.), La reina Isabel y las reinas de Espaiia : realidad, modelos ¢ imagen
historiggrafica, Madrid : CSIC, 2005, t. 1, p. 63-76 ; Catherine SORIANO, « Convenencia politica y
topico literario en el Jardin de nobles doncellas (1468 ?) de Fray Martin Alonso de Cordoba », i :
José Manuel LUCIA MEGIAS (éd.), Actas del 1T Congreso Internacional de la Asociacion Hispdnica de
Literatura Medieval (Alcald de Henares, 12-16 de septiembre de 1995), Alcala de Henares :
Universidad de Alcala, 1997, 2 vol., II, p. 1457-1466 ; Paulette DEMERSON, « La “Doncella a
Dios” de Martin de Cérdoba », Bulletin Hispanique, 86 (1-2), 1984, p. 142-153 ; Blas SANCHEZ
DUENAS, « Una particular vision de la mujer en el siglo XV : el Jardin de las nobles doncellas de
Fray Martin de Cordoba », Boletin de la Real Academia de Cordoba de Ciencias, Bellas Artes y Nobles
Artes, 141, 2002, p. 291-300 ; Rina WALTHAUS, « “Esto no lo quiero aqui provar por razones,
mas enxemplos”. Los exempla de las mujeres célebres en la discusion sobre la mujer,
especialmente en el Jardin de nobles doncellas, de Fray Martin de Coérdoba», in : Margarita
FREIXAS y Silvia IRISO (éd.), Actas del VIII Congreso Internacional de la Asociacion Hispdnica de
Literatura Medieval (Santander, 22-26 de septiembre de 1999), Santander, Consejerfa de Cultura del
Gobierno de Cantabria, Afio Jubilar Lebaniego, Asociacion Hispanica de Literatura Medieval,
2000, 2 vols, 11, p. 1807-1815.

10 D. NOGALES RINCON, art. cit., p. 37.

11 Le fait que ce soient avant tout des ecclésiastiques qui cherchent a éduquer la reine n’est
pas sans conséquence. Ils lui apportent, certes, une certaine légitimité en en faisant un modele
de prince chrétien susceptible d’entrainer, par son exemple, la réforme de toute la société, mais,
ce faisant, ils obligent aussi la souveraine a défendre les valeurs qui ont participé a sa
légitimation.
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interrompu par plusieurs voyages d’étude en France, notamment a Toulouse,
jusque dans les années 1460. Il semble qu’il ait ensuite occupé une chaire a
Salamanque avant d’¢tre nommé vicaire général du couvent augustinien de
Valladolid, dont il est promu gouverneur en 1476, peu avant sa mort. On le
voit, c’est donc I'image d’un universitaire et d’un ecclésiastique érudit qui se
dessine, plus que celle d’'un conseiller politique de premier plan. Le role réel
qu’il a pu jouer a la cour est en effet tres incertain, dans la mesure ou on ne
trouve nulle mention de son nom dans les chroniques du temps. Des lors,
selon Harriet Goldberg, le fait qu’il ait dédicacé une de ses ceuvres a Alvaro de
Luna, et l'autre a Isabelle ne signifie pas qu’il ait été directement en contact
avec eux : d’une part, il pouvait s’agir seulement d’une tentative pour attirer
'attention de ces hauts personnages, et, d’autre part, le Connétable et ’héritiere
du trone représentaient chaque fois des figures particulierement adéquates pour
le propos de l'auteur (qui portait sur la définition de la bonne fortune dans le
premier cas et sur éducation des femmes dans le second)'”.

La relation qu’entretient Martin de Coérdoba avec Isabelle n’est
cependant pas uniquement conditionnée par 'ambition littéraire : dans le
prologue au Jardin, 1l atfirme en effet « la grand benivolencia que ove a mi Senor de
loriosa memoria, el Rey don Alfonso, vuestro hermano, & la grand devocion que él en mi
tenia» . Pervent partisan de la cause alphonsine comme beaucoup
d’ecclésiastiques qui souhaitaient un retour a I'orthodoxie, Martin de Cérdoba
adopte donc la cause isabelline apres la mort du frere de celle-ci, le 5 juillet
1468. Par conséquent, c’est bien en fonction d’intéréts politiques qu’il
entreprend d’écrire pour ’éducation d’'un monarque qui s’est révélé finalement
étre une femme. Ainsi, Isabelle doit faire abstraction des faiblesses de son sexe
pour devenir une souveraine exemplaire, comme l'indique par exemple la
remarque suivante : « aunque todas las mugeres deven ser linpias desto [les désirs
charnels|, mucho mds la princesa, ca tales deseos hagen la muger bestial et hazenla

. . T .o 14 .
menospreciable, disfamada e indigna de principar» . Comment faire en sorte

12 Voir, plus précisément, son introduction (p. 34), dans M. DE CORDOBA, Jardin. ..

13 Ibid., p. 141. Harriet Goldberg fait le commentaire suivant : « I# is my conclusion, therefore,
that without further evidence to the contrary that the dedication of the Probemio to the Jardin reveals Fray
Martin’s adberence to the canse of Alfonso and later that of Isabel and not the personnal relationship suggested
by the langnage of the Probemio » (introduction, p. 39).

14 M. DE CORDOBA, 0p. ¢it., p 223.
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qu’lsabelle” ne dégoive pas tous les espoirs placés en elle ? Cest la toute la

préoccupation de Martin de Cordoba.

b. Quelle formation pour la reine ?

Il va donc construire un ouvrage pédagogique inédit pour celle qui, en
tant que future reine, est une femme exceptionnelle, mais qui est également, en
tant que femme, un souverain hors normes. D’ou la nécessité de légitimer le
pouvoir au féminin tout en dispensant une formation adéquate a la future
souveraine'’.

La structure méme du livre semble vouloir insister sur la condition
téminine de la destinataire plus que sur son réle politique, puisqu’il se compose
de trois parties, 'une portant sur la fagon dont la femme a été créée, la seconde
sur les qualités et les défauts communs a toutes les femmes, ainsi que sur la
facon de cultiver les premicres et d’étouffer les seconds, la troisieme
constituant, comme nous l'avons dit plus haut, un catalogue de femmes
illustres'’. Le sexe de la destinataire implique par ailleurs d’emblée une certaine
insistance sur la chasteté, puisque Isabelle est « aguélla que deve ser resplandor de
castidad y limpieza en todo este reyno»'*. On peut cependant étre sensible a la
tentative de l'auteur de construire une image assez nuancée de la nation
féminine, notamment dans sa premiére partie. Ainsi, Fve a été créée a partir
d’une cote d’Adam, et plus exactement de la cote médiane, par quoi elle est

3, 1 sox s s .
« conpasiera ¢ ygual» de ’homme", selon un argument déja utilisé par saint

15 Isabelle a-elle jamais lu ce texte qui lui est dédié ? C’est la une question a laquelle il est
impossible de répondre, méme si un indice de poids suggere une réponse négative : ’absence
d’un exemplaire du Jardin parmi les livres de la reine. Cependant, selon Elisa Ruiz Garcia, il
semble peu probable que la reine n’ait réellement jamais possédé d’exemplaire de cet opuscule
ou d’autres oeuvres qui lui furent dédiées (E. RUIZ GARCIA, op. ¢it., p. 170).

16 Marta Haro définit ainsi le Jardin : « Fray Martin de Cérdoba proyecta asi su Jardin de nobles
doncellas conzo un tratado pedagdgico-educacional, como un compendio de castigos morales y como un ensayo de
legitimacion politica ; tres propdsitos fundamentales que responden a la realidad y funcion de la destinataria y
que literariamente se fusionan, adquieren forma y estructura en un espejo de princesas» (M. HARO, art. cit.,
p. 54).

17 Par souci de briéveté, nous ne nous intéresserons pas au détail des sources employées par
l'auteur, dont Harriet Goldberg dresse par ailleurs une liste tout a fait complete (M. DE
CORDOBA, 0p. ¢it., introduction p. 70-88).

18 Ihid., p. 144. Compte tenu du contexte historique dans lequel il faut situer I’écriture de
I'ocuvre, toute allusion a la chasteté féminine n’est cependant pas dépourvue de portée
politique, dans la mesure ou la reine Jeanne était précisément vue comme lincarnation du
renoncement a cette vertu.

19 Tbid, p. 152.
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Thomas™. Cependant, la cote est aussi synonyme de torsion, de mollesse et
méme de bruit — c’est un os —: le choix de cette matic¢re aurait ainsi été a
Porigine de la propension des femmes au bavardage”. Martin de Cérdoba
développe par ailleurs une vision positive du mariage, en se fondant
notamment sur les textes du patron de son ordre™, puisqu’il le décrit comme
un sacrement instauré au Paradis et qui procure trois biens: la fidélité
conjugale, le fait de pouvoir engendrer des enfants en dehors du péché, et
enfin le sacrement lui-méme”. Or, on sait combien dévalorisation de la femme
et dévalorisation du mariage sont liées dans le discours misogyne. Sans faire de
Martin de Cérdoba un défenseur de la cause des femmes™, on peut toutefois
observer qu’il propose une vision assez équilibrée de la relation entre les sexes™
et méme de lacte sexuel qui, s’il n’est bien entendu légitime que pour
engendrer une descendance, ne tient pas son origine de la Chute. En effet, se
fondant de nouveau sur saint Augustin, Pauteur affirme que l'acte sexuel, et
donc l'engendrement, aurait eu lieu, de toute facon, au Paradis, sans plaisir et
dans le seul but d’engendrer des élus capables de rejoindre les anges™.

On le voit, Martin de Cérdoba se montre fidéle aux idées du saint
patron de lordre auquel il appartenait, et ne dévalorise pas l'union

matrimoniale. Quant a la nature féminine, elle est décrite selon les présupposés

20 Cette vision des choses s’oppose a une conception mélant exégese biblique et
aristotélisme, selon laquelle le fait que la femme soit tirée de la cote de ’homme en faisait un
homme imparfait. En ce sens, Martin de Cérdoba fait donc le choix de la conception la plus
favorable a la femme, sans pour autant faire de proposition révolutionnaitre, puisqu’il s’empare
d’une opinion que d’autres ont déja défendue avant lui. Par ailleurs, le fait d’examiner ainsi la
création de la femme d’un point de vue théologique permet de combattre les détracteurs des
femmes d’origine cléricale sur leur propre terrain.

21 idée selon laquelle c’est pour avoir été créée a partir d’un os que les femmes sont si
bavardes se trouve également dans le Libre de les dones de Francesc Eiximenis (Lo fibre de les dones,
éd. cit.,, p. 22). Martin de Cérdoba associe cependant a cette idée I’argument que nous avons
déja plusieurs fois rencontré, tant chez les défenseurs des femmes que chez leurs détracteurs :
«ca Dios por esto sabiendo que heran parleras, primero que a los varones les reveld su resurreccion porgue por
sus lengnas fuese publicada », p. 156.

2211 remploie notamment des arguments développés dans le De bono conjugali.

2 Ibid., p. 161.

24 Nous pensons, en effet, que ce n’est pas la le but de son ouvrage. Il utilise, certes, des
arguments développés par les défenseurs des femmes dans la « Querelle », mais c’est dans un
but politique : celui de défendre la capacité, non pas tant des femmes, mais d’une femme
particuliere (Isabelle) a acquérir les vertus nécessaires au bon gouvernement de la Castille.

25 Adam et Eve sont en effet égaux en termes de perfection (cette derniére ayant
néanmoins le privilege d’avoir été créée au Paradis), et partagent une méme forme au sens
aristotélicien du terme, c’est a dire une méme ame intellective (7bid., p. 174).

26 [bid., p. 185. Dans De genesi ad litteram, 1X, 18, Augustin explique en effet qu’au Paradis,
les premiers hommes pouvaient commander aux organnes de la génération afin d’engendrer
des enfants, sans plaisir, toutefois.
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habituels de I’époque dans laquelle s’inscrit le texte®’.

Il faut cependant
distinguer la figure d’Eve, dont il décrit la création selon une perspective
souvent adoptée par les défenseurs des femmes, et les autres, celles qui sont
nées d’'un homme et d’'une femme : I'arrivée d’une fille plutoét que d’un gar¢on

. . L, . e, N . s . 28
est ainsi systématiquement associée a une faiblesse de 'organisme des parents™.
Quant a la deuxieme partie du texte, qui traite du caractere féminin, elle part du
postulat que celui-ci doit étre amélioré, puisqu’elle « habla de las condiciones de la

. 2
muger, asi de las que han como de las que esperan aver para ser buenas »”. Cependant,
Pauteur commence par énumérer trois qualités qui, selon lui, appartiennent
naturellement aux femmes : la « vergiienza », Cest a dire « huyr el mal et allegarnos al
bien, no solo por vergiienca de los hombres, mas principalmente por vergiienca de Dios et del
Lo . .30 . .
remordimiento de nuestra conciencia»”, la compassion et, enfin, la gentillesse,
. . . .. 1 N .,

puisqu’elles sont « de gracioso e consolativo servicio»’'. Cette derniére qualité donne
a l'auteur l'occasion de définir plus précisément la pratique religieuse féminine
et le réle des femmes au sein de leur foyer. Leur attitude par rapport a leurs
serviteurs, par exemple, est séverement critiquée : « sirvense de los servidores quando

. . 32
estan sanos et desque les duele la cabeca no los quieren ver»”. Les femmes de la haute

27 Harriet Goldberg insiste d’ailleurs sur cet aspect de 'oeuvre de Martin de Cérdoba. Selon
elle, il se montre en effet toujours soucieux de ne pas contrarier I'opinion dominante, y
compris quand il vante les bienfaits d’'un pouvoir au féminin. Une telle apologie n’aurait en
effet eu une portée militante que si le pouvoir avait pu retomber dans des mains autres que
féminines. Or, a I’époque ou le Jardin est écrit, seules Jeanne ou Isabelle peuvent avoir un droit
sur la couronne apres la mort d’Henti IV (#id., introduction p. 88).

28 Martin de Coérdoba énumere alors plusieurs facteurs qui peuvent influencer la
procréation d’un fils ou d’une fille, en adoptant une perspective scientifique qui se fonde sur la
Génération des animaux, &’ Atistote (ibid., p. 190). Cela suggere également que, loin de constituer
une potentielle atteinte a la pudeur de la souveraine, ces connaissances étaient considérées
comme faisant partie d’un socle commun que les femmes comme les hommes se devaient de
maitriser. En revanche, il est des domaines auxquels il n’est pas bon qu’une jeune fille, fat-elle
une future reine, s’intéresse de trop pres, puisque, dans le chapitre qui préceéde, 'auteur fait
usage d’une formule de reficentia au moment d’aborder des sujets touchant a 'acte sexuel tel
qu’il était pratiqué au Paradis, sujets jugés impropres aux oreilles d’une demoiselle (p. 186). I y
aurait donc une frontiere ténue entre la sexualilté, qui ne doit pas étre évoquée devant une
jeune fille, et ce qui touche a la maternité et a la procréation, qui est bien du domaine féminin.

2 Tbid., p. 192.

30 1bid., p. 197-198. Cette qualité est essentielle chez une femme, et le fait qu’elle soit placée
en téte de la seconde partie soulighe son importance, d’autant plus cruciale dans un contexte
ou lon estimait qu’elle avait été dévoyée par I’épouse d’Henri IV. Drailleurs, sans elle, toute
vertu est oubliée : « 57 vergiienca no las refrena del mal et las promueve al bien, yrin como bestia
desenfrenada et como cavallo sin espuelas en todo mal ; et huyrdn de toda virtud » (ibid., p. 195).

3Ubid., p. 203. Bien que le fait d’affirmer que les femmes aient naturellement tendance a
prendre soin de leur honneur est, en soit, un postulat pro-féminin, I'auteur fait reposer cette
gualité sur deux défants: le gout des femmes pour les compliments, qui leur fait redouter
I'opprobre, et leur manque de courage, dont la vergiienza n’est qu’une des déclinaisons (p. 194).

32 [bid., p. 206. 11 s’agit la, cependant, d’un point assez topique, qu’affectionnent autant les
manuels didactiques destinés aux femmes que les ouvrages de fiction, comme en témoigne la
diatribe d’Aréuse, dans La Célestine, acte 1X, scéne 3 (F. DE ROJAS, op. cit., p. 428-431).
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société (puisque, au-dela de la reine, c’est bien la le public auquel s’adresse
Pauteur™), doivent étre au service de leur mari, et s’occuper de leurs enfants en
es élevants elles-mémes ou en les faisant élever par des nourrices. Ce dernier
les élevants ell m les faisant élever par d rrices. Ce derni
point ne fait d’ailleurs objet d’aucune critique de la part de Martin de Cérdoba
(pourvu que les nourrices soient « sobre todo cathdlicas [y] que, quando les dieren la
teta, nonbren a [hesu et ala Virgen Maria et a Sant Miguel, por que con la leche bevan
devocin deste nombre Jhesus et delos otros »™), qui a en effet tendance a ne pas aller a
Iencontre d’habitudes ou d’opinions qu’il sait communément admises par un
public qu’il ne convient pas de choquer, au risque qu’il rejette 'enseignement
qu'on souhaite lui transmettre. De méme, quand il prone la pitié envers les
pauvres, C’est encore en ayant le souci des conventions sociales : la grande
dame ne doit pas, en effet, aller elle-méme au contact des indigents et des
malades, mais envoyer son aumonier remplir cette fonction, lequel doit
rechercher les ménages nécessiteux « porgue en nombre et vo3 de la seiiora sean
acorridos »”. Bn cela, il se distingue par son pragmatisme d’autres auteurs peut-
étre plus radicaux ou plus idéalistes.

Quant aux « menos buenas condiciones »° des femmes, elles sont également
au nombre de trois et ne sont guere surprenantes dans le panorama littéraire de
Pépoque : il s’agit de lintempérance, du bavardage et de Pinconstance.
Cependant, ces trois défauts sont résumés en un seul chapitre, et sont
présentés avec leur remede : a Iintempérance doit répondre la vergiienza, au
bavardage le silence, et a linconstance la réflexion™. Trois qualités, trois
défauts, et une tendance qui peut relever des deux catégories, selon
Porientation qu’on lui donne : les femmes sont portées aux extrémités, ce qui
conduit Martin de Cérdoba a proposer une morale du juste milieu, en accord

avec Péquilibre qu’il a tenté d’instaurer tout au long de sa description de la

33 Harriet Goldberg affirme ainsi que, dés le départ, I'auteur avait en téte, au-dela d’Isabelle,
un public bien plus vaste (H. GOLDBERG, introduction au Jardin..., p. 34). Selon elle, en effet,
les ouvrages didactiques, méme lorsqu’ils sont dédiés a un personage célebre, ont néanmoins
un public plus large, et cherchent a apporter des réponses a des questions qui touchent
I'ensemble du genre humain (#id., p. 47).

34 Ibid., p. 206.

3 Ibid., p. 205. On peut également souligner que Martin de Cérdoba ne passe pas sous
silence le prestige social lié aux actions miséricordieuses, et, partant, leur nécessaire publicité.

36 [bid., p. 208. Remarquons le choix de euphémisme, qui permet, de nouveau, de ne pas
heurter la sensibilité du lectorat.

37 1bid., p. 209.

3 Ibid,, p. 210-211.
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nature féminine”.

A partir du cinquiéme chapitre de la seconde partie commence le volet
proprement didactique de 'ouvrage, les chapitres précédents ayant avant tout
un caractere descriptif puisquil s’agissait de donner a connaitre la nature des
femmes. C’est donc a partir de ce chapitre que lauteur va véritablement
dispenser des conseils a sa destinataire, méme s’il en avait déja formulé dans les
paragraphes précédents, notamment en soulignant combien la reine devait se
distinguer du commun des mortelles. De fait, le premier véritable conseil qu’il
lui donne (outre que, des le prologue, il encourage a faire preuve de sagesse)
se trouve dans le second chapitre de la premiere partie, et concerne ’émission
du discours : « E 7 esto es verdad en las otras dueiias, tanto mids es verdad en las grandes
sefioras, cuyas palabras suenan por todo su imperio et por ende deven ser pocas et graves »".
Or, cette recommandation suggere, certes, que les reines, comme les autres
femmes, doivent maitriser leur langue®', mais également — et c’est 1a un point
significatif — qu’elles ont droit a la parole politique. Par ailleurs, la formulation
choisie sera ensuite plusieurs fois répétée. On peut citer, par exemple : « Pues s
esto es dapriable a todo honbre, quanto mis lo deve ser a los reys et reynas cuya generacion ha
de ser limpia et cuyos hijos han de anmentar la repiblica »”, i propos de la chasteté
conjugale, ou « E 57 esto es necessario a todas las donzellas, mucho mis alas princesas que
esperan casar con reyes et principes, los quales lo primero que pesquisan de la esposa es, si es
honesta et virtuosa et de compuesta vergiienca »°. Les treines sont donc des femmes,
certes, mais des femmes qui sortent du lot. Toutefois, c’est dans le second et le
troisieme chapitre de la seconde partie, consacrés respectivement a la
compassion et a la gentillesse naturelle des femmes, que les souveraines
deviennent de véritables parangons de leur sexe. Le second chapitre, plus
particuliecrement, permet a 'auteur de donner sa conception du pouvoir au
féminin : la reine est en effet a la fois la mere de ses sujets, leur avocat et leur
bouclier **, selon une définition qui n’est pas sans rappeler les roles

traditionnellement dévolus a la Vierge. Pour expliciter le premier point, 'auteur

% 11 affirme ainsi, pour ce qui est du silence requis chez les jeunes filles : « que hable quando es
necessario et calle quando es oportuno et assi de las otras virtudes » (ibid., p. 212).

40 Tbid., p. 157.

41 L auteur revient sur ce point de fagon détaillée au chapitre VIil de la seconde pattie. Trop
patler est un défaut, mais il n’est pas bon non plus de trop se taire : il faut donc faire usage de
discernement pour savoir quoi dire, quand et comment (7bid., p. 228).

42 Ibid., p. 177.

B 1bid., p. 197.

4 Tbid., p. 199.
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emploie des termes masculins : un roi est un pere pour ses sujets car il les
protege et, puisque 'on doit davantage a celui qui, en nous protégeant, nous
sauve plusieurs fois la vie qu’a celui qui ne nous la donne qu’une fois, on doit
davantage honorer son roi que son pere. Dans la mesure ou cette analogie sert
a expliciter le role de la reine, cela signifie qu’elle est considérée comme un
gouvernant de plein droit, susceptible d’exercer toutes les fonctions régaliennes
et de revendiquer en conséquence, de la part de ses vassaux, 'accomplissement
de leurs devoirs. Néanmoins, quand Martin de Cordoba attribue a la reine un
role d’avocate, C’est, cette fois, comme reine consort qu’il I'envisage, dans la
mesure ou elle doit intercéder aupres de son mari. Le modele de la Vierge est,
en outre, tres palpable ici, de méme que dans la comparaison de la reine avec
un bouclier, qui s’inscrit, plus largement, dans une conception agonistique de la
société. En effet, dans ce monde qui est une mer ou les gros poissons mangent
les plus petits, la reine doit étre une baleine derriere laquelle ces derniers (a
savoir les « humildes labradores, los devotos horadores, los estudiosos maestros e doctores,
bindas, huérfanos et pobres sin amparo» ) trouvent refuge®. Cette assimilation de la
reine a la Vierge semble déboucher logiquement sur le chapitre suivant ou

P'auteur cherche a inciter la souveraine a la piété, en ’encourageant a :

oyr cada dia sus misas, rezar sus oras el devociones, oyr sermones et palabras de
Dios ; fager que lean delante della, quando comen et quando estian retraydas, lecturas
honestas et santas ; conversar con letrados et sabios que la pueden dotrinar de cosas
divinales ; pensar sienpre en la otra vida et en la cuenta que a Dios han de dar tan
estrecha, bablar et oyr fablar de gloria de Parayso®.

Cette question de la religiosité est en effet centrale dans la seconde
partie du Jardin, et l'auteur y souligne a quel point il est important pour la
princesse de craindre Dieu, dont, en tant que souverain, elle est le lieutenant

sur Terre®. La religiosité de la reine, cependant, ne doit pas avoir qu’une

4 M. DE CORDOBA, gp. cit., p. 202.

4 On retrouve cette vision du monde dans le Titulo Virginal de Nuestra Seiiora. Dans cet
ouvrage, ce n’est cependant pas la reine, mais la Vierge qui est chargée de protéger les faibles,
non pas comme baleine, mais comme patronne de navire (p. 748). Dans le méme chapitre, elle
est également qualifiée d’avocate (p. 762), image qui se répéte a plusieurs reprises (Alonso DE
FUENTIDUENA, fray, Titulo virginal de Nuestra Seiiora, in : Pancracio CELDRAN GOMARIZ [éd.],
Un manunal de religiosidad mariana del siglo XV : titulo virginal de Nuestra Seiiora de fray Alonso de
Fuentidueria, , Madrid : Editorial de la Universidad Complutense, 1982).

47 Ibid., p.205. De nouveau, 'auteur montre I'adéquation d’une qualité naturelle des
femmes (leur religiosité) avec ce que I'on attend d’un bon gouvernant. L’insistance sur la piété
vise par ailleurs a faire en sorte qu’lsabelle ne reproduise pas le modéle de son demi-frere,
acc