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Résumé  

 
L'étude du paysage balnéaire de Rome dans l'Antiquité (Ier siècle av. J.-C.- Ve siècle ap. 

J.-C.) a pour but de combler certaines lacunes concernant la recherche sur les bains dits 

mineurs dans la capitale de l'Empire. La thèse a suivi essentiellement cinq grands axes : 

nous avons au préalable défini un cadre historique et social à notre étude en insistant sur 

les problèmes relatifs à l'origine du bain romain et à sa diffusion en péninsule italique. 

Nous nous sommes ensuite penchés sur les problèmes méthodologiques rencontrés lors 

de l'établissement de notre corpus. Afin d'appréhender de manière concrète le paysage 

balnéaire romain, nous avons en effet établi une base de données dont chaque entrée 

correspond à un complexe balnéaire connu par les sources (archéologiques, 

épigraphiques et littéraires). Ce catalogue a été abordé sous forme descriptive dans la 

troisième grande partie. Notre quatrième axe concerne particulièrement la législation 

relative à ces balnea, la définition de leur statut et l'identification de leurs propriétaires. 

Enfin, une étude typologique et technique des bains de Rome s'est révélée nécessaire 

pour terminer cette étude de façon exhaustive. 

 
 
Abstract  

 

The study of the baths landscape of Rome in the Antiquity (Ist century B.C.- Vth century 

A.D.) aims at filling certain gaps concerning the research on the minor baths in the 

capital of the Empire. The thesis followed essentially five main chapters: we beforehand 

defined a historic and social frame in our study by insisting on the relative problems at 

the origin of the Roman bath and in its distribution in italic peninsula. We then bent over 

the methodological problems met during the establishment of our corpus. To conceive 

in a concrete way the Roman bath landscape, we indeed established a database every 

evidence of which corresponds to a bath complex known by sources(archaeological, 

epigraphic and literary). This catalog was approached under descriptive shape on our 

third chapter. Our fourth axis concerns particularly the legislation relative to these 

balnea, the definition of their status and the identification of their owners. Finally, a 

typological and technical study of the baths of Rome showed itself necessary to end this 

study in a exhaustive way. 
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2 De Fine Licht, 1974-1990 (Thermes de Trajan) ; DeLaine, 1997 (Thermes de Caracalla) ; La Follette, 

1994 (Thermes de Décius), etc.  
3 �-�H���S�H�Q�V�H���S�D�U���H�[�H�P�S�O�H���D�X�[���W�K�q�V�H�V���G�¶�$�����%�R�X�H�W���V�X�U���O�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�H���1�D�U�E�R�Q�Q�D�L�V�H�������������������G�H���*�����3�R�F�F�D�U�G�L���V�X�U��

�O�H�V���E�D�L�Q�V���G�¶�2�V�W�L�H�������������������R�X���G�¶�<�����7�K�p�E�H�U�W���V�X�U���O�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�¶�$�I�U�L�T�X�H���G�X���1�R�U�G���������������� 
4 Nous pouvons citer ici les monographies le�V���S�O�X�V���F�p�O�q�E�U�H�V�����F�R�P�P�H���F�H�O�O�H�V���G�H���)�����<�H�J�•�O�������������������G�¶I. Nielsen 

(1993), de G. Fagan (2002) ou encore de M. Pasquinucci (1993). Pour un résumé, voir également De 

Haan, 2010, p. 6-8. 
5 H. Manderscheid (2004) a recensé 2500 références bibliographiques concernant les études 

(monographies ou articles) sur les bains du monde romain, et ce uniquement pour les années 1988-2001. 

On dénombre ainsi pour la seule ville de Rome intra muros près de 150 références (dont la moitié 

concernant les thermae impéria�X�[�������,�O���Q�¶�H�[�L�V�W�H���W�R�X�W�H�I�R�L�V���D�X�F�X�Q�H���V�\�Q�W�K�q�V�H���V�X�U���O�H�V��balnea de la ville. 
6 Seuls quelque articles, comme ceux de R.S. Staccioli (1958 ; 1961) ou, plus récemment, celui de E. Papi 

���������������� �S�H�X�Y�H�Q�W���r�W�U�H�� �S�H�U�o�X�V�� �F�R�P�P�H�� �O�H�V�� �S�U�p�P�L�V�V�H�V�� �G�¶�X�Q�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �H�Q�F�R�U�H�� �M�D�P�D�L�V�� �Dboutie. Ironie du sort, 

�M�¶�D�L���S�U�L�V���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�����T�X�H�O�T�X�H�V���W�H�P�S�V���D�Y�D�Q�W���G�¶�L�P�S�U�L�P�H�U���F�H�V���S�D�J�H�V�����G�X���W�U�q�V���U�p�F�H�Q�W���R�X�Y�U�D�J�H���G�H���1�����'�H���+�D�D�Q��

sur les bains privés dans le monde romain (Römische Privatbäder. Entwicklung, Verbreitung, Struktur und 

sozialer Status, 2010). �,�O�� �V�¶�D�J�L�W�� �G�¶�X�Q�H�� �p�W�X�G�H�� �U�H�O�D�W�L�Y�H�P�H�Q�W�� �O�D�U�J�H���� �G�D�Q�V�� �O�D�� �P�H�V�X�U�H�� �R�•�� �O�¶�D�X�W�H�X�U�� �S�U�H�Q�G�� �H�Q��

�F�R�P�S�W�H�� �O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �G�H�V�� �P�D�L�V�R�Q�V�� �H�W�� �Y�L�O�O�D�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �P�R�Q�G�H�� �U�R�P�D�L�Q���� �1�R�W�U�H�� �D�S�S�U�R�F�K�H�� �H�V�W�� �V�L�P�L�O�D�L�U�H��

dans la forme, puisque N. De Haan considère à la fois le développement, le co�Q�W�H�[�W�H�����O�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�H���F�H�V��

bains et le statut de leur propriétaire ���� �Q�p�D�Q�P�R�L�Q�V�� �O�¶�R�E�M�H�W�� �G�H�� �I�R�Q�G�� �H�V�W�� �U�p�G�X�L�W�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �P�H�V�X�U�H�� �R�•�� �V�H�X�O�V�� �O�H�V��

complexes domestiques sont pris en compte. Par ailleurs Rome occupe au sein de cette étude une place 

relativement modeste �����O�¶�D�X�W�H�X�U���D���D�L�Q�V�L���U�H�F�H�Q�V�p���������W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V���G�D�Q�V���O�¶Vrbs (p. 302-309), dont certains ont 

pu en revanche être classés ici comme « ouverts au public » (bains sous le Palazzo Valentini, 79, bains de 

�O�¶�,�Q�V�X�O�D���&�H�O�L�P�R�Q�W�D�Q�D�������������H�W�F�������$�X�Q�F�X�Q���S�O�D�Q���Q�L���D�X�F�X�Q�H���G�H�V�F�U�L�Stion détaillée justifiant ces interprétations ne 

sont proposés. 
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�&�H�W�W�H���F�D�U�H�Q�F�H���V�H���M�X�V�W�L�I�L�H���H�Q���P�D�M�R�U�L�W�p���S�D�U���O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���G�H�V���J�U�D�Q�G�V���W�K�H�U�P�H�V���S�X�E�O�L�F�V��

�H�W�� �O�D�� �F�R�Q�V�W�D�Q�W�H�� �R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �Y�L�O�O�H�� �G�H�S�X�L�V�� �O�¶�$�Q�W�L�T�X�L�W�p���� �/�D�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H��et 

privilégiée de Rome explique en effet la concentration des recherches sur les 

établissements balnéaires publics de grande ampleur, qui évoquent de façon 

�S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���V�L�J�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�H���O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���D�X���I�L�O���G�H�V���V�L�q�F�O�H�V���G�X���W�\�S�H���G�L�W���L�P�S�p�U�L�D�O7, ainsi que 

le rôle que pouvaient jouer ces complexes dans la propagande dynastique du Princeps. 

Les plus modestes balnea de la ville se distinguent également des thermae par leur 

absence de la trame urbaine actuelle et, dans le meilleur des cas, par leur très mauvais état 

�G�H�� �F�R�Q�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q���� �2�Q�� �F�R�P�S�U�H�Q�G�U�D�� �D�O�R�U�V�� �O�¶�L�Q�W�p�U�r�W�� �G�H�V�� �F�K�H�U�F�K�H�X�U�V�� �j�� �V�H�� �F�R�Q�F�H�Q�W�U�H�U�� �V�X�U�� �G�H�V��

cités antiques offrant une vision globale, et donc certainement plus fidèle, de leur paysage 

�W�K�H�U�P�D�O���� �8�Q�H�� �D�Q�D�O�\�V�H�� �W�K�p�P�D�W�L�T�X�H�� �V�X�U�� �O�¶�X�U�E�D�Q�L�V�P�H�� �G�H�� �5�R�P�H�� �Q�H�� �S�H�X�W�� �H�Q�� �H�I�I�H�W�� �r�W�U�H��

considérée comme exhaustive ���� �Q�p�D�Q�P�R�L�Q�V���� �H�O�O�H�� �R�I�I�U�H�� �O�¶�R�F�F�D�V�L�R�Q�� �G�¶�D�S�S�U�R�F�K�H�U�� �V�R�X�V�� �X�Q��

autre angle le thème du thermalisme.   

 

Définition du sujet 
 

Des notions ambiguës et des sources de nature hétérogène 
 

Mon projet initial était de présenter une étude sur les bains privés de la ville de 

�5�R�P�H���� �G�H���O�¶�p�S�R�T�X�H���5�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H���j���O�D���I�L�Q���G�H���O�¶�$�Q�W�L�T�X�L�W�p ; il me faut donc préciser ici les 

�U�D�L�V�R�Q�V���P�¶�D�\�D�Q�W���S�R�X�V�V�p�H��à parler plutôt de « paysage balnéaire ». La notion de privé est 

souvent utilisée par les historiens et archéologues de la Rome antique pour désigner tout 

ce qui a trait à la sphère domestique. Ainsi N. De Haan définit les Privatbäder comme les 

bains des maisons et villas non accessibles au public, à usage exclusif de leurs habitants8. 

Or juridiquement, les termes « privé » et « public �ª���Q�H���G�p�V�L�J�Q�H�Q�W���S�D�V���O�¶�X�V�D�J�H���T�X�H���O�¶�R�Q���I�D�L�W��

�G�¶�X�Q���E�k�W�L�P�H�Q�W, mais sa propriété : �O�¶�R�S�S�R�V�L�W�L�R�Q���H�Q�W�U�H���© privé » et « public » dans �O�¶�X�V�D�J�H��

courant en français ne corrrespond donc pas exactement au sens des mots latins 

« priuatus » et « publicus » chez les juristes romains. Si je voulais insister sur la valeur 

                                                 
7 Type défini et théorisé par Krencker dans Die Trierer Kaiserthermen, 1929. 
8 De Haan, 2010, p. 5 : �³�$�O�V���3�U�L�Y�D�W�E�l�G�H�U���J�H�O�W�H�Q�� �L�Q�� �G�L�H�V�H�U���6tudie die Badeanlagen in Häusern und Villen, 

die nicht öffentlich zugänglich waren, sondern ausschließlich der hygienischen Versorgung und der 

Erholung ihrer Bewohner dienten�´�� 
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« romaine �ª�� �G�H�� �F�H�V�� �H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q�V���� �L�O�� �P�¶�p�W�D�L�W�� �D�O�R�U�V�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �G�p�O�L�F�D�W�� �Ge proposer 

�G�¶�H�P�E�O�p�H���X�Q�H���p�W�X�G�H���V�X�U���O�H�V���E�D�L�Q�V���S�U�L�Y�p�V���G�H���5�R�P�H�����G�D�Q�V���O�D���P�H�V�X�U�H���R�•���F�H���W�K�q�P�H���U�H�Y�H�Q�D�L�W���j��

considérer a priori tous les bains mineurs de la ville comme étant de propriété privée. Le 

�E�X�W���p�W�D�L�W���G�R�Q�F���G�H���Q�H���S�D�V���D�Q�W�L�F�L�S�H�U���P�D���G�p�P�D�U�F�K�H���H�W���V�X�U�W�R�X�W���G�¶�p�Y�L�W�H�U��le piège de la confusion 

entre droit de propriété et usage. 

 

Lors de la phase de recueil du corpus, je me suis en effet rapidement aperçue que 

les vestiges archéologiques étaient trop peu exploitables pour pouvoir être classés à 

première vue selon leur sta�W�X�W���� �/�D���S�U�R�S�U�L�p�W�p���G�¶�X�Q���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���E�D�O�Q�p�D�L�U�H���H�V�W���G�H���I�D�L�W���E�L�H�Q��

�V�R�X�Y�H�Q�W���L�P�S�R�V�V�L�E�O�H���j�� �G�p�W�H�U�P�L�Q�H�U���� �G�D�Q�V���O�D���P�H�V�X�U�H���R�•�� �O�D���W�D�L�O�O�H���G�¶�X�Q���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���Q�H���Q�R�X�V��

�U�H�Q�V�H�L�J�Q�H�� �J�p�Q�p�U�D�O�H�P�H�Q�W�� �S�D�V�� �V�X�U�� �V�R�Q�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H���� �-�¶�D�X�U�D�L�V�� �D�O�R�U�V�� �S�X�� �F�K�R�L�V�L�U�� �G�H�� �F�L�E�O�H�U�� �P�R�Q��

étude sur les bains domestiques réservés à la sphère familiale, mais comme je viens de le 

�V�R�X�O�L�J�Q�H�U�����O�¶�D�S�S�D�U�W�H�Q�D�Q�F�H���G�H���E�D�L�Q�V���j���X�Q�H��domus �Q�¶�H�V�W���S�D�V���W�R�X�M�R�X�U�V���U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�E�O�H���V�X�U���G�H�V��

fouilles limitées en extension. Par ailleurs, cet axe paraissait finalement trop réducteur, 

�G�D�Q�V���O�D���P�H�V�X�U�H���R�•�� �L�O���Q�H���S�H�U�P�H�W�W�D�L�W���G�¶�D�S�S�U�p�K�H�Q�G�H�U���T�X�¶�X�Q���G�H�V���D�V�S�H�F�W�V���G�H���O�D���F�R�P�S�O�H�[�L�W�p���G�X��

�S�D�\�V�D�J�H���E�D�O�Q�p�D�L�U�H���U�R�P�D�L�Q�����,�O���P�¶�H�V�W���D�O�R�U�V���D�S�S�D�U�X���T�X�¶�X�Q�H���p�W�X�G�H���J�O�R�E�D�O�H���G�H���W�R�X�V���O�H�V���E�D�L�Q�V���G�H��

la ville, sans distinction préalable de statut �± �j�� �O�¶�H�[�F�H�S�W�L�R�Q�� �G�H�V��thermes impériaux - se 

�U�p�Y�q�O�H�U�D�L�W�� �S�O�X�V�� �D�G�p�T�X�D�W�H���� �&�K�R�L�V�L�U�� �F�H�W�� �D�[�H�� �G�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �S�U�p�V�H�Q�W�D�L�W�� �O�¶�D�Y�D�Q�W�D�J�H���� �L�O�� �I�D�X�W�� �E�L�H�Q��

�O�¶�D�Y�R�X�H�U���� �G�H�� �I�D�F�L�O�L�W�H�U�� �P�D�� �W�k�F�K�H�� �O�R�U�V�� �G�X�� �S�U�R�F�p�G�p�� �L�Q�L�W�L�D�O�� �G�H�� �U�H�F�H�Q�V�H�P�H�Q�W ; en outre, il 

permettait de constituer la première base de données recensant tous les bains de Rome 

connus par les sources, dans le but de dresser une ébauche du paysage balnéaire de la 

�Y�L�O�O�H���G�X�U�D�Q�W���O�¶�$�Q�W�L�T�X�L�W�p���� 

 

En effet, les sources relatives au thème balnéaire ne manquent pas : les auteurs 

�D�Q�W�L�T�X�H�V���� �O�¶�p�S�L�J�U�D�S�K�L�H���� �H�W�� �E�L�H�Q�� �V�€�U�� �O�¶�D�U�F�K�pologie évoquent, pour Rome plus que pour 

�Q�¶�L�P�S�R�U�W�H�� �T�X�H�O�O�H�� �F�L�W�p�� �G�X�� �P�R�Q�G�H�� �U�R�P�D�L�Q���� �F�H�� �T�X�H�� �G�H�Y�D�L�W�� �r�W�U�H�� �V�R�Q�� �S�D�\�V�D�J�H�� �W�K�H�U�P�D�O�� �G�X�U�D�Q�W��

�O�¶�$�Q�W�L�T�X�L�W�p�����/�H�V��Catalogues Régionnaires par exemple, rédigés au IVe siècle de notre ère, 

recensent 11 thermae et 856 balnea intra muros. Ce dernier chiffre, équivalant à un total 

de 60 à 80 balnea par regio, doit certainement être appréhendé de manière critique9, mais 

�L�O���G�p�P�R�Q�W�U�H���F�H�S�H�Q�G�D�Q�W���O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���G�H�V���E�D�L�Q�V���D�X���V�H�L�Q���G�H���O�D���Y�L�O�O�H�����'�D�Q�V���X�Q���S�U�H�P�L�H�U���W�H�P�S�V����

                                                 
9 �&�H�� �S�U�R�E�O�q�P�H�� �j�� �I�D�L�W�� �O�¶�R�E�M�H�W�� �G�¶�X�Q�� �D�U�W�L�F�O�H�� �L�Q�W�L�W�X�O�p : « Les balnea de Rome à travers les Catalogues 

Régionnaires et la Forma Vrbis Severiana », à paraître prochainement aux MEFRA, et sera traité en 

quatrième partie. 
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mon travail a donc consisté à recenser toutes les sources relatives à la présence de bains 

�G�D�Q�V���O�D���&�D�S�L�W�D�O�H�����-�¶�D�L���D�L�Q�V�L���S�X���p�W�D�E�O�L�U���X�Q�H���E�D�V�H���G�H���G�R�Q�Q�p�H�V�����G�R�Q�W���F�K�D�T�X�H���H�Q�W�U�p�H���F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G��

à un balneum���� �F�R�Q�Q�X�� �S�D�U�� �O�¶�D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�H���� �O�¶�p�S�L�J�U�D�S�K�L�H���� �R�X�� �O�D�� �O�L�W�W�p�U�D�W�X�U�H�� �D�Q�W�L�T�X�H���� �&�¶�H�V�W�� �V�X�U��

cette base �T�X�¶�L�O���P�¶�D���p�W�p���S�R�V�V�L�E�O�H���G�¶�p�O�D�E�R�U�H�U���X�Q�H���F�D�U�W�H���D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H���G�H�V���E�D�L�Q�V���G�H���5�R�P�H����

représentés en fonction de leur chronologie et leur usage, domestique ou bien public. La 

�U�p�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �W�H�O��corpus a soulevé dès le départ des problèmes méthodologiques, qui 

jus�W�L�I�L�H�Q�W���F�H�U�W�D�L�Q�V���F�K�R�L�[���T�X�¶�L�O���P�H���I�D�X�W���G�p�I�L�Q�L�U���L�F�L���� 

 

Limites géographiques et chronologiques  
 

Les témoignages pris en compte sont géographiquement limités à la ville de Rome 

intra muros�����V�R�L�W���D�X�[���T�X�D�W�R�U�]�H���U�p�J�L�R�Q�V���D�X�J�X�V�W�p�H�Q�Q�H�V���F�R�P�S�U�L�V�H�V���j���O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U���G�H�V���P�Xrailles 

Auréliennes. Il avait été envisagé de considérer également les établissements balnéaires 

du suburbium���� �P�D�L�V�� �F�H�� �F�K�R�L�[�� �S�R�V�D�L�W�� �G�¶�X�Q�H�� �S�D�U�W�� �O�D�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �O�L�P�L�W�H�V�� �P�r�P�H�� �G�H�� �O�D��

�S�p�U�L�S�K�p�U�L�H���G�H���5�R�P�H�����G�L�I�I�L�F�L�O�H�V���j���G�p�I�L�Q�L�U���H�W���S�R�X�Y�D�Q�W���V�¶�p�W�H�Q�G�U�H���j���S�O�X�V�L�H�X�U�V���P�Llles au-delà du 

pomerium10���� �'�¶�D�X�W�U�H�� �S�D�U�W���� �Q�R�W�U�H�� �p�W�X�G�H�� �G�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �V�H�� �Y�R�X�O�D�L�W�� �H�V�V�H�Q�W�L�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �X�U�E�D�L�Q�H : 

prendre en compte des témoignages suburbains (et donc souvent ruraux) revenait ainsi à 

�D�Q�D�O�\�V�H�U�� �O�H�V�� �p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V�� �E�D�O�Q�p�D�L�U�H�V�� �G�H�� �O�¶Vrbs et de sa périphérie sous deux angles 

totalement différents. Par exemple, le balneum des Frères Arvales, situé à environ 7 km 

en aval de Rome, en marge du bois sacré de dea Dia à La Magliana, comptait plus de dix 

�S�L�q�F�H�V�� �W�K�H�U�P�D�O�H�V�� �S�R�X�U�� �X�Q�H�� �V�X�S�H�U�I�L�F�L�H�� �W�R�W�D�O�H�� �G�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�� �������� �P�ð���� �&�H�V��dimensions 

importantes se justifient principalement par la situation périphérique de cet établissement 

�S�U�L�Y�p���� �H�[�F�O�X�V�L�Y�H�P�H�Q�W�� �U�p�V�H�U�Y�p�� �D�X�[�� �P�H�P�E�U�H�V�� �G�¶�X�Q�� �F�R�O�O�q�J�H�� �U�H�O�L�J�L�H�X�[11. À Ostie, des bains 

probablement de même nature (bains de Buticosus et des Cisiarii, peut-être bains du 

�3�K�L�O�R�V�R�S�K�H�����Q�¶�D�W�W�H�L�J�Q�D�L�H�Q�W���S�D�V�����������P�ð���H�W���F�L�Q�T���S�L�q�F�H�V���W�K�H�U�P�D�O�H�V���H�Q���P�L�O�L�H�X���X�U�E�D�L�Q12.  

 

Il faut toutefois �J�D�U�G�H�U���j���O�¶�H�V�S�U�L�W���T�X�H���O�H�V���O�L�P�L�W�H�V���D�L�Q�V�L���G�p�I�L�Q�L�H�V���Q�H���F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�H�Q�W���S�D�V��

nécessairement à la réalité urbaine de la ville et à son évolution au cours des siècles : 

�O�¶�(�V�T�X�L�O�L�Q�� �S�D�U�� �H�[�H�P�S�O�H���� �H�Q�� �G�H�K�R�U�V�� �G�H�� �O�D�� �P�X�U�D�L�O�O�H�� �6�H�U�Y�L�H�Q�Q�H���� �p�W�D�L�W�� �L�Q�R�F�F�X�S�p�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H��
                                                 
10 J. Scheid (1987, p. 583) évoque la limite généralement admise de 5 milles���� �G�¶�D�S�U�q�V�� �O�H�V�� �S�R�V�L�W�L�R�Q�V�� �G�H�V��

sanctuaires de confins qui auraient marqué les limites précoces (et idéa�O�H�V���� �G�H�� �O�¶ager Romanus. Sous 

�O�¶�(�P�S�L�U�H���L�O���H�V�W���S�U�R�E�D�E�O�H���T�X�H���F�H�V���O�L�P�L�W�H�V���p�W�D�L�H�Q�W���E�H�D�X�F�R�X�S���S�O�X�V���p�W�H�Q�G�X�H�V�� 
11 Broise, Scheid, 1987, p. 16-18. 
12 Poccardi, 2006, II, p. 27, 59, 206. 
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�U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H�����M�X�V�T�X�¶�j���F�H���T�X�H���0�p�F�q�Q�H���G�p�F�L�G�H���G�H���E�R�Q�L�I�L�H�U���O�D���]�R�Q�H13�����1�R�X�V���V�D�Y�R�Q�V���j���O�¶�L�Q�Y�H�U�V�H��

que certaines regiones augustéennes devaient très certainem�H�Q�W�� �V�¶�p�W�H�Q�G�U�H�� �D�X-delà des 

murs défensifs construits majoritairement entre 270 et 27314. Néanmoins, il paraissait 

�L�P�S�R�U�W�D�Q�W�� �G�¶�R�I�I�U�L�U�� �X�Q�H�� �p�W�X�G�H�� �F�R�K�p�U�H�Q�W�H�� �E�D�V�p�H�� �V�X�U�� �X�Q�� �F�D�G�U�H�� �J�p�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H�� �H�W�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�L�I��

précis, définissant le centre urbain de la ville antique. 

 

�-�¶�D�L�� �D�E�R�U�G�p�� �F�H�� �V�X�M�H�W�� �G�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �G�L�D�F�K�U�R�Q�L�T�X�H���� �H�Q�� �S�D�U�W�D�Q�W�� �G�H�V�� �S�U�H�P�L�H�U�V�� �Y�H�V�W�L�J�H�V��

connus (Ier siècle av. J.-�&���������M�X�V�T�X�¶�j���O�¶�D�U�U�r�W���J�p�Q�p�U�D�O���G�X���I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���G�H�V���W�K�H�U�P�H�V�����G�p�E�X�W��

du VIe siècle ap. J.-C.)15���� �/�D�� �S�U�L�V�H�� �H�Q�� �F�R�P�S�W�H�� �G�¶�X�Q�� �O�D�U�J�H�� �F�K�D�P�S�� �F�K�U�R�Q�R�O�R�J�L�T�X�H�� �p�W�D�L�W��

nécessaire ���� �H�O�O�H�� �S�H�U�P�H�W�W�D�L�W�� �H�Q�� �H�I�I�H�W�� �G�¶�D�S�S�U�p�K�H�Q�G�H�U�� �G�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �H�[�K�D�X�V�W�L�Y�H�� �W�R�X�W�H�� �O�D��

complexité du paysage thermal de la Rome antique, à travers la distribution 

chronologique et spatiale des établissements balnéaires. Certaines datations se sont bien 

souvent révelées problématiques ���� �O�D�� �U�p�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�H�� �F�D�U�W�H�� �D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H�� �Q�p�F�H�V�V�L�W�H�� �H�Q��

�H�I�I�H�W���O�¶�D�W�W�U�L�E�X�W�L�R�Q���G�H���F�K�D�T�X�H���F�R�P�S�O�H�[�H���j���X�Q�H���S�p�U�L�R�G�H���G�R�Q�Q�p�H���� �3�R�X�U���I�D�F�L�O�L�W�H�U���O�D���W�k�F�K�H���� �M�¶�D�L��

classé les témoignages recueillis en trois grandes périodes : République, Haut-Empire, 

Bas-Empire. Tous les éléments permettant �G�¶�p�W�D�E�O�L�U une chronologie plus précise ont été 

mentionnés dans le catalogue. Dans une grande majorité des cas toutefois, il nous est 

impossible de dater l�H�V���p�G�L�I�L�F�H�V���j���O�¶�D�Q�Q�p�H�����Y�R�L�U�H���j���O�D���G�p�F�H�Q�Q�L�H���S�U�q�V�����/�H�V��balnea attestés par 

la littérature peuvent ainsi poser plusieurs problèmes de lecture. Je me suis donc basée 

par défaut sur le terminus ante quem �G�R�Q�Q�p���S�D�U���O�D���U�p�G�D�F�W�L�R�Q���G�H���O�¶�R�X�Y�U�D�J�H ; dans les cas où 

le �Q�R�P���F�R�P�S�O�H�W���G�X���S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H���G�H���O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���W�K�H�U�P�D�O���p�W�D�L�W���U�p�Y�H�O�p�����O�D���S�U�R�V�R�S�R�J�U�D�S�K�L�H��

a alors pu nous être utile pour affiner notre datation16.  

 

Rome Capitale, Rome Fasciste, Rome actuelle ���� �O�H�V�� �O�L�P�L�W�H�V�� �G�¶�X�Q�H��
documentation archéologique 

 
La carte archéologique distingue les balnea �V�H�O�R�Q�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �G�H�� �O�H�X�U�� �F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q����

                                                 
13 Hor., Sat., 1, 8. 
14 Frézouls, 1987, p. 373-374 ; voir également Palombi, LTUR IV, 1999, p. 199-204. 
15 �2�Q���D�W�W�U�L�E�X�H���J�p�Q�p�U�D�O�H�P�H�Q�W���O�¶�D�U�U�r�W���G�p�I�L�Q�L�W�L�I���G�X�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���G�H�V���W�K�Hrmes à Rome au roi goth Vitigès : 

en 537, ce dernier avait fait couper les quatorze aqueducs, alors que Béli�V�D�L�U�H�� �P�X�U�D�L�W�� �O�H�V�� �D�U�U�L�Y�p�H�V�� �G�¶�H�D�X 

�D�I�L�Q���G�¶�p�Y�L�W�H�U���T�X�H���O�¶�H�Q�Qemi ne puisse pénétrer par ce moyen dans la ville (Procop., Goth. 1, 19, 2-3). 
16 Martial par exemple livre le nom de nombreux propriétaires de bains, certains sous leur nom complet, 

comme Claudius Etruscus - PIR2 C 860 - (Mart. Ep���� ������ ���������� �G�¶�D�X�W�U�H�V���� �E�H�D�X�F�R�X�S�� �P�R�L�Q�V�� �F�R�Q�Q�X�V���� �V�R�X�V�� �O�H�X�U��

cognomen (Gryllus, Lupus ou Fortunatus, Mart. Ep. 2, 14, 11-12).  
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en sachant que certains établissements continuaient parfois à fonctionner sur de très 

longues durées. Il faut ainsi supposer que de nombreux complexes reconnus lors de 

fouilles comme tardifs ont été construits à une époque antérieure. Près des 2 / 3 des 

témoignages attestés archéologiquement ont été « fouillés » avant 1950, dont une très 

grande majorité avant 1920 : les rapports de ces découvertes, bien souvent rudimentaires, 

ne mentionnent jamais de traces de réfections, alors que les bains étaient particulièrement 

sujets à la détérioration et nécessitaient de constantes interventions. La carte présentée ici 

�Q�¶�H�V�W�� �G�R�Q�F�� �T�X�H�� �O�H�� �U�H�I�O�H�W�� �G�H�V�� �G�R�Q�Q�p�H�V�� �K�p�W�p�U�R�J�q�Q�H�V�� ���H�W�� �S�D�U�I�R�L�V�� �S�H�X�� �I�L�D�E�Oes) recensées au 

cours de cette recherche ; tant que de nouveaux sondages de contrôle ne seront pas 

effectués, nous serons donc contraints de les utiliser avec réserve. 

 

�/�¶�D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�H���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H���H�Q���H�I�I�H�W���X�Q�H���V�R�X�U�F�H���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H�����S�X�L�V�T�X�H���S�U�q�V���G�H�����������G�H��

nos témoignages sont connus par des fouilles, en très grande majorité liées à des travaux 

urbains. Or nous ne dirons jamais assez à quel point la situation de Rome est complexe : 

�R�F�F�X�S�p�H�� �G�H�S�X�L�V�� �O�¶�$�Q�W�L�T�X�L�W�p���� �O�D�� �Y�L�O�O�H�� �Q�H�� �S�U�p�V�H�Q�W�H�� �S�D�V�� �X�Q�� �F�K�D�P�S�� �G�¶�H�Q�T�X�r�W�H�� �D�X�V�V�L�� �Y�D�V�W�H 

�T�X�¶�2�V�W�L�H�� �R�X�� �3�R�P�S�p�L�� �S�D�U�� �H�[�H�P�S�O�H���� �S�R�X�Y�D�Q�W�� �r�W�U�H�� �D�S�S�U�p�K�H�Q�G�p�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�X�U�� �L�Q�W�p�J�U�D�O�L�W�p���� �(�Q��

�H�I�I�H�W���� �F�H�V�� �F�L�W�p�V�� �D�E�D�Q�G�R�Q�Q�p�H�V���� �G�H�� �I�D�o�R�Q�� �O�H�Q�W�H�� �H�W�� �S�U�R�J�U�H�V�V�L�Y�H�� �S�R�X�U�� �O�¶�X�Q�H���� �G�H�� �P�D�Q�L�q�U�H��

�W�U�D�J�L�T�X�H�� �H�W�� �V�R�X�G�D�L�Q�H�� �S�R�X�U�� �O�¶�D�X�W�U�H���� �R�I�I�U�H�Q�W���D�X�� �V�S�H�F�W�D�W�H�X�U�� �X�Q�H���L�P�D�J�H�� �I�L�J�p�H���H�W���L�Q�D�O�W�p�U�p�H�� �G�H 

�O�¶�$�Q�W�L�T�X�L�W�p���� �H�Q�� �P�r�P�H�� �W�H�P�S�V�� �T�X�¶�X�Q�� �S�D�Q�H�O�� �G�H�� �P�R�Q�X�P�H�Q�W�V�� �j�� �p�W�X�G�L�H�U�� �G�D�Q�V�� �O�H�X�U�� �F�R�Q�W�H�[�W�H��

citadin. À Rome en revanche, ces témoignages nous parviennent de façon sporadique : 

notre connaissance de la cité antique est donc altérée et faussée par des découvertes 

souvent fortuites qui ne rendent compte en aucun cas de son aspect global. 

 

�/�H�V���S�U�p�P�L�F�H�V���G�¶�X�Q�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H���V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H 
 
Malheureusement pour nous, les plus grands bouleversements du sous-sol 

romain eurent lieu à une époque où la dimension �V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H�� �G�H�� �O�¶�D�U�F�Kéologie était 

�H�Q�F�R�U�H�� �O�R�L�Q�� �G�¶�r�W�U�H�� �D�F�T�X�L�V�H���� �/�¶�X�Q�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�,�W�D�O�L�H�� �H�Q�� ������������ �D�Y�H�F�� �O�D�� �S�U�R�F�O�D�P�D�W�L�R�Q�� �G�H��

Rome Capitale, a entrainé la destruction massive de quartiers médiévaux et modernes 

afin de rendre la ville digne de son nouveau rôle. Cette période de grands travaux a 

�F�R�Q�G�X�L�W���j���G�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H�V���G�p�F�R�X�Y�H�U�W�H�V���D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H�V�����H�Q���P�D�M�R�U�L�W�p���G�p�W�U�X�L�W�H�V���U�D�S�L�G�H�P�H�Q�W17. 

                                                 
17 Bocquet, 2000, p. 767-770 : Rome connut ainsi, entre 1870 et la première Guerre Mondiale, pas moins 

de trois Plans Régulateurs (en 1873, 1883, 1909) visant à moderniser et donc modifier profondément sa 
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Elles furent cependant documentées dans les « Notizie degli Scavi » et le « Bollettino 

della Commissione Archeologica Comunale di Roma», crées dans ces années afin de 

recenser, plus ou moins systématiquement, les découvertes effectuées à Rome et en 

Italie18���� �6�¶�L�O�� �H�V�W�� �Y�U�D�L�� �T�X�H�� �F�H�V�� �© notices » ne sont la plupart du temps que très brèves et 

incomplètes à nos yeux, elles constituent t�R�X�W�H�I�R�L�V���O�¶�X�Q�L�T�X�H���V�R�X�U�F�H���S�H�U�P�H�W�W�D�Q�W���G�¶�p�W�X�G�L�H�U��

des vestiges à jamais perdus.  

�&�¶�H�V�W���j�� �F�H�W�W�H���p�S�R�T�X�H���T�X�H���5�R�G�R�O�I�R�� �/�D�Q�F�L�D�Q�L���� �F�K�H�I�� �G�H���O�D���6�X�U�L�Q�W�H�Q�G�D�Q�F�H���D�X�[�� �E�L�H�Q�V��

�F�X�O�W�X�U�H�O�V�� �G�H���O�D�� �Y�L�O�O�H���� �G�p�E�X�W�D�� �V�R�Q�� �°�X�Y�U�H�� �F�R�O�R�V�V�D�O�H���� �j�� �V�D�Y�R�L�U�� �O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�D��Forma 

Vrbis Romae (FVR), première carte archéologique de Rome basée sur des découvertes et 

des plans réels19. Cette carte, bien que discutée pour certaines restitutions, reste encore 

�L�Q�p�J�D�O�p�H���M�X�V�T�X�¶�j�� �D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L���� �H�W�� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H�� �X�Q�H�� �V�R�X�U�F�H�� �G�¶�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �P�D�M�H�X�U�H�� �S�R�X�U�� �T�X�L��

étudie la ville de Rome. En plus de recenser toutes les découvertes archéologiques du 

XVe à la fin du XIXe siècle, la FVR présente également des plans bien souvent inédits. 

Parallèlement, Lanciani rédige la « Storia degli Scavi di Roma », un autre monument à 

ne p�D�V�� �Q�p�J�O�L�J�H�U���� �S�X�L�V�T�X�¶�L�O�� �U�H�F�H�Q�V�H�� �W�R�X�V�� �O�H�V�� �G�R�F�X�P�H�Q�W�V�� �G�¶�D�U�F�K�L�Y�H�V�� �U�H�O�D�W�L�I�V�� �j�� �G�H�V��

découvertes archéologiques, depuis le Cinquecento �M�X�V�T�X�¶�j���O�D���I�L�Q���G�H���O�¶�2�W�W�R�F�H�Q�W�R20. Pour 

les découvertes antérieures au XXe siècle, nous avons donc utilisé la Forma Vrbis et la 

                                                                                                                                               
trame urbaine. Or on constate que ces plans, du moins les deux premiers, ont totalement ignoré la prise en 

�F�R�P�S�W�H�� �G�H�V�� �]�R�Q�H�V�� �D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H�V���� �/�D�� �F�U�p�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �S�D�U�F�� �D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H���� �F�R�P�S�U�H�Q�D�Q�W�� �Oes zones 

�P�R�Q�X�P�H�Q�W�D�O�H�V���G�X���)�R�U�X�P�����3�D�O�D�W�L�Q�����&�R�O�L�V�p�H�����7�K�H�U�P�H�V���G�H���7�U�D�M�D�Q�����7�H�P�S�O�H���G�H���&�O�D�X�G�H�����H�W���O�D���Y�L�D���$�S�S�L�D���M�X�V�T�X�¶�j��

�O�D���3�R�U�W�H���6�D�Q���6�H�E�D�V�W�L�D�Q�R�����V�H�U�D���Y�R�W�p�H���H�Q���������������P�D�L�V���R�Q���F�R�Q�V�W�D�W�H���T�X�H���O�D���W�X�W�H�O�O�H���G�X���U�H�V�W�H���G�H���O�D�� �Y�L�O�O�H�� �Q�¶�H�V�W���S�D�V��

prise en compte (sur ce sujet, voir n�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �O�H�V�� �D�F�W�H�V�� �G�H�V�� �M�R�X�U�Q�p�H�V�� �G�¶�p�W�X�G�H���$�Q�W�L�T�X�L�W�p�V���� �D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�H�� �Ht 

construction nationale au XIXe siècle, Rome, 29-30 avril 1999 et Ravello, 7-8 avril 2000, Rome, 

MEFRIM, 113, 2, 2001). 
1818 Lehöerff, 2000, p. 644-645 ���� �/�D�� �F�U�p�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �1�R�W�L�]�L�H�� �H�Q�� ������������ �V�R�X�V�� �O�¶�L�P�S�X�O�V�L�R�Q�� �G�H�� �*���� �)�L�R�U�H�O�O�L���� �� �P�D�L�V��

�D�X�V�V�L���G�X���%�R�O�O�H�W�W�L�Q�R�����H�Q���������������H�V�W���p�W�U�R�L�W�H�P�H�Q�W���O�L�p�H���j���O�D���Y�R�O�R�Q�W�p���G�¶�D�I�I�L�U�P�H�U���O�¶�X�Q�L�W�p���G�X���Q�R�X�Y�H�O���p�W�D�W���,�W�D�O�L�H�Q�����(�O�O�H��

�V�X�L�W���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V���O�D���F�U�p�D�W�L�R�Q���G�H���O�D���'�L�U�H�]�L�R�Qe generale degli Scavi e Musei di Antichità, et remplace en moins 

�G�H�� ������ �D�Q�V�� �O�H�V�� �%�X�O�O�H�W�W�L�Q�R�� �G�H�J�O�L�� �$�Q�Q�D�O�L�� �G�H�O�O�¶�,�V�W�L�W�X�W�R�� �G�L�� �F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�H�Q�]�D�� �D�U�F�K�H�R�O�R�J�L�F�D�� �H�W�� �O�H�V�� �$�Q�Q�D�O�L�� �G�L��

corrispondenza archeologica crées dès 1829. 
19 Première édition 1893. �/�D�Q�F�L�D�Q�L�� �V�¶�p�O�R�L�J�Q�H�� �D�Lnsi pour la première fois des traditionnelles « vues » de 

�5�R�P�H�����R�•���O�¶�R�Q���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�L�W���O�H�V�� �P�R�Q�X�P�H�Q�W�V���H�W���U�X�L�Q�H�V���D�Q�W�L�T�X�H�V���T�X�L���p�P�H�U�J�H�D�L�H�Q�W���o�D���H�W���O�j���G�D�Q�V�� �O�H���S�D�\�V�D�J�H���G�H��

�O�¶�p�S�R�T�X�H�����H�W���D�X�[�T�X�H�O�V���R�Q���G�R�Q�Q�D�L�W���S�D�U�I�R�L�V���G�H�V���D�W�W�U�L�E�X�W�L�R�Q�V���V�D�X�J�U�H�Q�X�H�V�����6�L�� �O�H���S�O�D�Q���G�H���%�X�I�D�O�L�Q�L����1551) repris 

�H�W���D�P�p�O�L�R�U�p���S�D�U���*�����%�����1�R�O�O�L�������������������Q�R�X�V���H�V�W���G�¶�X�Q�H���J�U�D�Q�G�H���D�L�G�H���S�R�X�U���O�D���F�R�P�S�U�p�K�H�Q�V�L�R�Q���G�X���S�D�\�V�D�J�H���X�U�E�D�L�Q��

et des monuments antiques existant encore aux XVIe et XVIII e siècles, il est toutefois difficile de 

considérer la valeur scientifique de ces documents. 
20 Premières éditions 1902, 1903, 1907, 1912. 
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Storia degli Scavi de Lanciani ; de la même façon, nous avons dépouillé 

systématiquement les « Notizie degli Scavi » et les « Bollettini Comunali ». Il faut 

�F�H�S�H�Q�G�D�Q�W���Q�R�W�H�U���T�X�H���F�H�V���G�R�F�X�P�H�Q�W�V���� �E�L�H�Q���T�X�¶�X�W�L�O�H�V���� �Q�H���S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W��généralement pas de 

dresser une image �H�[�S�O�R�L�W�D�E�O�H�� �G�H�V�� �Y�H�V�W�L�J�H�V���� �1�H�� �V�R�Q�W�� �P�H�Q�W�L�R�Q�Q�p�V�� �O�H�� �S�O�X�V�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �T�X�¶�X�Q��

« edificio» ou une « stanza termale », sans plus de description détaillée ou de plans. 

Dans très peu de cas seulement, une chronologie peut être associée aux vestiges. 

 

Figure 1 : Planche 15 de la Forma Vrbis Romae de Lanciani représentant la partie septentrionale du Champ de 
Mars 

 

�/�D���F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q���P�X�V�V�R�O�L�Q�L�H�Q�Q�H���G�H���O�¶�D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�H 
 

Le même problème de lecture se pose pour les années 30 / 40 du XXe siècle. La 

période fasciste à Rome est en effet marquée par une série de grands travaux visant à 

�U�H�Q�G�U�H�� �j�� �O�D�� �F�D�S�L�W�D�O�H�� �G�H�� �O�¶�(�P�S�L�U�H�� �P�X�V�V�R�O�L�Q�L�H�Q�� �V�R�Q�� �p�F�O�D�W�� �G�¶�D�Q�W�D�Q���� �(�Q�� �H�I�I�H�W���� �O�H�� �U�p�J�L�P�H��

fasciste avait besoin, comme tout régime autoritaire et impérialiste, de modèles 

artistiques et architecturaux cohérents et reconnaissables par tous, pour lesquels la 

�U�p�F�X�S�p�U�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���O�D�Q�J�D�J�H���F�O�D�V�V�L�T�X�H���V�H�P�E�O�D�L�W���O�H���P�L�H�X�[���D�G�D�S�W�p21�����/�D���U�p�I�p�U�H�Q�F�H���j���O�¶�(�P�S�L�U�H��

romain insistait sur la grandeur du peuple italien et légitimait en quelque sorte les 

                                                 
21 Quatermaine, 1995, p. 21. 
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�F�R�Q�T�X�r�W�H�V�� �j�� �Y�H�Q�L�U���� �,�O�� �Q�¶�\�� �D�Y�D�L�W�� �G�H�� �O�D�� �S�D�U�W�� �G�H�� �0�X�V�V�R�O�L�Q�L�� �D�X�F�X�Q�� �L�Q�W�p�U�r�W�� �U�p�H�O�� �S�R�X�U�� �F�H�V��

connaissances archéologiques ; au contraire, le régime clamait bien fort vouloir exalter 

�O�D�� �5�R�P�H�� �D�Q�W�L�T�X�H�� �D�I�L�Q�� �G�H�� �V�¶�H�Q�� �V�H�U�Y�L�U�� �F�R�P�P�H�� �S�R�L�Q�W�� �G�H�� �U�p�I�p�U�H�Q�F�H�� �S�R�X�U�� �V�R�Q�� �U�p�Jime22. À 

�2�V�W�L�H�� �S�D�U�� �H�[�H�P�S�O�H���� �G�H�� ���������� �j�� ������������ �H�W�� �D�Y�H�F�� �X�Q�� �E�X�G�J�H�W�� �G�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�� ���� �0�L�O�O�L�R�Q�V�� �G�H�� �/�L�U�H�V����

�O�¶�p�T�X�L�S�H�� �G�H�� �*�X�L�G�R�� �&�D�O�]�D�� �P�L�W�� �D�X�� �M�R�X�U�� �S�O�X�V�� �G�H�V�� �G�H�X�[�� �W�L�H�U�V�� �G�H�� �O�D�� �V�X�S�H�U�I�L�F�L�H�� �G�H�� �O�D�� �Y�L�O�O�H��

�U�R�P�D�L�Q�H�����1�R�W�R�Q�V���T�X�H���G�D�Q�V���F�H�W�W�H���R�S�W�L�T�X�H�����G�H���W�U�q�V���Q�R�P�E�U�H�X�[���Y�H�V�W�L�J�H�V���G�D�W�p�V���G�H���O�¶�$�Qtiquité 

�W�D�U�G�L�Y�H�� �I�X�U�H�Q�W�� �G�p�W�U�X�L�W�V���� �S�D�U�� �P�D�Q�T�X�H�� �G�¶�L�Q�W�p�U�r�W���� �V�D�Q�V�� �P�r�P�H�� �r�W�U�H�� �G�R�F�X�P�H�Q�W�p�V���� �/�H�V��

�V�X�U�L�Q�W�H�Q�G�D�Q�W�V�� �G�H�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �F�R�P�P�H�� �$�� M. Colini ou G. Gatti vont assister à ces 

bouleversements et destructions, documentant - selon leurs intérêts parfois23 - ces 

découvertes dans les périodiques. 

 

Une archéologie moderne ? 
 

�&�H�� �Q�¶�H�V�W�� �T�X�H�� �G�H�S�X�L�V�� �Y�L�Q�J�W�� �D�Q�V�� �j�� �S�H�L�Q�H�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �D�V�V�L�V�W�H�� �j�� �O�D�� �V�\�V�W�p�P�D�W�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�V��

fouilles préventives et de sauvetage, visant à documenter de manière à priori complète 

et scientifique les vestiges devant éventuellement être détruits lors de travaux. On peut 

ainsi cite�U�� �O�¶�H�[�H�P�S�O�H�� �G�H�V�� �W�K�H�U�P�H�V�� �V�X�U�� �O�D�� �Yia Amba Aradam (4024), remarquablement 

conservés en élévation et en plan, et entièrement détruits lors de la construction de la 

nouvelle rue dans les années 1950. �&�R�O�L�Q�L���H�X�W���M�X�V�W�H���O�H���W�H�P�S�V���G�¶�H�Q���G�U�H�V�V�H�U���X�Q���S�O�D�Q���H�W���G�H��

les étudier sommairement25���� �P�D�L�V�� �O�H�V�� �L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V�� �T�X�¶�L�O�� �Q�R�X�V�� �G�R�Q�Q�H�� �V�R�Q�W�� �G�L�I�I�L�F�L�O�H�P�H�Q�W��

exploitables. 

�6�L�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �S�D�V�V�p�� �O�H�V�� �P�p�W�K�R�G�H�V�� �D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H�V�� �p�W�D�L�H�Q�W�� �E�L�H�Q�� �D�U�E�L�W�U�D�L�U�H�V���� �O�¶�p�S�R�T�X�H��

actuelle ne nous fournit pas toujours un exemple de rigueur scientifique. En effet, 

                                                 
22 Manacorda, Tamassia, 1985, p. 69 : « �>�«�@�� �Q�R�Q�� �V�L�� �W�U�D�W�W�D�� �G�L�� �S�L�H�W�U�H�� �L�Q�V�L�J�Q�L�� �P�D�� �G�L�� �D�Q�L�P�H�� �Y�L�Y�H : non è 

�F�R�Q�W�H�P�S�O�D�]�L�R�Q�H�� �Q�R�V�W�D�O�J�L�F�D�� �G�H�O�� �S�D�V�V�D�W�R���� �P�D�� �G�X�U�D�� �S�U�H�S�D�U�D�]�L�R�Q�H�� �G�H�O�O�¶�D�Y�Y�H�Q�Lre. Roma è il nostro punto di 

�S�D�U�W�H�Q�]�D���H���G�L���U�L�I�H�U�L�P�H�Q�W�R�����q���L�O���Q�R�V�W�U�R���V�L�P�E�R�O�R�����H�����V�H���V�L���Y�X�R�O�H�����L�O���Q�R�V�W�U�R���P�L�W�R�����1�R�L���V�R�J�Q�D�P�R���O�¶�,�W�D�O�L�D���U�R�P�D�Q�D����

cioè saggia e forte, disciplinata e imperiale. » Mussolini, le 21 Avril 1922, dans son journal « Il popolo 

�G�¶�,�W�D�O�L�D�� » 
23 On ne doit pas néanmoins trop idéaliser certains de ces surintendants, qui ont parfois été plus nuisibles 

�j�� �F�H�V�� �Y�H�V�W�L�J�H�V�� �T�X�H�� �F�H�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �S�R�X�U�U�D�L�W���S�H�Q�V�H�U���� �/�D�Q�F�L�D�Q�L���� �&�R�O�L�Q�L��et surtout Munoz - pour ne citer que les 

plus célèbres - �Q�H�� �V�¶�L�Q�W�p�U�H�V�V�D�L�H�Q�W�� �S�D�V���G�H�� �O�D�� �P�r�P�H�� �I�D�o�R�Q�� �j�� �W�R�X�V�� �O�H�V�� �Y�H�V�W�L�J�H�V�� �T�X�¶�L�O�V�� �S�R�X�Y�D�L�H�Q�W���R�E�V�H�U�Y�H�U���� �H�W��

�G�R�Q�Q�q�U�H�Q�W���V�R�X�Y�H�Q�W���O�H�X�U���D�S�S�U�R�E�D�W�L�R�Q���S�R�X�U���O�D���G�H�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�¶�p�G�L�I�L�F�H�V�����V�R�X�Y�H�Q�W���W�D�U�G�L�I�V�����V�D�Q�V���O�H�V���G�R�F�X�P�H�Q�W�H�U�� 
24 Les chiffres entre parenthèse se réfèrent automatiquement au numéro de catalogue situé en annexe. 
25 Colini, 1944, p. 338-339. 
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combien de fouilles ne sont jamais publiées, laissant ainsi de très nombreux vestiges 

inédits ? On pourrait citer le cas représentatif des bains situés sous le Palazzo Valentini 

(79), brièvement publiés au moment de leur découverte il y a plus de 25 ans26. Les 

�U�p�F�H�Q�W�H�V���F�D�P�S�D�J�Q�H�V���G�H���I�R�X�L�O�O�H�V�����D�\�D�Q�W���F�R�Q�W�U�L�E�X�p���j���G�p�J�D�J�H�U���O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H���O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W��

���S�D�U���D�L�O�O�H�X�U�V���R�X�Y�H�U�W���D�X���S�X�E�O�L�F�����Y�L�H�Q�Q�H�Q�W���j���S�H�L�Q�H���G�H���I�D�L�U�H���O�¶�R�E�M�H�W���G�¶�X�Q�H���P�R�Q�R�J�U�D�S�K�L�H�����T�X�L����

paradoxalement ne fournit pas le moindre plan du balneum27. Ainsi, dans de (trop) 

�Q�R�P�E�U�H�X�[�� �F�D�V���� �M�H�� �Q�¶�D�L�� �H�X�� �H�Q�� �P�D�� �S�R�V�V�H�V�V�L�R�Q�� �T�X�¶�X�Q�H�� �G�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�� �W�U�q�V�� �V�R�P�P�D�L�U�H�� �G�H�V��

structures mises au jour, sans documentation graphique ou numérique exploitable.  

 

Présentation des problématiques et des des axes de lecture choisis 
 

�/�H�V�� �Y�H�V�W�L�J�H�V�� �D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H�V�� �S�D�U�Y�H�Q�X�V�� �M�X�V�T�X�¶�j�� �Q�R�X�V�� �V�R�Q�W�� �G�R�Q�F�� �P�D�M�R�U�L�W�D�L�U�H�P�H�Q�W��

�S�H�X���p�Y�R�F�D�W�H�X�U�V���� �S�X�L�V�T�X�¶�L�O���H�V�W���U�D�U�H��que des édifices de bains aient été dégagés dans leur 

�L�Q�W�p�J�U�D�O�L�W�p���� �R�X���� �V�L�� �F�H�O�D�� �D�� �p�W�p�� �O�H�� �F�D�V���� �T�X�¶�L�O�V�� �D�L�H�Q�W�� �p�W�p�� �O�¶�R�E�M�H�W�� �G�H�� �I�R�X�L�O�O�H�V�� �H�[�W�H�Q�V�L�Y�H�V����

�G�R�F�X�P�H�Q�W�p�H�V�� �H�W�� �S�X�E�O�L�p�H�V���� �'�H�Y�D�Q�W�� �O�¶�L�P�S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p�� �j�� �G�L�V�S�R�V�H�U�� �V�\�V�W�p�P�D�W�L�T�X�H�P�H�Q�W�� �G�¶�X�Q��

rapport ou article complet, assorti de photos et / �R�X�� �G�H�� �S�O�D�Q���V������ �L�O�� �P�¶�D�� �G�R�Q�F�� �p�W�p��

particulièrement difficile de classer, étudier et replacer ces témoignages dans leur 

contexte. Toutes les entrées faisant référence à un édifice de fonction balnéaire - quitte à 

être classées comme incertaines - ont néanmoins été intégrées dans la base de données, 

�V�H�O�R�Q�� �G�H�V�� �F�U�L�W�q�U�H�V�� �G�¶�L�G�H�Q�W�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �T�X�H�� �M�H�� �G�p�I�L�Q�L�U�D�L�� �S�O�X�V�� �D�Y�D�Q�W���� �&�H�V�� �Y�H�V�W�L�J�H�V���� �E�L�H�Q�� �T�X�H��

fragmentaires, sont indispensables à la compréhension du paysage thermal de Rome ; 

�W�R�X�W�H�I�R�L�V���� �G�H�Y�D�Q�W�� �O�¶�L�Q�V�X�I�I�Lsance de plans lisibles à disposition, une étude planimétrique 

�S�X�U�H���H�W���V�L�P�S�O�H���G�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�H���5�R�P�H���P�¶�D���U�D�S�L�G�H�P�H�Q�W���S�D�U�X���L�U�U�p�D�O�L�V�D�E�O�H28. Par ailleurs, les 

autres sources utilisées, épigraphiques et littéraires, ne permettaient pas non plus 

�G�¶�D�S�S�U�p�K�H�Q�G�H�U�� �F�H�V�� �E�Dins selon la tradition de recherche « classique » adoptée le plus 

souvent pour les édifices balnéaires29.  

                                                 
26 De Spagnolis, 1981, p. 132-141. 
27 Del Signore, Palazzo Valentini. Domus romane e piccole terme. Dalle scoperte archeologiche alla 

valorizzazione, Rome 2008. 
28 �&�¶�H�V�W���O�¶�D�[�H���T�X�¶�R�Q�W���S�U�L�V���S�D�U���H�[�H�P�S�O�H���O�H�V���W�K�q�V�H�V���G�¶�<�� Thébert, A. Bouet et G. Poccardi. 
29  N. De Haan (2007, p. 37-�������� �D�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �E�L�H�Q�� �P�L�V�� �H�Q�� �p�Y�L�G�H�Q�F�H�� �F�H�W�W�H�� �W�U�D�G�L�W�L�R�Q�� �G�¶�p�W�X�G�H�� �E�D�V�p�H��

essentiellement sur le classement typologique. Ayant comme point de référence Daniel Krencker, ces 

typologies modernes se basent sur un critère bien défini, à savoir le plan comme expression de 
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Une étude urbaine et sociale 
 

Il me fallait donc proposer un voire plusieurs axes problématiques en adéquation 

avec les éléments dont je disposais. Il �p�W�D�L�W�� �S�R�V�V�L�E�O�H�� �S�D�U�� �H�[�H�P�S�O�H�� �G�¶�R�U�L�H�Q�W�H�U�� �P�D��

�U�H�F�K�H�U�F�K�H���Q�R�Q���S�D�V���V�X�U���O�D���S�O�D�Q�L�P�p�W�U�L�H���P�r�P�H���G�H�V���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V���E�D�O�Q�p�D�L�U�H�V���G�H���O�¶Vrbs, mais 

�S�O�X�W�{�W���V�X�U���O�H�X�U���D�J�H�Q�F�H�P�H�Q�W���X�U�E�D�L�Q�����/�H���U�H�F�H�Q�V�H�P�H�Q�W���G�H���W�R�X�V���O�H�V���E�D�L�Q�V���D�W�W�H�V�W�p�V���j���5�R�P�H���P�¶�D��

en effet menée dans un premier temps à �O�¶�p�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�H�� �F�D�U�W�H�� �D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H���� �T�X�L��

�P�¶�D���H�Q�V�X�L�W�H���S�H�U�P�L�V���G�¶�D�Q�D�O�\�V�H�U���O�D���G�L�V�W�U�L�E�X�W�L�R�Q���J�p�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H���G�H���F�H�V���p�G�L�I�L�F�H�V���D�X���V�H�L�Q���G�H���O�D��

ville antique, en fonction de leur chronologie mais aussi de leur ouverture ou non au 

public. Le but premier de cette étude sera donc de mettre en évidence la présence 

�G�¶�p�Y�H�Q�W�X�H�O�O�H�V�� �F�R�U�U�p�O�D�W�L�R�Q�V�� �G�D�Q�V�� �O�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�X�� �S�D�\�V�D�J�H�� �X�U�E�D�L�Q�� ou au contraire 

�O�¶�D�E�V�H�Q�F�H���G�H��schémas dans la répartition des bains.  

�/�D�� �S�U�R�I�X�V�L�R�Q�� �G�H�V�� �V�R�X�U�F�H�V�� �p�F�U�L�W�H�V�� �P�¶�D�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �S�H�U�P�L�V�� �G�H�� �S�U�H�Q�G�U�H�� �H�Q�� �F�R�P�S�W�H 

certains aspects souvent négligés des études balnéaires30���� �7�R�X�W�� �G�¶�D�E�R�U�G���� �L�O�� �p�W�D�L�W��

�Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�� �G�H�� �V�¶�L�Q�W�H�U�U�R�J�H�U�� �V�X�U�� �O�D�� �V�S�p�F�L�I�L�F�L�W�p�� �G�H�� �O�D�� �&�D�S�L�W�D�O�H ���� �O�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �V�¶�\�� �V�R�Q�W-ils 

développés de la même façon que dans les provinces, ou au contraire existait-t-il un 

décalage, tant au niveau chronologique �T�X�¶�D�X���Q�L�Y�H�D�X���G�X���V�W�D�W�X�W���G�H�V���p�W�D�E�O�L�V�Vements ? Dans 

�F�H�� �F�D�V���� �F�R�P�P�H�Q�W�� �O�¶�H�[�S�O�L�T�X�H�U��? Le fait de posséder les noms de nombreux particuliers 

associés à des complexes balnéaires me permettait enfin de poser la question du statut 

même de ces bains et de leurs propriétaires. En conjuguant ces données aux textes de 

lois mais aussi aux vestiges archéologiques, je pouvais donc exploiter le statut 

particulier de la ville pour analyser le mode de gestion des édifices balnéaires, à Rome 

m�D�L�V���D�X�V�V�L���G�D�Q�V���O�¶�(�P�S�L�U�H�����¬���S�D�U�W�L�U���G�H���F�H���S�R�L�Q�W�����Q�R�X�V���S�R�X�Y�L�R�Q�V���D�O�R�U�V���Q�R�X�V���L�Q�W�H�U�U�R�J�H�U���V�X�U��

�O�D�� �S�U�p�V�H�Q�F�H�� �G�H�� �O�L�H�Q�V�� �p�Y�H�Q�W�X�H�O�V�� �H�Q�W�U�H�� �O�D�� �S�O�D�Q�L�P�p�W�U�L�H�� �G�¶�X�Q�� �p�G�L�I�L�F�H�� ���O�R�U�V�T�X�H�� �V�R�Q�� �S�O�D�Q�� �p�W�D�L�W��

lisible) et son statut. En règle générale donc, il me paraissait plus intéressant de 

proposer une étude exploitant au maximum les sources spécifiques à Rome, quitte à 

négliger une classification typologique classique. Dans tous les cas, nous avons vu que 

cette dernière aurait été difficile à adopter pour les exemples dont nous disposo�Q�V�����-�¶�D�L��

donc privilégié une analyse historiographique, urbaine et sociale des bains de Rome. 

                                                                                                                                               
�O�¶�R�Uganisation interne des espaces. 
30  F. Yegül ou I. Nielsen par exemple y consacrent moins de cinq pages dans leur imposante monographie 

sur les b�D�L�Q�V���G�D�Q�V���O�¶�D�Q�W�L�T�X�L�W�p���F�O�D�V�V�L�T�X�H������992, p. 43-47 ; 1993, 119-122). 
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Les grands axes adoptés 
 

Cette étude a suivi plusieurs grands axes afin de répondre aux nombreuses 

problématiques soulevées par le sujet. Dans un premier temps, il a paru nécessaire 

�G�¶�D�E�R�U�G�H�U���G�H�V���T�X�H�V�W�L�R�Q�V���G�¶�R�U�G�U�H���J�p�Q�p�U�D�O���F�R�Q�F�H�U�Q�D�Q�W���O�D���W�U�D�G�L�W�L�R�Q���E�D�O�Q�p�D�L�U�H���G�D�Q�V���O�H���P�R�Q�G�H��

méditerranéen, à travers une étude historiographique et un réexamen des sources 

�O�L�W�W�p�U�D�L�U�H�V�� �H�W�� �D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H�V�����$�X�� �S�U�p�D�O�D�E�O�H���� �L�O�� �F�R�Q�Y�H�Q�D�L�W�� �G�¶�L�Q�W�U�R�G�X�Lre cette partie par une 

étude lexicologique concernant le vocabulaire thermal usité dans les sources, dans la 

�P�H�V�X�U�H���R�•���L�O���V�¶�D�J�L�W���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���G�¶�X�Q���J�O�R�V�V�D�L�U�H���H�P�S�O�R�\�p���W�R�X�W���D�X���O�R�Q�J���G�H���P�R�Q���D�U�J�X�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q����

Puis, après avoir fait le point sur les différentes hypoth�q�V�H�V�� �O�L�p�H�V�� �j�� �O�¶�R�U�L�J�L�Q�H�� �G�X�� �E�D�L�Q�� �H�Q��

Italie et à Rome (débat qui divise depuis des décennies de nombreux chercheurs31), je me 

�V�X�L�V�� �S�H�Q�F�K�p�H�� �V�X�U�� �O�D�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�L�Q�W�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �j�� �5�R�P�H�� �H�W�� �G�H�� �O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D��

pensée romaine concernant ces édifices liés aux loisirs et aux plaisirs du corps. Une fois 

�P�L�V�� �H�Q�� �S�O�D�F�H�� �O�H�� �P�R�G�q�O�H�� �E�D�O�Q�p�D�L�U�H�� �U�R�P�D�L�Q���� �O�H�V�� �P�R�\�H�Q�V�� �p�W�D�E�O�L�V�� �D�I�L�Q�� �G�¶�D�O�L�P�H�Q�W�H�U��

adéquatement en eau ces thermae et balnea ont été définis, notamment grâce aux 

questions pratiques liées à cet approvisionnement, mais aussi à travers une approche plus 

�K�L�V�W�R�U�L�T�X�H�� �G�H�V�� �D�T�X�H�G�X�F�V�� �G�H�� �O�D�� �Y�L�O�O�H���� �%�L�H�Q�� �T�X�¶�L�O�� �V�¶�D�J�L�V�V�H�� �G�¶�p�O�p�P�H�Q�W�V�� �F�R�Q�Q�X�V�� �H�W�� �O�D�U�J�H�P�H�Q�W��

traités par des ouvrages spécialisés, je me devais de les évoquer ici de façon sommaire.  

 

Sur la correspondance des sources et la cr�p�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���F�R�U�S�X�V 
 

Dans un second temps, je me suis concentrée plus précisément sur les questions 

�P�p�W�K�R�G�R�O�R�J�L�T�X�H�V�� �O�L�p�H�V�� �j�� �O�D�� �F�U�p�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q��corpus : des vestiges, archéologiquement peu 

lisibles, ou bien connus seulement par des sources littéraires ou épigraphiques, peuvent-

�L�O�V�� �I�D�L�U�H�� �O�¶�R�E�M�H�W�� �G�¶�X�Q�H�� �D�S�S�U�R�F�K�H�� �W�\�S�R�O�R�J�L�T�X�H�� �F�O�D�V�V�L�T�X�H���� �R�X�� �G�R�L�Y�H�Q�W-ils être abordés selon 

�G�¶�D�X�W�U�H�V���F�U�L�W�q�U�H�V ? Face à une tradition de recherche privilégiant la classification, il était 

nécessaire de pouvoir appréhender ces bains de façon raisonnée : on ne peut en effet 

considérer plus de 150 entrées sans au préalable avoir défini une stratégie de classement 

�V�\�V�W�p�P�D�W�L�T�X�H�����2�U���M�¶�D�L���G�p�M�j���S�X���L�Q�V�L�V�W�H�U���V�X�U���O�H�V���Q�R�P�E�U�H�X�[���S�U�R�E�O�q�P�H�V���P�p�W�K�R�G�R�O�R�J�L�T�X�H�V���O�L�p�V���j��

�O�¶�K�p�W�p�U�R�J�p�Q�p�L�W�p���G�H�V���V�R�X�U�F�H�V à disposition. Il convenait donc de présenter dans un premier 

temps les documents utilisés pour cette recherche, afin �G�¶�p�W�D�E�O�L�U au mieux les façons les 

                                                 
31 I. Nielsen (1985, p. 81-112) et G. Fagan (2001, p. 403-�����������S�D�U���H�[�H�P�S�O�H���V�¶�R�S�S�R�V�H�Q�W�����F�K�D�F�X�Q���G�H���P�D�Q�L�q�U�H��

�G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�����j���O�D���W�K�q�V�H���G�H���5�����*�L�Q�R�X�Y�q�V���V�X�U���O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���J�U�H�F�T�X�H���G�X���E�D�L�Q���U�R�P�D�L�Q���������������� 
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�S�O�X�V�� �D�G�p�T�X�D�W�H�V�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �D�Q�D�O�\�V�H�U���� �&�H�W�� �H�[�D�P�H�Q���� �F�R�Q�M�X�J�X�p�� �j�� �O�¶�D�Q�D�O�\�V�H�� �F�R�P�S�D�U�D�W�L�Y�H�� �G�H�V��

différentes méthodes de classification �X�W�L�O�L�V�p�H�V���M�X�V�T�X�¶�j���S�U�p�V�H�Q�W���V�X�U���O�H�V���p�G�L�I�L�F�H�V���E�D�O�Q�p�D�L�U�H�V����

�P�¶�D�� �D�O�R�U�V�� �S�H�U�P�L�V�� �G�H�� �S�U�R�S�R�V�H�U�� �P�D�� �S�U�R�S�U�H�� �F�O�D�V�V�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �W�\�S�R�O�R�J�L�T�X�H�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �G�H��

Rome. 

 

�-�¶�D�L���H�Q�V�X�L�W�H���Y�R�X�O�X���D�S�S�U�p�K�H�Q�G�H�U���G�H���P�D�Q�L�q�U�H���F�R�Q�F�U�q�W�H���F�H���S�D�\�V�D�J�H���� �j�� �W�U�D�Y�H�U�V���O�¶�p�W�X�G�H��

du catalogue déjà mentionné. �-�¶�D�L�� �R�S�W�p��alors pour une classification des balnea par 

regiones �D�X�J�X�V�W�p�H�Q�Q�H�V�����S�X�L�V���S�D�U���S�p�U�L�R�G�H�V���H�W���W�\�S�H�V���G�H���V�R�X�U�F�H�V���X�W�L�O�L�V�p�V�����,�O���V�¶�D�J�L�W���G�¶�X�Q�H���p�W�X�G�H��

descriptive, visant principalement à déterminer la localisation, la datation et le type de 

chaque balneum examiné, notamment grâce à la première classification définie dans la 

�S�D�U�W�L�H���S�U�p�F�p�G�H�Q�W�H�����-�¶�D�L���Y�R�X�O�X���G�L�V�W�L�Q�J�X�H�U���F�H���F�K�D�S�L�W�U�H���G�X���F�D�W�D�O�R�J�X�H���j���S�U�R�S�U�H�P�H�Q�W���S�D�U�O�H�U�����T�X�L��

a été placé en annexe (CD) et non dans le texte. Ce catalogue est avant tout une base de 

données : chaque bain correspond à un numéro, auquel le lecteur pourra se référer tout au 

�O�R�Q�J�� �G�X�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W���� �1�¶�D�S�S�D�U�D�L�V�V�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �F�D�W�D�O�R�J�X�H�� �D�Q�Q�H�[�H�� �T�X�H�� �O�H�V�� �G�R�Q�Q�p�H�V��

strictement techniques concernant chaque entrée, à savoir : sa localisation, son type, sa 

datation (post quem et ante quem), le type de source utilisé et ses références, la 

�E�L�E�O�L�R�J�U�D�S�K�L�H�� �F�R�P�S�O�q�W�H�� �D�L�Q�V�L�� �T�X�H�� �V�D�� �S�O�D�Q�L�P�p�W�U�L�H���� �,�O�� �V�¶�D�J�L�W�� �G�R�Q�F�� �G�¶�X�Q�� �R�X�W�L�O�� �G�H�� �W�U�D�Y�D�L�O���� �T�X�L��

�S�R�X�U�U�D�L�W���V�H���U�p�Y�p�O�H�U���X�W�L�O�H���S�R�X�U���G�H���I�X�W�X�U�H�V���U�H�F�K�H�U�F�K�H�V�����-�¶�D�L���F�K�R�L�V�L���G�¶�L�Q�V�p�U�H�U���G�D�Q�V���F�H��catalogue 

les plans retravaillés, alors que la partie descriptive est ponctuée des documents originaux 

�G�R�Q�W�� �M�¶�D�L�� �S�X�� �G�L�V�S�R�V�H�U���� �&�H�� �F�K�R�L�[�� �D�� �O�¶�D�Y�D�Q�W�D�J�H�� �G�H�� �S�U�p�V�H�Q�W�H�U�� �D�X�� �O�H�F�W�H�X�U�� �O�H�V�� �V�R�X�U�F�H�V���� �S�D�U�I�R�L�V��

�S�H�X�� �O�L�V�L�E�O�H�V���� �T�X�H�� �M�¶�D�L�� �X�W�L�O�L�V�p�H�V�� �G�X�U�D�Q�W���P�H�V�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�V���� �H�W���� �S�D�Uallèlement, un catalogue où 

les entrées sont présentées systématiquement sous la même forme. Ce troisième chapitre 

constitue donc un développement descriptif du catalogue et une analyse préliminaire aux 

parties suivantes.  

 

Il faut préciser ici que la présence de nombreuses sources littéraires relatives à des 

balnea pose le problème �± spécifique à Rome - de la correspondance entre textes et 

vestiges archéologiques. Nous pouvons citer par exemple le cas du lauacrum 

�G�¶�+�p�O�L�R�J�D�E�D�O�H���P�H�Q�W�L�R�Q�Q�p���S�D�U���O�¶Histoire Auguste (153), et reconnu traditionnellement dans 

les structures balnéaires situées le long de la Via Sacra, aux pieds du versant septentrional 

�G�H�� �O�¶�D�Q�F�L�H�Q�Q�H���9�L�J�Q�D�� �%�D�U�E�H�U�L�Q�L�� ��������32. De la même façon, on a voulu reconnaître, parmi 

                                                 
32 S.H.A. Heliogab. 8, 6 : En réalité, le texte stipule que ce lauacrum publicum �I�X�W���F�R�Q�V�W�U�X�L�W���j���O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U��

des appartements impériaux, donc très probablement sur le Palatin ou dans la Palais Sessorium. De 
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les nombreux vestiges de la dépression du Vicus Patricius (entre Viminal et Mont 

Cispius), les thermae Nouati (56), le lauacrum Agrippinae (131), ou encore les thermae 

Olympiadis (69), mentionnés pour la plupart par des sources chrétiennes tardives33. Afin 

�G�¶�p�O�L�P�L�Q�H�U���W�R�X�W���U�L�V�T�X�H���G�¶�D�W�W�U�L�E�X�W�L�R�Q���D�U�E�L�W�U�D�L�U�H�����H�W���G�D�Q�V���O�¶�L�G�p�H���G�H���S�U�R�S�R�V�H�U���X�Q��corpus le plus 

exhaustif possible, il a donc été décidé que chaque entrée correspondrait à un balneum 

attesté par un seul type de source (archéologique, épigraphique ou littéraire). Les 

quelques cas spécifiques où apparaissent deux types sont les balnea pour lesquels la 

correspondance entre les sources a été manifestement prouvée34. À la fin de cette étape, je 

�V�H�U�D�L�V���G�R�Q�F���W�K�p�R�U�L�T�X�H�P�H�Q�W���H�Q���P�H�V�X�U�H���G�H���S�U�R�S�R�V�H�U���� �D�Y�H�F���O�¶�D�L�G�H���G�H���O�D���F�D�U�W�H���D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H����

un premier bilan sur la distribution spatiale et chronologique des bains de Rome suivant 

leur type. 

 

Ce corpus a été appréhendé, dans une quatrième partie, principalement sous un 

aspect juridique et social. Il semblait en effet intéressant de se pencher sur la gestion de 

�F�H�V���E�D�L�Q�V���G�H���T�X�D�U�W�L�H�U�����V�X�L�Y�D�Q�W���X�Q�H���D�S�S�U�R�F�K�H���D�\�D�Q�W���M�X�V�T�X�¶�j���S�U�p�V�H�Q�W���R�F�F�X�S�p���X�Q�H���S�O�D�F�H���E�L�H�Q��

�W�U�R�S���P�L�Q�L�P�H���D�X���V�H�L�Q���G�H�V���p�W�X�G�H�V���E�D�O�Q�p�D�L�U�H�V�����-�¶�D�L���Y�R�X�O�X���D�X���S�U�p�D�O�D�E�O�H���D�E�R�U�G�H�U���O�H���S�U�R�E�O�q�P�H��

de la gestion hydraulique des bains privés et sa législation, à travers le réexamen de 

�G�H�X�[�� �V�R�X�U�F�H�V�� �G�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�� �G�p�O�L�F�D�W�H���� �O�H�V��Catalogues Régionnaires et les fistulae 

aquariae�����&�H�W�W�H���p�W�D�S�H���P�¶�D���H�Q�V�X�L�W�H���D�P�H�Q�p�H���j���P�H���T�X�H�V�W�L�R�Q�Q�H�U���V�X�U���O�H�V���S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H�V���G�H���F�H�V��

bains, leur statut social, et la manière dont était administré un établissement thermal de 

�V�W�D�W�X�W�� �S�U�L�Y�p���� �/�H�� �F�D�V�� �G�H�� �5�R�P�H�� �V�H�� �U�p�Y�q�O�H�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U���� �S�X�L�V�T�X�H���� �F�R�P�P�H�� �Q�R�X�V�� �O�¶�D�Y�R�Q�V�� �G�p�M�j��

évoqué, nous disposons de nombreuses sources, essentiellement littéraires mais aussi 

épigraphiques, évoquant des établissements balnéaires associés à des noms de 

particuliers : une analyse prosopographique �P�¶�D���D�O�R�U�V���S�H�U�P�L�V de reconnaître certaines de 

ces personnes, de les appréhender selon leur condition sociale, mais également de 

définir leur rôle et leur fonction dans la gestion de ces bains, notamment à travers 

�O�¶�p�W�X�G�H���G�H���O�D���O�p�J�L�V�O�D�W�L�R�Q�����0�D���G�H�U�Q�L�q�U�H���p�W�D�S�H enfin a consisté à déterminer si les thermes 

de statut public, bien attestés dans les provinces, étaient soumis au monopole impérial -

                                                                                                                                               
récentes fouilles ont par ailleurs démontré que le complexe de la Via Sacra avait été �p�G�L�I�L�p�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H��

sévérienn�H�����j���O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U���G�¶�p�G�L�I�L�F�H�V���F�R�P�P�H�U�F�L�D�X�[���G�H���W�\�S�H��horrea (Zeggio, Sagui, 2007). 
33 Pour les références numériques, nous renvoyons au catalogue. Ces attributions se retrouvent dès 

�O�¶�p�S�R�T�X�H���P�R�G�H�U�Q�H�����F�R�P�P�H���Q�R�X�V���S�R�X�Y�R�Q�V le voir sur les cartes de Bufalini de 1551 (Frutaz, II, 197, 214). 
34 �&�¶�H�V�W�� �H�V�V�H�Q�W�L�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �O�H�� �F�D�V�� �G�H�V�� �J�U�D�Q�G�V�� �W�K�H�U�P�H�V�� �L�P�S�p�U�L�D�X�[���� �R�X�� �H�Q�F�R�U�H�� �G�H�V��thermae Nouati (Sainte-

Pudentienne).  
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 comme il advient pour la grande majorité des opera publica �G�¶�p�S�R�T�X�H��impériale à 

Rome35 -���� �R�X�� �E�L�H�Q�� �V�¶�L�O�V�� �I�D�L�V�D�L�H�Q�W�� �R�I�I�L�F�H�� �G�¶�H�[�F�H�S�W�L�R�Q���� �/�¶�H�[�D�P�H�Q�� �F�R�P�S�D�U�D�W�L�I�� �G�H�V�� �V�R�X�U�F�H�V��

italiennes et provinciales a également été nécessaire afin �G�¶�p�W�D�E�O�L�U la place particulière 

�G�H���O�¶Vrbs, notamment dans le domaine de la construction publique et privée.  

 

Enfin, une étude typologique et technique des balnea �G�H�� �5�R�P�H�� �V�¶�H�V�W�� �U�p�Y�p�O�p�H��

�Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H���� �E�L�H�Q�� �T�X�H�� �M�H�� �Q�H�� �S�U�p�W�H�Q�G�H�� �Q�X�O�O�H�P�H�Q�W�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �S�X�L�V�V�H�� �r�W�U�H�� �D�X�V�V�L�� �H�[�K�D�X�V�W�L�Y�H�� �T�X�H��

�F�H�O�O�H�V�� �U�p�D�O�L�V�p�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�V�� �D�Q�W�p�U�L�H�X�U�H�V�� �V�X�U�� �G�¶�D�X�W�U�H�V�� �V�L�W�H�V���� �&�H�� �I�D�L�W�� �V�H�� �M�X�V�Wifie 

�S�U�L�Q�F�L�S�D�O�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�� �O�D�� �P�D�X�Y�D�L�V�H�� �G�R�F�X�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H�� �T�X�H�� �M�¶�D�L�� �G�p�M�j�� �p�Y�R�T�X�p�H����

�'�D�Q�V�� �G�H�� �W�H�O�O�H�V�� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V���� �L�O�� �P�¶�p�W�D�L�W�� �L�P�S�R�V�V�L�E�O�H�� �G�H�� �S�U�R�S�R�V�H�U�� �X�Q�� �H�[�D�P�H�Q�� �W�\�S�R�O�R�J�L�T�X�H��

précis de tous les témoignages recueillis, sauf dans les rares cas où je disposais de plans 

�O�L�V�L�E�O�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�X�U�� �H�Q�V�H�P�E�O�H���� �-�H�� �P�H�� �V�X�L�V�� �W�R�X�W�H�I�R�L�V�� �S�R�V�p�� �O�D�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�H�� �p�Y�H�Q�W�X�H�O�O�H��

corrélation entre le statut de ces bains et certaines constantes planimétriques. Je 

�F�R�Q�F�O�X�U�D�L�� �F�H�W�W�H�� �S�D�U�W�L�H�� �S�D�U�� �O�¶�H�[�D�P�H�Q�� �G�H�V�� �p�O�p�P�H�Q�W�V�� �G�H�� �G�p�F�R�U�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�H�� �F�K�D�X�I�I�D�J�H�� �G�H��ces 

bains, également tributaires de la documentation sporadique à disposition.  

 

  

                                                 
35 A. Daguet-Gagey, Les opera publica à Rome (180-305 ap. J.-C.), 1997. 
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I.1. Etude lexicologique du vocabulaire balnéaire latin 
 

Avant de commencer notre étude, il convient de proposer une première 

définition des mots balneum / balnea et thermae. Cette tâche peut paraître en effet 

�G�R�X�E�O�H�P�H�Q�W�� �M�X�V�W�L�I�L�p�H�� �S�D�U�� �O�¶�H�P�S�O�R�L�� �U�p�S�p�W�p�� �G�H�� �F�H�� �Y�R�F�D�E�X�O�D�L�U�H�� �W�R�X�W�� �D�X�� �O�R�Q�J�� �G�X��

développement à venir. Etudier les sources traitant des thermes romains peut en effet 

entraîner une certaine perplexité relative à la diversité du vocabulaire employé, par les 

anciens ou les modernes, pour désigner les établissements de bains : thermae, 

gymnasion, balneum, balnea, balneae, balaneia, loutron, lauacrum, etc (voir Tab. 1). 

�/�¶�H�[�S�O�L�F�D�W�L�R�Q���F�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H���O�D���S�O�X�V���F�R�X�U�D�Q�W�H���Y�R�X�G�U�D�L�W���T�X�H��thermae désignât les grands 

thermes publics, gymnasion les thermes de type grec avec palestre, et balneum le bain 

plus petit, privé ou public36�����&�H�W�W�H���L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�����T�X�L���Q�¶�H�V�W���S�D�V���W�R�W�D�O�H�P�H�Q�W���H�U�U�R�Q�p�H���H�Q���V�R�L����

gagne en complexité lorsqu�¶�R�Q��en vient à évoquer certaines questions, relatives par 

�H�[�H�P�S�O�H�� �j�� �O�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�X�� �S�O�X�U�L�H�O : pourquoi certains auteurs emploient-ils tour à tour, 

apparemment pour désigner le même édifice, les deux mots balneum et balnea ? La 

�T�X�H�V�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�X�V�D�J�H�� �G�X�� �Y�R�F�D�E�X�O�D�L�U�H�� �W�K�H�U�P�D�O�� �G�D�Q�V�� �O�¶�$�Q�W�L�T�X�L�Wé a donc été examinée de 

façon critique, en optant pour une nouvelle lecture des sources littéraires à disposition �±

 �O�¶�L�G�p�H�� �p�W�D�Q�W�� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �G�H�� �G�p�I�L�Q�L�U�� �V�L�� �O�D�� �P�X�O�W�L�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�Hs termes désignant les 

�F�R�P�S�O�H�[�H�V�� �E�D�O�Q�p�D�L�U�H�V�� �j�� �S�D�U�W�L�U�� �G�H�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �L�P�S�p�U�L�D�O�H�� �H�V�W�� �Q�p�Fessairement liée à une 

�G�L�V�W�L�Q�F�W�L�R�Q���V�W�D�W�X�W�D�L�U�H�����R�X���V�L���D�X���F�R�Q�W�U�D�L�U�H���H�O�O�H���U�H�I�O�q�W�H���V�L�P�S�O�H�P�H�Q�W���O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���G�H���O�D���O�D�Q�J�X�H��

latine. 

I.1.1. Thermae 
 
I. Nielsen par exemple distingue les balnea des thermae : dans sa définition, ces 

�G�H�U�Q�L�H�U�V���F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�H�Q�W���j���G�H�V���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�V���S�X�E�O�L�T�X�H�V���F�R�P�S�R�V�p�H�V���G�¶�X�Q���E�O�R�F���W�K�H�U�P�D�O���H�W���G�¶�X�Q��

espace consacré au sport de type palestre. Peut également rentrer dans ce groupe un 

bâtiment de plan symétrique et monumental, aux proportions suffisamment 

                                                 
36 �1�R�X�V�� �S�R�X�Y�R�Q�V�� �F�L�W�H�U�� �j�� �W�L�W�U�H�� �G�¶�H�[�H�P�S�O�H�� �0�R�U�H�V�F�K�L�Q�L�� �������������� �T�X�L�� �U�p�V�X�P�H�� �O�¶�H�V�S�U�L�W�� �J�p�Q�p�U�D�O�� �G�H�V�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�V��

�S�U�p�F�p�G�H�Q�W�H�V���� �2�Q�� �Q�H�� �W�U�R�X�Y�H�� �S�D�V�� �G�¶�p�W�X�G�H�� �U�p�F�H�Q�W�H�� �W�U�D�L�W�D�Q�W�� �G�H�� �F�H�V�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�V�� �G�H�� �Y�R�F�D�E�X�O�D�L�U�H : R. Rebuffat 

���������������S�D�U���H�[�H�P�S�O�H���V�¶�D�W�W�D�U�G�H���H�[�F�O�X�V�L�Y�H�P�H�Q�W���V�X�U���O�H���Y�R�F�D�E�Xlaire des salles thermales. F. Yegül quant à lui y 

�F�R�Q�V�D�F�U�H���P�R�L�Q�V���G�¶�X�Q�H���S�D�J�H�����������������S������������ 
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développées, mais non nécessairement doté de palestre37. Il ne semble exister sur ce 

point aucun doute : les sources, en référence aux grands établissements, impériaux ou 

non, mentionnent des thermae, jamais des balnea - du moins pour le Haut Empire. 

�/�¶�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q��thermae �G�p�V�L�J�Q�H���D�O�R�U�V���G�H�V���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V���G�R�W�p�V���G�¶�X�Q�H���F�H�U�W�D�L�Q�H���U�H�Q�R�P�P�p�H����

aux dimensions importantes et au décor particulièrement luxueux. On pourrait penser 

�T�X�H�� �O�¶�H�P�S�O�R�L�� �G�H��thermae �L�Q�G�L�T�X�H�� �Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�P�H�Q�W�� �O�D�� �S�U�p�V�H�Q�F�H�� �G�¶�X�Q�� �p�G�L�I�L�F�H�� �G�H�� �V�W�Dtut 

�S�X�E�O�L�F���� �P�D�L�V�� �F�H�U�W�D�L�Q�V�� �D�X�W�H�X�U�V�� �O�D�W�L�Q�V�� �G�p�P�R�Q�W�U�H�Q�W�� �T�X�H�� �F�H�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �W�R�X�M�R�X�U�V�� �O�H�� �F�D�V����

�/�¶Histoire Auguste relate par exemple deux anecdotes, à propos des empereurs Tacite38 

et Alexandre Sévère39, où il est question de thermae publicae. Cette redondance peut 

sembler inadéquate, surtout lorsque sont évoquées juste auparavant de simples thermae. 

De la même façon, les thermes construits par Maxence sur le Palatin, sans aucun doute 

privés, sont désignés comme thermae (130)40. On peut citer enfin les thermae Nouati 

(56), sur le Vicus Patricius, de toute évidence de propriété privée. Il faut insister ici 

�H�Q�F�R�U�H���X�Q�H���I�R�L�V���V�X�U���O�H���V�W�D�W�X�W���G�H���E�L�H�Q���S�U�L�Y�p�����j���Q�H���S�D�V���F�R�Q�I�R�Q�G�U�H���D�Y�H�F���O�¶�X�V�D�J�H���T�X�L���H�V�W���I�D�L�W���G�H��

ce bien : les thermae de Novatus appartiennent à un particulier, tout en étant très 

�F�H�U�W�D�L�Q�H�P�H�Q�W�� �R�X�Y�H�U�W�V�� �D�X�� �S�X�E�O�L�F���� �,�O�V�� �Q�H�� �V�H�U�R�Q�W�� �F�H�S�H�Q�G�D�Q�W�� �M�D�P�D�L�V�� �T�X�D�O�L�I�L�p�V�� �G�H�� �O�¶�p�S�L�W�K�q�W�H��

publica désignant �F�K�H�]�� �O�H�V���D�X�W�H�X�U�V���O�D�W�L�Q�V���O�H���E�L�H�Q���G�¶�X�W�L�O�L�W�p���S�X�E�O�L�T�X�H���� �,�O���V�H�P�E�O�H���G�R�Q�F���T�X�H��

�O�¶�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q��thermae ne fasse en aucun cas référence au statut des bains, mais plutôt à 

�O�H�X�U���X�V�D�J�H�����F�¶�H�V�W-à-dire ici leur ouverture au public. 

 

Une confusion sémantique tardive 
 

Notons que la plupart des sources susmentionnées sont tardives : au IVe siècle 

on assiste en effet à une multiplication du vocabulaire désignant les édifices publics. On 

trouve par exemple des lauandum opera41 pour les thermes de Caracalla (désignés dans 

                                                 
37 Nielsen, 1993, p.3���� �/�H�� �I�D�L�W���T�X�¶�L�O�� �\�� �D�L�W���Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�P�H�Q�W���X�Q�H�� �S�D�O�H�V�W�U�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V��thermae ne semble pas, en 

effet, une évidence. Il va de soi que la palestre fait généralement partie des attributs des grands thermes, si 

ceux-ci disposent de la place nécessaire. Mais elle ne peut pas être considérée comme la condition sine 

qua non pour désigner des thermae. 
38 S.H.A. Tac., 10, 4 �������«����in eo loco thermas publicas fieri priuato sumptu iussit. 
39 S.H.A. Alex. Seu., 24, 2-6 �����«����siluas etiam thermis publicis deputauit. 
40 Chronogr.a. 354 (VZ I, p. 280) : �³�>Maxentius] Thermas in Palatio fecit" 
41 Aur. Vict. Caes., 21, 4. 
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�O�¶Histoire Auguste comme lauacrum42), un lauendum institutum opus43 pour les thermes 

de Maximinus (Flavius ?), ou bien encore des lauacra publica pour les thermes de 

Decius44 (également mentionnés comme lauacrum45). Les auteurs grecs vont quant à 

eux appeler les grands thermes ���#����� �1��� ��46, ���.���.���0�ÿ� ��47 ou loutra48. Dans ces cas-là il 

ne semble pas exister de distinction particulière entre les différentes expressions, sauf si 

�O�¶�R�Q�� �F�R�Q�V�L�G�q�U�H�� �T�X�H��gymnasion désigne sans aucun doute une structure dérivée de son 

homologue grec : le bâtiment comporterait donc obligatoirement une aire à ciel ouvert 

destinée aux sports de type palestre, bien souvent caractéristique des édifices impériaux. 

Les expressions balaneion et loutron désigneraient, de façon plus générale, des endroits 

�R�•�� �O�¶�R�Q�� �S�H�X�W�� �S�U�H�Q�G�U�H�� �X�Q�� �E�D�L�Q���� �,�O�V�� �V�R�Q�W�� �G�R�Q�F�� �D�S�S�O�L�F�D�E�O�H�V�� �j�� �W�R�X�V�� �W�\�S�H�V�� �G�¶�p�G�L�I�L�F�H�V���� �W�R�X�W��

comme le terme lauacrum �L�Q�G�L�T�X�H�� �X�Q�� �H�Q�G�U�R�L�W�� �R�•�� �O�¶�R�Q�� �S�H�X�W�� �V�H�� �O�D�Y�H�U49. Un exemple de 

cette ambiguïté du vocabulaire utilisé se retrouve chez Sidoine Apollinaire qui oppose, 

de façon inverse à la règle habituelle, des balnea (grands thermes impériaux) aux 

thermae (plus modestes bains privés)50�����,�O���V�H�P�E�O�H���G�R�Q�F���T�X�¶�j���S�D�U�W�L�U���G�H�V���,�,�,e / IV e siècles, 

on assiste dans la langue latine à un emploi beaucoup plus souple du vocabulaire 

thermal qui ne semble plu�V���V�X�L�Y�U�H���G�H���Y�p�U�L�W�D�E�O�H�V���U�q�J�O�H�V���G�¶�X�V�D�J�H�� 

                                                 
42 S.H.A. Heliogab., 17, 8-9. 
43 Aur. Vict. Caes., 40, 27. 
44 Cassiod. Chron., M.G.H. XI, 147, 955 (éd. Th. Mommsen 1894). 
45 Eutr. Breuiarium, 9.4. 
46 Dio Cass., 69, 4, 1 pour les thermes de Trajan; 68, 15, 3 pour les thermes de Sura. 
47 Dio Cass., 66, 25, 1 pour les thermes de Titus; 54, 29, 4 �S�R�X�U���O�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�¶�$�J�Uippa ; ici cependant se 

�S�R�V�H���O�D���T�X�H�V�W�L�R�Q���G�H���O�D���S�U�R�S�U�L�p�W�p�����F�D�U���L�O���H�V�W���G�L�W���T�X�¶�$�J�U�L�S�S�D���G�R�Q�Q�D���D�X���S�H�X�S�O�H���G�H���5�R�P�H���V�H�V���E�D�L�Q�V���T�X�L���S�R�U�W�D�L�H�Q�W��

son nom. Le fait de les appeler balineion, et non gymnasion, ferait alors référence à une propriété privée, 

et non publique. Le terme est plus problématique pour les thermes de Titus. 
48 Paus., 5, 12, 6, pour les thermes de Trajan. 
49 Y. Thébert (2003, p. 384) a remarqué que le terme lauacra apparaît sur les inscriptions africaines 

toujours au pluriel, et peut désigner aussi bien �O�¶�D�F�W�H���E�D�O�Q�p�D�L�U�H���T�X�H���O�H�V���p�G�L�I�L�F�H�V���S�U�L�Y�p�V���R�X���S�X�E�O�L�F�V�� 
50 Sid. Apoll. Carm., 23, 495-499 : Hinc ad balnea, non Neroniana nec quae Agrippa dedit uel ille cuius 

bustum Dalmaticae uident Salonae, ad thermas tamen ire sed libebat priuato bene praebitas pudori: « De 

�O�j�����Q�R�X�V���D�O�O�L�R�Q�V���D�X�[���E�D�L�Q�V�����Q�R�Q���j���F�H�X�[���G�H���1�p�U�R�Q���Q�L���j���F�H�X�[���T�X�H���G�R�Q�Q�q�U�H�Q�W���$�J�U�L�S�S�D���R�X���O�¶�L�O�O�X�V�W�U�H���S�H�U�V�R�Q�Q�D�J�H��

dont le tombeau est visible à Salone, en Dalmatie, mais nous avions plaisir à nous rendre à des thermes 

privés ingénieusement ménagés pour protéger la pudeur de chacun » (Trad. A. Loyen, 1960).  
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Au Moyen-Â�J�H���� �O�¶�X�V�D�J�H�� �H�W�� �P�r�P�H�� �O�D�� �V�L�J�Q�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H��thermae �V�¶�H�V�W�� �S�H�X�� �j�� �S�H�X��

perdu, contrairement à la terminologie balneum���� �$�L�Q�V�L�� �S�U�p�F�L�V�H�� �O�¶�D�X�W�H�X�U�� �G�¶�X�Q�� �G�H�V��

Mirabilia  de Rome du XIIe siècle : 

Le terme sono chiaramente grandi palazzi che hanno 

enormi cripte sotto terra, �Q�H�O�O�H�� �T�X�D�O�L�� �G�¶�L�Q�Y�H�U�Q�R�� �V�L�� �D�F�F�H�Q�G�H�Y�D��

�G�D�S�H�U�W�X�W�W�R�� �L�O�� �I�X�R�F�R���� �G�¶�H�V�W�D�W�H�� �Y�H�Q�L�Y�D�Q�R�� �U�L�H�P�S�L�W�H�� �G�L�� �D�F�T�X�H�� �I�U�H�G�G�H����

affinchè la corte stando nelle stanze superiori ne traesse 

conforto51. 

Les mots palatium et thermae continuent cependant à être utilisées afin de 

désigner l�H�V�� �U�X�L�Q�H�V�� �G�¶�D�Q�W�L�T�X�H�V�� �P�R�Q�X�P�H�Q�W�V���� �W�H�O�V�� �O�H�V�� �W�H�P�S�O�H�V���� �F�L�U�T�X�H�V���� �W�K�H�U�P�H�V���� �R�X�� �W�R�X�W��

autre vestige monumental de fonction inconnue52. On remarque ainsi sur les cartes de 

Rome des érudits de la Renaissance (G. B. Nolli, L. Bufalini, S. Du Pérac, etc) une 

utilisation abusive de thermae, mènant bien souvent à une confusion dans 

�O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q���G�H�V���P�R�Q�X�P�H�Q�W�V���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�p�V�����/�D���V�L�J�Q�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���R�U�L�J�L�Q�D�O�H���U�H�Y�L�H�Q�W���j���O�¶�p�S�R�T�X�H��

moderne afin de désigner les grands établissements de cure ou de détente, liés le plus 

souvent à des sources naturelles, signant ainsi le renouveau de la pratique thermale 

�F�R�P�P�H���R�Q���O�¶�H�Q�W�H�Q�G���H�Q�F�R�U�H���D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L53. 

 

�$�S�S�D�U�L�W�L�R�Q���H�W���V�L�J�Q�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���G�H���O�¶�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q���F�K�H�]���O�H�V���D�X�W�H�X�U�V���O�D�W�L�Q�V 
 

Sous le Haut Empire en revanche ces distinctions semblent plus claires. Le mot 

thermae �Q�¶apparaît que très peu chez Sénèque54 �R�X�� �F�K�H�]�� �3�O�L�Q�H�� �O�¶�$�Q�F�L�H�Q55, et ce 

�X�Q�L�T�X�H�P�H�Q�W�� �H�Q�� �U�p�I�p�U�H�Q�F�H�� �D�X�[�� �W�K�H�U�P�H�V�� �G�¶�$�J�U�L�S�S�D���� �O�H�V�� �S�U�H�P�L�H�U�V�� �J�U�D�Q�G�V�� �W�K�H�U�P�H�V��

monumentaux de Rome. Plaute, Cicéron, Varron et même Vitruve ne mentionnent que 

des balinea / balnea ; de la même façon, les inscriptions relatives à la construction ou à 

�O�D���U�H�V�W�D�X�U�D�W�L�R�Q���G�H���E�D�L�Q�V���S�X�E�O�L�F�V���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H���Q�H���I�R�Q�W���M�D�P�D�L�V���p�W�D�W���G�H��thermae56. 

Sous la République et au début du premier siècle de notre ère donc, le mot thermae 
                                                 
51 VZ III, p.186 (14)-�������������������W�U�D�G�X�F�W�L�R�Q���Y�X�O�J�D�L�U�H���³Le Miracole� �́����G�D�Q�V���$�F�F�D�P�H�����'�H�O�O�¶�2�U�W�R�����������������S��������).  
52 �$�F�F�D�P�H�����'�H�O�O�¶�2�U�W�R�� 2004, p. 114. 
53 Hubert, 2007, p. 141-142. 
54Sen. (A.) Controu., 9, 4, 18. 
55 Plin. (A) HN, 35, 26 ; 36, 189. 
56 Jouffroy, 1986, p. 52. 
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�Q�¶�H�[�L�V�W�H�� �S�D�V ; les mots balneum / balnea  désignent alors aussi bien des établissements 

de statut public que privé57. 

La distinction systématique entre thermae et balnea se retrouve surtout chez 

Martial. Le poète désigne ainsi comme thermae les grands établissements impériaux de 

la ville (thermae Agrippae et Neronianae), en opposition aux petits bains de quartiers 

�T�X�¶�L�O�� �Q�R�P�P�H��balnea58���� �8�Q�H�� �p�S�L�J�U�D�P�P�H�� �W�U�D�L�W�D�Q�W�� �G�¶�X�Q�� �F�H�U�W�D�L�Q�� �7�X�F�F�D�� �V�H�� �U�p�Y�q�O�H��

particulièrement intéressante. Celui-ci se fait construire un complexe en bois (balneum), 

�P�D�L�V���� �O�H���M�X�J�H�D�Q�W���W�U�R�S���S�H�X���O�X�[�X�H�X�[���� �G�p�F�L�G�H���G�H���V�¶�H�Q���I�D�L�U�H���F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H���X�Q���D�X�W�U�H���H�Q���P�D�U�E�U�H : 

�0�D�U�W�L�D�O���H�P�S�O�R�L�H���D�O�R�U�V���O�¶�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q��thermae59. Dans un autre passage à propos des bains 

�G�¶�(�W�U�X�V�F�X�V���� �T�X�L���Q�H���V�H�P�E�O�H�Q�W���D�Y�R�L�U���U�L�H�Q���j�� �H�Q�Y�L�H�U���D�X�[�� �J�U�D�Q�G�V���W�K�H�U�P�H�V���L�P�S�p�U�L�D�X�[�� �S�D�U���O�H�X�U��

luxe et leurs commodités, Martial utilise le mot thermulae, à savoir « petits thermes »60. 

Stace, qui chante les louanges du même édifice, le désigne en revanche comme 

balneum61. On peut donc penser que le complexe de Claudius Etruscus, par ses 

dimensions réduites, était généralement mentionné comme balneum, mais que le luxe de 

�V�D���G�p�F�R�U�D�W�L�R�Q���O�X�L���D�X�U�D�L�W���Y�D�O�X���O�¶�D�S�S�H�O�O�D�W�L�R�Q��thermae.  

J�X�Y�p�Q�D�O���� �H�Q�� �p�Y�R�T�X�D�Q�W�� �O�H�V�� �Y�H�U�W�X�V�� �L�G�p�D�O�H�V�� �G�¶�X�Q�� �0�D�v�W�U�H�� �G�H�� �J�U�D�P�P�D�L�U�H���� �H�V�W�L�P�H�� �T�X�H��

celui-�F�L���G�H�Y�U�D�L�W���r�W�U�H���F�D�S�D�E�O�H���G�¶�r�W�U�H���L�Q�W�H�U�U�R�J�p���S�D�U�W�R�X�W�����T�X�¶�L�O���V�H���W�U�R�X�Y�H���D�X��balneum Phoebi 

ou aux thermae62. Cette distinction entre le petit bain de quartier (balneum) et les plus 

grands thermae est donc bien établie à partir du dernier quart du Ier siècle ap. J.-C., mais 

elle ne semble pas nécessairement se rapporter au statut (public au privé) du complexe. 

Les auteurs du IIe siècle continuent à distinguer les grands thermae des plus petits 

balnea ���� �6�X�p�W�R�Q�H���� �O�R�U�V�T�X�¶�L�O�� �p�Y�R�T�X�H�� �G�H�V�� �J�U�D�Q�G�V�� �W�K�H�U�P�H�V�� �L�P�S�p�U�L�D�X�[���� �X�W�L�O�L�V�H�� �O�¶�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q��

thermae63. En évoquant les bains publics en général, il emploie cependant la 

                                                 
57 Cic. Cael., 61, 62 parle de balneae publicae. 
58 Mart. Ep., 1, 59, 3 ; 2, 14, 11-12 ; 3, 20, 16 ; 3, 25; 3, 36; 5, 70, 4; 7, 34. 
59 Mart. Ep., 9, 75 : ���«����Tucca balneum fecit : sed strage nemorum pineaque conpage, ut nauigare Tucca 

balneo posit. Idem beatas lautus extruit thermas de marmore omni, quod Carystos inuenit, quod Phrygia 

Synnas, Afra quod Nomas misit et quod uirenti fonte lauit Eurotas. Sed ligna desunt : subice balneum 

thermis. H. J. Iz�D�D�F�� �W�U�D�G�X�L�W�� �G�D�Q�V�� �O�¶�p�G�L�W�L�R�Q�� �G�H�� ����������balneum par « bains froids » et thermae par «  bains 

chauds », ici particulièrement coûteux. 
60 Mart. Ep., 6, 42.  
61 Stat. Silu. 1, 5 : il parle du Balneum Claudii Etrusci. 
62 Juv., 7, 233 : dum petit aut thermas aut Phoebi balnea. 
63 Suet. Tit., 7, 3 ; Nero, 12, 3. 
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construction balineae publicae64, ce qui indique bien que thermae �Q�¶�D�� �S�D�V��toujours le 

monopole pour désigner les structures de statut public65.  

Un fragment de la Forma Vrbis sévérienne (113) présente le plan des thermes de 

Sura, avec leur nom : Bal[neum] Surae. Ces bains, connus également par Aurelius 

Victor et Dion Cassius, et désignés respectivement comme opus et gymnasion66, 

semblent de taille relativement moyenne, et possèdent ce qui semble être une palestre 

rectangulaire. Le plan du début du IIIe siècle indique donc que des thermes relativement 

importants avec palestre pouvaient être nommés de manière officielle balneum. Environ 

un siècle plus tard, les Catalogues Régionnaires recensent dans la regio XIII des 

thermas Surae (sic), classés donc au même titre que les thermes publics impériaux67. Il 

se peut que balineum ait indiqué sur la Forma Vrbis �V�p�Y�p�U�L�H�Q�Q�H�� �X�Q�� �H�Q�G�U�R�L�W�� �R�•�� �O�¶�R�Q��

pouvait prendre un bain et se laver, sans distinction de taille ou de commodités, mais on 

�Q�R�W�H�U�D�� �F�H�S�H�Q�G�D�Q�W�� �T�X�H�� �O�H�V�� �W�K�H�U�P�H�V�� �G�¶�$�J�U�L�S�S�D�� �V�R�Q�W�� �G�p�V�L�J�Q�p�V�� �V�X�U�� �O�H�� �P�r�P�H�� �G�R�F�X�P�H�Q�W��

comme thermae. Il semble donc exister une réel�O�H�� �F�R�Q�I�X�V�L�R�Q�� �G�D�Q�V�� �O�¶�H�P�S�O�R�L�� �G�X��

�Y�R�F�D�E�X�O�D�L�U�H���W�K�H�U�P�D�O���� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �G�R�L�W���W�U�q�V�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�P�H�Q�W�� �D�W�W�U�L�E�X�H�U�� �j�� �O�¶�D�E�V�H�Q�F�H�� �G�H�� �Y�p�U�L�W�D�E�O�H�V��

règles.  

Nous pouvons alors affirmer que le mot thermae apparaît vers le milieu du 

premier siècle ap. J.-C., pour désigner les nouveaux grands bains dont la ville se dote. 

Ces bains particulièrement luxueux se distinguent notamment par un plan rationnel et 

symétrique, ou encore des dimensions particulièrement imposantes. La 

plurifonctionnalité et la monumentalité de ces établissements les distingue tout 

particulièrement des balnea �U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�V���� �M�X�V�W�L�I�L�D�Q�W�� �D�L�Q�V�L�� �O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�H�� �Q�R�X�Y�H�O�O�H��

terminologie pour les qualifier. Notons en effet que le mot thermae, inconnu du monde 

hellénique, dérive pourtant directement du grec thermos afin de désigner un édifice 

                                                 
64 Suet. Aug., 94 : À �S�U�R�S�R�V���G�¶�$�W�L�D�����O�D���P�q�U�H���G�¶�$�X�J�X�V�W�H �������«�� et statim in corpore eius exstitisse maculam 

uelut picti draconis nec potuisse umquam exigi, adeo ut mox publicis balineis perpetuo abstinuerit.  
65 Thébert, 2003, p. 384-385 : sur 54 établissements africains publics ou ouverts au public, 44 sont 

désignés dans les inscriptions sous le nom de thermae (les dix autres étant appelés lauacra, balneum ou 

encore Baiae������ �/�¶�D�X�W�H�X�U�� �U�H�F�R�Q�Q�D�v�W�� �W�R�X�W�H�I�R�L�V�� �T�X�¶�H�Q�� �,�W�D�O�L�H�� ���D�L�Q�V�L�� �T�X�H�� �G�D�Q�V�� �G�¶�D�X�W�U�H�V�� �S�U�Rvinces) le mot peut 

�p�J�D�O�H�P�H�Q�W���V�¶�D�S�S�O�L�T�X�H�U���j���G�H�V���S�U�R�S�U�L�p�W�p�V���S�U�L�Y�p�H�V�� 
66 Aur. Vict. Caes., 13, 8 : Aequus, elemens, patientissimus atque in amicos perfidelis, quippe qui Surae 

familiari opus sacrauerit, quae Suranae sunt �����'�L�R���&�D�V�V�����������������������������p�Y�R�T�X�H���X�Q�����#����
z�1��� ���� 
67 Curiosum (VZ I, p. 141); Notitia (VZ I, p. 181): seuls les edifices financés pas les empereurs sont 

qualifiés en effet de thermae. 
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typiquement romain68. En réalité les équipements de loisirs dans le monde romain -

 comme par ailleurs presque tout le vocabulaire architectural - portent généralement des 

noms grecs, bien que ceux-ci ne revêtent bien souvent pas leur sens original ou 

présentent un mélange entre grec et latin69.  

Les auteurs latins emploient donc le mot thermae pour désigner de grands 

édifices luxueux, en général publics, et à Rome, impériaux, mais cette règle semble 

�F�R�Q�Q�D�v�W�U�H���G�H���P�X�O�W�L�S�O�H�V���H�[�F�H�S�W�L�R�Q�V�����$�L�Q�V�L���O�H���V�W�D�W�X�W���S�X�E�O�L�F���G�¶�X�Q���E�k�W�L�P�H�Q�W���Q�H���S�H�X�W���S�D�V���r�Wre 

�O�¶�X�Q�L�T�X�H�� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�� �S�R�X�U�� �T�X�¶�L�O�� �V�R�L�W�� �T�X�D�O�L�I�L�p de thermae ; sa taille et sa magnificence en 

revanche semblent des critères plus pertinents70���� �&�¶�H�V�W�� �j�� �S�D�U�W�L�U�� �G�X�� �,�,�,e �V�L�q�F�O�H�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q��

note �X�Q�H�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�� �F�R�Q�I�X�V�L�R�Q�� �G�D�Q�V�� �O�¶�H�P�S�O�R�L�� �G�X�� �Y�R�F�Dbulaire thermal, notamment avec 

�O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q de nouvelles mots ���R�X���O�D���U�p�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�¶�D�Q�F�L�H�Q�Q�H�V������ �F�R�P�P�H��lauacra, opus, 

loutra, pour désigner aussi bien les grands thermae que les plus petits balnea.  

 

1.1.2. Balneum, balneae / balnea 
 
�¬�� �O�¶�L�Q�V�W�D�U�� �G�H��thermae���� �O�¶�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q��balnea �Q�H�� �V�H�� �U�D�S�S�R�U�W�H�� �S�D�V�� �D�X�� �V�W�D�W�X�W�� �G�¶�X�Q��

édifice, mais plutôt à sa taille : elle désigne ainsi des bains privés et publics, 

généralement moins monumentaux que les thermae71. �/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�X���P�R�W��balneum et de son 

pluriel balnea, contrairement à la formule thermae désignant une structure purement 

                                                 
68 Cordier, 2005, p. 82. 
69 Ibid, p. 93 : �2�Q�� �F�L�W�H�U�D�� �j�� �W�L�W�U�H�� �G�¶�H�[�H�P�S�O�H�� �O�H�V�� �P�R�W�V��gymnasium, apodyterium, elaeothaesium, xystos, ou 

encore balneator, désignant le gérant des bains. « Les emprunts au vocabulaire grec du gymnase donnent 

naissance à une terminologie à la grecque des équipements de loisir, publics ou privés. Le même 

phénomène affecte le lexique latin désignant le personnel des bains : formes grecques et formes latines 

�F�R�H�[�L�V�W�H�Q�W���H�W���V�¶�L�Q�W�H�U�S�p�Q�q�W�U�H�Q�W���G�q�V���O�¶�R�U�L�J�L�Q�H�����W�p�P�R�L�J�Q�D�Q�W�����G�X���O�L�H�Q���R�U�J�D�Q�L�T�X�H���T�X�L���X�Q�L�W���O�H�V���G�H�X�[���F�R�P�S�R�V�D�Q�W�V���G�H��

�O�¶utraque lingua. » 
70 En règle générale, comme le remarque Y. Thébert (2003, p. 385), « �O�¶�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q��thermae, en Afrique 

�F�R�P�P�H���D�L�O�O�H�X�U�V�����F�R�Q�Q�R�W�H���W�U�q�V���V�R�X�Y�H�Q�W���X�Q�H���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�H���F�H�U�W�D�L�Q�H���D�P�S�O�H�X�U�����F�D�U�D�F�W�p�U�L�V�W�L�T�X�H���T�X�L���U�H�O�q�Y�H��

�S�O�X�V�� �G�H�� �O�¶�D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�H�� �S�X�E�O�L�T�X�H�� ���«���� �Tue des réalisations privées ». À Rome toutefois, il semble que le 

monopole impérial dans le domaine de la construction publique ait notamment justifié le fait que des 

constructions privées de dimensions importantes aient également pu être désignées sous le nom de 

thermae.  
71 Nous rejoignons ainsi la définition la plus classique des balnea���� �E�L�H�Q�� �T�X�H�� �Q�R�X�V�� �Q�H�� �Q�¶�D�F�F�H�S�W�L�R�Q�V�� �S�D�V�� �O�D��

théorie qui voudrait que les balnea soient nécessairement des bains publics sans palestre (Nielsen, 1993, 

p. 3). 
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�U�R�P�D�L�Q�H���H�W���Q�¶�D�S�S�D�U�D�L�V�V�D�Q�W���T�X�¶�j���O�¶�p�S�R�T�X�H���L�P�S�p�U�L�D�O�H�� est toutefois complexe ; il convient donc 

�G�¶�p�Y�R�T�X�H�U���L�F�L���E�U�L�q�Y�H�P�H�Q�W���V�H�V���R�U�L�J�L�Q�H�V.  

 

Aux origines  
 

Les auteurs se retrouvent pour dire que le mot latin balneum dérive du grec 

���.���.���0�ÿ� ��72. Le terme apparaît dès le Ve siècle chez Aristophane73, mais pourrait être 

�G�¶�R�U�L�J�L�Q�H�� �S�O�X�V�� �D�Q�F�L�H�Q�Q�H : il désigne alors des bains publics indépendants74. Des 

structures balnéaires (��� �#�2�!�)��) sont également attestées dès le IVe siècle dans le 

���#����� �1��� �� : �L�O�� �V�¶�D�J�L�W�� �L�F�L�� �G�H�� �F�X�Y�H�V�� �D�O�L�J�Q�p�H�V�� �F�R�Q�W�U�H�� �O�H�V�� �P�X�U�V�� �H�W�� �G�H�V�W�L�Q�p�H�V�� �D�X�[�� �D�E�O�X�W�L�R�Q�V��

après le sport75���� �$�L�Q�V�L�� �F�H�U�W�D�L�Q�V�� �G�H�V�� �D�X�W�H�X�U�V�� �J�U�H�F�V�� �G�¶�p�S�R�T�X�H�� �L�P�S�p�U�L�D�O�H�� �R�Q�W�� �F�R�Q�W�L�Q�X�p�� �j��

employer le mot gymnasion pour désigner les grands thermes à palestre, ou encore les 

expressions loutron / loutra, équivalents grecs des lauacrum / lauacra latins, pour 

�L�Q�G�L�T�X�H�U���O�H�V���O�L�H�X�[���R�•���O�¶�R�Q���V�H���O�D�Y�H�� 

Les attestations latines les plus anciennes se retrouvent chez Plaute, qui parle de 

nombreuses fois dans ses pièces de balineae - toujours au pluriel - pour désigner des 

bains (publics ?)76. On remarquera la formule ancienne balineae���� �T�X�L�� �Q�¶�D�F�F�H�S�W�H�� �S�D�V�� �O�H��

singulier, et qui appartient à la première déclinaison, alors que le terme plus tardif 

balneum est un neutre déclinable aussi bien au sin�J�X�O�L�H�U���T�X�¶�D�X���S�O�X�U�L�H�O���� �/�D���I�R�U�P�H��balin- 

se retrouve par contre jusque très tard77, et chez de nombreux auteurs du Haut Empire, 

mais transformée sous la forme neutre balineum / balinea�����&�L�F�p�U�R�Q�����O�R�U�V�T�X�¶�L�O���p�Y�R�T�X�H���G�H�V��

bains ouverts au public, utilise encore la formule plurielle de la première déclinaison, 

mais sous la forme balneae78 ; il emploie en revanche le singulier neutre 

balineum / balneum en référence à ses propres bains domestiques ou à ceux de ses 

amis79. Tout ceci démontre que la forme plurielle de la première déclinaison balineae 

                                                 
72 Varro Ling., 9, 68 ; August. Conf., 9, 12. 32. 
73 Ar. Nub., 991, 1045 s. 
74 Ginouvès, 1962, p. 183. 
75 Ginouvès, 1962, p. 129. 
76 Plaut. Asin., 357 ; Merc., 125 ; Persa,  90 ; Poen., 976 ; Rud., 383 ; Trin., 406. 
77 Sid. Apoll. Epist., 2, 2, 4-9 parle de balineum. 
78 Cic. Cael., 61, 62 ; Rosc. Am., 18 ; De or., 2, 55, 223. 
79 Cic. Fam., 14, 20, 4 ; Att., 2, 3, 4 ; 9, 16, 9. 
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est une forme archaïsante, dérivée directement du grec balaneion désignant les bains 

publics. On retrouve de même chez Vitruve la forme balneae80�����3�O�L�Q�H���O�¶�$�Q�F�L�H�Q��quant à 

lui utilise aussi bien la forme archaïque balineae81, que la forme balinea, et ce pour 

qualifier les bains (publics) en général82. Mais cette forme semble se perdre pour de bon 

�D�S�U�q�V���3�O�L�Q�H�����S�R�X�U���Q�H���U�p�D�S�S�D�U�D�v�W�U�H���T�X�H���V�S�R�U�D�G�L�T�X�H�P�H�Q�W���G�D�Q�V���O�¶Histoire Auguste, qui nous 

parle de balneae priuatis83, tout comme la Notitia de Constantinople qui en 425 ap. J.-

C. recense 153 balneae priuatae84. On notera également la forme plus rare et semble-t-il 

plus ancienne balnearia qui paraît indiquer de façon assez générale le quartier des bains 

�D�X���V�H�L�Q���G�¶�X�Q�H��uilla ou domus85. 

Il �V�H�P�E�O�H���G�R�Q�F���T�X�¶�j���S�D�U�W�L�U���G�H���O�D���S�U�H�P�L�q�U�H���P�R�L�W�L�p���G�X���,er siècle ap. J.-C. ne soit plus 

utilisée que la forme neutre balneum / balnea���� �,�O�� �I�D�X�W�� �L�F�L�� �U�H�S�U�H�Q�G�U�H�� �O�¶�H�[�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H��

Varron, qui nous éclaire sur ces problèmes de singulier / pluriel et de neutralité, et 

confirme ce que nous avons pu voir dans les sources. Le Réatin nous dit clairement que 

les premiers bains publics à avoir été introduits à Rome étaient mixtes (il existait une 

�S�D�U�W�L�H���S�R�X�U���O�H�V���K�R�P�P�H�V���H�W���X�Q�H���S�R�X�U���O�H�V���I�H�P�P�H�V�������F�H���T�X�L���H�[�S�O�L�T�X�H���T�X�¶�R�Q���D�L�W���H�P�S�O�R�\é le 

pluriel balneae �S�R�X�U���O�H�V���G�p�V�L�J�Q�H�U�����$�X���F�R�Q�W�U�D�L�U�H�����O�H�V���S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H�V���G�¶�X�Q���V�H�F�W�H�X�U���E�D�O�Q�p�D�L�U�H��

domestique employaient le mot balneum, en référence à un seul bain. Il nous informe 

�D�L�Q�V�L�� �T�X�¶�D�X�� �,er siècle av. J.-C., la forme plurielle balneae ne désignait que les bains 

publics, alors que le singulier balneum (bain domestique) ne supportait pas le pluriel 

balnea86. Les expressions balneum / balineae semblent donc correspondre à une 

                                                 
80 Vitr. De arch., 6, 5, 1. 
81 Plin. (A.), HN�������������������������������O�R�U�V�T�X�¶�L�O���S�D�U�O�H���G�H�V���S�U�H�P�L�H�U�V���E�D�L�Q�V���V�X�V�S�H�Q�G�X�V�� 
82 �&�H���S�U�R�E�O�q�P�H���G�H���Y�R�F�D�E�X�O�D�L�U�H���F�K�H�]���3�O�L�Q�H���S�R�X�U�U�D�L�W���V�¶�H�[�S�O�L�T�X�H�U���S�D�U���O�D���G�L�Y�H�U�V�L�W�p���G�H�V���V�R�X�U�F�H�V���T�X�¶�L�O���X�W�L�O�L�V�H�� 
83 S.H.A., Gord. (tres), 32, 5. 
84 Notitia Vrbis Constantinopolitanae, éd. Seeck, 1876, p. 227-���������� �,�O�� �V�H�P�E�O�H�� �H�Q�� �H�I�I�H�W�� �p�Y�L�G�H�Q�W�� �T�X�¶�X�Q�H��

partie de ces ces bains, bien que de propriété privée, étaient très certainement ouverts au public (Poccardi, 

2005, p. 45). 
85 Vitr. De arch., 6, 4, 20 (Hiberna triclinia et balnearia uti occidentem hibernum spectent) ; 6, 6, 

2 (Balnearia item coniuncta sint culinae; ita enim lauationi rusticae ministratio non erit longe); Cic., Q. 

Fr., 3, 1, 1-2 ; Att. 13, 29, 1. 
86 Varro Ling., 9, 68 : Item reprehendunt analogias, quod dicantur multitudinis nomine publicae balneae, 

non balnea, contra quod priuati dicant unum balneum, quom plura balnea (non) dicant. Quibus 

responderi potest non esse reprehendendum, quod scalae et aquae caldae, pleraque cum causa, 

multitudinis uocabulis sint appellata neque eorum singularia usum uenerint ; idemque item contra. 

Primum balneum (nomen e(s)t Graecum), (cum) introiit in urbem, publice ibi consedit, ubi bina essent 
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définition typologique bien définie à la fin de la République, bien que Varron nous dise 

�D�X�V�V�L���T�X�H���O�H�V���D�Q�F�L�H�Q�V���D�Y�D�L�H�Q�W���S�O�X�V���F�R�X�W�X�P�H���G�¶�D�S�S�H�O�H�U���O�H�V���O�L�H�X�[���R�•���O�¶�R�Q���V�H���O�D�Y�H��lauatrina. 

Ces dernières correspondraient plus à un recoin de la maison pourvu le plus souvent de 

�P�D�W�p�U�L�H�O���P�R�E�L�O�H�����T�X�¶�j���X�Q���Y�p�U�L�W�D�E�O�H���T�X�D�U�W�L�H�U���E�D�O�Q�p�D�L�U�H���G�R�W�p���G�H���V�W�U�X�F�W�X�U�Hs permanentes. 

Ainsi la forme archaïsante balineae / balneae tend à disparaître au Ier siècle ap. 

J.-C., ou plutôt se transforme en balnea, pluriel neutre de balneum. Mais alors que la 

distinction entre le singulier et le pluriel semblait évidente sous la République (bains 

�G�R�P�H�V�W�L�T�X�H�V�� ���� �S�X�E�O�L�F�V������ �V�R�X�V�� �O�¶�(�P�S�L�U�H�� �R�Q�� �D�V�V�L�V�W�H�� �j�� �X�Q�H�� �F�R�Q�I�X�V�L�R�Q�� �G�D�Q�V�� �O�¶�H�P�S�O�R�L�� �G�X��

�Y�R�F�D�E�X�O�D�L�U�H�� �T�X�¶�L�O�� �H�V�W�� �Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�� �G�¶�p�F�O�D�L�U�F�L�U���� �H�W�� �T�X�¶�R�Q�� �Q�H�� �S�H�X�W�� �O�L�P�L�W�H�U�� �j�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�V��

définitions trop « simplistes »87.  

 

�6�R�X�V���O�¶�(�P�S�L�U�H : une distinction balneum / balnea ? 
 

�'�H�� �I�D�o�R�Q�� �J�p�Q�p�U�D�O�H�� �O�R�U�V�T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �S�D�U�O�H�� �G�X�� �E�D�L�Q���� �R�Q�� �H�P�S�O�R�L�H�� �S�O�X�V�� �R�X�� �P�R�L�Q�V��

indifféremment balneum ou balnea, comme �R�Q�� �G�L�U�D�L�W�� �D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�� �O�H�� �E�D�L�Q�� ���� �O�H�V�� �E�D�L�Q�V����

Sous la République les bains en général étaient désignés comme balneae : il semble 

donc �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �D�L�W�� �J�D�U�G�p�� �V�R�X�V�� �O�¶�(�P�S�L�U�H�� �F�H�W�W�H�� �W�U�D�G�L�W�L�R�Q�� �G�H�� �G�p�V�L�J�Q�H�U�� �O�¶�H�Q�G�U�R�L�W�� �R�•�� �O�¶�R�Q�� �V�H��

baigne, sans référence à un édifice précis, par le pluriel balnea88. Par opposition, le mot 

balneum désignerait un édifice spécifique. « Supra ipsum balneum habito » nous dit 

�6�p�Q�q�T�X�H�����H�Q���I�D�L�V�D�Q�W���U�p�I�p�U�H�Q�F�H���j���O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���G�H���E�D�L�Q�V���V�L�W�X�p���H�Q���G�H�V�V�R�X�V���G�H���F�K�H�]���O�X�L89 ; 

de même, Martial nous parle du balneum de Tucca90���� �&�¶�H�V�W�� �D�X�V�V�L�� �O�H�� �F�D�V�� �G�H�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V��

                                                                                                                                               
coniuncta aedificia lauandi causa, unum ubi uiri, alterum ubi mulieres lauarentur ; ab eadem ratione 

domi suae quisque ubi lauatur balneum dixerunt et, quod non erant duo, balnea dicere non consuerunt, 

cum ho antiqui non balneum, sed lauatrinam appellare consuessent.  
87 Nielsen, 1993, p. ������ �6�H�O�R�Q�� �O�¶�D�X�W�H�X�U�� �R�Q�� �X�W�L�O�L�V�H�U�D�L�W�� �D�O�R�U�V��balneum pour désigner la salle de bain privée, 

balneae pour les bains masculins et féminins séparés ; dans les autres cas ( ?) on utiliserait le simple 

pluriel balnea. 
88 Tac. Agr., 21 : 21 sq ���� ���«���� �S�D�X�O�D�W�L�P�T�X�H�� �G�L�V�F�H�V�V�X�P�� �D�G�� �G�H�O�H�Q�L�P�H�Q�W�D�� �X�L�W�L�R�U�X�P���� �S�R�U�W�L�F�X�V�� �H�W�� �E�D�O�Q�H�D�� �H�W��

�F�R�Q�X�L�X�L�R�U�X�P���H�O�H�J�D�Q�W�L�D�P���«������Sen. (J.) Ep., 11, 86, 4-12 ���«�����T�X�L�G�����F�X�P���D�G���E�D�O�Q�H�D���O�L�E�H�U�W�L�Q�R�U�X�P���K�H�U�X�H�Q�H�U�R�� 

89 Sen. (J.) Ep., 6, 56, 1. Bien que la célèbre missive ne soit peut-�r�W�U�H���T�X�¶�X�Q���H�[�H�U�F�L�F�H���U�K�p�W�R�U�L�T�X�H�����G�D�Q�V���F�H��

�F�D�V�� �O�¶�p�G�L�I�L�F�H�� �Q�H�� �V�H�U�D�L�W�� �T�X�H�� �S�X�U�H�� �L�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q������ �H�O�O�H�� �Q�R�X�V�� �S�H�U�P�H�W�� �W�R�X�W�H�I�R�L�V�� �G�H�� �U�H�P�D�U�T�X�H�U�� �O�H�� �Y�R�F�D�E�X�O�D�L�U�H��

employé par Sénèque pour désigner un établissemen�W���T�X�¶�L�O���Y�R�X�G�U�D�L�W���E�L�H�Q���U�p�H�O�� 
90 Mart. Ep., 9, 75: Tucca balneum fecit. 
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domus avec balneum mentionnées dans le Liber Pontificalis91 ���� �L�O�� �V�¶�D�J�L�W�� �G�D�Q�V�� �F�H�� �F�D�V-là 

�G�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V���G�R�Q�W���R�Q���F�R�Q�Q�D�v�W���O�H���Q�R�P���R�X���T�X�L���I�R�Q�W���U�p�I�p�U�H�Q�F�H���j���X�Q�H���U�p�D�O�L�W�p���F�R�Q�Q�X�H����On 

notera cependant que le terme balneum ne désigne pas toujours un édifice domestique, 

puisque les bains au-dessus desquels habite Sénèque sont de toute évidence fréquentés 

par le public (au moins du quartier). 

�/�¶�p�S�L�J�U�D�S�K�L�H���Q�R�X�V���U�H�Q�V�H�L�J�Q�H���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���V�X�U���O�¶�H�P�S�O�R�L���G�X���P�R�W��balneum, qui est en 

effet souvent lié à un édifice spécifique. On parle ainsi à Rome du Balneum 

Claudianum92, du Balineum Iuliorum Akariorum93, du Balneum Martis94 ou bien du  

Balneum Germani95. La plupart du temps cependant �Q�¶�D�S�S�D�U�D�v�W que la formule abrégée 

Bal-, que les épigraphistes restituent Balneum lorsque celui-�F�L�� �H�V�W�� �V�X�L�Y�L�� �G�¶�X�Q�� �Q�R�P��

propre. Cette restitution semble la plus logique�����E�L�H�Q���T�X�H���O�¶�R�Q���S�X�L�V�V�H���Y�R�L�U���G�H�V���H�[�F�H�S�W�L�R�Q�V��

à cette règle. On trouve par exemple une inscription évoquant les Balneae Obstorgianae 

(on remarquera la formule antique balneae, pour une inscription qui devrait être 

tardive) ; Juvénal lui évoque les Phoebi Balnea96, Martial les Stephani Balnea et les 

Balnea Pontici97. 

Le mot balneum �S�H�X�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �G�p�V�L�J�Q�H�U�� �O�D�� �Y�D�V�T�X�H�� �F�R�Q�W�H�Q�D�Q�W�� �G�H�� �O�¶�H�D�X���� �R�X�� �O�D��

pratique du bain en général. Apulée, en faisant référence aux ustensiles du bain98, 

�0�D�U�W�L�D�O���� �T�X�L�� �U�H�F�R�P�P�D�Q�G�H�� �G�¶�D�W�W�L�p�G�L�U�� �X�Q��bain trop chaud en y plongeant le rhéteur 

Sabineius99���� �H�W�� �3�O�L�Q�H�� �O�H�� �-�H�X�Q�H���� �O�R�U�V�T�X�¶�L�O�� �p�Y�R�T�X�H�� �V�D�� �V�D�O�O�H�� �G�X�� �E�D�L�Q�� �I�U�R�L�G�� �R�X�� �H�Q�F�R�U�H�� �O�H��

moment du bain100, emploient tous le mot balneum���� �2�Q�� �S�D�U�O�H�� �G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V�� �H�Q�F�R�U�H��

�D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L���G�H���O�¶�H�D�X���G�X���E�D�L�Q�����G�H���O�D���V�D�O�O�H���G�H���E�D�L�Q���H�W���G�Hs ustensiles de bain, au singulier. 

                                                 
91 Lib.Pont. I, 171 ; I, 183 ; I, 213 ; I, 222. 
92 CIL VI 29767. 
93 CIL �9�,�����������������W�L�U�p���G�H���O�¶Itin.Eins.). 
94 CIL VI 16740. 
95 Rost. Syll. 886. 
96 Juv., 7, 233. 
97 Mart. Ep., 11, 52 ; 14, 60 ; 9, 19. 

98 Apul. Flor., 9, 26 : ���«����strigilem et ampullam ceteraque balnei utensilia nundinis mercari  
99 Mart. Ep., 3, 25 : Si temperari balneum cupis feruens, Faustine, quod uix Iulianus intraret, roga lauetur 

rhetorem Sabineium : Neronianas is refrigerat thermas. 
100 Plin. (J.) Ep., 2, 17, 11 �����,�Q�G�H���E�D�O�Q�H�L���F�H�O�O�D���I�U�L�J�L�G�D�U�L�D���V�S�D�W�L�R�V�D���H�W���H�I�I�X�V�D�����«�� ; 3, 5,14 : in secessu solum 

balinei tempus studiis eximebatur. 
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�2�Q���Y�R�L�W���T�X�¶�L�O���H�V�W���S�O�X�W�{�W���G�L�I�I�L�F�L�O�H���G�H���W�L�U�H�U���G�H�V���J�p�Q�p�U�D�O�L�W�p�V���V�X�U���O�¶�H�P�S�O�R�L���G�H���F�H�V��mots 

�V�R�X�V���O�¶�(�P�S�L�U�H�����2�Q���S�H�X�W���W�R�X�W�H�I�R�L�V���H�V�V�D�\�H�U���G�H���U�p�V�X�P�H�U���G�H���F�H�W�W�H���P�D�Q�L�q�U�H�����¬���5�R�P�H���V�R�X�V���O�D��

République, les balineae, bains ouverts au public, se distinguent du balineum, salle de 

�E�D�L�Q�� �G�R�P�H�V�W�L�T�X�H���� �&�H�V�� �G�H�X�[�� �H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q�V���� �Q�R�X�V�� �O�¶�D�Y�R�Q�V�� �Y�X���� �G�p�U�L�Y�H�Q�W�� �G�X�� �J�U�H�F��balaneion 

désignant les bains publics. Le terme balineae apparaît dès le IIIe siècle av. J.-C., et 

substitue peu à peu la formule plus antique lauacrum / lauacra101���� �/�¶�L�Q�W�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�� �G�H��

cette terminologie correspond, nous allons le voir, à celle des premiers bains publics, ce 

�T�X�L�� �H�[�S�O�L�T�X�H�� �O�¶�D�G�R�S�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �Y�R�F�D�E�X�O�D�L�U�H�� �S�O�X�V�� �D�S�S�U�R�S�U�L�p�� �j�� �G�p�V�L�J�Q�H�U�� �G�H�� �Q�R�X�Y�H�D�X�[��

établissements. Petit à petit la formule balineae se perd pour se transformer en balinea 

(ou balnea102), pluriel de balineum. Ce changement advient aux environs du milieu du 

Ier siècle ap. J.-C., bien que la formule balineae se retrouve par la suite de façon très 

sporadique.  

À cette époque également apparaît le mot thermae : ici encore la création de 

nouvelles formules �O�L�Q�J�X�L�V�W�L�T�X�H�V�� �F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�� �j�� �O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q�� �G�¶�L�Q�I�U�D�V�W�U�X�F�W�X�U�H�V��

�D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�D�O�H�V�� �R�U�L�J�L�Q�D�O�H�V���� �$�L�Q�V�L�� �O�¶�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q�� �Y�D�� �G�p�V�L�J�Q�H�U�� �F�H�V�� �p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V��

monumentaux exclusivement romains, publics ou parfois privés, dont se dotent 

�S�U�R�J�U�H�V�V�L�Y�H�P�H�Q�W�� �O�H�V�� �F�L�W�p�V�� �G�H�� �O�¶�(�P�S�L�U�H���� �(�Q�� �U�H�Y�D�Q�F�K�H���� �O�H�V��mots balneum / balnea 

continuent à être utilisées sous un sens légèrement différent, dans la mesure où elles ne 

sont plus aptes à désigner ces nouvelles infrastructures103. Balneum �Y�D���D�L�Q�V�L���V�¶�D�S�S�O�L�T�X�H�U��

à une structure domestique, ou, plus généralement, un établissement bien précis, suivi 

�G�¶�X�Q�� �Q�R�P�� �S�U�R�S�U�H : on parle en général du « balneum �G�H�� �«���� ». Les rares exemples 

                                                 
101 �2�Q���Q�R�W�H�U�D���T�X�H���O�¶�X�V�D�J�H���G�H���F�H���P�R�W�����E�L�H�Q���T�X�H���W�U�q�V���U�D�U�H�����Q�H���G�L�Vparaît jamais complètement du vocabulaire, 

e�W���I�D�L�W���P�r�P�H���X�Q���U�H�W�R�X�U���H�Q���I�R�U�F�H���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���W�D�U�G�L�Y�H�� 
102 I. Nielsen (1993, p.29) pense que balneae est devenu balnea vers le Ier siècle av. J-.C., lorsque 

�O�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���V�H�X�O���V�H�F�W�H�X�U���G�D�Q�V���O�H�V���E�D�L�Q�V���S�X�E�O�L�F�V���H�V�W���G�H�Y�H�Q�X�H���F�K�R�V�H���F�R�X�U�D�Q�W�H�����2�U��balnea reste toujours 

un pluriel ! Il faut je pense trouver une explication plus simple : les deux mots, qui ne supportaient 

respectivement ni le pluriel ni le singulier, ont dû évoluer en un seul cas, le neutre, pouvant être utilisé au 

singulier et au pluriel. W. Smith soulignait en 1875 (A Dictionary of Greek and Roman Antiquities, p. 

184) �O�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �I�U�p�T�X�H�Q�W�H�� �G�X�� �W�H�U�P�H��balnea (au lieu de balneae) chez les poètes, simplement pour une 

question de longueur de vers. 
103 �1�R�X�V�� �O�¶�D�Y�R�Q�V�� �Y�X�� �D�X�S�D�U�D�Y�D�Q�W���� �O�H�� �P�R�W��thermae est en usage dans le seul monde romain, et dans un arc 

chronologique beaucoup plus restreint que le mot balneum. Ce dernier est encore très attesté durant 

�O�¶�$�Q�W�Lquité tardive et au Haut Moyen-Âge, et se réfère aussi bien à des structures privées que publiques. Il 

�H�V�W���� �F�R�P�P�H�� �V�R�X�V�� �O�¶�(�P�S�L�U�H���� �S�D�U�I�R�L�V�� �V�X�L�Y�L�� �G�¶�X�Q�� �D�G�M�H�F�W�L�I�� �T�X�L�� �G�p�U�L�Y�H�� �G�¶�X�Q�� �Q�R�P�� �S�U�R�S�U�H ���� �F�¶�H�V�W�� �O�H�� �F�D�V�� �S�D�U��

exemple du balneum Lateranensis (Lib.Pont.I, p.504-505) à Rome (Romana Stasolla, 2002, p.21-22). 
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�G�¶�L�Q�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�V�� �V�L�W�X�p�H�V�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�P�H�Q�W�� �j�� �O�¶�H�Q�W�U�p�H�� �G�H�� �E�D�L�Q�V�� �I�L�J�X�U�H�Q�W�� �O�D�� �I�R�U�P�X�O�H��bal(i)neum, 

�P�r�P�H���O�R�U�V�T�X�¶�L�O���Q�¶�\���D���S�D�V���G�H���Q�R�P���S�U�R�S�U�H���T�X�L���V�X�L�W104. Dans ce sens plus large, le balneum 

est le « lauacrum �ª�����O�¶�H�Q�G�U�R�L�W���R�•���O�¶�R�Q���V�H���O�D�Y�H�����O�H���E�D�L�Q�����(�Q���D�X�F�X�Q���F�D�V���F�H�S�H�Q�G�D�Q�W���Q�Rus ne 

pouvons dire que le mot balneum se réfère uniquement à des structures domestiques, 

puisque la plupart de nos exemples où �L�O�� �H�V�W�� �V�X�L�Y�L�� �G�¶�X�Q�� �Q�R�P�� �S�U�R�S�U�H�� �I�D�Lt certainement 

référence à des édifices ouverts au public105. 

Les balnea vont en revanche désigner de manière plus générale les 

établissements de bain de dimensions plus modestes que les thermae. Ce sont « les 

bains » au sens large ���� �O�H�V�� �D�X�W�H�X�U�V�� �O�D�W�L�Q�V���� �O�R�U�V�T�X�¶�L�O�V�� �Q�¶�p�Y�R�T�X�H�Q�W�� �S�D�V�� �X�Q�� �p�G�L�I�L�F�H�� �S�U�p�F�L�V����

parlent généralement de balnea106. Ce sont tous les bains de quartiers, de dimensions 

variées, au luxe plus ou moins prononcés, anonymes ou non. La distinction entre 

balneum et balnea �Q�H���F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G���G�R�Q�F���S�O�X�V���V�R�X�V���O�¶�(�P�S�L�U�H���j���X�Q�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H���G�H���W�D�L�O�O�H���R�X��

�G�¶�X�V�D�J�H�����G�R�P�H�V�W�L�T�X�H���R�X���R�X�Y�H�U�W���D�X���S�X�E�O�L�F�������$�Y�H�F���O�¶�H�P�S�O�R�L���G�H��thermae, il semble que la 

distinction entre balneum et balnea���� �S�R�X�U�W�D�Q�W�� �F�O�D�L�U�H�� �M�X�V�T�X�¶�j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �D�X�J�X�V�W�p�H�Q�Q�H���� �Q�H��

�V�R�L�W�� �G�H�Y�H�Q�X�H�� �T�X�¶�X�Q�H�� �G�L�V�W�L�Q�F�W�L�R�Q���� �Q�R�Q�� �S�D�V�� �W�\�S�R�O�R�J�L�T�X�H���� �P�D�L�V�� �S�O�X�W�{�W�� �J�U�D�P�P�D�W�L�F�D�O�H�� ���D�Y�H�F��

�V�D�Q�V�� �G�R�X�W�H�� �G�H�V�� �H�[�F�H�S�W�L�R�Q�V������ �%�L�H�Q�� �T�X�H�� �O�H�V�� �U�q�J�O�H�V�� �G�¶�X�V�D�J�H�� �G�X�V�V�H�Qt être connues de tous, 

�F�K�D�F�X�Q���p�W�D�L�W���O�L�E�U�H���G�¶�H�P�S�O�R�\�H�U���F�R�P�P�H���L�O���Y�R�X�O�D�L�W���F�H�V���G�H�X�[���W�H�U�P�H�V�����V�D�Q�V���U�L�V�T�X�H�U���G�H���I�D�L�U�H���X�Q��

contresens �����F�¶�H�V�W���S�H�X�W-�r�W�U�H���D�L�Q�V�L���T�X�H���O�¶�R�Q���S�H�X�W���H�[�S�O�L�T�X�H�U���O�H�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H�V���T�X�H���O�¶�R�Q���W�U�R�X�Y�H��

�F�K�H�]���O�H�V���D�X�W�H�X�U�V���O�D�W�L�Q�V���H�W���G�D�Q�V���O�¶�p�S�L�J�U�D�S�K�L�H�����H�W���O�H�V �G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V���T�X�H���O�¶�R�Q���S�H�X�W���D�Y�R�L�U���j���p�W�D�E�O�L�U��

de véritable règle107.  

                                                 
104 CIL XIV 4015= D 5720 (�%�D�O�L�Q�H�X�V�� ���V�L�F���� �G�¶�$�X�U�H�O�L�D�� �)�D�X�V�W�L�Q�L�D�Q�D) ; CIL VI 29768 (Balineum); CIL VI 

33765 = ILCV 347 (A balineu(sic) Augustae�������F�H�V���V�W�q�O�H�V���V�H�P�E�O�H�Q�W���W�R�X�W�H�V���V�L�J�Q�D�O�H�U���O�¶�H�Q�W�U�p�H���G�H���E�D�L�Q�V���R�X�Y�H�U�W�V��

au public. 

105 Pline (Ep. 2, 17, 26) distingue ainsi son complexe domestique du balneum public du uicus voisin, en 

qualifiant ce dernier de meritorium ���� �F�H�� �W�H�U�P�H�� �S�R�X�U�U�D�L�W�� �D�O�R�U�V�� �V�¶�D�S�S�O�L�T�X�H�U�� �F�R�P�P�H�� �D�G�M�H�F�W�L�I�� �j�� �X�Q�� �H�V�S�D�F�H��

destiné à être loué �±mais non nécessairement privé (Dubouloz, 2011, p. 168, n.34). 
106 Mart. Ep., 3, 51 ���«�� et semper uitas communia balnea nobis. /Numquid, Galla, times ne tibi non 

placeam ?; Ov. Ars am., 3, 633, 639 et 640 : Quid faciat custos, (...) cum, custode foris tunicas seruante 

puellae/ celent furtiuos balnea multa iocos ... ? On remarquera, comme le note Y. Thébert (2003, p. 388), 

�T�X�H�� �O�¶�D�S�S�H�O�O�D�W�L�R�Q��thermae apparaît beaucoup moins fréquemment dans les textes, qui semblent plutôt 

�S�U�L�Y�L�O�p�J�L�H�U���O�¶�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q��balneum / balnea. 

107 Nous rejoignons en cela les conclusions de G. Poccardi (2006, I, p.47), malgré les nombreuses 

discordances constatées, surtout à partir des IIe / III e siècles ap. J.-C. 
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Auteur  Références Terminologie Datation �7�\�S�H���G�¶�X�V�D�J�H 

Plaute Asin.357 ; 
Merc.125 ; Persa 
90 ; Poen.976 ; 
Rud.383 ; Trin.406 

Balineae III e av.J.C. Public et 
domestique?? 

Cicéron Att., 2, 3, 4 ; Fam., 
9, 16, 9 

Balineum Ier av. J.-C. Domestique 

 Att., 13, 29, 1 Balnearia  Domestique 

 Cael., 61, 62; Rosc. 
Am., 18 

Balneae  Public 

Varron  Ling., 9.68-69 Balneae Ier av. J.-C. Public 

 Ling., 9.68-69 Balneum  Domestique 

Tite-Live 23, 18, 21  Balinea Fin Ier av. J.-
C. 

Les bains en général 

Vitruve  De arch., 5, 10  Balneorum Fin Ier av. J.-
C. 

Public 

 De arch., 6, 4, 20 ; 
6, 6, 2 ; 6, 5, 1 

Balnearia / 
Balneae 

 Quartier des bains 
domestiques 

Tacite Agr., 21, 21 Balnea Ier ap. J.-C. Les bains en général 

Pline 
�O�¶�$�Q�F�L�H�Q 

HN, 9, 79 ; 25, 77, 
95; 36, 121-123 

Balineae / 
Balinea 

Ier ap. J.-C. Les bains en général 

 HN, 35, 26 ; 36, 189 Thermae Ier ap. J.-C. Bains publics  

(= Thermes 
�G�¶�$�J�U�L�S�S�D�� 

Martial  Ep., 2, 14, 11-12 ; 3, 
25 ; 3, 36 ; 7, 34 

Thermae Ier ap. J.-C. Bains publics  

(= Thermes 
�G�¶�$�J�U�L�S�S�D�����G�H��
Néron et de Titus).  

 Ep., 1, 59,3 ; 2, 14, 
11-12 ; 5, 70, 4 

Balnea  Bains publics 

 Ep., 3, 25 Balneum  �/�¶�H�D�X�����R�X���O�D���Y�D�V�T�X�H����
du bain 

 Ep., 9, 75 Balneum   Bain (domestique ?) 
en bois  

 Ep., 9, 75 ; 10, 79, 
3-4 

Thermae  Bain en marbre 
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Stace Silu., 1, 5  Balneum Ier ap. J.-C. Balneum de 
Claudius Etruscus 

 Silu., 1, 5  Balnea  Le même 
établissement, sans 
la mention du nom 

Juvénal 7, 233 Balnea Ier ap. J.-C. Public 

Sénèque (J.) Ep., 6, 56, 1 Balneum Ier ap. J.-C. Un bain public 
anonyme 

 Ep., 11, 86, 4-12 ; 
19, 122, 15-16 

Balneolum/ 
Balneum 

 Domestique 

 Dial., 7, 7, 3 Balinea  Les bains en général 

Pline le 
Jeune 

Ep., 2, 17, 11 ; 5, 
14 ; 5, 6, 25-26  

Balneum/ 
Balineum 

Fin Ier /début 
IIe ap.J.C. 

Domestique 

Suétone Aug., 76 ; Nero, 12, 
3 ; Tit., 7, 3 

Thermae IIe ap.J.C. Public (= Thermes 
de Néron, Titus) 

Dion Cassius 54, 29, 4  ���.���.���0�ÿ� �� III e ap. J.-C. Public (= Thermes 
�G�¶�$�J�U�L�S�S�D�� 

 69, 4, 1 

68, 15, 3 

���#����� �1��� ��  Public (= Thermes 
de Trajan et de 
Sura) 

Aurélius 
Victor  

Caes.,13, 8 Opus IV e ap. J.-C. Public (= Thermes 
de Trajan) 

 Caes.,21, 4 lauandum 
opera 

 Public (= Thermes 
de Caracalla) 

Histoire 
Auguste 

Heliogab., 8, 6 Lauacrum 
publicum 

IV e ap. J.-C. Public 

 Heliogab., 17, 8-9 Lauacrum  Public (= Thermes 
de Caracalla) 

 Tyr. trig., 21, 3-7 

 

Thermae  Public (= Thermes 
de Dioclétien) 

 Gord. (tres), 32.5 Balneae  Domestique 

 Alex.Seu., 24, 2-6  Balnea  Les bains publics en 
général 

Sidoine 
Apollinaire  

Epist., 2, 4-9  Balineum Ve ap. J.-C. Domestique 

Tableau 1 : Mots désignant les structures balnéaires chez les auteurs latins 
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I.2. La pratique du bain en Italie et la question de son origine 
 

�/�D�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �G�X�� �E�D�L�Q�� �H�V�W���� �G�D�Q�V�� �O�¶�L�P�D�J�L�Q�D�L�U�H�� �F�R�O�O�H�F�W�L�I���� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�Y�H�� �G�¶�X�Q�� �D�V�S�H�F�W��

important de �O�¶�R�W�L�X�P dans la société romaine, au même titre que les jeux du cirque ou le 

�W�K�p�k�W�U�H���� �/�¶�L�P�D�J�H�� �P�r�P�H�� �G�H�� �O�D�� �5�R�P�H�� �L�P�S�p�U�L�D�O�H�� �V�H�� �U�H�I�O�q�W�H�� �H�Q�F�R�U�H�� �D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�� �S�D�U�P�L�� �O�H�V��

vestiges de nombreux thermes, rivalisant de luxe et de grandeur, qui attestent la place 

essentielle de la pratique thermale dans la culture romaine. En réalité, cette place ne fut 

pas toujours aussi éminente, puisque de nombreux témoignages démontrent que cet 

�X�V�D�J�H���G�¶�R�U�L�J�L�Q�H���p�W�U�D�Q�J�q�U�H���I�X�W���L�Q�W�U�R�G�X�L�W���j���5�R�P�H���Q�R�Q���V�D�Q�V���T�X�H�O�T�X�H�V���G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V���� �/�H���E�X�W���G�H��

cette premiè�U�H�� �S�D�U�W�L�H�� �V�H�U�D�� �G�R�Q�F���� �V�L�Q�R�Q�� �G�¶�p�O�X�F�L�G�H�U�� �O�D�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�R�U�L�J�L�Q�H�� �G�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �j��

�5�R�P�H�����G�X���P�R�L�Q�V���G�H���S�U�p�V�H�Q�W�H�U���O�¶�p�W�D�W���G�H���O�D���U�H�F�K�H�U�F�K�H���G�D�Q�V���F�H���G�R�P�D�L�Q�H��  

Les thermes romains, dans leur forme « aboutie �ª���W�H�O�O�H���T�X�¶�R�Q���S�H�X�W���O�D���W�U�R�X�Y�H�U���V�R�X�V��

�O�¶�(�P�S�L�U�H���� �S�U�p�V�H�Q�W�H�Q�W�� �G�H�V�� �G�L�I�I�prences notables avec les complexes connus de Grèce et 

même �G�¶�,�W�D�O�L�H���j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H���U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H���� �1�R�W�U�H���R�E�M�H�F�W�L�I�� �S�U�L�Q�F�L�S�D�O���H�V�W���G�R�Q�F���L�F�L���G�¶�p�W�D�E�O�L�U le 

comment et le pourquoi de cette évolution. Les bains romains se caractérisent en 

fonction de plusieurs critères. Le premier, et certainement le principal, est 

�O�¶�H�Q�F�K�D�vnement et la mise en séquence des différentes pièces du bain, à savoir caldarium 

/ tepidarium / frigidarium. Le principe du bain, comme le définit R. Rebuffat, est donc 

avant tout basé sur un contraste chaud / froid108. Le deuxième critère est la présence de 

�E�D�V�V�L�Q�V���F�R�P�P�X�Q�V���G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���F�K�D�X�I�I�p�V�����T�X�H���O�¶�R�Q���D�S�S�H�O�O�H���p�J�D�O�H�P�H�Q�W��solia ou alueus109. 

De taille plus ou moins importante selon les dimensions des thermes (ils peuvent 

accueillir en général de 10 à 15 baigneurs pour des bains de moyennes dimensions), 

ceux-�F�L�� �S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W�� �X�Q�H�� �L�P�P�H�U�V�L�R�Q�� �W�R�W�D�O�H�� �G�X�� �F�R�U�S�V�� �G�D�Q�V�� �O�¶�H�D�X110���� �'�¶�D�X�W�U�H�V�� �F�U�L�W�q�U�H�V��

comme le dédoublement des pièces, la présence ou non de palestres, de bibliothèques, 

                                                 
108 Rebuffat, 1991, p. 2. En réalité, la mise en place de cette séquence, dont la finalité est le passage dans 

le frigidarium���� �H�V�W�� �P�L�V�H�� �H�Q�� �S�O�D�F�H�� �j�� �S�D�U�W�L�U�� �G�¶�$�X�J�X�V�W�H���� �H�W��donc typiquement romaine. Il nous faut donc 

�F�K�H�U�F�K�H�U���O�¶ « origine » du bain romain �S�D�U���U�D�S�S�R�U�W���j���G�¶�D�X�W�U�H�V���F�U�L�W�q�U�H�V���I�D�L�V�D�Q�W���V�D���V�S�p�F�L�I�L�F�L�W�p�� 
109 Fagan, 2001, p. 403. 
110 Manderscheid, 1994, p. 254 : « Lo sviluppo del tipo architettonica che intendiamo comme « terma 

romana » non è immaginabile senza tre delle innovazioni (..) : il sistema di riscaldamento ad ipocausto, il 

�V�L�V�W�H�P�D�� �G�H�O�O�H�� �F�D�O�G�D�L�H�� �S�H�U�� �L�O�� �U�L�I�R�U�Q�L�P�H�Q�W�R�� �G�L�� �D�F�T�X�D�� �F�D�O�G�D���� �O�¶�D�S�S�U�R�Y�Y�L�J�L�Rnamento idrico regolato dagli 

acquedotti. » 
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piscinae, ou de salles spécialisées comme des destrictoria, ne peuvent en aucun cas être 

�F�R�Q�V�L�G�p�U�p�V�� �F�R�P�P�H�� �G�H�V�� �F�U�L�W�q�U�H�V�� �S�H�U�W�L�Q�H�Q�W�V���� �S�X�L�V�T�X�¶�L�O�V�� �V�R�Q�W�� �D�V�V�R�F�L�p�V�� �O�H�� �S�O�X�V�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �D�X�[��

grands thermes (on ne les trouve pas dans les plus modestes balnea) : ce sont des 

éléments secondaires, rajoutés au fur et à mesure, et qui par ailleurs se retrouvent dans 

le monde grec. Ils ne peuvent en aucun cas définir le bain romain111. Enfin, si la 

�S�D�W�H�U�Q�L�W�p�� �G�H�� �O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�� �H�V�W�� �G�L�V�F�X�W�p�H�� �S�D�U�� �O�H�V�� �V�S�p�F�L�D�O�L�V�W�H�V���� �Q�R�X�V�� �S�R�X�Y�R�Q�V�� �D�I�I�L�U�P�H�U�� �V�D�Q�V��

risque que la présence de suspensurae sur pilettes (généralement de bessales) et de 

tubuli �j���O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U���G�H�V���S�D�U�R�L�V���D�W�W�H�V�W�H���X�Q�H���W�U�D�G�L�W�L�R�Q���E�D�O�Q�p�D�L�U�H���L�W�D�O�L�T�X�H112. 

Nous adopterons pour cette étude un développement chronologique, en 

remontant aux premiers témoignages de bains en �*�U�q�F�H�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �F�O�D�V�V�L�T�X�H�� �H�W��

�K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H���� �D�L�Q�V�L�� �T�X�¶�H�Q �,�W�D�O�L�H�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H. Il semble en effet que la 

�G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H�� �H�Q�W�U�H�� �E�D�L�Q�V�� �J�U�H�F�V�� �H�W�� �E�D�L�Q�V�� �U�R�P�D�L�Q�V�� �V�¶�H�[�S�O�L�T�X�H�� �D�X�V�V�L�� �E�L�H�Q�� �S�D�U�� �X�Q�H�� �p�Y�R�O�X�W�L�R�Q��

chronologique que par une opposition géographique. 

 

I.2.1. Bains domestiqu�H�V���H�W���E�D�L�Q�V���S�X�E�O�L�F�V���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���Uépublicaine  
 

Le bain en Grèce et dans le monde hellénistique 
 
�/�H�V�� �S�U�H�P�L�H�U�V�� �W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V�� �G�H�� �E�D�L�Q�V�� �J�U�H�F�V�� �U�H�P�R�Q�W�H�Q�W�� �D�X�� �P�R�L�Q�V�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H��

archaïque, voire même avant113, puisque des sources attestent pour les VII e / VIe siècles 

av. J.-C. la présence de structures probablement domestiques, répondant à la pratique du 

bain de propreté mais aussi de détente114. Les témoignages relatifs à la Grèce classique 

sont cependant plus nombreux, et nous permettent de définir trois sortes de bains : les 

                                                 
111 Ibid., p. 404. 
112 Thébert, 2003, p. 85. 
113 On connait en réalité des attestations plus anciennes, comme la célèbre baignoire du palais de Nestor à 

Pylos, remontant probablement au XIIe siècle av. J.-C. On note déjà chez Homère cet usage qui consiste à 

se laver partiellement avant un banquet par exemple, ou prendre même des bains (Hom. Od., 6, 210 ; 8, 

425). Il faut bien entendu penser, comme le souligne Y. Thébert (2003, p. 45), que « �O�H�V���K�R�P�P�H�V���Q�¶�R�Q�W���S�D�V��

attendu �O�D���F�U�p�D�W�L�R�Q���G�¶�p�G�L�I�L�F�H�V���W�K�H�U�P�D�X�[���S�R�X�U���V�H���Q�H�W�W�R�\�H�U���R�X���V�H���E�D�L�J�Q�H�U ». 
114 Athénée (12, 5, 17), raconte que les habitants de Sybaris en Grande Grèce (cité détruite en 510), 

�S�R�V�V�p�G�D�L�H�Q�W���F�K�H�]�� �H�X�[�� �G�H�V�� �E�D�L�J�Q�R�L�U�H�V�� �R�•�� �L�O�V�� �V�H�� �U�H�O�D�[�D�L�H�Q�W���� �H�W���T�X�¶�L�O�V�� �D�L�P�D�L�H�Q�W���S�U�H�Q�G�U�H�� �G�H�V�� �Eains de vapeur.  

Des baignoires en terre cuite à fond plat datées VIIe  s. av. J.-C. ont été trouvées notamment en Crète et à 

Smyrne, en Asie Mineure (Ginouvès, 1962, p. 32-44 ; Thébert, 2003, p. 45-47).  
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bains de gymnase, les bains de maisons privés, et les bains publics. Les premiers 

apparaissent entre la fin du Ve et le IVe siècle av. J.-C. et sont désignés sous le nom de 

loutron. D�¶�D�E�R�U�G���H�Q���S�O�H�L�Q���D�L�U�����O�H���E�D�L�Q���V�H���S�U�D�W�L�T�X�H���H�Q�V�X�Lte dans une salle spécialisée, où 

�O�¶�H�D�X�� �H�V�W�� �U�D�P�H�Q�p�H�� �G�L�U�H�F�W�H�P�H�Q�W�� �D�X-dessus de cuves individuelles. Quelquefois sont 

attestées �G�H�V�� �S�L�V�F�L�Q�H�V�� �G�¶�H�D�X�� �I�U�R�L�G�H���� �P�D�L�V�� �O�H�� �S�O�X�V�� �V�R�X�Y�H�Q�W���� �F�H�V�� �F�X�Y�H�V�� �R�Q�W�� �X�Q�H�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q��

essentiellement hygiénique et ne permettent pas un bain de délassement. Dès le IIIe 

siècle av. J.-C. apparaissent dans certains gymnases les premières étuves (pièces 

chauffées, afin de parfaire le nettoyage au strigile115), mais aussi de nouvelles pièces de 

fonctions variées : le gymnase est désormais non plus uniquement lié aux activités 

�V�S�R�U�W�L�Y�H�V���� �P�D�L�V���O�¶�R�Q���S�H�X�W���D�X�V�V�L���V�¶�\�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�U���� �F�R�Q�Y�H�U�V�H�U���H�W���V�¶�\�� �G�p�W�H�Q�G�U�H�����9�L�W�U�X�Y�H���G�p�F�U�L�W��

au Ier siècle av. J.-�&���� �O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�¶une palestre-type où se trouvent �U�p�X�Q�L�V���O�¶�H�V�S�D�F�H��

consacré au sport, à la discussion, et à la détente, avec un secteur thermal ici caractérisé 

�S�D�U���O�D���S�U�p�V�H�Q�F�H���G�¶�X�Q���E�D�L�Q���F�K�D�X�G���© à la romaine » :  

On établira sous les trois portiques simples des exèdres 

spacieuses, munies de sièges, où les philosophes, les rhéteurs et 

�W�R�X�V�� �F�H�X�[�� �T�X�L�� �R�Q�W�� �O�H�� �J�R�€�W�� �G�H�� �O�¶�D�F�Wivité intellectuelle puissent 

�V�¶�D�V�V�H�R�L�U�� �S�R�X�U�� �G�L�V�F�X�W�H�U���� �6�R�X�V�� �O�H�� �S�R�U�W�L�T�X�H�� �G�R�X�E�O�H�� �R�Q�� �S�O�D�F�H�U�D�� �O�H�V��

pièces suivantes : la salle des éphèbes �±�L�O���V�¶�D�J�L�W���G�¶�X�Q�H���W�U�q�V���Y�D�V�W�H��

exèdre munie de sièges-, au milieu, doit être d'un tiers plus 

longue que large; à droite la salle au punching-ball ; 

immédiatement après, la salle de lutte ; après la salle de lutte, 

�G�D�Q�V�� �O�¶�D�Q�J�O�H�� �G�X�� �S�R�U�W�L�T�X�H���� �O�D�� �V�D�O�O�H�� �G�
�H�D�X�� �I�U�R�L�G�H���� �T�X�H�� �O�H�V�� �*�U�H�F�V��

appellent loutron; à gauche de la salle des éphèbes, la salle de 

�O�¶�K�X�L�O�H���� �H�W�� �j�� �S�U�R�[�L�P�L�W�p�� �L�P�P�p�G�L�D�W�H�� �G�H�� �O�D �V�D�O�O�H�� �G�H�� �O�¶�K�X�L�O�H���� �O�D�� �V�D�O�O�H��

froide des bains (frigidarium), et de là un passage vers la 

première salle chaude (propnigeum) dans le retour du portique. 

�,�P�P�p�G�L�D�W�H�P�H�Q�W���D�S�U�q�V�����j���O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U���G�X���E�D�L�Q�����V�X�U���O�¶�D�[�H���G�H���O�D���V�D�O�O�H��

froide, on placera une salle de transpiration voûtée, deux fois 

�S�O�X�V���O�R�Q�J�X�H���T�X�H���O�D�U�J�H�����T�X�L���D�X�U�D���G�H���S�D�U�W���H�W���G�¶�D�X�W�U�H�����G�¶�X�Q���F�{�W�p���X�Q�H��

étuve laconienne (laconicum) organisée comme nous l'avons 

�G�p�F�U�L�W���S�O�X�V���K�D�X�W�����H�W���G�X���F�{�W�p���R�S�S�R�V�p���j���O�¶�p�W�X�Y�H���O�D�F�R�Q�L�H�Q�Q�H�����O�D���V�D�O�O�H��

                                                 
115 Ginouvès 1962, p. 135-144; Thébert, 2003, p. 69-70, sur la discussion relative à la présence de bains 

chauds dans les gymmases. 
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du bain chaud. Le péristyle de la palestre, pour être parfaitement 

�G�L�V�W�U�L�E�X�p�����G�R�L�W���O�¶�r�W�U�H���F�R�P�P�H���M�H���Y�L�H�Q�V���G�H���O�¶�p�F�U�L�U�H116. 

 
Figure 1 : Kylix attique à figure rouge représentant un athlète puis�D�Q�W���O�¶�H�D�X���D�X���S�X�L�W�V���S�R�X�U���V�H��

laver. Au mur sont accrochés les instruments communs du bain, à savoir un strigile, une 
éponge et un aryballe. Premier quart du Ve siècle av. J.-C. (Musées du Capitole, Rome ; 

Cliché A. L. Foulché). 

 

Les bains publics indépendants se diffusent parallèlement dans les cités à la fin 

�G�H�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �F�O�D�V�V�L�T�X�H ; le terme qui les désigne, ���.���.���0�ÿ� ��117, se retrouve pour la 

première fois chez Aristophane118���� �P�r�P�H�� �V�L�� �5���� �*�L�Q�R�X�Y�q�V�� �S�H�Q�V�H�� �T�X�¶�L�O�� �U�H�I�O�q�W�H�� �W�U�q�V��

certainement une réalité plus ancienne. Les premières attestations de bains publics 

datées du Ve siècle av. J.-C. se trouvent à Olympie et à Athènes (« Sitz-Baths » et Bains 

                                                 
116 Vitr. De arch. 5, 11, 2 (Trad. C. Saliou, 2009): Il est bien entendu nécessaire de considérer avec 

quelque précaution cette description faite par un architecte de culture latine, à une époque où les palestres 

de type �J�U�H�F���Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���J�X�q�U�H���S�R�S�X�O�D�L�U�Hs �±du moins dans le monde romanisé occidental ; « néanmoins, pour 

�O�H�V���5�R�P�D�L�Q�V���F�R�Q�W�H�P�S�R�U�D�L�Q�V���G�H���9�L�W�U�X�Y�H�����O�H���J�\�P�Q�D�V�H���H�V�W���E�L�H�Q���O�H���O�L�H�X���S�D�U���H�[�F�H�O�O�H�Q�F�H���G�H���O�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p���U�K�p�W�R�U�L�T�X�H��

et philosophique » (Saliou, 2009, p. 345).  
117 Thébert, 2003, p. 47 : Sauf rare exception, le terme balanéion désigne systématiquement, dans la 

�O�L�W�W�p�U�D�W�X�U�H���J�U�H�F�T�X�H���G�¶�p�S�R�T�X�H���F�O�D�V�V�L�T�X�H���H�W���K�p�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H�����G�H�V���E�D�L�Q�V���I�U�p�T�X�H�Q�W�p�V���S�D�U���O�H���S�X�E�O�L�F�� 
118 Ar., Nub., 837, 991, 1044-45 ; Au., 1554. 
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du Dipylon119������ �P�D�L�V�� �F�H�� �W�\�S�H�� �G�H�� �F�R�P�S�O�H�[�H�� �V�H�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H��

hellénistique120. �/�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�� �U�p�F�H�P�P�H�Q�W�� �P�L�V�� �D�X�� �M�R�X�U�� �j�� �1�p�P�p�H�� �V�H�� �F�R�P�S�R�V�H�� �G�H�� �G�H�X�[��

grandes salles de plus de 100 m² chacune �����O�D���S�O�X�V���R�F�F�L�G�H�Q�W�D�O�H���H�V�W���S�R�X�U�Y�X�H���D�X���V�X�G���G�¶�X�Q�H��

�S�H�W�L�W�H�� �S�L�V�F�L�Q�H�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���� �H�W���� �G�H�� �F�K�D�T�X�H�� �F�{�W�p���� �G�H�� �T�X�D�W�U�H�� �O�D�Y�D�E�R�V�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �D�E�O�X�W�L�R�Q�V��

individuelles. (Fig. 2-3). Il est daté du dernier tiers du IVe siècle av. J.-�&�����5�L�H�Q���Q�¶�L�Q�G�L�T�X�H��

�L�F�L�� �O�D�� �S�U�p�V�H�Q�F�H�� �G�¶�X�Q�H�� �S�D�O�H�V�W�U�H���� �D�O�R�U�V�� �T�X�H�� �O�D�� �F�L�W�p�� �G�H�� �1�p�P�p�H�� �p�W�D�L�W�� �X�Q�� �F�H�Q�W�U�H�� �D�W�K�O�p�W�L�T�X�H��

important ���� �L�O�� �S�R�X�U�U�D�L�W�� �D�O�R�U�V�� �V�¶�D�J�L�U�� �G�H�� �E�D�L�Q�V�� �S�X�E�O�L�F�V�� �H�W�� �Q�R�Q�� �U�p�V�H�U�Y�p�V�� �H�[�F�O�X�V�L�Y�H�P�H�Q�W�� �D�X�[��

athlètes121. On voit ici que le bain de détente est déjà pratiqué dans une petite piscine, 

mais en règle générale, les bains hellénistiques, comme les loutra de gymnase, se 

�F�D�U�D�F�W�p�U�L�V�H�Q�W�� �S�D�U�� �X�Q�� �E�D�L�Q�� �G�¶�D�E�O�X�W�L�R�Q�� �H�I�I�H�F�W�X�p�� �G�D�Q�V�� �G�H�V�� �F�X�Y�H�V�� �S�O�D�W�H�V�� �D�O�L�J�Q�p�H�V�� �O�H�� �O�R�Q�J��

�G�¶�X�Q�H���V�D�O�O�H���U�H�F�W�D�Q�J�X�O�D�L�U�H���R�X�����S�O�X�V���I�U�p�T�X�H�P�P�H�Q�W�����Gisposées en cercle dans une tholos.  

                                                 
119 Ginouvès, 1952, p. 184 ; n. 5 p. 544 �����/�R�U�V���G�H���O�D���G�p�F�R�X�Y�H�U�W�H���G�H���Q�R�P�E�U�H�X�[���E�D�L�Q�V���G�¶�p�S�R�T�X�H���F�O�D�V�V�L�T�X�H���H�W��

hellénistique, on a souvent cru que les cuves plates étaient destinées à des bains de pieds ou des bains de 

�V�L�q�J�H�����G�¶�R�•���O�¶�D�S�S�H�O�O�D�W�L�R�Q���G�H��« Sitz-Baths ». 
120 Trümper, 2009, p. 141 �����/�¶�D�X�W�H�X�U���U�H�F�H�Q�V�H���D�L�Q�V�L�������E�D�L�Q�V���S�X�E�O�L�F�V���G�H���W�\�S�H���J�U�H�F���G�D�W�p�V���H�Q�W�U�H���O�H���9e et le IVe 

siècle av. J.-C. : �H�Q�� �J�p�Q�p�U�D�O�� �L�O�� �V�¶�D�J�L�W�� �G�¶�X�Q�H�� �V�H�X�O�H�� �S�L�q�F�H���� �F�L�U�F�X�O�D�L�U�H�� �Ru rectangulaire, dotée de cuves. Elle 

compte en �U�H�Y�D�Q�F�K�H�� �D�X�� �P�R�L�Q�V�� ������ �p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V�� ���S�O�X�V�� �X�Q�H�� �Y�L�Q�J�W�D�L�Q�H�� �G�R�Q�W�� �O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V��

certaine) pour la période hellénistique.  
121 Miller, 2004,  p. 116-122. 

 
Figure 2 : Planimétrie (reconstituée) des bains de Némée, Grèce (Stefanidou, dans Miller 2004) 
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Figure 3 : Bains de Némée, "lavabos" occidentaux et partie du bassin central, Grèce (cliché M.Tarpin) 

 

�&�¶�H�V�W���Q�R�W�D�P�P�H�Q�W �j���O�¶�p�S�R�T�X�H���K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H���T�X�¶�D�S�S�D�U�D�L�V�V�H�Q�W���O�H�V���S�U�H�P�L�H�U�V���V�\�V�W�q�P�H�V��

�G�H�� �F�K�D�X�I�I�D�J�H�� �S�D�U�� �O�H�� �V�R�O���� �D�Y�H�F�� �I�R�\�H�U�V�� �V�R�X�W�H�U�U�D�L�Q�V�� �H�W�� �F�K�H�P�L�Q�p�H�V�� �G�¶�p�Y�D�F�X�D�W�L�R�Q : ces 

témoignages, attestés pour la première fois en Grèce et Grande-Grèce, constituent le 

point de départ de la polé�P�L�T�X�H�� �V�X�U�� �O�¶�R�U�L�J�L�Q�D�O�L�W�p�� �G�H�� �O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�� �U�R�P�D�L�Q���� �1�R�W�R�Q�V��

cependant que les hypocaustes de ces bains sont « non point continus sous la surface 

entière des salles, mais composés de canaux de chauffe aux dispositions variées »122. 

�'�H�S�X�L�V���O�¶�p�W�X�G�H���G�H���5�����*�L�Q�R�X�Y�q�V�����Ge nouvelles datations ont également été proposées pour 

ces complexes, qui remonteraient plutôt au tout début du IIe siècle (et non aux IVe / III e 

siècles)123 ; nous reviendrons plus spécifiquement sur ces nouvelles hypothèses dans 

notre chapitre I.2.2 concer�Q�D�Q�W���O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���G�H���O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���� 

Enfin, le bain domestique est également attesté dans les maisons : celui-ci se 

pratique par lavages partiels, avant les repas, ou, plus rarement, par des bains complets 

dans des baignoires, dans une salle spécialisée124. Mais à quelques exceptions près, 

                                                 
122 Ginouvès, 1962, p. 208. 
123 Pour une synthèse sur les datations les plus récentes proposées, voir Trümper, 2009, p. 164-169. 
124 Xen., Ath. pol. 2, 10 : « Des gymnases, des bains, des vestiaires, les riches, du moins quelques-uns 

�G�¶�H�Q�W�U�H���H�X�[�����H�Q���R�Q�W���G�D�Q�V�� �O�H�X�U�� �P�D�L�V�R�Q�����0�D�L�V�� �O�H���S�H�X�S�O�H���V�H�� �I�D�L�W���F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H���S�R�X�U���O�X�L-�P�r�P�H���D�X�[�� �I�U�D�L�V���G�H�� �O�¶�(�W�D�W��

un grand nombre de �S�D�O�H�V�W�U�H�V�����G�H���Y�H�V�W�L�D�L�U�H�V�����G�H���V�D�O�O�H�V���G�H���E�D�L�Q�����H�W���O�D���S�O�q�E�H���H�Q���M�R�X�L�W���S�O�X�V���T�X�H���O�¶�D�U�L�V�W�R�F�U�D�W�L�H���H�W��

les riches. » (Trad. P. Chambry). 
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�F�R�P�P�H���G�D�Q�V���O�H�V���P�D�L�V�R�Q�V���G�¶�2�O�\�Q�W�K�H����Fig. 4)125�����H�W���G�D�Q�V���O�¶�K�D�E�L�W�D�W�L�R�Q���U�p�F�H�P�P�H�Q�W���P�L�V�H���D�X��

�M�R�X�U�� �G�D�Q�V�� �O�¶�v�O�H�� �G�H�� �1�H�O�V�R�Q�� �H�Q�� �e�J�\�S�W�H126, on connaît peu de structures liées au bain 

domestique : on doit alors penser que celui-ci se faisait dans les maisons des plus riches, 

ou bien avec des éléments mobiles (Fig. 5-6).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il semble donc que la pratique du bain de propreté, avec cuves plates et mobilier 

�O�p�J�H�U�����D�L�W���E�L�H�Q���p�W�p���G�L�V�W�L�Q�F�W�H���G�X���E�D�L�Q���G�H���G�p�W�H�Q�W�H�����Q�R�Q���D�W�W�H�V�W�p���M�X�V�T�X�¶�j���S�U�p�V�H�Q�W���G�D�Q�V���O�H�V���V�D�O�O�H�V��

de bains domestiques127. Cette absence de structures domestiques pourrait notamment 

                                                 
125 Thébert, 2003, p. 61-62 : Certaines demeures sont ainsi dotées de cuves plates encastrées liées à la 

cuisine. La plupart sont d�D�W�p�H�V���j���O�D���I�L�Q���G�H���O�¶�p�S�R�T�X�H���F�O�D�V�V�L�T�X�H�����M�X�V�T�X�¶�H�Q�������������G�D�W�H���j���O�D�T�X�H�O�O�H���3�K�L�O�L�S�S�H���,�,���I�L�W��

raser la cité. 
126 Gallo, 2009, p. 65-69 �����/�¶�v�O�H�� �I�X�W���F�R�O�R�Q�L�V�p�H���S�D�U���O�H�V���J�U�H�F�V���j���S�D�U�W�L�U���G�X���,�9e siècle av. J.-C. �/�¶�8�Q�L�Y�H�U�Vité de 

Turin a ainsi découvert, dans une maison datée entre la fin du IVe et le début IIIe siècle, une petite salle de 

�E�D�L�Q���S�U�L�Y�p�H���G�R�W�p�H���G�¶�X�Q�H���F�X�Y�H���S�O�D�W�H�����P�H�V�X�U�D�Q�W���������F�P���G�H�� �O�R�Q�J���H�W���������F�P���G�H�� �O�D�U�J�H�����O�D plus ancienne mise au 

jour en Égypte). 
127 Ginouvès 1962, p. 181 ; Thébert, 203, p. 61-63. 

 
Figure 4 : Plan simplifié de la maison A VII 4 avec son secteur balnéaire, 

�2�O�\�Q�W�K�H�����G�¶�D�S�U�q�V���&�D�K�L�O�O������������  
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expliquer le succès et le développement des bains publics pendant la période 

hellénistique.  

 
Figure 5 : �&�R�X�S�H���G�X���S�H�L�Q�W�U�H���G�¶�+�H�U�P�D�L�R�V�����G�H�U�Q�L�H�U���T�X�D�U�W���G�X���9�,��e 

siècle av. J.-�&�����/�R�Q�G�U�H�V�����%�U�L�W�L�K���0�X�V�H�X�P�����G�¶�D�S�U�q�V���%�R�D�U�G�P�D�Q������������ 

 

 
Figure 6 : Coupe de Douris, première moitié du Ve siècle av. J.-C. Berlin, 

Staatliche �0�X�V�H�H�Q�����G�¶�D�S�U�q�V���%�R�D�U�G�P�D�Q������������ 
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De façon générale, le IVe �V�L�q�F�O�H���P�D�U�T�X�H���O�¶�D�Y�q�Q�H�P�H�Q�W���G�¶�X�Q�H���Q�R�X�Y�H�O�O�H���F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q��

balnéaire, rendue possible dans les bains publics grâce aux structures liées à la pratique 

du bain de délassement : baignoires longues et profondes ou baignoires-sabot, étuves128. 

�&�¶�H�V�W�� �j�� �F�H�W�W�H�� �p�S�R�T�X�H�� �T�X�¶�Dpparaissent les premiers détracteurs du bain, qui considèrent 

�T�X�¶�X�Q�H�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �W�U�R�S�� �I�U�p�T�X�H�Q�W�H�� �S�H�X�W�� �H�Q�W�U�D�L�Q�H�U�� �X�Q�� �F�H�U�W�D�L�Q�� �U�H�O�k�F�K�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �P�°�X�U�V : on 

retrouve ainsi chez Aristophane129, Platon130 ou Démosthène131 �O�H�V�� �S�U�p�P�L�F�H�V�� �G�¶�X�Q�H��

rhétorique, patente chez de nombreux auteurs latins132. On assiste peu à peu à la 

diffusion et à la vulgarisation de la culture noble du sport, avec un goût particulier pour 

                                                 
128 Ginouvès, 1962, p. 29-44. 
129Ar., Nub, 836-837  (
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�O�¶�H�D�X�� �H�W�� �O�H�V�� �S�O�D�L�V�L�U�V�� �G�X�� �F�R�U�S�V�� �T�X�L�� �H�[�S�O�L�T�X�H�� �O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H�� �G�X�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �E�D�L�Q�V��

�S�X�E�O�L�F�V���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H�����/�H�V���J�\�P�Q�D�V�H�V���D�Y�H�F��loutron et les balaneia se diffusent 

au-�G�H�O�j�� �G�H�� �O�D�� �*�U�q�F�H�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �F�R�Q�T�X�r�W�H�V�� �G�¶�$�O�H�[�D�Q�G�U�H�� �H�W�� �G�H�Y�L�H�Q�Q�H�Q�W�� �U�D�S�L�G�H�P�H�Q�W�� �X�Q�� �G�H�V��

symboles de la culture hellénistique. 

Les cités grecques du bassin méditéranéen se dotent ainsi de thermes publics. En 

Sicile, les bains de Mégara Hyblaea (Fig. 9) et de Syracuse (milieu du IIIe siècle av. J.-

C., Fig. 30), présentent de grandes similitudes entre eux, avec leur tholos flanquée 

�G�¶�X�Q�H���G�L�]�D�L�Q�H���G�H���F�X�Y�H�V���S�R�X�U���O�H���E�D�L�Q���S�D�U���D�I�I�X�V�L�R�Q�����O�H�X�U���p�W�X�Y�H���H�W���O�H�X�U���V�D�O�O�H���D�Y�H�F���E�D�L�J�Q�R�L�U�H��

probablement chauffée. Les bains de Morgantina (fin IVe / début IIIe siècle av. J.-C.) 

�V�R�Q�W���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���S�R�X�U�Y�X�V���G�¶�X�Q�H���U�R�W�R�Q�G�H���D�Y�H�F �E�D�L�J�Q�R�L�U�H�V���H�Q���W�H�U�U�H���F�X�L�W�H���H�W���G�¶�X�Q�H���p�W�X�Y�H���� �H�W��

les bains de Gela (même datation), conservent notamment deux salles avec vasques 

individuelles, ainsi que des praefurnia alimentant des canaux de chauffe. Ces 

caractéristiques sont attestées �G�D�Q�V�� �G�H�� �Q�R�P�E�U�H�X�[�� �F�R�P�S�O�H�[�H�V�� �E�D�O�Q�p�D�L�U�H�V�� �G�H�� �O�¶�e�J�\�S�W�H��

hellénistique (à Shedia - Fig. 7 -, Kiman Fares, Diospolis Parva, Karnak - Fig. 10-

11133), ou encore à Marseille134���� �&�R�P�P�H�� �F�¶�H�V�W�� �O�H�� �F�D�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �J�\�P�Q�D�V�H�V���� �R�Q�� �U�H�P�D�U�T�X�H��

que la position accroupie est préférée à celle allongée dans une eau souillée. Ces cuves 

plates avec sièges, construites en maçonnerie ou dans un bloc de pierre, se retrouvent 

donc aussi bien dans les salles de bain domestiques que dans les bains publics du monde 

hellénistique méditerranéen. On note toutefois à partir du IIIe siècle av. J.-C. une nette 

tendance, en Grande-�*�U�q�F�H�� �G�X�� �P�R�L�Q�V���� �j�� �O�D�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �J�p�Q�p�U�D�O�L�V�p�H�� �G�¶�X�Q�� �Q�R�X�Y�H�D�X�� �W�\�S�H�� �G�H��

bain, pratique non seulement hygiénique, mais aussi de détente,135.  

 

                                                 
133 Fournet, Redon, 2009, p. 117 : ce type de plan  a ainsi connu un succès particulièrement important en 

Égypte, où 26 établissements de bains, datés entre le IIIe av. et le IIe ap. J.-�&������ �R�Q�W�� �p�W�p�� �U�H�F�H�Q�V�p�V�� �M�X�V�T�X�¶�j��

présent: il semble donc évident que « le modèle initial à cuves plates et tholos semble perdurer en Égypte 

�S�O�X�V�L�H�X�U�V���V�L�q�F�O�H�V���D�O�R�U�V���T�X�¶�L�O���W�H�Q�G���j���G�L�Vparaître, ou à évoluer, dans le reste du monde gréco-romain ». Des 

�E�D�L�Q�V�� �G�¶�p�S�R�T�X�H�� �S�W�R�O�p�P�D�wque (entre le IIIe et le début du IIe siècle av. J.-C.) ont ainsi été récemment 

découverts devant le temple de Karnak ���� �L�O�� �V�¶�D�J�L�W�� �G�H�� �G�H�X�[��tholoi �F�R�P�S�R�V�p�H�� �F�K�D�F�X�Q�H�� �G�¶�X�Q�H�� �T�X�L�Q�]�D�L�Q�H�� �G�H��

�F�X�Y�H�V�� �S�R�X�U�Y�X�H�V�� �G�¶�X�Q�� �S�H�W�L�W�� �V�L�q�J�H���� �/�H�V�� �G�H�X�[�� �Sièces circulaires ouvraient sur une salle pourvue de deux 

�E�D�V�V�L�Q�V�� �P�D�o�R�Q�Q�p�V���� �G�R�Q�W�� �O�¶�X�Q���� �U�H�F�W�D�Q�J�X�O�D�L�U�H���� �P�H�V�X�U�H�� ���� �[�� ���������� �P�q�W�U�H�V : il pourrait peut-�r�W�U�H�� �V�¶�D�J�L�W�� �G�¶�X�Q��

�E�D�V�V�L�Q���G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���F�R�O�O�H�F�W�L�I�����%�R�U�D�L�N�����������������S������-86). 
134 �,�O���V�¶�D�J�L�W���G�H�V���E�D�L�Q�V���G�H���O�D���U�X�H���/�H�F�D�����G�D�Wés du milieu du IVe siècle av. J.-C. 
135 Broise, 1994, p. 19-24. 
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Figure 7 : Double tholos à cuves plates des bains de Shedia après restauration, Égypte (cliché Ahmed Kamal, 

�G�¶�D�S�U�q�V���7�U�•�P�S�H�U�������������� 

 

 

 

 

 
Figure 8 : �%�D�L�Q�V���G�H���*�R�U�W�\�V���H�Q���$�U�F�D�G�L�H�����*�U�q�F�H�����7�U�•�P�S�H�U�����������������G�¶�D�S�U�q�V���*�L�Q�R�X�Y�q�V�������������� 
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Figure 9 : Bains de Mégara Hyblaea, Sicile (Trümper, 2009) 

 

Figure 10 �����.�D�U�Q�D�N�����(�J�\�S�W�H�����G�p�W�D�L�O���G�¶�X�Q�H���F�X�Y�H���G�H���O�D��
tholos ���G�¶�D�S�U�q�V���7�U�•�P�S�H�U�����������������p�O�D�E�����7�K�����)�R�X�U�Q�H�W�� 

 

Figure 11 : Tholos des bains de Diospolis Parva, Égypte 
���G�¶�D�S�U�q�V���'�D�V�]�H�Z�V�N�L�������������� 
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 Le bain domestique en Italie  
 

Parallèlement, quels sont les témoignages connus dans la péninsule italique136 ? 

Le plus ancien balneum attesté (IIIe siècle av. J.-C.) semble être celui de la villa de 

Moltone (Basilicata, Fig. 12) ���� �L�O�� �V�H�� �F�R�P�S�R�V�H�� �G�¶�X�Q�H�� �F�X�Y�H�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q�� �D�Y�H�F�� �V�L�q�J�H�� �H�W��

�V�\�V�W�q�P�H���G�¶�p�Y�D�F�X�W�D�W�L�R�Q���S�R�X�U �O�¶�H�D�X�����W�R�W�D�O�H�P�H�Q�W���L�G�H�Q�W�L�T�X�H���D�X�[���E�D�L�J�Q�R�L�U�H�V���G�H�V���E�D�L�Q�V���S�X�E�O�L�F�V��

de style grec évoqués précédemment137. La présence de bains en Étrurie et dans le 

�/�D�W�L�X�P���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���5�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H���H�V�W���D�W�W�H�V�W�p�H���S�O�X�V���W�D�U�G�L�Y�H�P�H�Q�W�����V�D�X�I���V�L���O�¶�R�Q���F�R�Q�V�L�G�q�U�H���O�H�V��

quelques vestiges controversés de structures domestiques remontant au IIIe siècle. À 

Cosa (colonie latine fondée en 273 av. J.-�&�������� �R�Q�� �D�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�p�� �j�� �O�¶�D�U�U�L�q�U�H�� �G�H�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�V��

domus une pièce qualifiée de lauatio (ou lauatrina, Fig. 13), destinée au bain par 

ablution, essentiellement hygiénique138. Il est cependant difficile de dire sur quels 

critères se base cette attribution, puisque pour les exemples les plus anciens (IIIe av. J.-

C.) on ne conserve aucune structures permanentes liées au bain139. Les vestiges mal 

�F�R�Q�V�H�U�Y�p�V�� �G�¶�X�Q�H�� �E�D�L�J�Q�R�L�U�H�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q�� �H�Q�� �E�r�W�R�Q�� �G�H���W�X�L�O�H�D�X���� �R�X�� �S�O�X�W�{�W�� �G�H�� �V�D���F�X�S�X�O�H�� �G�H��

vidange, ont également été mis au jour dans une domus de Musarna datée du IIIe av. J.-

C. ; ils ont été interprétés comme appartenant à un petit balneum bien séparé de la 

cuisine140.  

La maison du Cryptoportique à Vulci (dernier quart du IIe av. J.-C., Fig. 14) 

atteste toutefois des �Y�H�V�W�L�J�H�V���E�H�D�X�F�R�X�S���S�O�X�V���V�L�J�Q�L�I�L�F�D�W�L�I�V�����S�X�L�V�T�X�¶�H�O�O�H���F�R�Q�V�H�U�Y�H���X�Q���V�H�F�W�H�X�U��

balnéaire à trois pièces (tepidarium, laconicum, caldarium �G�R�W�p�� �G�¶�X�Q�H�� �E�D�L�J�Q�R�L�U�H��

�F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�� �H�W�� �G�¶�X�Q��labrum). Ce bain se distingue par des dimensions relativement 

                                                 
136 Voir également De Haan, 2010, p. 11-22. 
137 Trümper, 2009, n. 55 p. 153. 
138 Broise Jolivet, 1991, p.82 ; Gros, 1996, p. 394. Ces lauatrinae ne sembleraient pas, dans un premier 

temps, séparées de la cuisine ; la distinction se fait dans certaines grandes domus comme la maison du 

Squelette, datée du début du Ier siècle av. J.-C. : la « lauatio » est ici pavée de mortier de tuileau et 

présente �X�Q�H���V�W�U�X�F�W�X�U�H���H�Q���T�X�D�U�W���G�H���F�H�U�F�O�H���G�D�Q�V���X�Q�� �G�H���V�H�V���D�Q�J�O�H�V�����T�X�H�� �O�¶�R�Q���D���S�X�� �L�Q�W�H�U�S�U�p�W�H�U���F�R�P�P�H�� �O�D�� �E�D�V�H��

�G�¶�X�Q��labrum �R�X���G�¶�X�Q���E�U�D�V�H�U�R�� 
139 Brown, 1980, p. 64-69. 
140 Broise Jolivet, 1991, p. 85. 
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importantes (une trentaine de mètres carrés) et un plan complexe et articulé, qui trouve 

�S�H�X���G�H���F�R�P�S�D�U�D�L�V�R�Q�V���G�D�Q�V���F�H�W�W�H���]�R�Q�H���G�H���O�¶�,�W�D�O�L�H���&�H�Q�W�U�D�O�H141. 

 

 

 

  

                                                 
141 Broise Jolivet 1991, p. 86. 

 
Figure 12 : Bain de Moltone, Tolve, Italie (cliché personnel Gualtieri) 

 
Figure 13 �����0�D�L�V�R�Q�V���G�¶�p�S�R�T�X�H���U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H���D�Y�H�F��lauationes situés �S�U�q�V���G�H���O�D���F�X�L�V�L�Q�H�����&�R�V�D�����,�W�D�O�L�H�����G�¶�D�S�U�q�V���%�U�R�Z�Q����

1980) 
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Certaines uillae du Latium (Villa Prato de Sperlonga - Fig. 17 - et Villa de 

Ciampino, datées de la fin du IIe siècle av. J.-C.) présentent également des structures 

élaborées : on y trouve ainsi des salles de bain de type caldarium avec baignoire pour 

�O�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q�� �G�X�� �F�R�U�S�V���� �5�p�F�H�P�P�H�Q�W�� �H�Q�I�L�Q���� �X�Q�� �S�H�W�L�W��balneum a été mis au jour dans le 

�V�H�F�W�H�X�U���V�X�S�p�U�L�H�X�U���G�H���O�¶�$�F�U�R�S�R�O�H���G�H���3�R�S�X�O�R�Q�L�D����Fig. 15-16)142. Le complexe fut construit 

�G�D�Q�V���X�Q���V�H�F�R�Q�G���W�H�P�S�V���j���O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U���G�¶�X�Q���p�G�L�I�L�F�H���G�H���V�W�D�W�X�W���L�Q�F�R�Q�Q�X ; il est toutefois à noter 

que les dimensions de la vasque et des pièces font plutôt pencher pour un usage 

domestique. Le balneum �V�H���F�R�P�S�R�V�H���G�¶�D�X���P�R�L�Q�V���G�H�X�[�� �S�L�q�F�H�V���� �G�R�Q�W���X�Q��caldarium avec 

baignoire individuelle et abside circulaire, correspondant très certainement à 

�O�¶�H�P�S�O�D�F�H�P�H�Q�W�� �G�¶�X�Q��labrum. Cette pièce était chauffée par un système à hypocauste 

                                                 
142 Coccoluto, 2007, p. 92-97 : Le balneum a été dégagé en grande partie en 2005 et en 2007. 

 

Figure 14 : �%�D�L�Q�V���G�H���O�D���0�D�L�V�R�Q���G�X���&�U�\�S�W�R�S�R�U�W�L�T�X�H�����S�K�D�V�H�V�������H�W���������9�X�O�F�L�����G�¶�D�S�U�q�V Broise Jolivet 1991) 



56 
 

�D�Y�H�F���F�K�H�P�L�Q�p�H�V���G�¶�p�Y�D�F�X�D�W�L�R�Q���G�D�Q�V���O�H�V���D�Q�J�O�H�V���� �/�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H���U�H�P�R�Q�W�H�U�D�L�W���D�X���S�U�H�P�L�H�U���T�X�D�U�W��

du Ier siècle av. J.-C. Tous ces complexes, de dimensions certes modestes - on compte en 

général deux salles thermales - �P�D�L�V�� �S�O�X�W�{�W�� �O�X�[�X�H�X�V�H�V���� �G�p�P�R�Q�W�U�H�Q�W�� �O�¶�L�Q�W�p�U�r�W�� �G�H�� �O�H�X�U��

propriétaire pour le bain de délassement.  

 
Figure 15 : Planimétrie générale des espaces �G�H���I�R�X�L�O�O�H�V���D�X���V�X�G���G�H���O�¶�$�F�U�R�S�R�O�H�����3�R�S�X�O�R�Q�L�D��

���G�¶�D�S�U�q�V���0�D�V�F�L�R�Q�H�������������� 

 

�/�H���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H���G�H���3�O�L�Q�H���O�H���-�H�X�Q�H���G�p�P�R�Q�W�U�H���T�X�¶�D�X���,er s. ap. J.-�&�������O�¶�X�V�D�J�H���G�X���E�D�L�Q��

�G�R�P�H�V�W�L�T�X�H���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���H�Q�F�R�U�H���U�p�S�D�Q�G�X���G�H���P�D�Q�L�q�U�H���V�\�V�W�p�P�D�W�L�T�X�H���G�D�Q�V���O�H�V���U�L�F�K�H�V��uillae de 

�F�D�P�S�D�J�Q�H�����/�R�U�V���G�¶�X�Q���Y�R�\�D�J�H���R�•���L�O���D�Y�D�L�W���S�X���Y�L�V�L�W�H�U���T�X�D�W�U�H���G�H�V���U�p�V�L�G�H�Q�F�H�V���V�H�F�R�Q�G�D�L�U�H�V���G�H��

sa belle-�V�°�X�U�� �3�R�P�S�H�L�D�� �&�H�O�H�U�L�Q�D���� �3�O�L�Q�H�� �p�Y�R�T�X�H�� �O�H�� �I�D�L�W�� �T�X�H�� �W�R�X�W�H�V�� �O�H�V��uillae étaient 

fournies de commodités, mais que seule celle de Narnia possédait un balineum143. La 

riche villa agricole �G�H�� �O�¶�$�X�G�L�W�R�U�L�X�P���� �G�R�Q�W�� �R�Q�� �F�R�Q�Q�D�vt les différentes phases édilitaires 

entre le VIe av. et le IIe siècle ap. J.-C., ne présente également aucune trace de vestiges 

pouvant être associés à des bains domestiques. Dans la villa de Settefinestre, les bains 

�S�U�p�Y�X�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �S�U�R�M�H�W�� �R�U�L�J�L�Q�H�O���� �V�R�L�W�� �S�H�X�� �D�Y�D�Q�W�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �D�X�J�X�V�W�p�H�Q�Q�H���� �V�H�� �F�R�P�S�R�V�H�Q�W�� �G�H��

                                                 
143 Plin. (J.), Ep. 1, 4 ���L�O�� �V�¶�D�J�L�W�� �G�¶�X�Q�H�� �]�R�Q�H��située �H�Q�W�U�H�� �O�¶�2�P�E�U�L�H�� �H�W�� �O�¶�(�W�U�X�U�L�H) : Quantum copiarum in 

Ocriculano, in Narniensi, in Carsulano, in Parusino tuo ; in Narniensi uero etiam balineum. 
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deux petites pièces, un apodyterium / tepidarium et un caldarium jouxtant la cuisine, 

�U�H�V�W�U�X�F�W�X�U�p�V���H�W���G�R�W�p�V���G�¶�X�Q���K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���G�D�Q�V���O�D���S�U�H�P�L�q�U�H���P�R�L�W�L�p���G�X���,�,e ap. J.-C.144. 

 
Figure 16 : Caldarium vu du nord en cours de fouille, Populonia (cliché A.L. Foulché) 

 

 

                                                 
144 Broise Jolivet, 1991, p. 84.  

 

Figure 17 : Secteur nord-est de la �9�L�O�O�D���3�U�D�W�R���H�W���V�R�Q���T�X�D�U�W�L�H�U���E�D�O�Q�p�D�L�U�H�����6�S�H�U�O�R�Q�J�D�����,�W�D�O�L�H�����G�¶�D�S�U�q�V���%�U�R�L�V�H����
Lafon, 2001) 
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De nombreux complexes balnéaires domestiques sont attestés en Campanie, 

avec une forte concentration à Pompéi. On y a ainsi recensé plus de 25 balnea 

domestiques, classés par E. Fabbricotti en différentes catégories, suivant leur position 

près de la cuisin�H���H�W���O�D���S�U�p�V�H�Q�F�H���R�X���Q�R�Q���G�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�V145�����&�H�V���F�R�P�S�O�H�[�H�V�����E�L�H�Q���T�X�¶�D�V�V�H�]��

sommaires, présentent toutefois une succession de pièces thermales (entre 2 et 4), des 

�V�W�U�X�F�W�X�U�H�V�� �P�D�o�R�Q�Q�p�H�V�� �S�R�X�U�� �O�H�� �E�D�L�Q�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���� �D�L�Q�V�L�� �T�X�H�� �O�H�V�� �W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�H�V�� �O�H�V�� �S�O�X�V��

�p�O�D�E�R�U�p�H�V�� �S�R�X�U�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� ���S�U�p�V�H�Q�F�H�� �G�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�V�� �G�q�V�� �O�H�� �,er s. av. J.-C.). Ces bains 

domestiques occupent entre 1% et 5% de la superficie de la domus dans laquelle ils 

�V�¶�L�Q�V�q�U�H�Q�W�����V�R�L�W���X�Q���H�V�S�D�F�H���W�R�W�D�O���F�R�P�S�U�L�V���H�Q�W�U�H���������H�W�����������P�ð��146. Certaines des domus les 

�S�O�X�V�� �O�X�[�X�H�X�V�H�V���� �U�H�I�O�q�W�D�Q�W�� �G�H�� �I�D�o�R�Q�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �P�D�U�T�X�p�H�� �O�H�V�� �J�R�€�W�V�� �³�K�H�O�O�q�Q�H�V�´�� �G�X��

propriétaire, possèdent toutefois des quartiers balnéaires proportionellement très 

modestes et souvent marginalisés dans les zones de service. Ainsi, le balneum de la 

Maison du Labyrinthe occupe environ 2,5% de la superficie totale, contre 1% pour la 

Maison du Faune (Fig. 18).  

                                                 
145 Fabbricotti, 1976, p. 31-40 ; 86. 
146 Papi , 1999, p. 725-728. 

 

Figure 18 : Secteurs balnéaires de la  la Maison du Faune à Pompéi (1, après 62 ap. J.-C.) et de la Maison 
du Labyrinthe (2, moitié du Ier siècle av. J.-C. ?) ���G�¶�D�S�U�q�V���<�H�J�•�O������������ 
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�/�H�� �J�R�€�W���S�R�X�U���O�H�V�� �V�R�L�Q�V���G�X���F�R�U�S�V���H�V�W���G�R�Q�F���E�L�H�Q���D�Y�p�U�p���G�D�Q�V���O�H�V���]�R�Q�H�V���G�¶�L�Q�I�O�X�H�Q�F�H��

latine �j���O�¶�p�S�R�T�X�H���U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H : il est toutefois difficile de dresser un bilan exhaustif des 

typologies existantes, étant donné la variété des solutions proposées, et la rareté des 

témoignages à disposition. Cette hétérogénéité dénote le goût particulier des 

propriétaires, et peut-être leur sensibilité plus ou moins poussée pour les modèles 

hellénistiques, �D�X�V�V�L�� �E�L�H�Q�� �H�Q�� �e�W�U�X�U�L�H�� �H�W�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �/�D�W�L�X�P�� �T�X�¶�H�Q�� �&�D�P�S�D�Q�L�H147. Comme le 

souligne X. Lafon, ces balnea domestiques se distinguent par un certain aspect 

�H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�O���� �T�X�L�� �V�H�� �U�H�W�U�R�X�Y�H�� �G�D�Q�V�� �X�Q�H���D�O�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �H�Q�� �H�D�X�� �S�D�U�� �F�L�W�H�U�Q�H���� �O�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H��

�P�D�W�p�U�L�D�X�� �F�R�P�P�H�� �O�D�� �W�H�U�U�H�� �F�X�L�W�H���� �H�W�� �W�U�q�V�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �O�¶�D�E�V�H�Q�F�H�� �G�H��praefurnium chauffant 

directement le sol et les parois148. On retrouve toutefois le même type de baignoires à 

immersion dans la villa du Prato à Sperlonga, dans la villa de Ciampino, la domus ( ?) 

de Populonia, mais aussi dans les bains de la via Sistina (Rome), datés entre la la fin du 

IIe siècle et le premier quart du Ier siècle av. J.-C. (Fig. 19)149. On pourrait ainsi croire à 

�O�¶�H�[�L�V�W�H�Q�F�H�� �G�¶�X�Q�� �P�R�G�q�O�H�� �S�U�R�S�R�V�p�� �S�D�U�� �G�H�V�� �D�U�F�K�L�W�H�F�W�H�V�� �S�R�X�U�� �G�H�� �U�L�F�K�H�V�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�V����

Finalement, on peut difficilement affirmer que les Romains étaient moins enclins à se 

baigner chez eux que les Grecs, dans la mesure où les témoignages archéologiques 

�V�H�P�E�O�H�Q�W���D�X�V�V�L���p�S�D�U�V���G�¶�X�Q���F�{�W�p���T�X�H���G�H���O�¶�D�X�W�U�H���H�W���Q�¶�H�[�S�U�L�P�H�Q�W���S�D�V���H�Q�F�R�U�H���O�D���P�L�V�H���H�Q���S�O�D�F�H��

�G�¶�X�Q�� �Y�p�U�L�W�D�E�O�H���P�R�G�q�O�H150, sauf peut-être à partir de la fin du IIe siècle av. J.-C. dans le 

Latium.  

Il est dif�I�L�F�L�O�H���G�H���G�D�W�H�U���S�U�p�F�L�V�p�P�H�Q�W���F�H�W�W�H���³�P�R�G�H�´�� �S�R�X�U���O�H���E�D�L�Q���G�R�P�H�V�W�L�T�X�H���� �E�L�H�Q��

que nos témoignages présentent rarement une date antérieure au IIIe siècle av. J.-C. 

Nous pouvons en effet penser que le fait de se laver chez soi, par ablution ou dans des 

baignoires, �G�H�Y�D�L�W�� �H�[�L�V�W�H�U�� �H�Q�� �,�W�D�O�L�H�� �F�R�P�P�H�� �H�Q�� �*�U�q�F�H���� �H�W�� �F�H�� �G�H�S�X�L�V�� �G�H�V�� �W�H�P�S�V�� �T�X�¶�L�O�� �H�V�W��

difficile de définir. 

                                                 
147 Il faut rappeler que le nombre important de bains domestiques à Pompéi (effectivement plus 

�F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�W���T�X�H���G�D�Q�V�� �O�¶�,�W�D�O�L�H���&�H�Q�W�U�D�O�H�������G�R�L�W���V�¶�H�[�S�O�L�T�X�H�U���H�Q���S�D�U�W�L�H���S�D�U�� �O�D���F�R�Q�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q���H�[�F�H�S�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H�� �G�¶�X�Q��

site fouillé dans son intégralité, et par la prospérité économique de ses habitants. 
148 Lafon, 1991, p. 114. 
149 Le statut des bains de la via Sistina fait débat : E. Papi (1999, p. 709-710) les considère comme étant 

domestiques, alors que Y. Thébert (2003, p. 60),  H. Broise et V. Jolivet (2004, n. 13, p. 330, avec plus de 

précautions) les voient plutôt comme un édifice public. 
150Broise et Jolivet (1991, p. 84-95) �D�I�I�L�U�P�H�Q�W���T�X�H�� �M�X�V�T�X�¶�D�X���,er siècle av. J.-�&�������Y�R�L�U�H�� �M�X�V�T�X�¶�j��la moitié du 

Ier ap. J.-�&������ �O�H�� �J�R�€�W�� �K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �V�R�L�Q�V�� �G�X�� �F�R�U�S�V�� �Q�¶�H�V�W���S�D�U�Y�H�Q�X�� �T�X�¶�D�Y�H�F�� �G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�� �H�W���G�H�� �P�D�Q�L�q�U�H��

sporadique chez les peuples Latins qui se heurtaient encore à une certaine morale. 
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�/�D�� �U�D�U�H�W�p�� �G�H�V�� �V�W�U�X�F�W�X�U�H�V�� �E�D�O�Q�p�D�L�U�H�V�� �³�H�Q�� �G�X�U�´�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �P�D�L�V�R�Q�V�� �J�U�H�F�T�X�H�V���� �S�R�X�U��

toute la période classique et hellénistique, conjuguée aux données iconographiques des 

�Y�D�V�H�V���D�W�K�p�Q�L�H�Q�V���j���I�L�J�X�U�H�V���Q�R�L�U�H�V���H�W���U�R�X�J�H�V�����S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W���G�¶�L�P�D�J�L�Q�H�U���O�¶�X�V�D�J�H���T�X�H���O�¶�R�Q���G�H�Y�D�L�W��

faire du mobilier portatif151. Ce sont probablement ces mêmes ustensiles (trépied 

supportant une bassine, baignoire-sabot ou baignoire-botte, cuve plate �± Fig. 20-21) que 

�O�¶�R�Q���X�W�L�O�L�V�D�L�W���G�D�Q�V���O�H�V���P�D�L�V�R�Q�V���L�W�D�O�L�T�X�H�V���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H�����&�H�X�[-ci ne nécessitaient 

�S�D�V���G�H���V�W�U�X�F�W�X�U�H�V���Q�L���G�H���S�L�q�F�H�V���D�G�D�S�W�p�H�V�����F�H���T�X�L���H�[�S�O�L�T�X�H���O�¶�D�E�V�H�Q�F�H���G�H���Y�H�V�W�L�J�H�V���G�D�Q�V���X�Q�H��

grande majorité de maisons152. Seuls les plus riches pouvaient se faire construire des 
                                                 
151 Ginouvès, 1952, p. 541-561 ; 1962, p. 168-181 : à Olynthe, on a retrouvé des cuves encastrées dans le 

mur de pièces liées à la cuisine, ainsi que des trépieds mobiles ; à Delphes, une baignoire maçonnée a été 

découverte dans les années 1950, dans une « petite salle de bain �ª���G�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�������P�ð�� 
152 �(�Q�� �(�X�U�R�S�H���� �M�X�V�T�X�¶�j�� �O�D�� �E�D�Q�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �V�D�O�O�H�� �G�H�� �E�D�L�Q�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� ��������-1960, les ablutions 

quotidiennes se faisaient généralement dans des bassines mobiles (des tubs)�����G�H���E�R�L�V���R�X���G�H���P�p�W�D�O�����T�X�H���O�¶�R�Q��

plaçait près du feu. 

 
Figure 19 : Comparaison des baignoires individuelles attestées en Etrurie et dans le Latium entre la fin du IIe siècle 

et le premier quart du Ier siècle av. J.-C. (é�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q���$�����/�����)�R�X�O�F�K�p�����G�¶�D�S�U�q�V���%�U�R�L�V�H���-�R�O�L�Y�H�W���������������%�U�R�L�V�H��������������
Mascione 2009) 
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bains chez eux, bains qui comptaient rarement plus de 3 pièces, et étaient somme toute 

assez rudimentaires et peu éclairés.  

 
Figure 20 : Baignoire, Olynthe (cliché Ginouvès 1962) 

 

 
Figure 21 : Trépied, Olynthe (Ginouvès 1962) 

 

Ces vestiges archéologiques, conjugués au témoignage de Sénèque évoquant le 

�³balneolum angustum, tenebricosum ex consuetudine antiqua�³�� �G�H���O�D���Y�L�O�O�D���G�H���6�F�L�S�L�R�Q���j��

Literne153, démontrent ainsi que les bains domestiques étaient déjà bien établis au début 

du IIe av. J.-C. en Italie. Bien que le récit revête une connotation fortement négative sur 

�O�¶�p�S�R�T�X�H�� �G�H�� �6�p�Q�q�T�X�H154, on doit penser que ce balneum domestique devait être assez 

�H�[�F�H�S�W�L�R�Q�Q�H�O�����6�F�L�S�L�R�Q���p�W�D�Q�W���S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���U�L�F�K�H�������P�D�L�V���T�X�¶�L�O���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���X�Q�L�T�X�H���H�Q���V�R�Q��

�J�H�Q�U�H���� �,�O�� �H�V�W�� �F�H�S�H�Q�G�D�Q�W�� �G�L�I�I�L�F�L�O�H�� �G�¶�D�I�I�L�U�P�H�U�� �V�L�� �O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q�� �G�H�� �F�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �G�R�P�H�V�W�L�T�X�H�V��

dénote une hellénisation particulière du propriétaire, dans la mesure où en Grèce ne sont 

                                                 
153 Sen. (J.), Ep. 11, 86, 4-12. 
154 Le but de Sénèque est ici de critiquer les excès de son temps. 
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�D�W�W�H�V�W�p�V���T�X�H���W�U�q�V���S�H�X���G�¶�H�[�H�P�S�O�H�V���G�H���E�D�L�Q�V���G�R�P�H�V�W�L�T�X�H�V���S�H�Q�G�D�Q�W���O�D���S�p�U�L�R�G�H���K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H����

Seule la décoration de ces balnea suggère une mode grecque, en vogue semble-t-il dans 

les classes aisées à partir de la seconde moitié du IIe av. J.-C. En effet, la récurrence 

frappante de certains motifs (vaguelettes et tours crénelées) témoignent clairement de 

modèles circulant dans le monde méditérranéen (Fig. 22). On va désormais se demander 

si le développement parallèle des bains publics en péninsule italique durant cette même 

�p�S�R�T�X�H���G�R�L�W���r�W�U�H���S�H�U�o�X���F�R�P�P�H���X�Q���³�V�\�Q�G�U�R�P�H���G�¶�K�H�O�O�p�Q�L�V�D�W�L�R�Q�´���G�H���O�D���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�����G�D�Q�V���O�D��

mesure où ces établissements semblent se manifester en premier lieu dans des zones 

géographiques subissant une forte influence grecque. 

 
Figure 22 : �&�R�P�S�D�U�D�L�V�R�Q���G�H�V���P�R�W�L�I�V���G�p�F�R�U�D�W�L�I�V���D�W�W�H�V�W�p�V���G�D�Q�V���O�H�V���E�D�L�Q�V���G�¶�,�W�D�O�L�H���H�W���G�H���1�D�U�E�R�Q�Q�D�L�V�H���D�X Ier siècle av. J.-

C. (é�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q���$�����/�����)�R�X�O�F�K�p�����G�¶�D�S�U�q�V���%�U�R�L�V�H���-�R�O�L�Y�H�W���������������%�U�R�L�V�H������������ 
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�%�D�L�Q�V���S�X�E�O�L�F�V���H�Q���,�W�D�O�L�H���j���O�¶�p�S�R�T�X�H��républicaine 
 

 

�1�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V�� �S�X�� �p�Y�R�T�X�H�U�� �O�¶�H�[�L�V�W�H�Q�F�H�� �G�H�� �E�D�L�Q�V�� �S�X�E�O�L�F�V�� �H�Q�� �*�U�q�F�H�� �G�q�V�� �O�H���9e siècle, 

�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�W�� �X�Q�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�W�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H ; 

�S�D�U�D�O�O�q�O�H�P�H�Q�W�����T�X�¶�H�Q���Hst-�L�O���G�H���O�¶�,�W�D�O�L�H���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H ?  

Des thermes publics sont attestés dans certaines cités étrusques, à Sasso Pisano 

et Musarna (Fig. 24). Ces derniers, datés du dernier quart du IIe siècle av. J.-C., se 

 

Figure 23 : Carte des balnea �S�X�E�O�L�F�V���F�R�Q�Q�X�V���H�Q���,�W�D�O�L�H���S�R�X�U���O�D���I�L�Q���G�H���O�¶�p�S�R�T�X�H�����U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H�����F�H�U�F�O�H : par des sources 
littéraires ; carré : par des inscriptions ; étoile �����S�D�U���O�¶�D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�H�� : 1, Brixia ; 2, Meuaniola ; 3, Sasso Pisano ; 4, 

Musarna ; 5, Interamna Praetuttiorum ; 6, Alba Fucens ; 7, Centumcellae ; 8, Caere ; 9, Roma ; 10, Praeneste ; 11, 
Norba ; 12, Aletrium ; 13 : Ferentinum ; 14, Teanum Sidicinum ; 15, Cales ; 16, Capua ; 17, Cumae ; 18, Pompeii ; 19, 

Herdonia ; 20, Grumentum ; 21, Croton ; 22 : Fregellae ���G�¶�D�S�U�q�V���%�U�R�L�V�H���-�R�O�L�Y�H�W�������������� 
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composent de trois salles (apodyterium, étuve et caldarium avec baignoire) et sont 

�F�K�D�X�I�I�p�V���V�H�O�R�Q���O�H���P�r�P�H���S�U�L�Q�F�L�S�H���T�X�¶�j���0�p�J�D�U�D���+�\�E�O�D�H�D�����F�¶�H�V�W-à-dire avec un hypocauste 

�Q�¶�R�F�F�X�S�D�Q�W�� �T�X�¶�X�Q�H�� �S�D�U�W�L�H�� �G�X�� �V�R�O���� �/�H�� �G�p�F�R�U�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �O�X�[�X�H�X�[�� �H�W�� �O�H�V�� �G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�V��

�P�R�G�H�V�W�H�V�� �G�H�� �O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�� �R�Q�W�� �I�D�L�W�� �S�H�Q�V�H�U�� �j��une destination publique, peut-être 

�U�H�V�W�U�H�L�Q�W�H�� �j�� �O�¶�p�O�L�W�H�� �G�H�� �O�D�� �Y�L�O�O�H155. Les bains de Sasso Pisano156 (datés également du IIe 

siècle av. J.-C.) comportent au moins cinq pièces thermales, dont deux desservies par 

�X�Q�H�� �D�U�U�L�Y�p�H�� �G�¶�H�D�X�� �F�R�P�P�X�Q�H���� �H�W�� �X�Q�H�� �V�D�O�O�H�� �F�L�U�F�X�O�D�L�U�H�� �U�H�Y�r�W�X�H�� �G�H�� �P�R�U�W�L�H�U�� �G�H�� �W�X�L�O�H�D�X�� �H�W��

�p�T�X�L�S�p�H�� �G�¶�X�Q�H�� �E�D�Q�T�X�H�W�W�H�� ���L�Q�W�H�U�S�U�p�W�p�H�� �F�R�P�P�H��laconicum157). Ces bains publics, 

caractéris�p�V�� �S�D�U�� �O�¶�D�E�V�H�Q�F�H�� �G�H�� �V�\�V�W�q�P�H�� �F�R�Q�W�L�Q�X�� �G�H�� �F�K�D�X�I�I�D�J�H�� �S�D�U�� �O�H�� �V�R�O�� �H�W�� �G�H�� �E�D�V�V�L�Q�V��

�F�R�P�P�X�Q�V�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���� �V�R�Q�W�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �L�Q�W�p�U�H�V�V�D�Q�W�V�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �P�H�V�X�U�H�� �R�•�� �O�H�V�� �F�L�W�p�V��

auxquelles ils appartiennent se distinguent par une certaine autonomie culturelle par 

rapport à Ro�P�H�����H�W���F�H���P�D�O�J�U�p���X�Q�H���L�Q�W�p�J�U�D�W�L�R�Q���j���O�¶ager Romanus. Ils témoignent ainsi du 

�J�R�€�W�� �G�H�� �O�¶�p�O�L�W�H�� �p�W�U�X�V�T�X�H�� �S�R�X�U�� �F�H�U�W�D�L�Q�V�� �p�O�p�P�H�Q�W�V�� �K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H�V��- notamment la 

décoration -�����H�Q���P�r�P�H���W�H�P�S�V���T�X�¶�X�Q�H���U�R�P�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q���F�H�U�W�D�L�Q�H���� 

Ces bains sont les plus septentrionaux que nous connaissons pour cette période, 

puisque, avant la Guerre sociale, la majorité des complexes balnéaires ouverts au public 

sont localisés en Italie méridionale, contribuant ainsi à alimenter le discours sur 

�O�¶�R�U�L�J�L�Q�H�� �F�D�P�S�D�Q�L�H�Q�Q�H�� �G�X�� �E�D�L�Q�� �U�R�P�D�L�Q���� �(�Q�� �H�I�I�H�W�� sur 22 établissements balnéaires 

publics recensés pour la période républicaine en Italie, 17 sont situés dans une zone 

comprise entre Cosa et Crotone (avec une majorité au sud de Fundi ; voir Fig. 23). Le 

fait que le Latium soit moins représenté que la Campanie constitue pour H. Jouffroy un 

�S�K�p�Q�R�P�q�Q�H���U�D�U�L�V�V�L�P�H���H�Q���P�D�W�L�q�U�H���G�H���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���S�X�E�O�L�T�X�H���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H158. 

                                                 
155Broise, Jolivet, 1991, p. 89-92 ; 2004, p. 329-330 : Une inscription en caractères étrusques située sur la 

mosaïque de la salle chauffée évoque le nom de deux personnages, probablement magistrats ou évergètes 

�O�R�F�D�X�[���F�K�D�U�J�p�V���G�H�� �O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�X���E�D�L�Q�����/�¶�D�F�F�q�V���S�U�L�Q�F�L�S�D�O���V�H�� �I�D�L�V�D�L�W���G�L�U�H�F�W�H�P�H�Q�W���S�D�U���O�D���U�X�H�����/�D���P�L�V�H���D�X��

�M�R�X�U���G�H���Q�R�P�E�U�H�X�[���D�V���G�H���E�U�R�Q�]�H���F�R�X�S�p�V���H�Q���G�H�X�[�����F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�D�Q�W���S�U�R�E�D�E�O�H�P�H�Q�W���D�X���S�U�L�[���G�¶�H�Q�W�U�p�H�����G�p�Q�R�W�H���W�U�q�V��

certainement un accès public, mais pas toujours restreint à une population aisée comme il a été avancé (ce 

�T�X�L���V�H�U�D�L�W���F�R�Q�W�U�D�G�L�F�W�R�L�U�H���D�Y�H�F���O�H���S�U�L�[���G�¶�H�Q�W�U�p�H���E�D�V���� 
156 La fouille a livré des tegulae �S�R�U�W�D�Q�W���O�¶�H�V�W�D�P�S�L�O�O�H���H�Q���F�D�U�D�F�W�q�U�H�V���p�W�U�X�V�T�X�H�V��SP : H (spur = cité) dénotant 

très certainement une propriété publique. 
157 Ibid, p. 89. 
158 Jouffroy, 1986, p. 52 : De nombreuses constructions publiques datées de cette période (marchés, 

basiliques, sanctuaires ou encore enceintes des villes) sont attestées de manière beaucoup plus concentrée 

dans le �/�D�W�L�X�P���T�X�H���G�D�Q�V���G�¶�D�X�W�U�H�V���U�H�J�L�R�Q�V���G�¶�,�W�D�O�L�H�� 
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Des bains dont la construction remonterait à 180 ou peut-être même à la fin du 

III e siècle av. J.-C., sont également attestés à Cumes (thermes du Centre)159. Les bains 

de Norba, dans le Latium, datés de la fin du IIe / premier tiers du Ier siècle av. J.-C., se 

�F�R�P�S�R�V�H�Q�W�� �T�X�D�Q�W�� �j�� �H�X�[�� �G�¶�D�X�� �P�R�L�Q�V�� �W�U�R�L�V�� �S�L�q�F�H�V�� �E�Dlnéaires, dont un 

tepidarium / apodyterium, un laconicum circulaire percé de quatre niches, et une plus 

grande pièce interprétée comme frigidarium ou caldarium160. À Crotone (actuelle 

Calabre), un édifice �S�X�E�O�L�F�����S�U�p�V�H�Q�W�D�Q�W���O�D���P�r�P�H���G�D�W�D�W�L�R�Q���T�X�H���O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�Hnt précédent, 

�D�� �p�W�p�� �U�H�F�R�Q�Q�X�� �J�U�k�F�H�� �D�X�[�� �Y�H�V�W�L�J�H�V�� �G�¶�X�Q��caldarium �U�H�F�R�X�Y�H�U�W�� �G�¶�X�Q�H�� �P�R�V�D�w�T�X�H�� �D�Y�H�F��

�L�Q�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�� �P�H�Q�W�L�R�Q�Q�D�Q�W�� �O�H�V�� �F�R�Q�V�W�U�X�F�W�H�X�U�V�� �G�H�� �O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W (Fig. 25)161. Cette pièce 

�G�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�� ������ �P�ð�� �F�R�P�S�R�U�W�D�L�W�� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �X�Q��labrum et une baignoire collective 

                                                 
159 Ibid. 
160 Broise Jolivet 2004, p. 98 : Pour ces auteurs���� �O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �V�D�O�O�H�� �U�H�F�W�D�Q�J�X�O�D�L�U�H�� �F�R�P�P�H��

caldarium est justifiée par le fait que dans les bains hellénistiques, on ne trouve pas de frigidarium, et par 

�O�D���S�U�p�V�H�Q�F�H�����V�X�J�J�p�U�p�H�����G�¶�X�Q���I�R�X�U���G�p�E�R�X�F�K�D�Q�W���G�D�Q�V���O�D���S�L�q�F�H�� 
161 CIL I². 2542 = ILLRP. 575 �����O�¶�L�Q�V�F�U�L�S�W�L�R�Q���P�H�Q�W�L�R�Q�Q�H���O�H�V���G�H�X�[��duumuiri  quinquennales, Lucilius Macer 

et Annaeus Thrasos, chargés de la construction du balneum sur ordre du Sénat (exs s.c. balneum 

aedificandum courau<e>u(nt)). 

 
Figure 24 : Bains de Musarna, Italie (Broise, 2004) 
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relativement étroite (1,75 x 2,50 m)162.  

 

 
Figure 25 : Restitution planimétrique des bains républicains de 

Crotone (Broise Jolivet 2004) 

 

La chronologie des thermes de Fregellae a récemment été affinée par de 

nouvelles recherches ���� �O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�� �D�X�U�D�L�W��ainsi été construit au IIIe siècle av. J.-C. 

(Fig. 26), et refait entièrement durant le second quart du IIe siècle av. J.-C. avec un 

système à hypocauste sur pilettes163. Ces données sont particulièrement intéressantes 

�S�X�L�V�T�X�¶�H�O�O�H�V�� �U�H�P�H�W�W�H�Q�W�� �H�Q�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�� �O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���� �F�R�P�P�H�� �Q�R�X�V�� �D�O�O�R�Q�V�� �O�H��

�Y�R�L�U�� �S�O�X�V�� �D�Y�D�Q�W���� �P�D�L�V�� �D�X�V�V�L�� �S�D�U�F�H�� �T�X�¶�H�O�O�H�V�� �D�I�I�L�U�P�H�Q�W�� �X�Q�H�� �I�R�L�V�� �G�H�� �S�O�X�V�� �O�D�� �S�U�p�V�H�Q�F�H�� �G�H��

thermes publics précoces dans des régions autres que la Campanie �����L�O���V�¶�D�J�L�U�D�L�W���H�Q���H�I�I�H�W��

des plus anciens bains publics attestés en Italie Centrale, et peut-être même de toute la 

                                                 
162 Broise Jolivet 2004, n. 112, p. 95: Pour les auteurs, ces dimensions sont relativement similaires à celles 

des baignoires de Mégara Hyblaea (1,60 x 4,40 m)  ou de Syracuse (1,60 x 3,90 m). Ils distinguent ainsi 

deux types de bains : les premiers (Musarna, bains d�H�� �O�D�� �9�L�D�� �6�L�V�W�L�Q�D�«���� �S�R�V�V�q�G�H�Q�W���X�Q�H�� �V�D�O�O�H�� �F�K�D�X�I�I�p�H��de 

dimensions modestes (25/ 30 m²) avec une baignoire individuelle, alors que les seconds (Crotone, Mégara 

ou Syracuse)  se caractérisent par une pièce chaude plus grande �H�W���G�H�V���E�D�L�J�Q�R�L�U�H�V���G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q collective. 
163 Coarelli, 2003, p. 73-76, Tsiolis, 2006, p. 243--255: les fouilles furent dirigées par F. Coarelli de 1996 

à 2002. 
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�S�p�Q�L�Q�V�X�O�H�� �V�L�� �O�¶�R�Q�� �F�R�Q�V�L�G�q�U�H�� �F�R�P�P�H���H�U�U�R�Q�p�H�� �O�D�� �G�D�W�D�W�L�R�Q�� �G�R�Q�Q�p�H�� �S�D�U�� �(�V�F�K�H�E�D�F�K�� �S�R�X�U�� �O�H�V��

thermes de Stabies à Pompéi.  

 

 
Figure 26 : Thermes de Fregellae, phase I (Tsiolis, 2001) 

 

Le complexe du IIe siècle av. J.-�&�����V�¶�p�W�H�Q�G���V�X�U���X�Q���v�O�R�W���F�R�P�S�O�H�W���G�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�������������P�ð��

(Fig. 27). Il se compose de deux parties �����O�D���S�U�H�P�L�q�U�H���F�R�Q�V�W�L�W�X�H���O�¶�H�Q�W�U�p�H�����D�Y�H�F���S�R�U�W�L�T�X�H���j��

pilastres semi-engagés, et peut-être péristyle164 ; la seconde, au nord, correspond au 

corps thermal à proprement parler. Ce dernier se divise lui-même en deux secteurs de 

taille inégale, mais présentant le même type de parcours : un apodyterium / tepidarium, 

�V�X�L�Y�L���G�¶�X�Q��caldarium avec alueus et labrum. Ce type de division interne, bien attesté à 

Pompéi, lai�V�V�H�� �j�� �S�H�Q�V�H�U�� �T�X�H�� �O�¶�D�L�O�H�� �R�F�F�L�G�H�Q�W�D�O�H���� �S�O�X�V�� �J�U�D�Q�G�H���� �G�H�Y�D�L�W�� �F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�U�H�� �D�X��

�V�H�F�W�H�X�U���P�D�V�F�X�O�L�Q���G�H�V���W�K�H�U�P�H�V�����O�¶�D�L�O�H���R�U�L�H�Q�W�D�O�H���D�X���V�H�F�W�H�X�U���I�p�P�L�Q�L�Q�����/�H��praefurnium, situé 

entre les deux secteurs, était accessible par un couloir semi-enterré : il alimentait 

directement une petite pièce (laconicum ou sudatio) construite entièrement sur 
                                                 
164 Tsiolis, 2006, p. 246 ���� �F�H�W�� �H�V�S�D�F�H�� �S�R�X�U�U�D�L�W�� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �F�R�U�U�H�S�R�Q�G�U�H�� �j�� �X�Q�H�� �S�D�O�H�V�W�U�H���� �E�L�H�Q�� �T�X�¶�L�O�� �V�¶�D�J�L�V�V�H��

�S�R�X�U���O�¶�D�X�W�H�X�U���G�¶�X�Q�H���K�\pothèse peu concevable. 
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suspensurae et dotée de tubuli le long des parois. Les pilettes étaient constituées de 

tuiles recoupées afin de former des petits carrés de type bessales. �'�D�Q�V���O�¶apodyterium / 

caldarium �R�F�F�L�G�H�Q�W�D�O�����G�p�F�R�U�p���G�H���I�U�H�V�T�X�H�V���G�X���S�U�H�P�L�H�U���V�W�\�O�H���H�W���G�¶�X�Q�H���P�R�V�D�w�T�X�H���j���W�H�V�V�H�O�O�H�V��

�E�O�D�Q�F�K�H�V���� �X�Q�H�� �V�p�U�L�H�� �G�¶�D�W�O�D�Q�W�H�V�� �H�Q�� �W�H�U�U�H�� �F�X�L�W�H�� �D�� �p�W�p�� �P�L�V�H�� �D�X�� �M�R�X�U : ces derniers devaient 

soutenir la voûte et probablement séparer les niches où le baigneur entreposait ses 

affaires (Fig. 28), selon un mode également attesté à Pompéi. Cette pièce a également 

révélé un mode de couverture intéressant, à savoir une voûte en berceau construite en 

opus figlinum, un unicum �G�D�Q�V���O�¶�D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�H���J�U�H�F�R-romaine165 (Fig. 29).  

 

 
Figure 27 : Thermes de Fregellae, reconstitution de la phase II (second quart du IIe siècle av. J.-C., Tsiolis, 2006). 

 

Ces thermes sont donc particulièrement importants à bien des niveaux. Le 

terminus ante quem donné par la destruction de la ville (125 av. J.-C.) témoigne de 

�O�¶�D�Q�F�L�H�Q�Q�H�W�p���G�X���F�R�P�S�O�H�[�H���H�W���U�H�P�H�W���H�Q���F�D�X�V�H���G�H���Q�R�P�E�U�H�X�V�H�V���K�\�S�R�W�K�q�V�H�V���V�X�U���O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���H�W��

�O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q���G�H���O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���H�Q���,�W�D�O�L�H�����3�R�X�U���9�����7�V�L�R�O�L�V�����O�D���F�R�P�E�L�Q�D�L�V�R�Q���H�Q�W�U�H���G�H�V���p�O�p�P�H�Q�W�V��

�G�¶�D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�H�� �G�R�P�H�V�W�L�T�X�H�� �H�W�� �S�D�O�D�W�L�D�O�H�� �K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�Hs (péristyle), et des solutions 

architectoniques caractéristiques des édifices balnéaires, pourrait être un indice de la 

relation précoce entre architecture hellénistique et architecture thermale166. 

                                                 
165 Ibid : �,�O�� �V�¶�D�J�L�W�� �G�H�� �W�X�L�O�H�V�� �F�R�X�U�E�H�V�� �I�D�L�W�H�V�� �© sur mesure » et assemblées sur une ossature grâce à des 

soudures en plomb. 
166 Ibid, p. 250. 
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Figure 28 : Thermes de Fregellae�����U�H�F�R�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q���G�H���O�¶�Dpodyterium / tepidarium (Tsiolis, 2001) 

 

 

Figure 29 : Thermes de Fregellae, couverture de la voûte de 
�O�¶�Dpodyterium / tepidarium (Tsiolis 2001) 

 

Les sources littéraires quant à elles livrent pour la période pré-syllanienne 

quelques rares témoignages : Tite Live mentionne des bains publics à Capoue en 216 av. 

J.-C.167, et Aulu-Gelle, évoquant ces établissements à Teanum Sidicinum, à Cales et à 

                                                 
167 Liv., 23, 7, 3: 5 ���� ���«����illa insuper quam quae pacta erant facinora Campani ediderunt : nam 

praefectos socium ciuesque romanos alios,partim aliquo militiae munere occupatos, partim priuatis 

negotiis implicitos, plebs repente omnes comprenhensos uelut custodiae causa balneis includi iussit, ubi 

feruore atque aestu anima interclusa foedum in modum exspirarent : « ���«�����D�O�O�D�Q�W���D�X-delà de ce qui avait 

était convenu, les Campaniens commirent les crimes suivants : les préfets des alliés et les autres citoyens 

�U�R�P�D�L�Q�V�� �T�X�L�� �H�[�H�U�o�D�L�H�Q�W�� �X�Q�H�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�� �T�X�H�O�F�R�Q�T�X�H�� �G�D�Q�V�� �O�¶�D�U�P�p�H�� �R�X�� �T�X�L�� �V�¶�R�F�F�X�S�D�L�H�Q�W�� �G�¶�D�I�I�D�L�U�H�V�� �S�U�L�Y�p�H�V 
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Ferentinum168 : ce dernier texte, reprenant un discours de C. Gracchus, fait référence à 

des édifices datés entre 130 et 121 av. J.-C. À Aletrium enfin, une inscription remontant 

probablement à la fin du IIe siècle av. J.-�&���� �D�W�W�H�V�W�H�� �O�D�� �S�U�p�V�H�Q�F�H�� �G�¶�X�Q��lacus balinearius, 

interprété comme un grand bassin lié à des bains publics169.  

 

Bains publics pompéiens 
 
�¬�� �3�R�P�S�p�L���� �S�D�V�� �P�R�L�Q�V�� �G�H�� �T�X�D�W�U�H�� �E�D�L�Q�V�� �S�X�E�O�L�F�V�� �G�¶�p�S�R�T�X�H�� �U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H�� �V�R�Q�W��

attestés �����L�O���V�¶�D�J�L�W���G�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�H���6�W�D�E�L�H�V�����G�R�Q�W���O�D���G�D�W�D�W�L�R�Q���V�H�U�D���G�L�V�F�X�W�p�H���S�D�U���O�D���V�X�L�W�H�������G�H�V��

thermes Républicains (dernier quart du IIe siècle av. J.-C.), des thermes du Forum et des 

thermes Suburbains (premières décennies du Ier siècle av. J.-C.). Les thermes de Stabies 

sont souvent donnés comme le plus ancien témoignage de bains publics romains. H. 

Eschebach, qui effectua une série de sondages et une étude approfondie de cet 

établissement dans les années 70, a mis en évidence 7 phases, à partir du Ve av. J.-C. 

Cette datation est depuis lors acceptée par beaucoup comme un fait établi170, bien 

qu�¶Eschebach se soit basé essentiellement sur la construction des murs. Or cette 

technique se révéle particulièrement précise pour les phases plus anciennes - par ailleurs 

moins bien conservées -, mais étrangement beaucoup moins fiable en ce qui concerne 

les deux dernières périodes. Par ailleurs sa chronologie se base sur une stratigraphie 

instable, qui a largement été revue depuis. La datation des premières phases est donc 

                                                                                                                                               
furent immédiatement arretés par la plèbe ; celle-ci, sous couleur de les emprisonner, les fit enfermer dans 

les bains où, suffoqués par la vapeur brûlante, ils périrent de façon horrible.» (Trad. P. Jal, 2001). 
168 Gell., NA, 10, 3, 3: « �9�R�L�F�L���O�H�V���P�R�W�V���T�X�¶il [C. Gracchus] a prononcé : « Récemment un consul est venu 

à Teanum Sidicinum. Sa femme déclara vouloir se baigner dans les bains réservés aux hommes. Charge 

fut donnée au questeur de Sidicinum, Marcus Marius, de faire sortir ceux qui se baignaient dans 

�O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�����/�D���I�H�P�P�H���U�H�Q�G���F�R�P�S�W�H���j���V�R�Q���P�D�U�L���T�X�H���O�H�V���E�D�L�Q�V���O�X�L���R�Q�W���p�W�p���O�L�Y�U�p�V���D�Y�H�F���U�H�W�D�U�G���H�W���Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W��

pas suffisamment propres. En conséquence un poteau fut dressé sur le forum et on y amena Marcus 

Marius l'homme le plus connu de sa cité. Ses vêtements lui furent enlevés, il fut battu de verges. Les gens 

�G�H�� �&�D�O�q�V�� �T�X�D�Q�G�� �L�O�V�� �D�S�S�U�L�U�H�Q�W���F�H�O�D�� �G�p�F�U�p�W�q�U�H�Q�W���T�X�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H�� �Q�¶�D�L�W�� �O�¶�L�Q�W�H�Q�W�L�R�Q�� �G�H�� �V�H�� �V�H�U�Y�L�U�� �G�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �T�X�D�Q�G����

un magistrat romain serait dans la ville, il serait défendu à tout citoyen de pénétrer dans les bains. A 

Ferentinum pour la même raison notre préteur fit appréhender les questeurs : l'un d'eux se jeta à bas du 

mur ; l'autre fut pris et battu de verges. » (Trad. R. Marache, 1978). 
169 CIL I² 1529 = CIL X 5807 = ILS 5348 = ILLRP 528. 
170 Heinz, 1984, p.52-57 ; Yegül, 1992, p. 61, 373-74 ; Nielsen, 1993, p. 25-36 ; Gros, 1996, p. 391 ; 

Weber, 1996, p. 34-39. 
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incertaine. Seule la cinquième phase est bien datée, grâce à une inscription de 80 av. J.-

C. Un nouvel exame�Q���G�H�V���G�R�Q�Q�p�H�V���V�¶�D�Y�q�U�H���G�R�Q�F���Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�� 

La phase 1 (supposée du Ve siècle av. J.-C.) comprendrait un petit édifice 

balnéaire, dans lequel les baignoires étaient disposées en cinq cellules individuelles, au 

�O�L�H�X���G�¶�r�W�U�H���D�O�L�J�Q�p�H�V���� �F�R�P�P�H���F�¶�H�V�W���V�R�X�Y�H�Q�W���O�H���F�D�V���� �O�H���O�R�Q�J���G�H�V���P�X�U�V���G�¶�X�Q�H���S�L�q�F�H���R�X�Y�H�U�W�H��

(Fig. 30). Eschebach a ainsi interprété ce complexe associé à une palestre comme un 

« �E�D�L�Q���G�¶�D�W�K�O�q�W�H�V », attesté en Grèce à partir du IIIe av. J.-C. Dans la phase 2, datée du 

IV e siècle av. J.-C., les cellules, reconstruites, auraient été dotées de baignoires 

�G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O�H�V ; celles-ci étaient toujours liées à la palestre, à laquelle on 

rajouta des structures de fonction incertaine. Ici aussi, aucun parallèle avec des 

�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V���G�X���P�R�Q�G�H���P�p�G�L�W�H�U�U�D�Q�p�H�Q���Q�¶�H�V�W���S�R�V�V�L�E�O�H����En réalité�����O�¶�D�E�V�H�Q�F�H���G�H���V�\�V�W�q�P�H��

�G�¶�p�Y�D�F�X�D�W�L�R�Q���G�D�Q�V���O�H�V���E�D�L�J�Q�R�L�U�H�V���S�R�X�U�U�D�L�W���G�p�P�R�Q�W�U�H�U���T�X�H���F�H�V���V�W�U�X�F�W�X�U�H�V���Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���P�r�P�H��

pas destinées au bain.  

 
Figure 30 : Phases 1 et 2 des Thermes de Stabies, Pompéi, selon Eschebach (1979) 

 

Avec la phase 3, les rudiments du bain romain feraient leur apparition : on 

construisit une série de pièces dont la fonction thermale est incertaine, étant donné 

�T�X�¶�D�X�F�X�Q�� �V�\�V�W�q�P�H�� �G�¶�p�Y�D�F�X�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�H�� �F�K�D�X�I�I�D�J�H�� �Q�¶�D�� �p�W�p�� �W�U�R�X�Y�p���� �2�Q�� �G�H�Y�D�L�W�� �V�H�O�R�Q�� �+����

Eschebach utiliser des braseros, toujours en association avec les baignoires dans leurs 

cellules ; il attribue al�R�U�V���F�H���F�R�P�S�O�H�[�H���j���O�¶�R�F�F�X�Sation osque de la ville (IVe siècle av. J.-

C.). Les quatre �G�H�U�Q�L�q�U�H�V���S�K�D�V�H�V���G�¶�(�V�F�K�H�E�D�F�K���V�R�Q�W���S�O�X�V���V�R�O�L�G�H�V�����S�X�L�V�T�X�¶�H�O�O�H�V���F�R�X�Y�U�H�Q�W���O�D��

�S�p�U�L�R�G�H�� �S�O�X�V�� �F�R�P�P�X�Q�p�P�H�Q�W�� �D�G�P�L�V�H�� �G�H�� �O�¶�p�G�L�I�L�F�H���� �j�� �V�D�Y�R�L�U�� �G�X�� �P�L�O�L�H�X�� �,�,e siècle av. J.-C. 

�M�X�V�T�X�¶�j�� �O�¶�p�U�X�S�W�L�R�Q�� �H�Q�� ������ �D�S���� �-��-C. Les thermes présentent alors les éléments 
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caractéristiques du bain romain : bassins communs et série de pièces chauffées par 

hypocauste (Fig. 31�������,�O���Q�¶�H�V�W���S�D�V���Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H���G�H���U�H�Y�H�Q�L�U���V�X�U���F�H�V���S�K�D�V�H�V�����F�D�U���F�H���V�R�Q�W���E�L�H�Q��

les trois premières qui posent problème, cel�O�H�V�� �T�X�L�� �F�R�Q�F�H�U�Q�H�Q�W�� �V�H�O�R�Q�� �O�¶�D�X�W�H�X�U�� �© le 

passage du bain grec au bain romain ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�,�����1�L�H�O�V�H�Q���D�F�F�H�S�W�H���O�D���W�K�p�R�U�L�H���G�¶�(�V�F�K�H�E�D�F�K���H�Q���\���D�S�S�R�U�W�D�Q�W���X�Q�H���P�R�G�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�����3�R�X�U��

elle, la phase 4 (IIe siècle av. J.-C.) est en réalité un balaneion grec, avec une douzaine 

de cuves occupant les pièces de bai�Q���G�H���O�¶�D�L�O�H���H�V�W���� �%�L�H�Q���T�X�¶�D�X�F�X�Q�H���W�U�D�F�H���G�H���F�X�Y�H�V���Q�¶�D�L�W��

été retrouvée, elle se base sur la présence de niches qui sont dans les bains grecs souvent 

associées à des cuves171. Cette position est discutable, dans la mesure où la présence de 

�Q�L�F�K�H�V�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V���H�Q�� �V�R�L�� �X�Q�H�� �S�U�H�X�Y�H�� �G�H�� �O�D���S�U�p�V�H�Q�F�H�� �G�H�� �F�X�Y�H�V�� �D�X-dessous. On trouve par 

exemple des niches dans le tepidarium / apodyterium des thermes du Forum de Pompéi 

(construits vers 80 av. J.-�&���������R�•���L�O���Q�¶�\���D���Q�R�Q���S�O�X�V���D�X�F�X�Q�H���W�U�D�F�H���G�H���F�X�Y�H�V�����,�O���H�V�W���F�O�D�L�U���T�X�H��

dans ces cas-là les niches servaient à la fois de décor et de stockage des affaires de 

toilette du baigneur. Enfin, Nielsen suggère que le système de chauffage a été installé 

�G�D�Q�V�� �X�Q�� �V�H�F�R�Q�G�� �W�H�P�S�V���� �F�H�� �T�X�L�� �Y�H�X�W�� �G�L�U�H�� �T�X�¶�R�Q�� �D�X�U�D�L�W�� �F�U�H�X�V�p�� �O�H�� �V�R�O�� �S�R�X�U�� �\�� �L�Q�V�W�D�O�O�H�U�� �O�H�V��

                                                 
171 Nielsen, 1985, p. 85-87. 

 

Figure 31 �����7�K�H�U�P�H�V���G�H���6�W�D�E�L�H�V�����3�R�P�S�p�L�����G�H�U�Q�L�H�U���p�W�D�W�����G�¶�D�S�U�q�V���(�V�F�K�H�E�D�F�K������������ 
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suspensurae172 ; or ce procédé aurait pu, comme le souligne G. Fagan, déstabiliser les 

�I�R�Q�G�D�W�L�R�Q�V���� �&�H�� �G�H�U�Q�L�H�U�� �F�R�Q�V�L�G�q�U�H�� �H�Q�� �I�D�L�W�� �T�X�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�� �H�W��niches étaient très 

certainement contemporains : il semblerait alors plus plausible que cet édifice ait été 

construit à une époque plus avancée, suivant la manière italique, avec une série de 

pièces, hypocaustes et bassins chauffés en communs173.  

Richardson a notamment remarqué que cinq entrées publiques, sur trois des 

côtés donnant sur la rue, étaient construites de la même manière, et avec le même 

matériel (tuf), alors que trois entrées avaient été édifiées différemment. Sa conclusion 

�H�V�W�� �G�R�Q�F�� �T�X�H�� �O�¶�p�W�D�E�O�Lssement entier a été conçu et érigé en une seule opération, 

certainement vers 140-120 av. J.-C., ou légèrement plus tard174. Les restaurations et 

�U�H�P�D�Q�L�H�P�H�Q�W�V�� �G�H�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �G�H�� �6�\�O�O�D���� �$�X�J�X�V�W�H�� �H�W�� �G�H�V�� �-�X�O�L�R-claudiens (phases 4 à 7 

�G�¶�(�V�F�K�H�E�D�F�K�����F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�U�D�L�H�Q�W���D�Xx trois nouvelles entrées du bâtiment175. 

�(�Q�� �O�¶�D�E�V�H�Q�F�H�� �G�¶�X�Q�H�� �p�W�X�G�H�� �V�W�U�D�W�L�J�U�D�S�K�L�T�X�H�� �U�p�F�H�Q�W�H�� �G�H�V�� �p�O�p�Y�D�W�L�R�Q�V�� �H�W�� �G�¶�X�Q��

réexamen du mobilier, il nous est donc difficile de proposer une datation fiable pour les 

Thermes de Stabies. Nous noterons toutefois une certaine tendance à revoir à la baisse 

�O�D�� �G�D�W�D�W�L�R�Q�� �G�¶�(�V�F�K�H�E�D�F�K176, avec une date de construction plus probable, remontant au 

III e ou IIe siècle av. J.-�&�����,�O���H�V�W���F�H�U�W�D�L�Q���H�Q���W�R�X�W���F�D�V���T�X�¶�j���S�D�U�W�L�U���G�H���O�D���G�H�X�[�L�q�P�H���P�R�L�W�L�p���G�X��

IIe siècle av. J.-C., les thermes de Stabies sont dotés de pièces chauffées par un 

hypocauste sur pilettes �����F�H���Q�¶�H�V�W���T�X�¶�D�X���V�L�q�F�O�H���V�X�L�Y�D�Q�W���T�X�H���O�H��laconicum sera transformé 

en frigidarium, respectant ainsi les successions de pièces chaudes / froides 

caractéristiques du bain de type italique. 

Les thermes Républicains de Pompéi nous montrent également un exemple 

intéressant (Fig. 32). Datés du dernier quart du IIe av. J.-C., ils ne possèdent pas de 

                                                 
172 Ibid., p. 88. 
173 Fagan, 2001, p. 412-414. 
174 Richardson, 1988, p. 100-105. Selon P. Gros (I, 1996, p. 392), les premières véritables suspensurae à 

pilettes remonteraient aux années 90-80 av. J.-�&������ �L�Q�V�W�D�O�O�p�H�V�� �G�¶�D�E�R�U�G�� �G�D�Q�V�� �O�H��caldarium et le tepidarium 

des hommes, et dans le caldarium des femmes. 
175 Fagan, 2001, p. 409-412 
176 Ibid ; Pesando Guidobaldi 2006, p. 77 : le terminus post quem du IVe siècle av. J.-C. est donné par un 

tesson de poterie situé dans les fondations des bains, élément trop ténu pour être considéré comme unique 

point de départ �S�R�X�U���O�D���G�D�W�D�W�L�R�Q���G�H���O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W. 
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frigidarium mais un laconicum circulaire177���� �F�R�P�P�H�� �G�D�Q�V�� �W�R�X�V�� �O�H�V�� �W�K�H�U�P�H�V�� �G�¶�p�S�R�T�X�H��

�U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H�� �G�H�� �O�D�� �Y�L�O�O�H���� �/�H�X�U�� �R�U�L�J�L�Q�D�O�L�W�p�� �U�p�V�L�G�H�� �V�X�U�W�R�X�W�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �I�R�U�P�H�� �G�H�� �O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H����

qui est constitué de murets radiants en opus incertum. Les Thermes du Forum (premier 

quart du Ier av. J.-C.) sont quant à eux constitués de deux secteurs, masculin et féminin ; 

�F�H�V�� �G�H�U�Q�L�H�U�V�� �G�L�V�S�R�V�D�L�H�Q�W�� �F�K�D�F�X�Q�� �G�¶�X�Q�H�� �H�Q�W�U�p�H�� �L�Q�G�p�S�H�Q�G�D�Q�W�H���� �H�W�� �G�¶�X�Q�H�� �V�p�U�L�H�� �G�H�� �S�L�q�F�H��

thermales : apodyterium-tepidarium, calidarium, laconicum, et enfin destrictatrium 

pour le secteur masculin, légèrement plus vaste. Le laconicum circulaire du secteur 

�P�D�V�F�X�O�L�Q�� �I�X�W�� �W�U�D�Q�V�I�R�U�P�p�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �D�X�J�X�V�W�p�H�Q�Q�H�� �H�Q��frigidarium. De la même période 

sont datés les Thermes Suburbains, qui présentent les mêmes séquences de pièces 

chauffées : tepidarium, calidarium et laconicum cir�F�X�O�D�L�U�H�����D�X�[�T�X�H�O�O�H�V���V�¶�D�M�R�X�W�H�U�R�Q�W���O�R�U�V��

de phases successives de nouveaux éléments, notamment une grande piscine chauffée et 

un frigidarium. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
177 F. Pesando (2002-2003, p. 226-227, 239) a récemment proposé de nouvelles interprétations pour la 

datation du complexe et la destination de certaines pièces thermales, comme le laconicum circulaire, 

�M�X�V�T�X�¶�D�O�R�U�V�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�p�� �F�R�P�P�H�� �X�Q��frigidarium. Cette confusion viendrait très certainement du fait que les 

laconica des thermes de Stabies et du Forum furent successivement transformées en frigidaria. 

 

Figure 32 : Thermes Républicains, Pompéi (Trümper, 2009) 
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À partir du Ier siècle av. J.-C., les exemples de thermes publics de tradition 

italique se multiplient en Italie, particulièrement dans les régions centrales et 

méridionales. Les Thermes Taurins de Civitavecchia par exemple, datés du second quart 

du Ier siècle av. J.-C., �S�U�p�V�H�Q�W�H�Q�W���X�Q���H�Q�V�H�P�E�O�H���D�U�W�L�F�X�O�p���D�X�W�R�X�U���G�¶�X�Q���S�p�U�L�V�W�\�O�H���V�L�P�L�O�D�L�U�H���D�X�[��

exemples pompéiens décrits auparavant (Fig. 33). Des inscriptions mentionnent enfin 

des bains publics à Grumentum178, Crotone179 (Regio III, Epoque de Sylla / République 

tardive), et des vestiges datés du Ier siècle av. J.-C. sont attestés à Fondi, Massarossa, 

Centumcellae, Mevaniola180 ou encore à Alba Fucens181. 

 
Figure 33 �����7�K�H�U�P�H�V���7�D�X�U�L�Q�V�����&�L�Y�L�W�D�Y�H�F�F�K�L�D�����G�¶�D�S�U�q�V���%�U�R�L�V�H���-�R�O�L�Y�H�W������������ 

 

 

Conclusion  
 

Après ce premier aperçu, il apparaît que la mode du bain domestique est très peu 

�D�W�W�H�V�W�p�H���H�Q���*�U�q�F�H���S�R�X�U���O�D���S�p�U�L�R�G�H���K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H�����E�L�H�Q���T�X�H���O�¶�,�W�D�O�L�H���Q�H���F�R�Q�V�H�U�Y�H���J�X�q�U�H���S�O�X�V��

�G�H�� �W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V�� �G�¶�L�Q�I�U�D�V�W�U�X�F�W�X�U�H�V�� �S�H�U�P�D�Q�H�Q�W�H�V���� �(�Q�� �U�p�D�O�L�W�p���� �O�H�� �I�D�L�W�� �G�H�� �V�H�� �O�D�Y�H�U�� �F�K�H�]�� �V�Ri 

���S�D�U���D�E�O�X�W�L�R�Q�V���R�X���S�D�U���L�P�P�H�U�V�L�R�Q�����S�H�X�W���r�W�U�H���G�L�I�I�L�F�L�O�H�P�H�Q�W���G�D�W�p�����V�¶�D�J�L�V�V�D�Q�W���G�¶�X�Q�H���W�U�D�G�L�W�L�R�Q��

�V�p�F�X�O�D�L�U�H�� �H�W�� �S�U�R�E�D�E�O�H�P�H�Q�W�� �F�D�U�D�F�W�p�U�L�V�W�L�T�X�H�� �G�H�� �W�U�q�V�� �Q�R�P�E�U�H�X�[�� �S�H�X�S�O�H�V���� �/�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H��

structures mobiles, comme des baignoires-�V�D�E�R�W���� �G�H�V�� �F�X�Y�H�V�� �R�X�� �E�D�V�V�L�Q�H�V�� ���G�R�Q�W�� �O�¶�Xsage 

perdurait encore en France jusque dans les années 1950) doit expliquer �O�¶�D�E�V�H�Q�F�H�� �G�H��

vestiges liés au bain dans la plupart des maisons datées de cette période, que ce soit en 
                                                 
178 CIL I² 1690. 
179 CIL I² 2542, voir Fig. 24. 
180 Jouffroy, 1986, p. 53. 
181 Nielsen, I, 1993, p. 35. 
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Grèce ou en Italie. Les salles de bain dotées de structures permanentes se rencontrent en 

Italie à partir de la fin du IIIe / début du IIe siècle av. J.-C., mais leur rareté et leur 

variété typologique semblent refléter avant tout la richesse et les goûts personnels du 

propriétaire. La récurrence des schémas décoratifs, observée essentiellement dans les 

balnea �G�X�� �/�D�W�L�X�P�� �H�W�� �G�¶�e�W�U�X�U�L�H��datés entre la fin du IIe siècle et le premier quart du Ier 

siècle av. J.-C., pourrait toutefois �r�W�U�H���S�H�U�o�X�H���F�R�P�P�H���O�¶adoption, de la part des élites de 

�O�¶ager romanus, �G�¶�X�Q��certain « goût hellénistique ». 

La question du bain public reste plus délicate ; on peut toutefois observer que les 

bains publics se développent particulièrement tôt en Grèce (dès la période classique), 

�D�O�R�U�V�� �T�X�H�� �O�H�V�� �S�U�H�P�L�H�U�V�� �W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V�� �O�L�p�V�� �j�� �O�¶�,�W�D�O�L�H�� �H�W�� �j�� �O�D�� �*�U�D�Q�G�H�� �*�U�q�F�H�� �U�H�P�R�Q�W�H�Q�W��

difficilement au-delà du IIIe siècle av. J.-C. Malgré ce décalage chronologique, on 

�R�E�V�H�U�Y�H�U�D�� �T�X�H�� �O�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �F�R�Q�Q�X�V�� �S�D�U�� �O�¶�D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�H�� �H�W�� �O�H�V�� �V�R�X�U�F�H�V�� �O�L�W�W�p�U�D�L�U�H�V�� �V�R�Q�W�� �S�O�X�V��

nombreux en péninsule italique pour la période républicaine, et présentent notamment 

des typologies plus variées. En Sicile se met très tôt en place un modèle qui témoigne de 

« pratiques courantes et codifiées »182 : les établissements de Mégara Hyblaea, 

Syracuse, Morgantina ou encore Gela se distinguent en effet par des planimétries 

�V�L�P�L�O�D�L�U�H�V���D�X�[���E�D�L�Q�V���S�X�E�O�L�F�V���G�H���*�U�q�F�H���R�X���G�¶�e�J�\�S�W�H���K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H�����&�H���W�\�S�H���G�H���F�R�P�S�O�H�[�H����

�G�L�I�I�X�V�p���G�D�Q�V���O�H���P�R�Q�G�H���J�U�H�F���P�p�G�L�W�H�U�U�D�Q�p�H�Q�����J�U�k�F�H���D�X�[���F�R�Q�T�X�r�W�H�V���G�¶�$�O�H�[�D�Q�G�U�H�����p�W�D�L�W���G�R�Q�F��

déjà bien établi au IIIe siècle183. 

Les bains publics attestés sur le sol italique se distinguent en revanche de ces 

complexes siciliens sur de nombreux points. Ils se caractérisent par des dimensions 

encore modestes (avec un caldarium dépassant rarement les 50 m²), mais surtout par 

une succession de salles chauffées (au moins trois)184, par la présence de baignoires 

�G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q�� �F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�V�� �P�D�U�T�X�D�Q�W�� �X�Q�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �G�X�� �E�D�L�Q�� �G�H��

                                                 
182 Broise, 1994, p. 24. 
183 Broise, 1994, p. 17-32 ; Thébert, 2003, p. 49-57. Outre la planimétrie, ces bains présentent des 

éléments de décoration similaires : on retrouve par exemple des parois revêtues de cocciopesto avec une 

décoration en losange, des pavements en mosaïque à fond blanc et décor géométrique et figuré, avec 

emblema central. 
184 On exclut ici le frigidarium�����T�X�L���Q�H���V�H�U�D���D�M�R�X�W�p���G�H���I�D�o�R�Q���V�\�V�W�p�P�D�W�L�T�X�H���j���O�D���I�L�Q���G�X���S�D�U�F�R�X�U�V���T�X�¶�j���S�D�U�W�L�U���G�H��

�O�¶�p�S�R�T�X�H���D�X�J�X�V�W�p�H�Q�Q�H�� 
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délassement185, ainsi que par un système de chauffage par le sol plus ou moins 

développé186. Si ces bains semblent présenter tous les critères du véritable bain de 

tradition italique énoncés plus haut, on a pourtant longuement discuté leur origine, 

notamment à cause du décalage chronologique existant entre les témoignages grecs et 

�L�W�D�O�L�T�X�H�V�����G�H���O�D���Q�D�W�X�U�H���G�H���F�H�U�W�D�L�Q�V���G�H�V���K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�V���R�X���H�Q�F�R�U�H���G�H�V���E�D�V�V�L�Q�V���G�¶�L�P�P�H�U�Vion. 

 

I.2�������/�¶�R�U�L�J�L�Q�H���G�X���E�D�L�Q���L�W�D�O�L�T�X�H : Grèce, Grande Grèce ? 
 

�'�H���F�H���G�p�E�D�W���V�X�U���O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���G�X���E�D�L�Q���U�R�P�D�L�Q���p�P�H�U�J�H�Q�W���H�V�V�H�Q�W�L�H�O�O�H�P�H�Q�W���G�H�X�[���J�U�D�Q�G�V��

courants de pensées. Le premier est celui qui présente les thermes romains comme 

héritiers directs des bains grecs187, alors que le deuxième courant conçoit les thermes 

�U�R�P�D�L�Q�V���F�R�P�P�H���X�Q�H���V�R�O�X�W�L�R�Q���W�R�X�W���j���I�D�L�W���X�Q�L�T�X�H�����G�¶�R�U�L�J�L�Q�H���F�D�P�S�D�Q�L�H�Q�Q�H�����V�H���G�p�Y�H�O�R�S�S�D�Q�W��

indépendamment des balaneia grecs188���� �'�D�Q�V�� �O�H�� �F�R�Q�W�H�[�W�H�� �S�O�X�V�� �J�p�Q�p�U�D�O�� �G�H�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �G�H��

�O�¶�D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�H���U�R�P�D�L�Q�H�����R�Q���p�Y�R�T�X�H���Oe plus souvent des origines campaniennes présentant 

un schéma original, à mi-�F�K�H�P�L�Q���H�Q�W�U�H���O�¶�K�p�U�L�W�D�J�H���J�U�H�F���H�W���O�H�V���I�X�W�X�U�V���E�D�L�Q�V���U�R�P�D�L�Q�V189. Ces 

théories, que nous exposerons par la suite, ne doivent pas nous faire perdre de vue que 

« �Q�R�W�U�H���S�U�R�S�R�V���Q�¶�H�V�W���S�D�V���G�H���E�D�W�D�L�O�O�H�U���S�R�X�U���U�p�K�D�E�L�O�L�W�H�U���O�¶�R�U�L�J�L�Q�D�O�L�W�p���G�H���5�R�P�H�����«�������'�¶�D�X�W�U�H�V��

�V�¶�\�� �V�R�Q�W�� �H�V�V�D�\�p���� �F�R�P�P�H�� �V�L�� �O�¶�H�Q�M�H�X�� �G�X�� �G�p�E�D�W�� �p�W�D�L�W�� �G�H�� �M�X�V�W�L�I�L�H�U�� �G�H�V�� �S�U�p�I�p�U�H�Q�F�H�V�� �H�W�� �G�H�V��

hiérarchies ou de choisir entre Rome et la Grèce. Mais la réalité de ces apports, au 

témoignage même des Rom�D�L�Q�V���� �G�R�L�W���V�H���S�H�Q�V�H�U���H�Q���G�¶�D�X�W�U�H�V���W�H�U�P�H�V���± bien vagues - que 

�F�H�X�[���G�¶�R�U�L�J�L�Q�D�O�L�W�p�����G�¶�L�P�L�W�D�W�L�R�Q���R�X���G�¶�L�Q�I�O�X�H�Q�F�H190».  

                                                 
185 Thébert, 2003, p. 55-56. U�Q�H�� �E�D�L�J�Q�R�L�U�H�� �G�¶�L�P�P�H�Usion individuelle �Q�¶�H�V�W���D�W�W�H�V�W�p�H�� �T�X�H�� �G�D�Q�V les bains de 

Musarna. 
186 Mascione, p. 311 �����6�H�X�O�� �O�D�� �E�D�L�J�Q�R�L�U�H�� �H�V�W���F�K�D�X�I�I�p�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �G�H�� �0�X�V�D�U�Q�D���� �F�R�P�P�H�� �F�¶�H�V�W���O�H�� �F�D�V�� �S�D�U��

exemple dans les complexes hispaniques de Valence ou Cabrera del Mar (milieu II e siècle av. J.-C.). 
187 Ginouvès, 1962 ; Yegül, 1995. 
188 Nielsen, 1985, p. 6-43 ; Koloski-Ostrow, 1988, p. 282 ; DeLaine 1989 ; Fagan, 2001, �S�D�U�O�H�Q�W�� �G�¶�X�Q�H��

origine campanienne des thermes romains; Y. Thébert (2003, p. 56-60�����p�Y�R�T�X�H���T�X�D�Q�W���j���O�X�L���O�¶�R�U�L�J�L�Q�D�O�L�W�p���G�H�V��

thermes romains -en véritable rupture avec les bains de type grec- tout en insistant particulièrement sur 

« �O�D���F�R�K�p�U�H�Q�F�H���X�Q�L�W�D�L�U�H���G�H���O�¶�p�Yolution du bain méditérannéen ». 
189 Adam, 1984, p. 290 ; Gros, 1996, p. 393-394. 
190 Cordier, Les habits grecs du baigneur romain, 2005, p. 86. 
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�(�Q�� �U�p�D�O�L�W�p���� �F�K�H�U�F�K�H�U�� �O�¶�R�U�L�J�L�Q�H�� �G�¶�X�Q�H�� �V�W�U�X�F�W�X�U�H�� �D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�D�O�H�� �Q�p�F�H�V�V�L�W�H�� �X�Q�H��

�G�p�I�L�Q�L�W�L�R�Q�� �G�p�W�D�L�O�O�p�H�� �G�¶�X�Q�H�� �V�W�U�X�F�W�X�U�H�� �L�Q�L�W�L�D�O�H���� �2�Q�� �U�H�P�D�U�T�X�H�� �S�R�X�U�W�D�Q�W��que peu 

�G�¶�D�U�J�X�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�V�� �S�U�p�V�H�Q�W�H�Q�W�� �X�Q�� �S�U�R�W�R�W�\�S�H�� �G�H�� �E�D�V�H�� �F�R�Q�V�L�G�p�U�p�� �F�R�P�P�H�� �© purement 

romain ». On considerera donc que le bain italique dans sa forme aboutie se caractérise 

�S�D�U���X�Q�H���V�p�T�X�H�Q�F�H���G�H���S�L�q�F�H�V���F�K�D�X�G�H�V���H�W���I�U�R�L�G�H�V�����G�H�V���E�D�V�V�L�Q�V���G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���H�Q���F�R�P�P�X�Q���H�W��

un système de chauffage par le sol. Doit-on pour autant penser que tout ce qui est 

�D�Q�W�p�U�L�H�X�U�� �j�� �F�H�� �S�U�R�W�R�W�\�S�H�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �U�R�P�D�L�Q�� �P�D�L�V�� �J�U�H�F �"�� �1�¶�H�V�W-il pas réducteur de parler 

�G�¶�H�[�H�P�S�O�H�V�� �P�R�Q�W�U�D�Q�W�� �O�H�V�� �S�U�p�P�L�V�V�H�V���� �R�X�� �P�L�H�X�[�� �H�Q�F�R�U�H���� �O�H�� �S�D�V�V�D�J�H�� �G�X�� �E�D�L�Q�� �J�U�H�F�� �D�X���E�D�L�Q��

romain ? Finalement, la question pourrait être simplement résolue en considérant 

comme romain ce qui se trouve sur le sol italique. 

 

�/�H���S�U�R�E�O�q�P�H���G�H���O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H 
 

�4�X�¶�H�Q�� �H�V�W-�L�O�� �G�H�� �O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���� �U�H�W�H�Q�X�� �H�Q�� �J�p�Q�p�U�D�O�� �F�R�P�P�H�� �O�H�� �F�U�L�W�q�U�H�� �O�H�� �S�O�X�V��

caractéristique des thermes romains ? Le débat se bloque en effet essentiellement sur cet 

aspect : si la séquence évolutive du parcours thermal ne se retrouve que dans les 

établissements du monde romain, le discours en revanche �V�H���F�R�P�S�O�L�T�X�H���O�R�U�V�T�X�H���O�¶�R�Q���H�Q��

�Y�L�H�Q�W���j���p�Y�R�T�X�H�U���O�¶�R�U�L�Jine du chauffage par le sol. Ce système peut être défini comme la 

surélévation du sol au moyen de supports ou suspensurae���� �D�I�L�Q�� �G�¶�\�� �I�D�L�U�H�� �F�L�U�F�X�O�H�U�� �O�D��

�F�K�D�O�H�X�U���S�U�R�Y�H�Q�D�Q�W���G�¶�X�Q���I�R�\�H�U���� �/�D���Q�D�W�X�U�H���G�H�V��suspensurae �H�W���O�D���K�D�X�W�H�X�U���G�H���O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H����

�V�W�D�Q�G�D�U�G�L�V�p�H�V���j�� �O�¶�ppoque impériale sous forme de pilettes de briques carrées (bessales) 

�R�X�� �U�R�Q�G�H�V�� �G�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�� ������ �F�P�� �G�H�� �K�D�X�W���� �S�H�X�Y�H�Q�W�� �G�L�I�I�L�F�L�O�H�P�H�Q�W�� �H�Q�W�U�H�U�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �G�p�I�L�Q�L�W�L�R�Q�� �G�H��

�O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H����dans le sens où �H�O�O�H�V���Q�H���V�R�Q�W���T�X�H���O�H�V���Y�D�U�L�D�Q�W�H�V���G�¶�X�Q���V�\�V�W�q�P�H����Fig. 34)191.  

Il est de �W�R�X�W�H�� �p�Y�L�G�H�Q�F�H�� �T�X�H�� �O�H�V�� �5�R�P�D�L�Q�V�� �R�Q�W�� �S�R�X�V�V�p�� �j�� �P�D�W�X�U�L�W�p�� �O�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H��

�O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���� �H�W�� �O�¶�R�Q�� �Q�H�� �W�U�R�X�Y�H�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �L�P�S�p�U�L�D�O�H�� �D�X�F�X�Q complexe thermal dont les 

�S�L�q�F�H�V���F�K�D�X�I�I�p�H�V���Q�H���V�R�L�H�Q�W���P�X�Q�L�H�V���G�¶�X�Q���V�\�V�W�q�P�H���D�G�p�T�X�D�W���G�H���F�K�D�X�I�I�D�J�H���V�X�U��suspensurae. 

Le fameux témoig�Q�D�J�H���G�H���3�O�L�Q�H���O�¶�$�Qcien (repris par Valère Maxime) visant à attribuer à 

�6�H�U�J�L�X�V�� �2�U�D�W�D�� �O�D�� �S�D�W�H�U�Q�L�W�p�� �G�H�� �O�¶�L�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H192���� �D�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �F�R�Q�I�L�U�P�p�� �O�¶�L�G�p�H��

                                                 
191 �3�R�X�U���<�����7�K�p�E�H�U�W�����������������S�������������F�¶�H�V�W���F�H�W�W�H���V�W�D�Q�G�D�U�G�L�V�D�W�L�R�Q���T�X�L���G�L�V�W�L�Q�J�X�H�� �O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�� �P�R�G�H�U�Q�H�� �© de ces 

�I�R�U�P�H�V�� �S�U�L�P�L�W�L�Y�H�V���� �O�¶�H�[�L�V�W�H�Q�F�H�� �G�H�� �F�D�Q�D�X�[���� �X�Q�L�T�X�H�V�� �R�X�� �P�X�O�W�L�S�O�H�V���� �D�O�L�P�H�Q�W�p�V�� �H�Q�� �F�K�D�O�H�X�U�� �S�D�U�� �X�Q�� �I�R�\�H�U�� �Q�H��

pouvant se comparer, quant à leur efficacité, au système sur pilettes ». 
192 Plin. (A.) HN. 9, 168, 79 : Ostrearum uiuaria primus omnium Sergius Orata inienit in Baiano aetate 

L.Crassi oratoris ante Marsicum bellum, nec gulae causa, sed auaritiae, magna uectigalia tali ex ingenio 
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�T�X�H���O�¶�R�Q���V�H���I�D�L�V�D�L�W���G�¶�X�Q�H���F�U�p�D�W�L�R�Q���S�X�U�H�P�H�Q�W���U�R�P�D�L�Q�H���G�H���O�D���I�L�Q���G�H���O�D���5�p�S�X�E�O�L�T�X�H193. Ainsi 

le véritable bain romain serait né « grâce » à S. Orata, en Campanie, aux environs de 

100 av. J.-�&������ �F�H�� �T�X�L�� �W�H�Q�G�U�D�L�W�� �j�� �r�W�U�H�� �F�R�Q�I�L�U�P�p�� �S�D�U�� �O�¶�D�G�R�S�W�L�R�Q�� �H�Q�� �P�D�V�V�H�� �G�H�� �O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H��

dans de nombreux établissements datés du Ier siècle av. J.-C. 

 

Figure 34 : Hypocauste du caldarium des thermes du Forum à Ostie, vu 
du praefurnium. Le système a atteint ici sa forme standard, à savoir un sol 

« suspendu » composé de plusieurs couches de mortier hydraulique, et 
soutenu par des colonnes de bessales (cliché A. L. Foulché). 

 

R. Ginouvès a, le premier, contredit cette affirmation, dans sa remarquable étude 

sur le bain grec. En réexaminant les thermes de Gortys en Arcadie, il remarque que 

ceux-�F�L�� �p�W�D�L�H�Q�W�� �H�Q�� �H�I�I�H�W�� �P�X�Q�L�V�� �G�H�� �V�\�V�W�q�P�H�V�� �G�H�� �F�K�D�X�I�I�D�J�H�� �S�H�U�P�H�W�W�D�Q�W�� �j�� �O�D�� �F�K�D�O�H�X�U�� �G�¶�X�Q��

foyer de �F�L�U�F�X�O�H�U�� �V�R�X�V�� �X�Q�H�� �S�L�q�F�H���� �P�D�L�V�� �D�X�V�V�L�� �G�H�� �F�K�H�P�L�Q�p�H�V�� �G�¶�p�Y�D�F�X�D�W�L�R�Q�� ��Fig. 35). Il 

démontre alors que dès le IIIe siècle av. J.-�&������ �G�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �J�U�H�F�V�� �p�W�D�L�H�Q�W�� �p�T�X�L�S�p�V�� �G�¶�X�Q��

                                                                                                                                               
suo percipiens, ut qui primus pensiles inuenerit balineas, ita mangonicatas uillas subinde uendendo. » : 

« Ce fut Sergius Orata qui, le tout premier, créa des parcs à huîtres dans sa propriété de Baïes, au temps 

de l'orateur L. Crassus, avant la guerre des Marse�V�����O�D���J�R�X�U�P�D�Q�G�L�V�H���Q�¶�\���I�X�W���S�R�X�U���U�L�H�Q�����P�D�L�V���O�D���F�X�S�L�G�L�W�p : il 

�W�L�U�D�L�W���G�H�� �J�U�R�V�� �U�H�Y�H�Q�X�V�� �G�H�� �F�H�V�� �V�R�U�W�H�V�� �G�¶�L�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�V ; par exemple, après avoir imaginé le premier les bains 

suspendues, il en équipait des villas pour les revendre aussitôt.» (Trad. E. de Saint-Denis, 1955) ; Val. 

Max., 9, 1, 1 : C. Sergius Orata pensilia balinea primus facere instituit. 
193 DeLaine 1988, p. 14-15; Benudum 1967; Hilton Turner 1947-48; Nielsen, 1993, I, p. 20-22. 
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�V�\�V�W�q�P�H�� �G�H�� �F�K�D�X�I�I�D�J�H�� �S�D�U�W�L�H�O�� �S�D�U�� �O�H�� �V�R�O�� �j�� �W�U�D�Y�H�U�V�� �X�Q�� �F�D�Q�D�O�� �V�R�X�W�H�U�U�D�L�Q�� �T�X�¶�L�O�� �Q�R�P�P�H��

hypocauste194. �/�¶�D�X�W�U�H�� �H�[�H�P�S�O�H�� �X�W�L�O�L�V�p�� �S�D�U�� �5���� �*�L�Qouvès est la phase 4 des bains grecs 

�G�¶�2�O�\�P�S�L�H�� ��Fig. 36) : le complexe, pendant les 3 phases précédentes (à partir du Ve 

siècle av. J.-C., Fig. 37), se présente en effet comme le type du bain grec avec 

baignoires individuelles. La phase 4 est marquée en revanche par un grand changement, 

�j�� �V�D�Y�R�L�U�� �O�D�� �F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�� �R�F�F�X�S�D�Q�W�� �W�R�X�W�H�� �X�Q�H�� �S�L�q�F�H���� �p�T�X�L�S�p�H�� �G�¶�X�Q�H��

�S�L�V�F�L�Q�H���F�K�D�X�I�I�p�H���G�¶�X�Q���F�{�W�p���H�W���G�H���O�¶�D�X�W�U�H���G�¶�X�Q�H���D�E�V�L�G�H���S�R�U�W�D�Q�W���O�H�V���W�U�D�F�H�V���G�¶�X�Q��labrum (Fig. 

38) �����L�O���V�¶�D�J�L�U�D�Lt selon R. Ginouvès du premier caldarium de style romain. Cette phase, 

�T�X�¶�L�O�� �G�D�W�H�� �G�H�� �������� �D�Y���� �-��-�&������ �D�� �p�W�p�� �L�Q�W�H�U�S�U�p�W�p�H�� �S�D�U�� �O�¶�D�X�W�H�X�U�� �F�R�P�P�H�� �O�H�� �F�K�D�v�Q�R�Q�� �P�D�Q�T�X�D�Q�W��

�G�D�Q�V���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���G�X���E�D�L�Q�����6�H�O�R�Q���O�X�L�����O�H�V���L�Q�Y�H�Q�W�H�X�U�V���G�H���O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���V�H�U�D�L�H�Q�W��

bien grecs, et non romains : ces derniers se seraient contentés de développer un système 

�G�p�M�j���H�[�L�V�W�D�Q�W�����H�Q���O�¶�p�W�H�Q�G�D�Q�W���j���G�H�V���V�X�U�I�D�F�H�V���S�O�X�V���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H�V�����H�W���H�Q���J�p�U�D�Q�W���O�¶�p�Y�D�F�X�D�W�L�R�Q���G�H�V��

gaz chauds dans les parois au moyen de tubuli195. 

 

 

 

 

 

 

 

 

�3�R�X�U���*�����)�D�J�D�Q�����F�H�W�W�H���K�\�S�R�W�K�q�V�H���H�V�W���L�Q�W�p�U�H�V�V�D�Q�W�H���S�X�L�V�T�X�¶�H�O�O�H���U�p�I�X�We la paternité de 

�O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�� �G�H �6�H�U�J�L�X�V�� �2�U�D�W�D���� �P�D�L�V�� �H�O�O�H���Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �V�X�I�I�L�V�D�Q�W�H�� �S�R�X�U�� �S�U�R�X�Y�H�U�� �X�Q�H�� �R�U�L�J�L�Q�H��

grecque du bain romain. Selon lui, les pièces des édifices cités précédemment sont 
                                                 
194 Ginouvès, 1962, p. 199-208. 
195 Ginouvès, 1962, p. 209. 

 

Figure 35 �����'�p�W�D�L�O���G�H���O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�We de la pièce circulaire des bains de Gortys (Ginouvès, 1959) 
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certes chauffées par hypocauste, mais celui-ci, contrairement à son homologue romain, 

�Q�H�� �V�¶�p�W�H�Q�G�� �S�D�V��sous toute la pièce, ce qui fait que les deux systèmes ont seulement en 

commun le principe de chauffage par le sol. Cette objection ne nous semble pas 

relevable : au contraire, les canaux ou piliers ne doivent être considérés que comme des 

�Y�D�U�L�D�Q�W�H�V���G�¶�X�Q���Vystème de chauffage par le sol appelé hypocauste.  

Ginouvès reconnaît lui-�P�r�P�H���T�X�H���O�H���F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�����S�K�D�V�H���������G�H�V���E�D�L�Q�V���G�¶�2�O�\�P�S�L�H��

�D�G�Y�L�H�Q�W�� �G�H�� �I�D�o�R�Q�� �D�E�U�X�S�W�H���� �H�W�� �Q�H�� �U�H�I�O�q�W�H�� �S�D�V�� �O�H�� �I�U�X�L�W�� �G�¶�X�Q�H�� �O�R�Q�J�X�H�� �p�Y�R�O�X�W�L�R�Q��

architectonique196. Au Ier siècle av. J.-C., nous avons montré que le bain public romain 

�D�Y�H�F���K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���V�W�D�Q�G�D�U�G�L�V�p���H�V�W���G�p�M�j���E�L�H�Q���L�P�S�O�D�Q�W�p���H�Q���,�W�D�O�L�H�����H�W���G�H�S�X�L�V���S�O�X�V���G�¶�X�Q���V�L�q�F�O�H����

les relations des Grecs avec les Romains se sont intensifiées. Des recherches récentes 

sur le site ont par ailleurs avancé la datation de cette phase à 40 av. J.-C., ce qui renforce 

�O�¶�K�\�S�R�W�K�q�V�H���T�X�H���O�D���V�W�U�X�F�W�X�U�H���D�X�U�D�L�W���p�W�p���L�Q�I�O�X�H�Q�F�p�H���S�D�U���X�Q���P�R�G�q�O�H���E�D�O�Q�p�D�L�U�H���U�R�P�D�L�Q�����H�W���Q�R�Q��

�O�¶�L�Q�Y�H�U�V�H197 ; de la même façon, la datation des bains de Gortys a pu être décalée au 

début du IIe siècle198.  

                                                 
196 Nielsen, 1985, p. 104 : Thébert, 2003, p. 82 : Les rares tessons découverts lors des fouilles seraient 

datés entre le Ier siècle av. J.-C. et le Ier siècle ap. J.-C. ; de plus, il semble que la datation alors proposée 

se basait essentiellement sur les techniques constructives, qui semblent en revanche clairement inspirées 

�S�D�U���O�¶�D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�H���L�W�D�O�L�T�X�H���� 
197 Fagan, 2001, p. 407-�����������O�¶�D�X�W�H�X�U���Y�H�X�W���D�L�Q�V�L���G�p�P�R�Q�W�U�H�U���T�X�H���O�H���O�L�H�Q���D�Y�H�F���O�D���*�U�q�F�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���V�X�I�I�L�V�D�Q�W���H�Q��

�V�R�L���S�R�X�U���H�[�S�O�L�T�X�H�U���O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���G�X���E�D�L�Q���U�R�P�D�L�Q�� 
198 Trümper, 2009, p. 164-169. 

 
Figure 36 : Les « bains grecs �ª���j���K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���G�¶�2�O�\�P�S�L�H�����V�L�W�X�p�V���H�Q�W�U�H���O�H�V���W�K�H�U�P�H�V���U�R�P�D�L�Q�V���G�¶�p�S�R�T�X�H���L�P�S�p�U�L�D�O�H���H�W��

�O�¶�+�p�U�{�R�Q���G�¶�p�S�R�T�X�H���F�O�D�V�V�L�T�X�H�����G�¶�D�S�U�q�V���*�L�Q�R�X�Y�q�V������������ 
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�'�¶�D�X�W�U�H�V���H�[�H�P�S�O�H�V���S�U�R�Y�H�Q�D�Q�W���G�H���6�L�F�L�O�H���Q�R�X�V���G�p�P�R�Q�W�U�H�Q�W���W�R�X�W�H�I�R�L�V���T�X�¶�X�Q���V�\�V�W�q�P�H��

�G�H���F�K�D�X�I�I�D�J�H���S�D�U���O�H���V�R�O���H�[�L�V�W�D�L�W���E�L�H�Q���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H�����3�R�X�U���-�����'�H�/�D�L�Q�H�����O�H���W�\�S�H���G�X��

bain romain se retrouve clairement non pas en Grèce, mais dans les témoignages 

 

Figure 37 : Phase 3 du « bain grec à hypocauste » 
�G�¶�2�O�\�P�S�L�H�����G�¶�D�S�U�q�V���*�L�Q�R�X�Y�q�V������������ 

 

Figure 38 : Phase 4 du « bain grec à hypocauste » 
�G�¶�2�O�\�P�S�L�H�����)�D�J�D�Q���������������G�¶�D�S�U�q�V���*�L�Q�R�X�Y�q�V������������ 
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archéologiques issus de la Grande Grèce199. Les bains de Syracuse, datés du milieu du 

III e siècle av. J.-C., possèdent une étuve avec un système de chauffage par le sol 

�F�R�Q�V�W�L�W�X�p���G�¶�X�Q���F�D�Q�D�O���F�H�Q�W�U�D�O�����V�X�U���O�H�T�X�H�O���V�¶�R�X�Y�U�H�Q�W���G�H���S�H�W�L�W�H�V���F�D�Y�L�W�p�V���O�D�W�p�U�D�O�H�V���S�H�U�P�H�W�W�D�Q�W��

�G�¶�D�X�Jmenter la surface de chauffe (Fig. 40). Ce système était alimenté par un foyer en 

contrebas, et les gaz chauds étaient évacués par une cheminée partiellement encastrée 

dans le mur200. 

Dans les bains de Gela, construits en 310 et restructurés en 282 av. J.-C., un 

espace de service en contrebas des salles thermales conserve des fours alimentant des 

canaux de chauffe �����-�����'�H�/�D�L�Q�H���F�R�Q�V�L�G�q�U�H���F�H���V�\�V�W�q�P�H���F�R�P�P�H���S�U�p�F�X�U�V�H�X�U���G�H���O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H��

des bains de Gortys ou encore des Thermes Républicains de Pompéi, construits pour 

leur part sur des murs radiant à partir du foyer (Fig. 39). Pour G. Fagan en revanche, 

cette série �G�H���F�D�Q�D�X�[�� �Q�¶�H�V�W���U�L�H�Q���G�¶�D�X�W�U�H���T�X�¶�X�Q�H���Y�D�U�L�D�W�L�R�Q���G�X���V�\�V�W�q�P�H���J�U�H�F���D�Q�Q�X�O�D�L�U�H���� �R�•��

un seul canal de chauffe a été simplement doublé ; il démontre de cette façon que les 

bains de Gela et de Syracuse appartiennent clairement au type traditionnel grec 

�U�H�S�U�p�V�H�Q�W�p���j���*�R�U�W�\�V�����S�O�X�W�{�W���T�X�¶�D�X���W�\�S�H��des thermes Républicains. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cette démonstration, basée sur un postulat « pro romain �ª�� �G�¶�D�V�V�H�]�� �P�D�X�Y�D�L�V�H���I�R�L��

�L�O���I�D�X�W���O�¶�D�G�P�H�W�W�U�H�����Y�L�V�H���j���U�p�I�X�W�H�U���W�R�X�W�H���W�K�p�R�U�L�H���Y�R�\�D�Q�W���G�D�Q�V���O�H�V���E�D�L�Q�V���G�H���O�D���*�U�q�F�H���R�X���G�H���O�D��

                                                 
199 DeLaine, 1989, p. 1-20. 
200 Broise, 1994, p. 22-23. 

 

Figure 39 : Reconstitution du système de chauffage par le sol des thermes 
Républicains de Pompéi (Maiuri, 1950) 
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�*�U�D�Q�G�H�� �*�U�q�F�H�� �G�¶�p�S�R�T�X�H�� �K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H�� �G�H�V�� �S�U�p�F�X�U�V�H�X�U�V�� �G�X�� �E�D�L�Q��romain. Si G. Fagan 

�D�G�P�H�W���S�D�U�I�R�L�V���O�¶�L�Q�I�O�X�H�Q�F�H���T�X�¶�R�Q�W���S�X���D�Y�R�L�U���F�H�V���E�D�L�Q�V���V�X�U���O�H�X�U�V���K�Rmologues romains, il ne 

reconnaî�W���H�Q���D�X�F�X�Q���F�D�V���O�H�X�U���S�D�W�H�U�Q�L�W�p�����&�H���W�\�S�H���G�H���G�L�V�F�R�X�U�V���S�H�X�W���V�H�P�E�O�H�U���V�W�p�U�L�O�H�����S�X�L�V�T�X�¶�L�O��

�H�V�W���p�Y�L�G�H�Q�W���T�X�¶�X�Q���V�\�V�W�q�P�H���G�H���F�K�D�X�I�I�D�J�H���S�D�U���O�H���V�R�O���H�[�L�V�W�D�Lt, en Grèce et en Grande Grèce, 

dès le IIIe siècle av. J.-C. (voir Tab. 2). 

Aire géographique Type de système Datation 
Gela, Sicile, Italie chauffage par le sol constitué de 

canaux de chauffe 
310 / 282 av. J.-C. 

Syracuse, Sicile, Italie chauffage par le �V�R�O�� �F�R�Q�V�W�L�W�X�p�� �G�¶�X�Q��
�F�D�Q�D�O�� �F�H�Q�W�U�D�O���� �V�X�U�� �O�H�T�X�H�O�� �V�¶�R�X�Y�U�H�Q�W��
de petites cavités latérales et 
�F�K�H�P�L�Q�p�H�V���G�¶�p�Y�D�F�X�D�W�L�R�Q 

Milieu III e siècle av. J.-C. 

Gortys, Arcadie, Grèce �F�K�D�X�I�I�D�J�H�� �S�D�U�� �O�H�� �V�R�O�� �F�R�Q�V�W�L�W�X�p�� �G�¶�X�Q��
canal de chauffe circulaire continu 
et cheminées �G�¶�p�Y�D�F�X�D�W�L�R�Q 

IIe  siècle av. J.-C. 

Fregellae, Italie hypocauste à pilettes et tubuli dans 
les parois / canal en terre cuite 
(alueus) 

Deuxième quart du IIe 
siècle av. J.-C. 

Thermes de Stabies, 
Pompéi, Italie 

hypocauste à pilettes Deuxième moitié du IIe 
siècle av. J.-C. 

Thermes Républicains, 
Pompéi, Italie 

chauffage par le sol constitué  de 
séries de canaux parallèles radiant à 
partir du foyer 

Dernier quart du IIe siècle 
av. J.-C. 

Phase 4 du « bains grec à 
hypocauste », Olympie, 
Grèce 

hypocauste à pilettes Vers 40 av. J.-C. 

 
Tableau 2 : Premiers systèmes de chauffage par le sol attestés en Grèce et en Italie. 

 

Ce système annulaire ou par série de canaux parallèles, certes moins efficace que 

les suspensurae continues sur pilettes, doit toutefois être considéré comme un type de 

chauffage par hypocauste, dans la mesure où le sol de la salle est surélevé pour 

�S�H�U�P�H�W�W�U�H���j���O�¶�D�L�U���F�K�D�X�G���G�H���F�L�U�F�X�O�H�U�����,�O���V�¶�D�J�L�W���G�D�Q�V���F�H���F�D�V���Q�L���S�O�X�V���Q�L���P�R�L�Q�V���G�¶�X�Q�H���T�X�H�U�H�O�O�H��

de terminologies �����O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���G�H���W�\�S�H���J�U�H�F���G�L�I�I�q�U�H���G�H���O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���U�R�P�D�L�Q���V�L�P�S�O�H�P�H�Q�W��

par la forme des suspensurae201. On constate par ailleurs que les thermes Républicains 

                                                 
201 Dans ce sens, voir Thébert (2003, n.10 p. 79), contre DeLaine (1989, p. 120) cherchant à confirmer sa 

�W�K�p�R�U�L�H�� �G�H�� �O�¶�R�U�L�J�L�Q�H��campanienne des thermes romains, notamment grâce à �O�¶�H�[�H�P�S�O�H�� �G�X�� �F�Kauffage par 

canaux des thermes Républicains de Pompéi: « �O�H�� �J�H�Q�U�H�� �G�H�� �U�D�L�V�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �V�R�X�V-entend est vicié : 

�W�R�X�W�� �O�H�� �P�R�Q�G�H�� �P�p�G�L�W�H�U�U�D�Q�p�H�Q�� �K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�� �G�H�V�� �I�R�U�P�H�V�� �G�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�V�� �S�U�L�P�L�W�L�I�V���� �H�W�� �F�H�X�[-ci se 
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de Pompéi, dans un contexte pourtant de très forte romanisation, présentent un système 

de chauffage par canaux radiants rappelant celui des bains de Syracuse ou de Gela. 

On constate donc que le système de chauffage par le sol se développe 

parallèlement, mais suivant deux techniques différentes, dans les bains publics des cités 

�G�H�� �*�U�D�Q�G�H�� �*�U�q�F�H���� �G�H�� �*�U�q�F�H�� �H�W�� �G�¶�,�W�D�O�L�H���� �/�H�V��suspensurae sur pilettes de briques des 

thermes de Fregellae �G�p�P�R�Q�W�U�H�Q�W���H�Q���H�I�I�H�W���T�X�H���O�H���V�\�V�W�q�P�H���G�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���© à la romaine » 

existait dès le deuxième quart du IIe siècle av. J.-C. On peut imaginer que le chauffage 

par le sol adopté à Gela ou à Syracuse dès le III e siècle a exercé une certaine influence 

sur les premiers bains italiques ; pour autant, il semble bel et bien exister bien deux 

�W�\�S�H�V���G�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�V�����T�X�L���G�L�I�I�q�U�H�Q�W���V�H�O�R�Q���O�H�V���]�R�Q�H�V���J�p�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H�V�� 

Au milieu de ce discours, comment placer le débat relatif à Sergius Orata, 

inventeur selon Pline des premiers hypocaustes202 �"�� �6�L���O�¶�L�G�p�H���G�H���F�K�D�X�I�I�H�U���G�H�V���S�L�q�F�H�V���D�X��

�P�R�\�H�Q���G�¶�X�Q���H�V�S�D�F�H���V�X�U�p�O�H�Y�p���G�D�Q�V���O�H���V�R�O���D�Y�D�L�W���G�p�M�j���p�W�p���H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�p�H���S�D�U���O�H�V���*�U�H�F�V���G�q�V���O�H��

III e siècle av. J.-C. et par les Romains un siècle plus tard, on peut penser que Sergius 

Orata a dû se contenter de commercialiser à grande échelle, voire peut-être de 

perfectionner, un système déjà existant. Son but était en effet de doter des villas 

campaniennes de bains avec chauffage afin de les revendre à un meilleur prix. Ces 

pensiles balineae, nous dit encore Pline, auraient été préconisés par Asclépiade, 

médecin grec de la fin du IIe siècle av. J.-C.203. En réalité, on peut penser que ces « bains 

suspendus » inventés et / ou diffusés entre la fin du IIe et le début du Ier siècle av. J.-C., 

�F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�H�Q�W�� �D�X�� �V�\�V�W�q�P�H�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �W�U�R�X�Y�H�� �H�V�V�H�Q�W�L�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �V�R�X�V�� �O�¶�(�P�S�L�U�H���� �F�¶�H�V�W-à-dire 

�O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���V�X�U���S�L�O�H�W�W�H�V���G�H���E�U�L�T�X�H�V�����T�X�L���G�R�Q�Q�H���� �E�H�D�X�F�R�X�S���S�O�X�V���T�X�H���S�R�X�U���O�H���V�\�V�W�q�P�H���G�H��

canaux, une impression de sol suspendu). Il est donc tout à fait possible que Sergius 

�2�U�D�W�D�� �D�L�W�� �S�H�U�I�H�F�W�L�R�Q�Q�p�� �H�W�� �F�R�P�P�H�U�F�L�D�O�L�V�p�� �O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�� �V�X�U�� �S�L�O�H�W�W�H�V�� �D�X�� �W�R�X�W�� �G�p�E�X�W�� �G�X�� �,er 

siècle av. J.-C., ce qui ne remet pas en cause une probable tradition grecque du 

                                                                                                                                               
�S�H�U�I�H�F�W�L�R�Q�Q�H�Q�W�� �G�H�� �S�O�X�V�� �H�Q�� �S�O�X�V���� �,�O�� �Q�¶�H�Q�� �U�H�V�W�H�� �S�D�V�� �P�R�L�Q�V�� �T�X�H�� �O�¶�L�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�� �P�R�G�H�U�Q�H��

correspond à un saut technologique ���� �V�¶�L�O�� �Q�H�� �V�R�U�W�� �S�D�V�� �G�X�� �Q�p�D�Q�W���� �L�O�� �F�R�Q�V�W�L�W�X�H�� �F�H�S�H�Q�G�D�Q�W�� �X�Q�H�� �U�D�G�L�F�D�O�H��

nouveauté. » 
202 �6�X�U�� �O�H�V�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�V�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�V�� �U�H�O�D�W�L�Y�H�V�� �j�� �O�¶�L�Q�W�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �G�H�V villas et 

domus romaines, voir De Haan, 2010, p. 22-35. 
203 Pl. (A.) HN 39,16 : �$�V�F�O�H�S�L�D�G�H�Q�� ���«���� �W�X�P�� �S�U�L�P�X�P�� �S�H�Q�V�L�O�L�� �E�D�O�L�Q�H�D�U�X�P�� �X�V�X�� �D�G�� �L�Q�I�L�Q�L�W�X�P�� �E�O�D�Q�G�L�H�Q�W�H�� Si 

�O�¶�R�Q���F�R�Q�V�L�G�q�U�H���T�X�H���O�H�V��pensiles balineae sont bien des hypocaustes, on remarque donc que ceux-ci étaient 

connus avant Sergius Orata, et même conseillés par les Grecs dans leur médecine. 
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chauffage par le sol ni sa diffusion sur le sol italique dès le début du IIe siècle av. J.-

C.204���� �&�H�� �V�\�V�W�q�P�H�� �V�H�U�D�� �H�Q�V�X�L�W�H�� �V�W�D�Q�G�D�U�G�L�V�p�� �V�R�X�V�� �O�¶�(�P�S�L�U�H�� �J�U�k�F�H�� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �j�� �O�D��

production de briques en série. 

 

�/�H�V���E�D�V�V�L�Q�V���G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q 

 
�/�H�V�� �E�D�V�V�L�Q�V�� �F�R�P�P�X�Q�V�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �F�D�U�D�F�W�p�U�L�V�W�L�T�X�H�V�� �G�X�� �E�D�L�Q�� �U�R�P�D�L�Q����

contribuent à �D�O�L�P�H�Q�W�H�U���O�H���G�p�E�D�W���V�X�U���O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���G�H���F�H���G�H�U�Q�L�H�U�����$�L�Q�V�L���O�H���F�R�P�S�O�H�[�H���S�X�E�O�L�F���G�H��

Syracuse (IVe / III e siècle av. J.-C., Fig. 40���� �H�V�W�� �G�R�W�p�� �G�¶�X�Q�H�� �S�L�q�F�H�� �G�H�� �W�\�S�H�� �p�W�X�Y�H�� ���*������

�I�O�D�Q�T�X�p�� �G�¶�X�Q�H�� �D�Q�Q�H�[�H�� �+�� �T�X�H�� �-���� �'�H�/�D�L�Q�H�� �L�Q�W�H�U�S�U�q�W�H�� �F�R�P�P�H�� �X�Q�H�� �S�L�V�F�L�Q�H�� �F�R�P�P�X�Q�H��

�G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���F�K�D�X�Ifée par hypocauste205.  

 
Figure 40 �����%�D�L�Q�V���G�H���6�\�U�D�F�X�V�H�����G�¶�D�S�U�q�V���7�U�•�P�S�H�U�������������� 

 

                                                 
204 Thébert, 2003, p. 83 : La découverte des thermes publics de Frégelles montre en tout cas que 

�O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���Q�¶�D���S�D�V���p�W�p���H�Q���S�U�H�P�L�H�U���O�L�H�X���D�S�S�O�L�T�X�p���H�[�F�O�X�V�L�Y�H�P�H�Q�W���D�X�[���E�D�L�Q�V��domestiques. 
205 DeLaine, 1989 ; Broise, 1994. 
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C�H�� �E�D�V�V�L�Q���� �U�H�O�D�W�L�Y�H�P�H�Q�W�� �S�H�X�� �S�U�R�I�R�Q�G�� �S�D�U�� �U�D�S�S�R�U�W�� �D�X�[�� �Y�D�V�T�X�H�V�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q��

�U�R�P�D�L�Q�H�V���� �Q�H�� �S�H�U�P�H�W�W�U�D�L�W�� �S�D�V�� �V�H�O�R�Q�� �*���� �)�D�J�D�Q�� �X�Q�H�� �W�R�W�D�O�H�� �L�P�P�H�U�V�L�R�Q�� �G�X�� �F�R�U�S�V���� �6�¶�L�O�� �H�V�W��

prouvé que les �S�L�q�F�H�V�� �F�R�Q�W�H�Q�D�L�H�Q�W�� �H�I�I�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�¶�H�D�X206, il est également possible 

que le bassin ait servi de « réservoir » dans lequel chaque baigneur venait puiser de 

�O�¶�H�D�X���F�K�D�X�G�H���S�R�X�U���V�¶�H�Q���D�V�S�H�U�J�H�U���G�D�Q�V���O�D���S�L�q�F�H���Y�R�L�V�L�Q�H���'�����S�O�X�V���Y�D�V�W�H�����&�H�O�O�H-ci montre en 

effet des signes de fixations permanentes tout le long de ses murs internes, qui 

�S�R�X�U�U�D�L�H�Q�W���G�p�P�R�Q�W�U�H�U���T�X�H���O�H�V���E�D�L�J�Q�H�X�U�V���F�R�O�O�H�F�W�D�L�H�Q�W���O�¶�H�D�X���G�X���E�D�V�V�L�Q���+���H�W���O�¶�X�W�L�O�L�V�D�L�H�Q�W���G�H��

façon individuelle dans la pièce D, sous les emplacements prévus, dans des cuves ou 

des bassins. �6�¶�L�O�� �H�Q�� �H�V�W�� �D�L�Q�V�L���� �O�H�V�� �E�D�V�V�L�Q�V�� �G�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �G�H�� �6�\�U�D�F�X�V�H�� �H�W�� �G�¶�D�X�W�U�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �G�H�� �O�D��

Grande Grèce présenteraient peu de points en commun avec le solium / alueus romain : 

cette coutume est en effet plus caractéristique du bain de type grec que du bain romain.  

M. Trümper a récemment remis en question cette interprétation : G. Fagan donne 

�X�Q�H���S�U�R�I�R�Q�G�H�X�U���G�H���������F�P�����D�O�R�U�V���T�X�¶�H�Q���U�p�D�O�L�W�p���O�H���E�D�V�V�L�Q���S�R�X�U�U�D�L�W���D�W�W�H�L�Q�G�U�H���������Y�R�L�U�H���������F�P����

�F�H�� �T�X�L���� �V�H�O�R�Q�� �O�¶�D�X�W�H�X�U���� �S�H�X�W�� �r�W�U�H�� �F�R�P�S�D�U�p�� �j�� �O�D�� �S�U�R�I�R�Q�G�H�X�U�� �G�¶�X�Q�H�� �E�D�L�J�Q�R�L�U�H�� �D�F�W�X�H�O�O�H��

standard (entre 38 et 50 cm)207. Il est donc tout à fait probable que les bassins chauffés 

�G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���H�Q���F�R�P�P�X�Q���D�L�H�Q�W���p�W�p���L�Q�W�U�R�G�X�L�W�V���H�Q���*�U�D�Q�G�H���*�U�q�F�H���G�q�V���O�H���,�,�,e siècle av. J.-C., 

même si �F�H�W�W�H���I�R�U�P�X�O�H���Q�H���V�H�P�E�O�H���S�D�V���D�Y�R�L�U���p�W�p���S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���V�X�L�Y�L�H���M�X�V�T�X�¶�j���O�¶�p�S�R�T�X�H 

romaine. En effet, les autres bains conservés en Sicile ne possèdent pas quant à eux de 

�V�W�U�X�F�W�X�U�H�V�� �O�D�L�V�V�D�Q�W�� �F�U�R�L�U�H�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �S�U�D�W�L�T�X�D�L�W�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H�� �O�H�� �E�D�L�Q�� �F�K�D�X�G��

�G�¶�L�P�P�H�Usion en commun. Celui-ci apparaît bien à cette époque, mais surtout dans des 

baignoires individuelles208. Il semble en réalité que cette pratique ne soit devenue 

�S�R�S�X�O�D�L�U�H���H�Q���0�p�G�L�W�H�U�U�D�Q�p�H���R�U�L�H�Q�W�D�O�H���T�X�¶�j���S�D�U�W�L�U���G�H���O�D���F�R�Q�T�X�r�W�H���U�R�P�D�L�Q�H : on le voit par 

exemple dans les transformations radicales effectuées dans le « bain grec à hypocauste» 

�G�¶�2�O�\�P�S�L�H�����R�X���H�Q�F�R�U�H���G�D�Q�V���O�H���F�R�P�S�O�H�[�H���G�H���7�D�S�R�V�L�U�L�V���H�Q���e�J�\�S�W�H209.  

�1�R�X�V���O�¶�D�Y�R�Q�V���Y�X�����O�H�V���E�D�L�Q�V���U�R�P�D�L�Q�V���V�H���F�D�U�D�F�W�p�U�L�V�H�Q�W���S�D�V���X�Q�H���V�X�F�F�H�V�V�L�R�Q���G�H���S�L�q�F�H�V��

���D�O�O�D�Q�W���G�X���F�K�D�X�G���Y�H�U�V���O�H���I�U�R�L�G�������S�D�U���G�H�V���E�D�V�V�L�Q�V���F�K�D�X�I�I�p�V���G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���H�Q���F�R�P�P�X�Q�����D�L�Q�V�L��

                                                 
206 �8�Q���F�D�Q�D�O���G�¶�p�F�R�X�O�H�P�H�Q�W���D���E�L�H�Q���p�W�p���W�U�R�X�Y�p�����U�H�O�L�D�Q�W���O�D���S�L�q�F�H���$���j���O�D���S�L�q�F�H���%�� 
207 Trümper, 2009, p. 143.  
208 Broise, 1994, p.19-24 : Bains de Mégara (milieu IIIe av. J.-C..), Bains de Morgantina (fin IVe / début 

III e av. J.-C.). 
209 Trümper, 2009, p. 153 : Aux traditionnelles cuves plates disposées en cercle, qui caractérisaient ces 

�G�H�X�[�� �F�R�P�S�O�H�[�H�V���� �I�X�U�H�Q�W�� �V�X�E�V�W�L�W�X�p�V�� ���R�X�� �D�F�F�R�O�p�V���� �G�H�V�� �E�D�V�V�L�Q�V�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q�� �F�K�D�X�I�I�p�V���� �j�� �X�Q�H�� �p�S�R�T�X�H��

légèrement postérieure à la conquête romaine. 
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que par un système à hypocauste sur pilettes. Les exemples étudiés de bains de Grèce et 

de Grande Grèce ne présentent aucun de ces critères utilisés de façon contemporaine, 

mais ils en portent certaines prémices���� �5�L�H�Q�� �Q�¶�L�Q�G�L�T�X�H�� �F�H�S�H�Q�G�D�Q�W�� �T�X�¶�L�O�� �\�� �D�L�W�� �H�X�� �X�Q�H��

succession continue des salles balnéaires, basée sur un contraste entre le chaud et le 

froid : les bains de Sicile et de Grèce se caractérisent en effet par un parcours rayonnant 

autour des pièces centrales, comme dans le bain grec traditionnel210. Enfin, précisons 

que généralement ces bains sont essentiellement à but hygiénique ���� �L�O�V�� �Q�¶�R�Q�W��

certainement pas la même fonction récréative, voire sociale, que les bains romains, bien 

�T�X�H�� �O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �E�D�L�J�Q�R�L�U�H�V�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q�� �G�¶�H�D�X�� �F�K�D�X�G�H�� �G�D�Q�V�� �F�H�U�W�D�L�Q�V�� ���U�D�U�H�V����

établissements montre une volonté de pratiquer un bain de délassement.  

Peut-�R�Q�� �S�R�X�U�� �D�X�W�D�Q�W�� �S�D�U�O�H�U�� �G�¶�� �© intermédiaires » entre le bain de type grec 

classique, purement hygiénique, et le bain italique211 ? Ce terme semble en effet peu 

approprié pour des établissements caractérisant de manière particulièrement forte la 

culture hellénistique. Le succès de ce modèle balnéaire dans certaines régions comme 

�O�¶�e�J�\�S�W�H���� �H�W�� �F�H�� �E�L�H�Q�� �D�S�U�q�V�� �O�D�� �F�R�Q�T�X�r�W�H�� �U�R�P�D�L�Q�H���� �P�R�Q�W�U�H�� �T�X�¶�L�O�� �Q�H�� �G�R�L�W�� �S�D�V�� �r�W�U�H�� �S�H�U�o�X��

comme un prototype, mais plutôt comme un type �G�H�� �E�D�L�Q�� �V�¶�p�W�D�Q�W�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�p��

�S�D�U�D�O�O�q�O�H�P�H�Q�W���D�X���E�D�L�Q���L�W�D�O�L�T�X�H�����2�Q���S�H�X�W���G�R�Q�F���S�O�X�W�{�W���S�D�U�O�H�U���G�¶�X�Q���P�R�G�q�O�H���S�U�p�F�R�F�H���G�H���E�D�L�Q��

public, mais non nécessairement précurseur du bain romain. 

 

I.2.3. La Campanie, berceau du thermalisme ? 
 

La tendance la plus courante est celle visant à attribuer une origine campanienne 

au bain romain ���� �F�¶�H�V�W�� �O�D�� �W�K�q�V�H�� �G�H�� �*���� �)�D�J�D�Q���� �U�H�S�U�H�Q�D�Q�W�� �G�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �S�O�X�V�� �Q�X�D�Q�F�p�H�� �O�H�V��

�W�K�p�R�U�L�H�V���G�¶�,���� �1�L�H�O�V�H�Q���H�W���G�H���-���� �'�H�/�D�L�Q�H212. Les nombreuses sources littéraires relatives à 

la présence précoce de bains en Campanie doivent cependant être considérées avec 

�D�W�W�H�Q�W�L�R�Q�����,�O���V�¶�D�J�L�W���Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���G�H�V���D�Q�H�F�G�R�W�H�V���G�p�M�j���P�H�Q�W�L�R�Q�Q�p�H�V���G�H���7�L�W�H���/�L�Y�H���j���S�U�R�S�R�V���G�H�V��

                                                 
210 Pour G. Fagan (2001, p. 415-417), ces critères sont en effet insuffisants pour prouver que les cités de la 

�*�U�D�Q�G�H�� �*�U�q�F�H�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H�� �S�U�D�W�L�T�X�D�L�H�Q�W�� �O�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q�� �H�Q�� �F�R�P�P�X�Q�� �H�W�� �S�R�V�V�p�G�D�L�H�Q�W�� �G�H�V�� �H�V�S�D�F�H�V��

organisés en série « à la romaine ». 
211 Broise, 1994, p. 17. 
212 Nielsen, 1985, p. 81-112; DeLaine, 1989, p. 120-124. 
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bains publics �I�U�p�T�X�H�Q�W�p�V���S�D�U���O�H�V���W�U�R�X�S�H�V���G�¶�+�D�Q�Q�L�E�D�O���j�� �&�D�S�R�X�H���H�Q�����������D�Y���� �-��-C.213, et du 

discours attribué à C. Gracchus localisant des bains dans trois villes 

campaniennes (Cales, Ferentinum et Teanum Sidicinum)214. Trogue Pompée, comme le 

�U�D�S�S�R�U�W�H�� �-�X�V�W�L�Q���� �p�Y�R�T�X�H�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �O�¶�L�Q�W�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�� �G�H�� �E�D�L�Q�V�� �F�K�D�X�G�V�� �H�Q�� �(�V�S�D�J�Q�H�� �S�D�U�� �O�H�V��

Romains à la suite de la seconde guerre Punique215, alors que Plutarque mentionne des 

bains chauds en Campanie dans une anecdote remontant à 209 av. J.-C216. Cette 

association bains républicains / Campanie montre de toute évidence le lien étroit que les 

Romains faisaient entre cette région et les premiers bains. G. Fagan se base également 

sur le passage déjà évoqué de Varron expliquant que les premiers bains de Rome avaient 

été introduits « �G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V »217. 

 Si ces témoignages ne sont pas anachroniques et reposent sur des faits bien 

réels, il est clair que les bains publics se sont développés en dehors de Rome, et que leur 

utilisation était déjà assez commune en 204 av. J.-�&�����S�R�X�U���T�X�H���O�¶�R�Q���S�X�L�V�V�H���O�H�V���H�[�S�R�U�W�H�U���H�Q��

Espagne218. �/�H�V���E�D�L�Q�V���G�H���O�¶�$�O�P�R�L�Q�D���j���9�D�O�H�Q�F�H����Fig. 41) témoignent ainsi de la diffusion 

précoce des bains publics « à la romaine » en Espagne219. 

                                                 
213 Liv., 23.18.21 : Somnus enim et uinum et epulae et scorta balineaque et otium consuetudine in dies 

blandius ita eneruauerunt corpora animosque ut magis deinde praeteritae uictoriae eos quam praesentes 

tutarentur uires���� ���«�� ���� �/�H�� �V�R�P�P�H�L�O���� �H�Q�� �H�I�I�H�W���� �O�H�V�� �E�R�Q�V�� �U�H�S�D�V���� �O�H�V�� �S�U�R�V�W�L�W�X�p�H�V���� �O�H�V�� �E�D�L�Q�V���� �O�¶�L�Q�D�F�W�L�R�Q�� �H�Q�I�L�Q����

�W�R�X�W�H�V���F�K�R�V�H�V���T�X�H���O�¶�D�F�F�R�X�W�X�P�D�Q�F�H���U�H�Q�G�D�L�W���F�K�D�T�X�H���M�R�X�U���S�O�X�V���D�W�W�L�U�D�Q�W�H�V�����O�H�X�U���D�Y�D�L�H�Q�W���j���F�H���S�R�L�Q�W���H�Q�O�H�Y�p���W�R�X�W�H��

vigueur physique et morale que, par la suite, leurs victoires passées les protégèrent davantage que leurs 

�I�R�U�F�H�V���G�X���P�R�P�H�Q�W�����«�� (Trad. P. Jal, 2001). 
214 Gell., NA 10, 3, 1-3. 
215 Just., Epit. 44, 2, 6 : Nullus in festos dies epularum apparatus. Aqua calida lauari post secundum 

Punicum bellum a Romanis didicere. 
216 Plut. Marc., 26, 4-27.2.  
217 Varro, Ling., 9, 68 (op. cit.) : �R�Q�� �Q�R�W�H�U�D�� �F�H�S�H�Q�G�D�Q�W�� �O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�� �X�Q�� �S�H�X�� �S�R�X�V�V�p�H�� �G�H�� �)�D�J�D�Q���� �S�X�L�V�T�X�H��

�9�D�U�U�R�Q���L�Q�V�L�V�W�H���S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���V�X�U���O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���J�U�H�F�T�X�H���G�X���P�R�W��balneum, et �Q�R�Q���V�X�U���O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���G�H���O�¶�p�G�L�I�L�F�H���H�Q��

lui-même) 
218 Fagan, 2001, p. 419-421.  
219 Marin Jorda, Ribera i Lacomba, 2010, p. 9-10, 28-30 : Le complexe, fouillé à partir de 1985, a été daté 

à la deuxième moitié du IIe siècle av. J.-C., soit quelques années après la fondation de la ville (138 av. J.-

C) ; il fut détruit durant les guerres civiles de 75 av. J.-C. Il se présente suivant un schéma simple, 

�T�X�D�G�U�D�Q�J�X�O�D�L�U�H�����H�W���V�H���F�R�P�S�R�V�H���H�V�V�H�Q�W�L�H�O�O�H�P�H�Q�W���G�¶�X�Q��praefurnium jouxté �G�¶�X�Q�H���S�L�q�F�H���G�H���V�H�U�Y�L�F�H�����G�H���S�L�q�F�H�V��

chauffées (caldarium et tepidarium�������G�¶�X�Q��apodyterium �H�W���G�¶�X�Q�H���O�D�W�U�L�Q�H�� 
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Figure 41 �����7�K�H�U�P�H�V���S�X�E�O�L�F�V���G�H���O�¶�$�O�P�R�L�Q�D�����9�D�O�H�Q�F�H�����0�D�U�L�Q���-�R�U�G�D�����5�L�E�H�U�D���L��

Lacomba, 2010) 

 

�*���� �)�D�J�D�Q�� �V�R�X�W�L�H�Q�W�� �G�R�Q�F�� �O�D�� �W�K�q�V�H�� �G�H�� �O�D�� �&�D�P�S�D�Q�L�H�� �F�R�P�P�H�� �E�H�U�F�H�D�X�� �G�¶�R�U�L�J�L�Q�H�� �G�X��

�E�D�L�Q���U�R�P�D�L�Q�����H�Q���V�H���E�D�V�D�Q�W���G�¶�X�Q�H���S�D�U�W���V�X�U���O�H�V���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V���O�L�W�W�p�U�D�L�U�H�V���p�Y�R�T�X�p�V���F�L-dessus, et 

�G�¶�D�X�W�U�H���S�D�U�W���V�X�U���O�H�V���Y�H�V�W�L�J�H�V���D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H�V���G�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�H��Cumae (180 av. J.-C.) ou de 

Stabies à Pompéi, parmi les plus anciens du monde romain220. Plus récemment, les 

chercheurs ont eu tendance à diminuer le rôle de la Campanie comme modèle pour le 

�E�D�L�Q���S�X�E�O�L�F���U�R�P�D�L�Q�����H�Q���G�p�P�R�Q�W�U�D�Q�W���O�H���U�{�O�H���F�U�X�F�L�D�O���G�H�V���E�D�L�Q�V���S�U�L�Y�p�V���G�H���O�¶�,�W�D�O�L�H���&�H�Q�W�U�D�O�H���R�X��

des bains publics de la Grande Grèce221 �T�X�H�� �Q�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V�� �p�W�X�G�L�p�V�� �M�X�V�T�X�¶�j�� �S�U�p�V�H�Q�W�� En 

effet, la récente découverte des thermes de Fregellae démontre que le bain de type 

italique avec hypocauste, bassins en commun et parcours linéaire, était déjà adopté en 

Italie centrale dès la première moitié du IIe siècle. La diffusion systématique de ces 

�p�O�p�P�H�Q�W�V���� �D�L�Q�V�L�� �T�X�H�� �O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �S�U�H�P�L�H�U�V��frigidaria - et donc des successions de 

salles - est ensuite attestée de manière beaucoup plus intense au cours du Ier s. av. J.-C., 

voire au début du Ier ap. J.-�&������ �G�D�Q�V�� �G�L�Y�H�U�V�H�V�� �]�R�Q�H�V�� �G�¶�,�W�D�O�L�H�� ���W�K�H�U�P�H�V�� �7�D�X�U�L�Q�V�� �j��

                                                 
220 Même si leur chronologie est revue à la baisse (IIIe / II e av .J.-�&���"�������O�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�H���6�W�D�E�L�H�V���Q�¶�H�Q���U�H�V�W�H�Q�W��

pas moins parmi les plus anciens témoignages de bains publics romains. 
221 De Haan, 1996 ; DeLaine, 1989 ; Yegül, 1992, p. 48-92, 377-380. 
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�&�L�Y�L�W�D�Y�H�F�F�K�L�D���� �W�K�H�U�P�H�V�� �G�¶�$�J�U�L�S�S�D�� �j�� �5�R�P�H���� �G�H�U�Q�L�q�U�H�� �S�K�D�V�H�� �G�H�V�� �W�K�H�U�P�H�V�� �G�H�� �6�W�D�E�L�H�V�� �j��

Pompéi). 

�(�Q�� �S�O�X�V�� �G�H�� �O�¶�D�V�S�H�F�W�� �S�U�p�F�X�U�V�H�X�U�� �G�H�� �O�D�� �&�D�P�S�D�Q�L�H�� �H�Q�� �P�D�W�L�q�U�H�� �G�H�� �S�O�D�Q�L�P�p�W�U�L�H��

balnéaire, on a également pu évoquer son rôle innovateur dans les techniques de 

construction. En effet, la région est, aux IIIe et IIe siècles av. J.-C., riche et prospère : de 

nombreuses domus luxueuses de Pompéi ont été construites à ce moment, tout comme 

la majorité des grands bâtiments publics. Le mélange des cultures (osque, grecque et 

romaine) aux environs de 200 av. J.-C. et les conséquences de ces influences sur la 

culture locale sont as�V�H�]�� �F�O�D�L�U�H�V���� �6�L�� �O�¶�L�Q�W�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�� �G�H���O�¶�R�S�X�V�� �F�D�H�P�H�Q�W�L�F�L�X�P dans la 

construction aux alentours de 200 av. J.-�&���� �D�� �p�W�p�� �G�¶�X�Q�H�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H�� �F�D�S�L�W�D�O�H�� �S�R�X�U�� �O�H��

développement du bain, on remarque cependant, grâce au système de couverture des 

thermes de Fregellae�����T�X�¶�L�O���Hxistait des solutions tout à fait originales et résistantes pour 

couvrir les premiers bains italiques222.  

�&�H�W�W�H�� �W�K�p�R�U�L�H�� �V�H�� �E�D�V�H�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �V�X�U�� �O�¶�R�U�L�J�L�Q�H�� �F�D�P�S�D�Q�L�H�Q�Q�H�� �G�H�� �6�H�U�J�L�X�V�� �2�U�D�W�D����

probable inventeur ou diffuseur des « pensiles balineae », mais aussi sur la présence 

dans cette région de piscines naturelles volcaniques chaudes, notamment dans les 

Campi Flegrei près de Cumae. Les chercheurs italiens de la première moitié du XXe 

siècle pensaient que ces bassins naturels avaient inspiré à la population de Campanie 

�O�¶�L�G�p�H���G�H��les recréer artificiellement223. Cette théorie évolutionniste pourrait expliquer en 

�S�D�U�W�L�H�� �O�¶�R�U�L�J�L�Q�H�� �G�H�V�� �F�D�U�D�F�W�p�U�L�V�W�L�T�X�H�V�� �S�U�L�Q�F�L�S�D�O�H�V�� �G�X�� �E�D�L�Q�� �U�R�P�D�L�Q���� �j�� �V�D�Y�R�L�U�� �O�H�V�� �S�L�V�F�L�Q�H�V��

communes et les pièces chauffées en série. Cette pratique serait attestée par les 

illustrations du manuscrit médiéval De balneis Puteolis (dérivant certainement de 

peintures classiques), ou par les auteurs latins eux-mêmes224. Les Campi Flegrei 

auraient offert les conditions naturelles pour les Campaniens désireux de reproduire 

leurs habitudes balnéaires de façon artificielle, en utilisant et perfectionnant des 

�W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�H�V�� �G�p�M�j�� �H�[�L�V�W�D�Q�W�H�V���� �/�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�� �J�U�H�F���� �X�W�L�O�L�V�p�� �S�R�X�U�� �F�K�D�X�I�I�H�U���j�� �O�D�� �I�R�L�V�� �O�¶�H�D�X�� �H�W��

�O�¶�H�V�S�D�F�H�����V�H���V�H�U�D�L�W���S�H�X���j���S�H�X���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�p���H�Q��suspensurae sur pilettes afin de répondre à la 

                                                 
222 On a longtemeps pensé en effet que la forme voutée des plafonds des premiers thermes campaniens 

�Q�¶�D�X�U�D�L�W�� �S�D�V�� �p�W�p�� �S�R�V�V�L�E�O�H�� �V�D�Q�V�� �F�H�� �P�D�W�p�U�L�D�X���� �'�H�� �Q�R�P�E�U�H�X�[�� �E�k�W�L�P�H�Q�W�V�� �S�X�E�O�L�F�V�� �F�R�P�P�H�� �O�¶�D�P�S�K�L�W�K�p�k�W�U�H�� �H�W�� �O�D��

basilique semblent voir le jour en Campanie, et G. Fagan (2001, p. 420-421) �S�H�Q�V�H���T�X�H���O�¶�R�Q���G�R�L�W���D�M�R�X�W�H�U���j��

cette liste les bains publics. 
223 Crova 1953 ; DiCapua 1940 ; Sgobbo 1929. 
224 Dio Cass., 48, 50, 51 ; Liv., 41, 16, 3-4 ; Vitr. De arch., 2, 6, 2. 
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volonté de recréer les conditions des cavernes. En ce sens, la Campanie offrirait un 

contexte optimal dans le processus de développement des bains à partir du IIIe av. J.-C., 

�p�W�H�Q�G�X�� �H�Q�V�X�L�W�H�� �j�� �G�¶�D�X�W�U�H�V�� �U�p�J�L�R�Q�V�� �L�W�D�O�L�T�X�H�V���� �2�Q�� �S�R�X�U�U�D�L�W�� �D�O�R�U�V�� �Y�R�L�U�� �O�D�� �U�p�J�L�R�Q�� �F�R�P�P�H�� �O�H��

berceau de la forme originelle du bain romain, lui-même produit de diverses 

influences225. 

�'�¶�X�Q�H�� �I�D�o�R�Q�� �S�O�X�V�� �Q�X�D�Q�F�p�H���� �-���� �'�H�O�D�L�Q�H�� �V�R�X�W�L�H�Q�W�� �O�D�� �W�K�p�R�U�L�H�� �G�¶�X�Q�� �E�D�L�Q�� �Uomain 

évoluant dans les régions de Grande Grèce et de Campanie indépendamment du bain de 

tradition hellénistique en Grèce226. Les premiers balaneia grecs auraient ainsi connu un 

�G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W���G�L�I�I�p�U�H�Q�W���H�W���P�R�L�Q�V���U�D�S�L�G�H���T�X�¶�j���O�¶�R�X�H�V�W�����R�•���O�¶�H�[�S�D�Q�V�L�R�Q���p�F�R�Q�R�P�L�T�X�H��du IIe 

siècle av. J.-�&�������O�L�p�H���j���O�¶�L�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q���G�H���O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���H�Q���P�D�o�R�Q�Q�H�U�L�H���H�W���D�X���G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W��

�G�H�� �O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H���� �D�X�U�D�L�H�Q�W�� �I�D�F�L�O�L�W�p�� �O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q�� �G�X�� �E�D�L�Q�� �Y�H�U�V�� �X�Q�H�� �I�R�U�P�H�� �W�\�S�L�T�X�H�P�H�Q�W��

romaine. Toutes ces théories, bien que séduisantes sous certains aspects, peuvent 

toutefois gêner par leur évolutionnisme trop marqué. Il ne faut pas négliger dans ces 

�G�L�V�F�R�X�U�V���O�¶�D�V�S�H�F�W���V�R�X�Y�H�Q�W���D�O�p�D�W�R�L�U�H���G�H�V���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V���G�H���3�R�P�S�p�L�����V�H�X�O�H���F�L�W�p���F�R�Q�V�H�U�Y�p�H���G�H��

�W�H�O�O�H���I�D�o�R�Q���j���S�U�p�V�H�Q�W�H�U���X�Q���S�D�Q�H�O���G�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V��datés entre le IVe siècle av. J.-C. et le 

Ier siècle ap. J.-C. La Campanie est également une région particulièrement riche, et, par 

sa situation géographique, représente une zone privilégiée de contact entre des régions 

�G�H�� �W�U�D�G�L�W�L�R�Q�� �G�L�Y�H�U�V�H�V���� �O�H�� �/�D�W�L�X�P�� �H�W�� �O�¶�(�W�U�X�U�L�H�� �D�X�� �Q�R�U�G���� �H�W�� �O�D�� �*�U�Dnde Grèce au sud. La 

découverte des thermes de Fregellae a démontré une fois de plus que la pénurie de 

structures balnéaires, domestiques et publiques, �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �U�p�J�L�R�Q�V�� �G�¶�,�W�D�O�L�H�� �F�H�Q�W�U�D�O�H�� �j��

�O�¶�p�S�R�T�X�H���U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H�����p�W�D�L�W���V�X�U�W�R�X�W���O�L�p�H���j���Q�R�W�U�H���P�D�X�Y�D�L�V�H���F�R�Q�Q�D�L�V�Vance de la péninsule à 

cette période, et donc à une très forte casualité227.  

 

 

                                                 
225 Fagan, 2001, p. 423 �����³�7�K�H���U�H�J�L�R�Q���>�&�D�P�S�D�Q�L�H�@���L�Q���W�K�H���W�K�L�U�G���D�Q�G���V�H�F�R�Q�G���F�H�Q�W�X�U�L�H�V���%���&�������D�V���D���F�U�X�F�L�E�O�H���R�I��

cultural interaction, merely represents the final stage of an evolutionary sequence that surely has roots 

�H�[�W�H�Q�G�H�G�� �P�X�F�K�� �I�D�U�W�K�H�U���D�I�L�H�O�G���D�Q�G���G�H�H�S�H�U�� �L�Q�W�R���W�K�H���S�D�V�W�������«�����7�K�H���5�R�P�D�Q���S�X�E�O�L�F�� �E�D�W�K���G�L�G�� �Q�R�W���© originate » 

anywhere-it was generated by various circumstances, all of which are locatable in and around Campania 

���«�������(�Y�H�Q���L�I���&�D�P�S�D�Q�L�D���Z�D�V���Qot necessarily the birthplace of every facet of the Roman public bath, it was 

�V�X�U�H�O�\���W�K�H���Q�X�U�V�H�U�\���R�I���L�W�V���I�L�Q�D�O���I�R�U�P���´ 
226 DeLaine, 1989, p. 120-124. 
227 Tsiolis, 2006, p. 252. 
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Conclusion 
 

Que retenir de tous ces discours visant à attribuer une origine aux thermes 

�U�R�P�D�L�Q�V���� �T�X�¶�H�O�O�H�� �V�R�L�W�� �J�U�H�F�T�X�H���� �V�L�F�L�O�L�H�Q�Q�H�� �R�X�� �F�D�P�S�D�Q�L�H�Q�Q�H ? Finalement, ces diverses 

théories affirment plus ou moins le même postulat de base : il existe en Grèce, à 

�O�¶�p�S�R�T�X�H���K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H���� �X�Q���J�R�€�W���S�R�X�U���O�H���E�D�L�Q���T�X�L���V�H���W�U�D�G�X�L�W���S�D�U���O�D���G�L�I�I�X�V�L�R�Q���G�¶�X�Q���F�H�U�W�D�L�Q��

modèle architectural répondant à la pratique du bain de propreté. En Occident en 

revanche, �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �H�Q�� �*�U�D�Q�G�H�� �*�U�q�F�H���� �L�O�� �V�H�P�E�O�H�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �D�L�W�� �S�U�p�I�p�U�p�� �X�Q�� �E�D�L�Q�� �G�H��

détente. Ce modèle a dû marquer de façon plus ou moins profonde la population 

�G�¶�,�W�D�O�L�H���� �P�D�L�V�� �O�¶�R�Q�� �Y�R�L�W�� �U�D�S�L�G�H�P�H�Q�W�� �V�H�� �G�H�V�V�L�Q�H�U�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �S�p�Q�L�Q�V�X�O�H�� �X�Q�� �D�X�W�U�H�� �V�F�K�p�P�D��

balnéaire aux caractéristiques propres.  

Entre les IIIe et IIe siècles av. J.-C. apparaissent donc les premiers bains publics 

en péninsule italique. Les récentes découvertes de Musarna et Fregellae tendent ainsi à 

diminuer le rôle précurseur de la Campanie dans le déve�O�R�S�S�H�P�H�Q�W���G�¶�X�Q���Q�R�X�Y�H�D�X���W�\�S�H��

�G�H�� �E�D�L�Q���� �6�L���O�H�� �&�D�P�S�D�Q�L�H�Q�� �6�H�U�J�L�X�V�� �2�U�D�W�D���D�� �E�L�H�Q���p�W�p�� �j�� �O�¶�R�U�L�J�L�Q�H�� �G�H���O�D�� �G�L�I�I�X�V�L�R�Q�� �j�� �J�U�D�Q�G�H��

échelle, de manière quasi industrielle, des pensiles balineae, force est de constater que 

la grande majorité des éléménts caractéristiques du bain romain étaient déjà en place en 

Italie centrale dès le début du IIe siècle av. J.-C., soit un siècle quasiment avant 

�O�¶�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �G�¶�2�U�D�W�D228. Selon le témoignage de Pline, on assisterait aux alentours de 

100 av. J.-C. à la transformation d'un objet j�X�V�T�X�¶�D�O�R�U�V�� �H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�O�� �H�Q�� �S�U�R�G�X�L�W��

standardisé, et à son application massive aux riches demeures privées et aux édifices 

publics : en témoignent la multiplication des thermes de type italique à partir du Ier 

siècle avant notre ère. Pourtant, la primauté de �O�D�� �&�D�P�S�D�Q�L�H�� �H�Q�� �P�D�W�L�q�U�H�� �G�¶�D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�H��

�W�K�H�U�P�D�O�H�� �H�V�W�� �D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�� �I�R�U�W�H�P�H�Q�W�� �p�E�U�D�Q�O�p�H�� �S�D�U�� �O�D�� �F�K�U�R�Q�R�O�R�J�L�H�� �G�H�V�� �W�K�H�U�P�H�V�� �G�H��

Fregellae.  

Sans vouloir nier le rôle de la Grande Grèce dans la diffusion des premiers bains 

publics sur le sol italique, on ne peut que constater la différence régionale, déjà bien 

établie au début du IIe siècle, entre les bains de type hellénistique et les bains de type 
                                                 
228 Pour Y. Thébert (2003, p. 83, 88),  le « phénomène campanien » doit être appréhendé comme partie 

�L�Q�W�p�J�U�D�Q�W�H�� �G�H�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �U�R�P�D�L�Q�H : les nouveautés architecturales qui semblent prendre pied dans cette 

�U�p�J�L�R�Q���V�H�U�D�L�H�Q�W���D�O�R�U�V���V�S�p�F�L�I�L�T�X�H�P�H�Q�W���U�R�P�D�L�Q�H�V�����H�W���Q�R�Q���F�D�P�S�D�Q�L�H�Q�Q�H�V�����6�¶�L�O���U�H�F�R�Q�Q�D�L�W���S�D�U���O�D���V�X�L�W�H���T�X�¶�L�O���V�¶�D�J�L�W��

�G�¶�X�Q�H�� �U�p�J�L�R�Q�� �© particulièremen�W�� �G�\�Q�D�P�L�T�X�H���� �R�•�� �O�¶�R�Q�� �S�H�X�W�� �G�R�Q�F�� �V�¶�D�W�W�H�Q�G�U�H�� �j�� �W�U�R�X�Y�H�U�� �G�H�V�� �E�k�W�L�P�H�Q�W�V��

exploitant les nouveautés techniques �ª�����L�O���Q�¶�H�Q���V�R�X�O�L�J�Q�H���S�D�V���P�R�L�Q�V���O�D���S�O�D�F�H���S�U�p�S�R�Q�G�p�U�D�Q�W�H���T�X�H���G�H�Y�D�L�W���W�H�Q�L�U��

�5�R�P�H���H�Q���P�D�W�L�q�U�H���G�¶�D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�H���E�D�O�Q�p�D�L�U�H�����F�I���3�O�L�Q�H����NH 36, 121, et les 170 balnea  �G�H���O�¶�p�G�L�O�L�W�p���G�¶�$�J�U�L�S�S�D���� 
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romain. Si ces derniers présentent, surtout dans leur décoration, des éléments qui 

montrent un goût marqué pour la culture hellénistique, ils contiennent néanmoins 

nombre de caractéristiques inconnues des édifices de type grec, comme la succession 

�O�L�Q�p�D�L�U�H�� �G�H�V�� �S�L�q�F�H�V�� ���H�W�� �Q�R�Q�� �S�D�V�� �U�D�\�R�Q�Q�D�Q�W�H������ �G�H�V�� �E�D�V�V�L�Q�V�� �F�R�P�P�X�Q�V�� �G�¶�L�P�P�P�H�U�V�L�R�Q�� �H�Q��

commun chauffés, des divisions par secteurs (masculin et féminin) ou encore un 

système à hypocauste sur suspensurae. Ce type italique se diffuse ainsi avec les 

premières conquêtes romaines : les bains publics hispaniques de Cabrera del Mar et de 

Valence (troisième quart du IIe siècle, Fig. 43-44) présentent de grandes similitudes avec 

leurs homologues italiques de Fregelles ou de Musarna (Fig. 42)229. En réalité, comme 

le souligne brillamment P. Cordier, « ce schéma explicatif présente un inconvénient 

�P�D�M�H�X�U�����H�Q���G�p�S�O�D�o�D�Q�W���j���O�¶�L�Q�I�L�Q�L���O�H���S�U�R�E�O�q�P�H���H�W���O�H��moment du changement. La médiation 

�G�H�V�� �H�P�S�U�X�Q�W�V�� �F�X�O�W�X�U�H�O�V�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �O�D�� �F�D�X�V�H���� �P�D�L�V�� �X�Q�� �V�L�P�S�O�H�� �I�D�F�W�H�X�U�� �G�H�� �O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q�� �G�H�V��

�W�K�H�U�P�H�V�� �U�R�P�D�L�Q�V���� �/�D�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H���� �G�D�Q�V�� �O�H�� �F�K�D�P�S�� �G�H�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �H�W�� �G�H��

�O�¶�D�Q�W�K�U�R�S�R�O�R�J�L�H���� �H�V�W�� �G�¶�D�Q�D�O�\�V�H�U�� �O�D�� �I�D�o�R�Q�� �G�R�Q�W�� �O�H�V�� �5�R�P�D�L�Q�V�� �H�[ploitent et dénaturent un 

référent grec pour produire une nouveauté qui leur est propre, mais ne trouve pas de 

langage dans les termes de leur propre culture230». 

 

                                                 
229 Tsiolis, 2006, p. 253-254. 
230 Cordier, Gymnase et nudité à Rome, 2005, p. 256. Dans ce sens, voir également la vision prudente de 

F. Yegül (1992, p. 380) : �³ The complicated process of cultural and historical diffusion reflectef through 

archaeological evidence does not allow itself to be resolved so easily into a simple Greek and Roman 

�S�R�O�D�U�L�W�\�����«�������,�W���V�H�H�P�V���S�U�X�G�H�Q�W���Q�R�W���W�R���S�D�W�H�Q�W���W�K�H���L�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q���R�I���W�K�H���K�\�S�R�F�D�X�V�W���W�R���R�Q�H���V�R�X�U�F�H���D�Q�G���F�X�O�W�X�U�H�´. 

 

Figure 42 : Laconicum avec banquette maçonnée,  Musarna  (Broise 2004) 
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Figure 43 : �7�K�H�U�P�H�V���G�¶Iluro ���&�D�E�U�H�U�D���G�H�O���0�D�U�������&�D�W�D�O�R�J�Q�H�����%�U�R�L�V�H���������������G�¶�D�S�U�q�V��

Garcia-Martín-Cela 2000) 

 

 

  

 

Figure 44 �����7�K�H�U�P�H�V���G�H���O�¶�$�O�P�R�L�Q�D�����9�D�O�H�Q�F�H�����G�p�W�D�L�O���G�X���F�K�D�X�I�I�D�J�H���G�H���O�¶alueus du caldarium avec 
banquette maçonnée (Marin Jorda, Ribera i Lacomba, 2010) 
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I.3.  Se baigner quotidiennement à Rome 
 

Nous avons pu constater, lors de notre partie précédente, que le discours sur 

�O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���G�X���E�D�L�Q���U�R�P�D�L�Q���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���G�H�V���S�O�X�V���V�L�P�S�O�H�V�����'�H���F�H���G�p�E�D�W���p�P�H�U�J�H���F�H�S�H�Q�G�D�Q�W���O�D��

�F�R�Q�I�L�U�P�D�W�L�R�Q�� �T�X�¶�X�Q�H�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �E�D�O�Q�p�D�L�U�H���� �S�X�E�O�L�T�X�H�� �H�W�� �G�R�Pestique, était déjà amorcée en 

Italie Centrale dès le début du IIe siècle av. J.-C. Quelle était alors la situation à Rome 

sous la République moyenne et tardive? Si jusque là nous avons peu évoqué la situation 

�E�D�O�Q�p�D�L�U�H�� �G�H�� �O�D�� �F�D�S�L�W�D�O�H���� �F�¶�H�V�W�� �H�Q�� �U�p�D�O�L�W�p�� �S�D�U�F�H�� �T�X�¶�D�X�F�X�Q�� �E�D�L�Q�� �S�X�E�O�L�F�� �Q�¶�\�� �H�V�W��

�D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H�P�H�Q�W�� �D�W�W�H�V�W�p�� �S�R�X�U�� �F�H�W�W�H�� �S�p�U�L�R�G�H���� �&�H�W�W�H�� �S�p�Q�X�U�L�H���� �T�X�L�� �S�H�X�W�� �V�¶�H�[�S�O�L�T�X�H�U�� �H�Q��

�S�D�U�W�L�H���S�D�U���O�D���V�L�W�X�D�W�L�R�Q���G�¶�R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q���F�R�Q�V�W�D�Q�W�H���G�H���O�D���Y�L�O�O�H���G�X�U�D�Q�W���O�¶�$�Q�W�L�T�X�L�W�p���H�W���M�X�V�T�X�¶�j���Q�R�V��

jours, doit cependant être vue à la lumière des textes qui se révèlent fort parlant, bien 

�T�X�H�� �G�H�� �I�D�o�R�Q�� �L�Q�G�L�U�H�F�W�H���� �V�X�U�� �O�¶�L�Q�W�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �j�� �5�R�P�H�� �H�W�� �V�X�U�� �O�¶�D�F�F�X�H�L�O�� �G�H�� �V�H�V��

�G�L�U�L�J�H�D�Q�W�V�����1�R�X�V���Y�H�U�U�R�Q�V���D�L�Q�V�L���F�R�P�P�H�Q�W���5�R�P�H���V�¶�R�X�Y�U�L�W���S�H�X���j���S�H�X���j���X�Q���p�O�p�P�H�Q�W���F�X�O�W�X�U�H�O��

�T�X�L���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���O�H���V�L�H�Q�����M�X�V�T�X�¶�j���H�Q���I�D�L�U�H���Xn de ses symboles. 

 

�,�������������/�¶�L�Q�W�U�R�G�X�F�W�L�R�Q���G�H�V���E�D�L�Q�V���j���5�R�P�H 
 

Le bain de délassement : une pratique latine avérée 
 
 

�9�D�U�U�R�Q���� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �W�H�[�W�H�� �G�p�M�j�� �F�L�W�p���� �p�Y�R�T�X�H�� �O�¶�R�U�L�J�L�Q�H�� �p�W�U�D�Q�J�q�U�H�� �R�X���� �G�X�� �P�R�L�Q�V���� �Q�R�Q��

locale, du premier balneum public de Rome, qui tirerait par ailleurs son nom du grec 

(Primum balneum (nomen e(s)t Graecum), (cum) introiit in urbe, publice ibi consedit). La 

lauatrina �G�R�P�H�V�W�L�T�X�H�� �p�Y�R�T�X�p�H�� �S�D�U�� �O�¶�D�X�W�H�X�U�� ��cum ho antiqui non balneum, sed 

lauatrinam appellare consuessent)
231, à but purement hygiénique, semble quant à elle 

�F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�U�H�� �D�X�[�� �Y�H�V�W�L�J�H�V�� ���R�•�� �j�� �O�¶�D�E�V�H�Q�F�H�� �G�H�� �Y�H�V�W�L�J�H�V ������ �G�¶�,�W�D�O�L�H�� �&�H�Q�W�U�D�O�H�� �H�W�� �G�H��

�&�D�P�S�D�Q�L�H�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H�� �P�R�\�H�Q�Q�H�� �H�W�� �S�D�U�I�R�L�V�� �W�D�U�G�L�Y�H232. Varron rapporte 

également que Caton, durant son adolescence, ne prenait pas son bain tous les jours, et 

                                                 
231 Varro, Ling., 9, 68 (op. cit. n. 86). 
232 �1�R�X�V���D�Y�R�Q�V���Y�X���T�X�H���O�H���E�D�L�Q�� �V�H���F�R�P�S�R�V�H���H�V�V�H�Q�W�L�H�O�O�H�P�H�Q�W���G�¶�p�O�p�P�H�Q�W�V�� �P�R�E�L�O�H�V���S�R�X�U���X�Q���O�D�Y�D�J�H���S�D�U�W�L�H�O�� �S�D�U��

ablution, dans une petite pièce située le plus souvent à proximité de la cuisine. 
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�T�X�¶�H�Q�F�R�U�H���S�O�X�V���U�D�U�H�P�H�Q�W���L�O���V�H���S�O�R�Q�J�H�D�L�W���G�D�Q�V���X�Q���E�D�V�V�L�Q����alueus)233. Cette anecdote nous 

apprend en réalité plusieurs choses : Caton avait la possibilité de se laver et de prendre 

�G�H�V���E�D�L�Q�V�����E�L�H�Q���T�X�H���U�D�U�H�P�H�Q�W�����2�Q���U�H�P�D�U�T�X�H���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���O�¶�D�W�W�H�Q�W�L�R�Q���S�R�U�W�p�H���j���V�R�Q���V�W�D�W�X�W���G�H��

�M�H�X�Q�H�� �K�R�P�P�H���� �T�X�L�� �P�R�Q�W�U�H�� �T�X�¶�X�Q�H�� �I�R�L�V�� �D�U�U�L�Y�p�� �j�� �O�¶�k�J�H�� �D�G�X�O�We, il devait se laver plus 

�V�R�X�Y�H�Q�W�����(�Q�I�L�Q�����&�D�W�R�Q���V�¶�R�S�S�R�V�D�L�W���j���O�D��luxuria des gens aisés de son temps : son style de 

�Y�L�H�� �U�X�G�L�P�H�Q�W�D�L�U�H�� �V�H�� �Y�R�X�O�D�L�W�� �G�R�Q�F�� �G�p�O�L�E�p�U�p�P�H�Q�W�� �H�Q�� �R�S�S�R�V�L�W�L�R�Q�� �D�X�[�� �J�H�Q�V�� �T�X�¶�L�O�� �F�U�L�W�L�T�X�D�L�W��

qui, eux, devaient prendre leur bain tous les jours. Mais le passage le plus parlant se 

révèle la description que fait Sénèque de la villa de Scipion à Literne, Scipion qui, 

rappelons-le, passait pour être un des hommes les plus hellénisé de son temps234. Il y 

évoque : 

���«���� �O�H�� �F�D�E�L�Q�H�W�� �G�H�� �E�D�L�Q�� �p�W�U�R�L�W���� �W�p�Q�p�E�U�H�X�[����selon la 

�F�R�X�W�X�P�H���G�X���Y�L�H�X�[�� �W�H�P�S�V�����«������ �-�D�G�L�V���O�H�V���E�D�L�Q�V���S�X�E�O�L�F�V���p�W�D�L�H�Q�W��

rares et sans aucune décoration. A quoi bon décorer un 

�H�Q�G�U�R�L�W���R�•�� �O�¶�R�Q���H�Q�W�U�D�L�W���S�R�X�U���X�Q���T�X�D�U�W���G�¶�D�V���H�W���G�R�Q�W���O�¶�L�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q��

était dûe non pas au plaisir mais au besoin �"�� ���«���� �(�W�� �V�L�� �O�¶�R�Q��

savait le pire ! Il [Scipion] ne prenait pas son bain tous les 

jours. Au témoignage de ceux qui ont rapporté les us et 

�F�R�X�W�X�P�H�V�� �G�H�� �O�¶�D�Q�F�L�H�Q�Q�H�� �5�R�P�H���� �R�Q�� �V�H�� �O�D�Y�D�L�W�� �F�K�D�T�X�H�� �M�R�X�U�� �O�H�V��

bras et les jambes, tout bonnement, en raison des souillures 

contractées par le travail, on ne prenait un bain complet 

�T�X�¶�D�X�[���M�R�X�U�V���G�H���P�D�U�F�K�p235.  

Ce texte se référant aux coutumes balnéaires de Scipion semble confirmer les 

�G�L�U�H�V�� �G�H�� �9�D�U�U�R�Q�� �T�X�D�Q�W�� �j�� �O�¶�X�V�D�J�H�� �G�L�V�F�U�H�W���� �P�D�L�V�� �D�Y�p�U�p���� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �I�D�L�V�D�L�W�� �G�X�� �E�D�L�Q�� �G�X�U�D�Q�W�� �O�D��

                                                 
233 Cato, Non. 108, 23-36: Ephippium : mihi puero modica una fuit tunica et toga, sine fascieis 

calciamenta, equus sine ephippio, balneum non cotidianum, alueus rarus.  
234 Grimal, 1969, p. 21. 
235 Sen. (J.), Ep. 11, 86, 4-12 (Trad. H. Noblot, 1957) : ���«���� �E�D�O�Q�H�R�O�X�P�� �D�Q�J�X�V�W�X�P���� �W�H�Q�H�E�U�L�F�R�V�X�P�� �H�[��

consuetudine antiqua �����Q�R�Q���X�L�G�H�E�D�W�X�U���P�D�L�R�U�L�E�X�V���Q�R�V�W�U�L�V���F�D�O�G�X�P���Q�L�V�L���R�E�V�F�X�U�X�P�����«�����$�W���R�O�L�P���H�W���S�D�X�F�D���H�U�D�Q�W��

balnea nec ullo cultu exornata : cur enim exornaretur res quadrantaria et in usum, non in oblectamentum 

reperta �"���«���� �,�P�P�R���� �V�L�� �V�F�L�D�V���� �Q�R�Q�� �F�R�W�L�G�L�H�� �O�D�X�D�E�D�W�X�U : nam, ut aiunt qui priscos mores urbis tradiderunt, 

brachia et crura cotidie abluebant, quae scilicet sordes opere collegerant, ceterum toti nundinis 

lauabantur.  
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première moitié du IIe av. J.-C.236���� �/�¶�D�V�S�H�F�W�� �U�X�G�L�P�H�Q�W�D�L�U�H�� �G�X��balneum que Sénèque 

décrit, son absence de décoration ostentatoire, doit cependant se voir en opposition aux 

établissements contemporains du philosophe : par la suite il évoque notamment les 

bains des affranchis - sous-entendus impériaux -, aux dimensions et aux décors 

�S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �V�R�P�S�W�X�H�X�[�� �H�W�� �E�L�H�Q�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �H�[�F�H�V�V�L�I�V���� �,�O�� �U�H�F�R�Q�Q�D�v�W�� �G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V�� �T�X�H�� �F�H�W�W�H��

salle de bain a du constituer un must à son époque, ce qui paraît �D�V�V�H�]�� �p�Y�L�G�H�Q�W�� �V�L�� �O�¶�R�Q��

considère le statut de son propriétaire237. Si un Romain, familier des thermes de Néron, 

avait visité les bains publics de Musarna plus de deux siècles après leur construction, il 

�H�V�W���W�U�q�V���S�U�R�E�D�E�O�H���T�X�¶�L�O���O�H�V���D�X�U�D�L�W���W�U�R�X�Y�p�V���E�L�H�Q���V�R�P�E�U�H�V�����p�W�U�R�L�W�V���H�W���W�U�L�V�W�H�V�����&�H�V���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V��

confirment donc encore u�Q�H���I�R�L�V���O�¶�L�Q�V�W�D�X�U�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�H���S�U�D�W�L�T�X�H���E�D�O�Q�p�D�L�U�H���G�R�P�H�V�W�L�T�X�H���G�H��

délassement, chez les riches propriétaires de culture latine, dès le IIe siècle av. J.-C. ; 

cette tendance semble toutefois se concrétiser et se diffuser en Italie Centrale dans la 

première moitié du Ier siècle av. J.-C., comme le montrent par exemple les lettres de 

Cicéron relatives aux balnea de ses uillae238, de sa domus romaine sur le Palatin239 , ou 

encore des résidences particulières de ses amis ou parents240. 

�¬���3�R�P�S�p�L�����R�Q���F�R�Q�V�W�D�W�H���T�X�¶�H�Q�W�U�H���O�H���,�,�,e et le début du premier siècle av. J.-C., les 

demeures pourvues de bains présentent de très modestes lauatrinae liées à la cuisine, ce 

�T�X�L�� �G�p�Q�R�W�H�� �X�Q�� �E�X�W�� �S�X�U�H�P�H�Q�W�� �K�\�J�L�p�Q�L�T�X�H���� �&�¶�H�V�W�� �V�H�Xlement à partir de la moitié du Ier 

siècle av. J.-C. que les plus riches domus se dotent de chauffages par hypocauste et de 

pièces de bains correspondant parfois à de véritables quartiers balnéaires241. Il ne 

semble donc pas exister de décalage particulier entre le Latium et les autres régions 

�G�¶�,�W�D�O�L�H��- notamment la Campanie - en matière de goût pour le bain domestique de 
                                                 
236 Lafon, 1991, p. 98-99. Nous devons toutefois être prudents avec les témoignages de Varron, Sénèque, 

�R�X���H�Q�F�R�U�H���3�O�L�Q�H���O�¶�$�Q�F�L�H�Q�����H�Q�Q�H�P�L�V���G�H���W�R�X�W�H���I�R�U�P�H���G�¶�H�[�F�q�V�����Q�¶�K�p�V�L�W�D�Q�W���S�D�V���j���U�D�S�S�H�O�H�U���O�H�V���Y�H�U�W�X�V���V�L�P�S�O�H�V���G�X��

passé contre la corruption de leur temps. 
237 Dans ce sens, voir Lafon, 1991, p. 100 ; Thébert, 2003, n. 106 p. 73. 
238 Cic. Fam., 14, 20, 4 : Cicéron demande à Terentia de préparer le bain de sa villa du Tusculum, où il 

devait passer quelques jours avec des amis : « labrum si in balneo non est, ut sit, item cetera quae sunt ad 

uictum et ad ualitudinem necessaria. » 
239 Cic. Att. 2, 3, 4 : En décembre 60 av. J.-C., Cicéron invite Atticus à fêter la veille des Compitalia chez 

lui, où ils auraient profité du « balineum calfieri iubebo ». 
240 Cic. Q.fr., 3, 1, 1-2 : Sur la villa de Manilianum de son frère Quintus, où il ne reste plus à finir que les 

bains, la promenade et la volière : ���«�����V�H�G���W�D�P�H�Q���Q�L�K�L�O���H�L���U�H�V�W�D�E�D�W���S�U�D�H�W�H�U���E�D�O�Q�H�D�U�L�D�� �H�W���D�P�E�X�O�D�W�L�R�Q�H�P���H�W��

auiarium. ���«�� » 
241 Fabbricotti, 1976, p. 32. 
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délassement. On notera que la pratique du bain chez soi dans des quartiers spécifiques 

reste avant tout une caractéristique des plus riche�V�����H�W���F�H���P�r�P�H���V�R�X�V���O�¶�(�P�S�L�U�H������ �T�X�D�Q�G��

�O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���G�¶�R�U�L�J�L�Q�H�V���S�O�X�V���P�R�G�H�V�W�H�V���V�H���F�R�Q�W�H�Q�W�H�Q�W���G�H��lauatrinae près de la cuisine ou 

�G�¶�R�E�M�H�W�V�� �P�R�E�L�O�H�V�� �Q�H�� �Q�p�F�H�V�V�L�W�D�Q�W�� �S�D�V�� �G�H�� �S�L�q�F�H�V�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�V���� �&�H�O�D�� �H�[�S�O�L�T�X�H�� �H�Q�� �J�U�D�Q�G�H��

partie le succès des bains publics, qui devaient alors pourvoir aux besoins croissants de 

la population. 

 

Des bains publics à Rome : morale et censure ? 
 

En considérant ces données sur les pratiques balnéaires dans le Latium entre le 

III e et le Ier s. av. J.-C., on peut se demander quelle était la situation à Rome à cette 

même époque. Plaute évoque à plusieurs reprises des balineae dans un cadre familier et 

quotidien, laissant à penser que ces structures devaient être nécessairement connues de 

son public242���� �,�O�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �L�P�S�R�V�V�L�E�O�H�� �T�X�H�� �O�H�� �G�U�D�P�D�W�X�U�J�H���� �W�U�D�G�X�L�V�D�Q�W�� �H�W�� �D�G�D�S�W�D�Q�W�� �G�H�V��

pièces grecques, ait introduit le mot balineae en créant un néologisme à partir du grec 

balaneion, puisque ce mot n�¶�D�S�S�D�U�D�v�W���S�D�V���D�Y�D�Q�W���F�H�W���D�X�W�H�X�U�����2n notera cependant la rareté 

des sources latines avant cette époque : il est donc �W�U�q�V���S�U�R�E�D�E�O�H���T�X�H���F�H���P�R�W���V�¶�D�S�S�O�L�T�X�H���j��

une réalité antérieure bien connue du public de Plaute243. La nature de ces balineae est 

�S�U�R�E�O�p�P�D�W�L�T�X�H�����S�X�L�V�T�X�H���O�¶�R�Q���Q�¶�H�Q���S�R�V�V�q�G�H���D�X�F�X�Q�H���G�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�����6�L���O�¶�R�Q���V�X�L�W���W�H�[�W�Xellement 

�O�H���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H���G�H���9�D�U�U�R�Q�����R�Q���S�H�X�W���F�H�S�H�Q�G�D�Q�W���S�H�Q�V�H�U���T�X�¶�L�O���V�¶�D�J�L�W���G�H���E�D�L�Q�V���S�X�E�O�L�F�V�����S�X�L�V�T�X�H��

Plaute utilise le pluriel balineae), bien que dans Mostellaria �O�¶�D�X�W�H�X�U�� �p�Y�R�T�X�H�� �O�H�V���E�D�L�Q�V��

que veut se faire construire un vieillard dans sa maison, en utilisant le pluriel balineas. 

                                                 
242 Plaut. Mostell., 756, sur les bains que le vieillard veut se faire construire dans sa maison : Scio 

equidem istuc; sed senex / Gynaeceum aedificare uolt hic in suis / Et balineas, et ambulacrum, et 

porticum  ; Asin.357 :  Ille in balineas iturust, inde huc ueniet postea. ; Truc. 322-325, sur une certaine 

Phronésie passant beaucoup de temps à se baigner : Piscis ego credo, qui usque dum uiuont lauant, Minus 

diu lauare quam haec lauat Phronesium. Si proinde amentum mulieres diu quam lauant, Omnes amantes 

balneatores sient. ; Merc.125 : Numquam edepol omnes balineae mihi hanc lassitudinem eximent. ; Persa 

90 : Lautum credo e balineis iam adfuturum. ; Poen.703, 976 : Ibi ut balneator faciat unguentariam, 

 Numnam in balineis circumductust pallio ? ; Rud.383, 527 : Scin tu ? Etiam qui it lauatum in balineas, 

cum ibi sedulo sua uestimentau, Edepol, Neptune, es balineator frigidus. ; Trin.406: Comessum, expotum, 

exu[nc]tum, elotum in balineis. 
243 Lafon, 1991, p. 98-�������� �H�Q�� �U�p�I�p�U�H�Q�F�H�� �j�� �O�¶�H�[�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �3�� ���*�U�R�V�� �V�X�U�� �O�¶�R�U�L�J�L�Q�H�� �© plautienne » du mot 

basilica (La basilique de Forum selon Vitruve ���� �O�D�� �Q�R�U�P�H�� �H�W�� �O�¶�H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q����dans Bautheorie des 

antike, Berlin, 1984, p. 49 et sq). 
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�6�p�Q�q�T�X�H�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �U�D�F�R�Q�W�H�� �T�X�H�� �O�H�V�� �p�G�L�O�H�V�� �G�H�� �O�¶�D�Q�F�L�H�Q�� �W�H�P�S�V�� ���S�D�U�P�L�� �H�X�[�� �O�H�V�� �&�R�U�Q�H�O�L�L����

�)�D�E�L�X�V�� �0�D�[�L�P�X�V�� �H�W�� �&�D�W�R�Q�� �O�¶�D�Q�F�L�H�Q���� �D�Y�D�L�H�Q�W�� �S�D�U�P�L�� �O�H�X�U�V�� �G�H�Y�R�L�U�V�� �G�H�� �Y�p�U�L�I�L�H�U�� �O�D��

température des bains publics ainsi que leur propreté244. Ces références semblent 

�G�p�P�R�Q�W�U�H�U���T�X�H���O�H�V���E�D�L�Q�V���S�X�E�O�L�F�V���I�D�L�V�D�L�H�Q�W���S�D�U�W�L�H���G�X���S�D�\�V�D�J�H���G�H���O�¶Vrbs dans la première 

moitié du IIe siècle av. J.-C. 

Le désintérêt apparent des autorités de Rome pour les bains et les structures liées 

aux loisirs est toutefois déconcertant comparé aux autres cités italiennes. Les 

inscriptions républicaines révèlent ainsi que les conseils municipaux et leurs 

�S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V�� �p�W�D�L�H�Q�W�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �U�H�V�S�R�Q�V�D�E�O�H�V�� �G�H�� �O�¶�p�U�H�F�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�H�� �O�D�� �P�D�L�Q�W�H�Q�D�Q�F�H�� �G�H�� �E�D�L�Q�V��

publics245, quand à la même époque, à Rome, aucun bain ne peut être identifié comme 

�S�U�R�G�X�L�W���G�¶�X�Q���D�F�W�H���R�I�I�L�F�L�H�O246. En admettant que ce hiatus ne soit pas seulement dû à une 

�O�D�F�X�Q�H���G�D�Q�V���O�H�V���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V���O�L�W�W�p�U�D�L�U�H�V���� �R�Q���G�R�L�W���W�U�q�V���F�H�U�W�D�L�Q�H�P�H�Q�W���V�X�S�S�R�V�H�U���T�X�¶�R�I�I�U�L�U���D�X��

�S�H�X�S�O�H���G�H���W�H�O�V���V�\�P�E�R�O�H�V���G�¶�R�L�V�L�Y�H�W�p���p�W�D�Lt, pour les censeurs de la République, une façon 

�L�Q�D�G�p�T�X�D�W�H���G�¶�X�W�L�O�L�V�H�U���O�H�V���I�R�Q�G�V���S�X�E�O�L�F�V247�����0�D�O�J�U�p���O�¶�D�E�V�H�Q�F�H���G�H���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V���O�L�W�W�p�U�D�L�U�H�V���R�X��

                                                 
244 Sen. (J.) Ep., 86, 10. 
245 CIL X 829 = ILS 5706 = ILLRP 648, inscription relative aux thermes de Stabies à Pompéi (vers 80 av. 

J.-C.) : C.Vulius et P. Aninius, duumvirs, ont fait construire un laconicum et un destrictarium, et ont fait 

restaurer le portique et la palestre. CIL X 819 = ILS 6356 = ILLRP 641, inscription relative aux thermes 

du Forum à Pompéi (vers 80 av. J.-C.) : L. Caesius, duumuir iure dicundo, C. Occius et L. Niraemius, 

duumvirs, sont responsables de la construction �G�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �D�Y�H�F�� �O�¶�D�U�J�H�Q�W�� �S�X�E�O�L�F����CIL XIV 3013 = ILS 

5667 = ILLRP 659, inscription relative aux thermes de Praeneste, Regio I (vers 80 av. J.-C.) : Q. 

Vibuleius et L. Statius, duumvirs, ont fait reconstruire les bains et y ont �D�P�H�Q�p�� �O�¶�H�D�X�� �S�X�E�O�L�T�X�H����CIL X 

221 = ILS 5665 = ILLRP 606, inscription relative aux thermes de Grumentum, Regio III (époque de 

Sylla) : Q. Pettius et C. Maecius, préteurs, duumvirs, ont fait construire �O�H�V���E�D�L�Q�V���D�Y�H�F���O�¶�D�U�J�H�Q�W���S�X�E�O�L�F����CIL 

I² 3188 = AE 1967.96, inscription relative aux thermes de Herdonia, Regio II (époque de César) : D. 

Funius et C. Rubrius, quattuorvirs, ont fait construire les bains. CIL V 4412, inscription relative aux 

thermes de Brixia, Regio X (entre 49 et 27 av. J.-C.) : Q. Cornelius quattuorvir iure dicundo, a fait 

�F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �>�«�@�����L�O�� �P�D�Q�T�X�H�� �O�H�� �U�H�V�W�H���G�H �O�¶�L�Q�V�F�U�L�S�W�L�R�Q������CIL I² 2542= ILLRP 575, inscription 

relative aux thermes de Croton, Regio III (République tardive) : [-] Lucilius Macer et T. Annaeus Trhaso 

(sic), duumvirs quinquennaux, ont fait construire les bains. 
246 Et ce parmi tous les édifices publics construits ou restaurés par les Censeurs entre 200 et 78 av. J.-C., 

�F�R�P�S�L�O�p�V���S�D�U���&�R�D�U�H�O�O�L���G�¶�D�S�U�q�V���O�H�V���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V���O�L�W�W�p�U�D�L�Ues (1977, p. 4-6). 
247 Il faut voir ici le commentaire de Cicéron (Off. 2, 17) qui rapporte que seuls les monuments 

�V�W�U�L�F�W�H�P�H�Q�W���X�W�L�O�H�V���j���O�D���F�R�P�P�X�Q�D�X�W�p�����W�H�O�V���O�H�V���P�X�U�V�����S�R�Q�W�V�����D�T�X�H�G�X�F�V�����H�W�F�«�����G�R�L�Y�H�Q�W���r�W�U�H���S�D�\�p�V���D�Y�H�F���O�¶�D�U�J�H�Q�W��

�S�X�E�O�L�F���� �F�H�� �T�X�L�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �O�H�� �F�D�V�� �G�H�V portiques ou des théâtres (il ne mentionne pas les bains, mais on 

imagine que ceux-ci devaient faire partie de la dernière liste) : Atque etiam illae impensae meliores, muri, 
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épigraphiques, on pourrait alors légitimement penser que les riches évergètes devaient 

financer à leurs frais la construction de bains publics, selon une tradition bien établie 

sous la République248. 

Une situation analogue se retrouve pour les théâtres permanents, qui 

�U�H�Q�F�R�Q�W�U�q�U�H�Q�W���O�¶�R�S�S�R�V�L�W�L�R�Q���G�H�V���V�p�Q�D�W�H�X�U�V���O�R�U�V�T�X�¶�L�O�V���I�X�U�H�Q�W���L�Q�W�U�R�G�X�L�W�V���j�� �5�R�P�H���H�Q�W�U�H���O�H���,�,e 

et le Ier av. J.-C.249. En effet, le premier théâtre construit en pierre (théâtre de Pompée) 

�Q�¶�D���Y�X���O�H���M�R�X�U���T�X�¶�H�Q���������D�Y�����-��-C., alors que de nombreuses villes de province en étaient 

déjà pourvues250. Dans la mentalité romaine, nous rapporte Sénèque, la vertu est à 

chercher auprès des temples, des forums, des curies et dans les murs même des villes, 

alors que « la volupté se cache dans les bains et les étuves »251. Les bains occupent ainsi 

une place ambiguë���� �T�X�H�O�T�X�H�� �S�D�U�W�� �H�Q�W�U�H�� �O�H�V�� �P�R�Q�X�P�H�Q�W�V�� �G�¶�X�V�D�J�H�� �S�X�E�O�L�F���� �H�W�� �F�H�X�[�� �S�O�X�V��

dérisoires destinés à la dissolution du corps. De telles perceptions ont pu influencer la 

vision des censeurs républicains, et les dissuader de financer la construction ou la 

maintenance de balnea252. La position éminente occupée par Rome justifie très 

certainement la censure, ou du moins la réticence des plus conservateurs envers la 

culture hellénistique. Si certains dirigeants étaient de plus en plus tentés par le confort 
                                                                                                                                               
nau�D�O�L�D�����S�R�U�W�X�V�����D�T�X�D�U�X�P���G�X�F�W�X�V���R�P�Q�L�D�T�X�H�����T�X�D�H���D�G���X�V�X�P���U�H�L���S�X�E�O�L�F�D�H���S�H�U�W�L�Q�H�Q�W�����«). Theatra, porticus, 

noua templa uerecundius reprehendo propter Pompeium, sed doctissimi non probant. 
248 Coarelli, 1977, p. 4: On voit en effet que les censeurs étaient principalement chargés de la construction 

�H�W�� �O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�� �G�H�� �O�D�� �Y�R�L�U�L�H���� �p�J�R�€�W�V�� �H�W�� �D�T�X�H�G�X�F�V���� �E�L�H�Q�� �T�X�¶�L�O�V�� �D�L�H�Q�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �R�U�G�R�Q�Q�p�� �O�D�� �F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q��

�G�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�W�V���E�k�W�L�P�H�Q�W�V���S�X�E�O�L�F�V�����(�Q�����������S�D�U���H�[�H�P�S�O�H�����0�����$�H�P�L�O�L�X�V���/�H�S�L�G�X�V���I�D�L�W���F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H���V�X�U���O�H���I�R�U�X�P���O�D��

basilique Fuluia-Aemilia�����D�O�R�U�V���T�X�¶�H�Q�������������4�����8�O�Y�L�X�V���)�O�D�F�F�X�V���H�W���$�����3�R�V�W�X�P�L�X�V���)�O�D�F�F�X�V���G�p�F�L�G�H�Q�W���O�¶�p�U�H�F�W�L�R�Q��

�G�¶�X�Q���S�R�U�W�L�T�X�H���G�H�Y�D�Q�W���O�H���W�H�P�S�O�H���G�H���6�D�W�X�U�Q�H�����/�L�Y������������������ ; 41, 27, 5-13). 
249 Liv.  40, 51, 3 ; 41, 27 : Entre 180 et 174 av. J.-C., il est question de construire des théâtres 

 permanents : le premier fut commandité par le censeur M. Aemilius Lepidu�V���� �P�D�L�V�� �L�O�� �V�H�P�E�O�H�� �T�X�¶�L�O�� �I�X�W��

détruit en 155 par Scipion Nasica. La scaena mise en place cinq ans après par les censeurs de 174 (Q. 

Fulvius Flaccus et A. Postumius Albinus) pouvait être une estrade pour les acteurs, mais on a également 

�S�U�R�S�R�V�p���G�¶�\���Y�R�L�U���X�Q���O�Rcal destiné aux rites officiels religieux (P. Jal, 1971, n.13 p. 164). 

250  Zanker, 1993, p. 52 ; Le théâtre de Pompéi, daté de la moitié du IIe siècle av. J.-C. (et restauré à 

�O�¶�p�S�R�T�X�H���G�¶�$�X�J�X�V�W�H�������F�R�Q�V�W�U�X�L�W���H�Q��opus incertum, est contemporain des théâtres des cités campaniennes de 

Teano, Cales et Capoue. Celui-ci est conçu sur le modèle des théâtres de Grande Grèce et de Grèce, où la 

�V�F�q�Q�H���H�V�W���L�Q�G�p�S�H�Q�G�D�Q�W�H���G�X���U�H�V�W�H���G�H���O�¶�p�G�L�I�L�F�H�� 
251 Sen. (J.) Dial., 7, 7, 3 : « Virtutem in templo conuenies, in foro, in curia, p�U�R�� �P�X�U�L�V�� �V�W�D�Q�W�H�P�� ���«����

uoluptatem latitantem saepius ac tenebras captantem circa balinea ac sudatoria ac loca aedilem 

metuentia ���«���� » 
252 Fagan, 2002, p. 105-106. 
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« à la grecque », dans tous les cas, la Censure reste sous la République un des plus 

grands ennemis de la luxuria, et, conséquemment, des bâtiments considérés comme 

�V�\�P�E�R�O�L�T�X�H�V���G�¶�X�Q���W�H�O���Y�H�F�W�H�X�U�� 

�/�H���E�D�L�Q���F�K�D�X�G���F�R�P�P�H���I�D�F�W�H�X�U���G�¶�D�P�R�O�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���G�X���F�R�U�S�V���H�W���G�H���O�¶�k�P�H���H�V�W���X�Q��topos 

�T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �U�H�W�U�R�X�Y�H�� �F�K�H�]�� �F�H�U�W�D�L�Q�V�� �D�X�W�H�X�U�V�� �O�D�W�L�Q�V���� �2�Q�� �Y�R�L�W�� �T�X�¶�L�O�� �H�V�W�� �G�p�M�j�� �S�U�p�V�H�Q�W�� �Fhez 

Aristophane, annonçant ainsi une probable tradition rhétorique et / ou morale 

condamnant les bains chauffés253�����/�¶�D�Q�H�F�G�R�W�H���G�H���7�L�W�H���/�L�Y�H���G�p�M�j���F�L�W�p�H���H�V�W���D�L�Q�V�L���U�H�S�U�L�V�H���S�D�U��

�6�p�Q�q�T�X�H���� �O�R�U�V�T�X�¶�L�O�� �F�U�L�W�L�T�X�H�� �O�¶�R�L�V�L�Y�H�W�p�� �T�X�¶�H�Q�W�U�D�v�Q�H�� �O�D�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �W�U�R�S�� �I�U�p�T�X�H�Q�W�H�� �G�H�V�� �E�D�Lns 

chauds254. Ces derniers sont mis au même titre que la luxure, la gourmandise, la paresse, 

�E�U�H�I���� �W�R�X�W�H�V�� �V�R�U�W�H�V�� �G�H�� �Y�L�F�H�V�� �T�X�L�� �S�H�X�Y�H�Q�W�� �Q�X�L�U�H�� �j�� �O�D�� �V�D�Q�W�p�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �H�W�� �P�H�Q�W�D�O�H�� �V�¶�L�O�V�� �V�R�Q�W��

�S�U�D�W�L�T�X�p�V���D�Y�H�F���H�[�F�q�V�����&�¶�H�V�W���F�H�W�W�H���I�U�p�T�X�H�Q�F�H���T�X�L���H�V�W���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���G�p�Q�R�Q�F�p�H���S�D�U���&aton, plus 

que la pratique du bain en elle-�P�r�P�H���� �F�D�U���H�O�O�H���R�F�F�D�V�L�R�Q�Q�H���O�¶�D�F�F�R�X�W�X�P�D�Q�F�H���D�X�[�� �S�O�D�L�V�L�U�V��

�G�X�� �F�R�U�S�V�� �H�W�� �p�O�R�L�J�Q�H�� �O�¶�K�R�P�P�H�� �G�H�� �V�R�Q�� �E�X�W���S�U�H�P�L�H�U���� �O�H�� �W�U�D�Y�D�L�O���H�W�� �O�D�� �J�X�H�U�U�H255. Au premier 

siècle de notre ère, on peut encore voir chez Tacite la critique de ces bains, dont le goût 

�L�P�P�R�G�p�U�p���D���V�p�G�X�L�W���O�H�V���S�H�X�S�O�H�V���V�R�X�P�L�V�����L�F�L���H�Q���O�¶�R�F�F�X�U�U�H�Q�F�H���O�H�V���%�U�H�W�R�Q�V������ �W�R�X�W���F�R�P�P�H���O�H��

�J�R�€�W�� �G�H�V�� �I�H�V�W�L�Q�V�� �U�D�I�I�L�Q�p�V�� �H�W�� �G�H�� �O�¶�D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�H�� �O�X�[�X�H�X�V�H256���� �,�O�� �G�p�Q�R�Q�F�H�� �D�L�Q�V�L�� �O�¶�L�O�O�X�V�L�R�Q�� �G�H��

ces peuples qui, croyant adopter la civilisation, ne font en fait que se laisser séduire par 

les vices des Romains. Si ce texte doit être perçu comme la critique d'une forme subtile 

d'impérialisme, qui ôte à un peuple ses valeurs personnelles257, on notera toutefois la 

connotation négative que revêtent notamment les bains, taxés de vices (uitiorum).  

                                                 
253 Ar. Nub., 1044-55 (op. cit.). 
254 Sen. Ep., 5, 51, 6-7: Quid mihi cum istis calentibus stagnis ? Quid cum sudatoriis, in quae siccus 

uapor corpora exhausurus includitur? Omnis sudor per laboremexeat? Si faceremus, quod fecit 

Hannibal, ut interrupto cursu rerum omissoque bello fouendis corporibus operam daremus, nemo non 

�L�Q�W�H�P�S�H�V�W�L�X�D�P���G�H�V�L�G�L�D�P���X�L�F�W�R�U�L���T�X�R�T�X�H�����Q�H�G�X�P���X�L�Q�F�H�Q�W�L�����S�H�U�L�F�X�O�R�V�D�P���P�H�U�L�W�R���U�H�S�U�H�K�H�Q�G�H�U�H�W���«�������³�4�X�¶�D�L-je 

�j�� �I�D�L�U�H�� �G�H�� �Y�R�V�� �F�X�Y�H�V�� �G�¶�H�D�X�� �F�K�D�X�G�H���� �G�H�� �F�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �V�X�G�R�U�L�I�L�T�X�H�V�� �R�•�� �V�¶�H�Q�F�O�{�W�� �X�Q�� �D�L�U�� �V�H�F�� �H�W�� �E�U�€�O�D�Q�W���� �E�R�Q�� �j��

épuiser le corps ? Que le labeur seul fasse couler nos sueurs. Si nous agissions comme Hannibal, si, 

interrompant la marche des opérations et oubliant le champ de travail, nous ne nous occupions que de 

nous étuver le corps, chacun blâmerait, à bon droit, une oisiveté hors de saison, dangereuse au vainqueur, 

plus dangereuse à qui poursuit la victoire » (Trad. H. Noblot, 1958). 
255 Cato Non., 108, 23-36, dans un passage cité précédemment.  
256 Tac. Agr., 21, 21 : ���«���� �S�D�X�O�D�W�L�P�T�X�H�� �G�L�V�F�H�V�V�X�P�� �D�G�� �G�H�O�H�Q�L�P�H�Q�W�D�� �X�L�W�L�R�U�X�P���� �S�R�U�W�L�F�X�V�� �H�W�� �E�D�O�Q�H�D�� �H�W��

conuiuiorum elegantiam ; idque apud inperitos humanitas uocabatur, cum pars seruitutis esset. 
257 Pour Y. Thébert (2003, p. 21) on ne peut considérer les données de Tacite dans �O�D�� �9�L�H�� �G�¶�$�J�U�L�F�R�O�D 
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Le luxe dénoncé par les conservateurs Républicains et du Ier �V�L�q�F�O�H���G�H���O�¶�(�P�S�L�U�H��

�H�V�W�� �X�Q�� �O�X�[�H�� �G�H�� �Y�L�H���� �G�D�Q�V�� �O�H�� �V�H�Q�V�� �R�•�� �O�D�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �G�X�� �E�D�L�Q���� �W�H�O�O�H�� �T�X�¶�R�Q�� �O�D�� �W�U�R�X�Y�H�� �G�D�Q�V�� �O�D��

�F�L�Y�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���K�H�O�O�p�Q�L�V�W�L�T�X�H�����S�X�L�V���j���5�R�P�H�����U�p�S�R�Q�G���Q�R�Q���S�O�X�V���j���X�Q���E�D�L�Q���G�¶�K�\�J�L�q�Q�H�����P�D�L�V���j���X�Q��

bain de délassement. On pourrait en réalité voir ces critiques plutôt comme un topos que 

comme une vérité historique à prendre au premier degré : la focalisation de ces auteurs 

�V�X�U�� �O�H�V�� �V�\�Q�G�U�R�P�H�V�� �G�¶�X�Q�H�� �F�L�Y�L�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �R�L�V�L�Y�H�� �H�W�� �F�R�U�U�R�P�S�X�H�� �V�H�P�E�O�H�� �H�Q�� �H�I�I�H�W�� �S�O�X�V�� �X�Q��

�H�[�H�U�F�L�F�H���U�K�p�W�R�U�L�T�X�H���T�X�¶�X�Q�H���Y�p�U�L�W�D�E�O�H���F�R�Q�Y�L�F�W�L�R�Q���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H258�����2�Q���U�H�P�D�U�T�X�H�U�D���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V��

�T�X�H���F�H�W�W�H���S�H�X�U���G�X���O�X�[�H���p�W�U�D�Q�J�H�U�����T�X�H���O�¶�R�Q���U�H�W�U�R�X�Y�H���D�V�V�H�]���W�D�U�G���F�K�H�]���F�H�U�W�D�L�Q�V���P�R�U�D�O�L�V�W�H�V�����Y�D��

�O�D�L�V�V�H�U�� �S�O�D�F�H�� �V�R�X�V�� �O�¶�(�P�S�L�U�H�� �j�� �X�Q�� �Y�p�U�L�W�D�E�O�H�� �H�Q�J�R�X�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�D�� �S�D�U�W�� �G�X�� �S�H�X�S�O�H�� �H�W�� �j�� �X�Q��

�F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W���U�D�G�L�F�D�O���G�H���O�¶�D�W�W�L�W�X�G�H���G�H�V���G�L�U�L�J�H�D�Q�W�V���S�D�U���U�Dpport aux bains. 

 

I. �������������/�H�V���J�U�D�Q�G�V���W�K�H�U�P�H�V���S�X�E�O�L�F�V���H�W���O�D���P�L�V�H���H�Q���S�O�D�F�H���G�¶�X�Q���P�R�G�q�O�H��
typiquement romain 
 

Nous avons vu pourquoi les pouvoirs publics de Rome pouvaient être, sous la 

République, réticents à financer des établissements balnéaires : ceux-ci étaient sans 

doute des entreprises privées, plutôt que des services publics259. Il est délicat ne serait-

�F�H���T�X�H���G�¶�L�P�D�J�L�Q�H�U���O�¶�D�V�S�H�F�W���G�H�V��balnea de Rome sous la République, dans la mesure où 

�O�¶�R�Q���Q�¶�H�Q���F�R�Q�Q�D�vt aucune description : Cicéron par exemple cite plusieurs fois des bains 

�S�X�E�O�L�F�V�� �F�R�P�P�H�� �O�L�H�X�[�� �G�H�� �F�U�L�P�H�V���� �P�D�L�V�� �H�Q�� �D�X�F�X�Q�� �F�D�V�� �Q�¶�L�Q�V�L�V�W�H�� �V�X�U�� �O�H�X�U�� �D�J�H�Q�F�H�P�H�Q�W�� �Q�L��

même leur décoration260���� �1�R�W�U�H�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�� �G�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�V�� �G�H�� �O�¶Vrbs ne peut 

alors se fonder �T�X�H���V�X�U���G�H�V���F�R�Q�I�U�R�Q�W�D�W�L�R�Q�V���R�X���V�X�U���O�¶�p�W�X�G�H���G�H���W�H�[�W�H�V���� 

                                                                                                                                               
comme étant réellement �H�[�S�O�R�L�W�D�E�O�H�V���� �,�O�� �U�D�S�S�H�O�O�H�� �D�L�Q�V�L�� �O�¶�D�Y�L�V�� �G�H�� �3���� �*�U�L�P�D�O, « qui souligne la part de 

�U�K�p�W�R�U�L�T�X�H�� �G�D�Q�V�� �X�Q�H�� �°�X�Y�U�H�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �Q�H�� �S�H�X�W�� �J�X�q�U�H�� �X�W�L�O�L�V�H�U�� �F�R�P�P�H�� �X�Q�� �G�R�F�X�P�H�Q�W » (Tacite, �¯�X�Y�U�H�V��

complètes, Paris, 1990, p. 115-125). 
258 Le thème des bains, de la luxure ou encore des repas trop raffinés comme « éléments qui symbolisent 

la civilisation romaine amolissante » est finalement, comme le démontre Y. Thébert (2003, p. 23-24), peu 

original (on le retrouve chez Dion Cassius, 62, 3-6,  Tite-Live, Tacite et Sénèque, op. cit.). 
259 Fagan, 2002, p. 107. 
260 Cic. Cael., 61, 62: Les balneas Seniae sont ici cités comme balneas publicas: « ���«���� �F�R�Q�V�W�L�W�X�W�X�P��

�S�D�F�W�X�P�� �H�V�V�H�� �F�X�P�� �V�H�U�X�L�V���� �X�W�� �X�H�Q�L�U�H�Q�W���D�G�� �E�D�O�Q�H�D�V�� �6�H�Q�L�D�H�� ���«�� ���� �F�R�Q�V�W�L�W�X�L�� �O�R�F�X�P�� �L�X�V�V�L�W���E�D�O�Q�H�D�V�� �6�H�Q�L�D�H�� ���«������

Cur enim potissimum balneas publicas constituerat �"�  ́; Rosc. Amer., 18: où Sex. Roscius est tué dans les 

baneas Pallacinas ���������«����occiditur ad balneas Pallacinas de cena rediens Sex. Roscius". 
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L�H�� �J�U�D�Q�G�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �G�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �j�� �5�R�P�H���� �W�D�Q�W�� �D�X�� �Q�L�Y�H�D�X��

�D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�D�O�� �T�X�H�� �V�R�F�L�D�O���� �D�G�Y�L�H�Q�W�� �D�L�Q�V�L�� �D�Y�H�F�� �O�¶�D�Y�q�Q�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�¶�(�P�S�L�U�H�� Dion Cassius 

�U�D�S�S�R�U�W�H�� �T�X�H�� �0�p�F�q�Q�H�� �I�X�W�� �O�H�� �S�U�H�P�L�H�U�� �j�� �L�Q�W�U�R�G�X�L�U�H�� �j�� �5�R�P�H�� �X�Q�� �E�D�V�V�L�Q�� �G�¶�H�D�X�� �F�K�D�X�G�H���� �D�I�L�Q��

que le peuple puisse y nager261. Si la lecture du passage pose quelques problèmes 

�G�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�V�� �V�X�U�� �O�H�V�T�X�H�O�V�� �Q�R�X�V�� �U�H�Y�L�H�Q�G�U�R�Q�V262, nous pouvons déjà remarquer 

�O�¶�L�Q�W�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�� �W�D�U�G�L�Y�H��- �V�R�X�V�� �O�H�� �U�q�J�Q�H�� �G�¶�$�X�J�X�V�W�H �± �G�¶�L�Q�I�U�D�V�W�U�X�F�W�X�U�H�V�� �E�D�O�Q�p�D�L�U�H�V�� �H�W��

récréatives destinées au peuple, quand on sait que des bains publics étaient construits 

depuis près de deux siècles en dehors de la capitale. M�D�L�V�� �F�H���F�R�P�S�O�H�[�H���� �T�X�¶�L�O�� �V�¶�D�J�L�V�V�H��

�G�¶�X�Q��balneum �R�X���G�¶�X�Q�H���V�L�P�S�O�H��piscina calida, se distingue avant tout par son évergète, 

lié à la cour impériale. Si on ne peut considérer cette action comme publique (Mécène 

�D�J�L�W���L�F�L���H�Q���W�D�Q�W���T�X�¶�p�Y�H�U�J�q�W�H���S�U�L�Y�p�������R�Q���Q�H���S�H�X�W���Q�L�Hr le lien privilégié de Mécène avec les 

�D�X�W�R�U�L�W�p�V�� �H�Q�� �S�O�D�F�H�� �H�W�� �O�¶�D�V�S�H�F�W�� �T�X�D�V�L�� �R�I�I�L�F�L�H�O�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �D�F�W�L�R�Q ���� �M�X�V�T�X�¶�D�O�R�U�V���� �D�X�F�X�Q�� �W�H�[�W�H��

�Q�¶�D�Y�D�L�W���H�Q���H�I�I�H�W���P�H�Q�W�L�R�Q�Q�p���O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�H���E�D�L�Q�V���S�D�U���O�H�V���D�X�W�R�U�L�W�p�V���G�H���O�D���Y�L�O�O�H�� 

 

�/�H�V���7�K�H�U�P�H�V���G�¶�$�J�U�L�S�S�D 
 

Le véritable changement dans la conception des bains se fait toutefois avec les 

�W�K�H�U�P�H�V���G�¶�$�J�U�L�S�S�D����Fig. 45), construits entre 25 et 19 av. J.-C. sur le Champs de Mars, 

et inaugurés en 12 av. J.-�&�������V�R�L�W�������D�Q�V���D�S�U�q�V���O�¶�D�F�K�q�Y�H�P�H�Q�W���G�H���O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�H���O�¶Aqua 

Virgo qui les alimentait263. Le complexe marque ainsi �X�Q�H�� �U�X�S�W�X�U�H�� �G�D�Q�V�� �O�¶�D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�H��

thermale, mais aussi dans la façon de voir et penser les thermes au sein de la ville. Nous 

�D�Y�R�Q�V�� �G�p�M�j�� �S�X�� �L�Q�V�L�V�W�H�U�� �V�X�U�� �O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q�� �j�� �F�H�W�W�H�� �p�S�R�T�X�H�� �Gu mot thermae, désignant 

                                                 
261 Dio. Cass., 55, 7, 6 : « �	� ��� ���2� �"�� ���¡�����x ���.���� �¤���.�"���K���¢���0�2� ���� ���.�¥ � � �̂2�&�� �2��  �ù�ƒ��� �ª�1�2��  �K�$�!�ñ�2� �Ü�� �Œ�!�� �2� �̈"�� �2�0��

��� ���#�����¤���!�.���� ���0�!��� �� � �̂/�.�2� �"���K���� �2�ò �Œ� �̈��0�������.�2�0�1���0�ª�.�1�0�� ���«�� » : « Tel était Mécène, et telle fut sa conduite 

avec Auguste. Ce fut lui qui établit le premier dans Rome un li�H�X���S�R�X�U���Q�D�J�H�U���H�Q���H�D�X���F�K�D�X�G�H�����«�� » (Trad. 

E. Gros, 1865). Dion Cassius utilise ici la formule rarissime kolumbetran termou ydatos, qui signifierait 

littéralement « �E�D�V�V�L�Q�������S�L�V�F�L�Q�H���G�¶�H�D�X���F�K�D�X�G�H » (on retrouve kolumbetran chez Platon, Resp .453D). 
262 La structure décrite par Dion correspond-elle à un complexe balnéaire ? En effet, il ne fait pas 

référence à un gymnasion ou un balaneion���� �W�H�U�P�H�V�� �T�X�¶�L�O�� �X�W�L�O�L�V�H�� �S�R�X�U�W�D�Q�W�� �D�I�L�Q�� �G�H�� �G�p�V�L�J�Q�H�U�� �O�H�V��thermae 

Agrippae (Dio Cass., 54, 29, 4 ���� �������� �������� �������� �,�O�� �V�¶�D�J�L�W�� �H�Q�� �W�R�X�W�� �F�D�V�� �G�¶�X�Q�H�� �V�W�U�X�F�W�X�U�H�� �S�X�E�O�L�T�X�H���� �S�H�X�W-être 

autonome, et destinée aux activités du bain. 
263 �/�¶�D�O�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���K�\�G�U�D�X�O�L�T�X�H���G�X���F�R�P�S�O�H�[�H���E�D�O�Q�paire par un aqueduc public contribue très certainement, 

�F�R�P�P�H�� �O�H�� �V�R�X�O�L�J�Q�H�� �+���� �0�D�Q�G�H�U�V�F�K�H�L�G�� �������������� �S���� ���������� �D�X�[�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�V�� �U�D�G�L�F�D�X�[�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �R�E�V�H�U�Y�H�� �G�D�Q�V��

�O�¶�D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�H�U�� �W�K�H�U�P�D�O�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �S�U�H�P�L�q�U�H�V�� �G�p�F�H�Q�Q�L�H�V�� �G�H�� �O�¶�(�P�S�L�U�H�� ���D�Y�H�F�� �S�D�U�� �H�[�H�P�S�O�H�� �O�¶�L�Q�W�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�� �G�H��

grandes natationes).  
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spécifiquement ce nouveau type de bains. Pourquoi cependant parle-t-on de rupture ? 

�7�R�X�W���G�¶�D�E�R�U�G�����F�H�V���W�K�H�U�P�H�V���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H�Q�W���X�Q���F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W���G�¶�D�W�W�L�W�X�G�H���G�H�V���D�X�W�R�U�L�W�p�V���H�Q���S�O�D�F�H��

vis-à-�Y�L�V�� �G�H�V�� �D�F�W�L�Y�L�W�p�V�� �O�L�p�H�V�� �D�X�� �E�D�L�Q���� �&�H�U�W�H�V���� �G�¶�X�Q�� �S�R�L�Q�W�� �G�H�� �Y�X�H�� �p�F�R�Q�R�P�L�T�X�H�����$�J�U�L�S�S�D�� �D��

construit son com�S�O�H�[�H���F�R�P�P�H���X�Q�H���H�Q�W�U�H�S�U�L�V�H���F�R�P�P�H�U�F�L�D�O�H���� �S�X�L�V�T�X�H���Q�R�X�V���V�D�Y�R�Q�V�� �T�X�¶�L�O��

était destiné au peuple (et certainement payant) dès son inauguration264. En cela il ne se 

�G�p�P�D�U�T�X�H���S�D�V���G�H�V���p�Y�H�U�J�q�W�H�V���U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�V�����0�D�L�V���O�H�V���W�K�H�U�P�H�V���I�R�Q�W���S�D�U�W�L�H���G�¶�X�Q���S�O�X�V���D�P�S�O�H��

programme urbain visant à restructurer la partie centrale du Champ de Mars, avec la 

�F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�� �R�X�� �O�D�� �U�H�V�W�D�X�U�D�W�L�R�Q�� �G�¶�p�G�L�I�L�F�H�V�� �W�H�O�V�� �T�X�H�� �O�H��Pantheon, les Saepta, la basilica 

Neptuni, le Diribitorium, les horti Aggripae et le Stagnum (qui selon Ghini devait 

suppléer au manque de natatio �j�� �O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U�� �G�H�V�� �W�K�H�U�P�H�V��265���� �$�J�U�L�S�S�D���� �V�¶�L�O�� �D�J�L�W�� �L�F�L����

�F�R�P�P�H���0�p�F�q�Q�H�����H�Q���W�D�Q�W���T�X�¶�p�Y�H�U�J�q�W�H���S�U�L�Y�p�����p�Y�R�O�X�H���G�D�Q�V���X�Q���Q�R�X�Y�H�D�X���F�O�L�P�D�W���S�R�O�L�W�L�T�X�H���R�•��

désormais une seule famille monopolise le devant de la scène politique et édilitaire. 

Avec la construction de ces thermes, il ne peut être vu comme agissant indépendamment 

�G�¶�$�X�J�X�V�W�H�����p�W�D�Q�W���G�R�Q�Q�p���V�D���S�R�V�L�W�L�R�Q���S�U�L�Y�L�O�p�J�L�p�H�����/�H�V��thermae Agrippae représentent ainsi 

�O�D�� �S�U�H�P�L�q�U�H�� �I�R�L�V�� �R�•�� �O�¶�D�F�W�L�R�Q�� �G�H�� �F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H�� �G�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �j�� �5�R�P�H��devient symboliquement 

(car indirectement) rattachée au pouvoir et à une forme de propagande politique.  

�(�Q�� �U�p�D�O�L�W�p���� �Q�R�X�V�� �Q�H�� �G�H�Y�R�Q�V�� �S�D�V�� �Y�R�L�U�� �O�H�V�� �W�K�H�U�P�H�V�� �G�¶�$�J�U�L�S�S�D���� �F�R�Q�W�U�D�L�U�H�P�H�Q�W�� �j�� �F�H��

�T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �O�L�W�� �V�R�X�Y�H�Q�W266, comme les premiers bains �G�¶�X�V�D�J�H�� �S�X�E�O�L�F de Rome, dans la 

mesure où nous avons déjà pu observer que ceux-ci devaient être présents dans la ville 

depuis le IIe siècle av. J.-C. �����L�O���V�¶�D�J�L�W���S�O�X�W�{�W���G�X���S�U�H�P�L�H�U���F�R�P�S�O�H�[�H���W�K�H�U�P�D�O���L�Q�V�p�U�p���G�D�Q�V���X�Q��

programme édilitaire monumental voulu par le Prince et pour le peuple267. À sa mort, 

Agrippa donne la propriété des bains au populus : il en transfert donc les charges au 

                                                 
264 Il ne faut pas voir ces bains comme étant fermés au public, comme le pense par exemple I. Nielsen 

(1993, p. 43-44) �����'�L�R�Q���&�D�V�V�L�X�V���U�H�S�R�U�W�H���T�X�¶�$�J�U�L�S�S�D���D���S�H�U�P�L�V���D�X���S�H�X�S�O�H���G�H���V�H���E�D�L�J�Q�H�U���J�U�D�W�X�L�W�H�P�H�Q�W�����F�H���T�X�L��

suppose que ses thermes étaient déjà accessibles au public avant sa mort. De plus, on a du mal à imaginer 

un complexe exclusivement privé �D�X���P�L�O�L�H�X���G�¶�p�G�L�I�L�F�H�V���S�X�E�O�L�F�V���V�X�U���O�H���&�K�D�P�S���G�H���0�D�U�V�� 
265 Ghini, LTUR V, 1999, p. 40. 
266 Cecchini, 1989, p. 7 ; Ghini, LTUR V, 1999, p. 40. 
267 Yavetz, 1984, p. 128-129 ; 137 ; Cosme, 2005, p. 153-156 �����/�H�V���L�Q�L�W�L�D�W�L�Y�H�V���G�¶�$�J�U�L�S�S�D�����G�q�V���V�R�Q���p�G�L�O�L�W�p����

�p�W�D�L�H�Q�W���F�O�D�L�U�H�P�H�Q�W���G�H�V�W�L�Q�p�H�V���j���P�R�Q�W�U�H�U���j���O�D���S�O�q�E�H���U�R�P�D�L�Q�H���T�X�¶�2�F�W�D�Y�H���p�W�D�L�W���G�p�V�R�U�P�D�L�V���O�H���V�H�X�O���S�U�R�W�H�F�W�H�X�U���G�H��

�O�D���S�O�q�E�H���G�H���5�R�P�H�����3�D�U���O�D���V�X�L�W�H�����$�X�J�X�V�W�H���V�¶�R�S�S�Rsera à ce que quiconque (excepté certains de ses proches) 

�V�H�� �P�R�Q�W�U�H�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���J�p�Q�p�U�H�X�[�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �P�D�V�V�H�V���� �S�D�U�� �� �S�H�X�U�� �T�X�¶�X�Q�� �D�X�W�U�H�� �K�R�P�P�H�� �T�X�H�� �O�X�L�� �S�X�L�V�V�H�� �D�L�Q�V�L��

�V�¶�R�F�W�U�R�\�H�U���O�D���I�D�Y�H�X�U���G�X���S�H�X�S�O�H�����H�W���G�R�Q�F���O�H���S�R�X�Y�R�L�U���� 
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Sénat268�����&�H�W�W�H���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H���D�F�W�L�R�Q���V�\�P�E�R�O�L�T�X�H���U�H�Q�I�R�U�F�H���D�L�Q�V�L���O�¶�L�G�p�H���T�X�H���O�H���F�R�P�S�O�H�[�H���H�V�W���O�H��

�I�U�X�L�W�� �G�H�� �O�D�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H�� �G�H�� �E�p�Q�p�I�L�F�H�V�� �T�X�¶�$�X�J�X�V�W�H�� �D�S�S�R�U�W�H�� �j�� �O�D�� �V�R�F�L�p�W�p����On peut également 

�O�¶�D�V�V�L�P�L�O�H�U���j���O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�H���W�K�p�k�W�U�H�V���S�H�U�P�D�Q�H�Q�W�V�����F�R�P�P�H���F�H�O�X�L���G�H���0�D�U�F�H�O�O�X�V�����W�H�U�P�L�Q�p��

�S�D�U���$�X�J�X�V�W�H�����H�W���F�H�O�X�L���G�H���%�D�O�E�X�V�����/�H���S�D�V�V�D�J�H���G�H���O�D���5�p�S�X�E�O�L�T�X�H���j���O�¶�(�P�S�L�U�H���H�V�W���O�¶�R�F�F�D�V�L�R�Q��

�G�¶�X�Q�� �Q�R�X�Y�H�D�X�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H�� �D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�D�O���� �j�� �O�D�� �J�O�R�L�U�H�� �G�H�� �O�D�� �I�D�P�L�O�O�H impériale et pour le 

peuple. 

 

Figure 45 : Vestiges attestés des Thermae Agrippae ���G�¶�D�S�U�q�V���&�R�D�U�H�O�O�L������������ 

 

�$�X�J�X�V�W�H���P�L�H�X�[���T�X�H���T�X�L�F�R�Q�T�X�H���F�R�P�S�U�H�Q�G���O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���G�H�V���O�R�L�V�L�U�V���S�R�X�U���O�H���S�H�X�S�O�H��

romain en lui offrant théâtres, portiques, et thermes. Ainsi, reprenant une pratique bien 

�F�R�Q�Q�X�H���V�R�X�V���O�D���5�p�S�X�E�O�L�T�X�H�����L�O���O�¶�p�W�H�Q�G���Q�R�Q���V�H�X�O�H�P�H�Q�W���j���G�H�V���O�L�H�X�[���S�R�O�L�W�L�T�X�H�V���H�W���U�H�O�L�J�L�H�X�[����

mais aussi à des lieux de loisirs. Livie, Octavie, Marcellus, Balbus ou Agrippa associent 

ainsi leur nom à de nombreuses constructions (macellum, portiques, théâtre, thermes, 

�H�W�F�������U�H�Q�Y�R�\�D�Q�W���G�L�U�H�F�W�H�P�H�Q�W���j���O�D���J�p�Q�p�U�H�X�V�H���S�R�O�L�W�L�T�X�H���G�¶�p�Y�H�U�J�p�W�L�V�P�H���G�X���3�U�L�Q�F�H�����&�H���G�H�U�Q�L�H�U��

                                                 
268 Dion Cass., 54, 29, 4 : « ���. �¥ �2� �̈2�0����� ���������¤�Œ� �#�"���2�¢ �1�3���1�������.�¥ �2�§ ���.���.���0�ÿ� �����2�§ �K�Œ�¬���#��� �����.�ƒ�2� �� ���.�2�¢�����Œ�0����

���«�� : « À sa mort, il [Agrippa] légua au peuple ses jardins et les bains qui portent son nom, pour qu'il pût 

�V�H�� �O�D�Y�H�U�� �J�U�D�W�X�L�W�H�P�H�Q�W�� ���«�� » (Trad. E. Gros, 1865). Cette mention pourrait signifier que les thermes 

�G�¶�$�J�U�L�S�S�D�� �p�W�D�L�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �S�U�H�P�L�H�U�� �W�H�P�S�V�� �S�D�\�D�Q�W�V���� �3�D�U�� �O�H�J�V�� �W�H�V�W�D�P�H�Q�W�D�L�U�H���� �$�J�U�L�S�S�D�� �O�H�V�� �I�D�L�W�� �G�H�Y�H�Q�L�U��

propriété publique, et rend leur accès gratuit. 
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�Q�H���G�R�Q�Q�H�U�D���V�R�Q���W�L�W�U�H���T�X�¶�D�X���V�\�P�E�R�O�H���P�r�P�H���G�H���O�D���Y�L�H���S�R�O�L�W�L�T�X�H���G�H���O�D���F�L�W�p : il laisse ainsi 

transparaître une certaine humilité, et surtout son interêt exclusif pour la res publica. 

�0�p�F�q�Q�H�����$�J�U�L�S�S�D���H�W���O�H�V���S�U�R�F�K�H�V���G�H���O�¶�H�P�S�H�U�H�X�U���V�R�Q�W���D�O�R�U�V���F�K�D�U�J�p�V���G�
�R�I�I�U�L�U���D�X���S�H�X�S�O�H���W�R�X�W��

ce qui est en-deçà de la dignité d'Auguste, qui lui se concentre sur les temples, forums et 

le théâtre de Marcellus : il  est clair que toutes ces opérations édilitaires s'inscrivent dans 

un programme collectif d'un conseil très réduit. Le Princeps �V�¶�p�Y�L�W�H���D�L�Q�V�L���O�D���P�p�I�L�D�Q�F�H���G�H��

certains conservateurs qui pourraient y voir une politique de loisirs mal placée269, quand 

le peuple perçoit uniquement la générosité de la seule famille désormais au pouvoir.   

�/�H�V�� �W�K�H�U�P�H�V�� �G�¶�$�J�U�L�S�S�D�� �V�H�� �G�L�V�W�L�Q�J�X�H�Q�W�� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �D�X�W�U�H�V��balnea de la ville 

par leur taille et leur magnificence, marquant ainsi le moment où la capitale prend 

�O�¶�L�Q�L�W�L�D�W�L�Y�H���H�W���S�Uésente un modèle thermal original qui sera amplement suivi dans tout le 

monde romain270���� �)�D�L�W�� �M�X�V�T�X�H�� �O�j�� �L�Q�p�G�L�W���� �3�O�L�Q�H�� �O�¶�$�Q�F�L�H�Q���� �F�R�P�P�H�� �E�H�D�X�F�R�X�S�� �G�¶�D�X�W�U�H�V��

auteurs de son temps, se plaît à louer la monumentalité et la beauté de ces bains, 

premiers dans leur genre à offrir un tel luxe271. Si, comme le raconte le naturaliste, il 

existait déjà à cette époque au moins 170 balnea à Rome, le phénomène thermal, 

représenté dans sa splendeur par les grands thermes impériaux, est rapidement devenu 

un des symboles de la romanitas���� �H�W�� �Q�¶�D�� �I�D�L�W�� �T�X�H�� �F�U�R�v�W�U�H�� �G�p�P�H�V�X�U�p�P�H�Q�W�� �D�X�� �I�L�O�� �G�H�V��

siècles272. Les the�U�P�H�V�� �G�¶�$�J�U�L�S�S�D�� �P�D�U�T�X�H�Q�W�� �D�L�Q�V�L�� �O�D �Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���� �V�L�� �F�H�� �Q�¶�H�V�W�� �G�¶�X�Q�H��

politique systématique, du moins �G�¶�X�Qe véritable volonté de la part des empereurs 

�G�¶�D�P�p�Q�D�J�H�U�� �G�D�Q�V�� �F�K�D�T�X�H��quartier de la ville des complexes luxueux et toujours plus 

monumentaux (Fig. 46). 

                                                 
269 Dans ce sens, voir Cosme, 2005, p. 153 : « �������������L�O���>�$�J�U�L�S�S�D�@���S�U�L�Y�L�O�p�J�L�D���H�Q���I�D�L�W���V�X�U�W�R�X�W���O�¶�H�P�E�Hllissement 

de la Ville et la gloire du prince �����L�O���V�H�P�E�O�H���T�X�¶�L�O���R�V�D���D�O�R�U�V���U�p�D�O�L�V�H�U���H�Q���P�D�W�L�q�U�H���D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�D�O�H���F�H���T�X�¶�$�X�J�X�V�W�H��

ne pouvait se permettre de faire en matière institutionnelle ». 
270 Fagan, 2002, p. 109-110. 
271 Plin. (A.) HN, 34, 62 ; 35, 26 ; 36, 189 ; Dio Cass., 53, 27, 1 ; Strabo, 13, 1, 19 ; Mart. Ep. 3, 20, 15; 

36, 6. 
272 Plin. (A.) HN, 36, 121-123: « Adicit ipse aedilitatis suae conmemoratione et ludos diebus 

undesexaginta factos et gratuita praebita balinea CLXX, quae nunc Romae ad infinitum auxere 

numerum. » �&�H���S�D�V�V�D�J�H���V�H���U�p�I�q�U�H���j�� �O�D���F�R�P�P�p�P�R�U�D�W�L�R�Q���G�H�� �O�¶�p�G�L�O�L�W�p���G�¶�$�J�U�L�S�S�D���H�W���D�X�[���G�L�Y�H�U�V�� �E�p�Q�p�I�L�F�H�V���T�X�H��

�F�H�� �G�H�U�Q�L�H�U�� �R�I�I�U�L�W�� �j�� �F�H�W�W�H�� �R�F�F�D�V�L�R�Q�� �D�X�� �S�H�X�S�O�H�� �G�H�� �5�R�P�H���� �6�L�� �O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �F�H�� �S�D�V�V�D�J�H�� �S�R�V�H�� �T�X�H�O�T�X�H�V��

problèmes sur lesquels n�R�X�V���U�H�Y�L�H�Q�G�U�R�Q�V�����Q�R�X�V���S�R�X�Y�R�Q�V���G�p�M�j���U�H�W�H�Q�L�U�� �O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���G�H���F�H�W�W�H���S�p�U�L�R�G�H�����Gébut 

du principat / début du Ier siècle ap. J.-C.) pour le développement du bain public à Rome. 



108 
 

  

 

Figure 46 : Répartition des thermes impériaux �j���O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U���G�H���O�D���Y�L�O�O�H, Rome (élaboration A.L. Foulché) 
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Un symbole fort de la Romanitas 
 

Les empereurs suivants, voyant dans la construction de thermes un moyen 

�G�¶�D�F�F�U�R�v�W�U�H���O�H�X�U���S�R�S�X�O�D�U�L�W�p273, dotèrent la ville de bâtiments rivalisant de grandeur et de 

luxe. Les thermae Neronianae, situées comme les thermae Agrippae sur le Champs de 

Mars et alimentée�V���S�D�U���X�Q�H���E�U�D�Q�F�K�H���G�H���O�¶aqua Virgo, furent ainsi inaugurées en 62 ap. 

J.-C.274. Les thermes sont a�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�� �H�Q�� �J�U�D�Q�G�H�� �S�D�U�W�L�H�� �G�p�W�U�X�L�W�V���� �S�X�L�V�T�X�¶�L�O�V�� �I�X�U�H�Q�W��

complètement restructurés entre 227 et 229 par Alexandre Sévère, qui rebaptisa le 

complexe thermae Alexandrinae (Fig. 48������ �,�O�� �H�V�W�� �G�L�I�I�L�F�L�O�H�� �G�¶�p�W�D�E�O�L�U�� �O�H�� �O�L�H�Q�� �V�W�U�X�F�W�X�U�H�O��

entre les deux complexes : on ne peut définir en effet si les thermae Alexandrinae ont 

repris fidèlement le plan des thermes de Néron ou bien si elles en ont changé 

radicalement la structure. Il est cependant admis que le schéma planimétrique des 

thermae Neronianae, plus encore que celui du complexe Agrippa révélant certains 

tâtonnements, marque le point de départ du modèle canonique de type impérial repris 

successivement par tous les grands thermes �G�H���O�¶�(�P�S�L�U�H275.  

�/�¶�H�P�S�H�U�H�X�U���7�L�W�X�V�����G�D�Q�V���V�D���S�R�O�L�W�L�T�X�H���G�H���U�p�K�D�E�L�O�L�W�D�W�L�R�Q���G�X���W�H�U�U�L�W�R�L�U�H���F�R�Q�I�L�V�T�X�p���S�D�U��

la Domus Aurea de Néron, fit également construire des thermes à son nom (thermae 

Titi / Titianae, Fig. 47) sur le Mont Oppius�����T�X�¶�L�O���L�Q�D�X�J�X�U�D���H�Q���������D�S�����-��-C.276. L'édifice 

présente le schéma canonique désormais caractéristique des grands thermes impériaux, 

suivant une distribution spéculaire par rapport à un axe central, autour du grand 

frigidarium (impliquant ainsi la multiplication des pièces thermales)277. À cet 

établissement s�¶�D�F�F�R�O�q�U�H�Q�W�� �O�H�V�� �W�K�H�U�P�H�V�� �G�H�� �7�U�D�M�D�Q�� ��Fig. 47������ �F�R�Q�V�W�U�X�L�W�V�� �S�D�U�� �O�¶�D�U�F�K�L�W�H�F�W�H��

Apollodore de Damas entre 104 et juin 109 ap. J.-C. (date de leur inauguration)278. 

                                                 
273 La construction de grands thermes publics était sans aucun doute une opération destinée à « flatter les 

masses » ���� �L�O�� �Q�¶�H�V�W�� �G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V�� �S�D�V�� �p�W�R�Q�Q�D�Q�W�� �G�H�� �U�H�W�U�R�X�Y�H�U�� �S�D�U�P�L�� �F�H�V�� �p�Y�H�U�J�q�W�H�V�� �G�H�V�� �H�P�S�H�U�H�X�U�V�� �F�R�Q�Q�X�V�� �S�R�X�U��

leur démagogie (Yavetz, 1984, p. 138). 
274 Suet. Ner. 12 ; Cassiod. Chron., 2, 39.  
275 Platner-Ashby, 1929, p. 531-532 ; Mar, 1994, p. 288-289 ; Ghini, LTUR V, 1999, p. 60-62. 
276 Suet. Tit., 7, 3 ; Dio Cass., 61, 25, 1.  
277 Caruso, LTUR V, 1999, p.66 : La confusion séculaire entre les thermes de Titus et ceux voisins de 

Trajan, fut rétablie en 1895 par R. Lanciani, en se basant sur les dessins de Palladio. 
278 Dio Cass., 69, 4, 1. 
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Selon certaines sources tardives, ces thermes auraient été construits par Domitien279, ce 

qui expliquerait leur appellation thermae Domitianae dans certaines sources 

médiévales. Pourtant il ne semble y avoir aucune preuve pour confirmer ce fait : les 

thermes de Trajan présentent une construction unitaire, et les timbres retrouvés in opera 

�U�H�P�R�Q�W�H�Q�W�� �W�R�X�V�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �G�H�� �7�U�D�M�D�Q280. Le corps thermal présente une orientation 

décalée par rapport aux thermes de Titus281, dont il se distingue notamment par des 

dimensions beaucoup plus imposantes ���� �L�O�� �V�H�� �G�L�V�S�R�V�H�� �j�� �O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U�� �G�¶�X�Q�H�� �H�Q�F�H�L�Q�W�H��

�G�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�����������P�q�W�U�H�V���S�D�U�������������V�X�L�Y�D�Q�W���O�H���V�F�K�p�P�D���V�\�P�p�W�U�L�T�X�H���p�Y�R�T�X�p���F�L-dessus282. 

 
Figure 47 : Superposition des Thermes de Titus (1) et des Thermes de Trajan (3) aux 

vestiges de la Domus Aurea �����������G�¶�D�S�U�q�V���&�R�D�U�H�O�O�L������������ 

 

                                                 
279 Chronogr.a.354, 274 (VZ I); Cassiod. Chron., 417, 516. 
280 Caruso, Volpe, LTUR V, 1999, p. 67-68. 
281 �/�¶�R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q���1�(-SO du complexe, exploitant au maximum la chaleur et la lumière naturelles (comme 

le préconise Vitruve), sera reprise successivement par tous les grands complexes balnéaires. 
282 Le plan des thermes a pu être restitué grâce aux vestiges mis au jour lors de la construction dans les 

années 1930 du Parco Traiano�����H�W���O�H�X�U���P�L�V�H���H�Q���S�D�U�D�O�O�q�O�H���D�Y�H�F���G�¶�D�X�W�U�H�V���W�Kermes de ce type. 
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�3�U�q�V���G�¶�X�Q���V�L�q�F�O�H���S�O�X�V���W�D�U�G���� �O�D���G�\�Q�D�V�W�L�H���G�H�V���6�p�Y�q�U�H�V���V�¶�L�O�O�X�V�W�U�D���S�D�U���O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q��

de trois grands édifices thermaux : les thermae Seuerianae dans la regio I283, les 

thermae Antoninianae sur la Via Appia (commencés en 212 et inaugurés en 216 ou 217 

ap. J.-C.284������ �H�W�� �O�H�V�� �W�K�H�U�P�H�V�� �G�¶�$�O�H�[�D�Q�G�U�H�� �6�p�Y�q�U�H�� ��thermae Alexandrinae, 227 / 229 ap. 

J.-C., Fig. 48), construits sur le complexe néronien du Champ de Mars285. Entre 249 et 

251 ap. J.-�&������ �O�¶�H�P�S�H�U�H�X�U�� �'�H�F�L�X�V�� �P�D�U�T�X�D�� �V�R�Q�� �F�R�X�U�W�� �U�q�J�Q�H�� �H�Q�� �I�D�L�V�D�Q�W�� �F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H�� �V�X�U��

�O�¶�$�Y�H�Q�W�L�Q�� �X�Q�� �F�R�P�S�O�H�[�H�� �G�H�� �G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�V�� �U�H�O�D�W�L�Y�H�P�H�Q�W�� �P�R�G�H�V�W�H�V286 ; ce dernier avoisinait 

les thermes de Sura, �Q�R�P�P�p�V���G�¶�D�S�U�q�V���O�¶�D�P�L���G�H���O�¶�H�P�S�H�U�H�X�U���7�U�D�M�D�Q���H�W���F�R�Q�V�W�U�X�L�W�V���S�U�q�V���G�H��

deux siècles auparavant287.  

                                                 
283 �/�¶Histoire Auguste (Seu., 19, 5)  évoque des thermae Seuerianae et Septimianae alors que le 

Curiosum et la Notitia mentionnent dans la regio I des thermas Seuerianas couplés avec des thermae 

Commodianas, structures dont on ne conserve (à priori) aucun vestige. Les thermae Seuerianae sont 

souvent identifiés avec les st�U�X�F�W�X�U�H�V�� �W�K�H�U�P�D�O�H�V�� �G�¶�p�S�R�T�X�H�� �V�p�Y�prienne sur le Palatin, bien que cette 

interprétation ne corresponde pas à la localisation donnée par les Catalogues Régionnaires. 

284 Hier.Chron.a.Abr., 2231 : Antoninus Romae thermas sui nominis aedificauit ; Cassiod. Chron., 2, 

145 ; Aur. Vict. Caes., 21 ; Eutr., 8, 20. Ces thermes sont parmi les édifices de Rome les plus connus et 

les mieux conservés, puisque leur position périphérique, par rapport à la ville médiévale et moderne, leur 

�p�Y�L�W�D�����H�Q���S�D�U�W�L�H�����G�H���V�H�U�Y�L�U���G�H���F�D�U�U�L�q�U�H���R�X���G�¶�r�W�U�H���X�W�L�O�L�V�p�V���j���G�H�V���I�L�Q�V���U�p�V�L�G�H�Q�W�L�H�O�O�H�V�����,�O�V���R�F�F�X�S�H�Q�W���O�D���G�H�X�[�L�q�P�H��

place parmi les grands thermes de Rome (après les thermes de Dioclétien), avec une enceinte d'une 

superficie de 337 x 328 mètres, et se présentent selon le schéma des grands thermes impériaux. Les 

thermes de Caracalla possédaient, outre un corps thermal gigantesque (environ 25000 m²), notamment 

deux grandes bibliothèques. 
285 S.H.A. Alex. Seu., 25, 2 : Opera ueterum principum inst(r)aurauit, ipse noua multa constituit, in his 

thermas nominis sui iuxta eas, quae Neronianae fuerunt, aqua inducta, quae Alexandriana nunc dicitur. 

nemus thermis suis de priuatis. Le plan des thermes nous est connu par les dessins de Palladio et par une 

série de sondages récents dans les souterrains de la zone (entre le stade de Domitien et le nord ouest du 

Panthéon), qui ont notamment révélé des structures appartenant à la restauration sévérienne des thermes 

(Ghini, LTUR V, 1999, p. 60-62). 
286 Eutr. , 9, 4 ; Notitia (VZ I, p.141). La planimétrie des thermes (une partie des vestiges est aujourd'hui 

englobée dans le casale Torlonia) est connue par le dessin qu'en fit Palladio en 1554. Celui-ci montre un 

complexe orienté très certainement NE-SO, avec un �F�R�U�S�V�� �F�H�Q�W�U�D�O�� �G�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�� ���������� �P�ð. Les thermes se 

présentaient selon l'habituel schéma symétrique mais devaient, selon La Follette (LTUR V, 1999, p.51-

53), se rapprocher plus du plan des thermes d'Afrique du Nord que des grands thermes impériaux de 

Rome. 
287 Les Thermae Surae ou Suranae, de dimensions relativement mineures, sont attestés dans la regio XIII 

par les Catalogues Régionnaires. La construction de ce complexe serait dûe à L. Licinius Sura, ami de 

l'�H�P�S�H�U�H�X�U���7�U�D�M�D�Q���G�¶�D�S�U�q�V���'�L�R�Q���&�D�V�V�L�X�V����68, 15, 3), voire à Trajan lui-même selon Aurelius Victor (Caes., 
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Figure 48 : Thermae Neronianae/Alexandrinae dans le contexte urbain actuel (relevé 
Studio Groma s. r. l., dans LTUR 1999) 

 

Enfin, les derniers complexes impériaux de Rome furent édifiés dans le vaste 

�T�X�D�U�W�L�H�U�� �U�p�V�L�G�H�Q�W�L�H�O�� �G�H�� �O�¶Alta Semita���� �G�¶�D�E�R�U�G�� �S�D�U�� �O�¶�H�P�S�H�U�H�X�U�� �'�L�R�F�O�p�W�L�H�Q�� ��thermae 

Diocletiani, entre 298 et 308)288, puis par Constantin (thermae Constantinianae, 

environ 312 ap. J.-C.)289. 

                                                                                                                                              
13, 8). L'édifice est également attesté par un fragment de la Forma Vrbis sévérienne (Frag. 21) sous le 

nom de Bal(neum) Surae. 
288 Les thermae Diocletiani furent commandités par l'empereur éponyme afin d'équiper le vaste quartier 

résidentiel de l'Alta Semita de grands thermes impériaux (S.H.A. Tyr.tryg., 21, 3-7 ; Prob., 2, 1 ; 

Hier.chron.a.Abr., 2318, a.302 (MGH IX, 446) ; Schol.iuu., 10, 95, 3 �����������������������������/�¶�p�G�L�I�L�F�H�� �O�H���S�O�X�V�� �Y�D�V�W�H��

�G�H�� �5�R�P�H�� �I�X�W�� �F�R�Q�V�W�U�X�L�W�� �V�X�U�� �X�Q�H�� �S�O�D�W�H�I�R�U�P�H�� �p�G�L�I�L�p�H�� �S�R�X�U�� �O�¶�R�F�F�D�V�L�R�Q���� �V�X�U�� �O�D�� �E�D�V�H�� �G�H�� �P�R�Q�X�P�H�Q�W�V�� �G�p�M�j��

existants. Les travaux commencèrent en 298 ap. J.-�&�������H�W���L�O�V���Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���S�U�R�E�D�E�O�H�P�H�Q�W���S�D�V���W�H�U�P�L�Q�p�V���O�R�U�V�T�X�H��

Dioclétien abdiqua en 305. Le corps central était situé dans une vaste enceinte rectangulaire de 356 par 

316 mètres, selon un plan parfaitement symétrique. 
289 Les Thermes de Constantin sont attestés dans la regio VI par les Catalogues Régionnaires ainsi que 

par un passage d'Aurelius Victor (Caes. 40, 26-27) mentionnant un "lauandum institutum opus ceteris 

haud multo dispar", édifié par Constantin après sa victoire sur Maxence. Il est cependant possible que les 

thermes aient été commencés par Maxence et terminés par Constantin, comme semble l'indiquer l'analyse 



113 
 

Au début du IVe siècle, les Catalogues Régionnaires recensent ainsi 11 thermae 

dans la ville de Rome. Ces établissements adoptent depuis les thermae Neronianae un 

�S�O�D�Q���F�D�Q�R�Q�L�T�X�H���� �T�X�H���O�¶�R�Q���U�H�W�U�R�X�Y�H���� �V�R�X�V���I�R�U�P�H���S�O�X�V���U�p�G�X�L�W�H���� �G�D�Q�V���O�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�H�V���F�L�W�p�V��

�G�H�� �O�¶�(�P�S�L�U�H����Ils offrent désormais au public de nombreuses activités pratiquées dans 

des pièces �Y�H�Q�D�Q�W�� �V�¶�D�M�R�X�W�H�U��à celles plus habituelles du bain (frigidarium, tepidarium, 

calidarium) et aux g�U�D�Q�G�V�� �E�D�V�V�L�Q�V�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���� �2�Q�� �U�Htrouve par exemple une grande 

�S�D�O�H�V�W�U�H�� �S�R�X�U�� �O�¶�H�[�H�U�F�Lce ou la promenade, des bibliothèques, des infrastructures pour 

écouter des conférences ou de la musique, des salles où se faire masser, épiler, ou 

simplement se restaurer en rencontrant ses clients ou amis. Avec les thermes impériaux 

se développe un style �G�H�� �E�k�W�L�P�H�Q�W�� �Q�R�X�Y�H�D�X�� �H�W�� �R�U�L�J�L�Q�D�O���� �V�¶�p�O�R�L�J�Q�D�Q�W��toujours plus des 

modèles républicains attestés en péninsule italique. Ici, le but hygiénique est relégué au 

second plan au profit du loisir et de la récréation.  

�/�H���S�U�L�[���G�¶�H�Q�W�U�p�H���H�V�W���E�L�H�Q���V�R�X�Y�H�Q�W���G�p�U�L�V�R�L�U�H �����R�Q���S�D�U�O�H���H�Q���P�R�\�H�Q�Q�H���G�¶�X�Q���T�X�D�G�U�D�Q��

�G�¶�D�V���� �P�D�L�V�� �L�O�� �D�U�U�L�Y�H�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �T�X�H�� �O�¶�H�Q�W�U�p�H�� �V�R�L�W�� �R�I�I�H�U�W�H�� �D�X�� �S�H�X�S�O�H�� �S�D�U�� �O�¶�H�P�S�H�U�H�X�U�� �R�X�� �X�Q��

�U�L�F�K�H���p�Y�H�U�J�q�W�H�����,�O���S�H�U�P�H�W���G�R�Q�F���j���W�R�X�V���G�¶�D�F�F�p�G�H�U���T�X�R�W�L�G�L�H�Q�Q�H�P�H�Q�W���j���X�Q���S�D�U�D�G�L�V���G�¶�R�L�V�L�Y�H�W�p��

et de détente, niché dans un bâtiment aux dimensions grandioses et au décor 

somptueux. Ce nouveau modèle se diffuse �H�Q���P�r�P�H���W�H�P�S�V���T�X�H���O�¶�(�Ppire étend son aire 

�G�¶�L�Q�I�O�X�H�Q�F�H : chaque cité ou colonie se dote ainsi de thermes, plus ou moins 

monumentaux, mais présentant toujours les mêmes éléments caractéristiques énoncés 

auparavant. Les bains définissent désormais la romanitas���� �D�X�� �P�r�P�H�� �W�L�W�U�H�� �T�X�H�� �G�¶�D�X�W�U�H�V��

symboles de la culture romaine (tels les temples, portiques, théâtres, etc).    

 

�/�D���P�L�V�H���H�Q���S�O�D�F�H���G�¶�X�Q���P�R�G�q�O�H���j���Vuivre  
 

En quoi consiste ce nouveau modèle ? Nous avons vu que celui-ci était mis en 

�S�O�D�F�H���G�H���I�D�o�R�Q���P�R�Q�X�P�H�Q�W�D�O�H���D�Y�H�F���O�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�¶�$�J�U�L�S�S�D���G�q�V���������D�Y�����-��-�&�������E�L�H�Q���T�X�¶�L�O���Q�H��

�V�H���V�R�L�W���F�R�Q�F�U�p�W�L�V�p���Y�p�U�L�W�D�E�O�H�P�H�Q�W���T�X�¶�D�Y�H�F���O�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�H���1�p�U�R�Q���H�Q���������D�S�����-��-C. puis avec 

ceux de Titus et de Trajan en 109290. Le traité de Vitruve, rédigé dans le dernier quart 

                                                                                                                                              
des timbres par M. Steinby (Vilucchi, LTUR �9�����������������S�������������$�V�V�H�]���E�L�H�Q���F�R�Q�V�H�U�Y�p�V���M�X�V�T�X�¶�D�X���;�9�,�,e siècle, 

les thermes sont connus notamment grâce au plan de Bufalini de 1551 et surtout à celui de Palladio, qui 

m�R�Q�W�U�H�Q�W���X�Q���S�O�D�Q���V�¶�L�Q�V�p�U�D�Q�W���G�D�Q�V���X�Q���H�V�S�D�F�H�����p�W�U�R�L�W�����P�D�L�V���W�R�X�M�R�X�U�V���S�D�U�I�D�L�W�H�P�H�Q�W���V�\�P�p�W�U�L�T�X�H���H�W���U�D�W�L�R�Q�Q�H�O�� 
290 En réalité, comme le souligne J. DeLaine (1992, p. 257-������������ �L�O�� �H�V�W�� �G�L�I�I�L�F�L�O�H�� �G�H�� �G�p�I�L�Q�L�U�� �O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q��

�S�O�D�Q�L�P�p�W�U�L�T�X�H�� �G�¶�X�Q�� �P�R�G�q�Oe impérial avant le début du IIe siècle ap. J.-�&���� �6�L�� �O�¶�R�Q�� �V�D�L�W�� �T�X�H�� �O�H�V�� �W�K�H�U�P�H�V��
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du Ier siècle av. J.-C., montre que les techniques de construction des bains étaient déjà 

�I�L�[�p�H�V�� �H�Q�� �J�U�D�Q�G�H�� �S�D�U�W�L�H�� �G�q�V�� �O�D�� �S�p�U�L�R�G�H�� �D�X�J�X�V�W�p�H�Q�Q�H���� �/�¶�D�U�F�K�L�W�H�F�W�H�� �p�Y�R�T�X�H�� �V�X�U�Wout la 

�S�R�V�L�W�L�R�Q���G�H���F�H�V���E�D�L�Q�V���� �G�R�Q�W���O�H�V���V�D�O�O�H�V���W�L�q�G�H�V���H�W���F�K�D�X�G�H�V���G�R�L�Y�H�Q�W���r�W�U�H���H�[�S�R�V�p�H�V���j�� �O�¶�R�X�H�V�W��

ou au sud, et la technique pour construire un système de chauffage par hypocauste. La 

dénomination des secteurs principaux composant les thermes est plus problématique, 

�S�X�L�V�T�X�¶�H�O�O�H�� �V�H�� �E�D�V�H�� �V�X�U�� �X�Q�� �S�D�V�V�D�J�H�� �R�•�� �9�L�W�U�X�Y�H�� �p�Y�R�T�X�H�� �W�U�R�L�V�� �U�p�F�L�S�L�H�Q�W�V�� �G�¶�D�L�U�D�L�Q�� �G�H�Y�D�Q�W��

�U�H�V�S�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W���W�U�D�Q�V�S�R�U�W�H�U���G�H���O�¶�H�D�X���F�K�D�X�G�H����caldarium)�����G�H���O�¶�H�D�X���W�L�q�G�H����tepidarium), et 

�G�H�� �O�¶�H�D�X�� �I�U�R�L�G�H�� ��frigidarium) : il ne fait en réalité aucunement référence à des pièces 

portant ces noms là291. �%�L�H�Q���T�X�H���O�¶�R�Q���Q�R�W�H���G�p�M�j���O�D���S�U�p�V�H�Q�F�H���G�¶�X�Q��frigidarium / bain froid 

dans le bain de la palestre vitruvienne292, sa mise en place systématique à la fin du 

parcours thermal, permettant ainsi la mise en séquence des pièces balnéaires suivant 

une graduation, a dû se faire probablement peu de temps après la rédaction du 

Traité293 : ce schéma, associé aux deux autres composantes fondamentales des thermes 

�U�R�P�D�L�Q�V�� ���E�D�V�V�L�Q�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q�� �H�Q�� �F�R�P�P�X�Q�� �H�W�� �F�K�D�X�I�I�D�J�H�� �S�D�U�� �K�\�S�R�F�D�X�V�W�H������ �U�H�Vtera en 

grande partie inchangé pendant toute la période impériale. Seule la disposition de ces 

�S�L�q�F�H�V���G�H�Y�L�H�Q�W���S�O�X�V���F�D�Q�R�Q�L�T�X�H���D�Y�H�F���O�H���W�H�P�S�V�����E�L�H�Q���T�X�¶�H�O�O�H���S�X�L�V�V�H���E�H�D�X�F�R�X�S���Y�D�U�L�H�U���V�H�O�R�Q��

le terrain disponible, le type de bain et les architectes.  

Les thermae se caractérisent généralement par un dédoublement des pièces 

balnéaires par rapport à un axe central (généralement le frigidarium), de grandes 

�S�L�V�F�L�Q�H�V���G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q����natationes) et / ou des structures périphériques liées au sport ou 

à des activités culturelles294. Ce type dit impérial se présente suivant un plan 

                                                                                                                                              
�G�¶�$�J�U�L�S�S�D���� �G�H�� �1�p�U�R�Q�� �R�X�� �G�H�� �7�L�W�X�V�� �S�U�p�V�H�Q�W�D�L�H�Q�W�� �G�H�V�� �F�D�U�D�F�W�p�U�L�V�W�L�T�X�H�V�� �Q�R�W�D�E�O�H�V�� �O�H�V�� �G�L�V�W�L�Q�J�X�D�Q�W�� �G�H�V��balnea 

�U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�V�� ���G�p�F�R�U���� �S�O�D�Q�L�P�p�W�U�L�H���� �H�W�F������ �Q�R�X�V�� �Q�H�� �S�R�X�Y�R�Q�V�� �W�L�U�H�U�� �T�X�H�� �W�U�q�V�� �S�H�X�� �G�¶�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V�� �G�H�� �F�H�V��

complexes impériaux, dont les vestiges, en grande partie disparus, restent difficilement exploitables.  
291 Vitr. De arch., 5, 10, 1: Aenea supra hypocausim tria sunt componenda, unum caldarium, alterum 

tepidarium, tertium frigidarium ���«������ �³�$�X-dessus du foyer il �I�D�X�W���S�O�D�F�H�U�� �W�U�R�L�V�� �U�H�F�L�S�L�H�Q�W�V�� �G�H�� �E�U�R�Q�]�H���� �O�¶�X�Q��

�G�¶�H�D�X���F�K�D�X�G�H�����X�Q���D�X�W�U�H���G�¶�H�D�X���W�L�q�G�H�����O�H���W�U�R�L�V�L�q�P�H���G�¶�H�D�X���I�U�R�L�G�H�����«�� » (Trad. C. Saliou, 2009). 
292 Ibid, 5, 11. 
293 Selon Pline (HN, 25, 77, 95) et Dion Cassius (53, 30, 3), cet usage fut introduit par le médecin du roi 

�-�X�E�D���� �$�Q�W�R�Q�L�X�V�� �0�X�V�D���� �T�X�L�� �V�D�X�Y�D�� �O�D�� �Y�L�H�� �G�¶�$�X�J�X�V�W�H�� �H�Q�� �O�X�L�� �S�U�p�F�R�Q�L�V�D�Q�W�� �G�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �I�U�R�L�G�V���� �,�O�� �H�V�W�� �S�U�R�E�D�E�O�H����

�F�R�P�P�H�� �O�H�� �V�R�X�O�L�J�Q�H�� �<���� �7�K�p�E�H�U�W�� �������������� �S���� ���������� �T�X�H�� �O�¶�L�Q�W�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �E�D�L�Q�� �I�U�R�L�G�� �j�� �O�D�� �I�L�Q�� �G�X�� �S�D�U�F�R�X�U�V��

chauffé soit dû à des raisons médicales, mais sans être nécessairement lié à un cas précis de maladie. 
294 Mar, 1994, p. 285-286 : Précisons ici que la palaestra �U�R�P�D�L�Q�H���Q�¶�D���S�O�X�V���J�U�D�Q�G���F�K�R�V�H���H�Q���F�R�P�P�X�Q���D�Y�H�F��

le gymnasium grec. Alors que ce dernier était un lieu où les jeunes hommes recevaient une éducation 
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symétrique, circulaire ou linéaire, généralement non rétrograde : le baigneur exécute 

son parcours sans retourner sur ses pas295. Ainsi, on peut affirmer que dès le début du 

�S�U�L�Q�F�L�S�D�W�� �G�¶�$�X�J�X�V�W�H�� �V�R�Q�W�� �E�L�Hn établis ces critères formant une constante dans tous les 

thermes romains : succession des salles thermales selon un parcours allant du chaud 

�Y�H�U�V���O�H���I�U�R�L�G�����F�K�D�X�I�I�D�J�H���G�H�V���S�L�q�F�H�V���H�W���G�H�V���E�D�V�V�L�Q�V���G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���S�D�U���O�H���V�R�O�����H�[�S�R�V�L�W�L�R�Q���G�X��

secteur chauffé au sud, �Y�R�L�U�H���j�� �O�¶�R�X�H�V�W���� �/�¶�D�S�S�O�L�F�D�W�L�R�Q���G�X���Y�H�U�U�H���j�� �Y�L�W�U�H���� �S�R�X�Y�D�Q�W���F�R�X�Y�U�L�U��

de grandes surfaces, ainsi que le système de chauffage par les murs (tubuli), sont les 

dernières grandes innovations techniques au Ier siècle de notre ère296. Les différences 

�T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �S�H�X�W�� �Q�R�W�Hr au niveau architectural par la suite reflètent plus des influences 

locales ou des modes que de réelles innovations techniques. J. DeLaine a pu ainsi 

démontrer que les principales évolutions planimétriques se retrouvaient essentiellement 

dans les plus grands établissements balnéaires, italiques et provinciaux : ces derniers se 

caractérisent essentiellement par une monumentalité toujours plus imposante, mais 

également par la place croissante donnée aux espaces non balnéaires297. 

Nous évoquerons très brièvement les différentes pièces thermales, ainsi que les 

�S�D�U�F�R�X�U�V�� �j�� �O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U�� �G�H�V�� �p�G�L�I�L�F�H�V : ceux-ci sont largement définis dans de nombreux 

�R�X�Y�U�D�J�H�V�� �V�X�U�� �O�H�V�� �W�K�H�U�P�H�V���� �T�X�¶�L�O�� �Q�R�X�V�� �V�H�P�E�O�H�� �L�Q�X�W�L�O�H�� �G�H�� �U�p�S�p�W�H�U�� �L�F�L298���� �/�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q��

souvent rigide de ces expressions, comme la volonté de certains chercheurs à nommer 

obligatoirement les pièces du bain, peut parfois amener à se méprendre sur leur nature 

réelle : nous savons en effet que dans de nombreux petits balnea, le manque de place 

contraignait souvent à regrouper plusieurs activités dans une même salle. Ce qui en 

plan peut sembler une salle sans apparente fonction précise, pouvait en réalité servir de 

vestiaire, de destrictarium ���S�L�q�F�H�� �R�•�� �O�¶�R�Q�� �V�H�� �Q�H�W�W�R�L�H�� �D�X�� �V�W�U�L�J�L�O�H�������G�¶�X�Q�F�W�R�U�L�X�P��(salle 
                                                                                                                                              
in�W�H�O�O�H�F�W�X�H�O�O�H�� �H�W�� �V�S�R�U�W�L�Y�H���� �O�D�� �S�D�O�H�V�W�U�H�� �Q�¶�H�V�W�� �S�O�X�V�� �T�X�¶�X�Q�� �O�L�H�X�� �G�p�F�R�X�Y�H�U�W�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �D�F�W�L�Y�L�W�p�V�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�V�� �R�X�� �O�D��

�S�U�R�P�H�Q�D�G�H�����P�D�L�V���Q�H���U�H�Y�r�W���H�Q���D�X�F�X�Q���F�D�V���O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���G�X��gymnasium dans la culture grecque. 
295 DeLaine, 1992, p. 258-259. 
296 Thébert, 2003, p. 85 : Les premieres mentions de tubi et tegulae mammatae se retrouvent chez 

Sénèque (Ep�����������������������������H�W���3�O�L�Q�H���O�¶�$�Q�F�L�H�Q����NH, 35, 159), même si des exemples « primitifs » de double-

cloisons sont attestés dans les bains de la maison du Faune ���3�R�P�S�p�L���� �H�W�� �j�� �)�U�p�J�H�O�O�H�V���� �� �/�¶�D�S�S�O�L�F�D�W�L�R�Q��

�V�\�V�W�p�P�D�W�L�T�X�H���G�H���F�H�W�W�H���W�H�F�K�Q�L�T�X�H���D�X�[���E�D�L�Q�V�����S�X�E�O�L�F�V���H�W���G�R�P�H�V�W�L�T�X�H�V�����V�¶�R�E�V�H�U�Y�H���J�p�Q�p�U�D�O�H�P�H�Q�W���H�Q�W�U�H���O�D���I�L�Q���G�H��

�O�¶�p�S�R�T�X�H���U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H���H�W���O�¶�p�S�R�T�X�H���L�P�S�p�U�L�D�O�H�� 
297 De Laine, 1992, p. 267-275 : Cette monumentalisation des complexes thermaux, amorcée au Ier siècle, 

�V�H�P�E�O�H���V�H���G�p�Y�H�O�R�S�S�H�U�����S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���j���S�D�U�W�L�U���G�X���,�,�H���V�L�q�F�O�H�����S�U�R�E�D�E�O�H�P�H�Q�W���V�R�X�V���O�¶�L�Q�I�O�X�H�Q�F�H���G�H�V���W�K�H�U�P�H�V��

de Trajan. 
298 Notamment Rebuffat, 1991, p. 2-23. 
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�G�¶�R�Q�F�W�L�Rn), ou de pièce de transition, qui prévoyaient le plus souvent des structures 

mobiles et donc disparues. Nous verrons par ailleurs dans notre étude sur les thermes 

�P�L�Q�H�X�U�V���G�H���5�R�P�H���T�X�¶�L�O���H�V�W���V�R�X�Y�H�Q�W���G�L�I�I�L�F�L�O�H���G�H���G�L�V�W�L�Q�J�X�H�U���D�Y�H�F���S�U�p�F�L�V�L�R�Q���O�D���Q�D�W�X�U�H���G�H�V��

pièces thermales et leur disposition. Les problèmes de dénominations ainsi que les 

�W�\�S�R�O�R�J�L�H�V�� �G�H�� �S�D�U�F�R�X�U�V�� �Q�¶�R�Q�W�� �Y�p�U�L�W�D�E�O�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �V�H�Q�V�� �T�X�¶�D�Y�H�F�� �G�H�V�� �P�R�G�q�O�H�V�� �L�P�S�p�U�L�D�X�[��

présentant un plan entier et relativement canonique.  

�/�H�V�� �S�L�q�F�H�V�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �p�Y�R�T�X�H�� �O�H�� �S�O�X�V�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� ���H�W les plus reconnaissables en 

fouille) sont, pour le secteur chauffé, le caldarium299, et �O�¶�p�W�X�Y�H�����F�¶�H�V�W-à-dire la salle où 

�O�¶�R�Q�� �W�U�D�Q�V�S�L�U�H. Cette dernière est mentionnée comme sudatorium (ou assa sudatio) ou 

bien comme laconicum, terminologies reflétant selon �5�����5�H�E�X�I�I�D�W���G�H�X�[���W�\�S�H�V���G�¶�p�W�X�Y�H�V����

�O�¶�X�Q�H�� �K�X�P�L�G�H�� �H�W�� �O�¶�D�X�W�U�H�� �V�q�F�K�H300. Vitruve parle cependant de laconicum 

sudationesque301���� �H�W�� �Q�R�X�V�� �U�H�M�R�L�J�Q�R�Q�V�� �L�F�L�� �O�¶�D�Y�L�V�� �G�H�� �*���� �3�R�F�F�D�U�G�L�� �T�X�L�� �F�R�Q�V�L�G�p�U�H�� �F�H�V�� �G�H�X�[��

expressions comme une seule et même réalité désignée sous le nom �G�¶ «étuve»302. 

Celle-ci, qui se présentait souvent à la fin de la République sous la forme 

reconnaissable de rotonde (comme le recommande Vitruve303), tend à devenir sous 

�O�¶�(�P�S�L�U�H���X�Q�H���S�L�q�F�H���U�H�F�W�D�Q�J�X�O�D�L�U�H�����V�L�P�L�O�D�L�U�H���D�X��caldarium304. La pièce du bain chaud est 

qua�Q�W���j���H�O�O�H���F�R�P�S�R�V�p�H���G�¶�X�Q�H���R�X���S�O�X�V�L�H�X�U�V���V�W�U�X�F�W�X�U�H�V���Y�D�U�L�D�Q�W���V�H�O�R�Q���O�H�V���P�R�G�q�O�H�V���G�H���E�D�L�Q�V��

et la chronologie. Nous avons résumé dans un tableau (Tab. 3) les principaux termes 

                                                 
299 Nous ne reviendrons pas sur le débat à propos du nom de cette p�L�q�F�H���� �T�X�L�� �Q�¶�H�V�W�� �G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V�� �M�D�P�D�L�V��

vraiment mentionné par les textes : nous pouvons dire de façon générale que le caldarium correspond à 

la salle du bain chaud, en opposition à la salle du bain froid (Rebuffat, 1991, p. 2). 
300 Rebuffat 1991, p. 3; voir aussi Thébert, 2003, p. 378. 
301 Vitr. De arch., 5, 10, 5: Laconicum sudationesque sunt coniungendae tepidario; eaeque quam latae 

fuerint, tantam altitudinem habeant ad imam curuaturam hemisphaerii. (...) Ipsumque ad circinum fieri 

oportere uidetur, ut aequaliter a medio flammae uaporisque uis per curuaturae rutundationes 

peruagetur: « �/�¶�p�W�X�G�H���O�D�F�R�Q�L�H�Q�Q�H�����O�j���R�•���O�¶�R�Q���W�U�D�Q�V�S�L�U�H�����G�R�L�W���r�W�U�H���F�R�Q�W�L�J�X�s���j���O�D���V�D�O�O�H���W�L�q�G�H���H�W���V�H�V���G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�V��

�H�Q�� �S�O�D�Q�� �G�R�L�Y�H�Q�W�� �r�W�U�H�� �p�J�D�O�H�V�� �j�� �V�D�� �K�D�X�W�H�X�U�� �M�X�V�T�X�¶�j�� �O�¶�L�Q�W�U�D�G�R�V de la coupo�O�H���� ���«���� �,�O��paraît nécessaire que 

�O�¶�p�W�X�Y�H���H�O�O�H-même soit circulaire, de façon à ce que la force de la flamme et de la chaleur se répande de 

façon égale, à partir du point central, en cercles épousant sa concavité » (Trad. C. Saliou, 2009). 
302 Poccardi, 2006, p. 77. 
303 Vitr. De arch., op. cit. 
304 À partir de ce moment on peut difficilement distinguer le laconicum du caldarium, et il devient 

�S�D�U�I�R�L�V�� �L�P�S�R�V�V�L�E�O�H�� �G�H�� �S�D�U�Y�H�Q�L�U�� �j�� �G�p�I�L�Q�L�U�� �V�L�� �O�¶�R�Q�� �S�D�U�O�H�� �G�¶�X�Q�H�� �p�W�X�Y�H�� �R�X�� �G�¶�X�Q�� �G�H�X�[�L�q�P�H��caldarium�«�/�H��

problème est : existait-il  une réelle différence entre ces deux pièces, ou le laconicum/sudatorium �Q�¶�H�V�W-il 

que la pièce principale du secteur chauffé appelé caldarium ? 
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évoqués dans les sources latines, relatifs aux pièces ou aux structures du bain. La 

profusion des mots employées prouve que celles-ci répondaient plus à des choix 

« personnels �ª�� �T�X�¶�j�� �G�H�V�� �D�S�S�H�O�O�D�W�L�R�Q�V�� �F�D�Q�R�Q�L�T�X�H�V���� �H�W�� �T�X�H�� �F�H�V�� �Q�R�P�H�Q�F�O�D�W�X�U�H�V�� �Q�H��

correspondent pas toujours �j�� �O�¶�H�P�S�O�R�L���T�X�H���O�H�V���D�U�F�K�p�R�O�R�J�X�H�V���H�Q���I�R�Q�W���D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L���� �1�R�X�V��

reprenons ici de manière plus concise les définitions des pièces principales du bain 

proposées par G. Poccardi305 :  

 

Apodyterium, ii n. : vestiaire (Fig. 50). 

Caldarium, ii n. = cella caldaria = cella soliaris, ae = aquarum cella coctilium : 

pièce des bains chauds (Fig. 51-53). 

Alueus, i m. = solium, ii n. �����E�D�L�J�Q�R�L�U�H���G�¶�H�D�X���F�K�D�X�G�H���j���L�P�P�H�U�V�L�R�Q���V�H�U�Y�D�Q�W���D�X���E�D�L�Q��

de délassement (Fig. 53). 

Testudo aluei ���� �S�O�D�T�X�H�� �G�H�� �P�p�W�D�O�� �H�Q�� �F�R�Q�W�D�F�W�� �G�L�U�H�F�W�� �D�Y�H�F�� �O�H�� �I�R�\�H�U�� �H�W�� �O�¶�H�D�X�� �G�H�� �O�D��

baignoire, facilitant un meilleur échauffement du liquide. 

Chaudière : �X�Q���U�p�F�L�S�L�H�Q�W���P�p�W�D�O�O�L�T�X�H���G�H�V�W�L�Q�p���j���F�K�D�X�I�I�H�U���O�¶�H�D�X���G�H�V���E�D�L�J�Q�R�L�U�H�V�����(�O�O�H��

était située le plus souvent au-�G�H�V�V�X�V���G�X���I�R�\�H�U���G�¶�X�Q�H���G�H�V���E�D�L�J�Q�R�L�U�H�V���� �S�D�U�I�R�L�V���D�X-dessus 

�G�¶�X�Q���I�R�\�H�U���D�X�W�R�Q�R�P�H�� 

Labrum, i, n. : vasque généralement circulaire sur pied ou appliquée contre un 

�P�X�U���X�W�L�O�L�V�p���S�D�U���O�H���E�D�L�J�Q�H�X�U���S�R�X�U���V�¶�D�V�S�H�U�J�H�U����Fig. 51). 

Schola labri : espace souvent de forme absidale abritant un labrum �j���O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U��

des caldaria de type « vitruvien » (Ier siècles avant et après J.-C., Fig. 51)306. 

Tepidarium ii n. : (équivalent du propnigeum307) : pièce tiède servant de 

transition entre le bain chaud et le bain froid, pouvant parfois abriter un ou plusieurs 

�E�D�V�V�L�Q�V���G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q308. 

                                                 
305 Poccardi, 2006, I, p. 80. 
306 La schola labri abritant le labrum tend à disparaître à partir du Ier siècle, �D�X�� �S�U�R�I�L�W�� �G�¶�D�X�W�U�H��solia : 

certains caldaria présentent alors �S�D�U�I�R�L�V�� �G�H�X�[�� �j�� �W�U�R�L�V�� �E�D�V�V�L�Q�V�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q�� �Ge forme égales ou 

différentes. 
307 Rebuffat, 1991, p. 3. 
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Frigidarium, ii n. = cella frigida = frigidaria : pièce du bain froid contenant un 

ou p�O�X�V�L�H�X�U�V�� �E�D�V�V�L�Q�V�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���� �Y�R�L�U�H�� �X�Q�H��natatio ���S�L�V�F�L�Q�H�� �G�¶�H�D�X�� �I�U�R�L�G�H��309 dans les 

plus grands thermes (Fig. 49). 

Palaestra : espace ouvert, souvent entouré de portiques, et consacré aux 

activités sportives (Fig. 52). 

 

 

 

 
Figure 49 : Aile orientale du grand frigidarium �j���W�U�R�L�V���Q�H�I�V���G�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�X���)�R�U�X�P���G�¶�2�V�W�L�H�����F�O�L�F�K�p���$�����/�����)�R�X�O�F�K�p���� 

 

                                                                                                                                              
308 Les caldaria et les étuves sont chauffés directement par un praefurnium, alors que le tepidarium 

posséde rarement son propre foyer. 
309 �2�Q���W�U�R�X�Y�H���p�J�D�O�H�P�H�Q�W�����S�R�X�U���G�p�V�L�J�Q�H�U���X�Q���J�U�D�Q�G���E�D�V�V�L�Q���G�¶�H�D�X���I�U�R�L�G�H�����O�H���W�H�U�P�H��piscina (CIL VI 16740), et 

peut-être Oceanus/Oceani Solia (S.H.A., Alex. Seu., 25, 3-6 ; AE 1975, 873)���� �G�¶�D�S�U�q�V�� �O�D�� �P�R�V�D�w�T�X�H�� �T�X�L��

souvent ornait le fond du bassin (Castagnoli, 1986, p. 101-102). 
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Figure 50 �����1�L�F�K�H�V���G�H���O�¶apodyterium �I�p�P�L�Q�L�Q���G�H�V���W�K�H�U�P�H�V���8�U�E�D�L�Q�V���G�¶�+�H�U�F�X�O�D�Q�X�P���S�H�U�P�H�W�W�D�Q�W���D�X�[��
baigneuses de déposer leurs affaires (cliché A. L. Foulché). 

  

 

Figure 51 : Schola labri du caldarium �G�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�X���)�R�U�X�P���G�H���3�R�P�S�p�L�����S�H�U�F�p�H���G�¶�X�Q��oculus, et 
abritant le labrum destiné aux ablutions (cliché A. L. Foulché). 
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Figure 52 : Palestre des thermes de Neptune, Ostie (cliché A. L. Foulché). 

  

 

Figure 53 : Alueus du caldarium �G�H�V���W�K�H�U�P�H�V���8�U�E�D�L�Q�V���G�¶�+�H�U�F�X�O�D�Q�X�P�����F�O�L�F�K�p���$�����/�����)�R�X�O�F�K�p���� 
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Terme latin Source Texte Traduction / Sens 

Alueus Cic., Cael., 67 Ex quibus requiram quonam modo latuerunt aut 
ubi, alueusne ille an equus Troianus fuerit qui 
tot inuictos uiros.(..) 

(J. Cousin) 

Baignoire 

Alueus Vitr., De arch., 5, 10 ���«����praeter scholam labri et aluei (Krohn, Rebuffat) 

�%�D�L�Q���G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q 

Alueus Reth. Her., 4, 10 Nam ut forte hic in balineas uenit, coepit, 
postquam perfusus, defricari ; deinde, ubi uisum 
est, ut in alueum descenderet 

(Marx, Teubner) 

Bain à proprement 
parler, probablement 
dans une salle chauffée 

Apodyterium Cic., Q. fr., 3, 1, 2 In balneariis assa in alterum apodyteri angulum 
�S�U�R�P�X�L���S�U�R�S�W�H�U�H�D�����«���� 

(Constans) 

Déshabilloir, vestiaire 

Apodyterion Varro, Rust. 2, 
Praef.2 

Nec putant se habere uillam si non multis 
uocabulis retineant graecis, quom uocent 
�S�D�U�W�L�F�X�O�D�W�L�P�� �O�R�F�D�� ���«���� �S�D�O�D�H�V�W�U�D�P����adodyterion, 
�S�H�U�L�V�W�\�O�R�Q�« 

(A.Traglia) 
Vestiaire 

Apodyterium Corpus Glossarium 
Latinorum, 2, 289, 47 

Apodyterium : locus ubi mittuntur uestimenta 
balnientium. Graecum est, ubi ponuntur res, id 
est in balneum. 

Vestiaire 

Assa Sudatio Celsus, Med., 3, 27, 3 �7�U�H�P�R�U�� �D�X�W�H�P�� �Q�H�U�X�R�U�X�P�� ���«���� �L�Q�L�P�L�F�D�� �H�W�L�D�P��
habet balnea assasque sudationes 

(Daremberg, Rebuffat) 

Salle de sudation 

Atrium 
thermarum 

ILT 1500 

(Thugga-Dougga) 

Atrium thermar[um lic]inianarum ab antiquis 
coeptum exceptoriis in eodem loco su[biectis] 
���«�� 

 

Baptisterium Plin. (J.), Ep., 5, 6, 
25-26 

Excipit cella frigidaria, in qua baptisterium 
amplum atque opacum. 

Bassin ou piscine dans 
la salle froide 

Baptisterium Sid. Apoll., Epist., 2, 
2, 4-8 

Huic basilicae appendix piscina forinsecus seu, 
si graecari mauis, baptisterium ab oriente 
�F�R�Q�H�F�W�L�W�X�U�����«���� 

(A. Loyen) 
Nom grec désignant ici 
la piscine à ciel ouvert 

Caldarium Vitr. De arch., 5, 10 - Ipsa autem caldaria tepidariaque lumen 
habeant ab occidente hiberno 

- suspensurae caldariorum ita sunt faciendae, ut 
���«�� 

(Rebuffat, p. 10) 

Ici les caldaria sont les 
pièces chauffées sur 
�V�X�V�S�H�Q�V�X�U�H�V�� ���F�H�� �Q�¶�H�V�W��
pas un nom particulier 
de salle). 

Caldarium Sen. (J.), Ep., 86, 11 Quantae nunc aliqui rusticitatis damnant 
Scipionem, quod non in caldarium suum latis 
specularibus diem admiserat. 

Salle chauffée 
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Cella 
caldaria 

 CIL X 3916 

(Casapulla, près de 
Capoue) 

�>�F�@�H�O�O�D�P���F�D�O�G�D�U�L�D�P���D�>�« Salle du bain chaud 

Cella 
aquarum 
coctilium 

Sid. Apoll., Epist.2, 
2, 4-8 

Hinc aquarum surgit cella coctilium, quae 
consequenti unguentariae spatii parilitate 
conquadrat excepto solii �F�D�S�D�F�L�V���K�H�P�L�F�\�F�O�L�R�����«�� 

(A. Loyen, Rebuffat) 
Salle du bain chaud 

Cella 
frigidaria  

Plin. (J.), Ep., 2, 17, 
11 

Inde balnei cella frigidaria spatiosa et effusa 
���«�� 

Salle du bain froid 

Cella 
natatoria 

CIL III 7342=ILS 
5710 

���«�����D�G�L�H�F�W�D��cella natatori[a�«�� (Rebuffat, p.21) 

Etant donné que cella 
signifie pièce, il est 
difficile de penser que 
cella natatoria ait 
désigné une piscine 
extérieure 

Cella soliaris ILAlg I 2102 

(Madaure) 

���«�����H�W��soliarem cellam �O�D�F�X�Q�L�L�V���G�H�Q�V�L�V�����«�� Salle chauffée 

Cella 
tepidaria, 
cella 
sudatoria, 
cella 
frigidaria  

Altercatio Hadriani 
et Epicteti philosophi 

Hadrianus ; « Qui est homo ? 

Epictetus : Balneo similis. Prima cella tepidaria 
unctuaria, infans natus perungitur. Secunda 
cella sudatoria, pueritia est. Tertia cella assa, 
perferentaria iuuentus. Quarta cella frigidaria, 
�V�H�Q�H�F�W�X�V�����«�� » 

Salle du bain tiède 
���S�R�X�U�� �O�¶�R�Q�F�W�L�R�Q�� ; 
étuve ; salle du bain 
froid  

Destrictarium CIL I 1251=ILS 5706 

(Pompéi, Thermes de 
Stabies) 

c.iulius c.f.p. aninius c.f. ii i d. laconicum et 
destrictarium faciund et porticus et palest 
�U�H�I�L�F�L�X�Q�G�D���O�R�F�D�U�X�Q�W�����«�� 

Salle du raclage au 
strigile 

Frigida 
lauatio 

Vitr. De arch., 5, 11 Frigida lauatio quam graeci loutron uocitant 
���«�� 

Salle du bain froid 

Frigidarium  S.H.A. Carin, 17 Balneis ita frigidis usus est ut solent esse cellae 
suppositoriae, frigidaris semper niualibus. 

Salle du bain froid 

Labrum Cic., Fam., 14, 20 �,�Q�� �7�X�V�F�X�O�D�Q�X�P�� �Q�R�V�� �X�H�Q�W�X�U�R�V�� �S�X�W�D�P�X�V�� ���«���� �,�E�L�� �X�W��
�V�L�Q�W���R�P�Q�L�D���S�D�U�D�W�D�����«����labrum si in balineo non 
est, ut sit. 

(C. F. W. Mueller, 
Teubner) 

Vasque (ici 
probablement dans la 
salle du bain chaud) 

Labrum CIL II 5181=ILS 
6891 

(Aljustrel, Lusitanie) 

���«���� �$�T�X�D�P�� �>�«�@�� �V�X�P�P�D�P�� �U�D�Q�D�P�� �K�\�S�D�X�F�D�X�V�W�L�V��
et in labrum tam mulieribus quam uiris 
�S�U�R�I�O�X�H�Q�W�H�P���U�H�F�W�H���S�U�D�H�V�W�D�U�H���G�H�E�H�W�R�����«���� 

Le mot Labrum �Q�¶�H�V�W��
en général pas traduit 
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Laconicum Celsius, Med., 2, 17, 
1 

Sudor etiam duobus modis elicitur ; aut sicco 
calore, aut balneo. Siccus calor est, et arenae 
calidae, et laconici, et clibani et quarumdam 
�Q�D�W�X�U�D�O�L�X�P���V�X�G�D�W�L�R�Q�X�P�����«�� 

(Rebuffat, p.11-12) 

�6�D�O�O�H���G�H���O�¶�p�W�X�Y�H���V�q�F�K�H 

Lacus Auson. Mos., 341-
342 

���«���� �X�L�G�L�� �H�J�R�� �G�H�I�H�V�V�R�V�� �P�X�O�W�R�� �V�X�G�R�U�H�� �O�D�X�D�F�U�L����
fastidisse lacus et frigora piscinarum 

(M. Jasinski) 

Bassin 

Piscina CIL XI 6040=ILS 
5711 

���«�����L�G�H�P���E�D�O�Q�H�X�P���V�X�V�S�H�Q�G�L�W���W�X�E�X�>�O�R�V�« 

La]cus  piscinamque �I�H�F�L�W�����«�� 

Piscine 

Piscina 
calida 

Plin. (J.), Ep., 2, 17, 
11 

���«���� �F�R�K�D�H�U�H�W��calida piscina mirifica, ex qua 
natantes mare adspiciunt. 

�*�U�D�Q�G���E�D�V�V�L�Q�����R�•���O�¶�R�Q��
peut nager), piscine 

Propnigeon 
/eum 

Plin. (J.), Ep., 2, 17, 
11 

���«���� �K�\�S�R�F�D�X�V�W�R�Q���� �D�G�L�D�F�H�W��propnigeon balnei, 
mox duae cellae magis elegantes quam 
�V�X�P�S�W�X�R�V�D�H�����«���� 

(Rebuffat, p. 13) 

Salle tiède = 
tepidarium 

Schola labri/ 
Schola aluei 

Vitr. De arch., 5, 10 Praeter scholam labri et aluei ���«�� 

Scholas autem labrorum ita fieri oportet 
spatiosas, ut, cum priores occupauerint loca 
circum, expectantes reliqui recte stare possint. 
Aluei autem latitudo inter parietem et pluteum 
�Q�H���P�L�Q�X�V���V�L�W���S�H�G�H�V���V�H�Q�R�V�����«���� 

(Rebuffat, p. 10) 

Absides, dans la salle 
du bain chaud, abritant 
�O�D�� �Y�D�V�T�X�H�� �G�¶�D�V�S�H�U�V�L�R�Q�� 
labrum, et le bain 
�G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q�� alueus. 

Solium Sid. Apoll., Epist.2, 
2, 4-8 

Hinc aquarum surgit cella coctilium, quae 
consequenti unguentariae spatii parilitate 
conquadrat excepto solii �F�D�S�D�F�L�V���K�H�P�L�F�\�F�O�L�R�����«�� 

(A. Loyen) 
Baignoire 

Solium Celsus Med., 1, 4, 2-3 In solium non descendere Baignoire 

Sudatio Vitr. De arch., 5, 11 �3�U�R�[�L�P�D�� �D�X�W�H�P�� ���«���� �H�� �U�H�J�L�R�Q�H�� �I�U�L�J�L�G�D�U�L�L��
conlocetur concamerata sudatio longitudine 
�G�X�S�O�H�[���T�X�D�P���O�D�W�L�W�X�G�R�����«���� 

(Rebuffat, p. 10) 

Salle de 
transpiration, qui est 
aussi pour Vitruve la 
salle du bain chaud 

Sudatorium Sen. (J.), Ep., 51, 6 Quid mihi cum istis calentibus stagnis ? Quid 
cum sudatoriis, in quae siccus uapor corpora 
exhausurus includitur ? 

(Rebuffat, p. 12) 

Salles à transpirer 

Tepidarium Celsus Med., 1, 3, 4 Ante omnia in tepidario sedere, deinde, ubi 
paulum conquieuerunt. 

Salle tiède 

Unctorium Plin. (J.), Ep., 2, 17, 
11 

Adiacet unctorium ���«���� �K�\�S�R�F�D�X�V�W�R�Q���� �D�G�L�D�F�H�W��
�S�U�R�S�Q�L�J�H�R�Q���E�D�O�Q�H�D�����«���� 

�6�D�O�O�H�� �G�H�� �O�¶�R�Q�F�W�L�R�Q (ici 
chauffée) 

Tableau 3 : Mots �F�R�Q�F�H�U�Q�D�Q�W���O�H�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V���V�D�O�O�H�V���G�X���E�D�L�Q�����W�H�O�O�H�V���T�X�¶�H�O�O�H�V���D�S�S�D�U�D�L�V�V�H�Q�W���G�D�Q�V���O�H�V���W�H�[�W�H�V���H�W���V�X�U���O�H�V��
�L�Q�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�V�����G�¶�D�S�U�q�V���5�H�E�X�I�I�D�W�����������������S������-34 et le Thesaurus linguae Latinae) 

 



124 
 

I.3.3. Les bains à Rome au quotidien, vus par les Romains 
 

Comment ces thermes sont-ils perçus au quotidien par la population ? 

�/�¶�R�I�I�L�F�L�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H���O�D�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �G�X�� �E�D�L�Q���� �V�D�� �G�L�I�I�X�V�L�R�Q�� �H�W�� �V�D�� �G�p�P�R�F�U�D�W�L�V�D�W�L�R�Q�� �V�R�Q�W-ils vus 

par tous comme un bienfait ? Au premier siècle de notre ère, les thermes de Rome sont 

omniprésent�V���G�D�Q�V���O�H�V���°�X�Y�U�H�V���G�H�V���S�R�q�W�H�V���H�W���O�H�W�W�U�p�V���U�R�P�D�L�Q�V���� �E�L�H�Q���T�X�H���O�¶�R�Q���W�U�R�X�Y�H���F�K�H�]��

certains auteurs, principalement les philosophes et moralistes, une certaine réticence, 

plus dûe semble-t-�L�O���j���O�¶�H�[�F�q�V���G�H���O�X�[�H���D�I�I�L�F�K�p�����T�X�¶�j���O�D���S�U�D�W�L�T�X�H���G�X���E�D�L�Q���H�Q���H�O�O�H-même.  

 

Luxe, volupté et commodité 
 
�/�H�V�� �D�X�W�H�X�U�V�� �O�D�W�L�Q�V�� �V�¶�D�F�F�R�U�G�H�Q�W�� �H�Q�� �J�p�Q�p�U�D�O�� �V�X�U�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �F�U�L�W�q�U�H�V�� �G�p�I�L�Q�L�V�V�D�Q�W�� �G�H�V��

�W�K�H�U�P�H�V�� �G�L�J�Q�H�V�� �G�H�� �F�H�� �Q�R�P���� �T�X�¶�L�O�V�� �p�Y�R�T�X�H�Q�W�� �G�H�V�� �p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V�� �S�X�E�O�L�F�V�� �I�U�p�T�X�H�Q�W�p�V��

régulièrement, ou encore leurs propres bains domestiques. La profusion de lumière, la 

décoratio�Q���O�X�[�X�H�X�V�H�����O�D���S�X�U�H�W�p���G�H���O�¶�H�D�X���V�R�Q�W���D�X�W�D�Q�W���G�¶�p�O�p�P�H�Q�W�V���H�V�V�H�Q�W�L�H�O�V���S�R�X�U���G�p�I�L�Q�L�U���X�Q��

bon bain, et suppléent bien souvent un primordial besoin hygiénique. Martial critique 

ainsi les Bains de Gryllus ou ceux de Lupus, sur le Champ de Mars, sombres et pleins 

de c�R�X�U�D�Q�W�V�� �G�¶�D�L�U��(nec Grylli tenebras aeoliamque Lupi)310���� �D�O�R�U�V�� �T�X�¶�L�O�� �H�Q�F�H�Q�V�H���� �D�Y�H�F��

�6�W�D�F�H���� �O�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �G�H�� �&�O�D�X�G�L�X�V�� �(�W�U�X�V�F�X�V���� �S�R�X�U�� �O�D�� �S�X�U�H�W�p�� �G�H�� �O�¶�H�D�X�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �\�� �W�U�R�X�Y�H���� �O�D��

lumière qui ne faiblit jamais, ou encore la beauté des marbres précieux en décoration. 

Ces petits thermes ne semblent rien envier aux eaux pures des thermes de Baïes, ni au 

luxe des grands thermes impériaux311, et, nous dit Martial, si Oppianus ne se baigne 

�M�D�P�D�L�V�� �D�X�[�� �E�D�L�Q�V�� �G�¶�(�W�U�X�V�F�X�V���� �L�O�� �P�R�X�U�U�D�� �G�D�Q�V�� �V�D�� �F�U�D�V�V�H�� ��Etrusci nisi thermulis lauaris, 

inlotus morieris, Oppiane)312. Le même auteur évoque aussi un certain Tucca, aux 

goûts particulièrement raffinés, ayant fait construire des thermes avec tous types de 

                                                 
310 Mart. Ep., 1, 59, 3 ; 2, 14, 11-12. 

311 Stat. Silu������ ������ ���������«����nec si Baianis ueniat nouus hospes ab oris, talia despiciet (fas sit componere 

magnis parua), Neronea nec qui modo lotus in unda, hic iterum sudare neget. 
312Mart. Ep., 6, 42.  
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�P�D�U�E�U�H�V�� �G�¶�L�P�S�R�U�W�D�W�L�R�Q313, ou encore Torquatus, qui a bâti de magnifiques thermes en 

marbre314.  

Ainsi Pline le jeune ne se lasse pas de décrire les parties thermales de ses villas, 

�R�•���O�H���V�R�O�H�L�O���V�¶�R�I�I�U�H���J�p�Q�p�U�H�X�V�H�P�H�Q�W���H�W���R�•���O�¶�H�D�X���O�L�P�S�L�G�H���H�V�W���W�R�X�M�R�X�U�V���j���E�R�Q�Q�H���W�H�P�S�p�U�D�W�X�U�H����

Dans la villa des Laurentes, le frigidarium est particulièrement spacieux (inde balnei 

cella frigidaria spatiosa et effusa), la décoration des pièces élégante (duae cellae magis 

elegantes quam sumptuosae�����H�W���O�¶�R�Q���S�H�X�W���Q�D�J�H�U���G�D�Q�V���X�Q�H���S�L�V�F�L�Q�H���G�¶�H�D�X���F�K�D�X�G�H�����W�R�X�W���H�Q��

regardant la mer (cohaeret calida piscina mirifica, ex qua natantes mare adspiciunt)315. 

�6�D���Y�L�O�O�D���G�H���7�R�V�F�D�Q�H���H�V�W���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���S�R�X�U�Y�X�H���G�¶�X�Q���J�U�D�Q�G���E�D�V�V�L�Q���G�¶�H�D�X���W�L�q�G�H���H�Q���S�O�H�L�Q���D�L�U����si 

natare latius aut tepidius uelis, in area piscina est�������G�¶�X�Q��apodyterium particulièrement 

vaste, et de pièces chauffées baignées de lumière (frigidariae cellae conectitur media 

[ndlr : tepidarium], cui sol benignissime praesto est ; caldariae magis)316. On notera 

par ailleurs que le caldarium est construit en saillie (prominet enim) �D�I�L�Q���G�¶�H�[�S�O�R�L�W�H�U���D�X��

�P�L�H�X�[�� �O�D�� �F�K�D�O�H�X�U���� �V�H�O�R�Q�� �X�Q�� �S�U�R�F�p�G�p�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �U�H�W�U�R�X�Y�H�� �S�D�U�� �H�[�H�Pple aux thermes du 

Forum à Ostie.  

�&�H�V���F�U�L�W�q�U�H�V���V�H�P�E�O�H�Q�W���S�H�U�G�X�U�H�U���M�X�V�T�X�¶�D�X���9e �V�L�q�F�O�H���� �S�X�L�V�T�X�¶�R�Q���U�H�W�U�R�X�Y�H���� �W�R�X�M�R�X�U�V��

dans le même goût, la description de Sidoine Apollinaire des bains de sa villa 

�G�¶Auitacus. La position du balneum���� �D�X�[�� �S�L�H�G�V�� �G�¶�X�Q�H�� �I�D�O�D�L�V�H�� �E�Risée, permet un 

approvisionnement particulièrement aisé en combustible317. Mais ici aussi, ce sont la 

�O�X�P�L�q�U�H�� �H�W�� �O�¶�H�V�S�D�F�H�� �T�X�L�� �V�H�P�E�O�H�Q�W�� �G�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H�� �Y�L�W�D�O�H���� �W�R�X�W�� �F�R�P�P�H�� �O�H�� �I�D�V�W�H�� �G�H�� �O�D��

décoration �����O�¶�D�X�W�H�X�U���L�Q�V�L�V�W�H���S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���V�X�U���O�H�V���F�R�O�R�Q�Q�H�V���G�H���S�R�U�S�K�\�U�H�� les robinets 

en forme de tête de lion et la grandeur des baignoires qui pourraient rivaliser avec les 

bâtiments publics (quae piscinas publicis operibus exstructas non impudenter 

aemularetur). La pièce du bain chaud est ainsi constamment baignée de lumière (intra 

concaue succensum solidus dies et haec abundantia lucis), et la piscine extérieure, 

accessible par le baigneur à travers une entrée tripartite, est alimentée directement par 

                                                 
313 Mart. Ep., 9, 75: Tucca balneo posit. Idem beatas lautus extruit thermas de marmore omni, quod 

Carystos inuenit, quod Phrygia Synnas, Afra quod Nomas misit et quod uirenti fonte lauit Eurotas. 
314 Mart. Ep., 10, 79, 3-4: Torquatus nitidas uario de marmore thermas extruxit. 
315 Plin. (J.), Ep., 2, 17, 11. 
316 Plin. (J.), Ep.: 5, 6, 25-26.  
317 Sid. Apoll. Epist., 2, 2, 4-9 : Balineum ab Africo radicibus nemorosae rupis adhaerescit, et si caedua 

per iugum silua truncetur, in ora fornacis lapsu uelut spontaneo deciduis struibus impingitur ; 2, 9, 8-9. 
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�O�H�� �F�R�X�U�V�� �G�¶�H�D�X�� �M�D�L�O�O�L�V�V�D�Q�W�� �H�Q�� �D�P�R�Q�W���� �/�¶�D�V�S�H�F�W�� �H�V�W�K�p�W�L�T�X�H�� �G�H�V�� �p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Qts balnéaires 

�V�H�P�E�O�H���G�R�Q�F���V�R�X�V���O�¶�(�P�S�L�U�H���D�X�V�V�L���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���T�X�H���O�¶�D�V�S�H�F�W���S�U�D�W�L�T�X�H���� 

Lucien, qui écrit au IIe siècle de notre ère, se prête à un exercice rhétorique sur 

un établissement thermal �G�¶�X�V�D�J�H public : celui-ci aurait été construit par Hippias, 

archite�F�W�H�� �H�W�� �p�U�X�G�L�W�� �F�R�Q�W�H�P�S�R�U�D�L�Q�� �G�H�� �O�¶�D�X�W�H�X�U���� �T�X�L�� �Q�R�X�V�� �H�Q�� �R�I�I�U�H�� �X�Q�H�� �G�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q��

minutieuse318�����/�D���O�R�F�D�O�L�V�D�W�L�R�Q���J�p�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H���H�W���P�r�P�H���O�¶�H�[�L�V�W�H�Q�F�H���U�p�H�O�O�H���G�H���F�H���F�R�P�S�O�H�[�H��

importent finalement peu dans notre discours : le texte en effet est surtout intéressant 

dans ce q�X�¶�L�O���U�p�Y�q�O�H���G�H�V���D�W�W�H�Q�W�H�V���G�H���O�D���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q���U�R�P�D�Q�L�V�p�H���j���O�¶�p�J�D�U�G���G�H�V���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V��

balnéaires. Le balneum �V�¶�p�O�q�Y�H���D�L�Q�V�L���V�X�U���X�Q�H���K�D�X�W�H���S�O�D�W�H�I�R�U�P�H���D�F�F�H�V�V�L�E�O�H���S�D�U���X�Q���H�V�F�D�O�L�H�U��

à pente douce, qui permet de combler les inégalités du terrain. La première salle 

renc�R�Q�W�U�p�H���H�V�W���X�Q���Y�H�V�W�L�E�X�O�H���F�R�P�P�X�Q���j���W�R�X�W���O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W����Fig. 54, 1) ; de là on accède 

�j���G�H�X�[���U�D�Q�J�p�H�V���S�D�U�D�O�O�q�O�H�V���G�¶apodyteria �����������G�H���S�D�U�W���H�W���G�¶�D�X�W�U�H���G�¶�X�Q�H���J�U�D�Q�G�H���V�D�O�O�H���j���W�U�R�L�V��

�S�L�V�F�L�Q�H�V���G�¶�H�D�X���I�U�R�L�G�H��������319. Le parcours thermal décrit par la suite se déroule suivant un 

schéma traditionnel ���� �R�Q�� �S�D�V�V�H�� �G�¶�D�E�R�U�G�� �S�D�U�� �O�D�� �V�D�O�O�H�� �W�L�q�G�H�� �j�� �G�H�X�[�� �D�E�V�L�G�H�V�� ���������� �S�X�L�V�� �S�D�U��

�O�¶onctiorum ���������R�•���O�¶�R�Q���V�H���I�U�L�F�W�L�R�Q�Q�H���G�¶�K�X�L�O�H�V�����p�J�D�O�H�P�H�Q�W���D�F�F�H�V�V�L�E�O�H���S�D�U���O�D���S�D�O�H�V�W�U�H�����8�Q��

�F�R�X�O�R�L�U�� �F�K�D�X�I�I�p�� �������� �S�H�U�P�H�W�� �H�Q�V�X�L�W�H�� �G�¶�D�F�F�p�G�H�U�� �D�X��caldarium (10) pourvu de trois 

�E�D�L�J�Q�R�L�U�H�V���G�¶�H�D�X���F�K�D�X�G�H�����(�Q�I�L�Q�����R�Q���S�H�X�W���J�D�J�Q�H�U���G�H���Q�R�X�Y�H�D�X���O�H��frigidarium sans avoir à 

revenir sur ses pas, à travers une pièce de transition légèrement chauffée (11).  

�/�D�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�D�O�L�W�p�� �G�H�� �O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�� �V�H�P�E�O�H�� �G�R�Q�F�� �X�Q�� �F�U�L�W�q�U�H�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W��

important pour Lucien, qui insiste sur le bon agencement des pièces et leurs proportions 

�S�D�U�I�D�L�W�H�V���� �O�H�V�� �H�V�S�D�F�H�V�� �Y�D�V�W�H�V���� �O�D�� �S�U�p�V�H�Q�F�H�� �G�H�� �O�D�W�U�L�Q�H�V�� �R�X�� �H�Q�F�R�U�H�� �O�¶�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H�� �G�X��

parcours, ici non pas rétrograde mais circulaire320. La lumière est également 

omniprésente dans ces descriptions : on la retrouve en effet dans chaque pièce thermale, 

grâce à de nombreuses fenêtres et une exposition optimale : les pièces chauffées sont 

�S�O�D�F�p�H�V���D�X���V�X�G�����j���O�¶�H�V�W���H�W���j���O�¶�R�X�H�V�W���D�O�R�U�V���T�X�H���O�H�V���S�L�q�F�H�V���I�U�R�L�G�H�V���V�R�Q�W���R�U�L�H�Q�W�p�H�V���D�X���Q�R�U�G321. 

                                                 
318 �/�X�F�L�H�Q�����%�D�L�Q�V���G�¶�+�L�S�S�L�D�V�����7�U�D�G�����-�����%�R�P�S�D�L�U�H��������������.  
319 Yegul, 1979, p. 121 : ce type de schéma se retrouve notamment dans certains grands thermae 

�G�¶�$�I�U�L�T�X�H���G�X���1�R�U�G�� �F�R�P�P�H���O�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�¶�+�D�G�U�L�H�Q���j���/�H�S�W�L�V���0�D�J�Q�D���R�X���H�Q�F�R�U�H���O�H�V���*�U�D�Q�G�V���W�K�H�U�P�H�V���G�X���6�X�G��

à Djemila. 
320 �/�X�F�L�H�Q�����+�L�S�S�L�D�V�����������³�4�X�D�Q�G���W�X���W�¶�H�V���E�D�L�J�Q�p���W�X���D�V���O�D���S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p���G�H���Q�H���S�D�V���U�H�W�U�D�Y�H�U�V�H�U���O�H�V���P�r�P�H�V���V�D�O�O�H�V���H�W��

de prendre le raccourci vers la pièce fraîche en traversant une pièce tiède, et tout cela dans une lumière 

�D�E�R�Q�G�D�Q�W�H���H�W���H�Q���S�O�H�L�Q���M�R�X�U���j���O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U » (trad. J. Bompaire 1993). 
321 �&�¶�H�V�W�� �V�X�U�� �F�H�W�� �D�V�S�H�F�W�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �G�H�� �O�¶�L�V�R�O�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�H�� �O�¶�H�[�S�R�V�L�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �S�L�q�F�H�V�� �W�K�H�U�P�D�O�H�V�� �T�X�H�� �V�¶�D�U�U�r�W�H�Q�W��
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�&�¶�H�V�W�� �G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V�� �F�H�W�W�H�� �L�O�O�X�P�L�Q�D�W�L�R�Q�� �F�R�Q�W�L�Q�X�H�� �T�X�L�� �F�R�Q�W�U�L�E�X�H�� �V�H�O�R�Q�� �/�X�F�L�H�Q�� �j�� �I�D�L�U�H�� �G�H��

�O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�� �X�Q�� �F�K�H�I-�G�¶�°�X�Y�U�H���� �(�Q�I�L�Q���� �Q�R�X�V�� �Q�R�W�H�U�R�Q�V�� �O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H�� �G�R�Q�Q�p�H�� �D�X�� �G�p�F�R�U����

�E�L�H�Q���T�X�H���O�¶�D�X�W�H�X�U���p�Y�R�T�X�H���H�V�V�H�Q�W�L�H�O�O�H�P�H�Q�W���O�D���G�L�Y�H�U�V�L�W�p���G�H�V���S�L�H�U�U�H�V���S�U�p�F�L�H�X�V�H�V���H�P�S�O�R�\�p�H�V : 

marbres de Laconie, de Phrygie ou de Numidie. Lucien mentionne à une seule reprise 

la présence de statues en marbre blanc, représentant Hygie et Esculape, qui semblent 

surtout mériter son attention à cause de leur ancienneté. Hippias a donc su concevoir un 

�F�R�P�S�O�H�[�H�� �U�p�X�Q�L�V�V�D�Q�W�� �V�H�O�R�Q�� �O�¶�D�X�W�H�X�U�� �© �W�R�X�W�H�V�� �O�H�V�� �T�X�D�O�L�W�p�V�� �G�¶�X�Q�� �p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �E�D�L�Q����

utilité, convenance, clarté, bonnes proportions, adaptation au site, sécurité dans 

�O�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���± �H�W���T�X�L���H�Q���R�X�W�U�H���H�V�W���D�J�U�p�P�H�Q�W�p���G�H���W�R�X�V���O�H�V���U�D�I�I�L�Q�H�P�H�Q�W�V�����«��322.» 

 
Figure 54 �����3�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q���G�H���U�H�V�W�L�W�X�W�L�R�Q���G�H�V���%�D�L�Q�V���G�¶�+�L�S�S�L�D�V�����<�H�J�•�O�������������� 

 

Si Lucien insiste particulièrement sur la commodité et la luminosité du bain 

�G�¶�+�L�S�S�L�D�V���� �Q�R�X�V�� �Q�R�W�H�U�R�Q�V�� �W�R�X�W�H�I�R�L�V�� �O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H�� �G�R�Q�Q�p�H�� �S�D�U�� �O�H�V�� �D�X�W�H�X�U�V�� �D�Q�W�L�T�X�H�V�� �j��

�O�¶�D�V�S�H�F�W�� �H�V�W�K�p�W�L�T�X�H�� �G�H�V�� �p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V�� �E�D�O�Q�p�D�L�U�H�V���� �/�D�� �G�L�Y�H�U�V�L�W�p�� �G�H�V�� �P�D�U�E�U�H�V�� �S�U�p�F�L�H�X�[��

                                                                                                                                              
particulièrement Vitruve (De arch. 5, 10 ; 6, 4-5), et plus tard Palladius (De re rust. 1, 39)���� �O�R�U�V�T�X�¶�L�O�V��

évoquent la construction de bains. On peut aussi, nous dit Palladius, revêtir le pavement de marbre, si 

�O�¶�R�Q���H�Q���D���O�H�V���P�R�\�H�Q�V����si copia est, marmora conlocentur). 
322 Lucien, Hippias, 8 (trad. J. Bompaire 1993). 
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�H�P�S�O�R�\�p�V���H�V�W���O�¶�X�Q���G�H�V���F�U�L�W�q�U�H�V���U�H�Y�H�Q�D�Q�W���U�p�J�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���� �P�D�L�V���R�Q��doit penser que le soin 

apporté à la façade des balnea �Q�¶�p�W�D�L�W�� �S�D�V��non plus négligeable. Nous le constatons 

�F�O�D�L�U�H�P�H�Q�W���G�D�Q�V���X�Q���p�G�L�W���L�P�S�p�U�L�D�O���G�D�W�p���G�H�������������L�P�S�R�V�D�Q�W���O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���S�R�U�W�L�T�X�H���H�Q��

�I�D�o�D�G�H�� �G�¶�X�Q�� �p�G�L�I�L�F�H�� �E�D�O�Q�p�D�L�U�H : la beauté du complexe devait ainsi rejaillir sur le 

prestige de la cité :  

 

Les mêmes Augustes (Honorius et Théodose II) à 

�,�V�L�G�R�U�H�����3�U�p�I�H�W���G�H���O�D���Y�L�O�O�H�����4�X�H���O�¶�R�X�Y�U�D�J�H���H�Q�W�U�H�S�U�L�V���V�R�L�W���F�R�Q�V�W�U�X�L�W����

�H�W���T�X�¶�X�Q���S�R�U�W�L�T�X�H���Y�L�H�Q�Q�H���S�U�p�F�p�G�H�U���G�¶�X�Q�H���U�D�Q�J�p�H���G�H���F�R�O�R�Q�Q�H�V���O�H�V��

�W�K�H�U�P�H�V���G�¶�+�R�Q�R�U�L�X�V ; la beaut�p���H�Q���H�V�W���V�L���J�U�D�Q�G�H���T�X�H���O�¶�R�Q���S�H�X�W���j��

�M�X�V�W�H�� �W�L�W�U�H�� �Q�p�J�O�L�J�H�U�� �T�X�H�O�T�X�H�� �W�H�P�S�V�� �O�¶�L�Q�W�p�U�r�W�� �S�U�L�Y�p���� �&�H�S�H�Q�G�D�Q�W����

�S�R�X�U���T�X�H���Q�X�O���Q�H���G�p�S�O�R�U�H���O�¶�L�Q�W�H�U�U�X�S�W�L�R�Q���G�H�V���S�U�R�I�L�W�V���G�H���V�D���I�R�U�W�X�Q�H����

mais se réjouisse de voir, avec la beauté de la cité, augmenter 

aussi ses propres richesses, que chacun ait, en compensation, 

�O�L�F�H�Q�F�H�� �G�H�� �F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H�� �H�Q�� �V�X�U�p�O�p�Y�D�W�L�R�Q�� �F�H�� �T�X�¶�L�O�� �S�R�V�V�p�G�D�L�W��

�D�X�S�D�U�D�Y�D�Q�W���>�«�@�����)�D�L�W���j���&�R�Q�V�W�D�Q�W�L�Q�R�S�O�H�����O�H���������R�F�W�R�E�U�H��������323.  
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�6�L���O�H�V���W�K�H�U�P�H�V���V�H�P�E�O�H�Q�W���V�R�X�V���O�¶�(�P�S�L�U�H���H�Q�W�U�p�V���G�D�Q�V���O�H�V���P�°�X�U�V����et appréciés pour 

leur beauté, il existe toutefois certains mécontents qui dénoncent justement les 

mauvaises habitudes contractées par trop de richesse. Ainsi Sénèque, logé juste au-

�G�H�V�V�X�V�� �G�¶�X�Q�� �p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �E�D�L�Q���� �V�H�� �S�O�D�L�Q�W�� �G�X�� �E�U�X�L�W�� �I�D�L�W�� �S�D�U�� �O�H�V�� �E�D�L�J�Q�H�Xrs et le 

personnel324�����0�D�L�V���F�¶�H�V�W���V�X�U�W�R�X�W���O�R�U�V�T�X�¶�L�O���p�Y�R�T�X�H���O�H���O�X�[�H���R�V�W�H�Q�W�D�W�R�L�U�H���G�H�V���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V��

�S�U�L�Y�p�V���H�W���S�X�E�O�L�F�V���G�H���O�¶�p�S�R�T�X�H���T�X�H���V�D���Y�H�U�Y�H���H�V�W���O�D���S�O�X�V���Y�L�U�X�O�H�Q�W�H : 

                                                 
323 Cod. Theod., 15, 1, 50 (Mommsen 1971. Trad. Janvier 1969, 271) : Idem aa. Isidoro praefecto Urbi. 

Opus coeptum extruatur et porticus thermas honorianas praecurrat acie columnarum, cuius decus 

tantum est, ut priuata iuste neglegeretur paulisper utilitas. Sed ne census sui quisquam intercepta lucra 

deploret, sed e contrario cum pulchritudine ciuitatis etiam fortunas suas auctas esse laetetur, pro loco 

�T�X�R�G���T�X�L�V�T�X�H���S�R�V�V�H�G�H�U�D�W���V�X�S�H�U�D�H�G�L�I�L�F�D�Q�G�L���O�L�F�H�Q�W�L�D�P���K�D�E�H�D�W���>�«�@�� 
324 Sen. (J.) Ep., 6, 56 : ���«����supra ipsum balneum habito. Propone nunc tibi omnia genera uocum ���«�� : 

« Je suis logé juste au-�G�H�V�V�X�V���G�¶�X�Q���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���G�H���E�D�L�Q�V�����H�W���P�D�L�Q�W�H�Q�D�Q�W���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H-toi tout ce que peut 
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On se juge comme pauvre et malpropre, si les murs ne 

�E�U�L�O�O�H�Q�W�� �G�H�� �O�¶�p�F�O�D�W�� �G�H�� �J�U�D�Q�G�V�� �H�W�� �F�R�€�W�H�Xx miroirs ronds, si les 

�P�D�U�E�U�H�V�� �G�¶�$�O�H�[�D�Q�G�U�L�H�� �Q�H�� �V�R�Q�W�� �V�p�S�D�U�p�V�� �S�D�U�� �G�H�V�� �L�Q�F�U�X�V�W�D�W�L�R�Q�V�� �G�H��

�P�D�U�E�U�H���Q�X�P�L�G�H�����V�¶�L�O�V���Q�H���V�R�Q�W���H�Q�F�D�G�U�p���G�H���W�R�X�W�H�V���S�D�U�W�V���G�¶�X�Q���p�P�D�L�O��

varié, à la manière de la peinture ; si les pièces ne sont 

couvertes de verre, si la pierre de Thasos, jadis présentée dans 

�T�X�H�O�T�X�H���W�H�P�S�O�H���F�R�P�P�H���X�Q�H���U�D�U�H�W�p���� �Q�¶�H�Q�W�R�X�U�H���Q�R�V���S�L�V�F�L�Q�H�V���G�D�Q�V��

lesquelles nous étendons nos corps épurés par une longue 

�V�X�G�D�W�L�R�Q���� �V�L�� �O�¶�H�D�X�� �Q�H�� �F�R�X�O�H�� �G�H�� �U�R�E�L�Q�H�W�V�� �G�¶�D�U�J�H�Q�W���� �(�W�� �M�H�� �Q�H�� �S�D�U�O�H��

que de la tuyauterie plébéienne. Que serait-ce si je décrivais les 

bains de nos affranchis ? Que de statues, que de colonnes qui ne 

soutiennent rien, mais qui sont placées là pour décorer, par 

�E�H�V�R�L�Q���G�H���G�p�S�H�Q�V�H���� �4�X�H���G�¶�H�D�X���W�R�P�E�D�Q�W���E�U�X�\�D�P�P�H�Q�W���G�H���P�D�U�F�K�H��

en marche. Nous sommes parvenus à ce point de plaisir que 

no�X�V�� �Q�H�� �G�D�L�J�Q�R�Q�V�� �I�R�X�O�H�U�� �T�X�H�� �G�H�V�� �S�L�H�U�U�H�V�� �S�U�p�F�L�H�X�V�H�V�����«����

�$�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�� �R�Q�� �D�S�S�H�O�O�H�� �© trous à mites »  [blattaria] les bains 

�T�X�L�� �Q�H�� �V�R�Q�W�� �S�D�V�� �D�J�H�Q�F�p�V�� �G�H�� �I�D�o�R�Q�� �j�� �U�H�F�H�Y�R�L�U�� �S�D�U�� �G�¶�L�P�P�H�Q�V�H�V��

fenêtres le soleil toute la journée, qui ne permettent pas de se 

tremper et de s�H���K�k�O�H�U���O�D���S�H�D�X���G�D�Q�V���O�H���P�r�P�H���W�H�P�S�V�����R�•���O�¶�R�Q���Q�¶�D��

�S�D�V���Y�X�H���� �G�H���V�D���E�D�L�J�Q�R�L�U�H���� �V�X�U���O�D���F�D�P�S�D�J�Q�H���H�W���O�D���S�O�H�L�Q�H���P�H�U�����«����

�'�H�S�X�L�V�� �O�¶�L�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �G�H�� �F�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �V�L�� �S�U�R�S�U�H�V���� �O�¶�K�R�P�P�H�� �H�V�W�� �S�O�X�V��

sale.325  

                                                                                                                                              
la voix humaine pour exaspérer les oreilles ���«���� » (Trad. H. Noblot, 1958). 
325 Sen. (J.) Ep., 11, 86, 4-12 (Trad. H. Noblot, 1957) : « ���«���� �3�D�X�S�H�U�� �V�L�E�L�� �X�L�G�H�W�X�U�� �D�F�� �V�R�U�G�L�G�X�V���� �Q�L�V�L��

parietes magnis et pretiosis orbibus refulserunt, nisi Alexandrina marmora Numidicis crustis distincta 

sunt, nisi illis undique operosa et in picturae modum uariata circumlitio praetexitur, nisi uitro 

absconditur camera, nisi Thasius lapis, quondam rarum in aliquo spectaculum templo, piscinas nostras 

circundedit, in quas multa sudatione corpora exaniata demittimus, nisi aquam argentea epitonia 

fuderunt./ Et adhuc plebeias fistulas loquor : quid, cum ad balnea libertinorum peruenero. Quantum 

statuarum, quantum columnarum est nihil sustinentium, sed in ornamentum positarum impensae causa ! 

quantum aquarum per gradus cum fragore labentium ! Eo deliciarum peruenimus, ut nisi gemmas 

�F�D�O�F�D�U�H�� �Q�R�O�L�P�X�V���� ���«���� �D�W�� �Q�X�Q�F�� �E�O�D�W�W�D�U�L�D�� �X�R�F�D�Q�W�� �E�D�O�Q�H�D���� �V�L�� �T�X�D�� �Q�R�Q�� �L�W�D�� �D�S�W�D�W�D�� �V�X�Q�W���� �X�W�� �W�R�W�L�X�V�� �G�L�H�L�� �V�R�O�H�P��

fenestris amplissimis recipiant, nisi et lauantur simul et colorantur, nisi ex solio agros ac maria 

prospici�X�Q�W�������«�� Postquam munda balnea inuenta sunt, spurciores sunt. »  
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�&�H���W�H�[�W�H���H�V�W���L�Q�W�p�U�H�V�V�D�Q�W���S�X�L�V�T�X�¶�L�O���V�H���I�D�L�W���O�¶�p�F�K�R���L�Q�Y�H�U�V�H���G�H�V���O�R�X�D�Q�J�H�V���G�H���0�Drtial, 

Stace ou encore Pline. Les pierres et marbres précieux, la profusion de lumière, la vue 

�S�D�Q�R�U�D�P�L�T�X�H���T�X�L���I�D�L�V�D�L�H�Q�W���O�¶�D�G�P�L�U�D�W�L�R�Q���G�H���F�H�V���D�X�W�H�X�U�V���V�R�Q�W���L�F�L���G�p�Q�R�Q�F�p�V���F�R�P�P�H���R�E�M�H�W�V��

�G�H���W�R�X�V���O�H�V���H�[�F�q�V�����3�O�L�Q�H���O�¶�$�Q�F�L�H�Q���G�p�S�O�R�U�H���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���O�¶�p�W�D�O�D�J�H���G�H���O�X�[�H���G�D�Q�V���Oes bains de 

�I�H�P�P�H�V���� �E�L�H�Q�� �T�X�¶�L�O�� �U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�H�� �D�Y�H�F�� �X�Q�H�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�� �I�L�H�U�W�p�� �O�H�V�� �S�U�R�X�H�V�V�H�V�� �W�H�F�K�Q�L�T�X�H�V��

�D�F�F�R�P�S�O�L�H�V�� �D�I�L�Q�� �G�¶�\�� �D�P�H�Q�H�U�� �O�¶�H�D�X326. On peut citer aussi une anecdote de Philostrate 

évoquant un contemporain de Pline et Sénèque, Démétrius le Cynique, qui entra dans 

�O�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�H���1�p�U�R�Q���O�H���M�R�X�U���G�H���O�¶�L�Q�D�X�J�X�U�D�W�L�R�Q�����H�W���W�L�Q�W���D�X�[�� �Q�R�E�O�H�V���S�U�p�V�H�Q�W�V���X�Q���G�L�V�F�R�X�U�V��

dénonçant le luxe des bains et sa clientèle corrompue327. Une débauche de luxe 

« inutile �ª�� �H�W�� �X�Q�H�� �I�U�p�T�X�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �W�U�R�S�� �D�V�V�L�G�X�H�� �V�R�Q�W�� �O�H�V�� �S�U�L�Q�F�L�S�D�X�[�� �U�H�S�U�R�F�K�H�V�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q��

retrouve chez ces détracteurs, qui, rappelons-le, sont principalement des philosophes. 

�/�D���Y�H�U�W�X���V�H���G�H�Y�D�Q�W���G�¶�r�W�U�H���V�R�E�U�H�����S�D�X�Y�U�H�����L�O���Q�¶�H�V�W���S�D�V���p�W�R�Q�Q�D�Q�W���G�H���W�U�R�X�Y�H�U���F�K�H�]���F�H�V���D�X�W�H�X�U�V��

�X�Q�H�� �F�U�L�W�L�T�X�H�� �D�F�H�U�E�H�� �G�H�V�� �p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V�� �G�H�� �E�D�L�Q�V���� �V�\�Q�R�Q�\�P�H�V�� �G�H�� �O�X�[�H���� �G�¶�L�Q�Q�R�Y�D�W�L�R�Q�V et 

�G�¶�H�[�F�q�V���H�Q���W�R�X�W���J�H�Q�U�H328.  

La mixité aux bains, ainsi que la nudité, a pu également choquer la morale 

�S�X�E�O�L�T�X�H�����8�Q���S�D�V�V�D�J�H���G�H���3�O�X�W�D�U�T�X�H���j���S�U�R�S�R�V���G�H���&�D�W�R�Q���O�¶�$�Q�F�L�H�Q���Q�R�X�V���L�Q�I�R�U�P�H���T�X�H���© les 

beaux-pères, en effet, évitaient de se baigner avec leurs gendres : ils eussent rougi de se 

déshabiller et de paraître nus devant eux. Par la suite cependant, quand ils eurent appris 

des Grecs à se montrer nus, à leur tour ils [les Romains] corrompirent les Grecs en leur 

�G�R�Q�Q�D�Q�W���O�¶�H�[�H�P�S�O�H���G�H���V�H���E�D�L�J�Q�H�U���P�r�P�H���D�Y�H�F���G�H�V���I�H�P�P�H�V »329. La prudence de certains 

auteurs classiques, notamment vis-à-vis du gymnasium associé aux bains, est, sinon 

légitime, du moins justifiée : le lieu est en effet connu pour attiser le désir et la 

�F�R�Q�F�X�S�L�V�F�H�Q�F�H���H�Q�W�U�H���O�H�V���K�R�P�P�H�V�����G�D�Q�V���O�D���P�H�V�X�U�H���R�•���O�¶�R�Q���V�¶�\���U�H�Q�G���Q�X�����9�L�W�U�X�Y�H���H�[�S�U�L�P�H��

                                                 
326 Plin. (A.) NH, 33, 153: Videret haec Fabricius et stratas argento mulierum balineas ita, ut uestigio 

locus non sit, cum uiris lauantium ! : « Si Fabricius voyait cela �����V�¶�L�O�� �Y�R�\�D�L�W���O�H�V�� �E�D�L�Qs des femmes pavés 

�G�¶�D�U�J�H�Q�W�� �D�X�� �S�R�L�Q�W�� �T�X�
�R�Q�� �Q�
�\�� �W�U�R�X�Y�H�� �S�O�X�V�� �G�H�� �S�O�D�F�H�� �R�•�� �S�R�V�H�U�� �O�H�� �S�L�H�G���� �H�W�� �O�H�V�� �I�H�P�P�H�V�� �V�H�� �E�D�L�J�Q�D�Q�W�� �D�Y�H�F�� �O�H�V��

hommes ! » (Trad. H. Zehnacker, 1983). 
327 Philostr., V. A., 4, 42 ���� �F�H�W�W�H�� �D�Q�H�F�G�R�W�H�� �H�V�W�� �L�Q�W�p�U�H�V�V�D�Q�W�H�� �S�X�L�V�T�X�¶�H�O�O�H�� �U�H�I�O�q�W�H�� �O�D�� �Y�L�V�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �Jrec sur les 

habitudes thermales romaines ; comme le souligne P. Cordier (Gymnase et nudité à Rome, 2005, p. 269), 

�L�O���V�¶�D�J�L�W���G�¶�X�Q���© �J�\�P�Q�D�V�H���j���O�¶�H�Q�Y�H�U�V�����S�X�L�V�T�X�H���W�R�X�W���\���H�V�W���I�D�L�W���j���F�R�Q�W�U�H-emploi �����D�X���O�L�H�X���G�¶�\���D�F�T�X�p�U�L�U���I�R�U�F�H���H�W��

�I�H�U�P�H�W�p���� �O�H�V�� �E�D�L�J�Q�H�X�U�V�� �V�¶�\���U�D�P�R�O�O�L�V�V�H�Q�W���� �D�X�� �O�L�H�X�� �G�¶�\�� �I�D�L�U�H�� �G�H�V�� �R�Q�F�W�L�R�Q�V���� �L�O�V�� �Q�H�� �V�D�Y�H�Q�W�� �T�X�H�� �V�H�� �E�D�U�E�R�X�L�O�O�H�U��

�G�¶�K�X�L�O�H�� » 
328 Ward, 1992, p. 127. 
329 Plut. Cat.Mai., 20, 7-8 (trad. R. Flacelière et E. Chambry 1969). 
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�F�O�D�L�U�H�P�H�Q�W�� �O�H�� �I�D�L�W�� �T�X�H�� �O�H�V�� �S�D�O�H�V�W�U�H�V�� ���L�O�� �Q�¶�X�W�L�O�L�V�H�� �P�r�P�H�� �S�D�V�� �O�H�� �P�R�W��gymnasium) sont 

grecques et « non sint Italicae consuetudinis330 », alors que �&�L�F�p�U�R�Q�� �I�D�L�W�� �V�¶�L�Q�G�L�J�Q�H�U��

Scipion contre la «  Iuuentutis uero exercitatio quam absurda in gymnasiis ! quam leuis 

epheborum illa militia ! quam contrectationes et amores soluti et liberi !331». Les 

risques encourus en se rendant dans les palestres et les bains fréquentés par de jeunes 

éphèbes sont encore bien présents dans les mentalités les plus conservatrices de la fin 

�G�H���O�D���5�p�S�X�E�O�L�T�X�H���H�W���G�X���G�p�E�X�W���G�H���O�¶�(�P�S�L�U�H���� 

On sait également que la mixité aux bains, bien que mainte fois interdite par des 

décrets impériaux���� �D���S�H�U�G�X�U�p���D�X���P�R�L�Q�V���M�X�V�T�X�¶�j�� �O�D���G�H�X�[�L�q�P�H���P�R�L�W�L�p���G�X���,�,e siècle ap. J.-

C., voire au IIIe siècle332. Peu de sources nous renseignent sur le sexe aux bains, mais 

�R�Q���G�R�L�W���E�L�H�Q���V�X�S�S�R�V�H�U���T�X�¶�L�O���p�W�D�L�W���F�K�R�V�H���F�R�X�U�D�Q�W�H étant donné le rapprochement de corps 

dénudés. Ovide fait ainsi allusion aux « bains qui cachent dans leur complexité des 

ébats furtifs 333�ª���� �D�O�R�U�V�� �T�X�H�� �0�D�U�W�L�D�O�� �p�Y�R�T�X�H�� �O�H�� �I�D�L�W�� �T�X�¶�X�Q�H���F�H�U�W�D�L�Q�H�� �*�D�O�O�D�� �U�H�I�X�V�H�� �G�¶�D�O�O�H�U��

prendre son bain avec lui, peut-�r�W�U�H�� �G�H�� �S�H�X�U�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �Q�H�� �O�X�L�� �S�O�D�L�V�H�� �S�D�V�� �Q�X�H334. Près de 

                                                 
330 Vitr. De arch., 5, 11, 1-3. Si les auteurs grecs continuent à appeler les grands thermes impériaux 

gymnasia, ceux-�F�L���Q�¶�R�Q�W���F�H�S�H�Q�G�D�Q�W���S�D�V���U�H�Y�r�W�X�V���O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���V�L�J�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�H���T�X�¶�L�O�V���S�R�V�V�q�G�H�Q�W���G�D�Q�V���O�H���P�R�Q�G�H��

grec �����L�O�V���H�Q���R�Q�W���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V���S�H�U�G�X���O�¶�H�V�V�H�Q�F�H���P�r�P�H�� 
331 Cic. Rep., ������ ������ �V�X�U�� �O�D�� �G�L�I�I�H�U�H�Q�F�H�� �H�Q�W�U�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �J�U�H�F�T�X�H�� �H�W�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�Rn romaine: « ���6�F�L�S�L�R�Q���� ���«����

�>�&�K�H�]�� �Q�R�X�V�@���� �X�Q�� �D�G�X�O�W�H�� �>�Q�H�� �V�H�@�� �P�H�W�W�D�L�W�� �j�� �Q�X�� �>�T�X�¶�D�X�[�� �F�K�D�P�S�V�@�����$�L�Q�V�L�� �F�H�� �T�X�L�� �H�V�W�� �F�R�P�P�H�� �O�D�� �E�D�V�H�� �G�H�� �Q�R�W�U�H��

sentiment de la pudeur a une lointaine origine. Combien sont, par contre, choquants les exercices des 

jeunes gens dans les gymnases! Quel manque de sérieux dans les exercices militaires des éphèbes !  A 

quels abandons et à quelle liberté mènent les contacts physiques et les amours! » (Trad. E. Bréguet, 

1980). 
332 S.H.A. Hadr., 18, 10; M. Ant., 23, 8 ; Alex. Seu., 24, 2. R. B. Ward a suggéré que la mixité aux bains 

pouvait être �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �O�L�p�H�� �j�� �O�¶�p�P�D�Q�F�L�S�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �I�H�P�P�H�V�� �G�D�Q�V�� �G�H�� �Q�R�P�E�U�H�X�[�� �G�R�P�D�L�Q�H�V��de la vie 

publique, entre le Ier et le IIe siècle ap. J.-�&�������H�W���T�X�H�� �O�H�V�� �I�H�P�P�H�V�� �V�H���E�D�L�J�Q�D�Q�W���D�Y�H�F���G�H�V�� �K�R�P�P�H�V�� �Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W��

pas nécessairement des prostituées. Ces changements se perçoivent dans les modifications 

�S�O�D�Q�L�P�p�W�U�L�T�X�H�V���G�H�V���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V���E�D�O�Q�p�D�L�U�H�V�����G�H�V�� �V�H�F�W�H�X�U�V���V�p�S�D�U�p�V���V�R�Q�W���E�L�H�Q���D�W�W�H�V�W�p�V���S�D�U���O�¶archéologie et 

�O�H�V�� �W�H�[�W�H�V�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H�� ���7�K�H�U�P�H�V�� �G�H�� �6�W�D�E�L�H�V�� �H�W���W�K�H�U�P�H�V�� �G�X�� �)�R�U�X�P�� �j�� �3�R�P�S�p�L ; Varro. De ling. 

lat. 9, 68 ; Vitr. De arch.  5, 10, 1), mais ceux-ci tendent à être unifiés en un seul parcours au début de 

�O�¶�p�S�R�T�X�H���L�P�S�p�U�L�D�O�H�����:�D�U�G�������������� p. 131-139). 
333 Ov. Ars Am.�����������������������������H�W�������������3�O�L�Q�H���O�¶�$�Q�F�L�H�Q����HN�����������������������V�¶�L�Q�V�X�U�J�H���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���F�R�Q�W�U�H���F�H�V���I�H�P�P�H�V��

« cum uiris lauantium ». 
334 Mart. Ep., 3, 51 �����³Cum faciem laudo, cum miror crura manusque / dicere, Ga�O�O�D�����V�R�O�H�V���µ�1�X�G�D���S�O�D�F�H�E�R��

�P�D�J�L�V�¶ / et semper uitas communia balnea nobis. / Numquid, Galla, times ne tibi non placeam ? » 
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quatre siècl�H�V���S�O�X�V���W�D�U�G�����6�L�G�R�L�Q�H���$�S�R�O�O�L�Q�D�L�U�H�����W�R�X�M�R�X�U�V���O�R�U�V�T�X�¶�L�O���p�Y�R�T�X�H���O�H�V���E�D�L�Q�V���G�H���V�R�Q��

domaine auvergnat, montre une certaine réticence à la vision de corps dénudés : 

 

 Ici, point de corps peints sur les murs, dont la 

beauté sans voiles expose aux regards une histoire 

�O�D�L�G�H���� �T�X�L�� �K�R�Q�R�U�H�� �O�¶�D�U�W�� �V�D�Q�V�� �G�R�X�W�H�� �P�D�L�V�� �G�p�V�K�R�Q�R�U�H��

�O�¶�D�U�W�L�V�W�H�� ���«���� �3�R�L�Q�W�� �G�H�� �F�H�V�� �S�R�V�W�X�U�H�V�� �O�D�V�F�L�Y�H�V�� �H�W��

équivoques que les étreintes du pugilat donnent aux 

athlètes, dont les luttes véritables, dans la réalité de la 

vie, sont immédiatement interrompues par la chaste 

baguette des moniteurs, si elles provoquent des 

enlacements trop indécents.335  

 

           �¬�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �W�D�U�G�L�Y�H���� �O�D�� �Q�X�G�L�W�p�� �G�H�V�� �F�R�U�S�V�� �F�K�R�T�X�H : il semble d�R�Q�F�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q��

�U�H�Y�L�H�Q�Q�H���j�� �X�Q�H���F�H�U�W�D�L�Q�H���S�X�G�L�E�R�Q�G�H�U�L�H���� �T�X�¶�L�O���V�H�U�D�L�W��a priori tentant de mettre en rapport 

avec la pensée chrétienne336�����3�R�X�U���<�����7�K�p�E�H�U�W�����O�H���U�H�W�R�X�U���G�H���O�D���S�X�G�H�X�U���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���W�D�U�G�L�Y�H��

serait notamment dû à la mutation du pouvoir des élites : ce changement expliquerait 

notamment la diffusion des structures domestiques et la conséquente disparition des 

grands thermes publics337�����%�L�H�Q���T�X�H���O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���G�H���O�D���S�H�Q�V�p�H���F�K�U�p�W�L�H�Q�Q�H���Q�H���V�R�L�W���S�D�V���Q�R�Q��

�S�O�X�V���Q�p�J�O�L�J�H�D�E�O�H�����Q�R�X�V���D�Y�R�Q�V���W�R�X�W�H�I�R�L�V���R�E�V�H�U�Y�p���T�X�¶�L�O���H�[�L�V�W�D�L�W���D�V�V�H�]��tôt, chez les païens, 

un courant de pensée rigoriste considérant que la pratique collective et dénudée du bain 

était une source de corruption morale et sociale. La vision de Sénèque, comme celle des 

philosophes et moralistes qui en général dédaignent le ba�L�Q���� �V�H�� �G�R�L�W�� �G�R�Q�F�� �G�¶�r�W�U�H��

appréhendée avec précaution, étant surtout liée à un certain contexte où il était de bon 

                                                 
335 Sid. Apoll., Epist. : 2, 2, 6  (trad. A. Loyen, 1970). En 528, Justinien promulgue une constitution 

relative aux causes pouvant justif�L�H�U�� �O�D�� �U�p�S�X�G�L�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�H�� �p�S�R�X�V�H : �S�D�U�P�L�� �H�O�O�H�V���� �O�¶�L�P�S�X�G�L�F�L�W�p�� �G�H�� �O�¶�p�S�R�X�V�H��

�V�¶�p�W�D�Q�W���E�D�L�J�Q�p�H���D�Y�H�F���G�H�V���K�R�P�P�H�V���D�X�W�U�H�V���T�X�H���V�R�Q���P�D�U�L����Cod. Iust.,  5, 17, 11). 
336 Ward, 1992, p. 142-147 �����/�¶�D�X�W�H�X�U���G�p�P�R�Q�W�U�H���T�X�H���O�H�V���E�D�L�Q�V���p�W�D�L�H�Q�W���H�Q�F�R�U�H���W�U�q�V���S�R�S�X�O�D�L�U�H�V���S�D�U�P�L���F�H�U�W�D�L�Q�V��

�F�K�U�p�W�L�H�Q�V���� �D�X�� �P�R�L�Q�V�� �M�X�V�T�X�¶�D�X�� �G�p�E�X�W��du Ve siècle. Le fait que des femmes « respectables » se baignent 

�D�Y�H�F�� �G�H�V�� �K�R�P�P�H�V�� �F�R�P�P�H�Q�o�D�� �j�� �r�W�U�H�� �F�U�L�W�L�T�X�p�� �D�V�V�H�]�� �W�{�W�� �S�D�U�� �F�H�U�W�D�L�Q�V�� �3�q�U�H�V�� �G�H�� �O�¶�(�J�O�L�V�H�� ���F�R�P�P�H�� �&�O�p�P�H�Q�W��

�G�¶�$�O�H�[�D�Q�G�U�L�H����Paed. 3-5, vers 190-195 ap. J.-C.), mais dans les faits, cette pratique sociale commune 

semble avoir mis du temps à disparaître. 
337 Thébert, 2003, p. 482-483. 
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�W�R�Q�� �G�H�� �V�¶�p�O�H�Y�H�U�� �F�R�Q�W�U�H�� �O�H�V�� �H�[�F�q�V�� �G�H�� �S�U�R�S�U�H�W�p�� �H�W�� �G�H�� �O�X�[�H���� �2�Q�� �Q�R�W�H�U�D�� �S�D�U�� �D�L�O�O�H�X�U�V�� �X�Q�H��

certaine hypocrisie de la part de Sénèque ���� �O�H���I�D�L�W���T�X�¶�L�O���Ve soit suicidé dans son propre 

�E�D�L�Q���P�R�Q�W�U�H���O�¶�X�V�D�J�H�����V�L���F�H���Q�¶�H�V�W���T�X�R�W�L�G�L�H�Q�����G�X���P�R�L�Q�V���F�R�X�U�D�Q�W�����T�X�¶�L�O���G�H�Y�D�L�W���H�Q���I�D�L�U�H�����'�H���O�D��

même façon, Sidoine Apollinaire déplore la nudité des corps aux bains tout en insistant 

sur le luxe de ses propres thermes domestiques. 

�/�H�� �I�D�L�W�� �G�H�� �V�H�� �O�D�Y�H�U�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �F�R�Q�G�D�P�Q�D�E�O�H���� �P�D�L�V�� �O�¶�H�[�F�q�V�� �G�H�� �O�X�[�H���� �O�¶�R�L�V�L�Y�H�W�p���� �O�D��

nudité (et bien souvent la prostitution) associés aux établissements thermaux, peuvent 

�O�¶�r�W�U�H338. Cette optique ne reflète cependant pas celle de la grande majorité de la 

population. À partir de la seconde moitié du Ier �V�L�q�F�O�H�����H�W���M�X�V�T�X�¶�j���X�Q�H���p�S�R�T�X�H���W�D�U�G�L�Y�H�����O�H�V��

témoignages critiques tendent majoritairement à disparaître339 : ceux-ci semblent donc 

�D�Y�D�Q�W���W�R�X�W���O�L�p�V���j���X�Q���G�L�V�F�R�X�U�V���S�K�L�O�R�V�R�S�K�L�T�X�H�����S�O�X�V���T�X�¶�j���X�Q�H���F�U�L�W�L�T�X�H���G�X���E�D�L�Q���H�Q���O�X�L-même. 

�/�H�V���W�K�H�U�P�H�V���V�R�Q�W���G�p�V�R�U�P�D�L�V�����S�O�X�V���T�X�¶�X�Q�H���S�U�D�W�L�T�X�H���T�X�R�W�L�G�L�H�Q�Q�H�����X�Q�H���Y�p�U�L�W�D�E�O�H���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q������

Ainsi on peut lire sur une épitaphe provenant de Rome : Balnea, uina, uenus 

corrumpunt corpora nostra, sed uitam faciund (sic)340. 

  

                                                 
338 Dans un discours attribué à Alexandre Sévère (S.H.A. Alex. Seu., 53, 2-�������� �O�¶�H�P�S�H�U�H�X�U�� �V�¶�D�G�U�H�V�V�H�� �D�X�[��

�O�p�J�L�R�Q�Q�D�L�U�H�V�� �G�¶�$�Q�W�L�R�F�K�H�� ���T�X�L�� �S�D�V�V�D�L�H�Q�W�� �X�Q�� �S�H�X�� �W�U�R�S�� �G�H�� �W�H�P�S�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �E�D�L�Q�V��avec des femmes et des 

�J�L�W�R�Q�V������ �S�R�X�U�� �O�H�X�U�� �U�H�S�U�R�F�K�H�U�� �O�H�X�U�� �Y�L�H�� �G�L�V�V�R�O�X�W�H�� �H�W�� �O�H�� �I�D�L�W�� �T�X�¶�L�O�V�� �V�H�� �E�D�L�J�Q�H�Q�W�� �© à la manière des Grecs » 

(lauant Graecorum more). 
339 Yegül, 1995, p. 40. 
340 CIL VI 15258 : « Les bains, le vin et le désir corrompent notre corps, mais son�W���O�¶�H�V�V�H�Q�F�H���P�r�P�H���G�H���O�D��

vie. » 
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I.3. La gestion hydraulique de la ville de Rome : Aqueducs, 
réservoirs, distribution 
 

La recrudescence du thermalisme dans une ville comme Rome est certes liée à 

�X�Q�H���Y�R�O�R�Q�W�p���G�H�V���D�X�W�R�U�L�W�p�V���G�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�U���G�D�Q�V���G�H�V���F�R�P�S�O�H�[�H�V���E�D�O�Q�p�D�L�U�H�V���� �H�W���j�� �O�¶�H�Q�J�R�X�H�P�H�Q�W��

sans précédent de la population pour �F�H���W�\�S�H���G�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p ; on ne doit toutefois pas oublier 

que cette intensification fut rendue possible par un approvisionnement hydraulique 

adéquat, se développant parallèlement aux établissements de bains de la ville341. Les 

besoins en eau, au début simplemen�W�� �Y�L�W�D�X�[���� �F�R�Q�Q�X�U�H�Q�W�� �V�R�X�V�� �O�¶�(�P�S�L�U�H�� �X�Q�H�� �H�[�S�D�Q�V�L�R�Q��

sans précédents, égalée seulement de nos jours. La multiplication des bains publics, 

ainsi que la présence croissante de bains privés au sein des demeures des plus riches, 

ont contribué considérablement à �O�¶�D�X�J�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �G�H �O�D�� �F�R�Q�V�R�P�P�D�W�L�R�Q�� �G�¶�H�D�X��

quotidienne. Cela sans parler des grands thermes impériaux, qui nécessitaient à eux 

�V�H�X�O�V���D�V�V�H�]�� �G�¶�H�D�X���S�R�X�U���F�R�X�Y�U�L�U���O�H�V���E�H�V�R�L�Q�V���T�X�R�W�L�G�L�H�Q�V���G�¶�X�Q�H���F�D�S�L�W�D�O�H���F�R�P�P�H���5�R�P�H���� �6�L��

�O�¶�R�Q���V�¶�H�Q���W�L�H�Q�W���D�X�[�� �O�L�V�W�H�V���G�H�V��Catalogues Régionnaires���� �R�Q���F�R�P�S�W�H���T�X�¶�D�X���G�p�E�X�W���G�X���,�9e 

siècle, il fallait alimenter plus de 800 balnea, onze thermes impériaux, mais aussi 1352 

�I�R�Q�W�D�L�Q�H�V���S�X�E�O�L�T�X�H�V���D�L�Q�V�L���T�X�¶�X�Q���T�X�L�Q�]�D�L�Q�H���G�H���Q�\�P�S�K�p�H�V ; il faudrait enfin ajouter à cette 

liste tous les particuliers, notamment les artisans / commerçants, disposant de leur 

�S�U�R�S�U�H���D�U�U�L�Y�p�H���G�¶�H�D�X�� 

Ces considérations nous amènent à nous poser le problème de la gestion de cette 

�H�D�X�� �D�X�� �V�H�L�Q�� �G�H�� �O�D�� �F�D�S�L�W�D�O�H�� �G�H�� �O�¶�(�P�S�L�U�H���� �G�H�� �V�R�Q�� �F�D�S�W�D�J�H�� �j�� �O�D�� �V�R�X�U�F�H���� �M�X�V�T�X�¶�j�� �V�D��

distribution. Nous ne prétendons aucunement apporter quelque nouveauté en traitant ici 

�G�H���O�¶�D�S�S�U�R�Y�L�V�L�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���K�\�G�U�D�X�O�L�T�X�H���G�H���5�R�P�H : ce sujet est en effet amplement traité et 

aussi bien connu grâce à Frontin, qui nous renseigne de façon extrêmement précise sur 

�O�D���J�H�V�W�L�R�Q���G�H���O�¶�H�D�X���G�D�Q�V���Oa capitale342. Notre but est plutôt de présenter une synthèse des 

                                                 
341 On ne doit �G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V�� �S�D�V�� �Q�p�J�O�L�J�H�U���� �F�R�P�P�H�� �O�H�� �V�R�X�O�L�J�Q�H�� �+���� �0�D�Q�G�H�U�V�F�K�H�L�G�� ����������, p. 254), les 

conséquences considérabl�H�V���� �j�� �O�D�� �I�R�L�V�� �V�X�U�� �O�¶�D�U�F�K�L�W�H�F�W�X�U�H�� �W�K�H�U�P�D�O�H��et le développement du type dit 

�L�P�S�p�U�L�D�O�����T�X�¶�D���H�X���O�¶�D�S�S�U�R�Y�L�V�L�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���G�L�U�H�F�W���G�H�V��thermae Agrippae �S�D�U���O�¶aqua Virgo.  
342 Sextus Iulius Frontinus  fut curator aquarum sous le règne de Nerva (96-98 ap. J.-C.) et au début du 

règne de Trajan ; son ouvrage, De aqueductibus Vrbis Romae���� �Q�R�X�V�� �S�H�U�P�H�W���G�¶�H�Q��apprendre plus sur les 

aqueducs de Rome que s�X�U�� �Q�¶�L�P�S�R�U�W�H�� �T�X�H�O�O�H�� �Y�L�O�O�H�� �G�H�� �O�¶�Hmpire. Il fut très probablement terminé au tout 
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recherches passées afin de donner la vision la plus complète et la plus apte à 

appréhender un discours sur les bains à Rome343. 

 

I.3.1. Les aqueducs �����O�¶�D�U�U�L�Y�p�H���H�Q���Y�L�O�O�H���H�W���O�D���G�L�V�W�U�L�E�X�W�L�R�Q 
 

La �S�U�H�P�L�q�U�H�� �R�S�p�U�D�W�L�R�Q�� �F�R�Q�V�L�V�W�D�L�W�� �j�� �F�K�H�U�F�K�H�U�� �X�Q�H�� �V�R�X�U�F�H�� �G�R�Q�W�� �O�¶�H�D�X�� �V�R�L�W�� �O�D�� �S�O�X�V��

�S�X�U�H���S�R�V�V�L�E�O�H�����H�W���T�X�L���S�D�U�W�H���G�¶�X�Q���S�R�L�Q�W���D�V�V�H�]���K�D�X�W ; les eaux étaient ensuite retenues dans 

�X�Q���U�p�V�H�U�Y�R�L�U���� �D�Y�D�Q�W���G�H���S�D�U�W�L�U���G�D�Q�V���O�¶�D�T�X�H�G�X�F���S�U�R�S�U�H�P�H�Q�W���G�L�W���� �&�H�O�X�L-ci consistait en une 

sorte de rigole assez large et couverte (specus, forma ou riuus), creusée à même la 

roche ou construite en maçonnerie. Ce specus était la plupart du temps enterré, sauf 

dans les cas où des contraintes naturelles obligeaient les architectes à le faire passer sur 

des arcades au-dessus du sol, dans le but de maintenir la pente. La structure, 

�J�p�Q�p�U�D�O�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �V�H�F�W�L�R�Q�� �U�H�F�W�D�Q�J�X�O�D�L�U�H���� �p�W�D�L�W�� �U�H�Y�r�W�X�H�� �j�� �O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U�� �G�¶�X�Q�H���p�S�D�L�V�V�H�� �F�R�X�F�K�H��

de mortier de tuileau (opus signinum�����T�X�L���D�V�V�X�U�D�L�W���D�X�V�V�L���E�L�H�Q���O�¶�p�W�D�Q�F�K�p�L�W�p���T�X�H���O�D���V�Rlidité 

�G�H���O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H���� �/�¶�H�D�X���G�H�Y�D�L�W���W�R�X�M�R�X�U�V���r�W�U�H���F�R�Q�G�X�L�W�H���H�Q���V�X�L�Y�D�Q�W���O�H���S�U�L�Q�F�L�S�H���G�H���J�U�D�Y�L�W�p�����H�W��

sans subir aucune pression : ainsi les libratores devaient calculer avec compétence la 

�S�H�Q�W�H�� �H�W�� �O�H�� �S�D�U�F�R�X�U�V�� �G�H�� �O�¶�D�T�X�H�G�X�F���� �D�X�� �P�R�\�H�Q�� �G�H�� �O�D��groma (pour les visées) et du 

chorobate (pour les travaux de nivellement). Les aqueducs de Rome ont ainsi leur 

source sur des régions en hauteur, autour de Tusculum, du lac de Bracciano ou de la 

�Y�D�O�O�p�H���G�H���O�¶�$�Q�L�R344. 

Lors de leur arrivée à proximité de Rome, les eaux des aqueducs passaient dans 

de grands bassins, les piscinae limariae, �D�I�L�Q�� �G�¶�r�W�U�H�� �J�U�R�V�V�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �I�L�O�W�U�p�H�V�� �G�H�V�� �G�p�E�U�L�V��

accumulés durant le voyage345. Le lieu où les grands aqueducs entraient dans la ville est 

                                                                                                                                              
début du règne de Trajan, en 98, puisque Frontin ne resta curator �T�X�H���M�X�V�T�X�¶�D�X���P�R�P�H�Q�W���G�H���V�R�Q���G�H�X�[�L�q�P�H��

consulat. 
343 Pour les ouvrages les plus �F�R�P�S�O�H�W�V���W�U�D�L�W�D�Q�W���G�H���O�¶�D�O�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���K�\draulique de la ville de Rome (et sur 

�O�H�V�T�X�H�O�V�� �M�H�� �P�H�� �V�X�L�V�� �D�P�S�O�H�P�H�Q�W���E�D�V�p�H�� �S�R�X�U�� �F�H�� �F�K�D�S�L�W�U�H������ �Q�R�X�V�� �U�H�Q�Y�R�\�R�Q�V�� �j�� �O�¶�R�X�Y�U�D�J�H�� �W�R�X�M�R�X�U�V�� �G�¶�D�F�W�X�D�O�L�W�p��

de R. Lanciani (1881), �D�L�Q�V�L���T�X�¶aux monographies plus récentes de C. Bruun (1991), A. T. Hodge (1992, 

notamment p. 93-125 et p. 273-303), ou encore R. Taylor (2000). 
344Malissard, 1994, p. 156-196. 
345 Il apparaî�W�� �T�X�H�� �O�H�V�� �D�T�X�H�G�X�F�V�� �Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W�� �S�D�V�� �W�R�X�V�� �S�R�X�U�Y�X�V�� �G�H��piscinae ; ainsi, Frontin (Aq., 22, 1) 

�U�D�S�S�R�U�W�H���T�X�¶�j���O�¶�p�S�R�T�X�H���G�H���1�H�U�Y�D����seuls 6 des 9 aqueducs desservant Rome possédaient des réservoirs. 
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cité par Frontin sous le nom de Spem Veterem���� �Q�R�P���T�X�L���Q�¶apparaît guère que chez cet 

auteur et qui devait déjà être désuet à son époque (Fig. 55).  

 

Figure 55 : Zone dite Ad Spem Veterem�����F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�D�Q�W���j���O�¶�D�F�W�X�H�O�O�H���3�R�U�W�D���0�D�J�J�L�R�U�H�����(�Y�D�Q�V�������������� 

 

Enfin, les différents réseaux se divisaient pour desservir les quartiers de la ville, 

�S�D�U�I�R�L�V���V�R�X�V���W�H�U�U�H�����P�D�L�V���D�X�V�V�L���V�X�U���G�H�V���D�U�F�K�H�V���R�X���G�H�V���S�R�Q�W�V�����/�¶�H�D�X���G�H�V���D�T�X�H�G�X�F�V���p�W�D�L�W���D�O�R�U�V��

stockée dans un castellum diuisorium, point de départ des diramations urbaines. Ainsi, 

Vitruve explique : 

���«�����4�X�D�Q�G���O�¶�H�D�X���V�H�U�D���D�U�U�L�Y�p�H���D�X�[���P�X�U�V���G�H���O�D���Y�L�O�O�H�����R�Q���I�H�U�D���X�Q��

�U�p�V�H�U�Y�R�L�U���H�W���O�¶�R�Q���M�R�L�Q�G�U�D���j���F�H���U�p�V�H�U�Y�R�L�U���X�Q���W�U�L�S�O�H���E�D�V�V�L�Q���S�R�X�U���U�H�F�H�Y�R�L�U��

�O�¶�H�D�X �����H�W���O�¶�R�Q���D�G�D�S�W�H�U�D���D�X���U�p�V�H�U�Y�R�L�U���W�U�R�L�V���F�R�Q�G�X�L�W�V���S�p�Q�p�W�U�D�Q�W�����V�X�L�Y�D�Q�W����

une égale répartition, dans les bassins contigus, de manière que le 

trop-plein des compartiments latéraux se déverse dans celui du 

milieu. Ainsi dans le compartiment du milieu on placera les conduits 

dirigés vers tous les bassins et les fontaines jaillissantes ; du second 

on les dirigera vers les bains-ce pour quoi sera payée à la cité une 

redevance annuelle ���� �F�¶�H�V�W�� �G�X�� �W�U�R�L�V�L�q�P�H�� �T�X�¶�R�Q�� �O�H�V�� �G�L�U�L�J�H�U�D�� �Y�H�U�V�� �O�H�V��
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�P�D�L�V�R�Q�V�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�V�� �S�R�X�U�� �T�X�H�� �O�D�� �F�R�Q�V�R�P�P�D�W�L�R�Q�� �S�X�E�O�L�T�X�H�� �Q�¶�H�Q��

souffre pas.346 

La répartition se faisait ainsi équitablement entre les espaces privés et publics, 

�E�L�H�Q���T�X�H���O�¶�R�Q���D�L�W���p�W�p���D�W�W�H�Q�W�L�I���j���F�H���T�X�H���O�H���W�U�R�S���S�O�H�L�Q���V�R�L�W���W�R�X�M�R�X�U�V���G�L�U�L�J�p���Y�H�U�V���O�H�V���I�R�Q�W�D�L�Q�H�V��

publiques. Il existait également des castella secondaires, qui ne suivaient certainement 

pas de réglementations aussi précises que celles décrites par Vitruve, mais qui 

permettaient de gérer la distribution des concessions privées (Fig. 56). 

 
Figure 56 : Castellum �V�H�F�R�Q�G�D�L�U�H���G�H���O�¶Aqua Virgo, mis au jour près du 

Vicus Caprarius, Rome. Deuxième quart du IIe siècle ap. J.-C. (cliché A. 
L. Foulché) 

 

                                                 
346 Vitr. De arch., 8, 6, 1-2 (Trad. L. Callebat, 1973) : ���«���� �&�X�P�T�X�H�� �X�H�Q�H�U�L�W�� �D�G�� �P�R�H�Q�L�D���� �H�I�L�L�F�L�D�W�X�U��

castellum et castello coniunctum ad recipiendam aquam triplex immissarium, conlocenturque in castello 

tres fistulae aequaliter diuisae intra receptacula coniuncta, uti, cum abundauerit ab extremis, in medium 

receptaculum redundet. 2. Ita in medio ponentur fistulae in omnes lacus et salientes, ex altero in balneas 

uectigal quotannis populo praestent, ex quibus tertio in domus priuatas, ne desit in publico;���«��. 
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Du castellum �S�D�U�W�D�L�H�Q�W���G�R�Q�F���O�H�V���F�R�Q�G�X�L�W�V���G�H�Y�D�Q�W���D�P�H�Q�H�U���O�¶�H�D�X���j���G�H�V�W�L�Q�D�W�L�R�Q�����&�H�V��

derniers pouvaient être des tubuli en terre cuite ou des fistulae de plomb. Bien que les 

premiers aient été préférés aux seconds, pour leur coût de fabrication peu élevé et la 

qualité de la matière première347, les tuyaux en plomb, plus solides et malléables, sont 

�E�H�D�X�F�R�X�S���S�O�X�V���F�R�X�U�D�P�P�H�Q�W���D�W�W�H�V�W�p�V�����&�R�Q�W�U�D�L�U�H�P�H�Q�W���j���O�¶�H�D�X���Ges aqueducs qui suivait le 

�S�U�L�Q�F�L�S�H�� �G�H�� �O�D�� �J�U�D�Y�L�W�p���� �O�¶�H�D�X�� �G�D�Q�V�� �O�H�V��fistulae était sous pression, ce qui présentait 

�O�¶�D�Y�D�Q�W�D�J�H�� �G�H�� �S�R�X�Y�R�L�U�� �S�R�U�W�H�U�� �G�H�� �O�¶�H�D�X�� �j�� �X�Q�� �S�R�L�Q�W�� �V�L�W�X�p�� �S�O�X�V�� �H�Q�� �K�D�X�W�H�X�U�� �T�X�H���O�H�� �S�R�L�Q�W�� �G�H��

départ. La capacité de ces fistulae �p�W�D�L�W���P�H�V�X�U�p�H���G�¶�X�Q�H manière précise, qui, il faut bien 

�O�¶�D�Y�R�X�H�U���� �S�H�X�W�� �V�H�P�E�O�H�U���D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�� �T�X�H�O�T�X�H�� �S�H�X���H�P�S�L�U�L�T�X�H�����$�J�U�L�S�S�D���� �Y�H�U�V�� ������ �D�Y���� �-��-C., 

�p�W�D�E�O�L�W�� �X�Q�H�� �S�U�H�P�L�q�U�H�� �Q�R�P�H�Q�F�O�D�W�X�U�H�� �T�X�L�� �G�p�W�H�U�P�L�Q�D�L�W�� �O�H�� �F�D�O�L�E�U�H�� �G�H�V�� �W�X�\�D�X�[�� �G�¶�D�S�U�q�V�� �O�D��

largeur et le poids de la feuille de plomb, avant que celle-ci ne soit façonnée348. Bien 

�T�X�H���F�H���V�\�V�W�q�P�H���F�R�P�S�R�U�W�k�W���H�Q���V�R�L���G�H���Q�R�P�E�U�H�X�V�H�V���V�R�X�U�F�H�V���G�¶�H�U�U�H�X�U���� �L�O���I�X�W���R�I�I�L�F�L�H�O�O�H�P�H�Q�W��

�D�G�R�S�W�p���j���O�D���P�R�U�W���G�X���J�H�Q�G�U�H���G�¶�$�X�J�X�V�W�H���H�Q���������D�Y�����-��-C., en même temps que la quinaria 

comme unité de base349. 

La quinaria tire son nom de son diamètre, qui est de cinq quadrantes, ou 5 

quarts de pouce (1 quadrante = 0, 4625 cm donc une quinaria = 2,3125 cm). Elle 

�V�H�U�Y�D�L�W�� �G�R�Q�F�� �G�¶�X�Q�L�W�p�� �G�H�� �P�H�V�X�U�H���� �G�D�Q�V�� �O�D�� �P�H�V�X�U�H�� �R�•�� �O�H�� �G�L�D�P�q�W�U�H�� �G�H�V�� �W�X�\�D�X�[�� �D�O�O�D�L�W�� �G�H��

quadrante en quadrante, du tuyau de 5 (la quinaria) au tuyau de 15 (6, 9375 cm). 

Frontin fixa définitivement cette nomenclature, en définissant pas moins de 25 calibres 

courants, dont le plus gros (fistula centenum uicenum) �D�Y�D�L�W���X�Q���G�L�D�P�q�W�U�H���G�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q��������

cm350. Cette nomenclature standardisée permit aux curatores �G�H�V�� �H�D�X�[�� �G�¶�p�Y�D�O�X�H�U��

rapidement les rapports entre débits et calibres, et ainsi de limiter et contrôler plus 

�I�D�F�L�O�H�P�H�Q�W���O�D���J�H�V�W�L�R�Q���G�H���O�¶�H�D�X���G�D�Q�V���O�D���Y�L�O�O�H351. On peut toutefois se demander comment 

une unité de mesure (le diamètre du tuyau) pouvait être utilisée pour exprimer un 

�Y�R�O�X�P�H�� �G�¶�H�D�X�� Comme le souligne très justement Hodge352���� �O�¶�p�O�p�P�H�Q�W�� �Y�L�W�D�O�� �P�D�Q�T�X�D�Q�W��

est, dans ce cas-�O�j�����O�D���U�D�S�L�G�L�W�p���G�X���G�p�E�L�W�����T�X�L���Q�H���I�L�J�X�U�H���j���D�X�F�X�Q���P�R�P�H�Q�W���G�D�Q�V���O�¶�°�X�Y�U�H���G�H��

Frontin. On doit pourtant penser que les ingénieurs romains avaient compris le fait que 
                                                 
347 Comme le témoignent notamment Pline (HN, 31, 57) et Vitruve (De arch., 8, 6, 10), qui avaient déjà 

pu constater la nocivité du plomb. 
348 Vitruve, De arch., 8, 6, 4. 
349 Frontin. Aq., 25, 1-2 et 4-5. 
350 Frontin. Aq., 39. 
351 Malissard, 1994, p. 197-214. 
352 Hodge, 1992, p. 299. 
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�O�D���P�H�V�X�U�H���G�X���Y�R�O�X�P�H���G�¶�H�D�X���G�p�S�H�Q�G�D�L�W���D�X�V�V�L���E�L�H�Q���G�H���O�D���U�D�S�L�G�L�W�p���G�X���G�p�E�L�W���T�X�H���G�X���G�L�D�P�q�W�U�H��

�G�X�� �W�X�\�D�X���� �(�Q�� �V�X�S�S�R�V�D�Q�W�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �P�H�V�X�U�D�L�W�� �O�¶�H�D�X�� �D�X�� �Q�L�Y�H�D�X�� �G�X��castellum, la pression 

devait alors être régulière, tout comme le débit si le conduit était implanté à 

�O�¶�K�R�U�L�]�R�Q�W�D�Oe ���� �R�Q�� �S�R�X�Y�D�L�W�� �D�O�R�U�V�� �V�¶�D�S�S�U�R�F�K�H�U���� �G�H�� �I�D�o�R�Q�� �H�P�S�L�U�L�T�X�H�� �H�W�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�P�H�Q�W�� �W�U�q�V��

�D�S�S�U�R�[�L�P�D�W�L�Y�H�����G�X���Y�R�O�X�P�H���G�¶�H�D�X���W�U�D�Q�V�S�R�U�W�p���F�K�D�T�X�H���M�R�X�U���S�D�U���O�H�V��fistulae353.  

�)�U�R�Q�W�L�Q�� �F�D�O�F�X�O�D�L�W�� �T�X�H�� �O�H�� �Y�R�O�X�P�H�� �G�¶�H�D�X�� �T�X�R�W�L�G�L�H�Q�� �S�R�X�U�� �5�R�P�H�� �p�W�D�L�W�� �G�H�� ���� 018 

quinariae (dont 14 018 étaient distribués légalement dans la ville, et 10 000 utilisé en 

dehors, de façon illégale354). Blackman par exemple a estimé que les quatre principaux 

aqueducs de Rome délivraient à eux seuls environ 7 m³ / seconde, soit 604 800 m³ par 

jour. Selon Frontin, la capacité totale de ces quatre aqueducs (Anio Vetus, Aqua Marcia, 

Aqua Claudia et Anio Novus) était de 18 433 quinariae, soit 76,7% de la capacité totale 

des 9 aqueducs (24 018)355�����(�Q���D�S�S�O�L�T�X�D�Q�W���F�H���S�R�X�U�F�H�Q�W�D�J�H���j���O�¶�H�V�W�L�P�D�W�L�R�Q���G�H���%�Oackman, 

Taylor calcule que le volume journalier délivré à Rome était de 788 527 m³. En divisant 

ce chiffre par le nombre de quinariae (24 018), il arrive à la capacité journalière pour 

une quirina �G�H�� ���������� �P�ñ���� �D�U�U�R�Q�G�L�V�� �j�� ������ �P�ñ���� �6�L�� �O�¶�R�Q�� �F�R�P�S�W�H�� �T�X�H�� �5�R�P�H�� �Q�H�� �G�plivrait 

légalement que 14 018 quinariae par jour, on arrive alors à un total de 448 576 m³ 

�G�¶�H�D�X / jour  desservie par les aqueducs356. 

Après avoir défini les entrées dans la ville des aqueducs et les quartiers 

�G�H�V�V�H�U�Y�L�V�� �S�D�U�� �F�H�V�� �G�H�U�Q�L�H�U�V���� �)�U�R�Q�W�L�Q�� �V�¶�D�S�S�O�L�T�X�H��à définir le nombre total de quinariae 

distribuées �S�D�U�� �M�R�X�U�� �H�W�� �S�D�U�� �D�T�X�H�G�X�F���� �H�W�� �O�H�X�U�� �U�p�S�D�U�W�L�W�L�R�Q�� �S�D�U�� �V�H�U�Y�L�F�H���� �F�¶�H�V�W-à-dire par 

bassins (castella) et fontaines monumentales (lacus), établissements publics (opera 

publica), par quinariae au nom de la maison impériale (nomine Caesaris) et par service 

aux particuliers (priuatis usibus)357. Un des buts premiers de Frontin était de réévaluer 

les données des anciens registres grâce à ses nouvelles recherches, registres qui 

affichaient selon lui des chiffres bien inférieurs à la réalité. Il arrive ainsi à un total de 
                                                 
353 Taylor, 2000, p. 35-36. 
354 Frontin. Aq., 78, 1 et 74, 4. 
355 Frontin. Aq., 66, 2 ; 67, 2 ; 72, 2 ; 73, 2. 
356 Taylor, 2000, p. 38-���������&�H�W�W�H���W�K�p�R�U�L�H���Q�¶�H�V�W���G�R�Q�Q�p�H���T�X�¶�j���W�L�W�U�H���L�Q�G�L�F�D�W�L�I�����H�W���Q�H���S�U�p�V�H�Q�W�H���H�Q���D�X�F�X�Q���F�D�V���X�Q�H��

source sûre, étant donné le peu de fiabilité des éléments utilisés pour les calculs. Di Fenizio par exemple, 

�H�V�W�L�P�D�L�W�� �O�H�� �Y�R�O�X�P�H�� �M�R�X�U�Q�D�O�L�H�U�� �G�¶�X�Q�H��quinaria à 40,6 m³ / jour, ce qui fait dire à certains auteurs que le 

volume quotidien transporté par les aqueducs dépassait le million de mètre cubes (Malissard, 1994, p. 

191), doublant alors les estimations de Blackman. 
357 Frontin. Aq., 23 ; 64-74 ; 78-86. 
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14 018 quinariae desservies par les aqueducs (intra et extra muros), chiffre qui 

cependant ne correspond pas au total des quinariae pour chaque aqueduc (13 525). Les 

tableaux 4 et 5 figurent le nombre total de quinariae distribuées chaque jour dans la 

ville de Rome par les 7 aqueducs358, soit 10 409 quinariae, ainsi que leur répartition par 

services. 

On peut enfin se demander à quoi correspondent exactement les divers secteurs 

�E�p�Q�p�I�L�F�L�D�Q�W���G�H���O�D���G�L�V�W�U�L�E�X�W�L�R�Q���G�¶�H�D�X���j���5�R�P�H�����/�H�V��opera publica sont, théoriquement, les 

ouvrages construits exclusivement sur les parcelles de sol public, au nom du Sénat ou 

�G�H���O�¶�H�P�S�H�U�H�X�U�����S�R�X�U���O�D���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�L�W�p359. Comme nous le verrons par la suite, la confusion 

�W�R�X�M�R�X�U�V�� �S�O�X�V�� �I�R�U�W�H�� �H�Q�W�U�H�� �O�H�� �S�D�W�U�L�P�R�L�Q�H�� �S�U�L�Y�p�� �G�H�� �O�¶�H�P�S�H�U�H�X�U�� �H�W�� �O�H�V�� �I�R�Q�G�V�� �S�X�E�O�L�F�V��

(aerarium et fiscus) rend la distinction entre nomine caesaris et opera publica peut-être 

plus théorique que pratique. Il faut alors penser - �H�W���Q�R�X�V���U�H�S�U�H�Q�R�Q�V���O�D���W�K�p�R�U�L�H���G�¶�(�Y�D�Q�V����

�T�X�L�� �U�p�V�X�P�H�� �D�V�V�H�]�� �E�L�H�Q�� �O�¶�D�Y�L�V�� �P�D�M�R�U�L�W�D�L�U�H�� �D�F�W�X�H�O - que la formule nomine Caesaris 

désigne exclusivem�H�Q�W���O�¶�H�D�X���P�L�V�H���j�� �G�L�V�S�R�V�L�W�L�R�Q���G�H���O�¶�H�P�S�H�U�H�X�U���S�R�X�U���D�O�L�P�H�Q�W�H�U���O�H���S�D�O�D�L�V��

impérial et les bâtiments dépendant directement de son contrôle (ce qui implique 

�Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �O�H�V�� �E�X�U�H�D�X�[�� �G�H�� �O�¶�D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �O�H�V�� �T�X�D�U�W�L�H�U�V�� �V�H�U�Y�L�O�H�V������ �/�H�V�� ������munera 

citées par Frontin pourraient enfin correspondre à des fontaines monumentales de 

tailles variées, alors que les lacus, les bassins ou fontaines publiques (591 au total), 

semblent relativement uniformes tant dans leur capacité que dans leur forme360.   

Frontin retranscrit un sénatus-consulte de 11 av. J.-C. veillant à fixer le nombre 

de lacus mis en place par Agrippa au sein de la ville (500), de façon à ce que les 

�S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �F�K�D�U�J�p�H�V�� �G�¶�H�[�D�P�L�Q�H�U�� �O�H�V�� �H�D�X�[�� �S�X�E�O�L�T�X�H�V�� �H�W�� �O�H�V�� �I�R�Q�W�D�L�Q�H�V�� �S�X�L�V�V�H�Q�W�� �I�D�L�U�H�� �O�H�X�U��

travail correctement, et qu�H���O�¶�H�D�X���Q�H���P�D�Q�T�X�H���M�D�P�D�L�V361�����&�¶�H�V�W���)�U�R�Q�W�L�Q���O�X�L-même, comme 

il le rappelle souvent, qui entreprit de faire construire plus de castella et de fontaines 

publiques afin de pourvoir aux besoins de tous les habitants de la ville et de rétablir les 

fraudes qui avaient lieu quotidiennement362. Nous ne connaissons cependant pas les 

                                                 
358 �/�¶Alsietina �Q�¶�H�V�W���S�D�V���I�L�J�X�U�p�H�����F�D�U���H�O�O�H���G�L�V�W�U�L�E�X�D�L�W���O�¶�H�D�X���D�X���W�L�W�U�H���G�H���O�D���P�D�L�V�R�Q���L�P�S�p�U�L�D�O�H���H�W���G�H�V���S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�V��

seulement en dehors de la ville ���� �O�¶Aqua Claudia et �O�¶�$�Q�L�R�� �1�Ruus, qui extra muros distribuaient chacun 

�O�¶�H�D�X���V�H�O�R�Q���O�H�X�U���S�U�R�S�U�H���W�U�D�F�p�����V�H���F�R�Q�I�R�Q�G�H�Q�W��intra muros. 
359 Daguet-Gagey, 1997, p. 21. 
360 Evans, 1994, p. 9-11. 
361 Frontin. Aq., 104, 1. 
362 Taylor, 2000, p. 43. 
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�U�p�V�X�O�W�D�W�V���G�H���V�R�Q���H�Q�W�U�H�S�U�L�V�H�����T�X�L���Q�¶�p�W�D�L�W���F�H�U�W�D�L�Q�H�P�H�Q�W���S�D�V���D�F�K�H�Y�p�H���O�R�U�V���G�H���O�D���U�p�G�D�F�W�L�R�Q���G�X��

Traité. Les chiffres donnés par le curator sont une révision des Registres impériaux, 

mais ils donnen�W���O�¶�L�G�p�H���G�H���O�D���V�L�W�X�D�W�L�R�Q���j���5�R�P�H���D�Y�D�Q�W���O�H�V���W�U�D�Y�D�X�[�����'�D�Q�V���W�R�X�V���O�H�V���F�D�V�����R�Q��

�S�H�X�W���R�E�V�H�U�Y�H�U���T�X�H���O�H�V���������I�R�Q�W�D�L�Q�H�V���S�X�E�O�L�T�X�H�V���P�L�V�H�V���H�Q���S�O�D�F�H���H�Q���X�Q���S�H�X���S�O�X�V���G�¶�X�Q���V�L�q�F�O�H��

�V�R�Q�W���S�U�R�S�R�U�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H�V���j���O�¶�D�X�J�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���G�H���O�D���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q����dûe �H�Q���J�U�D�Q�G�H���S�D�U�W�L�H���j���O�¶�H�[�R�G�H��

rural et à la fin des guerres civiles), qui devait compter beaucoup plus sur ces lacus que 

�V�X�U�� �O�H�V�� �F�R�Q�F�H�V�V�L�R�Q�V�� �L�P�S�p�U�L�D�O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H�V�� �Y�L�V�D�Q�W�� �j�� �J�D�U�D�Q�W�L�U�� �X�Q�H���D�U�U�L�Y�p�H�� �G�¶�H�D�X�� �S�U�L�Y�p�H����

Lors de la rédaction des Catalogues Régionnaires, environ deux siècles plus tard, les 

fontaines publiques étaient au nombre de 1352 : malgré une évidente baisse de la 

population urbaine, ce chiffre particulièrement élevé pourrait confirmer la volonté 

continuelle du pouvoir en place de fournir aux habitants de Rome un 

approvisionnement hydr�D�X�O�L�T�X�H�� �D�G�p�T�X�D�W���� �j�� �P�R�L�Q�V�� �T�X�¶�L�O�� �Q�H�� �V�¶�D�J�L�V�V�H�� �T�X�H�� �G�H�� �G�R�Q�Q�p�H�V��

théoriques363. 

Le nombre important de castella au sein de Rome (247) peut également 

�V�¶�H�[�S�O�L�T�X�H�U�� �S�D�U�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �U�D�L�V�R�Q�V���� �/�D�� �W�R�S�R�J�U�D�S�K�L�H�� �P�r�P�H�� �G�H�� �O�D�� �Y�L�O�O�H���� �F�R�Q�V�W�U�X�L�W�H�� �V�X�U�� �G�H�V��

collines, nécessitait la prés�H�Q�F�H�� �G�H�� �F�K�k�W�H�D�X�[�� �G�¶�H�D�X�� �© de relève », à des hauteurs 

�L�Q�W�H�U�P�p�G�L�D�L�U�H�V���� �D�I�L�Q�� �G�¶�p�Y�L�W�H�U�� �X�Q�H�� �W�U�R�S�� �J�U�D�Q�G�H�� �S�U�H�V�V�L�R�Q�� �j�� �O�¶�D�U�U�L�Y�p�H���� �'�H�� �S�O�X�V���� �X�Q�H�� �I�R�U�W�H��

concentration de castella secondaires permettait une plus grande distribution avec un 

minimum de branchements et de matériel. Comme le relève justement R. Taylor, « it 

was much more economical to have a robust system of multiple ramifications than to 

have all the branches spring from a few principal nodes364 ». Enfin, les fontaines 

publiques étaient un des points de ravitaillement principal des vigiles du feu, ces 

Homines in urbe qui devaient ainsi contrôler « toutes les tâches, particulièrement les 

�F�L�U�F�R�Q�V�W�D�Q�F�H�V�� �L�P�S�U�p�Y�X�H�V���� �D�I�L�Q�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �S�X�L�V�V�H�� �H�Q�Y�R�\�H�U�� �G�H�� �J�U�D�Q�G�H�V�� �T�X�D�Q�W�L�W�p�V�� �G�¶�H�D�X�� �G�H��

�S�O�X�V�L�H�X�U�V���U�p�J�L�R�Q�V���D�X���V�H�F�R�X�U�V���G�H���F�H�O�O�H���R�•���O�H���E�H�V�R�L�Q���V�¶�H�Q���I�D�L�W���V�H�Q�W�L�U365». 

                                                 
363 Bruun, 1997, p. 135, pense que le chiffre donné par les Régionnaires évoque plus une situation 

« idéale », reflétant peut-être un modèle théorique, ou encore la volonté impériale : le nombre de lacus 

par regio est en effet récurrent, et nombreux sont les chiffres ronds. Nous verrons par la suite que le 

même problème se pose pour les balnea anonymes des Catalogues. 
364 Taylor, 2000, p. 49. 
365 Frontin Aq., 107, 3 (trad. P. Grimal, 1944) : Homines in urbe circa castellorum et munerum stationes 

opera quaeque urgebunt, in primis ad subitos casus, ut ex compluribus regionibus, in quam necessitas 

incubuerit, conuerti possit praesidium aquarum abundantium. 
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AQUA Nombre 
�G�¶opera 
publica 

Volume pour les 
opera publica 
 (en quinariae) 

Nombre 
de lacus 

Volume pour 
les Lacus 
(en quinariae) 

In nomine 
Caesaris 
(en quinariae) 

Pour les 
particuliers  
(en 
quinariae) 

Appia 14 123  (5,3%) 92 226  (16,9%) 151 (7,7%) 194  (5,2%) 

Anio Vetus 19 196  (8,4%) 94 218  (16,3%) 64,5 (3,3%) 490 (13,2%) 

Marcia 15 41  (2,6%) 113 256  (19,2%) 116  (5,9%) 543  (14,7%) 

Tepula 3 7   13 32  (2,4%) 34  (1,7%) 237  (6,4%) 

Iulia  11 ? 181  (7,8%) 28 65  (4,9%) 18  (0,7%) ? 

Virgo 16 1380  (59,4%) 25 51  (3,8%) 509  (25,9%) 338  (9,1%) 

Claudia / 

 Anio Nouus 

18 374  (16,1%) 226 485  (36%) 816  (41,6%) 1567 (42,3%) 

TOTAL  96 ? 2302 591 1333 1707,5 3847 

Tableau 4 : Répartition (en quinariae�����G�¶�D�S�U�q�V���)�U�R�Q�W�L�Q�����G�X���Y�R�O�X�P�H���G�¶�H�D�X���M�R�X�U�Q�D�O�L�H�U��intra muros selon les 
opera publica, lacus, concessions in nomine Caesaris �H�W���S�R�X�U���O�H�V���S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�V�����G�¶�D�S�U�q�V���(�Y�D�Q�V������������ 

 

AQUA Nombre de castella Volume  (en quinariae) 

Appia 20 (8%) 699 (6,7%) 

Anio Vetus 35 (14,2%) 1508,5 (14,5%) 

Marcia 51 (20,6%) 1472 (14,1%) 

Tepula 14 (5,7%) 331 (3,2%) 

Iulia  17 (6,9%) 597 (5,7%) 

Virgo 18 (7,3%) 2304 (22,1%) 

Claudia/Anio Novus 92 (37,2%) 3498 (33,6%) 

TOTAL  247 10409,5 

Tableau 5 : Nombre de castella intra muros desservis par les 7 aqueducs de Rome,                                                           
ainsi que leur volume en quinariae ���G�¶�D�S�U�q�V���(�Y�D�Q�V������������ 
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�$�Y�D�Q�W���O�¶�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q���G�X���S�U�H�P�L�H�U��aqueduc à Rome en 312 av. J.-C., les habitants de 

�O�D�� �Y�L�O�O�H�� �X�W�L�O�L�V�D�L�H�Q�W�� �O�¶�H�D�X�� �G�X�� �7�L�E�U�H���� �P�D�L�V�� �D�X�V�V�L�� �O�¶�H�D�X�� �G�H�� �V�R�X�U�F�H�� �R�X�� �G�H�V�� �S�X�L�W�V�� ��contenti 

fuerunt Romani usu aquarum, quas aut ex Tiberi aut ex puteis aut ex fontibus 

hauriebant)366. La nappe phréatique, située à un niveau assez élevé, permettait de 

�F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H�� �D�V�V�H�]�� �G�H�� �S�X�L�W�V�� �S�R�X�U�� �V�X�E�Y�H�Q�L�U�� �D�X�[�� �E�H�V�R�L�Q�V�� �G�H�� �O�¶�H�Q�W�L�q�U�H�� �S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�� �S�U�L�Y�p�H�� �G�H��

�O�¶�H�D�X�� �G�H�� �O�¶�D�T�X�H�G�X�F���� �F�R�P�P�H�� �F�H�� �I�X�W�� �O�H�� �F�D�V�� �O�R�U�V�� �G�X�� �V�L�q�J�H�� �G�H�V�� �*�R�W�K�V�� �H�Q�� �������� �D�S���� �-��-C. Il 

semble toutefois que les Romains aient continué régulièrement à utiliser puits et 

�F�L�W�H�U�Q�H�V���S�R�X�U���O�H�X�U���X�V�D�J�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�����H�Q���S�O�X�V���G�H���O�¶�H�D�X���G�H�V���D�T�X�H�G�X�F�V�����)�U�R�Q�W�L�Q���U�H�P�D�U�T�X�H���H�Q��

�H�I�I�H�W���T�X�H���O�¶Aqua Claudia �H�W���O�¶Anio Nouus �I�X�U�H�Q�W���L�Q�W�U�R�G�X�L�W�V���S�D�U���O�¶�H�P�S�H�U�H�X�U���&�O�D�X�G�H���H�Q��������

ap. J.-C. car les sept aqueducs déjà construits �Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���S�D�V���V�X�I�I�L�V�D�Q�W�V�����j���O�D���I�R�L�V���S�R�X�U���O�H�V��

besoins publics et ceux des particuliers367.  

�,�O�� �H�V�W�� �S�U�R�E�D�E�O�H���� �V�H�O�R�Q�� �5���� �7�D�\�O�R�U���� �T�X�¶�H�Q�� �U�p�D�O�L�W�p�� �O�D�� �S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �5�R�P�H�� �Q�¶�D�L�W�� �S�D�V��

�M�R�X�L���G�H���T�X�D�Q�W�L�W�p�V���G�¶�H�D�X���D�X�V�V�L���F�R�Q�V�L�G�p�U�D�E�O�H�V���T�X�H���O�¶�R�Q���Y�R�X�G�U�D�L�W���S�D�U�I�R�L�V���Q�R�X�V���I�D�L�U�H���F�U�R�L�Ue. 

�6�H�O�R�Q�� �O�X�L���� �5�R�P�H�� �Q�¶�p�W�D�L�W�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�P�H�Q�W�� �S�D�V�� �S�O�X�V�� �S�U�L�Y�L�O�p�J�L�p�H�� �T�X�¶�X�Q�H�� �J�U�D�Q�G�H�� �F�D�S�L�W�D�O�H�� �G�H��

province, comme Lyon par exemple, qui possédait �X�Q�� �U�p�V�H�D�X�� �G�¶�D�T�X�H�G�X�F�V�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�W 

distribuant entre 75 000 et 80 000 m³ par jour (ce qui revient à moins de 1 m³ par 

personne)368. Les puits et citernes devaient donc être encore essentiels durant toute 

�O�¶�p�S�R�T�X�H���L�P�S�p�U�L�D�O�H�����E�L�H�Q���T�X�H���O�D���V�R�X�U�F�H���S�U�L�Q�F�L�S�D�O�H���G�¶�D�S�S�U�R�Y�L�V�L�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���U�H�V�W�k�W���E�L�H�Q���V�€�U���O�H��

�U�p�V�H�D�X�� �G�¶�D�T�X�H�G�X�F�V���� �,�O�� �I�D�X�W�� �S�D�U�� �D�L�O�O�H�X�U�V�� �U�H�O�D�W�L�Y�L�V�H�U�� �O�H�� �U�D�S�S�R�U�W�� �H�Q�W�U�H�� �D�X�J�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D��

population et aqueducs : comme le souligne C. Bruun, il apparaît de façon plutôt claire 

�T�X�H���O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�H���Q�R�X�Y�H�D�X�[�� �D�T�X�H�G�X�F�V���p�W�D�L�W���� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H���L�P�S�p�U�L�D�O�H���� �O�H���S�O�X�V���V�R�X�Y�H�Q�W��

�O�L�p�H���j���O�¶�p�U�H�F�W�L�R�Q���G�H��thermes ou de monuments publics impériaux nécessitant de grandes 

                                                 
366 Frontin. Aq., 4, 1. 
367 Frontin. Aq., 13, 1 : cum parum et publicis usibus et priuatis uoluptatibus septem ductus aquarum 

sufficere uiderentur. 
368 Taylor, 2000, p.39-43 ; Bruun, 1997, p. 127-141, a calculé pour Rome des chiffres beaucoup plus 

éle�Y�p�V���� �D�O�O�D�Q�W�� �M�X�V�T�X�¶�j�� �D�Y�D�Q�F�H�U�� ���������� �O�L�W�U�H�V�� �S�D�U�� �M�R�X�U�� �H�W�� �S�D�U�� �K�D�E�L�W�D�Q�W�� �G�X�U�D�Q�W�� �O�¶�D�S�R�J�p�H�� �G�H�� �O�¶�(�P�S�L�U�H�� ���H�Q�� �V�H��

basant �V�X�U�� �O�H�� �F�K�L�I�I�U�H�� �W�K�p�R�U�L�T�X�H�� �G�¶�X�Q�� �P�L�O�O�L�R�Q�� �G�¶�K�D�E�L�W�D�Q�W�V). Ces chiffres peuvent être toutefois largement 

�U�H�Y�X�V���j�� �O�D�� �E�D�L�V�V�H���T�X�D�Q�G���R�Q���V�D�L�W���T�X�¶�X�Q�H���J�U�D�Q�G�H���S�D�U�W�L�H���G�H�� �O�¶�H�D�X���������������p�W�D�L�W���G�L�V�W�U�L�E�X�p�H���j�� �O�¶�H�P�S�H�U�H�X�U���H�W���D�X�[��

opera publica (Frontin. Aq., 78, 3), et était également utilisée comme aqua caduca �S�R�X�U�� �O�¶�K�\�J�L�q�Q�H�� �G�H�V��

rues (Frontin. Aq., 88, 3-4 ;11, 2) ; enfin, nombreux étaient les particuliers qui prenaient illégalement de 

�O�¶�H�D�X���V�X�U���O�H�V���D�T�X�H�G�X�F�V�����F�H���T�X�L���W�U�D�G�X�L�W���V�H�O�R�Q���O�¶�D�X�W�H�X�U���X�Q�H���F�H�U�W�D�L�Q�H���L�Q�V�D�W�L�V�I�D�F�W�L�R�Q���G�H���O�D���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q���� 
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�T�X�D�Q�W�L�W�p�V�� �G�¶�H�D�X369���� �/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �G�H�� �O�H�X�U�� �F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�H�� �O�H�X�U�� �G�L�V�W�U�L�E�X�W�L�R�Q�� �D�X�� �V�H�L�Q�� �G�H�� �O�D��

ville est relatée par Frontin, du Livre 5 au Livre 15 de son Traité. 

�/�H���S�U�H�P�L�H�U���D�T�X�H�G�X�F���G�H���5�R�P�H�����Q�R�X�V���O�¶�D�Y�R�Q�V��déjà évoqué, fut construit en 312 av. 

J.-C. par les censeurs Appius Claudius Crassus, dit ensuite Caecus, et C. Plautius 

�9�H�Q�R�[�����,�O���D�P�H�Q�D�L�W���D�L�Q�V�L���O�¶Aqua Appia, sur une distance de 11, 2 milles, le long de la Via 

Praenestina���� �/�¶Anio Vetus���� �G�¶�X�Q�H�� �O�R�Q�J�X�H�X�U�� �G�H��43 milles, fut ensuite introduit par M. 

Curius Dentatus et Fulvius Flaccus entre 272 et 270 av. J.-�&�����H�W���F�R�Q�V�W�U�X�L�W���D�Y�H�F���O�¶�D�U�J�H�Q�W��

du butin pris à Pyrrhus. Il prenait sa source de la rivière Anio, au-dessus de Tibur, et 

�G�R�Q�Q�D�L�W���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V���X�Q�H���S�D�U�W�L�H���G�H���V�H�V���Haux aux habitants de cette ville. Il prit le nom de 

Vetus �D�I�L�Q�� �G�H�� �O�H�� �G�L�V�W�L�Q�J�X�H�U�� �G�X�� �G�H�X�[�L�q�P�H�� �D�T�X�H�G�X�F�� ���O�¶Anio Nouus) prenant aussi ses 

�V�R�X�U�F�H�V���G�D�Q�V���O�¶Anio, et inauguré en 52 ap. J.-�&�����S�D�U���O�¶�H�P�S�H�U�H�X�U���&�O�D�X�G�H�� 

Entre 144 et 140 av. J.-C., le praetor Q. Marcius R�H�[�� �D�S�S�R�U�W�D�� �O�¶Aqua Marcia, 

longue de 61,7 milles, depuis la Via Valeria et la Via Sublacensis, dans le prolongement 

de la Via Tiburtina. Frontin écrit à ce propos : « �F�R�P�P�H���O�H�V���D�T�X�H�G�X�F�V���G�H���O�¶�$�S�S�L�D���H�W���G�H��

�O�¶�$�Q�L�R���� �G�p�O�D�E�U�p�V�� �S�D�U�� �O�H�� �W�H�P�S�V���� �Y�R�\�D�L�H�Q�W�� �G�H�� �S�O�X�V��détourner indûment leur eau par les 

particuliers, le Sénat donna à Marcius, qui était alors préteur urbain, la mission de 

�U�p�S�D�U�H�U���O�H�X�U�V���F�R�Q�G�X�L�W�V���H�W���G�H���O�H�V���U�H�Q�G�U�H���j���O�¶�X�V�D�J�H���G�H���W�R�X�V �����H�W�����F�R�P�P�H���O�¶�D�F�F�U�R�L�V�V�H�P�H�Q�W���G�H��

la ville exigeait visiblement une augmentatio�Q���G�H���O�D���T�X�D�Q�W�L�W�p���G�¶�H�D�X�����O�H���6�p�Q�D�W���O�H���F�K�D�U�J�H�D��

�G�H�� �I�D�L�U�H�� �D�P�H�Q�H�U�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �9�L�O�O�H�� �W�R�X�W�H�V�� �O�H�V�� �D�X�W�U�H�V�� �H�D�X�[�� �T�X�¶�L�O�� �S�R�X�U�U�D�L�W�ª370. Comme le 

remarque P. Grimal, cet épisode est à lier à la victoire définitive de Rome sur Carthage 

(146), et à la première et véritable politi�T�X�H���G�¶�X�U�E�D�Q�L�V�P�H���T�X�L���V�¶�H�Q�V�X�L�W371. En 126 av. J.-

                                                 
369 Bruun, 1997, p. 124-125 �����O�¶�D�X�W�H�X�U���V�H���E�D�V�H���Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���V�X�U���O�H�V���p�W�X�G�H�V���H�I�I�H�F�W�X�p�H�V���V�X�U���O�H�V���F�L�W�p�V���G�¶�$�I�U�L�T�X�H��

�V�H�S�W�H�Q�W�U�L�R�Q�D�O�H���� �R�•�� �L�O�� �D�� �p�W�p�� �G�p�I�L�Q�L�� �T�X�H�� �O�D�� �F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �D�T�X�H�G�X�F�� �j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �L�P�S�p�U�L�D�O�H�� �p�W�D�L�W��dûe à un 

�S�K�p�Q�R�P�q�Q�H�� �F�X�O�W�X�U�H�O���� �S�O�€�W�R�W�� �T�X�H�� �G�p�S�H�Q�G�D�Q�W�� �G�L�U�H�F�W�H�P�H�Q�W�� �G�¶�X�Q�� �I�D�F�W�H�X�U�� �G�p�P�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H���� �,�O�� �H�Q�� �Y�D�� �G�H��même 

�S�R�X�U�� �5�R�P�H���� �R�•�� �O�¶�R�Q�� �U�H�P�D�U�T�X�H�� �T�X�H�� �T�X�D�V�L�P�H�Q�W�� �W�R�X�V�� �O�H�V�� �D�T�X�H�G�X�F�V�� �L�P�S�p�U�L�D�X�[�� �V�R�Q�W�� �O�L�p�V�� �j�� �O�¶�D�O�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q��

�G�¶opera publica.  
370 Frontin. Aq., 7, 1-3 (trad. P. Grimal, 1944) : cum Appiae Anionisque ductus uetustate quassati 

priuatorum etiam fraudibus interciperentur, datum est a senatu negotium Marcio, qui tum praetor inter 

ciues ius dicebat, eorum ductuum reficiendorum ac uindicandorum. Et, quoniam incrementum urbis 

exigere uidebatur ampliorem modum aquae, eidem mandatum a senatu est ut curaret quatinus alias 

aquas quas posset in urbem perduceret. 
371 Grimal, 1944, note 1 p. 6. 
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�&�������V�R�L�W���W�U�R�L�V���D�Q�Q�p�H�V���D�S�U�q�V���O�D���F�R�Q�T�X�r�W�H���G�H���O�¶�$�V�L�H372, les censeurs Servilius Caepio et L. 

�&�D�V�V�L�X�V���/�R�Q�J�L�Q�X�V���I�L�U�H�Q�W���F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H���O�¶Aqua Tepula, littéralement « �O�¶�H�D�X���W�L�q�G�H �ª�����F�¶�H�V�W-à-

�G�L�U�H���O�¶�H�D�X���G�H�V���V�R�X�U�F�H�V�����H�Q�Y�L�U�R�Q�������ƒ�������&�R�P�P�H���O�¶Aqua Appia�����O�¶Aqua Tepula provenait du 

territoire de Tusculum, et longeait la Via Latina. 

M. Agrippa, en 33 av. J.-�&������ �I�L�W�� �F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H�� �O�¶Aqua Iulia ���G�¶�D�S�U�q�V�� �O�H�� �J�H�Q�W�L�O�L�F�H��

�G�¶�2�F�W�D�Y�H������ �T�X�L�� �S�D�U�W�D�L�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�D��Via Latina, et interceptait en chemin �O�¶�$�T�X�D��

Tepula ; il fit aussi réparer les conduits de �O�¶�$�S�S�L�D, de �O�¶�$�Q�L�R et de la Marcia. Ainsi, on 

rajouta �j���O�¶Anio Vetus une branche nommé �O�¶�2�F�W�D�X�L�D�Q�X�P��(qui distribuait les régions au 

sud-�R�X�H�V�W�������H�W���j���O�¶Aqua Marcia le riuus Herculaneus (alimentant le Mont Caelius et la 

Porte Capène) ;�O�¶Aqua Iulia et �O�¶�$�O�V�L�H�W�L�Q�D��furent également dotées de prolongations373. 

En 19 av. J.-C. Agrippa termina enfin �O�¶Aqua Virgo (alimentant ses propres thermes), 

�T�X�L���� �W�R�X�W�� �F�R�P�P�H�� �O�¶Aqua Tepula et Appia, avait ses sources dans le territoire de 

Tusculum. Bien que la capacité de ces deux nouveaux aqueducs ne dépassât pas celle de 

�O�¶Anio Vetus, ils marquaient cependant, avec les travaux de réparations, le début des 

�J�U�D�Q�G�V���W�U�D�Y�D�X�[���G�¶�X�U�E�D�Q�L�V�P�H���L�Q�V�W�D�X�U�p�V���S�D�U���$�X�J�X�V�W�H���H�W���V�H�V���S�U�R�F�K�H�V�����D�S�U�q�V���S�O�X�V���G�¶�X�Q���V�L�q�F�O�H��

de guerres civiles ayant laissé Rome exsangue. 

En 2 av. J.-�&������ �$�X�J�X�V�W�H�� �I�L�W�� �W�H�U�P�L�Q�H�U�� �O�¶Aqua Alsietina ���T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �D�S�S�H�O�O�H�� �D�X�V�V�L��

�O�¶�$�T�X�D���$�X�J�X�V�W�D), dont la source remontait à 22, 2 milles au nord-ouest de Rome, au lac 

de Martignano (Lacus Alsietinus). Frontin lui-�P�r�P�H�� �U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�L�W�� �O�¶�D�E�V�X�U�G�L�W�p�� �G�H�� �F�H�W��

�D�T�X�H�G�X�F�����G�R�Q�W���O�¶�H�D�X���© �Q�¶�D���D�X�F�X�Q���D�J�U�p�P�H�Q�W�����E�L�H�Q���S�O�X�V�����H�O�O�H���H�V�W���P�r�P�H���P�D�O�V�D�L�Q�H���H�W�����S�R�X�U���F�H��

motif, ne coule nulle part à la disposition du public374 ». Cet aqueduc fut en réalité 

conçu à une seule fin : ce�O�O�H�� �G�¶�D�O�L�P�H�Q�W�H�U�� �O�D�� �Q�D�X�P�D�F�K�L�H�� �T�X�¶�$�X�J�X�V�W�H�� �I�D�L�V�D�L�W�� �F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H��

dans la regio du Transtiberim. �,�O�� �V�H�P�E�O�H�� �S�D�U�� �D�L�O�O�H�X�U�V�� �T�X�¶�L�O�� �Q�¶�D�L�W�� �S�D�V�� �G�H�V�V�H�U�Y�L �G�¶autre 

complexe public, sauf lors de fortes perturbations dans le réseau des autres aqueducs ; 

                                                 
372 �,�O�� �H�V�W�� �L�Q�W�p�U�H�V�V�D�Q�W�� �G�H�� �Q�R�W�H�U�� �T�X�H�� �F�H�V�� �T�X�D�W�U�H�� �D�T�X�H�G�X�F�V�� �U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�V�� �V�R�Q�W�� �p�W�U�R�L�W�H�P�H�Q�W�� �O�L�p�V�� �j�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �G�H��

Rome et de ses conquêtes : ainsi chaque construction correspond à une période de victoire, où Rome voit 

�V�R�Q���W�H�U�U�L�W�R�L�U�H���V�¶�D�F�F�U�R�vtre en même temps que ses richesses. 
373 Malissard, 1994, p. 250. 
374 Frontin. Aq., 11, 1 (trad. P. Grimal, 1944) : Quae ratio mouerit Augustum, prouidentissimum 

principem, perducendi Alsietinam aquam, quae uocatur Augusta, non satis perspicio, nullius gratiae, 

immo etiam parum salubrem, ideoque nusquam in usus populi fluentem. 
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des dérogations spécia�O�H�V���I�X�U�H�Q�W���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���F�R�Q�F�p�G�p�H�V���j���G�H�V���S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�V���S�R�X�U���O�¶�L�U�U�L�J�D�W�L�R�Q��

de leurs jardins375. 

En 38 ap. J.-�&�������&�O�D�X�G�H���I�L�W���F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H���O�¶Aqua Claudia (dont la source remontait à 

46,4 mill�H�V�� �j�� �O�¶�H�V�W�� �G�H�� �5�R�P�H���� �V�X�U���O�D��Via Sublacensis) et �O�¶�$�Q�L�R�� �1�R�X�X�V (provenant de la 

rivière Anio, à 58,7 mil�O�H�V���� �W�R�X�M�R�X�U�V�� �j�� �O�¶�H�V�W�� �G�H�� �5�R�P�H������ �L�Q�D�X�J�X�U�pes le 1er Aout 52, jour 

�D�Q�Q�L�Y�H�U�V�D�L�U�H���G�H���O�D���Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���G�H���O�¶�H�P�S�H�U�H�X�U376. Ces deux aqueducs étaient les plus hauts 

et les plus abondants de la ville377�����H�W���S�H�U�P�L�U�H�Q�W���G�¶�D�F�K�H�Y�H�U���O�H���W�U�D�Y�D�L�O���G�H�V���-�X�O�L�R-Claudiens, 

�Y�L�V�D�Q�W���j���S�R�X�U�Y�R�L�U���W�R�X�V���O�H�V���K�D�E�L�W�D�Q�W�V���G�H���O�D���9�L�O�O�H���G�¶�X�Q���U�p�V�H�D�X���G�L�J�Q�H���G�H���F�H���Q�R�P�����R�•���O�¶�H�D�X���Q�H��

manquerait jamais (en tout cas pour la rive gauche du Tibre). Néron quant à lui se 

« contenta �ª�� �G�H�� �G�p�W�R�X�U�Q�H�U�� �X�Q�H�� �S�D�U�W�L�H�� �G�H�V�� �H�D�X�[�� �G�H�� �O�¶Aqua Claudia �D�I�L�Q�� �G�¶�D�O�L�Penter le 

stagnum de sa Domus Aurea, entre le Caelius et le Palatin. Après la mort du Prince et la 

restitution du territoire de la Domus au peuple de Rome, Domitien fit prolonger cette 

�E�U�D�Q�F�K�H���G�H���O�¶Aqua Neroniani �M�X�V�T�X�¶�D�X���3�D�O�D�W�L�Q�����D�I�L�Q���G�¶�D�O�L�P�H�Q�W�H�U���V�R�Q��propre palais (Fig. 

57). 

�(�Q�I�L�Q���� �O�¶Aqua Traiana �I�X�W���L�Q�D�X�J�X�U�p�H���S�D�U���O�¶�H�P�S�H�U�H�X�U���p�S�R�Q�\�P�H���H�Q���������� �D�S���� �-��-C., 

�P�D�L�V�� �H�O�O�H�� �Q�H�� �I�L�J�X�U�H�� �S�D�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �W�U�D�L�W�p�� �G�H�� �)�U�R�Q�W�L�Q���� �E�L�H�Q�� �T�X�H�� �O�¶�D�T�X�H�G�X�F�� �I�€�W�� �G�p�M�j��

probablement en projet au moment de la rédaction du Traité. �/�¶�$�T�X�D prenait sa source 

au nord-�R�X�H�V�W���G�H���5�R�P�H�����S�U�q�V���G�X���O�D�F���G�H���%�U�D�F�F�L�D�Q�R�����6�R�Q���E�X�W���p�W�D�L�W���D�Y�D�Q�W���W�R�X�W���G�¶�D�O�L�P�H�Q�W�H�U��

correctement en eau le quartier du Transtiberim���� �T�X�L�� �Q�H�� �G�L�V�S�R�V�D�L�W�� �G�¶�D�X�F�X�Q�� �D�T�X�H�G�X�F��

�D�X�W�R�Q�R�P�H���� �)�U�R�Q�W�L�Q�� �U�D�S�S�R�U�W�H�� �G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V�� �T�X�H�� �© �F�¶�H�V�W�� �O�¶�K�D�E�L�W�X�G�H�� �S�R�X�U�W�D�Q�W���� �D�X�� �7�U�D�Vtevere, 

�F�K�D�T�X�H�� �I�R�L�V�� �T�X�¶�R�Q�� �U�p�S�D�U�H�� �O�H�V�� �S�R�Q�W�V�� �H�W�� �T�X�H�� �O�H�V�� �D�T�X�H�G�X�F�V�� �Y�H�Q�D�Q�W�� �G�H�� �O�¶�D�X�W�U�H�� �U�L�Y�H�� �V�R�Q�W��

�L�Q�W�H�U�U�R�P�S�X�V���� �G�¶�H�Q�� �G�R�Q�Q�H�U�� �>�L�O�� �V�H�� �U�D�S�S�R�U�W�H�� �L�F�L�� �D�X�[�� �H�D�X�[�� �G�H�� �O�¶�$�V�L�H�W�L�Q�D���� �S�R�X�U�W�D�Q�W�� �U�p�S�X�W�p�H�V��

malsaines] par nécessité en remplacement pour les fontaines publiques.378 »  

                                                 
375 Frontin. Aq., 11, 2. 
376 Grimal, 1944, note 36 p.74 ���� �F�H�W�W�H�� �G�D�W�H�� �F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�� �j�� �O�¶�L�Q�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�� �G�p�G�L�F�D�W�R�L�U�H�� �V�X�U�� �O�D�� �3�R�U�W�H�� �0�D�M�H�X�U�H��

actuelle, bien q�X�¶�L�O���V�H�P�E�O�H���T�X�H�� �O�¶Aqua Claudia fû�W���H�Q���V�H�U�Y�L�F�H���G�H�S�X�L�V���G�p�M�j���T�X�H�O�T�X�H�V���D�Q�Q�p�H�V�����H�Q���������V�L���O�¶�R�Q��

en croit Tacite (Ann., 11, 13). 
377 Selon Frontin (Aq������ �������� �������� �V�H�X�O�V�� �F�L�Q�T�� �D�T�X�H�G�X�F�V�� ���V�X�U�� �O�H�V�� �Q�H�X�I�� �j�� �V�R�Q�� �p�S�R�T�X�H���� �S�R�X�Y�D�L�H�Q�W�� �D�P�H�Q�H�U�� �O�¶�H�D�X��

dans tous les quartiers de Rome, car ils arrivaient à une hauteur suffisante pour desservir les collines (il 

�V�¶�D�J�L�W���G�H���O�¶Anio Nouus, �O�¶Aqua Claudia, Iulia, Tepula et Marcia). 
378 Frontin. Aq., 11, 2 (trad. P. Grimal, 1944) : Solet tamen ex ea, in Transtiberina regione, quotiens 

pontes reficiuntur, et a citeriore ripa aquae cessant, ex necessitate in subsidium publicorum salientium 

dari. 
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Figure 57 �����9�H�V�W�L�J�H�V���G�H���O�¶arcus neronianis traversant le Caelius �D�I�L�Q���G�¶�D�O�L�P�H�Q�W�H�U���O�H���3�D�O�D�W�L�Q�����'�X���3�p�U�D�F����
1577, dans Frutaz II, Pl. 249) 

 

Le principat de Nerva et le début de celui de Trajan marquent un renouveau 

dans la politique de gestion des eaux, qui se reflète avec la nomination de Frontin 

comme curator aquarum���� �H�W�� �O�D�� �U�p�G�D�F�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �7�U�D�L�W�p�� �U�H�Q�G�X�� �S�X�E�O�L�F�� ���F�H�� �G�H�U�Q�L�H�U�� �G�H�Y�D�Q�W��

montrer au peuple de la ville les erreurs passées et les projets à venir). Les réformes de 

�)�U�R�Q�W�L�Q�� �Y�L�V�D�L�H�Q�W���H�V�V�H�Q�W�L�H�O�O�H�P�H�Q�W���j�� �U�p�p�Y�D�O�X�H�U���O�H���G�p�E�L�W���G�¶�H�D�X���T�X�L���H�Q�W�U�D�L�W���H�W���V�R�U�W�D�L�W���F�K�D�T�X�H��

�M�R�X�U�� �j�� �5�R�P�H���� �H�Q�� �P�H�V�X�U�D�Q�W�� �W�R�X�W�H�V�� �O�H�V�� �W�r�W�H�V�� �G�¶�D�T�X�H�G�X�F���� �H�W�� �H�Q�� �D�S�S�O�L�T�X�D�Q�W�� �G�H�V�� �P�H�V�X�U�H�V��

standardisées379���� �,�O�� �H�Q�W�U�H�S�U�L�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �G�¶�D�P�p�O�L�R�U�H�U�� �O�D�� �T�X�D�O�L�W�p�� �G�H�� �O�D�� �G�L�V�W�U�L�E�X�W�L�R�Q���� �H�Q��

�G�R�W�D�Q�W���F�K�D�T�X�H���I�R�Q�W�D�L�Q�H���G�H���G�H�X�[���D�U�U�L�Y�p�H�V���G�¶�H�D�X���G�L�V�W�L�Q�F�W�H�V380 ; de la même façon il fit en 

sorte que chaque quartier soit desservi par au moins deux aqueducs381, et fit réparer 

systématiquement les conduits. En établissant un nouveau cahier des charges, et en 

punissant les fraudes qui avaient régulièrement lieu (par exemple les fontainiers 

détourna�Q�W���O�¶�H�D�X���S�R�X�U���G�H�V���S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�V������ �)�U�R�Q�W�L�Q���U�p�X�V�V�L�W���j���G�R�X�E�O�H�U���T�X�D�V�L�P�H�Q�W���O�D���T�X�D�Q�W�L�W�p��

                                                 
379 Frontin. Aq., 64. 
380 Frontin. Aq., 87, 5 : si casus alterutram impedisset, altera sufficiente non destitueretur usus. 
381 Voir la carte de répartition des Aquae par Régio (Tab. 6). 
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�G�¶�H�D�X���G�H�Vservie par les aqueducs « comme si on avait trouvé de nouvelles sources », et 

à la répartir équitablement382. 

�/�H�V�� �J�U�D�Q�G�V�� �W�U�D�Y�D�X�[�� �G�¶�D�T�X�H�G�X�F�V�� �I�X�U�H�Q�W�� �S�H�Q�G�D�Q�W�� �O�H�V�� �S�p�U�L�R�G�H�V�� �V�X�F�F�H�V�V�L�Y�H�V��

uniquement liés à la construction des thermes impériaux. Caracalla fit ainsi greffer en 

���������O�¶Aqua Antoniniana �V�X�U���O�¶Aqua Marcia, �D�I�L�Q���G�¶�D�O�L�P�H�Q�W�H�U���V�H�V���W�K�H�U�P�H�V���F�R�Q�V�W�U�X�L�W�V���V�X�U��

la Via Appia �����O�¶�D�U�F�K�H���I�U�D�Q�F�K�L�V�V�D�Q�W���O�D���Y�R�L�H�����H�U�U�R�Q�p�P�H�Q�W���D�S�S�H�O�p�H���$�U�F���G�H���'�U�X�V�X�V�����I�X�W���S�O�X�V��

�W�D�U�G�� �L�Q�F�R�U�S�R�U�p�H�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �P�X�U�D�L�O�O�H�� �G�¶�$�X�U�p�O�L�H�Q���� �(�Q�I�L�Q���� �O�H�� �G�H�U�Q�L�H�U�� �D�T�X�H�G�X�F�� �Ge Rome fut 

�F�R�Q�V�W�U�X�L�W�� �S�D�U�� �$�O�H�[�D�Q�G�U�H�� �6�p�Y�q�U�H���� �H�W�� �L�Q�D�X�J�X�U�p�� �H�Q�� ���������� �/�¶Aqua Alessandrina prenait sa 

source dans les Colli Albani, entrait dans la Ville par la Porte Majeure, et se dirigeait 

vers le Champ de Mars, où elle devait alimenter les thermae Alexandrinae. Cet aqueduc 

fut en effet construi�W���G�D�Q�V���O�H���V�H�X�O���E�X�W���G�¶�D�O�L�P�H�Q�W�H�U���Oes grands thermes impériaux érigés 

au-dessus du premier complexe néronien : il ne produisait ainsi que la juste quantité 

�G�¶�H�D�X�� �Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�� �j�� �O�H�X�U�� �P�D�L�Q�W�H�Q�D�Q�F�H���� �'�L�R�F�O�p�W�L�H�Q�� �I�X�W�� �O�H�� �G�H�U�Q�L�H�U�� �j���G�p�W�R�X�U�Q�H�U�� �O�¶Aqua 

Marcia �S�D�U���O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�H���Q�R�X�Y�H�O�O�H���E�U�D�Q�F�K�H�����O�¶Aqua Giovia, servant à alimenter 

ses propres thermes dans la regio VI Alta Semita. 

Les onze aqueducs de Rome continuèrent à fonctionner et furent restaurés 

�U�p�J�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���M�X�V�T�X�¶�D�X���G�p�E�X�W���Gu VIe siècle. On sait notamment que Théodoric, à la fin 

du Ve �V�L�q�F�O�H���� �V�¶�R�F�F�X�S�D�� �G�H�� �O�D�� �P�D�L�Q�W�H�Q�D�Q�F�H�� �G�H�V�� �p�J�R�X�W�V�� �H�W�� �G�H�V�� �D�T�X�H�G�X�F�V���� �&�H�X�[-ci furent 

coupés en 537 par le barbare Vitigès qui assiégeait la ville défendue par Bélisaire. Ce 

dernier fit obstruer tous les specus �G�p�V�R�U�P�D�L�V���D�V�V�p�F�K�p�V���D�I�L�Q���G�¶�H�P�S�r�F�K�H�U���W�R�X�W�H���L�Q�W�U�X�V�L�R�Q��

ennemie, et signa ainsi l�¶�D�U�U�r�W�� �G�H nombreux aqueducs romains (et par là même des 

�W�K�H�U�P�H�V�������7�R�X�V���O�H�V���D�T�X�H�G�X�F�V���Q�H���I�X�U�H�Q�W���S�D�V���F�H�S�H�Q�G�D�Q�W���P�L�V���K�R�U�V���G�¶�X�V�D�J�H �����O�¶Aqua Traiana 

par exemple fut immédiatement �U�H�V�W�D�X�U�p�H�� �S�D�U�� �%�p�O�L�V�D�L�U�H���� �H�W�� �V�H�U�Y�L�W�� �M�X�V�T�X�¶�j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H��

�P�R�G�H�U�Q�H���� �G�¶�D�E�R�U�G�� �S�R�X�U�� �Gistribuer le quartier de Trastevere, puis comme aqueduc des 

Papes �����O�¶Aqua Alessandrina �T�X�D�Q�W���j���H�O�O�H���G�H�Y�L�Q�W���D�X���;�9�,�q���V�L�q�F�O�H���O�¶Aqua Felice, et reprit 

son antique fonction en distribu�D�Q�W�� �O�¶�H�D�X�� �D�X�[�� �I�R�Q�W�D�L�Q�H�V�� �S�X�E�O�L�T�X�H�V���� �/�¶Aqua Virgo fut 

�p�J�D�O�H�P�H�Q�W���U�H�V�W�D�X�U�p�H���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���P�R�G�H�U�Q�H �����H�O�O�H���D�O�L�P�H�Q�W�H���H�Q�F�R�U�H���D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L���F�H�U�W�D�L�Q�V���G�H�V��

�P�R�Q�X�P�H�Q�W�V���O�H�V���S�O�X�V���F�p�O�q�E�U�H�V���G�H���O�¶�D�Q�F�L�H�Q���&�K�D�P�S���G�H���0�D�U�V�����9�H�U�V���O�¶�D�Q���0�L�O���F�H�S�H�Q�G�D�Q�W�����O�H�V��

aqueducs étaient pour la plupart �D�E�D�Q�G�R�Q�Q�p�V�����p�W�D�Q�W���E�H�D�X�F�R�X�S���W�U�R�S���F�R�€�W�H�X�[���G�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���H�W��

                                                 
382 Frontin. Aq., 87, 2-3 : Nunc prouidentia diligentissimi principis, quicquid aut fraudibus aquariorum 

intercipiebatur aut inertia peruertebatur ; quasi noua inuentione fontium adcreuit. 
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substitués par les puits et citernes toujours en fonction, dans une ville désormais vidée 

�G�¶�X�Q�H���J�U�D�Q�G�H���S�D�U�W�L�H���G�H���V�H�V���K�D�E�L�W�D�Q�W�V383. 

  

                                                 
383 Malissard, 1994, p. 269. 

 

Figure 28 : Arrivée des aqueducs dans la ville de Rome (Evans, 1997) 
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REGIO Appia Anio 

Vetus 

Marcia Tepula Iulia  Virgo Alsietina Claudia / 

Arcus 

Caelemontani 

Claudia / 

Anio 

Nouus 

I Porta 

Capena 

 X X      X 

II 

Caelimontana 

X    X   X X 

III Isis et 

Serapis 

 X X  X    X 

IV Templum 

Pacis 

 X X X     X 

V  

Esquiliae 

 X X X X    X 

VI Alta 

Semita 

 X X X X    X 

VII  

Via Lata 

 X X X  X   X 

VIII  

Forum 

Romanum 

X X X  X    X 

IX  

Circus 

Flaminius 

X X X   X   X 

X  

Palatium 

  X  X   X X 

XI  

Circus 

Maximus 

X        X 

XII Piscina 

Publica 

X X   X    X 

XIII 

Aventinus 

X       X X 

XIV 

Transtiberim 

X X X   X  X X 

Tableau 6 : Distribution des aqueducs par Régiones �D�X�J�X�V�W�p�H�Q�Q�H�V�����G�¶�D�S�U�q�V�����*�U�L�P�D�O�����������������H�W���(�Y�D�Q�V�������������� 
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Conclusion 

 
�&�H�W�W�H���S�U�H�P�L�q�U�H���S�D�U�W�L�H���D���D�E�R�U�G�p���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�X���E�D�L�Q���j���5�R�P�H���j���W�U�D�Y�H�U�V���V�H�V���R�U�L�J�L�Q�H�V����

�O�D�� �Y�L�V�L�R�Q�� �G�¶�D�X�W�H�X�U�V�� �F�R�Q�W�H�P�S�R�U�D�L�Q�V�� ���H�W�� �O�H�� �Y�R�F�D�E�X�O�D�L�U�H�� �H�P�S�O�R�\�p�� �S�H�U�� �F�H�V�� �G�H�U�Q�L�H�U�V������ �P�D�L�V��

�p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �G�H�V�� �D�T�X�H�G�X�F�V���� �¬�� �F�H�� �S�R�L�Q�W�� �G�H�� �Q�R�W�U�H�� �p�W�X�G�H���� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �F�R�Q�F�O�X�V�L�R�Q�V��

peuven�W�� �r�W�U�H�� �I�D�L�W�H�V���� �'�¶�X�Q�H�� �S�D�U�W���� �L�O�� �V�H�P�E�O�H�� �p�Y�L�G�H�Q�W�� �T�X�H�� �O�H�V�� �S�U�H�P�L�H�U�V�� �H�[�H�P�S�O�H�V�� �G�H�� �E�D�L�Q�V��

publics sont liés au monde hellénique ���� �G�q�V���O�¶�p�S�R�T�X�H���F�O�D�V�V�L�T�X�H���H�V�W���D�W�W�H�V�W�p�H���O�D���S�U�p�V�H�Q�F�H��

en Grèce de balaneia, aussi bien par la littérat�X�U�H���T�X�H���O�¶�D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�H�����2�Q���F�R�Q�Q�D�vt mieux 

cependant les modèles hellénistiques, qui se diffusent dans toute la Méditerranée dès la 

fin du IVe siècle : on retrouve ainsi, à Marseille, en Égypte, en Grande Grèce et en 

Grèce ce même système de tholoi à cuves plates avec siège, suivant un parcours 

balnéaire rayonnant. À partir du IIIe siècle av. J.-C., dans des zones fortement 

hellénisées, les premières pièces du bain chaud apparaissent grâce à un système de 

chauffage par le sol à canaux radiants384. En ce qui concerne la pratique du bain en 

milieu domestique, on constate que les premières infrastructures permanentes font leur 

apparition dès le IIIe siècle en Italie du sud (Moltone), en Italie centrale dès le IIe siècle 

av. J.-C. (villa de Ciampino, Sperlonga, etc). 

 

 Parallèlement, entre la fin du IIIe et le début du IIe siècle av. J.-C., se met en 

place dans le monde méditerranéen occidental un nouveau modèle balnéaire. On passe 

�D�L�Q�V�L���G�¶�X�Q���E�D�L�Q���H�V�V�H�Q�W�L�H�O�O�H�P�H�Q�W���K�\�J�L�p�Q�L�T�X�H���j���X�Q���E�D�L�Q���O�L�p���D�X���E�L�H�Q-être et à la détente. Ce 

changement dans la pratique même du bain peut se voir à travers les vestiges des 

premiers établissements attestés sur le sol italique : ici, non pas des cuves plates 

�G�L�V�S�R�V�p�H�V�� �H�Q�� �F�H�U�F�O�H���� �P�D�L�V�� �G�H�V�� �E�D�V�V�L�Q�V�� �F�K�D�X�I�I�p�V�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q�� ��alueus, solium), souvent 

communs, mais parfois aussi individuels385 ; on voit également apparaître dans le 

caldarium un labrum pour les ablutions. Les thermes de Frégelles, parmi les plus 

�S�U�p�F�R�F�H�V�� �G�H�� �W�R�X�W�H�� �O�D�� �S�p�Q�L�Q�V�X�O�H�� �L�W�D�O�L�T�X�H���� �V�R�Q�W�� �G�R�W�p�V�� �G�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H�� �H�W�� �G�H�� �E�D�V�V�L�Q�V��

�G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���F�K�D�X�I�I�p�V���G�q�V���O�H���G�p�E�X�W���G�X���,�,e siècle av. J.-C. Alors que le bain de type grec 

�p�W�D�L�W���I�R�F�D�O�L�V�p���D�X�W�R�X�U���G�¶�X�Q�H���S�L�q�F�H���F�H�Q�W�U�D�O�H���U�D�\�R�Q�Q�D�Q�W�H�����O�H�V���S�U�H�P�L�H�U�V���F�R�P�S�O�H�[�H�V���S�U�R�S�R�V�D�Q�W��

                                                 
384 On trouve ce système dans les bains de Syracuse, Megara Hyblaea, Morgantina, mais également à 

Marseille. 
385 �&�¶�H�V�W�� �O�H�� �F�D�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �S�X�E�O�L�F�V�� �G�H�� �0�X�V�D�U�Q�D ���� �R�Q�� �Q�R�W�H�U�D�� �W�R�X�W�H�I�R�L�V�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �Q�H�� �U�H�W�U�R�X�Y�H�� �S�O�X�V�� �F�H��

système à partir du Ier siècle av. J.-C. 
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un parcours circulaire font leur apparition, évitant ainsi au baigneur de revenir sur ses 

pas386.  

 

�/�D���T�X�H�V�W�L�R�Q���G�H���O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���G�X���E�D�L�Q���U�R�P�D�L�Q �H�V�W�����Q�R�X�V���O�¶�D�Y�R�Q�V���P�D�L�Q�W�H�V���I�R�L�V���U�H�P�D�U�T�X�p����

plutôt stérile ���� �Q�R�X�V�� �S�R�X�Y�R�Q�V�� �H�Q�� �U�H�Y�D�Q�F�K�H�� �F�R�Q�F�O�X�U�H���� �F�R�P�P�H�� �0���� �7�U�•�P�S�H�U���� �T�X�¶�L�O�� �H�[�L�V�W�D�L�W��

de fortes différences régionales, apparues à partir du IIe siècle av. J.-C. (peut-être dès le 

siècle précédant), et ayant abouti en péninsule italique �j�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �P�R�G�q�O�H��

proprement romain387. Ce dernier se caractérise par des pièces chauffées par un système 

à hypocauste - probablement commercialisé à grande échelle entre la fin du IIe et le 

début du Ier siècle av. J.-C. -, par �O�D�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�� �G�X�� �E�D�L�Q�� �G�¶�L�P�P�H�U�V�L�R�Q���� �P�D�L�V��

�p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�� �X�Q�� �S�D�U�F�R�X�U�V�� �F�L�U�F�X�O�D�L�U�H�� �H�W�� �p�Y�R�O�X�W�L�I���� �G�R�Q�W�� �O�¶�D�E�R�X�W�L�V�V�H�P�H�Q�W�� �V�H�U�D�� �O�H�� �U�D�M�R�X�W��

�G�¶�X�Q�H���S�L�q�F�H���I�U�R�L�G�H���j���O�D���I�L�Q���G�X���,er siècle av. J.-C. 

 

�/�D���S�U�p�V�H�Q�F�H���G�H���E�D�L�Q�V���j���5�R�P�H���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�H�����S�X�E�O�L�F�V���R�X���G�R�Pestiques, 

est notamment attestée par les textes (dès le IIIe siècle av. J.-C.), plus tardivement par 

�O�¶�D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�H�����,er siècle av. J.-�&���������/�D���V�L�W�X�D�W�L�R�Q���G�H���O�¶Vrbs semble toutefois différente des 

autres cités italiques, puisque nous avons observé une certaine réticence de la part des 

�D�X�W�R�U�L�W�p�V�� �j�� �I�D�L�U�H�� �F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H�� �G�H�V�� �V�W�U�X�F�W�X�U�H�V�� �E�D�O�Q�p�D�L�U�H�V�� �D�Y�H�F�� �O�¶�D�U�J�H�Q�W�� �S�X�E�O�L�F�� ��aerarium). 

�/�¶�D�Y�q�Q�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�¶�(�P�S�L�U�H�� �P�D�U�T�X�H�� �O�D�� �F�U�p�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �Q�R�X�Y�H�D�X�� �W�\�S�H�� �G�H�� �E�D�L�Q�� �S�X�E�O�L�F���� �O�H��

modèle impérial, nécessitant alors une nouvelle appellation (thermae). Bien que la mise 

en place de ce modèle typiquement romain (et particulièrement luxueux) ait suscité les 

�F�U�L�W�L�T�X�H�V�� �G�H�� �O�D�� �S�D�U�W�� �G�H�� �F�H�U�W�D�L�Q�V�� �P�R�U�D�O�L�V�W�H�V���� �O�¶�D�G�K�p�V�L�R�Q�� �P�D�V�V�L�Y�H�� �G�X�� �S�H�X�S�O�H�� �j�� �O�D�� �S�U�D�W�L�T�X�H��

�E�D�O�Q�p�D�L�U�H���H�V�W���W�H�O�O�H���T�X�¶�R�Q���S�H�X�W���O�D���G�p�I�L�Q�L�U���G�q�V���O�H���G�p�E�X�W �G�H���O�¶�(�P�S�L�U�H���F�R�P�P�H���X�Q�H���Y�p�U�L�W�D�E�O�H��

institution, caractéristique de la romanitas. Parallèlement subsistent de plus modestes 

complexes, domestiques et ouverts au public, sur lesquels il convient désormais de se 

pencher plus précisément.  

 

                                                 
386 Trümper, 2009, p. 156 : Cabrera del Mar ; Pompéi, thermes Républicains. 
387 Trümper, 2009, p. 159-162 �����$�O�R�U�V���T�X�¶�H�Q���2�F�F�L�G�H�Q�W���R�Q���V�H�P�E�O�H���D�Y�R�L�U���D�G�R�S�W�p���O�D���S�U�D�W�L�T�X�H���G�X���E�D�L�Q���F�R�O�O�H�F�W�L�I��

�H�W���G�H���G�p�W�H�Q�W�H���D�V�V�H�]���S�U�p�F�R�F�H�P�H�Q�W�����R�Q���V�¶�D�S�H�U�o�R�L�W���T�X�H���O�H�V���S�U�R�Y�L�Q�F�H�V���R�U�L�H�Q�W�D�O�H�V���V�H��montrent moins influencées 

par ces nouvelles coutumes (peut-être pour des raisons de climat, de disponibilité du combustible, ou tout 

simplement de préférences et / �R�X���G�H���P�°�X�U�V�������%�L�H�Q���T�X�H���O�D���*�U�q�F�H���D�L�W���p�W�p���F�R�Q�T�X�L�V�H���G�q�V���O�H���,�,e siècle av. J.-C., 

on ne voit apparaît�U�H���O�H�V���S�U�H�P�L�H�U�V���E�D�L�Q�V���G�H���W�\�S�H���U�R�P�D�L�Q���T�X�¶�j���S�D�U�W�L�U���G�H�� �O�D���V�H�F�R�Q�G�H�� �P�R�L�W�L�p���G�X���,er siècle av. 

J.-�&�������T�X�D�Q�G���O�¶�egypte attendra parfois le Ier voire le IIe siècle ap. J.-C.). 
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Nous avons pu analyser �S�U�p�F�p�G�H�P�P�H�Q�W�� �O�¶�D�V�S�H�F�W��controversé �G�H�� �O�¶�R�U�L�J�L�Q�H�� �G�X��

bain, son introduction à Rome avec le développement des grands thermes impériaux, 

ainsi que la gestion hydraulique de la ville. Ces différents aspects se révèlent essentiels 

�S�R�X�U���O�¶�p�W�X�G�H���G�H�V���E�D�L�Q�V���P�L�Q�H�X�U�V���D�X���V�H�L�Q���G�H���5�R�P�H�����G�D�Q�V���O�D���P�H�V�X�U�H���R�•���F�H�X�[-ci ne peuvent 

être appréhendés sans une perspective globale du contexte historique, social et 

architectural. Cette première approche nous permet également de constater la profusion 

des études réalisées sur les thermes impériaux et leur alimentation hydraulique, 

�S�U�R�I�X�V�L�R�Q���T�X�L���V�R�X�O�L�J�Q�H���G�¶�D�X�W�D�Q�W���S�O�X�V���O�D���S�p�Q�X�U�L�H���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H�V���H�I�I�H�F�W�X�p�H�V���V�X�U���O�H�V���W�K�H�U�P�H�V��

mineurs ou balnea �G�H���O�¶Vrbs, pourtant beaucoup plus nombreux. Cette lacune, justifiant 

�S�D�U���O�j���P�r�P�H���Q�R�V���U�H�F�K�H�U�F�K�H�V���D�F�W�X�H�O�O�H�V�����V�¶�H�[�S�O�L�T�X�H���H�Q���J�U�D�Q�G�H���S�D�U�W�L�H���S�D�U���O�H�V���G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V���G�H��

lecture soulevées par les sources à disposition. 

La monumentalité des thermes impériaux a souvent permis leur conservation 

dans la trame urbaine, quand les plus modestes balnea ont rapidement disparu après 

leur abandon. Leur découverte est ainsi liée aux fouilles sporadiques advenues lors de 

travaux urbains, dont le champ limité ne permet bi�H�Q�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �T�X�¶�X�Q�H���O�H�F�W�X�U�H�� �S�D�U�W�L�H�O�O�H��

des vestiges conservés. Les autres sources utilisées (textuelles et épigraphiques), 

�S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �U�L�F�K�H�V�� �S�R�X�U�� �O�D�� �Y�L�O�O�H�� �G�H�� �5�R�P�H���� �R�Q�W�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �V�H�U�Y�L�� �G�¶�L�O�O�X�V�W�U�D�W�L�R�Q�� �D�I�L�Q�� �G�H��

décrire la situation balnéaire dans la capitale, �V�D�Q�V�� �I�D�L�U�H�� �S�R�X�U�� �D�X�W�D�Q�W�� �O�¶�R�E�M�H�W�� �G�¶�X�Q��

approfondissement particulier. Malgré des difficultés certaines, nous avons opté pour la 

�F�U�p�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q��corpus de bains, combinant tous les édifices balnéaires de la ville connus 

�S�D�U���O�¶�D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�H�����O�¶�p�S�L�J�U�D�S�K�L�H���H�W���O�H�V���W�Hxtes, et ce, des premiers témoignages datant de la 

�I�L�Q���G�H���O�D���5�p�S�X�E�O�L�T�X�H�����M�X�V�T�X�¶�D�X���9e siècle ap. J.-C. Durant la constitution de cette base de 

�G�R�Q�Q�p�H�V���� �R�Q�W�� �G�R�Q�F�� �p�P�H�U�J�p�� �F�H�U�W�D�L�Q�V�� �S�U�R�E�O�q�P�H�V�� �G�H�� �O�H�F�W�X�U�H�� �H�W�� �G�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�� �T�X�¶�L�O��

�F�R�Q�Y�L�H�Q�W���G�¶�p�Y�R�T�X�H�U���G�D�Q�V���X�Q���S�U�H�P�L�Hr temps. Une fois définis nos critères de sélection, il 

était également nécessaire de pouvoir définir une méthode de classification, permettant 

�G�¶�L�G�H�Q�W�L�I�L�H�U�� �H�W�� �G�¶�D�S�S�U�p�K�H�Q�G�H�U�� �D�X�� �P�L�H�X�[�� �F�K�D�T�X�H�� �H�Q�W�U�p�H�� �G�H�� �F�H��corpus���� �&�¶�H�V�W�� �G�H�� �F�H�V��

�S�U�R�E�O�q�P�H�V���G�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q���H�W���G�H �P�p�W�K�R�G�R�O�R�J�L�H���T�X�¶�L�O���F�R�Q�Y�L�H�Q�W���G�H���S�D�U�O�H�U���P�D�L�Q�W�H�Q�D�Q�W�����D�I�L�Q��

�G�H���S�R�X�Y�R�L�U���D�E�R�U�G�H�U���D�X���P�L�H�X�[���O�¶�p�W�X�G�H���S�U�R�S�U�H�P�H�Q�W���G�L�W�H���G�X���S�D�\�V�D�J�H���E�D�O�Q�p�D�L�U�H���G�H���5�R�P�H�� 
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II.1.  Les sources archéologiques 
 

�/�¶�D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�H�� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H�� �S�R�X�U�� �Q�R�W�U�H���p�W�X�G�H�� �X�Q�H�� �V�R�X�U�F�H�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H���� �S�X�L�V�T�X�H�� �S�U�q�V��

de 60% de nos témoignages sont connus par des fouilles, en très grande majorité liées à 

�G�H�V���R�S�p�U�D�W�L�R�Q�V���p�G�L�O�L�W�D�L�U�H�V���O�L�P�L�W�p�H�V���� �/�¶�p�W�X�G�H���H�Q�W�U�H�S�U�L�V�H���L�F�L���S�U�H�Q�G���H�Q���H�I�I�H�W���X�Q�L�T�X�H�P�H�Q�W���H�Q��

�F�R�P�S�W�H�� �G�H�V�� �H�[�H�P�S�O�H�V�� �X�U�E�D�L�Q�V���� �j�� �O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U�� �G�H�V�� �P�X�U�V�� �G�¶�$�X�U�p�O�L�H�Q : nous avons déjà pu 

évoquer dans notre introduction les rapports sporadiques et en général incomplets que 

nous avons eus à disposition, liés bien souvent au contexte historique et même politique 

�G�H�V���G�p�F�R�X�Y�H�U�W�H�V�����'�H�Y�D�Q�W���O�¶�L�P�P�H�Q�V�H���P�D�L�V���O�D�F�X�Q�D�L�U�H���G�R�F�X�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H�����Q�Rus 

avons donc dû définir des critères de sélection devant être justifiés. 

 

II.1.1. Reconnaître un édifice balnéaire 
 
�8�Q�� �G�H�V�� �S�U�R�E�O�q�P�H�V�� �S�U�L�Q�F�L�S�D�X�[�� �V�R�X�O�H�Y�p�� �S�D�U�� �O�¶�p�W�X�G�H�� �G�H�V�� �E�D�L�Q�V�� �H�V�W�� �O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q��

qui est faite des vestiges. Dans le cas de fouilles récentes et bien documentées, on se fie 

en général �j���O�¶archéologue qui aura su reconnaître, sur la base de critères fiables et de 

�P�p�W�K�R�G�H�V�� �U�L�J�R�X�U�H�X�V�H�V���� �O�D�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�p�G�L�I�L�F�H���� �0�D�L�V�� �Q�R�X�V�� �O�H�� �U�p�S�p�W�R�Q�V���� �Q�R�V�� �Y�H�V�W�L�J�H�V��

�D�U�F�K�p�R�O�R�J�L�T�X�H�V�� �W�U�q�V�� �I�U�D�J�P�H�Q�W�D�L�U�H�V�� �U�H�O�q�Y�H�Q�W�� �H�Q�� �P�D�M�R�U�L�W�p�� �G�¶�X�Q�H�� �p�S�R�T�X�H�� �R�•�� �O�D�� �U�L�J�X�H�X�U��

�V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���Y�U�D�L�P�H�Q�W���G�H���P�L�V�H�����'�D�Q�V �X�Q�H���V�L�W�X�D�W�L�R�Q���L�G�p�D�O�H�����F�¶�H�V�W-à-dire lorsque 

nous disposons �j�� �O�D�� �I�R�L�V�� �G�¶�X�Q�� �S�O�D�Q�� �F�R�U�U�H�F�W�� �H�W�� �G�¶�X�Q�� �M�R�X�U�Q�D�O�� �G�H�� �I�R�X�L�O�O�H�� �U�H�O�D�W�L�Y�H�P�H�Q�W��

complet, la fonction thermale est plutôt aisée à reconnaître : salle(s) chauffée(s) par 

hypocauste et tubuli, bassin ou vasque situés sur un ou plusieurs des côtés de la pièce, 

�S�U�p�V�H�Q�F�H���G�H���S�O�X�V�L�H�X�U�V���D�E�V�L�G�H�V���H�W���G�¶�X�Q��praefurnium�����V�R�Q�W���D�X�W�D�Q�W���G�¶�p�O�p�P�H�Q�W�V���T�X�L���S�H�X�Y�H�Q�W��

faciliter �O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q���� �/�D���S�U�p�V�H�Q�F�H���G�¶�X�Q���U�H�Y�r�W�H�P�H�Q�W���K�\�G�U�D�X�O�L�T�X�H���G�H���W�\�S�H��cocciopesto 

(mortier de tuileau) peut dénoter une fonction thermale, tout comme une mosaïque 

figurant des motifs marins (Tritons, Néréides, dauphins et autres monstres marins)388. 

�/�R�U�V�T�X�¶�X�Q�H���J�U�D�Q�G�H���P�D�M�R�U�L�W�p���G�H���F�H�V���F�U�L�W�q�U�H�V���H�V�W���U�p�X�Q�L�H�����O�D���I�R�Q�F�W�L�R�Q���E�D�O�Q�p�D�L�U�H���G�H���O�¶�p�G�L�I�L�F�H��

peut être considérée comme certaine.  
                                                 
388 L. Neira Jiménez (1997, p. 481) : Le lien entre les mosaïques marines et la présence systématique de 

�S�L�q�F�H�V�� �W�K�H�U�P�D�O�H�V�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �X�Q�H�� �J�p�Q�p�U�D�O�L�W�p ; il a été plusieurs fois prouvé en effet que des mosaïques 

présentant des thiases marins pouvaient également être localisées dans des pièces de uilla  ou domus 

�Q�¶�D�\�D�Q�W���D�X�F�X�Q�H���I�R�Q�F�W�L�R�Q���E�D�O�Q�p�D�L�U�H. 
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Les plus grandes confusions sont souvent liées à un plan partiel, mal 

documenté, et / ou des informations peu claires. Prenons le cas des thermes de la zone 

de la Casa del Balilla à Trastevere (119) : G. Gatti relate la découverte des vestiges 

dans le Bollettino Comunale de 1934 en ces termes :  

Uno degli ambienti aveva ancora, in buono 

stato, un grande pavimento a mosaico figurato che, in 

vari punti, presentava tracce di restauri tardi. Il 

mosaico, a tessere bianche e nere, rappresenta figure 

mitologiche del mondo marino (Tritoni, Nereidi, 

�H�F�F�«������ ���� �«���� �8�Q�� �D�O�W�U�R�� �D�P�E�L�H�Q�W�H���� �D�G�L�D�F�H�Q�W�H�� �D�� �T�X�H�O�O�R�� �L�Q��

cui era il pavimento suddetto, aveva un piano di 

mosaico a disegno geometrico. 

In un pozzo per fondazione, prossimo alla 

fronte del nuovo fabbricato su Via G. Induno, si scoprí 

un ambiente largo m. 4.40, su un lato del quale si 

apriva un praefurnium largo m. 0.60, coperto con volta 

a pieno centro. Questo elemento potrebbe far supporre 

che tutti i resti appartengano ad un edificio termale.389 

Cet exemple est assez caractéristique des témoignages que nous avons eu à 

traiter ���� �X�Q�H�� �S�L�q�F�H�� �G�¶�X�Q�� �p�G�L�I�L�F�H�� �S�U�p�V�H�Q�W�H�� �X�Q�H�� �P�R�V�D�w�T�X�H�� �j�� �P�R�W�L�I�V�� �P�D�U�L�Q�V ; plus loin se 

trouve un praefurnium���� �F�R�Q�G�X�L�V�D�Q�W�� �O�¶�D�X�W�H�X�U�� �j�� �S�H�Q�V�H�U�� �T�X�¶�L�O�� �S�R�X�U�U�D�L�W�� �V�¶�D�J�L�U�� �G�H�� �W�K�H�U�P�H�V����

On ne fait pas mention des l�L�H�Q�V���S�R�X�Y�D�Q�W���H�[�L�V�W�H�U���D�Y�H�F���G�¶�p�Y�H�Q�W�X�H�O�O�H�V���S�L�q�F�H�V���D�G�M�D�F�H�Q�W�H�V����

ni de la découverte de tubuli ou de pilettes ayant appartenu à un système de chauffage. 

Les dimensions de la pièce à la mosaïque ne sont pas évoquées, ce qui ne nous permet 

�S�D�V�� �G�¶�p�W�D�E�O�L�U�� �O�¶�X�V�D�J�H�� �S�Xblic ou domestique de cet établissement. Mais la fonction 

thermale est-elle certaine? En effet, il est assez fréquent de confondre ces vestiges 

fragmentaires avec une simple pièce chauffée dans une domus, ou bien avec un 

nymphée. 

�2�Q�� �S�H�X�W�� �V�X�S�S�R�V�H�U���� �V�L�� �O�¶�D�X�Weur ne le mentionne pas, que la pièce à la mosaïque 

�P�D�U�L�Q�H���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���G�R�W�p�H���G�H���V�\�V�W�q�P�H���G�H���F�K�D�X�I�I�D�J�H �����L�O���S�R�X�U�U�D�L�W���D�O�R�U�V���V�¶�D�J�L�U���G�H���O�D���V�D�O�O�H���G�X��

                                                 
389 G. Gatti, BCom 1934, p. 177. 
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bain froid. Le praefurnium a été retrouvé plus loin, ce qui pourrait être compatible avec 

le fait que les pièces �F�K�D�X�I�I�p�H�V���Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���S�D�V���H�Q���U�D�S�S�R�U�W���G�L�U�H�F�W���D�Y�H�F���O�H��frigidarium. Les 

scènes marines de ce genre sont majoritairement caractéristiques des complexes 

�E�D�O�Q�p�D�L�U�H�V�� ���H�W�� �Q�R�Q�� �G�H�V�� �Q�\�P�S�K�p�H�V������ �H�W�� �V�L�� �O�¶�R�Q�� �G�R�X�E�O�H�� �O�H�� �I�D�F�W�H�X�U : mosaïque à figure 

marine sans système de chauffage = frigidarium + praefurnium attenant, il est possible 

�G�H�� �F�R�Q�I�L�U�P�H�U�� �V�D�Q�V�� �U�L�V�T�X�H�� �O�D�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�� �W�K�H�U�P�D�O�H���� �4�X�D�Q�W�� �j�� �O�¶�X�V�D�J�H�� �T�X�L�� �p�W�D�L�W�� �I�D�L�W�� �G�H��

�O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���� �Q�R�X�V�� �S�R�X�Y�R�Q�V�� �V�L�P�S�O�H�P�H�Q�W�� �U�H�P�D�U�T�X�H�U�� �T�X�H�� �O�D�� �S�U�p�V�H�Q�F�H�� �G�¶�X�Q��- voire 

deux - frigidarium de taille moyenn�H�����G�¶�D�S�U�q�V���O�¶�X�Q�L�T�X�H���S�K�R�W�R�J�U�D�S�K�L�H, voir Partie V, Fig. 

46), conjuguée à une ou plusieurs pièces chauffées trouvées à plusieurs mètres de 

distances, pourraien�W���V�X�J�J�p�U�H�U���X�Q�H���W�D�L�O�O�H���U�H�O�D�W�L�Y�H�P�H�Q�W���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H�����/�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���S�X�E�O�L�T�X�H��

�G�H���O�¶�p�G�L�I�L�F�H���V�H�U�D�L�W���Q�R�W�D�P�P�H�Q�W��confirmée par la nature particulièrement populaire de la 

zone de la découverte, où ne sont pas attestées de riches domus avant une époque 

tardive.  

�(�Q���F�H���T�X�L���F�R�Q�F�H�U�Q�H���O�D���F�K�U�R�Q�R�O�R�J�L�H�����O�¶�D�X�W�H�X�U���Q�R�X�V���G�R�Q�Q�H���X�Q���L�Q�G�L�F�H : « Provenienti 

dalla construzione o da scarico negli ambienti di essa, sono stati raccolti frammenti di 

mattoni bipedali con i seguenti bolli : CIL XV, 1090 a (in due esemplari frammentari), 

�������� �H�� ���������� �6�H�F�R�Q�G�R�� �O�H�� �G�D�W�H�� �G�L�� �H�V�V�L���� �O�¶�H�G�L�I�L�F�L�R�� �G�R�Y�U�H�E�E�H�� �D�S�S�D�U�W�H�Q�H�U�H���D�O�O�¶�H�W�j�� �V�H�Y�H�U�L�D�Q�D����

corrispondente appunto a quella dei due ultimi bolli, mentre il primo, per il consolato di 

Severo e Sabiniano, va riferito al 155 d. C. ». Ces timbres retrouvés dans la couche de 

destruction ou de remblai (de quelle pièce ?) pourraient c�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�U�H���D�X���S�D�Y�H�P�H�Q�W���G�¶�X�Q��

sol à hypocauste390 : ils donnent donc un terminus post quem de la deuxième moitié du 

IIe siècle ap. J.-C., datation qui semble par ailleurs convenir au style de la mosaïque 

marine.  

Cet exemple est plutôt caractéristique des nombreux témoignages que nous 

avons eu à traiter lors de la constitution du corpus�����&�R�P�P�H���Q�R�X�V���O�¶�D�Y�R�Q�V���Y�X�����O�D���I�R�Q�F�W�L�R�Q��

thermale semble assez certaine, et nous possédons une chronologie et un lieu de 

découverte relativement précis, qui permettent dans un premier temps de situer le site 

sur notre carte archéologique et de le dater. Malheureusement, nous ne possédons 

�D�X�F�X�Q���S�O�D�Q���G�H���O�¶�p�G�L�I�L�F�H : une étude planimétrique se révèle donc totalement impossible. 

Néanmoins le choix a été fait de mentionner dans notre base de données de nombreux 
                                                 
390 La mention de bipedales peut être un indice non négligeable, quand on sait que ce type de brique était 

�V�\�V�W�p�P�D�W�L�T�X�H�P�H�Q�W���X�W�L�O�L�V�p�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�K�\�S�R�F�D�X�V�W�H : il compose ainsi la dernière couche des 

suspensurae sur laquelle repose le pavement. 
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cas similaires, quitte à les classer comme incertains. Ces vestiges, bien que 

fragmentaires, sont en effet indispensables à la compréhension du paysage thermal de 

Rome ���� �L�O�� �V�¶�D�J�L�W�� �G�H�� �S�U�p�F�L�H�X�V�H�V�� �V�R�X�U�F�H�V�� �G�¶�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V�� �V�X�U�� �O�H�V�� �W�H�F�K�Q�L�T�Xes de 

construction, la décoration, mais aussi la distribution géographique de ces bains dits 

mineurs.  

 

II.1.2. Structures non thermales 
 

Nous allons maintenant évoquer les différentes structures avec lesquelles on 

peut facilement confondre un complexe thermal, et certains critères permettant de les 

distinguer. 

 

Les Nymphées 
 
�8�Q�� �H�[�H�P�S�O�H�� �G�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�� �K�k�W�L�Y�H�� �G�¶�p�G�L�I�L�F�H�� �W�K�H�U�P�D�O�� �Q�R�X�V�� �H�V�W�� �G�R�Q�Q�p�� �G�D�Q�V�� �O�H�V��

Notizie degli scavi de 1907 : 

In via Guicciardini, a m. 20.40 dal ciglio del 

marciapiedi di via Lodovico Muratori, si è scoperto un 

grande bagno con sette nicchie, ovali e quadrate. Le 

nicchie quadrate sono larghe da m.0.90 a m.0.70 ; le ovali 

�G�D�� �P������������ �D�� �P�������������� �>�«�@�� �$�� �P������������ �G�D�O�� �O�L�P�L�W�H�� �G�H�O�� �P�X�U�R����

verso Nord, vi è un altro braccio lungo m.7.50 con le 

stesse nicc�K�L�H���>�«�@���'�D�O�O�¶�D�Q�J�R�O�R���G�H�O�O�¶�X�O�W�L�P�R���W�U�D�W�W�R���G�L���P�X�U�R��

diverge verso sud un grande muro circolare, che si 

estende fino a via Ludovico Muratori.391 

Cet édifice, commenté par C. Lorenzini comme « sala termale con nicchie »392, 

est-il réellement un bain �"�� �1�R�X�V�� �O�H�� �Y�R�\�R�Q�V�� �E�L�H�Q���� �O�¶�D�X�W�H�X�U�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �F�R�X�U�W�H�� �F�K�U�R�Q�L�T�X�H����

interprète les vestiges avant de les analyser, et même parfois avant de les fouiller 

�H�Q�W�L�q�U�H�P�H�Q�W���� �&�R�P�P�H�� �F�¶�H�V�W�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �O�H�� �F�D�V���� �O�D�� �G�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�� �Q�¶�H�V�W�� �D�F�F�R�P�S�D�J�Q�p�H�� �G�¶�D�X�F�X�Q��

                                                 
391 NSc.1907, p. 83. 
392 Lorenzini, 2004, p. 247. 



159 
 

pl�D�Q�� �Q�L�� �S�K�R�W�R�V�� �T�X�L�� �S�R�X�U�U�D�L�H�Q�W�� �Q�R�X�V�� �S�H�U�P�H�W�W�U�H�� �D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�� �G�H�� �P�L�H�X�[�� �D�Q�D�O�\�V�H�U�� �F�H�V��

�Y�H�V�W�L�J�H�V���S�H�U�G�X�V�����(�Q���H�I�I�H�W���F�H���W�\�S�H���G�¶�p�G�L�I�L�F�H�����j���V�D�Y�R�L�U���X�Q�H���Y�D�V�W�H���V�D�O�O�H���F�R�P�S�R�V�p�H���G�H���Q�L�F�K�H�V��

carrées et ovales, est beaucoup plus caractéristique du nymphée que du complexe 

balnéaire. Dans le cas par exemple des bains de la via dello Statuto (16) découverts en 

1884, la partie thermale composée de 3 ou 4 salles avec vasques a bien été distinguée 

du grand nymphée qui faisait pourtant certainement partie du même établissement (Fig. 

1). Le nymphée est ici clairement reconnaissable à cette grande exèdre dotée de neuf 

niches semi-circulaires. 

 

Figure 1 �����3�O�D�Q���G�X���Q�\�P�S�K�p�H���H�W���G�H�V���W�K�H�U�P�H�V���G�p�F�R�X�Y�H�U�W�V���9�L�D���G�H�O�O�R���6�W�D�W�X�W�R�����G�¶�D�S�U�q�V���/�D�Q�F�L�D�Q�L����BCom 1884) 

 

Le cas des « Bagni di Livia », appartenant à la domus Transitoria sur le Palatin 

(Fig. 2), est également représentatif ���� �F�R�P�P�H�� �V�R�Q�� �Q�R�P�� �O�¶�L�Q�G�L�T�X�H���� �O�¶�p�G�L�I�L�F�H�� �I�X�W�� �D�X��

moment de se découverte interprété comme un complexe balnéaire. Il présente dans ce 

cas un �S�O�D�Q�� �U�H�F�W�D�Q�J�X�O�D�L�U�H�� �D�U�W�L�F�X�O�p�� �H�Q�� �W�U�R�L�V�� �V�H�F�W�L�R�Q�V���� �F�R�P�S�R�V�p�� �G�¶�X�Q�H�� �I�R�Q�W�D�L�Q�H��

�P�R�Q�X�P�H�Q�W�D�O�H�� �H�Q�� �I�D�o�D�G�H�� �D�X�W�R�X�U�� �G�H�� �O�D�T�X�H�O�O�H�� �V�¶�D�U�W�L�F�X�O�H�Q�W�� �G�H�V�� �Q�L�F�K�H�V�� �T�X�D�G�U�D�Q�J�X�O�D�L�U�H�V�� �H�W��

semi-circulaires encadrées de colonnettes393. Ce même schéma tripartite se retrouve 

dans le nymphée de la via Amba Aradam, selon un plan alliant absides et exèdres 

quadrangulaires (Fig. 3). Les nymphées privés sont attestés dans les domus 

aristocratiques à partir de la fin de la République, et se développent particulièrement au 

�S�U�H�P�L�H�U���V�L�q�F�O�H���G�H���O�¶�(�P�S�L�U�H : i�O�V���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H�Q�W���X�Q�H���F�X�O�W�X�U�H���G�¶�p�O�L�W�H�����T�X�H���O�¶�R�Q���U�H�W�U�R�X�Y�H��selon 

toute logique �H�Q�� �J�U�D�Q�G�� �Q�R�P�E�U�H�� �j�� �5�R�P�H���� �/�H�X�U�� �S�U�p�V�H�Q�F�H�� �D�X�� �V�H�L�Q�� �G�¶�X�Q�H��domus sera 

�V�R�X�Y�H�Q�W���O�L�p�H���D�X�[���E�D�L�Q�V�����V�¶�L�O���\���H�Q���D�������S�R�X�U���X�Q�H���T�X�H�V�W�L�R�Q���S�U�D�W�L�T�X�H���G�H���E�H�V�R�L�Q�V��hydrauliques 
                                                 
393 Bressan, 2003, p. 252. 
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importants : on peut ainsi observer ce lien dans la domus ( ?) de la via dello Statuto 

citée auparavant, où nymphées et quartier balnéaire sont étroitement articulés. 

 
Figure 2 : « Bagni di Livia », Palatin (de Vos, 1990) 

 

 
Figure 3 : Nymphée de la Via Amba Aradam (Scrinari 1995) 

 

�/�H�V���Q�\�P�S�K�p�H�V���G�R�L�Y�H�Q�W���V�H���G�L�V�W�L�Q�J�X�H�U���G�H�V���E�D�L�Q�V���S�D�U���O�H���I�D�L�W���T�X�¶�L�O�V���Q�H���S�R�V�V�q�G�H�Q�W���S�D�V��

de système de chauffage (hypocaustes et tubuli), ni de vasques ou piscinae pour se 

laver ou se détendre : leur fonction est essentiellement monumentale et esthétique, non 

hygiénique et récréative. Les nymphées sont avant tout des fontaines disposées de 

�P�D�Q�L�q�U�H���j�� �L�P�L�W�H�U�� �G�H�V�� �J�U�R�W�W�H�V�� �Q�D�W�X�U�H�O�O�H�V���� �F�H�� �T�X�L�� �H�[�S�O�L�T�X�H�� �T�X�H���O�¶�R�Q�� �\�� �W�U�R�X�Y�H�� �V�Ruvent des 
































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































